
 2   ج 13  ع مجلة التربٌة وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمً  الثالث لكلٌة التربٌة للطفولة المبكرة  جامعة المنٌا

827 
 

فرص الابتكار والإبداع في برامج وأنشطة الرياضة المدرسية  
هشام محمد عبد الحميم / د. اعداد أ

 :مقدمة 
يتصؼ العصر الذي نعيش فيو بالتقدـ العممي والتكنولوجي ، ومف ثـ بالتطورات والتغيرات السريعة في 

كافة مجالات الحياة ، ونتيجة لذلؾ ظيرت العديد مف المشكلات والتحديات التي تواجو المجتمعات في 
مختمؼ بمداف العالـ ، فقد أصبحت الآلة تؤدي الكثير مف الأعماؿ التي يقوـ بيا الإنساف ، كما أف ظيور 
الحاسبات الآلية وتقدميا جعؿ القدرات الإنسانية ضعيفة مقارنة بيا في كثير مف المجالات إضافة إلي أف 
الأبعاد الإنسانية لمذكاء لـ تعد ىي العناصر المنتجة ، وليذا أصبحت كرامة الإنساف وخصائصو الإنسانية 

المتميزة توجد في المجاؿ الذي لـ تستطع الآلة ولا الحاسب الآلي الدخوؿ فيو ألا وىو مجاؿ الإبداع ، فالإبداع 
مف تمؾ العمميات التي ينفرد بيا الإنساف عف بقية المخموقات ، فيو العممية التي تكمف خمؼ كؿ تقدـ وصمت 
إلية وتصؿ إلية الجماعات البشرية وىو أقصي مستوى مف الامتياز يمكف أف يصؿ إلية العقؿ البشري ، ويرى 
التربويوف أف المجتمع الذي يريد البقاء في مواجية التقدـ العممي والتكنولوجي يحتاج إلي المفكريف المبدعيف 
القادريف عمي إيجاد الحموؿ لممشكلات التي تيدد الفرد والمجتمع وتقدـ إضافات إلي المعرفة الإنسانية ودفع 

)عممية التطوير نحو الأماـ والتفاعؿ والتعامؿ مع آليات العصر ومستجداتو   31:  33،34  . )

ولقد شيد الوطف العربي في الفترة الأخيرة حركة نشطة للاىتماـ بالابتكار والإبداع وتنميتو لدي أبناء 
المجتمع عامة والتلاميذ خاصة ، وقد تمثمت ىذه الحركة بمجموعة مف الندوات والمؤتمرات حوؿ ىذا الموضوع 

( . 14: 30 )والبحث في دور الأسرة والمدرسة والمجتمع في تنمية الابتكار والإبداع لدي الأبناء 

أف الإبداع في صميمو تجاوز لممألوؼ ، وىذا التجاوز لا يتحقؽ إلا  (2003) "تماـ إسماعيؿ" ويذكر 
مف خلاؿ مسايرة الاتجاىات العالمية والمستقبمية في التربية العممية مف خلاؿ تعميـ الفرد وتدريبو عمي إنتاج 

نما ىي أىـ وسيمة  المعرفة بدلًا مف تدريبو عمي أف يكوف مستيمكا معرفيا ، والمعرفة ليست مجرد نتاج لمتقدـ وا 
)لإحداثو ، حيث أف إنتاج المعرفة يحتاج إلي إطلاؽ العناف لخياؿ أطفالنا وشبابنا  4: 20،21  .)

إلي أف الإبداع عممية إبداعية متكاممة أشبو بطائر لا يحمؽ  (2003)"  أحمد عطية  "ويشير
 والفني ، الابتكاري والإبداع  القائـ عمي الكشؼ والاختراع وكمما الأدبيإلا بجناحيف ىما الإبداع 

استطعنا في توقيت مبكر كشؼ ميوؿ واتجاىات التمميذ كمما وقفنا عند المجاليف الابتكاري والإبداعي 
 ( .  2: 2)لدى أصحاب المواىب في صفوؼ المجتمع 
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وميمة برامج وأنشطة الرياضة المدرسية في مجتمعنا المصري ىي أف تقوـ بدورىا في تنمية الشخصية 
المتكاممة مف خلاؿ توجيو مجيوداتنا لمنيوض بالمستوى الرياضي لمتمميذ كمطمب أساسي نحو التنمية في 

 والآف وبعد ثورة  ( 70 ، 69 : 27 )مختمؼ الجوانب وبذلؾ تكوف قد ساىمت في تحقيؽ أىداؼ المجتمع 
المعمومات وشبكات الإنترنت تغير مفيوـ التعميـ فأصبح المعمـ موجو ومرشد لمتمميذ ، ولذا يجب عمينا 
في مجاؿ التربية الرياضية المدرسية أف نواكب ذلؾ ونقوـ بتدعيـ مفاىيـ التعمـ الذاتي بكؿ الأساليب 

وذلؾ عبر سبؿ وآليات العصر بعيدا عف الشكؿ التقميدي السائد لمساعدة التلاميذ عمي الابتكار 
( . 35 : 13)والإبداع 

والتربية الرياضية المدرسية شأنيا في ذلؾ شأف كؿ المجالات الأخرى ، فبقدر التقدـ والنجاح في استخداـ كؿ 
ما ىو جديد ويتمشى مع العصر بقدر ما نصؿ إليو مف نتائج ، ولذا يجب الاىتماـ بمناىجيا والعمؿ عمى تطوير 
أىدافيا في كافة المراحؿ التعميمية بما يتلاءـ مع المتغيرات الحادثة في المجتمع ، وبما يتناسب مع واقعنا الفعمي 

)وعاداتنا وتقاليدنا وفمسفة مجتمعنا حتى تواكب متغيرات العصر  26 : 45) . 

ويرى الباحث أنو في ظؿ ىذه التطورات المتصاعدة وظيور العديد مف التقنيات الحديثة لابد وأف تساير 
برامج وأنشطة الرياضة المدرسية ىذه التطورات بما يساعد التلاميذ عمي الابتكار والإبداع في الأنشطة الرياضية ، 

ويتطمب ذلؾ معمـ تربية رياضة مؤىؿ ولا يتأتى ذلؾ إلا مف خلاؿ إعادة صياغة ىذه الأىداؼ بواسطة الخبراء 
والمتخصصيف حيث أف ىناؾ أىداؼ قريبة وأىداؼ أخرى بعيدة تحدد لمناىج التربية الرياضية وبرامجيا التنفيذية 

. وجيتيا في ظؿ التغيرات الحادثة 

ولما كاف الإبداع عبارة عف ميارة يمكف لمف أراد أف يتعمميا ، فالمطموب فقط الإرادة الجادة لمتفكير بطريقة 
إبداعية وغير مألوفة ، وبإمكاننا أف نزرع حب الإبداع في أبنائنا إذا استطعنا أف نفكر نحف بطريقة أخرى ، كذلؾ 

ىناؾ دور كبير يجب أف تشارؾ فيو المدارس بأف تجعؿ الابتكار والإبداع جزءا مف العممية التعميمية ، كذلؾ 
المدرسوف والمدرسات ينبغي أف يغيروا طريقتيـ في التدريس لكي يتعامموا مع عقوؿ التلاميذ ويجعمونيا تفكر بطريقة 

)إبداعية بدلًا مف طريقة التمقيف التي عطمت العقوؿ وجعمت أبناءنا محدودي التفكير  38 : 4 . )

ى:ىمصطلحىالابتكار
 إدراؾ أولو وىو يدؿ عمى الإقداـ عمى الشيء والإسراع إليو ، وابتكار الشيءالابتكار لغة تعنى المبادرة إلى 

 ىو تفكير مصاغ بطريقة تميؿ إلى أف تؤدى إلى نتائج إبداعية ، الابتكاريفعؿ يسبؽ بو صاحبو بقية الناس والتفكير 
)ويسمى الفرد مبتكراً عندما يحقؽ نتائج إبداعية باستمرار  16 : 10 .)
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 ىىتطروفىالابتكارى:
بأنو قدرة الفرد عمى تجنب الطرؽ  " Torrance تورانس "نقلًا عف"  فاتن النمر  "وتعرفو

( . 10 : 16 )التقميدية فى التفكير مع إنتاج أصيؿ وجديد يمكف تنفيذه أو تحقيقو

ىىمصطلحىالإبداع:

 الشيءبدع " لساف العرب فيويعنى القدرة عمى الخمؽ ، وفى المغة بدع الشيء وابتدعو أنشأه وبدأه ، وورد 
" بديع السماوات والأرض" أنشأه أولًا وفى الآية الكريمة قولو تعالى أي" يبدعو بدعاً وابتدعو  خمقيا لا مثاؿ ليا ، وفي أي
 الأوؿ لـ أي أمراً ، يأتيوىو الخالؽ المخترع لا عمي مثاؿ سابؽ ، وورد أف المبدع ىو الذى  (البديع)أسماء الله تعالي 

 ( . 1 : 14) ،  ( 10 : 16) ،  ( 24 : 24 )يسبقو أحد ، أى البديع فيو المحدث العجيب 
ىىتطروفىالإبداع:

 يترتب عمييا إنتاج الإنسانيبأنو حالة متميزة مف النشاط  (2003)" محمود الغايش" يعرفو 
(. 1 : 21 )التكيفيةجديد يتميز بالجدة والأصالة والمناسبة 

الإبداع بأنو القدرة عمى ابتكار رؤى وأفكار لـ تكف  (2003)" العبيد الفاضل "ويعرؼ
 جممتيا مفيدة لممجتمع وقابمة لمتنفيذ ولا تتعارض مع المألوفات فيمعروفو مف قبؿ عمى أف تكوف 

( . 15 : 3 )اجتماعياً 

 وقد حاوؿ كثير مف الباحثيف تقديـ تعريؼ للإبداع وسوؼ يستعرض الباحث ما ذكره 
 : تعريؼ الإبداعفي( 2003)" الحمادى عمى"

. الإبداع كفاءة وطاقة واستعداد يكتشفو الإنساف مف خلاؿ تركيز منظـ لقدراتو العقمية وخيالو وتجاربو- 
.  جديد ذات قيمة عاليةشيء يتـ بيا ابتكار التيالإبداع ىو العممية - 
. الإبداع ىو إنتاج أفكار جديدة خارجة عف المألوؼ عمى شرط أف تكوف ىذه الأفكار مفيدة- 
 تغيير العالـ الذى يحيط فيالإبداع سر مف أسرار التفوؽ يمكف صاحبو مف كشؼ سبؿ جديدة تفيد - 

. بو
 المرف لتطوير فكرة قديمة ، أو لإيجاد فكرة جديدة ميما كانت العمميالإبداع ىو مزيج مف الخياؿ - 

(. 4-1:15)الفكرة صغيرة وينتج عنيا إنتاج متميز غير المألوؼ يمكف تطبيقو واستعمالو
أف الإبداع شكؿ مف أشكاؿ حؿ المشكلات لا  (ت.د)  "فاتن النمر "وفى ىذا الصدد تذكر

(. 10: 16)يبدو ليا حمولًا سيمة ، أى لا يجدى معيا الاستجابات التقميدية والمتعارؼ عمييا 
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ىىخصائصىالتلموذىالمبتكرىالمبدع:
 "فاتن النمر"، (1( )1998)" أحمد عبادة" ، Gordan "(1995( )34)جوردون  " يذكر

:- أف التمميذ المبدع يتميز ببعض السمات العقمية التالية (15:16) (ت.د)

 
 
 
 
 

ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ى
ىىأهموظىالتطلمىالإبداريىللتلموذىفيىالتربوظىالرواضوظ:

توجد بعض النقاط الأساسية التي توضح أىمية التعمـ الإبداعي لمتمميذ والتي قاـ الباحث 
بصياغتيا في ضوء الإبداع في مجالات التربية مف واقع المقالات والدراسات والمراجع العممية المتاحة 

( 2000 " )منى الأزهري" ، و (16)(ت. د ) " فاتن النمر(  " 5( )2002 " )حفني إسماعيل" مثؿ 
، وذلؾ بعد صياغتيا عمى مجاؿ التربية الرياضية ، نوجزىا  (33( )2003 " )يسري مصطفى"،  (28)

: عمى النحو التالي 
  إتاحة الفرصة أماـ التلاميذ لتطوير المادة العممية الخاصة بتعمـ الميارة الحركية  .
  إتاحة الفرصة أماـ التمميذ لمتفكير الحر في المشكمة الحركية  .
  تدريب التلاميذ عمى إنتاج المعرفة الحركية وتطويرىا .

الدماتىالطقلوظى
للتلموذىالمبدعى

التخٌل 

الذكاء 

 الزغجخ 

 فى الاكتشبف

  القدرح

 على التزكيز

 عرض 
 الأفكار

الاستقلالٌة 
 فى التفكٌر

انخفاض 
 العدوانٌة

اكتساب مهارات 
 معرفٌة واجتماعٌة

 التأهل والتويز

السمات العقلية للتلميذ المبدع  (1)شكل 



 2   ج 13  ع مجلة التربٌة وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمً  الثالث لكلٌة التربٌة للطفولة المبكرة  جامعة المنٌا

831 
 

  إتاحة الفرصة أماـ التمميذ لوضع تصورات لمميارات الجديدة .
  يساعد التمميذ عمى تنمية ميارات التخيؿ والابتكار  .
  يفتح أماـ التمميذ الباب لابتكار طرؽ تساعد عمى النجاح في أداء الميارات الحركية  .
  يساعد التلاميذ في التدريب الميداني عمى ابتكار طرؽ تعمـ جديدة تفيد في التدريب .
  ابتكار أدوات بديمة مساعدة في التعمـ ويساعد التمميذ عمى الإبداع في التخطيط لمحصة .
 مساعدة المعمـ عمى تقييـ الأفكار التي تـ التوصؿ إلييا والتي تمثؿ بدائؿ مختمفة لممشكمة .
  نتاج العديد مف البدائؿ لحؿ المشكمة . اكتساب الطلاقة وا 
 إظيار الأصالة عف طريؽ إنتاج الأفكار التي يجب أف تذىب فيما وراء الوضوح والتميز .
  إضافة فكرة أو مجموعة مف الأفكار .
  الاحتفاظ بعقؿ متفتح وتأخير الانطلاؽ والقياـ بقفزات عقمية .
 الدمج والتركيب لأجزاء الميارة ورؤية العلاقات وربط الأجزاء والعناصر لتكويف الكؿ .
   الاستمتاع واستخداـ الخياؿ والتخيؿ بأسموب مداعب
  تفسير وربط الأفكار والمفاىيـ والمشاعر .
  تخيؿ المستقبؿ عف طريؽ تصور البدائؿ ، وتوقع النتائج ، والتخطيط لممستقبؿ في التعميـ

. والتعمـ
ىىخصائصىالمطلمىالمبدعى:

المبدعوف ىـ الثروة الحقيقية لأية أمة ، والاىتماـ بيـ ىو عممية استثمارية لمطاقات البشرية 
مف أجؿ تطوير المجتمع وتقدمو ، ولممعمـ المبدع مجموعة مف الصفات التى تميزه عف غيره ويمكف 

فاطمة عبد العال ،  Stein "(1974( )35)ستين " أف نمخصيا بناء عمى بعض الدراسات مثؿ 
( 2003) محمود حسن(14()2003)، عصام عزمى (28()2000)، منى الأزهرى  (17()1996)
 :-الي ( 29( )2004)منى مؤتمن ،  (20)
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:ىىوالإبداروظىىللتلاموذالابتكاروظىتنموظىالقدراتىفيىدورىالمطلمى
أف لممعمـ دور بالغ  (6()1996)" رمضان محمد"،  (22()1993 )"محمود عبد الحميم "يذكر

 تحسيف جو الفصؿ في تنمية القدرات الابتكارية والإبداعية لمتلاميذ لما لو مف دور بارز فيالأىمية 
 تساعد عمى تنمية القدرات الابتكارية والإبداعية التي وتوفير البيئة المدرسية الثرية بالمميزات الدراسي

 أساليب التعميـ والتعمـ والتقويـ بما يحقؽ في عمينا إعادة النظر الضروريلدى التلاميذ فقد أصبح مف 
 حتى يمكف الخروج مف عنؽ الزجاجة وتحقيؽ آماؿ وطموحات الجماعي الإبداعيىدؼ تنمية التفكير 

:   المنافسة العالمية فعمى المعمـ أف يراعى ما يمىفيالمجتمع 
. أف يشجع التلاميذ عمى استخداـ الأشياء والموضوعات والأفكار بطريقة جديدة ومفيدة -1
 حؿ المشكلات المرتبطة بالمقرر الذى فيلا يجبر التلاميذ عمى استخداـ الأسموب الذى يتبعو  -2

. يدرسو لمتلاميذ
.  تناوؿ القضايا المختمفةفي العقمي مجاؿ التفتح فيأف يكوف قدوة لمتلاميذ  -3
أف يستعرض المعمـ الحموؿ الجديدة عندما يقوـ بالتعميؽ عمى استجابات التلاميذ بعد حؿ سؤاؿ  -4

.  الفصؿفيمعيف 
 تستنير الإبداع عند التلاميذ ، كأف يتحدث عف الأفكار الجديدة التى تبدو التيأف يخمؽ المواقؼ  -5

. غريبة ، وأف يقدـ أسئمة مفتوحة لمتلاميذ 

خصائص المعلم المبدع 

 المراقب والموجه للتعلم

 الصدٌق الداعم والناقد

  الأنموذج والمستشار

  المحاور والمناقش

 للتعلن

 القائد الفذ

ىلخصائصا المبدع والمبتكر
والمواصفاتى

 قدرات ومهارات أكادٌمٌة 

 عبليخ
خصائص وجدانٌة 

 راقٌة

 التحدي  مهارات

 والإبداع والتمٌز

مهارات قٌادة 
 الصف

والعدالة فً 
 الممارسات

الكفاواتى
 والقدرات

معلم متفرد وغٌر 
 ٌعتبر اختلافه مع الآخرٌن نمطً

مصدر ثراء معلوماتً 

 الذاتًقادر على التعلم 

 شامل والدائمال

 مسهل ومٌسر للتعلم

 ممارس للتفكٌر الناقد

الأدوار 

 الجديدح

خصائص المعلم المبدع  (2)شكل 
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 عمى مبتكرات العمماء والأدباء والشعراء والفنانيف حتى يستثير الاطلاعأف يشجع التلاميذ عمى  -6
. ذلؾ فييـ دافعية التعمـ 

دارة الفصؿ تأف يساعد التلاميذ عمى اكتسػاب مفاىيـ إيجػابية لذواتيـ بحػيث يجعمػيـ يقوموا ب -7 قييـ أنفسيـ وا 
)إدارة ديمقراطية قائمػة عمى الاحػتراـ المتبػادؿ بيف المعمـ والتلاميذ  6 :117-119 .)

ىىالتطلمىالإبداريىومطلمىالتربوظىالرواضوظ:
ىىىالتطلمىالإبداريىوالمكاراتىالتدرودوظىلمطلمىالتربوظىالرواضوظى:

اتفقت معظـ المراجع العممية في طرؽ تدريس التربية الرياضية عمى أف الميارات التدريسية 
  :الأساسية لمعمـ التربية الرياضية تتمثؿ في 

. تقويـ الدرس - 3.  تنفيذ الدرس - 2.    تخطيط الدرس - 1
نقلا عف صائب الألوسي أف ىناؾ بعض  (33( )2003 " )يسري مصطفى" ويضيؼ 

النشاطات والميارات التدريسية الأخرى التي يجب أف يكوف فييا المعمـ مبدعا ومف ىذه النشاطات   
. ممارسة السموؾ التدريسي  - 1
. الإبداع في النشاط العممي  - 2
.  استراتيجية توجيو الأسئمة - 3
: الإبداع في تخطيط الدرس   (1

 ينظر إلى تخطيط الدرس عمى أنو خطة مرشدة وموجية لعمؿ المعمـ وىذه الخطة ليست قواعد 
جامدة تطبؽ بصورة حرفية ، بؿ ىي وسيمة تتسـ بالمرونة والاستعداد لمتعديؿ والتطوير والتحسيف في 
ضوء المتغيرات المستجدة وىذا يعني أف اتباع المعمـ لخطة دراسية واحدة لعدة حصص في التربية 
الرياضية ، فإف ىذا يعني أنو يبتعد عف الاتجاىات الإبداعية في التدريس ، ويعني ىذا أف التدريس 

الإبداعي يتطمب عدة خطط دراسية لمحصة الواحدة بحيث تلائـ حاجات واستعدادات التلاميذ العادييف 
والمبدعيف ، كما يعني تخطيط الدرس أف يقوـ المعمـ بوضع وتقويـ نشاطات تدريسية إبداعية لممتعمميف 

( .  22: 14 )تحسيـ عمى توليد أفكارىـ واستغلاؿ طاقاتيـ الإبداعية 

أف إبداع المعمـ في ميارة التخطيط لا يعني فقط قدرتو  (14 )(2003" )عصام عزمى" ويذكر 
عمى تخطيط الدرس أثناء تحضيره بؿ الإبداع يتعدى ذلؾ إلى التفكير في تنفيذ الدرس وما ىي طرؽ 

التدريس التي سيستعمميا مع التلاميذ وما ىو أسموب التدريس المناسب ، وكيؼ يستخدـ الوسائؿ 
المساعدة في التدريس ، وما ىو التشكيؿ المناسب لمميارة ولممتعمميف ، وما ىي الأخطاء التي يمكف 

. أف تظير ، وكيؼ يحاوؿ إصلاح ىذه



 2   ج 13  ع مجلة التربٌة وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمً  الثالث لكلٌة التربٌة للطفولة المبكرة  جامعة المنٌا

834 
 

 :الإبداع في تنفيذ الدرس - 2
 تتضمف ميارة تنفيذ الدرس تنفيذ ما جاء مف المعمـ وما فكر فيو أثناء إبداعو في ميارة 

التخطيط ، يبدأ التنفيذ الفعمي لحصة التربية الرياضية بنزوؿ التلاميذ إلى الممعب ، ويكوف المعمـ قد 
ويجب أف يعمـ المعمـ أف تنفيذه الفعمي لمحصة يبدأ مع نزوؿ ػ، جيز الأدوات اللازمة لتنفيذ الحصة 

التلاميذ إلى مكاف الدرس الذي أعده مستقبلا قبؿ بدأ الحصة ، ويتجمى الإبداع في الحصة أثناء 
مرحمة التنفيذ الفعمي لمحصة ومع بداية أوؿ أجزاء الدرس ، ينفذ المعمـ النشاط العممي للإحماء بحيث 
يؤدي الغرض الأساسي منو وىو التييئة ، يفكر المعمـ جميا في جعؿ التلاميذ يؤدوف النشاط باستمرار 
ف كاف ىناؾ فترات راحة يجعميا راحات إيجابية ، ويفكر كيؼ يؤدي ىذا النشاط غرض  دوف توقؼ وا 
الإحماء دوف حدوث ممؿ أو ضجر ، إبداع المعمـ يظير مف شدة الحمؿ الذي يعطيو خلاؿ ىذه الفترة 
إف كاف الجو حارا أو باردا ، المدرس المبدع حقيقة ىو الذي يكيؼ أدواتو عمى حسب مناسبتيا لجميع 

ف كاف يريد خروج الأدوات خارج الدرس  أجزاء الدرس ، ويفكر في ذلؾ قبؿ الدرس بوقت كاؼ ، وا 
ليستعمؿ أدوات أخرى تساعد في أداء الجزء المياري فيطرح لنفسو عدة تساؤلات يستقر عمى أفضميا ، 

ف تعرض لمنسياف أثناء الحصة فيؿ يظير ذلؾ عميو أماـ تلاميذه أـ ماذا يفعؿ ، يختار نشاطا  وا 
يميي بو التمميذ مثاؿ الجري السريع حتى آخر الممعب والرجوع حتى يستطيع أف يتذكر ما غاب عنو 

 .بأية طريقة 
: الإبداع في التقويم  (3

 ييدؼ التقويـ الإبداعي إلى مقارنة أداء التلاميذ بالأىداؼ الإبداعية التي يسعى المعمـ إلى 
تحقيقيا لدى التلاميذ ، ولكي يكوف التقويـ شاملا ينبغي تقويـ تعمـ التلاميذ مف جميع الجوانب ، 

ويشمؿ ىذا تقويـ مدى اكتسابيـ لممعارؼ وميارات التفكير الإبداعي ، واستخداـ الأسموب العممي في 
( . 23: 14)حؿ المشكلات ، ومدى اكتسابيـ لمميوؿ والاتجاىات الإبداعية 

ى:ىىوالإبداريىقدراتىالتفكورىالابتكاريى
، فاتن  (28( )2000)، منى الأزهرى  (24( )2003)"مصرى حنورة "يتفؽ كؿ مف 

،  (9( )1997)، عبد السلام عبد الغفار (33( )2003)، يسرى مصطفى  (16) (ت.د)النمر
 أف ىناؾ مجموعة مف العوامؿ تعمؿ متكاممة مع بعضيا ، (7( )2002)صفية أحمد، سامية ربيع 

:  وىذه العوامؿ ىىوالإبداعيوىى تكوف القدرة عمى التفكير الابتكاري 
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:  الأصالة- 1
وتعنى القدرة عمى إنتاج أفكار أو أشكاؿ أو صور جديدة ، متميزة ، فريدة وملائمة، ويقصد 

(. 36)،  (5 : 32)،  (27: 24).بيا التجديد والانفراد بالأفكار 

 : الطلاقة - 2
وىى تعنى استدعاء أكبر عدد ممكف مف الاستجابات المناسبة تجاه مشكمة أو مثير معيف وذلؾ فى 

أف معناىا القدرة عمى إنتاج أكبر قدر ممكف  (2003)ويذكر مصرى حنورة .(13: 16)فترة زمنية محددة 
(. 27 : 24) وحدة زمنية محددة فيمف الأفكار والصور والتعبيرات الملائمة 

:  المرونة - 3
 التي بيا التمميذ المبدع وىى تشير إلى درجة السيولة يأتي التيويقصد بيا تنوع الأفكار 

ويشير عبد السلاـ عبد الغفار .(5 : 32)يغير بيا التمميذ موقفاً ما أو وجية نظر عقمية معينة 
 تنتمى إلى أنواع مختمفة مف التيأنيا القدرة عمى إنتاج أكبر عدد مف الأفكار  (1997)

(  . 157 : 9)الأفكار 

طلاقة 
الكلمات 

سرعة 

توليد 

الكلمات 

طلاقة 
التداعى 

إنتاج أكبر 

عدد ممكن 

من الألفاظ 

طلاقة 

 التعبٌر

التفكير 

السريع 

وصياغة 

الأفكار 

الطلاقة 
الفكرٌة 

استدعاء 
أكبر عدد 
من الأفكار 
فى زمن 
محدد 

طلاقة 
الأشكال 

إضافة 

الفرد 

لتكوين 

أشكال 

جديدة 

كالرسم 

مرونة 
تلقائٌة 

قدرة 
الشخص 
على أن 
يعطى 

تلقائياً عدداً 
من 

الاستجابات 
التى لا 

تنتمى إلى 
فئة واحدة 

مرونة 
تكٌفٌه 

القدرة على 
تعديل 
السلوك 
وتنوع 

الاستجابات 
 

الأصــــالظى

Originality   

القدرة على 

إنتاج أفكار 

جديدة أو 

 طريقة جديدة

الخـوــــالى

Imagina
tion   

هو تمثيل 

داخلى للواقع 

 الخارجى

المــرونظى

Imagination   

يقصد بها 

تغيير الحالة 

الذهنية 

بتغيير 

 الموقف

الطــــلاقظى

Fluency   

استدعاء 

أكبر عدد 

ممكن من 

الاستجابات 

المناسبة 

قدرات التفكٌر الابتكاري والإبداعى 

 

 

 

 

المــرونظىقدرات التفكير الإ (3)شكل 

Imagination   

يقصد بها تغيير الحالة الذهنية بتغيير 

 الموقف

بداعى 
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  :الخيال - 4
 وتذكر نقلًا عف ماؾ شى الخارجي لمواقع داخميأف الخياؿ ىو تمثيؿ  (ت.د)  "فاتن النمر" تشير 

 ( 15 : 16) العمميات الإبداعية في أف الخياؿ مكوف متضمف Mc chee & Davisوديفيس 
ىوالإبداريىالابتكاريىأدسىتنموظىالتفكورى:

أف ىناؾ ثلاثة أسس تساعد عمى تنمية التفكير الابتكاري  (2000 ) "الأزهريمنى " تذكر 
:  وىىوالإبداعي

 لمتمميذ، وتسمح لو النفسي تتطمب تنمية التفكير الإبداعى توفير بيئة تربوية ثرية ، تضمف الأمف  -1
بحرية التحرؾ والاكتشاؼ والتفكير والاستنباط دوف تيديد أو خوؼ مف أف يعاقب أو خشية مف 

. أف يمقى تفكيره الرفض

 إعداد منيج ملائـ لخصائص المرحمة السنية، واتصاؼ بالتالي تتطمب تنمية التفكير الإبداعى  -2
المنيج بالمرونة والقدرة عمى تقديـ المعمومات والميارات المناسبة كقاعدة ينطمؽ منيا التمميذ 

. الإبداعية (الابتكارية)لمتعبير عف طاقاتو 

 اتجاىات المربيف نحو التعميـ بحيث يؤدى ىذا التغيير في تتطمب تنمية التفكير الإبداعى تغيراً جذرياً  -3
الإبداعى، بحيث يغدو المربى أكثر إحساساً  (الابتكاري)إلى أف يمتمؾ المربى فيما أوسع لعممية التفكير 

 . ( 55 : 28)بملاحظات التلاميذ ومبادراتيـ وأشد استعداداً لتقبميا، وأوفر قدرة عمى تشجيعيا 

مبادئ التفكير الإبداعى 
التفكير الإبداعى ىو تفكير مصاغ بطريقة تميؿ إلى نتائج إبداعية، وليس ىناؾ سبب واحد يجعؿ 
النتائج الإبداعية تعتمد عمى سمة واحدة كالطلاقة الفكرية، فنمط التفكير الإبداعى ليس بسيط 

 الناتج الإبداعى ويمكف تصنيؼ ىذه في تسيـ التيومرتب ، فيو يتضمف عدداً مف المكونات 
: مبادئ لمتفكير الإبداعى وىى (6)المكونات وفقاً لست 

.  معايير جمالية بقدر ما يتضمف معايير عمميةالإبداعييتضمف التفكير  -1
.  عمى الالتفاؼ إلى اليدؼ بمثؿ ما يمتفت إلى النتائجالإبداعييعتمد التفكير  -2
. يعتمد التفكير الإبداعى عمى الحركة بأكثر ما يعتمد عمى الطلاقة -3
. يعتمد التفكير الإبداعى عمى العمؿ عمى حافة القدرة وليس عمى وسطيا -4
. يعتمد التفكير الإبداعى عمى كوننا موضوعييف بقدر ما نكوف ذاتييف -5
 79 : 18)خارجيػة   عمى الدوافػع الداخميػة بأكػثر مف اعتمػاده عمى دوافعالإبداعييعتمد التفكير  -6

– 82 .)
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 مجاؿ في أجريت التيإلى أف بعض البحوث والدراسات  (2003)" عصام عزمى "وقد أشار

 تعيؽ الابتكار والإبداع وتقمؿ مف درجة الاىتماـ التيالإبداع قد توصمت إلى مجموعة مف العوامؿ 
: ىيبالميارات الإبداعية وىذه المعوقات 

معوقات نفسية    -1
معوقات ذىنية    - 2
     (الأسرة والمدرسة)معوقات بيئة داخمية-3
(. 11 : 14) (العمؿ والمجتمع)معوقات بيئة خارجية -4 

 لدى التلاميذ ؟ والإبداعي الابتكاري تنمى التفكير التي العوامل هيما 
 وللإجابة عمي ىذا السؤاؿ لبد لنا مف معرفة العوامؿ التي يستطيع مف خلاليا التمميذ تنمية 

 . والإبداعي الابتكاريالتفكير 
ىوالإبداريىالابتكاريىرواملىتنموظىالتفكورى:

 

  معوقات ترتبط بإدارة
. المدرسة

 معوقات ترتبط بالمعلم .
  معوقات ترتبط

. بالمنهاج

 

  المستوى الاقتصادى
. والاجتماعى للأسرة

  المستوى التعلٌمى
. والثقافى للأسرة

  اتجاه الأسرة وأسلوب
 .التنشئة الاجتماعٌة

  

 

  معوقات ترتبط
. بالمجتمع نفسه

 

 الابتكار والإبداع معوقات

هعىقبد تزتجط 

 ثبلأسزح هن حيث

هعىقبد تزتجط 

 ثبلودرسخ

هعىقبد تزتجط 

 ثىسبئل الإعلام

كلىهذهىالمطوقاتىتدببىإراقظىالقدرةىرلىى
 .التفكورىالإبدارىىللتلموذ

 معوقات الإبداع فى البيئات المختلفة وتأثيرها على (5)شكل 

 التفكير الإبداعى للتلميذ 
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 تنمية التفكير فيالعوامؿ الأكثر إسياماً  (23( )1991 ) "مرزوق عبد المجيد" حدد 
:  حسب درجة أىميتيا لمتمميذ كما يمىوالإبداعي الابتكاري

: عوامل تتعمق بالبيئة الأسرية وهى -1
. عامؿ الرعاية الأسرية للأبناء -
. عامؿ التوافؽ الأسرى -
. والإبداعيعامؿ الاتجاه الأسرى نحو التفكير الابتكاري  -
. عامؿ المتابعة الأسرية للأبناء بالمنزؿ والمدرسة -

: عوامل تتعمق بالمعمم وهى -2
. والإبداعيأسموب التدريس الابتكاري  -
. اتجاىو نحو مينة التدريس والتفكير الإبداعى -
. والاجتماعي الثقافياتساع أفقو  -
. إعداده وتدريبو -

: الدراسي تتصل بمحتوى المنهج التيعوامل تنمية التفكير الإبداعى  -3
. بناء المناىج وتطبيقيا وتقويميا -
. المدرسيإعداد الكتاب  -

:  تتصل بإدارة المدرسة ونظام التعميم وهىالتيعوامل تنمية التفكير الإبداعى  -4
. إمكانيات الإدارة المدرسية -
. تطوير الإدارة المدرسية -
. تأكيد الذات لدى التمميذ -
. الاىتماـ بجميع جوانب شخصية التمميذ -
. استقلالية التمميذ -

: هي تتصل بالمجتمع التيعوامل تنمية التفكير الإبداعى  -5
. ملائمة بيئة المجتمع لمتلاميذ -
. تقدير المجتمع لمعمـ والتلاميذ -
. احتراـ المجتمع لذاتية التمميذ -
.  عف الآراء والأحكاـ التقميديةالتخمي -
.  نفوس التلاميذفيتنمية القيـ النبيمة  -
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ىىالمنكجىالإبداريىفيىالتطلمىفيىالتربوظىالرواضوظى:
أف المنيج الإبداعى لو عدة خطوات تعتبر أساس  (12( )1999)" البريديعبد الله "  يذكر 

.  مجاؿ التعميـ في حؿ المشكلات فيلمتعمـ الإبداعى 
صيغة تطبيقية ليذه الخطوات في مجاؿ التربية  (14( )2003)" عصام عزمى  "وقد اقترح

: الرياضية في ضوء المنيج الإبداعي لمتعمـ وىى كما يمى 
:  تحديد المشكمة بدقة وتحديد أسبابها  (1

 وتحدد ىنا المشكمة في ضعؼ المستوى الدراسي والرياضي لمتلاميذ في مدارس التربية والتعميـ 
: تتحدد أسباب المشكمة في و
. الزيادة الكبيرة والمستمرة في أعداد التلاميذ في الفصؿ الواحد - 
. النقص في أعداد المعمميف مقابؿ الزيادة في أعداد التلاميذ - 
عدـ اقتناع المعمـ بالتدريس في التربية الرياضية في ضوء عدـ الاىتماـ بالتربية الرياضية كمادة - 

. مثؿ باقي المواد الدراسية 
عدـ كفاية زمف حصة التربية الرياضية لتعمـ الميارات الحركية مقابؿ كثرة عدد الميارات الحركية - 

. في الوحدة التعميمية 
 وقد أحس الباحث بيذه المشكمة مف خلاؿ إشرافو عمى التدريب الميداني في مدارس التربية 

. والتعميـ 
: تحـديــد الأهـداف  (2
. مشكلات الميداف التربوي الرياضي - 1
. العمؿ عمى تطوير المواقؼ التعميمية الخاصة بالتمميذ - 2
. الاىتماـ بتطوير قدرات التمميذ الحركية والميارية - 3
. الاىتماـ بتنمية المستوى الرياضي لمتلاميذ في المدارس - 4
: تحـديــد البـدائـل  (3

: وتتمثؿ البدائؿ التي يمكف أف نطرحيا لمعمؿ عمى تطوير قدرات التمميذ ومستواه في الآتي 
 العمؿ عمى الحد مف أعداد التلاميذ . العمؿ عمى زيادة أعداد التلاميذ  .
 تفريد التعميـ .                       تفريد التعميـ عف بعد  .
 إنشاء معامؿ التعميـ الذاتي المفتوحة  .
 إعداد المناىج التعميمية في اسطوانات توزع عمى التلاميذ يعتمدوا عمييا في المنزؿ   .
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: اختيار أفضل البدائل  (4
 وعند اختيار أفضؿ البدائؿ المطروحة يجب أف يستعيف المبدع ببعض المعايير التي عمى 

مدى الحاجة ، المزايا والعيوب ، ىؿ ىي فكرة جديدة ؟ ، ىؿ :أساسيا يختار البديؿ المناسب مثؿ 
. نستطيع تنفيذىا ؟ ، مف يستطيع مساعدتنا ؟ 

 وعند النظر إلى البدائؿ المقترحة فمف ناحية الحد مف أعداد التلاميذ فكيؼ لنا أف نقؼ في 
طريؽ متعمـ في ظؿ شعار التعميـ حؽ مكتسب لكؿ فرد وفى ظؿ الثورة التكنولوجية ومحو أمية الأفراد 

. في الحاسب الآلي 
 ومف ناحية زيادة أعداد التلاميذ فيذه مشكمة تحددىا ميزانية الدولة في تحديد أعداد الخريجيف 

.  والخطة المستقبمية لتشغيؿ الخريجيف في ضوء ما يسمح بو الميزانية المخصصة لذلؾ 
 أما باقي البدائؿ فيي بدائؿ يمكف الاستفادة بيا في المشكمة الحالية ولكف إذا اعتمدنا عمى فكرة البرامج 

الموجية عمى الأسطوانات فينا نتساءؿ أيف توضع ىذه البرامج ؟ ، ولو استخدمنا بديؿ التعميـ عف بعد فكيؼ يتـ 
ذلؾ ؟ ، ولو اعتمدنا عمى فكرة تفريد التعميـ فالسؤاؿ أيضا كيؼ يتـ ذلؾ ؟ ، ومف ىنا جاءت فكرة إنشاء معامؿ 

التعمـ الذاتي المفتوح ، كفكرة توضع فييا المناىج المبرمجة ، ويمكف أف يتـ فييا التعميـ المفتوح ، ويمكف مف 
( . 12،13 : 14) (التعميـ الشخصي  )خلاليا تفريد التعميـ 

 وقد أكدت كثير مف الدراسات تأثير فكرة معامؿ التعميـ الذاتي المفتوحة وىي وحدة تعميـ 
 أف (10)(1999 " )الفرجاني عبد العظيم" وتدريب لمطالب والمعمـ ذات طابع خاص ، ويذكر 

المعمؿ المفتوح ليس مجرد قاعة تضـ مواد وأجيزة وبابيا مفتوحا لمف أراد دوف ضوابط نظامية ، بؿ 
ىو نموذج مطروح ومطبؽ بأشكاؿ مختمفة لحؿ مشكلات تكدس التلاميذ ونقص الكفاءات 

المتخصصة ونقص التجييزات لأنو يرشد استخداـ المتاح منيا ، وىو مكاف معد مسبقا بحيث يسمح 
لمتلاميذ بتحصيؿ المعمومات واكتساب الميارات المطموبة في مقرراتيـ الدراسية في تخصص معيف 

بأنفسيـ ، وكممة مفتوح تعني أنيا تتيح لمطالب حرية التعمـ ذاتيا ويدبر نفسو بنفسو في اختيار المادة 
.  التعميمية أو تحديد زمف التعمـ أو عدد مرات التكرار والإعادة

: تقويم الإنتاج الإبداعي  (5
 ويتـ تقويـ الإنتاج الإبداعي عف طريؽ تسجيؿ كؿ ما يحدث داخؿ المعمؿ الذاتي المفتوح مف 

اختيار المادة التعميمية ، وتحديد زمف التعمـ ، وعدد مرات التكرار والإعادة في بطاقة المعمؿ حتى 
( 17-3 : 11)يمكف تقويـ جدوى وجود المعمؿ في نياية كؿ فصؿ 
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 إطار تنمية عمميات الابتكار والإبداع فيويرى الباحث أنو لو تـ تحقيؽ ىذه الأىداؼ 
 فيوبأسموب مخطط ومنظـ فإف التمميذ يستطيع أف يكتسب كافة الأبعاد المعرفية والميارية والانفعالية 

. إطار المتغيرات التكنولوجية الحديثة بما يحقؽ الأىداؼ المقصودة لصالح التمميذ والمجتمع
ىتنموظىوتطوورىالابتكارىفيىماىالدورىالذىىتلطبهىبرامجىوأنذطظىالرواضظىالمدردوظى

ىلدىىالتلاموذى؟ىالحركيوالإبداعى
 لدى الحركي يمكف عف طريقيا تطوير الابتكار والإبداع التيىناؾ العديد مف المقترحات 

:  التربية الرياضيةفيالتلاميذ 
 والعقمي تقدـ لمتلاميذ مناسبتيا لمعمر الزمنى التيأف يراعى في برامج وأنشطة الرياضة المدرسية - 1

. لمتمميذ
.  الأنشطة المثيرة لمتلاميذ دوف أف تفرض عمييـاختيار- 2
. أف ترتبط بعض الأنشطة بالمبادرة والمبادأة مف التمميذ وأف تمقى قبولًا لديو- 3
. تنوع الأنشطة حسب المجالات المختمفة لمحركة- 4
. أف تتضمف الأنشطة المفاىيـ النظرية والإدراكية والمعرفية والحسية والسموكية- 5
. الجماعي أو المستوى الفردي إثارة المنافسة عمى المستوى فيأف تكوف الأنشطة سبباً - 6
. أف تشجع برامج الأنشطة الرياضية عمى الاكتشاؼ والاستقصاء والبحث والتساؤؿ- 7
. أف تتصؼ الأنشطة بالغموض أحياناً وترتبط بمواقؼ غير مألوفة- 8
ثارة - 9 .  وتنمية الخياؿالدافعيةأف تساعد الأنشطة عمى حب الاستطلاع والتحرؾ الحر وا 
)أف يتميز أداء الأنشػطة بالسػرعة والتمقائيػة لتنميػة الطلاقػة الحركيػة لػدى التمميذ - 10 16: 20،21 .)

 والتيبالإضافة لما سبؽ بعض المقترحات  (2003)" عزمى عصام"وفى ىذا الصدد يذكر 
:-  لدى التلاميذالحركيمف خلاليا يتـ تطوير الإبداع 

. أف يتـ توفير بيئة تسمح لمتمميذ باستكشاؼ ذاتو والمعب دوف قيد- 
. محاولة التكيؼ مع الأفكار التى يبدييا التمميذ أكثر مف محاولة تشكيؿ أفكاره- 
. قبوؿ الأفكار غير المعتادة مف التلاميذ لممساعدة فى حؿ المشكمة الحركية- 
، السماح بالوقت الكافى لمتمميذ لاستكشاؼ جميع إمكانياتو وقدراتو الإبداعية- 
. إتاحة الفرصة لمحركة مف خلاؿ أفكار التمميذ الخاصة بو وليس مف خلاؿ أفكار المعمـ- 
(. 26 :14)التأكيد عمى الحركة نفسيا أكثر مف التركيز عمى النتيجة - 
ىالطواملىالواجبىمراراتكاىرندىبناءىالمنكجىلتنموظىالقدراتىالابتكاروظىوالإبداروظى

:ىللتلاموذ
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 أسفرت الدراسات التربوية والنفسية عف عدد مف التوصيات عند بناء المنيج ، وأثناء عمميات 
التدريس والتعمـ ، وىي تساعد عمي تنمية القدرات الابتكارية والإبداعية لدي التلاميذ المبدعيف وتشمؿ 

: ما يمي 
 تخطيط البرامج وأنشطة الرياضة المدرسية بما يساعد عمي تنمية التفكير الإبداعي .
  أف يتقبؿ المعمموف الأفكار التي يطرحيا المبدعوف مف التلاميذ وأف يتجنبوا أساليب القمع

. والاستيزاء
  الابتعاد عف أساليب الغرس والتمقيف وفرض الأفكار ومساعدة التلاميذ عمي الوصوؿ إلي

. المعمومات والأفكار بأنفسيـ
  التركيز عمي أساليب التدريس المفتوح كالمناقشة والعصؼ الذىني والمشروعات والعمؿ بنظاـ

. المجموعات
  (الخ-..تقويـ-تحميؿ-تصنيؼ-ملاحظة )تنمية ميارات التفكير العممي لدي التلاميذ .
 تنمية قدرات التلاميذ عمي التفكير الناقد والنقد البناء والنقد الذاتي .
 توفير الإمكانات المادية لمتلاميذ لتطبيؽ وتنفيذ أفكارىـ عمميا .
 مكافأة التلاميذ المبتكريف والمبدعيف وتقديـ الجوائز المناسبة ليـ  .
 تخصيص وزف نسبي مناسب لتدريس عمميات وميارات التفكير والتفكير الإبداعي  .
 توفير الكوادر المؤىمة مف المشرفيف والمرشديف لمكشؼ عف التلاميذ المبدعيف ورعايتيـ .
   تشجيع التلاميذ عمي الاكتشاؼ واستخداـ المختبرات وجمع المعمومات ميدانيا؟
 تنظيـ المسابقات والندوات العممية  .
  توفير مجالات متنوعة مف الأنشطة المدرسية لإشباع ميوؿ المبدعيف في الأنشطة الرياضية

( .  37)بمختمؼ أنواعيا 
ويرى الباحث أنو لكي تمبي برامج وأنشطة الرياضة المدرسية تطوير عمميات الابتكار والإبداع 

: لمتلاميذ لتمبية ميوليـ وطموحاتيـ فأنو يجب مراعاة ما يمي 
. تنمية القدرة عمي البحث والاكتشاؼ والابتكار والإبداع- 1
. تعزيز القدرة عمي التغيير والتطوير- 2
. تعزيز القدرة عمي الحوار والنقاش اليادؼ ، وتقبؿ آراء الآخريف- 3
. تنمية القدرة عمي التفكير والفيـ والتحميؿ والاستنباط والربط- 4
.  والإبداعية ورعايتيا وتعظيمياالابتكاريةاكتشاؼ قدرات التلاميذ - 5
. أف يتـ تمكيف التلاميذ مف توظيؼ تكنولوجيا المعمومات والاتصاؿ- 6
. أف تمكف التلاميذ مف تحمؿ مسؤولياتيـ- 7
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. ضرورة تنمية القدرات العقمية والإبداعية دعما لمتفوؽ والتميز- 8
. توسيع الخيارات والفرص المتاحة أماـ التلاميذ- 9

 .أف يتـ إتاحة الفرصة أماـ التلاميذ للاختيار السميـ - 10
. تعزيز القدرة عمي المشاركة والعمؿ في فريؽ والتعايش معاً - 11
نتاجيا وتبادليا-12 . تنمية القدرة عمي التعمـ واكتساب المعرفة وتوظيفيا وا 
ىالارتباراتىاللازمظىللوصولىببرامجىوأنذطظىالرواضظىالمدردوظىلتنموظىالابتكارى

:ىوالإبداعىلدىىالتلاموذ

أف ىناؾ مجموعة مف الاعتبارات اللازمة ببرامج وأنشطة  (2003)" عثمان مصطفى "يذكر
: الرياضة المدرسية لتنمية الابتكار والإبداع لدى التلاميذ وىى 

: التخطيط التعاوني لمبرامج  (1
 يجب أف يكوف التخطيط لبرامج التربية الرياضية المدرسية تعاونيا يشترؾ فيو كؿ مف الخبراء 

والأكاديمييف بكميات التربية الرياضية ومراكز البحوث التربوية والموجييف والمعمميف والتلاميذ ، وكذلؾ 
يجب عمى واضعي المناىج مراعاة أف يصاحب مناىجيا إطار معرفي يساعد عمى اكتساب القيـ 

.  الخمقية والاجتماعية والصحية والمفاىيـ البيئية وينمي القدرات الإبداعية 

: إدخال البرامج التكيفية  (2
داخؿ مناىج التربية  (الخاصة  ) لمسايرة  التطوير يجب عمينا إدخاؿ البرامج التكيفية 

الرياضية ، ويشير ىذا المفيوـ إلى الخبرات التعميمية التي يجب أف توجو إلى الفئات الخاصة مف 
، وأف تختمؼ الخبرات التعميمية المقدمة ليـ عف الخبرات الموجودة  (الموىوبيف ، المعاقيف  )التلاميذ 

.  لمف ىـ في مثؿ سنيـ 
: إدخال تقنيات الحاسب الآلي  (3

 دوراً ىاماً بما يحتويو مف برامج وأنشطة مختمفة تساعد عمى تنمية الآلي يمعب الحاسب 
. الابتكار والإبداع لدى التلاميذ بما يواكب تطورات العصر الحديث

( : الإنترنت ) الاستفادة من شبكة المعمومات  (4
فى مراحؿ التعميـ المختمفة الأمر  (الإنترنت  ) ويمكف أيضا الاستفادة مف شبكة المعمومات 

الذي يمكف أف يساىـ في زيادة تشجيع كؿ مف المعمـ والتمميذ عمى تعقب مصادر العمـ والمعرفة في 
مجاؿ التربية الرياضية وبرامجيا ، مما يؤدي بالتالي إلى زيادة القدرة عمى تنمية التعمـ الذاتي 
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واكتشاؼ المعمومات بما يساعد عمى تطور القدرات الابتكارية والإبداعية لدى التلاميذ بما يحقؽ 
. ميوليـ وطموحاتيـ 

: استخدام أسموب السيناريوهات في دراسات تطوير برامج وأنشطة الرياضة المدرسية (5
 السيناريو ىو أسموب مف أساليب استشراؽ المستقبؿ ، ويرى الباحث أنو يحتاج إلى المزيد مف 

الدراسة والبحث في مجاؿ التربية الرياضية وبرامجيا بصفة عامة والمرحمة الثانوية بصفة خاصػة ، 
ولقد أصبحت الدراسات المسػتقبمية ضرورة لابد منيا في العصر الحديث لما ليا مف أىمية فػي 

 (  37 ، 36 : 13)المساعدة عمى التطوير وتصور الاحتمالات الممكنة لممسػتقبؿ

أف السيناريوىات أسموب يستيدؼ الوصوؿ إلى  (ـ2000 " )محمد سيف الدين" ويشير 
صياغة تصور معيف أو عدد مف التصورات المستقبمية الإيجابية منيا أو السمبية المتفائمة منيا أو 

المتشائمة وذلؾ مف خلاؿ البحث الموضوعي والتأمؿ الفكري وأساليب التحميؿ الكمي والكيفي مع بياف 
كمفة أو عائد كؿ تصور مف ىذه التصورات ، واليدؼ منيا تزويد صانع القرار بالاحتمالات المختمفة 
لموضع ، بحيث يستيدي بيا صاحب القرار عند اتخاذه قرارا تعميميا أو غيره وبما يجعؿ قراره عمى 

. أعمى درجة مف الرشد 

 والدراسات المستقبمية عادة ما تنتيي بإعداد سيناريو أو أكثر عف البدائؿ الممكنة أو المحتممة 
لممستقبؿ ولكف مف الميـ أف تكوف الصورة التي يظير عمييا السيناريو عمى أكبر درجة مف الحيوية 

أو تكوف شديدة القسوة  والتأثير حتى تحفز أصحاب القرار عمى إنجاز ىذه الصورة بالفعؿ أو تبنييا
.  والعنؼ بما يجعميا أشبو بالكابوس المزعج بحيث تجعؿ الأفراد يجاىدوف لمحيمولة دوف حدوثيا 

 وعادة ما تقدـ السيناريوىات مكتوبة بأسموب وصفي مدعمة بأشكاؿ ورسوـ وبيانات في صورة 
مسار مستقبمي يبدأ مف الوضع القائـ ويسير حتى النياية المحددة لمسيناريو ، واضعا التطورات 
المختمفة مف منطمؽ مجموعة الافتراضات أو الأفكار المبدئية وىو ما يسمى عادة التأريخات 

 . (211 – 207 : 19)  المستقبمية
 

 :تفعيل دور المضمون الاجتماعي لممنهج الخفي  (6
في إطار برامج التربية الرياضية  (الخفي  ) يمكف تنمية وتطوير المضموف الاجتماعي لممنيج المستتر 

" لممراحؿ التعميمية المختمفة حيث أف ىذا المنيج يعبر عف نظاـ قيمي لمتلاميذ أنفسيـ ، وقد أطمؽ عميو 
لقبا مناسبا ىو المنيج المستتر أو الخفي ، وىو يتضمف المعايير والقيـ الضمنية ، ولكنيا  " Jaxonجاكسوف 

مؤثرة وفعالة ويتـ اكتسابيا في المدارس خاصة المدارس الثانوية ، بالرغـ مف أف المعمميف لا يتحدثوف عنيا أثناء 
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ىذا المنيج مع طريقة تعمـ التلاميذ " جاكسوف " الشرح ، وبالرغـ مف أنيا تعتبر ضمف أىداؼ المنيج وقد أدمج 
لكي يتغمبوا عمى المشكلات والمصاعب التي تواجييـ ، ومف ثـ تتولد طاقة فعالة في الفصوؿ الدراسية تتضح 

خلاؿ سموكياتيـ التي تتفؽ مع قواعد نظاـ موجود فعلا ، وىذه أمور يجب أف تعمـ وتنشر في المدارس 
لممحافظة عمى توزيع الطاقة العقلانية وتنمية الابتكار والإبداع في المجتمع وىذا عنصر ىاـ في سيطرة 

.  الأيديولوجيا ، حيث أف ىذا يعتبر جزءا مف وظيفة المدرسة 
: الاستفادة من اكتشاف الطاقات الكامنة وتنميتها  (7

 بأف يتـ ذلؾ في إطار تخطيطي منظـ يتضمف الطرؽ والوسائؿ الكفيمة باكتشاؼ الطاقات 
الكامنة داخؿ التلاميذ لممراحؿ المختمفة واستثمارىا وتنميتيا بما يحقؽ الأىداؼ الخاصة والعامة في 

. إطار برامج التربية الرياضية لممرحمة
: إدخال استراتيجيات التعميم الإبداعي  (8

ولإدخاؿ ىذه الاستراتيجيات يتطمب ذلؾ ضرورة إدماج ميارات التفكير الإبداعي والعمميات الابتكارية 
ضمف محتوى المواد الدراسية وكجزء مف مراحؿ تدريس الدرس التي يقوـ بإعدادىا المعمموف كؿ في مجاؿ 

تخصصو ، ويوضح أف الاستراتيجية المباشرة في تعميـ التفكير الإبداعي ىي استراتيجية مدرسية وصفية تحتـ 
)إبراز موضوع التفكير الإبداعي كأحد أىـ أىداؼ التربية المدرسية الحديثة  13: 41، 42 .)

ىىالمطوقاتىالتيىتقفىحائلاىأمامىالتطلمىالإبداريىفيىالتربوظىالرواضوظى:
: التدريس التقميدي : أولا 

يتمثؿ التدريس التقميدي في مدارسنا في جعؿ التمميذ مستمع فقط والمعمـ ممقف يمتص التمميذ المعرفة  
الممقاة لو وذلؾ يعوؽ إبداعو ونمو قدرتو الإبداعية ، ويرى بعض المعمميف أف تنمية قدرات التمميذ الإبداعية 

عملا شاقا ومضنيا فالتمميذ المبدع لا يرغب في السير مع أقرانو في منيجية تفكيرىـ ، وقد يكوف مصدر 
إزعاج لممعمـ وذلؾ مف خلاؿ توجيو التمميذ المبدع أسئمة غير متوقعة أو حمولا غريبة يقترحونيا التلاميذ لحؿ 
المشاكؿ ، والإدارة الصارمة مف المعمـ ىي التي تكوف غالبا السبب في قتؿ الإبداع لدى التمميذ وعدـ استثمار 

.  قدراتو الإبداعية وقتؿ التفكير الإبداعي لديو 
: المناهج التعميمية : ثانيا 

 تشير الدراسات التقويمية لممناىج أنيا لـ تصمـ عمى أساس تنمية الإبداع والأبحاث والدراسات 
تؤكد عمى الحاجة إلى مناىج تدريسية وبرامج تعميمية ىادفة مصممة لتنمية وخمؽ الإبداع لدى 

التلاميذ ، ونحف نسمع كؿ يوـ وكؿ عاـ عف مسمى لمنيج جديد في التربية الرياضية ، مرة نسمع 
. المنياج المطور ، وتارة نسمع المنيج التجريبي 

 
: تغطية المادة التعميمية مقابل تعممها : ثالثا 
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تكدس المنيج بميارات كثيرة تعػوؽ المعمـ عف تنمية القدرات الإبداعية لدى التمميذ ، خاصة  
عندما يطمػب منيـ الموجيوف ضرورة الالتػزاـ بإعطاء كؿ ما جاء بالمنيػج في حيف أف الكثير مف 

الدراسات التربوية أكدت عمى أف تغطػية المادة وقطعيا بالكامؿ لا تعني أف التمميذ قد تعمميا ، وعمى 
المعمـ المبدع الذكي أف يدرؾ ىذه الحقيقة، وعمى الرغـ مف أف المعمميف المبدعيف قد لا يقومػوا 

بتدريس جميػع ميارات المنيج إلا أف متعممييـ يحتفظوف بالمعمومات والميارات التي كػانوا قد تعمموىا 
( . 27: 14)،(8: 33) والإبداعيةالتفكيريةعػػلاوة عمى نمو قدراتيـ 

: نقص البحوث في مجال الإبداع الحركي : رابعا 
نقص البحوث التربوية في مجاؿ الإبداع الحركي والتي تناولت موضوع التعمـ الإبداعي كاف  

ف كاف ىناؾ  لو دور في إىماؿ المعمميف لمقدرات الإبداعية لممتعمميف بؿ والفشؿ في التعامؿ معيـ وا 
بعض البحوث والدراسات التي تناولت موضوع الابتكار الحركي وخصوصا مع المراحؿ السنية 

الإبداع )الصغيرة ، ويرى الباحث أف ما نعنيو ىنا ىو الإبداع في جميع مجالات التربية الرياضية 
الحركي ، الإبداع في المجاؿ النظري لممواد النظرية ، الإبداع في مجاؿ الرياضة والبطولة ، الإبداع 

دارة  (في حؿ المشكلات البحثية ، الإبداع في التعامؿ مع التلاميذ ، الإبداع في التدريس والتدريب ، وا 
.  المشروعات الرياضية 

: نظرة المجتمع لمهنة التربية الرياضية : خامسا 
أف مف أىـ معوقات الإبداع في التربية الرياضية النظرة المتدنية لمتربية الرياضية مف المجتمع  

، وكذلؾ عدـ جعؿ التربية الرياضية مادة أساسية لا تؤمف بيا إدارة المدرسة ولا النظاـ التعميمي 
جعمت المدرس لا يحرص عمى تنفيذ الحصة بؿ ولا الاستعداد لتدريسيا فكيؼ لو أف يكوف مبدعا وىو 
غير راض عف مينتو وىو يرى الجميع ينظر ليا نظرة دنيا ، حتى التمميذ لا يريد الحصة فيو يعرؼ 

أنو لا جدوى مف ممارستيا لا يأخذ درجة ولا فييا امتحاف ، فكيؼ كذلؾ لو أف يحاوؿ أف يبدع ، 
موضوع التربية الرياضية ىو موضوع يستحؽ النظر لو بعيف الاعتبار ويستحؽ أف نبدع فيو حتى 
نصؿ إلى أف نجعميا مادة أساسية ليا منيجيا الواضح وكتاب لكؿ طالب مثؿ المجاؿ الصناعي 

. والزراعي 
: الإمكانيات المادية : سادسا 

 ويقصد بالإمكانيات المادية وىي الميزانية المخصصة لمتربية الرياضية ومدى إمكانية شراء 
المساعدات والمعينات التي يستخدميا المدرس في تعميـ تلاميذه حتى يستطيع أف يبدع  وكذلؾ 

عداد برامج رسوـ متحركة تعميمية تستثير  الوسائؿ التكنولوجية الحديثة كالحاسب الآلي في التعمـ وا 
دوافع التلاميذ وتثير إبداعاتيـ وطاقاتيـ الإبداعية ، كؿ ىذه الوسائؿ والتكنولوجيا ىي التي تساعد 
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المعمـ أف يبدع في الدرس فمو توافرت لو الإمكانيات المادية التي يستطيع بيا أف يحصؿ عمى كؿ ما 
.  يمكف أف يعينو في التدريس كي يكوف أكثر إبداعا 

ى
ىمقترحاتىلإزالظىمطوقاتىالتطلمىالإبداريىفيىالتربوظىالرواضوظىللمطلمىوالتلموذى
: تعميم الإبداع  (1
ويتـ تعميـ الإبداع مف خلاؿ برامج تعميمية توجييية نعدىا خصيصا لتعميـ التمميذ كيؼ يبدع  

وما ىي الأساليب التي يتبعيا حتى يكوف مبدعا وخصوصا أف الإبداع كما أشرنا سابقا أنيا ظاىرة 
تعميـ التمميذ كيفية التفكير الإبداعي وما ىي الخطوات التي يتبعيا )يمكف تعميميا والتدريب عمييا 

 .  (حتى يكوف مبدعا في حؿ المشكمة التي تقابمو
: تعديل وتطوير المناهج الدراسية  (2
إذا أمكننا تعديؿ وتطوير المناىج التعميمية وصياغتيا بطرؽ وبشكؿ ينشط القدرات والطاقات  

الإبداعية لدى التمميذ ولا يحدث ذلؾ إلا إذا اقتنع المسئولوف عف وضع البرامج التعميمية بفكرة الإبداع 
. في التعميـ 

: توفير المناخ التعميمي الذي يشجع عمى الإبداع  (3
لابد أف نوفر المناخ التعميمي المناسب لممعمـ والتمميذ الذي يشجع كلا منيما عمى تنمية  

القدرات الإبداعية بيف المعمـ وتلاميذه ، وبيف المعمـ والإدارة التربوية ، وبيف المدرسة والمنزؿ ، وسبؽ 
. وقد أشرنا إلى موضوع المناخ الملائـ لتنمية التفكير الإبداعي 

: تطوير برامج إعداد المعممين  (4
 لابد مف وضع برامج خاصة لإعداد المعمميف بصفة عامة ومعممي التربية الرياضية بصفة 

خاصة ىذه البرامج خاصة بإعداد معمـ يستطيع أف يبدع في تعميـ التمميذ ، يستطيع أف ينمي ميارات 
التفكير الإبداعي لدى التمميذ ، يستطيع تييئة الجو المناسب لمعممية التعميمية لمخمؽ والإبداع ، ليس 

ىذا فقط بؿ والاستمرار في تدريب المعمميف عمى خطط التعمـ المبدع ونموىـ الميني ، وتطوير 
.  وتعديؿ اتجاىات المعمميف نحو الإبداع والمبدعيف 

:  استخدام أساليب التدريس التي تشجع عمى الإبداع  (5
 يستخدـ المعمـ أساليب التدريس التي تنمي الإبداع عند التمميذ وتتيح لو فرصة اكتشاؼ 

الحموؿ المناسبة لممشكلات كأسموب الاكتشاؼ الموجو ، وحؿ المشكلات ، والنيايات المفتوحة  
( . 27،28 :14)والاستخدامات الجديدة  
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ىلدىىالتلاموذ؟ىالحركيىكوفىندتطوعىتذجوعىوتطوورىالابتكارىوالإبداعى
أف ىناؾ مجموعة مف العوامؿ  (2003)"عصام عزمى"،  (ت.د) "فاتن النمر"تذكر 
:  لدى التلاميذ وىىالحركي يمكف عف طريقيا تطوير الابتكار والإبداع التيوالملاحظات 

  مراعاة مناسبة الأنشطة الحركية لمعمر الزمني والعقمي لممتعمـ .
   اختيار الأنشطة التي تثير انتباه ودوافع التمميذ الإبداعية دوف فرض عمييـ
  أف ترتبط بعض الأنشطة بالمبادأة مف التمميذ وأف تمقى قبولا لديو .
  تنوع الأنشطة حسب مجالات الحركة المختمفة .
  أف تتضمف الأنشطة المفاىيـ النظرية والادراكية والمعرفية والحسية والسموكية .
  أف تشجع الأنشطة التلاميذ عمى الاكتشاؼ والاستقصاء والبحث والتساؤؿ .
  ثارة الدافعية وتنمية الخياؿ . أف تساعد الأنشطة عمى حب الاستطلاع والتحرؾ الحر وا 
  أف يتميز أداء الأنشطة بالسرعة والتمقائية لتنمية الطلاقة الحركية لدى التمميذ .
  بكـ طريقة  (تقدر تتحرؾ مثؿ الأرنب ؟  )أف تتضمف الأنشطة الإجابة عمى تساؤلات مثؿ

. تقدر تتحرؾ ؟ 
  أف توضع أنشطة تثير الطلاقة عف طريؽ طرح مشكمة حركية ورصد عدد الاستجابات بدوف

طرح مشكلات حركية )تردد مع التقدير المناسب ، وأنشطة تثير الأصالة والمرونة الحركية 
أنشطة تثير الخياؿ مثؿ أنشطة القصص  (ورصد الأفكار الجديدة المتنوعة وغير الشائعة

. الحركية الخيالية 
  توفير بيئة تسمح لممتعمـ باستكشاؼ ذاتو والمعب دوف قيود .
  محاولة التكيؼ مع الأفكار التي يبدييا التمميذ أكثر مف محاولة تشكيؿ أفكار .
  قبوؿ الأفكار غير المعتادة مف التلاميذ لممساعدة في حؿ المشكمة الحركية .
  السماح بالوقت الكافي لممتعمـ لاستكشاؼ جميع إمكانياتو وقدراتو الإبداعية .
 إتاحة الفرصة لمحركة مف خلاؿ أفكار التمميذ الخاصة بو وليس مف خلاؿ أفكار المعمـ .
  ( . 25،26 :14)،  (25،26 :16)التأكيد عمى الحركة أكثر مف التركيز عمى النتيجة
ىالتربوظىفيىوالإبداريىالابتكاريىتحققىالتطلمىالتيىطرقىوأدالوبىالتدروسى

:ىالرواضوظ
 تعميـ الميارات الحركية في يُعتمد عمييا والتي التربية الرياضية فيأف طرؽ وأساليب التدريس 

:  ليا أف تيدؼ إلىينبغيالمختمفة عمى اختلاؼ المراحؿ السنية وخاصة لفئة المبتكريف والمبدعيف 
  كؿ عمميات التعمـ وحفزه لتكوف ىذه فيإلى المشاركة بصورة فعالة  (المبتكر)تحويؿ التمميذ المبدع 

. المشاركة نابعة مف دافعيتو الذاتية
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 إعداد الشخصية القادرة عمى الابتكار والإبداع وحؿ المشكلات والتعامؿ مع المواقؼ الجديدة .
  يجاد الحموؿ التيإعداد الشخصية الباحثة  تتميز بقدرة عالية عمى الملاحظة واكتشاؼ المشكلات وا 

. والبدائؿ واتخاذ أفضؿ القرارات
  كسابو القدرة عمى تقويـ نفسو ذاتياً فيمساعدة التمميذ الاستمرار  مواصمة وتطوير أدائو المتميز، وا 

. وتقبؿ نصائح الخبراء
  مساعدة التمميذ عمى اكتساب صفات العمماء والإبطاؿ مثؿ المثابرة والصبر وتكرار المحاولة وعدـ

( . 37)اليأس والثقة بالنفس والصدؽ والتخطيط الجيد لبموغ اليدؼ المنشود 
ومف خلاؿ القراءات النظرية لمباحث والاطلاع عمى الدراسات والبحوث والمقالات التى أتيحت 

أحمد  "،(5()2002 )"حفنى إسماعيل"، (33()2003)،  (32()2002)"يسرى مصطفى  "لو مثؿ
مجموعة مف  اتفقت عمى أف ىناؾ (37)،  (14()2003)" عصام عزمى"،  (1()1998)"عبادة 

: الأساليب التدريسية التى تحقؽ وتنمى التعمـ الابتكاري والإبداعى فى التربية الرياضية وىى
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الأساليب التدريسية التى تحقؽ وتنمى التعمـ الابتكاري (6)شكؿ ى
والإبداعى فى التربية الرياضية 
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ى

ىىدورىتكنولوجواىالتطلومىفيىتنموظىالابتكارىوالإبداع:
أنو لابد لمتربية أف تستجيب لمثورة التكنولوجية اليائمة مف  (ـ1999 " )مصطفى عبد السميع" يذكر 

جية أف تعكس برامجيا ومقرراتيا وأنشطتيا عناصر ىذه التكنولوجيا وبالتالي تنقميا للأجياؿ المعاصرة حتى 
يمكنيـ التكيؼ مع طبيعة العصر الذي يعيشونو وتستطيع التربية تفعيؿ أنشطتيا وتحقؽ أىدافيا ، ومع دخوؿ 
عصر المعمومات وثورة الاتصالات فإف حاجة المجتمع أصبحت ماسة في ىذا الوقت بالذات لتطوير برامج 

المؤسسات التعميمية لكي تواكب تمؾ التغييرات للاستفادة مف وسائؿ وأدوات التكنولوجيا المعاصرة في التحصيؿ 
 ( . 10-9 : 25)الدراسي بما يتفؽ مع طبيعة العصر الذي نعيشو 

أف حاجة المجتمع أصبحت ماسة إلى التحديث بسبب  (ـ 2000 " )عبد العظيم الفرجاني"  ويضيؼ 
الانخراط في تطبيؽ النظاـ بمجرد معرفتو دوف الإعداد اللازـ قبؿ التطبيؽ ، المتمثؿ في تصميـ البرامج 

نتاجيا ، وحاجة ذلؾ إلى خبرات وميارات خاصة ، كما أف عدـ ملائمة المناىج الحالية لمتطور  التعميمية وا 
العممي والمعرفي اليائؿ الذي ظير في السنوات الأخيرة أدى إلى انعزاؿ المدرسة عف المجتمع وعدـ قدرتيا 

 ( . 20 ، 5 : 11 )عمى تمبية حاجاتو مف التخصصات الجديدة والمستحدثة  
 مما سبؽ يتضح أىمية إدخاؿ التكنولوجيا التعميمية في نطاؽ النظاـ التربوي ككؿ وبرامج 
.  وأنشطة الرياضة المدرسية لكي تمبي ميوؿ وطموحات التلاميذ في مراحؿ التعميـ المختمفة 

أنو تأكد نجاح التكنولوجيا التعميمية في معالجة العديد  (ـ1996 " )ضياء زاهر وآخرون"  حيث يذكر 
: مف المشكلات التربوية والتعميمية ويرجع ذلؾ إلى ما تمتمكو مف خصائص ومزايا والتي مف أىميا 

تطوير مقدرة التمميذ عمى التعمـ الذاتى والتحصيؿ بما يتفؽ مع الفروؽ الفردية للأفراد ، كما أنيا تتيح لو  (1
الحؽ في التقدـ في دراستو بالسرعة التي تناسبو دوف أف يعوقو ذلؾ عف ممارسة نشاطاتو الإنتاجية والخدمية 

. ودوف أف يتعرض للإعاقة بسبب عدـ وجود تلاميذ أسرع أو أبطأ منو تعمما 
أف ىذه التكنولوجيا تسيـ في علاج النقص المتزايد في أعداد ىيئات التدريس ورفع كفاءتيا حيث  (2

تعجز المؤسسات التعميمية والتدريبية عف مواجية مطالب خطط التنمية مف الأفراد المدربيف ، لذ فقد 
صممت التكنولوجيا التدريسية المستقبمية مف أجؿ التأكيد عمى تمؾ المعاني الإنسانية المبدعة التي 

.  سوؼ تسيـ في تحقيؽ آمالنا في تطوير برامجنا ونظمنا التربوية والتعميمية 
ضرورة وضع تصور تخطيطي لمنظاـ التربوي حتى نستفيد مف الإمكانات اليائمة لكؿ ما تحرزه  (3

التكنولوجيا مف تقدـ وازدىار ووضعيا في صورة بدائؿ حرة لممستقبؿ أماـ متخذي القرار ومصممي 
النظـ التعميمية ، ويقوـ ىذا التصور التخطيطي عمى ضرورة تكامؿ النظاـ التدريسي لمنظاـ التربوي 

:  حتى يقوما في المستقبؿ بأدوارىما المختمفة بكفاءة وأف يكونا قادريف عمى 
.  التعامؿ الفعاؿ مع أعداد متزايدة مف التلاميذ- أ
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تطوير التقدـ التكنولوجي في خدمة الأغراض التربوية وزيادة فاعمية تقديـ الخدمات التربوية - ب
.  والتعميمية للأعداد المتزايدة مف التلاميذ بدوف زيادات كبيرة في القوى البشرية والمادية 

مواجو ثورة انفجار المعمومات وذلؾ بتطوير طرؽ ووسائؿ تقديـ المعارؼ بما يمكننا مف تجييز - ج
دارتيا قبؿ أف نفقد السيطرة عمييا   ( . 77 – 69 : 8 )المعمومات وا 

ىرؤوظىمدتقبلوظىلتفطولىفرصىالابتكارىوالإبداعىفيىبرامجىوأنذطظىالرواضظى
:ىالمدردوظ

  إعادة صياغة مناىج التربية الرياضية لممراحؿ التعميمية المختمفة مع الوضع في الاعتبار أف
يحتوى عمي كافة الأنشطة والوسائؿ اللازمة لتنمية عمميات الابتكار والإبداع لممعمـ والتمميذ  

  إدراج الأنشطة الغير صفية ضمف مناىج الرياضة المدرسية والتي تنمي ميارات التفكير
. الابتكاري والإبداعي 

  تصميـ برامج لتنمية الابتكار والإبداع بواسطة خبراء التكنولوجيا والمتخصصيف مف وزارة التربية
والتعميـ وكميات التربية الرياضية ومكاتب التوجيو والمعمميف لممراحؿ التعميمية المختمفة ىدفيا 

تنمية عمميات الابتكار والإبداع في إطار النشاط الرياضي ويتـ نشرىا بالمدارس وعرضيا عمي 
تاحة الفرصة لمتلاميذ لإمكانية  التلاميذ بواسطة الحاسب الآلي والتقنيات التكنولوجية الأخرى وا 

. استعارة ىذه البرامج واستخداميا
  ضرورة مراعاة تنمية عمميات التفكير الإبداعي وىي عمميات عقمية يمر بيا التمميذ بمراحؿ

متتابعة بيدؼ إنتاج أفكار جديدة لـ تكف موجودة مف قبؿ مف خلاؿ تفاعمو مع المواقؼ 
. التعميمية المتعمقة في المناىج وتتـ في مناخ يسوده الاتساؽ والتآلؼ بيف مكوناتو

  داخؿ المنيج وأنشطتو حيث يكوف عمي المتعمـ التباعديضرورة مراعاة تنمية عمميات التفكير 
فيو الانطلاؽ بتفكيره إلي آفاؽ غير محددة وىو يتيح لمتمميذ فرص الانطلاؽ بتفكيره في مسارات 

. غير عادية تساعد عمي التوصؿ إلي مظاىر إبداعية وأشكاؿ جديدة مف الفكر
  ضرورة وضع برامج وأنشطة التربية الرياضية الخاصة بالموىوبيف في إطار دروس التربية

بداعات ىذه الفئة  . الرياضية لتطوير ابتكارات وا 
  التوسع في تدريس الأنشطة الرياضية عف طريؽ أنشطة المعب التخيمي والقصص الخيالية التي

تؤدي إلي تنمية التفكير العممي وتطوير القدرة عمي الابتكار والإبداع لتلاميذ المرحمة الابتدائية 
 .
  إدخاؿ برامج الابتكار والإبداع التكيفية لمخواص المعاقيف .
  ضرورة تطوير برامج إعداد لمتلاميذ المعمميف بكميات التربية الرياضية بما يؤىميـ بالقدرة عمي

. كيفية إتقاف عمميات الابتكار والإبداع لأنفسيـ ولتلاميذىـ أثناء قياميـ بمياميـ التدريسية 
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  ضرورة إيجاد مقاييس عممية مقننة لقياس عمميات الابتكار والإبداع لمتلاميذ بكافة المراحؿ
. التعميمية 

  ضرورة ابتكار وسائؿ تمويؿ مادية لتوفير الأجيزة والأدوات اللازمة لتنمية الابتكار والإبداع
. لممعمـ والتمميذ 

  تكريـ المعمميف والتلاميذ المبتكريف والمبدعيف بمنحيـ الجوائز المادية والمعنوية والشارات المميزة
. لذلؾ 

  ضرورة وضع إطار أو نسؽ يوضح كيفية قياـ معمـ التربية الرياضية بتنمية الابتكار والإبداع
. لدى التلاميذ المراحؿ التعميمية 

  تنظيـ الندوات والمؤتمرات والدورات المؤىمة لمعممي التربية الرياضية لممراحؿ التعميمية المختمفة
 لصقؿ وتطوير عمميات الابتكار والإبداع في كافة مجالات منيج التربية الرياضية 
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