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 العدكانييف الأطفاؿ لدل كالإدراؾ بالانتباه كعلاقتيا الأسرية البيئة
 د نبيؿ السيد حسف     .ا: ياسميف عنتر عبدالغني                      إشراؼ : اعداد 

                                      

 : ممخص البحث 

: ييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى
 .الانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييفعلاقتيا بالبيئة الأسرية ك
 .الادراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييفكعلاقتيا بالبيئة الأسرية 

. عكامؿ البيئة الأسرية التى تسيـ فى تنمية الانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف
. عكامؿ البيئة الأسرية التى تسيـ فى تنمية الادراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف

سنكات بركضات مدينة ( 6ػ4 )بيف ما أعمارىـ تتراكح الذيف الأطفاؿ كرياض أطفاؿ مف العينة كحددت
.  طفؿ كطفمة100المنيا كبمغ عددىـ 

 ككانت أدكات البحث ىي
 (1990إعداد نبيؿ السيد حسف، )مقياس البيئة الأسرية للأطفاؿ 

 (مف إعداد الباحثة)مقياس السمكؾ العدكاني 
 (2013إعداد غادة فرغؿ ،)اختبار الأنتباه كالادراؾ لدل الأطفاؿ 

 :كاشارت نتائج البحث الي 
 .كقد أظيرت النتائج كجكد علاقة بيف البيئة الأسرية كالإنتباه كالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف

كقد أنتيت الدراسة إلى عدد مف التكصيات كىى ضركرة تكعية الكالديف بأىمية تنشئة الطفؿ تنشئة 
متكازنة خالية مف الإضطرابات النفسية كالتأكيد عمى الإىتماـ بعمميات الإنتباه كالإدراؾ لدل الأطفاؿ 

كتنميتيا مف خلاؿ الأسرة كضركرة تكفير مناخ أسرل يتيح للأطفاؿ فرصة لإشباع حاجاتيـ النفسية كتنمية 
قدراتيـ العقمية كتكعية كتكجيو الكالديف بأىمية تكجيو سمكؾ الأطفاؿ كتعديمو مف خلاؿ المكاقؼ التعميمية 

كما أكدت الدراسة عمى ضركرة التكاصؿ بيف الكالديف كدكر الحضانة كالمدرسة لمتعرؼ . التى يمر بيا 
 :عمى أكضاع الأبناء كحاجاتيـ كمشكلاتيـ كالمشاركة فى حميا حيث 

 العدكانييف الأطفاؿ لدل الانتباه الأسرية كالبيئة بيف احصائية دلالة ذات علاقة يكجد .
 العدكانييف الأطفاؿ لدل الادراؾ الأسرية كالبيئة بيف احصائية دلالة ذات علاقة يكجد .
 مف العدكاني السمكؾ  مرتفعي كمتكسطي كمنخفضي الأطفاؿ لدل الادراؾ كالانتباه بعممية التنبؤ يمكف 

 .(النظاـ عمى الحفاظ ػ النمك الشخصي الأسرية ػ العلاقات )الثلاث الأسرية البيئة أبعاد خلاؿ
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Abstract: 

Family environment and its relation to the attention and awareness of 

aggressive children. 

The current research aims to identify: 1 - Family environment and its 

relation to attention in aggressive children. 2 - Family environment and 

its relation to the perception of aggressive children. 3. Family 

environment factors that contribute to the development of attention in 

aggressive children. Factors of the family environment that contribute to 

the development of awareness in aggressive children. 

The resaerch sample of the basic study composed  of 100 children of 

kindergarten children aged 4-6 years. 

The research tools include: (A) A measure of the family environment for 

children (Prepared by Nabil El Sayed Hassan, 1990)  B - the measure of 

aggressive behavior (prepared by the researcher)  T - Testing the 

attention and awareness of children (Prepared by Ghada Farghal, 2013). 

The study concluded with a number of recommendations, namely, the 

importance of educating parents about the importance of raising a child 

in a balanced and free form of mental disorders, and emphasizing the 

importance of attention and awareness. 
 

 :ةمقدـ
تعد مرحمة الطفكلة المبكرة مف أىـ المراحؿ العمرية، كيؤكد فركبؿ أف ىذه المرحمة يتـ خلاليا 
تشكيؿ شخصية الطفؿ حيث يكتسب الكثير مف الميارات كالمعارؼ كالقيـ لأنيا فترة نمكز تعمـ كبناء 

، كلذلؾ زاد (32، 2002سامى ممحـ، )حقيقي لذات الطفؿ لجسمية كالنفسية كالعقمية كالاجتماعية 
الاىتماـ بدراسة البيئة المحيطة بالطفؿ كذلؾ لتنشئة الطفؿ تنشئة متكازنة خالية مف الاضطرابات النفسية 

(. 207، 2008يد، ـرمضاف عبدالح)

كتعد تربية الطفؿ مف أىـ تحديات القرف الحادم كالعشريف لأف مستقبؿ الأمـ يتكقؼ عمى بناء 
عدادىـ  (. 439، 2003زيداف كمفيد حكاشيف، )أجياؿ الطفكلة كا 

  خبرات التعمـ الأكلى ىى التى تكجو الطفؿ نحكفأ (174، 2003 ،قعز الديف عطي)كما يشير 
 بعيدان عنو، كيرتبط السمكؾ العدكاني ارتباطان كثيقان بأساليب التنشئة الأجتماعية، فالجك السمكؾ العدكاني أك

الأسرم كالثقافة الأسرية ليا دكر فى إبراز مظاىر السمكؾ العدكاني نتيجة تقميد النماذج العدكانية داخؿ 
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( 81، 2008بطرس حافظ، )قرانيـ أمف خلاؿ تشجيع الأباء للأطفاؿ عمى ممارسة العدكاف مع  الأسرة أك
(. 21، 2007اسماعيؿ عبدالقادر، )ك

أف اساس السمكؾ العدكاني ينتج مف علاقات الطفؿ بكالديو، كيؤكد ذلؾ ما تكصمت " ىكرنى"كترل 
 .Maress, N)، (Georgious, S., 2008)ك (45 ،2007 محمد عيسى،)لو نتائج دراسة كؿ مف 

& Peterman, 2010.) 

أف السمكؾ العدكانى يظير عند الطفؿ لأكثر مف  (284ػ283، 2003سامى ممحـ، )ىذا كقد أكضح 
: سبب
 .قد يككف نتيجة لمحرماف -ٔ

 .استجابة لتكتر ناشئ عف حاجة عضكية غير مشبعة -ٕ

 .فشؿ الطفؿ فى تحقيؽ ىدفو فيكجو عدكانو نحكمصدر الإحباط -ٖ

 .حينما يشعر الطفؿ بحرمانو مف الحب كالتقدير -ٗ

كيشيع عدكاف الأطفاؿ مف سف أربعة إلى ست سنكات، كيكجو ضد شخص بالذات كلأسباب عدة 
 بدافع المنافسة كأحيانان بسبب الشعكر بالنقص فالرغبة فى إظيار القكة كالسيطرة أ منيا حب التممؾ أك

( 45، 2008سناء سميماف، )كقد يعكض الطفؿ ىذا النقص بأف يتكىـ نفسو متفكقان عمى غيره، كتكضح 
ذا كانت الميمة  إأف الطفؿ يمجأ إلى السمكؾ العدكاني إذا تعرض لنقص فى المعمكمات التى يحتاج الييا أك

المكمؼ بيا أعمى كثيران مف قدراتو، فيشعر بالقمؽ كالتكتر كعدـ التكيؼ مع البيئة المحيطة بو، كىذا يبيف 
. أف عدـ تكيؼ الطفؿ مع بيئتو يجعمو يمجأ إلى السمكؾ العدكاني

أف السمكؾ العدكاني ينتشر بيف الأطفاؿ الذيف  (61، 1999حمد كفائقة بدر، أالسيد )كيكضح 
يعانكف مف ضطراب فى الانتباه كالادراؾ، كيعد الانتباه مف أىـ العمميات العقمية التى تمعب دكران ىامان فى 

المعرفى لدل الطفؿ حيث يستطيع مف خلالو أف يكتسب الميارات كتتككف لديو العادات السمككية  النمك
. الصحيحة

أف عممية الانتباه ىى أكلى العمميات  (50، 2005عبدالمنعـ الدردير كجابر عبدالله، )كيبيف 
نعمو رقباف، )المعرفية التى يمارسيا العقؿ البشرم، كتمكف الفرد مف إثراء خبراتو كمعمكماتو، كما تكضح 

أف تركيز الانتباه يمكف أف ينعمـ كينشجع منذ التنشئة الأكلى، كالانتباه يعد الأساس الذم  (347، 2004
رافع الزغمكؿ كعماد الزغك، )تقكـ عميو سائر العمميات العقمية كالإدراؾ كذلؾ ما يتفؽ عميو كؿ مف 

(. 74، 2010سميماف ابراىيـ، )ك (95، 2003أنكر الشرقاكم، )ك (95 ،2003
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علاقة الانتباه  (92 ،2010سميماف ابراىيـ، )ك (64، 2005تيسير ككافحة، )كما تبيف دراسة 
بالادراؾ، كأف الادراؾ يعتمد اعتمادان كبيران عمى الانتباه، كعندما يحدث أل اضطراب فى أحدىما فأنو بالتالي 

. يؤثر عمى الأخرل

أف الانتباه كالادراؾ مف أىـ الكسائؿ التى يتصؿ بيا  (313، 2010عادؿ العدؿ، )كيؤكد أيضان 
. الإنساف مع بيئتو، كيمكف أف يتعمميـ الطفؿ منذ الصغر

كالأسرة ىى التى تقكـ بغرس البذكر الأكلى لشخصية الطفؿ كتشكيؿ كجدانو كىى رحـ المجتمع 
الذل يجد فيو الأبناء المناخ الفطرل الملائـ الذل يترعرعكف فيو فى جميع مراحؿ طفكلتيـ كمف خلاؿ 

عبيد منيرة، )الأسرة يتعمـ الطفؿ ضكابط كقيكد كمحرمات المجتمع كالتى تؤىمو لمتعامؿ مع الآخريف 
2008 ،28.) 

كطبيعة التفاعؿ المستمر بيف الآباء كالأبناء يتكقؼ عمى المناخ الذل يسكد الأسرة، كيؤثر بكجو 
 Bean, R., et)، (80، 2008)عاـ فى نمك شخصيتيـ كتشكيؿ كتكجيو سمككيـ، كيؤكد بطرس حافظ 

al., 2011) 

أف الأسرة قادرة عمى إحداث تأثير فى تككيف شخصية كنمك الطفؿ فى الإتجاه الإيجابي كتنمى 
مفيكمو عف نفسو كتزكده بالمعايير الإجتماعية كالميارات العقمية التى تساعده فى التكيؼ كتحقيؽ 

 .الصحة النفسية

كما أف الحديث عف البيئة الأسرية يعنى بشكؿ أك بآخر، البيئة الأسرية بما تحكيو مف مستكل 
قتصادل كىذه الأشياء تؤثر بشكؿ كبير عمى إبتكارية الطفؿ  .إجتماعى كثقافي كا 

 مشكمة البحث
تعد الطفكلة مف أىـ مراحؿ الإنساف حيث تشكؿ خلاليا شخصية الطفؿ كلذلؾ زاد الأىتماـ بدراسة 
البيئة المحيطة بالطفؿ كذلؾ لتنشئة متكازنة خالية مف الإضطرابات النفسية كالمشكلات السمككية كتساعد 

 .الأسرة عمى تككيف شخصية الطفؿ كتككيف كجداف الطفؿ

إلى تأثير المشكلات السمككية  (New Berg, et al.( )1990نيك بيرج كآخركف )كتشير دراسة 
لدل الأطفاؿ كيرجع ذلؾ إلى تعرضيـ لسؤ المعاممة مف قبؿ المحيطيف بيـ كتتمثؿ ىذه المشكلات فى 

 .صكرة العدكانية كالإنعزالية كعفى الأصابع كالصعكبات الدراسة
إلى أف ىناؾ علاقة بيف إساءة معاممة الطفؿ كالسمكؾ  Forth( 1998)كما أظيرت نتائج فكرت 

العدكانى كالسيككباتى كأكضحت أف سؤ المعاممة الكالدية يمثؿ عاملان خطيران لمتنبؤ بالسمكؾ المضاد 
 .لممجتمع كالإنحراؼ السيككباتى

إلى أف تعرض الطفؿ لمحرماف العاطفى أك  (1993)" أحمد عبادة كجيياف راشد"كتكصيؿ 
 .المعكقات أك المؤثرات البيئية يترؾ بصماتو عمى شخصية الطفؿ فى مراحؿ نمكه اللاحقة
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إلى أنو أصبح كاضحان لدل عمماء الصحة النفسية أف  (1988)كأشادت دراسة ىدل قناكل 
يجابان فى شخصية الأبناء  .الإتجاىات الكالدية تترؾ آثارىا سمبان كا 

أف الإدراؾ عممية عقمية معقدة يمكف للإنساف مف خلاليا  (2013غادة فرغؿ )كما أشارت دراسة 
أف يتعرؼ بعمؽ عمى العالـ الخارجى كىك الكسيمة التى يتكيؼ بيا الكائف الحى مع البيئة المناسبة كىك 

 .الكسيمة التى يتصؿ الإنساف مع بيئتو

أف الإدراؾ عممية حيكية ليا أىمية فى تكجيو سمكؾ الطفؿ  (2009عماد محمد مخيمر )كيظير 
كخاصة بما يتصؿ بعممية التكيؼ مع البيئة كيساعد الإدراؾ فى تطكر العمميات العقمية كتحسيف اتصاؿ 

 .الطفؿ كتكيفو كتفاعمو مع البيئة المحيطة

إلى أف الإدراؾ عممية تكيفية تساعد  (2013غادة فرغؿ )ك (2003رافع الزغمكؿ )حيث أشار 
نظامنا المعرفى عمى تكجيو الانتباه كالتركيز عمى المعمكمات الأكثر أىمية لمعالجة المكاقؼ التى يتعرض 

 .ليا الأطفاؿ

اف الانتباه يشترؾ فيو الأطفاؿ بشكؿ متساكل  (1999أحمد راجح كسميماف إبراىيـ )كتبيف دراسة 
 .أما الإدراؾ فيختمؼ الناس فيو إختلافان كبيران نتيجة لمعكامؿ البيئية التى ترجع لثقافة الطفؿ كخبراتو

كتكضح الكثير مف الدراسات أف تغيب الأطفاؿ عف الركضة نتيجة لأسمكب تعامؿ الكالديف مع 
الأطفاؿ بطريقة سمبية كأيضان مف أسباب مشكمة العدكاف داخؿ الركضة قد تعزك إلى عدـ معرفة المعممات 
لمفركؽ الفردية بيف الأطفاؿ كعدـ قدرتيـ عمى إشباع احتياجاتيـ ككذلؾ عدـ تكفير الأسرة لبيئة أسرية 

 .آمنة يغيب بيا القدكة الحسنة التى تسيـ فى تعديؿ سمكؾ الأطفاؿ

أف ضعؼ النضج العقمى المتمثؿ فى عدـ الفيـ كالاستيعاب مف  (2007فكزل دردير )كما يكضح 
 .العكامؿ المسيمة فى حدكث سمكؾ العنؼ لدل الأطفاؿ

أف السمكؾ العدكانى لدل الطفؿ ينشأ نتيجة تقميد النماذج  (2002رضكل فرغمى )كتكضح 
العدكانية داخؿ الأسرة أك مف خلاؿ تشجيع الأسرة أك مف خلاؿ تشجيع الآباء للأطفاؿ عمى ممارسة 

 .العدكاف مع أقرانيـ

لذا شعرت الباحثة أنو مف الأىمية الكشؼ عف عكامؿ البيئة الأسرية التى تؤثر عمى عممية 
 .الانتباه كالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف

: الرئيسي الآتىدراسة التساؤؿ مشكمة اؿتشير ك

لدل الأطفاؿ العدكانييف؟ أثر البيئة الأسرية كعلاقتيا بالإنتباه كالإدراؾ ما 

 :كيتفرع مف ىذا التساؤؿ الرئيسى التساؤلات الفرعية التالية
 ػ ىؿ تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف؟1
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 .ػ ىؿ تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف2

 ػ ىؿ تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف؟3

 .ػ ىؿ تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف4

 ػ ىؿ تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف؟5

 ػ ىؿ تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف؟6

 الدراسةأىداؼ 
: ييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى

 .الانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييفعلاقتو بالبيئة الأسرية ك -ٔ
 .الادراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييفكعلاقتيا بالبيئة الأسرية  -ٕ
 .عكامؿ البيئة الأسرية التى تسيـ فى تنمية الانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف -ٖ
 .عكامؿ البيئة الأسرية التى تسيـ فى تنمية الادراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف -ٗ

 أىمية الدراسة

تنطمؽ أىمية البحث الحالي مف أىمية مرحمة الطفكلة كالتى تتشكؿ خلاليا شخصية الطفؿ كأىمية 
 .البيئة الأسرية كالأثر الذم تعكسو عمى شخصية الطفؿ سمبان كايجابان مما ددفع الباحثة لمقياـ بيذا البحث

 :كتتضح الأىمية فى
 الأىمية النظرية -ٔ
تناكليا لمشكمة العدكاف لدل الأطفاؿ حيث انتشرت فى السنكات الأخيرة كأظيرت الدراسات أف ىذه  -أ 

 .الظاىرة ليا تأثير عمى الجكانب النفسية كالعقمية لمطفؿ

تناكليا لعمميات الانتباه كالادراؾ، حيث تعد تمؾ العمميات الأساسية اللازمة لتنمية القدرات العقمية  -ب 
 .للأطفاؿ

 . تناكليا لمبيئة الأسرية لما ليا مف دكر فى التأثير فى شخصية الطفؿ -ج 
لـ تجد الباحثة فى حدكد عمميا أل مف الدراسات إلى تربط بيف البيئة الأسرية كالانتباه كالادراؾ لدل  -د 

 .الأطفاؿ العدكانييف

 الأىمية التطبيقية -ٕ
 :كتتمثؿ فى
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تطبيؽ المقياس المصمـ مف قبؿ الباحثة حكؿ قياس مدل كقكة السمكؾ العدكاني لدل الأطفاؿ فى  - أ
 .مرحمة ما قبؿ المدرسة

قياس مدل العلاقة بيف البيئة الأسرية كعمميتي الانتباه كالادراؾ لدل الأطفاؿ العداكنييف فى مرحمة ما  - ب
 قبؿ المدرسة

 مصطمحات الدراسة

: Family Environmentالبيئة الأسرية 

البيئة الأسرية بأنيا المجاؿ المادل  (5: 2000نبيؿ السيد حسف، )تبني الباحثة تعريؼ 
كالاجتماعي الذم يعيش فيو أفراد الأسرة الكاحدة كيرتبط ىذا المجاؿ بعدة أبعاد أك شركط تجعؿ منو بيئة 

 .صالحة لنمك الأسرة ككحدة متكاممة تيدؼ إلى إحياء نفسيا كخدمة مجتمعيا

بأنيا الحالة التى تكجد عمييا الأسرة مف حيث عدد أفرادىا  (9: 2008باسـ فرحات، )كعرفيا 
 .كالدخؿ الشيرم كالترتيب الكلادم كالمستكل الثقافى للأب، عمؿ الأـ

بأنيا البيئة الأساسية الصالحة لتنشئة الطفؿ كالكسيمة  (247: 2010سمكل عبدالغنى، )كعرفتيا 
التى بكاسطتيا ينقؿ التراث كيحفظ عبر الأجياؿ، كما أنيا مصدر الأماف كالاشباع العاطفى لكؿ فرد فى 

 .المجتمع

 المادل كتتفؽ الباحثة كالتعريؼ الخاص بنبيؿ السيد حسف عمى أف البيئة الأسرية ىى المجاؿ
 صالحة بيئة منو تجعؿ شركط بعدة المجاؿ ىذا يرتبط كالكاحدة الأسرة أفراد فيو يعيش الذم الاجتماعيك

 .مجتمعيا خدمة كنفسيا إحياء إلى تيدؼ متكاممة ككحدة لنمك الأسرة

 :كتعرؼ البيئة الأسرية إجرائيان عمى أنيا

المناخ العاـ السائد فى الأسرة الذل يدركو المكىكب : بأنيا (2012)عرفيا محمد عبدالعزيز 
كالمتضمف أساليب التنشئة كالمعاممة السكية المتبعة مف قبؿ الكالديف خصكصان كأفراد الأسرة عمكمان، كما 
دراكيا كتمبية متطمبات تربيتيا المتمثمة فى المتطمبات المادية كالمحفزات العقمية  تشكؿ الكعى بالمكىبة كا 

 .كالمثيرات المعرفية، كالجك النفسى كالإجتماعى العاـ المريح كالمشجع عمى نمك المكىبة كتطكرىا

ىى المناخ الذل ينمك فى إطاره الطفؿ كاستثارة طاقاتو : بأنيا (2003)كعرفيا عبدالمطمب القريطى 
كتنميتيا، كفى ىذا المناخ يتعرض الطفؿ لعممية التطبيع كالتنشئة الإجتماعية كفؽ أساليب معينة، كفى 

مناخيا يشعر بردكد الأطفاؿ المباشرة تجاه محاكلاتو الأكلى لمكشؼ كالتجريب، كتجاه خركجو عمى القكالب 
 .النمطية لمتفكير



 1   ج 13  ع مجلة التربية وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمي  الثالث لكلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة المنيا

274 
 

 :Perceptionالإدراؾ 
الإدراؾ بأنو عممية تؤدل إلى أف يصبح الفرد كاعيان لشئ ما فى  (2000)يعرؼ يكسؼ قطامى 

 .محيطو كيمكف أف ينظر إلى ىذه العممية بأنيا التعرؼ عمى الشئ المدرؾ كتمييزه عف غيره مف الأشياء

عممية عقمية يقكـ بيا الإنساف كينتج عنيا فيـ لممثيرات التى : كيعرؼ الإدراؾ إجرائيان عمى أنو
 .يتعرض ليا، بناءن عمى الخبرات كالمعمكمات السابقة

 :Attentionالإنتباه 
الإنتباه بأنو عممية إستبقاء الكائف الحى لبعض المؤثرات  (197، 1996)يعرؼ فؤاد أبك حطب 

التى يتقبميا السطح الخاص كتخزينيا فى الذاكرة لفترة أطكؿ قميلان مما يحدث فى عممية الإحساس كالتى 
 .تصؿ لبضعة ثكاف كربما دقائؽ قميمة استعداداننً لتجييز ىذه المثيرات لعمميات معرفية أعمى

قدرة الطفؿ عمى التركيز عمى بعض المثيرات التى "الإنتباه بأنو  (10، 2013)كتعرؼ غادة فرغؿ 
 .تأتى بيا الحكاس فى المكاقؼ الإجتماعية المختمفة كالتى يتـ ملاحظتيا كقياسيا

كيعرؼ الإنتباه إجرائيان بأنو أحد العمميات العقمية المعرفية التى تمعب دكران ميمان فى حياة الفرد 
 .بصكرة عامة كحياة الطفؿ عمى كجو الخصكص فالإنتباه مف العكامؿ الأساسية المؤثرة فى التعمـ

 :Aggressive Behaviourالسمكؾ العدكاني 
تعريفان لمسمكؾ العدكاني بأنو سمكؾ عنيؼ يسبقو دائمان مكقؼ  (46: 2010نجية ابراىيـ، )ذكرت 

 .يككف فيو الإنساف عاجزان عف الحصكؿ عمى ما يريده كىك ما يسمى بالاحباط

بأنو السمكؾ الذم ييدؼ إلى إيقاع نتائج تخريبية أك  (196: 2017محمكد سالـ، )كعرفيا 
يقاع الضرر بالآخريف أك تعمد إتلاؼ الأشياء كالممتمكات العامة، كقد يأخذ  إحداث أذل بالذات أك التعدم كا 

 .السمكؾ العدكاني القياـ بإشارات تضر بالآخريف

أك  بالقكؿ إيذائيـ بيدؼ بالآخريف الأذل الحاؽ إلى يؤدل الذل كتعرفو الباحثة إجرائيان بأنو السمكؾ
. بالفعؿ

 حدكد الدراسة
 الحدكد الزمنية -ٔ

ـ حيث طبقت 2016/2017قامت الباحثة بإجراء الدراسة الحالية بالفصؿ الدراسي الثانى فى عاـ 
الدراسة الإستطلاعية بركضة أبناء الثكرة الإبتدائية ثـ تـ إختيار العينة الأساسية مف ركضة المدرسة 

 .التجريبية المتميزة كركضة أبناء الثكرة كركضة طو حسيف

 الحدكد المكانية -ٕ
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أقتصرت الباحثة فى تطبيقيا لمدراسة عمى مدينة المنيا كىى أحدل محافظات جميكرية مصر 
طبقت الدراسة الإستطلاعية فى ركضة أبناء الثكرة الإبتدائية ثـ تـ إختيار العينة الأساسية مف . العربية

 .المدرسة التجريبية المتميزة كركضة أبناء الثكرة كركضة طو حسيف

 الحدكد البشرية -ٖ
سنكات بركضات ( 6ػ4 )بيف ما أعمارىـ تتراكح الذيف الأطفاؿ كرياض أطفاؿ مف العينة حددت

.  طفؿ كطفمة100مدينة المنيا كبمغ عددىـ 

 أدكات الدراسة -ٗ
 :قامت الدراسة بأستخداـ الأدكات التالية

 (1990إعداد نبيؿ السيد حسف، )مقياس البيئة الأسرية للأطفاؿ  - أ
 (مف إعداد الباحثة)مقياس السمكؾ العدكاني  - ب

 (2013إعداد غادة فرغؿ ،)اختبار الأنتباه كالادراؾ لدل الأطفاؿ 

 البيئة الأسرية: المحكر الأكؿ
الإنساف، كتشكؿ الأسرة  عرفيا لمتربية اجتماعية مؤسسة أقدـ كالأـ الأب مف تعد الأسرة المككنة

مف ينكب عنيما، كأعضاء ينتمكف إلييا ىـ الأبناء  منظمة اجتماعية ليا إدارة ممثمة في الكالديف أك
مجمكعة خصائص بيئة  كآخركف يقيمكف مع الأسرة كينتمكف إلييا كعميو فإف للأسرة مناخان تنظيميان كىك

الأسرة التي يدركيا أفرادىا المنتمكف إلييا، كتعمؿ كقكة رئيسة في التأثير عمى سمككيـ، كيعبر المناخ 
الأسرم عف المحصمة الكمية المميزة لخصائص الأسرة كبيئة تربكية حيث أساليب التنشئة الاجتماعية 

السائدة فييا كالكيفية التي دار بيا كجماعة أكلية كطبيعة شبكة العلاقات كالتفاعلات كأنماط الاتصاؿ بيف 
 كما يشكؿ لمناخ الأسرم الإطر الذم ينمك. اعضائيا كتكزيع الأدكار كالمياـ التي تككؿ إلى إلى كؿ منيـ

 (.79: 2013العبيدم، )فيو الطفؿ كتتشكؿ فيو شخصيتو كمفيكمو عف ذاتو كعف الآخريف 

أف الأسرة ىي  (1053: 2011)كلقد أكضح رجب كآخركف المشار إلييـ في القباني كآخركف 
الخمية الأكلى لممجتمع كالتي تربط الفرد بالمجتمع الذم ينتمي إليو، كتنطمؽ أىمية الأسرة مف ككنيا أقكل 

كائف غاية في الضعؼ كيحتاج إلى الرعاية النفسية  الجماعات تأثيران عمى الفرد، حيث يكلد الطفؿ كىك
الطفؿ ىي علاقاتو بكالديو بما  كالإجتماعية كالجسمية، كما أف أىـ العلاقات الاجتماعية تاثيران في نمك

. تتضمنو مف رعاية كتكجييات كأكامر كنكاىي كثكاب كعقاب

 :مفيكـ البيئة الأسرية ٔ-ٔ
المجتمع الأسرم يكّكف لدل الطفؿ الإطار التعميمي كالأخلاقي الذم يشكؿ لو مرجعان يستقي منو 

المعايير الأخلاقية، كأنماط التفاعؿ الإجتماعي مع الآخريف، ككمما كاف الإطار المرجعي ىذا متكافقان 
جتماعيان لدل الطفؿ كحقؽ لو  كمنسجمان مع الإطار المرجعي المجتمعي العاـ كمما حقؽ تكفقان نفسيان كا 
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جتماعيان، لذا فإف الإنييار الأخلاقي كالصحي داخؿ الأسرة سيككف نتائجو  شخصية متزنة كمتكافقة نفسيان كا 
كخيمة عمى طابع العلاقات الإجتماعية فييا، فأنماط التفاعؿ بيف الأفراد كالجماعات كالأسرة أكثر خطكرة 
عمى الفرد كالمجتمع، إذ أنيا تحدث خملان في نسؽ القيـ كاختلالان في نمط الشخصية مما يؤدم إلى خمؽ 
أشكاؿ مشكىة مف العلاقات كالسمكؾ كأنماط مف الشخصيات غير المتكازنة نفسيان كاجتماعيان، كىذا يؤدم 

غيرىا مف المؤسسات الإجتماعية الرسمية في المجتمع  بدكره إلى انتاج العنؼ سكاء داخؿ الأسرة أك
(. 330: 2013عمار، )

 

: كسنحاكؿ اتضاح مفيكـ البيئة الأسرية مف خلاؿ عرض بعض الآراء حكؿ ىذا المفيكـ كما يمي
المجاؿ المادم كالاجتماعي الذم يعيش فيو أفراد الأسرة الكاحدة، "تُعَرؼ البيئة الأسرية عمى أنيا 

الأسرة ككحدة متكاممة تيدؼ إلى إحياء  كيرتبط ىذا المجاؿ بعدة شركط تجعؿ منو بيئة صالحة لنمك
كتتبنى الباحثة في ىذه الدراسة ىذا المفيكـ الشامؿ لمبيئة  (24: 2002حسف، )نفسيا كخدمة مجتمعيا 

اجتماعي عمى أف يتكافر في ىذا  الأسرية كالذم جعؿ منيا المجاؿ الذم يعيش فيو الإنساف مادم كاف أك
. نمكان متكاملان  المجاؿ شركط البيئة الصالحة التي تييئ الفرص للأفراد بالأسرة كي ينمك

مجمكعة الظركؼ الإجتماعية كالإقتصادية "البيئة الأسرية بأنيا  (44: 2007)باظة أ ان بينما تُعرِؼ
كالنفسية داخؿ الأسرة كالعلاقات بيف أفرادىا التي يدركيا الطفؿ كيتأثر بيا، فيي علاقة دينامية بيف الطفؿ 

ظيار القدرات كالميارات لديو كقد تعرقؿ ىذا التطكر كاستقلاؿ إمكانياتو، كأفراد أسرتو قد تعيف عمى النمك  كا 
الطفؿ كالتكاصؿ بيف أفراد  كما تشتمؿ أيضان عمى أسمكب المعاممة الكالدية كنظرة الأسرة كاتجاىيا نحك

". الأسرة

كترل الباحثة مف خلاؿ عرض بعض الآراء حكؿ مفيكـ البيئة الأسرية أف ىذه البيئة ىي الإطار 
الذم يعيش خلالو الإنساف بالأسرة كيشمؿ ىذا الإطار مقكمات الحياة الإجتماعية كالإقتصادية كالثقافية 

 قبؿ مف المتبعة السكية كالمعاممة التنشئة كالنفسية لمفرد، كما أف ىذه البيئة الأسرية تتضمف أساليب
ا الكالديف دراكيا الكعي بقدرات كامكانيات الفرد تشمؿ كما كأفراد الأسرة عمكمنا، خصكصن متطمباتيا،  كتمبية كا 
 كالاجتماعي النفسي كالجك تنمييا، التي المعرفية كالمثريات العقمية كالمحّفزات المادية المتطمبات كتكافر
ككمما كانت ىذه البيئة متماسكة كمترابطة كمستقرة كمما كاف  كتطكرىا، نمكىا عمى كالمشجع المريح العاـ

. ىناؾ ضماف لتنشئة اجتماعية كنفسية سميمة كصحية للأبناء

 :أىمية البيئة الأسرية ٕ-ٔ
تمعب البيئة الأسرية دكران ىامان في حياة الأفراد كالمجتمعات، فالأسرة ىي النكاة الأكلى في أم 
مجتمع مف المجتمعات، بؿ كالمؤسسة الإجتماعية التربكية الأكلى التي تقدـ العناية كالرعاية للإنساف، 

كىي الكعاء الذم تتشكؿ فيو شخصية الطفؿ تشكيلان فرديان كاجتماعيان، كىي المكاف الأنسب الذم تُطرح فيو 
. الكبار أفكار
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كالإنتماء، كمف  كالأماف بالأمف يشعر كفييا الطفؿ، يعيش فييا التي الأكلى فالأسرة ىي الجماعة
 مختمؼ عنيا كتنشأ كاف، مجتمع أم في البنائية الاجتماعية الكحدة كىي الأساسية، حاجاتو يشبع خلاليا

 أفراده سمكؾ كتنظيـ كتكحيده المجتمع تطكر عف الرئيسة المسؤكلة إضافة إلى أنيا البشرية، التجمعات
 (.16: 2013الخزعمة، ) الحضارم العاـ لمنمط ليـ كفقان  المحددة الإجتماعية كالأدكار يتلاءـ بما

كنظران لما تضطمع بو الأسرة مف دكر تربكم مؤثر كفعاؿ، فمقد اعتبرىا كثير مف عمماء الإجتماع 
فو كمعاييره اكالتربية، الجماعة المرجعية الرئيسة في حياة الأفراد، التي يستمد منيا الشخص قيمو كأىد

. كأساليب تصرفاتو

 المؤسسات رىا مفمغ عدد مف الخصائص للأسرة تميزىا عف (3ػ2: 2012)كلقد ذكرت الغساني 
 :ة كجعمت ليا أىمية كبرل في حياة البشرية كىذه الخصائص تتمثؿ فيما يميمالتربك

شباع ةمالاجتماع بالتنشئة تقكـ الأسرة -أ   ، كفييا لمطفؿةمكالاجتماع ةمكالنفس ةمكلكجمالب اجاتمالاحت كا 
 كالصكاب الخطأ فمب زييكالتـ فمالجنس فمب زييكالتـ كالكلاـ كالمشي الأطعمة تناكؿ الطفؿ تعمـم

 .الذات نحك ر الاتجاىاتمكتطك ةمالحرؾ كالميارات رمالضـ رمكتطك

 . بالمجتمعةمالاقتصاد المنظكمة عمى فعاؿ رمىامة ليا تأث ةماقتصاد كحدة تعتبر الأسرة -ب 

 بقاء مثؿ ةمعمكدكافعو الطب الإنساف غرائز ؽملتحؽ المجتمع عميو اصطمح الذم طمالكس تمثؿ الأسرة -ج 
 .ةمالاجتماع كالانفعالات كالعكاطؼ ةمزمالغر الدكافع ؽمكتحؽ النكع

 .كاستمرارىا ةمفمالد العقائد لمنشأ عيمالطب المكاف الأسرة -د 

كترل الباحثة أف البيئة الأسرية تتجمى أىميتيا في ككنيا الكسيط الأكلي الذم يكجد فيو الإنساف 
ذلؾ الكائف البيكلكجي الذم يتحكؿ بفضؿ ىذا الكسيط إلى كائف اجتماعي لديو ما يؤىمو لمتعايش مع 

 .الآخريف

 :العكامؿ المؤثرة في البيئة الأسرية ٖ-ٔ
 لمحياة الإنساف بإعداد تُعنى التي الأكلى التربكية/الاجتماعية أف الأسرة ىي المؤسسة بما
 فيو بما المجتمع طبيعة ىذا تعكس كالتي المجتمع، عف المصّغرة الصكرة بالتالي كىي المقبمة، الاجتماعية

أفراده، فإف ىذه البيئة الأسرية مثميا مثؿ المجتمع تتعرض لجممة مف  بيف العلاقات ظـفت كمعايير قيـ مف
 .العكامؿ كالمؤثرات التي قد تحد مف فعالية أدائيا لدكرىا ككظائفيا المنكطة بيا

كضحيا شريؼ المشار أكمف أىـ العكامؿ التي تؤثر عمى الأسرة في أداء دكرىا تمؾ العكامؿ التي 
: فيما يمي (15ػ14: 2013)إليو في الصميدعي 
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أخطاء مف بديؿ الأـ قد تككف الخادمة  كالذم يؤدم إلى كجكد ظركؼ أك: خركج المرأة لمعمؿ ٔ-ٖ-ٔ
أىؿ الأب ىذه الأخطاء تسيء إلى نفسية الطفؿ كتؤثر عمى سلامة سمككو  أىؿ الأـ أك أك

دراكو  .كا 
إف انفعاؿ الأـ المرىؽ بإدارة منزليا كثيران ما يككف مف العكامؿ : شدة كطأة الأعماؿ المنزلية ٕ-ٖ-ٔ

 .المعكقة ليا عف إشباع بعض حاجات الطفؿ كرعايتو الرعاية الكاممة كالسميمة
حيث أف ىناؾ أسر تعيش في مساكف مزدحمة شديدة الضكضاء رديئة : سكء الأحكاؿ السكنية ٖ-ٖ-ٔ

التيكية كغير متصمة بالمرافؽ الصحية كلا يخفى ما تسببو ىذه الأحكاؿ مف أضرار للأطفاؿ في 
 .سنكات نمكىـ الدقيقة كخاصة في مرحمة الطفكلة المبكرة

مف الأمكر التي تعيؽ الأسرة عف أداء دكرىا بنجاح، ففقر الأسرة  كىك: الفقر كسكء التغذية ٗ-ٖ-ٔ
الذم لا يمكنيا مف تكفير الغذاء الصحي الكافي في مقداره كالمتزف في نكعو كالمتكامؿ مف 

سبب أساسي يؤدم إلى انتشار أمراض سكء التغذية  حيث تكفر العناصر الأساسية ىك
 .السميـ للأبناء كبالتالي عدـ النمك

إف جيؿ كثير مف الأميات كالآباء كعدـ معرفتيـ بالأساليب : جيؿ الأميات بالتربية السميمة ٘-ٖ-ٔ
أطفاليـ  السميمة يكقع الأسرة عف غير قصد في كثير مف الأخطاء التي تؤثر عمى نمك

 .كسلامة شخصياتيـ
حينما تيتز العلاقة بيف الأبكيف نتيجة مشاكؿ كخلافات كصراعات : مستكل الاستقرار الأسرم ٙ-ٖ-ٔ

فإف ىذا يخمؽ جكان أسريان متأزمان كمتعثران كمضطربان لو انعكاساتو الخطيرة عمى الأطفاؿ، كيمكف 
 :أف تصنؼ ىذه الانعكاسات إلى

كالتشكيش الذىني نتيجة الأجكاء القمقة المتأزمة كالتخمؼ : انعكاسات عمى الحالة العقمية  ٔ-ٙ-ٖ-ٔ
 .الذىني نتيجة الإىماؿ كالانشغاؿ بخلافات

، القمؽ، الحيرة، )كتتمثؿ ىذه الانعكاسات في حدكث : انعكاسات عمى الحالة النفسية ٕ-ٙ-ٖ-ٔ التأزـ
، التبمد في المشاعر نتيجة الجفاؼ في عاطفة الحب كالحناف  الكآبة، الخكؼ، التشاؤـ

 .(كالرحمة
المتأزـ يؤدم إلى ىركب الأطفاؿ كبدكره حصكؿ  فالجك: انعكاسات عمى الحالة السمككية ٖ-ٙ-ٖ-ٔ

 .الإنحراؼ كالتسيب كالضياع
المؤسسة ػ  ىذه عمؿ في التي تؤّثر العكامؿعددان مف  (88ػ83: 2011)حلاكة فيما أضافت 

: الأبناء منيا شخصيات تككيف في الأسرة ػ كدكرىا
 

 :الكالديف بيف العلاقة -أ 
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 مف جانب كبير عمى بينيما، تجمع كالركابط الأسرية التي الكالديف، بيف تسكد التي العلاقات تعد
 الأطفاؿ، مع المعاممة في كالأمف كالمكدة، كالطمأنينة بالمحبة الأجكاء الأسرية المفعمة تكفير في الأىمية
العلاقات الأسرية ؼالاجتماعي،  الجانب كلاسيما الشخصية، جكانب في سميمان  نمكان  لنمكىـ يمزـ ما ككؿّ 

 نمكان  الأبناء فييا ينمك طيبة، اجتماعية بيئة تخمؽ الكالديف، بيف المتبادؿ كالاحتراـ التفاىـ عمى القائمة
 تؤدم إلى حدكث التي كالمشاحنات الخلافات عمى القائمة العلاقات عكس عمى سميمان، اجتماعيان 

 البيئة مع كتكيفيـ الاجتماعي نمكىـ عمى بدكرىا تنعكس كالتي الأطفاؿ، عند النفسية الاضطرابات
 .خارجيا في الأسرة أك سكاء المحيطة،

 :كالطفؿ الكالديف بيف العلاقة -ب 
 بيف أـ كالصغار الكبار بيف أكاف ذلؾ سكاء عادلة، تككف أف يجب للأبناء الكالدية أف المعاممة

 مراعاة مع النمائية، متطمباتو كتأميف كالاىتماـ في الرعاية حّقو منيـ كؿّ  يعطى بحيث كالإناث، الذككر
 ثانيان، الناجح التربكم العمؿ كمتطمبات أكلان، العدالة طبيعة مف ذلؾ بيف الأبناء، باعتبار الفردية الفركؽ

 .العممية الحياة في الصالحة القدكة كيقدـ بالتالي

 :الأسرم التماسؾ -ج 
 كيسيـ الأسرة، أفراد بيف السميـ الاجتماعي التفاعؿ يحّقؽ معيف، كفؽ نظاـ الأسرم التماسؾ إف

مف  يتطّمب معيـ، كىذا كالتعامؿ الآخريف مع لمتكيؼ كاستعدادىـ للأبناء الاجتماعي النمك في بالتالي
 حقكقو بحسب كُلان  أعضاء الأسرة جميعان  بيف كالتعاكف التفاىـ جك كخمؽ الأسرية، الركابط تقكية الكالديف

 ييدد النفس، لأنو كعمـ التربية كعمماء الاجتماع، عمماء باىتماـ الأسرم التفكؾ حظي ىنا ككاجباتو، كمف
 .التربكية كالاجتماعية ككظائفيا ميماتيا أداء في الطبيعي دكرىا كياف الأسرة كيعطؿ

 كقد استمرارية الأسرة، عبء الآخر كتحمؿ الكالديف، أحد فقداف بسبب الأسرم التفكؾ يحدث كقد
 لا جديد كضع الثانية، كأصبح الأطفاؿ في لممرة الزكاج حدث ما إذا كلاسيما يخفؽ، أك ذلؾ في ينجح

 .معو التكيؼ يستطيعكف

 الزكجيف كعدـ قدرة المتكررة الزكجية الخلافات بسبب الضمني، الأسرم التفكؾ يحدث أف يمكف كما
 الذم الأسرية، الأمر عمى المؤسسة كالحفاظ معيا التكيؼ يمكنيـ بديمة أكضاع كخمؽ تجاكزىا عمى

 كالمحبة، كالطمأنينة، الرعاية مف مستمزماتيـ التربكية، كتأميف الأبناء مع التعامؿ عمى سمبان  ينعكس
 .الاجتماعي تكيفيـ عمى كّمو ينعكس كذلؾ كالنفسي، العاطفي كالاستقرار

 الحب القائـ عمى الإيجابي، بالتكيؼ كتتسـ سميمة كالأسرية، الزكجية الكالديف، حياة كانت فإذا
 القمؽ مف خالية سميمة الأبناء تربية تربية كانت المتكاممة، الإيجابية الأدكار كأداء كالتفاىـ، كاليدكء

 فإف كالنفسي، كالفكرم الاجتماعي التناقض قائمة عمى الكالديف حياة كانت إذا أما كالاجتماعي، الشخصي
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 تكيفيـ مف تضعؼ عديدة نفسية مشكلات فيعانكف الأبناء، التربكية تجاه أدكارىما في سمبان  يؤّثر ذلؾ
 .ككفاءتيـ الاجتماعية الشخصي

إلى أف أىـ العكامؿ المؤثرة في الحياة كالبيئة الأسرية  (147: 2011)بينما أشارت شعيبي 
أساليب الكالديف في التعامؿ مع الأبناء، حيث تسيـ ىذه الأساليب كتصرفاتيـ أثناء التطبيع الاجتماعي 

بدرجة كبيرة في تشكيؿ شخصيات الأبناء في المستقبؿ، فأسمكب معاممة الكالديف للأبناء يؤثر بشكؿ فعاؿ 
عمى النكاحي المختمفة في شخصيتيـ، فنجد أف أسمكب المعاممة الذم يتسـ بالحب، كالتقبؿ كالسماحة مف 
شأنو أف يؤثر تأثيران ايجابيان عمى شخصيتيـ، ككذلؾ أسمكب المعاممة الذم يتسـ بالنبذ كالرفض كالتشدد 

شكاؿ السمكؾ غير المرغكب فيو، كيختمؼ أسمكب أمف شأنو أف يؤثر عمى شخصية الأبف كيظير بعض 
. معاممة الكالديف مف شخص لآخر، كمف بيئة لآخرل، كمف ثقافة لآخرل كمف مجتمع لآخر

كترل الباحثة مف خلاؿ عرض العكامؿ التي تؤثر عمى البيئة الأسرية أف ىذه العكامؿ تتعمؽ بأحد 
 ساليب معاممة الأبناء، أكأعلاقة الآباء مع بعضيما، ك علاقة الأبناء بالآباء، أك كلاىما، أك الكالديف أك

تتعمؽ بالمستكل الثقافي كالاقتصادم للأسرة، كأف ىذه العكامؿ متشابكة يؤثر كؿ منيا في الآخر كبالتالي 
. يؤثر عمى أداء الأسرة لدكرىا المنكط بيا

الإنتباه كالإدراؾ : المحكر الثاني -ٕ
إفّ تعامؿ الإنساف الدائـ مع بيئتو كتفاعمو معيا يتطمب منو أكلان كبالضركرة أف يعرّؼ ىذه البيئة 
حتى يتسنى لو التكيؼ معيا، كاستثمارىا، كحماية نفسو مف أخطارىا، كاشتراكو في أكجو نشاطيا، كالشرط 

أف ينتبو إلى ما ييمو مف ىذه البيئة، كأف يدركو بحكاسو كي يستطيع أف يؤثر  الأكؿ ليذه المعرفة ىك
فييا، كأف يسيطر عمييا بعقمو كعضلاتو، فالانتباه كالإدراؾ الحسي ىما الخطكة الأكلى في اتصاؿ الفرد 
ببيئتو كتكيفو ليا، بؿ ىما الأساس الذم تقكـ عميو سائر العمميات العقمية الأخرل، فمكلاىما ما استطاع 

نفكر فيو  أف يفكر فيو، فمكي نتعمـ شيئان أك أف يتعممو، أك يتخيمو، أك أف يتذكره أك الفرد أف يعي شيئان، أك
. يجب أف ننتبو إليو كأف ندركو، فالانتباه عامؿ ىاـ مف العكامؿ التي تساعد عمى إيجاد تعمّـ فعّاؿ

 الركيزة ككنو يشكؿ كالبحث، بالدراسة النفس عمـ يتناكليا التي اليامة المسائؿ مف الإدراؾ كيعتبر
 كىك المعرفة، لعممية القاعدة الضركرية كيؤلؼ كالعقمية، العممية الناحية مف الإنساف حياة في الأساسية
 اللازمة بالمعمكمات يمدىا حيث كتفكير تصكر كتخيؿ مف الأخرل العقمية العمميات جميع مع يشترؾ

 كاف أـ معرفيان  نظريان  جيدان  أكاف سكاء إنساني جيد أم نجاح في الدعامة الرئيسية يعتبر كىك كالضركرية،
(. 603: 2010أحمد، ) عمميان تطبيقيان  جيدان 

كسنحاكؿ فيما يمي عرض مفيكـ الإنتباه كمككناتو كالعكامؿ المؤثرة فيو، كما سنحاكؿ عرض 
. كنختـ بعرض أحد النماذج المفسرة ليما مفيكـ الإدراؾ كمككناتو كالعكامؿ المؤثرة فيو،

مفيكـ الإنتباه  ٔ-ٕ
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الأساس لكؿ منظكمة  لمكضكع الإنتباه مكانة بارزة في دراسة الأداء كالسمكؾ الإنساني، فيك
مفتاح معرفة الإنساف ككعيو لكؿ ما يحيط بو كشرط أساسي  الشخصية كشرط تكامميا النفسي، كىك

نشاط يظير في كؿ فعؿ إنساني كبدكنو تصبح حياة  لنجاح كافة الأعماؿ التي يقكـ بيا الإنساف، فيك
(. 335: 2005جديد، )الإنساف مشابية لحياة الكائنات الدنيا 

أف عمماء النفس  (16ػ15: 1999) كلقد أكضح محمكد كآخركف المشار إلييـ في أحمد كبدر
التجريبيكف مف مدرسة فكنت اىتمكا بالإنتباه باعتباره الخاصية المركزية لمحياة الذىنية كميمتو الأساسية 

محتكيات الكعي كتحكيؿ الإحساس إلى إدراؾ كفيـ مف خلاؿ استبطاف الخبرة  تكضيح مضاميف أك: ىي
الشعكرية، كلقد ظؿ الحاؿ عمى ىذا المنكاؿ حتى ظيرت المدرسة السمككية كرفضت النظر إلى الانتباه 

نتقاء يمكف ملاحظتو، كبعد ذلؾ جاء بركدنت ليقدـ  باعتباره كيؼ الكعي أك مضمكنو، كرأت أنو تركيز كا 
نظرية عف الإنتباه الإدراكي حيث قدمت ىذه النظرية تفسيران لإنتقاء الإنتباه مستمدان مف نظرية الاتصاؿ 

قناة  ساس تصكر أف المعمكمات الكاردة مف الحكاس جميعان تدخؿ مصفاة تمر بعنؽ زجاجة، أكأعمى 
ضيقة تتحكـ في تكصيؿ عدد محدكد مف النبضات العصبية إلى المخ، أما باقي التنبييات فيمكف أف تظؿ 
. في مخزف التذكر قريب المدل حيث يمكف استدعاؤىا خلاؿ بضع ثكاف، بعدىا تبدأ في التضاؤؿ كالتلاشي

إجراء التكافؽ بيف العينيف كالأذنيف "كلقد عَرَؼَ معجـ مصطمحات العمكـ الإجتماعية الإنتباه بأنو 
الخطكة الأكلى للإدراؾ،  جار حكلو، فالانتباه ىك كباقي أعضاء الحكاس كي يتاح لممرء استيعاب كؿ ما ىك

كالانتباه قد يككف تمقائيان كينشأ عف تيقظ الذىف لشيئ خارجي يثير اىتمامو الحاضر المباشر، كقد يككف 
: 1982بدكم، ) انتباه الإنساف لشيئ لا يميؿ إليو بفطرتو كإنتباه التمميذ لدرس صعب عميو إراديان كىك

30 .)

حالة شعكرية تميز "القامكس الشامؿ لمصطمحات العمكـ الإجتماعية الإنتباه بأنو بينما عَرَؼَ 
التكفيؽ بيف جميع  متخيمة، كالإنتباه أيضان ىك الحياة العقمية يمكف ملاحظتيا إما في مستكيات كاقعية أك

، صالح)أعضاء الحس لاستيعاب الشخص لكؿ ما يجرم حكلو، كيعتبر الانتباه الخطكة الأكلى للإدراؾ 
1999 :53.) 

 تكجيو"الإنتباه بأنو  (26: 2011)فيما عَرَؼَ القيسي المشار إليو في عبدالرازؽ كسمكـ 
 لمشخص ادراؾ أف يحصؿ أجؿ مف كاحاسيسو اىتمامو بؤرة في مكضكع نحك الشخص كشعكر احاسيس
". المكضكع لذلؾ كاستيعاب

 تمعب التي المعرفية العقمية العمميات كترل الباحثة مف خلاؿ عرض مفاىيـ الإنتباه أف الإنتباه أحد
الخصكص، كأنو تركيز الشعكر عمى شيء  كجو عمى كحياة الطفؿ عامة بصكرة الفرد حياة في ميمان  دكران 

فكرة معينة، فالإنتباه مف العكامؿ الأساسية المؤثرة في التعمـ، حيث إنو مف الصعب، بؿ مف  معيف أك
المستحيؿ أف يحدث تعمّـ دكف إنتباه، فالإنتباه شرط أساسي مف شركط التعمـ، كمرحمة ضركرية مف 
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مراحمو، كالأطفاؿ كالتلاميذ يتعممكف فقط ما ينتبيكف إليو، فالانتباه مفتاح التعمـ كالتفكير كالتذكر، كلكي 
. يتعمـ المرء أم شيء ينبغي أف ينتبو إليو كيدركو بحكاسو كعقمو

مككنات الإنتباه  ٕ-ٕ
: 2011)مف عدد مف المككنات اشارت إلييا كؿ مف عبدالرازؽ كسمكـ  الإنتباه ميكانيزـ يتككف

: فيما يمي (19ػ17: 1999)كأحمد كبدر  (28ػ27
بكسنر  أكضح كلقد البصرم، المجاؿ في المنبو مكقع تحديد محاكلة ىي البحث عممية إف: البحث ٔ-ٕ-ٕ

 مف النكع كىذا المنشأ الخارجي البحث ىك :الأكؿ النكع: البحث مف نكعاف يكجد أنو كزملاؤه
 النكع، كالبصرم المجاؿ في ظير خاطؼ لضكء المفاجئ الإنتباه مثؿ إراديان  لا يحدث البحث
 لمثير المخططة الإختيارية البحث يشير إلى عممية النكع كىذا المنشأ داخمي البحث ىك :الثاني

 .محددة صفات ذم منبو أك

 ما، لمثير إنتقاء عممية ىي التصفية عممية أف (1987)كاميركف  كإينس مف كؿ  يبيف:التصفية ٕ-ٕ-ٕ
 .الفرد إدراؾ مجاؿ في تكجد التي الأخرل الصفات أك المثيرات كتجاىؿ محددة لصفة أك

 قد للاستجابة الاستعداد عممية بأف (1987)ككاميركف  إينس مف كؿ  يذكر:للإستجابة الإستعداد ٖ-ٕ-ٕ
تشير إلى  كىي لميدؼ، الانتباه تحكيؿ أك اليدؼ، ظيكر بتكقع أك حيانان بالتييئة،أ تسمى

 لميدؼ بيا يستجيب لكي السابؽ لميدؼ بيا استجاب التي عمى الاستراتيجية الفرد محافظة
 .كتعديميا تغييرىا أك القادـ،

 العكامؿ التي تؤثر في عممية الانتباه ٖ-ٕ
الأكؿ يتعمؽ بخصائص المنبة كظركؼ : تنقسـ العكامؿ التي تؤدم إلى جذب الإنتباه إلى قسميف

المكقؼ الذم يظير فيو كىذا يطمؽ عمييا العكامؿ الخارجية، أما الثاني فإنو يتعمؽ بالعكامؿ الذاتية التي 
تتصؿ بشخصية الفرد كدكافعو كميكلو كاىتماماتو كحالتو الجسمية كالنفسية كتمؾ التي يطمؽ عمييا 

. العكامؿ الداخمية ككثيران ما يتفاعؿ النكعاف معان 

: فيما يمي (28ػ24: 1999)كلقد أشار إلى ىذه العكامؿ بالتفصيؿ أحمد كبدر 
 :العكامؿ الداخمية ٔ-ٖ-ٕ
فالأشياء المتحركة تجذب الإنتباه إلييا عف الأشياء الساكنة، كما أف اكتشاؼ الحركة : الحركة ٔ-ٔ-ٖ-ٕ

الذم يعتمد عمى الخلايا العضكية يجعؿ الحركة تمثؿ تنبييا يتسـ بفاعمية ذات طابع خاص 
في الميؿ حيث تككف الخلايا العضكية أكثر فاعمية، كما أف الحركة المفاجئة كالسريعة تجذب 

 .الانتباه
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إف المنبو المتغير يككف أكثر جذبان للإنتباه مف المنبو الثابت الذم يظؿ عمى : تغير المنبو ٕ-ٔ-ٖ-ٕ
 المكضكع أك الحجـ أك سرعة كاحدة، كما أف تغير المنبو مف حيث الشدة أك حاؿ كاحد، أك

 .عممو كتكقفو لو أثر كبير في جذب الإنتباه

مكقع المنبو يؤثر في جذب الإنتباه إليو، كما أف أحسف مكقع  إف مكاف أك:  مكقع المنبو ٖ-ٔ-ٖ-ٕ
 .أف يككف المنبو أماـ العيف مباشرة لإثارة الإنتباه ىك

أف الأشياء ذات الحجـ الكبير تجذب الإنتباه إلييا أكثر مف الأشياء ذات الحجـ : حجـ المنبو ٗ-ٔ-ٖ-ٕ
 .الصغير، كىذا ما لاحظو المتخصصكف في الإعلانات التجارية

إف المنبيات الشديدة تجذب الإنتباه إلييا أكثر مف المنبيات الأقؿ شدة، كلذلؾ : شدة المنبو ٘-ٔ-ٖ-ٕ
 .الضكضاء الصاخبة كالألكاف الزاىية كغيرىا تعتبر منبيات شديده

فالتنبييات التي تعكد عمييا الشخص تجذب الإنتباه إلييا رغـ كؿ ما يحيط بيا مف : الإعتياد ٙ-ٔ-ٖ-ٕ
 .صخب كضكضاء

منبو  يختمؼ الإنتباه باختلاؼ طبيعة المنبو أم مف حيث نكعو ككيفيتو ىؿ ىك: طبيعة المنبو ٚ-ٔ-ٖ-ٕ
 .بصرم؛ فقد بينت نتائج الدراسات أف الصكر أكثر إثارة مف الكممات سمعي أك

إف المنبيات الجديدة التي تدخؿ خبرة الفرد لأكؿ مرة تجذب إنتباىو إلييا أكثر : حداثة المنبو ٛ-ٔ-ٖ-ٕ
 .مف المنبيات المألكفة لديو

إعادة عرضو يؤدم إلى جذب الإنتباه إليو، كلذلؾ نجد أف  إف تكرار المنبو أك: تكرار المنبو ٜ-ٔ-ٖ-ٕ
 .تكرار الإعلانات التي تظير عمى مسافات مختمفة في الطرؽ تجذب الإنتباه

إختلاؼ الشكؿ عف الأرضية، ىذا الإختلاؼ يؤدم إلى جذب  كىك: التضاد التبايف أك ٓٔ-ٔ-ٖ-ٕ
 .الإنتباه

كىذه الحاجة الممحة لمتنسيؽ تأتي بسبب سرعة حدكث المنبو مف : الحاجة الزائدة لمتنسيؽ ٔٔ-ٔ-ٖ-ٕ
جية، كمف جية أخرل بسبب زيادة نسبة صعكبة كتعقيد المنبو، فسرعة كقكع المنبو تؤدم 

 .إلى زيادة الإنتباه إليو بصكرة كبيرة كذلؾ لمتابعة حدكث المنبو

: كتنقسـ ىذه العكامؿ إلى قسميف مف العكامؿ ىما: العكامؿ الداخمية ٕ-ٖ-ٕ
 :عكامؿ داخمية مؤقتة كتشتمؿ عمى ٔ-ٕ-ٖ-ٕ
 تييئة الذىف لاستقباؿ منبيات معينة دكف غيرىا مثؿ حالة انتظار الشخص  كىك :التييؤ الذىني

 .ر ييمو قدكمو كلذا يجذب انتباىو رنو جرس البابحلشخص 

 مثؿ شككل  (إلى لذات)إف النشاط العضكم يؤدم إلى جذب انتباه الفرد إلى الداخؿ  :النشاط العضكم
 .الألـ
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 إف دكافع الانساف ليا أىمية كبيرة في كجيو انتبو الفرد إلى الاشياء الملائمة لإشباعيا: الدافع. 

 :عكامؿ داخمية مستديمة كتشتمؿ عمى ٕ-ٖ-ٕ
 إف عممية الإستثارة الداخمية تجذب انتباه الشخص لمنبو معيف، كيرتبط  :مستكل الإستثارة الداخمية

 .الإنتباه بمستكل الإستثارة الداخمية لدل الفرد كالعكس صحيح

 فميكؿ الفرد كاىتمماتو أىـ العكامؿ الداخمية التي تؤثر عمى الإنتباه، فإنتباه الفرد : الميكؿ كالإىتمامات
 .لمكضكعات في بيئتو تُتحدد مف خلاؿ ميكؿ كاىتماماتو كدكافعو

 ترتبط اليقظة كالإنتباه بالراحة الجسمية كالنفسية في حيف يؤدم التعب إلى نفاذ الطاقة : الراحة كالتعب
 .الجسمية كالعصبية كضعؼ القدرة عمى تركيز الإنتباه

 :مفيكـ الإدراؾ ٗ-ٕ
 ككنو كالتطكر، كالتكيؼ عمى البقاء المحافظة الأفراد مف تمكف التي أىـ القدرات الإدراؾ مف يعد

الأفراد  يختمؼ إذ معيا، التفاعؿ كمعطياتيا ككيفية البيئة عمى التعرؼ في كبير تسيـ بقسط التي العممية
 ترجمة عممية فالإدراؾ ىك، مختمفة استجابات كيستجيبكف ليا الكاحدة الظاىرة أك في إدراكيـ لممكقؼ
 عبر تسرم كيربائية نبضات مُرَمزة، ماىيتيا رسائؿ شكؿ عمى تنتقؿ إلى الدماغ لممحسكسات التي
 الحركية كيعمؿ الفرد قابمية في الحس كالدماغ، كالإدراؾ يؤثر أعضاء بيف ما تصؿ التي الأعصاب الحسية

دراؾ المسائؿ كيساعد كتطكيرىا تحسينيا عمى  يسيؿ الحركة الأخرل، كالإدراؾ في الحركية عمى فيـ كا 
 كسمماف محمد)معنى  اعطاءىاالحسية ك   المدخلات تنظيـ عممية فالإدراؾ الحركات، بيف الربط عممية

(. 299: 2012كخضير، 

 حكلو، فتقكـ الحكاس مف العالـ في يحدث ماذا بيئتو إلى معرفة مع يتكيؼ كي الإنساف كيحتاج
 ماىية المكضكعات، كتعرؼ بتفسير الإدراؾ يقكـ ثـ ذاتو، كمف خارج المكضكعات كجكد عف بأخباره
 الدماغ مع الاتصاؿ كالإدراؾ معان، يتـ الحكاس بيف التكامؿ عممية خلاؿ يعمؿ، كمف كمكانو، كماذا الشيء
 . (Micnael & Mark, 2000, p. 118)العقمية التمثيلات لتشكيؿ

الفيـ المباشر لمدلكؿ شيئ كفعؿ ما، "كلقد عَرَؼَ معجـ مصطمحات العمكـ الإجتماعية الإدراؾ بأنو 
كيعتبر البعض أف ىذا الفيـ يحصؿ فكران أم قبؿ البحث كالتنقيب كباستقلاؿ عنو، بينما يعتبر البعض 

(. 24: 1982بدكم، )خبرات سابقة مخزكنة في خبيا الذىف  الآخر أنو نتيجة لازمة لعادات أك

 عممية"الإدراؾ بأنو  (242: 2002)ـ في حسيف قبينما عَرَؼَ العدكم كآخركف المشار إلي
 بكاسطة لمعناىا كالإستجابة تنسيقيا ثـ المختمفة الحكاس بكاسطة المثيرات مف المعمكمات استقباؿ

نما تعممان، ليس الحركة، كالادراؾ  تنضج الإدراكية العمميات أف ذلؾ كيعني النمك في لمنضج مظير ىك كا 
 .الخبرات خلاؿ مف تزداد أف يمكف الإدراؾ عمى الخبرات، كالقدرة عف نسبيان  مستقمة
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 يستخدميا عقمية عممية"الإدراؾ بأنو  (19: 2006)كذلؾ يُعرِؼ حسف المشار إليو في زخركفة 
 بدكرىا ثـ التنبييات، تحسس عمى الحسية أعضائو تعمؿ إذ حكلو، العالـ مف فيـ كتفسير بقصد الإنساف

". الإستجابات المناسبة استصدار ثـ كمف معالجتيا ىناؾ ليتسنى الأعصاب عبر تنقميا إلى الدماغ

عممية "الإدراؾ بأنو  (7: 2007)فيما يُعرِؼ عبدالخالؽ كآخركف المشار إلييـ في سيمب 
سيككلكجية مستمرة يعيشيا الفرد طكاؿ حياتو، نتيجة لتفاعمو مع المثيرات البيئية المختمفة عبر حكاسو، 
في )بحيث تمكنو مف استقباؿ كاختيار كتنظيـ ىذه المثيرات كمقارنتيا مع مخزكف المعمكمات المتكفرة لديو 

". لمتفاعؿ مع ىذه المثيرات( السمكؾ)كفيميا كتفسيرىا، كبالتالي إتخاذ القرار المناسب  (دماغو

كترل الباحثة مف خلاؿ التعريفات السابقة للإدراؾ أف الإدراؾ عممية عقمية يقكـ بيا الإنساف كينتج 
يشمؿ عمميتَي استقباؿ  عنيا فيْـ لممثيرات التي يتعرض ليا، بناءن عمى الخبرات كالمعمكمات السابقة، فيك

المثير كفيْمو، كيزكد الإدراؾ المخ بالمعمكمات كالتغيرات الداخمية كالخارجية، ليؤدم كظائفو بكفاءة، 
. كيعتمد الإدراؾ عمى الكعي كالانتباه، فالإدراؾ يفسر ما نحس بو كيعطيو معنى

 :مككنات الإدراؾ ٘-ٕ
: فيما يمي (32: 2009)خطكات أشار إلييـ القيسي  ثلاث في يحدث الإدراؾ

 .الحكاس عمى تسقط مؤثرات مف منو ينبعث كما (الخارجي العالـ)الطبيعية  الخطكة - أ

 طريؽ عف بالمخ الإحساس نقمو إلى مراكز ثـ المؤثر استقباؿ عند (العصبية) الفسيكلكجية الخطكة - ب
 .العصبي الجياز

 .كرمكز الإحساسات إلى معاني تحكؿ (النفسية) العقمية الخطكة - ت

: أف للإدراؾ مككنات أربع ىي (68: 2007)كلقد أكضح سيمب 
الدماغ ىي المادة المكجكدة داخؿ جمجمة الرأس كيحيط بيذه المادة ثلاثة أغشية، : الدماغ الصالح -أ 

تنفذ مف خلاليا عصاب عديدة تتصؿ بالحكاس كبجميع أنحاء الجسـ، كأف الألياؼ العصبية تبمغ حدان 
مف الإنتشار كالطكؿ لا يكاد يصدؽ، فمقد كجد أف ىذه العركؽ الدمكية مكزعة في جميع أنحاء الجسـ 

 .لؼ ميؿ، كيييمف الدماغ عمى الجسـ بكاسطة ستو كسبعيف عصبان رئيسان أيبمغ طكليا ما يقرب مئة 

الكاقع الذم تقع عميو الحكاس، فقد يككف كاقعان ماديان، كالقمر كالكتاب، كقد يككف أثران  كىك: الكاقع -ب 
لمكاقع المادم، كصكت الريح كرائحة الكردة، كقد يككف معنكيان يعرؼ مف أثره كالشجاعة، المركءة، 

 .الخكؼ كالحناف

بعضيا، كىي  ينتقؿ إلى الدماغ بطريؽ الحكاس الخمس أك الإحساس بالكاقع، فيك كىك: الإحساس -ج 
حاسة البصر كعضكىا العيف، حاسة السمع كعضكىا الأذف، كحاسة الممس كعضكىا الجمد، كحاسة 

 .الذكؽ كعضكىا المساف، كحاسة الشـ كعضكىا الأنؼ
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يتـ بدكنيا ، لا يمكف أف (التفكير) السابقة جزء ميـ مف عممية الإدراؾ تالمعمكما: المعمكمات السابقة -د 
إدراؾ ىذا الكاقع، فمف أيف جاءات أكؿ معمكمات سابقة عف أكؿ كاقع إدراكو الإنساف، إذا لابد مف أف 

ت السابقة مف خرج الإنساف الأكؿ، كمف خارج الكاقع، لأف الإحساس بالكاقع ميما تكرر اتأتي المعمكـ
 .لـ تكجد معمكمات سابقة تحكلو إلى فكر يظؿ إحساسان ما

العكامؿ المؤثرة في الإدراؾ  ٙ-ٕ
تتأثر عممية الإدراؾ بمجمكعة مف العكامؿ الداخمية كالخارجية كلقد حددت ىذه العكامؿ زخركفة 

: فيما يمي (22ػ20: 2006)
 كالتي الإدارؾ عممية أثناء المدرؾ الشخص في تؤثر التي العكامؿ مجمكعة ىي: العكامؿ الداخمية ٙ-ٕ

 كالإنفعالية كالعقمية الجسمية العمميات بيف تفاعؿ مف بو يشعر ما نتيجة الشخص ذات مف تنبع
 :عكامؿ أساسية ثلاث في العكامؿ ىذه كتتحدد، يعيشيا التي كالإجتماعية

 لمثير استقبالو أثناء المدرؾ الشخص بيا يشعر التي الحالة  أم:المدرؾ لمشخص النفسية الحالة 
 كالإكتئاب، ىؿ الضيؽ مف حالة في أـ، الرضاء كالسركر مف حالة في ىك ىؿ كتفاعمو معو، ما
 تكاد الجسمية أك قدراتو العقمية أف أـ المثير ىذا بإدراؾ لو تسمح جسمية أك عقمية حالة في ىك

إدراكو  أثناء لمفرد النفسية الحالة تتأثر لآخر، كما أك لسبب الإدراؾ عممية إتماـ عف عاجزة تككف
 .المدرؾ الشيء تجاه اتجاىات كقيـ أك ميكؿ مف لديو بما لممثيرات المختمفة

 حالة في الفرد ىذا كاف إذا بما يتأثر ما لمثير الفرد إدراؾ أف  أم:عدمو مف لممثير الفرد تكقع 
 ينتظره، يكف لـ مفاجئ بشكؿ كاجيو قد المثير ىذا أف أـ معينة بكيفية المثير لتعرضو ليذا تكقع

 عممية الإدراؾ ذاتيا، صالح في ىذا تييؤه كاف كمما معيف مثير لاستقباؿ مييئان  الفرد فكمما كاف
 لحالة المككنة الارتباطات العصبية الإدراؾ نتيجة عممية في الداخمية الذىنية العمميات تتـ حيث
 .تمؾ التييؤ

 عقمية كصكر معمكمات مف الفرد لدل ما أف أم: الفرد جانب مف المدرؾ المثير حكؿ سابقة خبرة 
 في حاسـ بشكؿ تتدخؿ (مثيرات) متنكعة مكاقؼ مف الحياة في يكاجيو عما لديو كمختزنة مختمفة
 كمما سابقة ذىنية صكرة لو كليس جديدنا المدرؾ المثير ىذا كاف ككمما المدرؾ، المثير ىكية تحديد
 .أكبر كتحتاج إلى جيد الإدراؾ اصعب عممية كانت

 بالفرد تحيط نفسو كالتي المدرؾ بالمثير تتصؿ التي العكامؿ مجمكعة بيا كيقصد :الخارجية العكامؿ ٚ-ٕ
 :كىي (سمككو) فعمو ردكد تحديد في كتسيـ

 تساكت الظركؼ لك المنخفض لمصكت إدراكنا مف أسرع يككف المرتفع إدراكنا لمصكت إف :المثير شدة 
 .كىكذا الخافت إدراكنا لمضكء مف أسرع المبير لمضكء إدراكنا أف كما .الأخرل
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 عمى أكبر أثر يترؾ مف المرات كبير كلعدد محددة مسافات عمى معيف إعلاف عرض إف :المثير تكرار 
 أك كاحدة لمرة الإعلاف كاف لك مما الإعلاف يعبر عنيا التي الرسالة يؤدم إلى فيـ مما الشخص إدراؾ

 .منتظمة لمرات غير

 عشر مف يسيؿ إدراكو لبناية الفرد إف :بو مف المثيرت المحيطة المثير كعدد بيف الاختلاؼ درجة 
 نميز أف عمينا يسيؿ أنو كما، ثلاث طكابؽ ارتفاعيا يتعدل لا المنازؿ مف مجمكعة بيف طكابؽ

 .مثلان  القامة قصار مجمكعة بيف القامة طكيؿ الشخص

 لك الإدراؾ مما في يككف أسرع المتحركة الصكر مف مجمكعة يتضمف الذم فالإعلاف :المثير حركة 
 .ثابت كبشكؿ الصكر مف المجمكعة نفس الإعلاف تضمف

 بالمثيرات التي مقارنة مرة لأكؿ تقابمو التي يمتفت إلى المثيرات أف الفرد عمى يسيؿ :المثير حداثة 
 .الإدراؾ عممية سرعة عمى يساعد مما معيا التعامؿ عمى تعكد

 عند نمارسيا معرفية عممية كترل الباحثة مف خلاؿ ما سبؽ عرضو عف الإدراؾ كالانتباه أف الانتباه
 النظاـ في المتكفرة المثيرات طبيعة تَعرؼ لنا ىدؼ أكؿ الإدراؾ، إذ يصبح قبؿ حسية مثيرات مع التعامؿ
دراكيا، كيرتبط كمعالجتيا بيا الاىتماـ سيتـ أم المثيرات تقريرك لمفرد، الحسي  الإدراؾ، ككف مع الانتباه كا 
 كيفيـ يحمؿ فيك الإدراؾ معيف، أما مؤثر شيء نحك الشعكر تكجيو لو، فيك كيميد الإدراؾ يسبؽ الانتباه
دراكيا إلييا الانتباه الفرد يعجز كخارجية داخمية حسية عدة مؤثرات ىناؾ أف المؤثر، كبما ذلؾ  جميعان، كا 
 كدكافعو كحاجاتو عممو يتطمبو ما منيا المؤثرات، فيختار تمؾ بيف اختياريان  أك انتقائيان  عملان  يمارس ليذا

. كميكلو

 : السمكؾ العدكاني ػالمحكر الثالث-ٖ
بيف  يظير نمحظو الأطفاؿ، حيث لدل الشائعة السمككية المشكلات مف العدكاني السمكؾ يعد
 مظير ىك العدكاني مختمفة، كالسمكؾ العامة، بأشكاؿ الأسرة، المدرسة، الأماكف :مف كؿ الأطفاؿ في
 بعض الأطفاؿ إلى السمكؾ سارة، حيث يميؿ غير انفعالية أزمات مف الطفؿ يعانيو عما لمتنفيس سمككي؛
(. 488: 2009 مصطفى، أبك) كالممتمكات الذات، كالآخريف، نحك العدكاني

كيبدأ السمكؾ العدكاني في مرحمة الطفكلة المبكرة كيتطكر ليأخذ أشكالان كصكر متعددة بعد ذلؾ، 
ذا كاف ىناؾ خلافان في الرأم حكؿ أسباب ذلؾ السمكؾ سكاء كانت دكافع أكلية أك قكل داخمية تحتاج إلى  كا 

أنو سمكؾ مكتسب مف البيئة المحيطة بالفرد، إلا أف المتفؽ  شرط خرجي لحدكثة يتمثؿ في الإحباط أك
عميو أف السمكؾ العدكاني يبدأ في مرحمة الطفكلة كيتطكر فيما بعد، لذلؾ كاف لابد مف تعديؿ ىذا السمكؾ 

سبابو، كتعميـ الطفؿ الميارات التككيدية كتكجيو كتنمية كتقكية شخصيتو مف خلاؿ أمبكران، كيتـ ذلؾ بإزالة 
(. 55: 2013 مدكر،)المعب الحر الجماعي 
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 كمف ثـ أسبابو قكسنعرض فيما يمي تعريؼ السمكؾ العدكاني ثـ ننتقؿ لتحديد مظاىرة كأشكاؿ
 :كنختـ ىذا المحكر بعرض أىـ النظريات التي فسرت السمكؾ العدكاني

 :تعريؼ السمكؾ العدكاني ٔ-ٖ
سمكؾ يرمي إلى إيذاء الغير "الاعتداء بأنو  يُعرِؼ معجـ مصطمحات العمكـ الإجتماعية العدكاف أك

الذات، كما يحؿ محميما مف الرمكز، كيعتبر السمكؾ الإعتدائي تعكيضان عف الحرماف الذم يشعر بو  أك
مصدر الإحباط  الشخص المعتدم، كيقاؿ في عمـ النفس عدكاف مباشر أم العدكاف المكجو مباشرة نحك

: 1982بدكم، )" عدكاف مكجو إلى غير مصدر الاحباط سكاء أكاف شخصان أـ شيئان، كعدكاف متحكؿ كىك
13 .)

سمكؾ ييدؼ إلى إيذاء "كما يُعرِؼ قامكس الشامؿ لمصطمحات العمكـ الإجتماعية العدكاف بأنو 
، حالة إستخداـ القكة كبداية صراع مسمح، رغبة في ممارسة القكة تجاه  شخص أك شيئ، البدء باليجكـ
( 32: 1999صالح، ) الآخريف

 سمكؾ كؿ: السمكؾ العدكاني بأنو (140: 2009)بينما عَرؼَ الشامي المشار إليو في الصرايرة 
 بالآخريف، أك بالذات الأذل كالضرر لإلحاؽ بإستخداميا التيديد أك إستخداـ القكة يتضمف قكلي، أك فعمي

تلاؼ  عمى ممارسات كينطكم قكليان، أك فعميان  سمككان  يككف بيذا كالعنؼ أىداؼ معينة، لتحقيؽ الممتمكات كا 
 غير أك منظمان  جماعيان  أك فرديان  يككف قد السمكؾ العنيؼ أف كما مختمفة، بأساليب معنكم أك نفسي ضغط
. سريان  أك عمنيان  منظـ،

 الأذل يؤدم إلى إلحاؽ الذم السمكؾ" السمكؾ العدكاني بأنو (17: 2009) كما تُعرؼ الأعسر
 يككف ألا بشرط جسميان  أك (القيمة خفض أك الإىانة)شكؿ  نفسيان عمى الأذل يككف بالغير، كقد الشخصي

 الجسمي الإيذاء طريؽ عف أقرانو عمى السيطرة الطفؿ فييا التي يحاكؿ الحالة الإستفزاز، كىي عف ناتجان 
الأسماء،  إطلاؽ)المفظي  اليجكـ ، أك(البصؽ أك الدفع أك الأشياء رمي الرفس أك أك المكـ أك الضرب)

". (بالإيذاء التحقير، التشاجر، التيديد الإغاظة، الشتـ، التسمط، ملاحظات

السمكؾ الذم يؤدم إلى إلحاؽ الأذل " السمكؾ العدكاني بأنو (62: 2011)بينما عَرَؼَ خشمكف 
الشخصي بالآخريف كلو أشكاؿ متعددة منيا الإيذاء الجسدم، كالإيذاء النفسي، كالإيذاء المفظي بالتجريح 

". كالشتـ كغيرىا

السمكؾ العدكاني  (223 :2012)عبادة كمعتز المشار إلييما في مالكي كالرشيدم  كما يُعرِؼ أبك
ما يحؿ محميا مف  الذات مثؿ العدكاف البدني كالمفظي أك السمكؾ الذم يرمز إلى إيذاء الغير أك"بأنو 

الرمكز مثؿ الغضب كالعداكة، كيعتبر السمكؾ العدكاني تعكيضان عف الحرماف الذم يشعر بو الشخص 
". المعتدم

فعؿ يتسـ بالعدكانية يصدر عف  سمكؾ أك"السمكؾ العدكاني بأنو  (331: 2013)كما عرفت عمار 
إخضاع طرؼ آخر في إطار  دكلة بيدؼ استغلاؿ أك طبقة اجتماعية أك جماعة أك طرؼ قد يككف فردان أك
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طبقة  جماعة أك نفسية لفرد أك معنكية أك علاقة قكة غير متكافئة مما يتسبب في إحداث أضرار مادية أك
 ".دكلة أخرل اجتماعية أك

سمكؾ مكركه كلكنو شائعان، "العدكاف بأنو  (55: 2013)كما يُعرؼ أحمد المشار إليو في مدكر 
كيأتي بو الإنساف في مراحؿ حياتو المختمفة كأستجابة لبعض المؤثرات البيئية الضاغطة، كيتميز 

بخصائص معينة تميزه في كؿ مرحمة مف تمؾ المراحؿ، كلكنو يككف أبرز كضكحان بخصائصو المتميزة في 
 ".مرحمة الطفكلة كالمراىقة

، "أحد مظاىر السمكؾ المنحرؼ"السمكؾ العدكاني بأنو  (318: 2014)فيما يُعرؼ ركاب كقدادرة 
الإعتداء الجسدم كيتمثؿ في الضرب كالتشابؾ : المكاقؼ التالية كؿ المظاىر أك بعض أك كقد يأخذ أحد أك

كيقصد بو التنابز المفظي بمختمؼ أنكاعو خاصة التنابز : بالأيدم كالخدش كالركؿ، كالإعتداء المفظي
كىي محاكلة مقصكدة لتدمير الممتمكات : ، كالتخريب(الشتـ كالسب كالصراخ في كجو الزميؿ)بالألقاب 

كيتمثؿ خاصة في مخالفة كتنفيذ الأكامر المفيكمة كعدـ الطاعة : ممتمكات الغير، كالعناد الشخصية أك
ىذا النكع مف العدكاف : كالعصياف كالمقاكمة كالإنتقاـ كاليجكـ المؤجؿ كاليركب كالإىانة، كالعدكاف الرمزم

يؤدم إلى تكجيو الإنتباه إلى إىانة تمحؽ بو الأذم، كقد  يمارس فيو سمكؾ يرمز إلى احتقار الأفراد أك
يقاع الضرر بيا كتتخذ صكرة إيذاء النفس صكران  يككف كالعدكاف مكجو نحك الذات بيدؼ إيذاء النفس كا 

لكتبو كلطـ كجيو، كشد شعره، كضرب رأسو عمى الحائط، كجرح  مختمفة مثؿ تمزيؽ الشخص لملابسو أك
. بأشياء أخرل الجسـ بالأظافر أك

 اجتماعيان، مقبكؿ كغير مقصكد سمكؾ" أف السمكؾ العدكاني ىك (101: 2014)بينما ترل فرحات 
 ملاحظتو يمكف السمكؾ المجتمع، كىذا قبؿ مف عمييا المتفؽ لممعايير السمككية الطفؿ فيو يمتثؿ لا حيث

كييدؼ إلى إلحاؽ  مباشر، كغير مباشر إشارم أك لفظي أك بدني عدكاف صكرة في أنو يظير كما كقياسو،
 النفسي يؤدم إلى الضرر الذم الأمر كالممتمكات، المادية الأشياء أك الآخريف أك بالذات الأذل أك الضرر

 ".الآخريف كعمى ذاتو، العدكاني الفرد عمى كالمعنكم

كترل الباحثة مف خلاؿ التعريفات السابقة لمسمكؾ العدكاني أنو يمكف النظر إلي السمكؾ العدكاني 
: عمى أنو

 عامة ممتمكات خاصو أك مكضكع ما أك تعبيران عف استخداـ غير مشركع لمقكة تجاه فرد أك. 
 الذات ينتج عنو الحاؽ الأذل كالضرر كالألـ للأفراد كالممتمكات أك. 
 يحمؿ ضمنيان الإيذاء المفظي كالمادم كالرمزم. 
 سمكؾ اندفاعي يفقد فيو الفرد السيطرة عمى انفعالاتو كعكاطفو. 
  أف سمكؾ الشخص العدكاني يدخؿ ضمف السمككيات غير المقبكلة اجتماعيان. 
 لو اشكاؿ متنكعة كمظاىر مختمفة. 
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 إشارة أك سمكؾ أك العدكاف شعكر داخمي بالغضب كالكراىية، كيعبر عنو ظاىريان في صكرة قكؿ أك 
 .علامات الكجو

: مظاىر العدكاف لدل طفؿ الركضة ٕ-ٖ
خر كمف مرحمة عمرية إلى آلمعدكاف مظاىر كأشكاؿ متنكعة كتختمؼ ىذه المظاىر مف مجتمع إلى 

: أف مظاىر العدكاف لدل طفؿ الركضة تتمثؿ فيما يمي (58ػ56: 2013) أخرل، كلقد أكضحت مدكر
رفض النصح كالتكجيو، كتمزيؽ الملابس الشخصية كتتمثؿ في مظاىر العدكاف تجاه الأطفاؿ أنفسيـ  -أ

يذاء النفس بالضرب كالإمتياف الزائد بالضرب كتعريض النفس لمخطر  .عند التشاجر مع الغير كا 

تلاؼ ممتمكات الغير،  -ب مظاىر العدكاف تجاه الرفاؽ كتتمثؿ في الاعتداء عمى الرفاؽ بالضرب، إخفاء كا 
 .تعمد دفع الأطفاؿ عمى الأرض

مف يمثؿ السمطة كتعطيؿ   مظاىر العدكاف تجاه السمطة كتتمثؿ في سب المربية كالتيكـ عمييا أك -ج
 .المربية عف الشرح كرفض الخضكع كعدـ الأمتثاؿ للأكامر

مظاىر العدكاف داخؿ الركضة كتتمثؿ في إتلاؼ أدكات النشاط، التمرد عمى الكاقع التعميمي، إحداث  -د
 .شغب بيف الحصص، تشكيو حكائط الركضة، تكسير الألعاب

: أف مظاىر العنؼ كأشكالو تتمثؿ في (18: 2011)فيما ترل الصباف 
غاظة )الأفراد كالآخريف مثؿ  العنؼ المفظي المكجو نحك -أ إيماءات التيديد ضد الآخريف كالبكاء كا 

 .(الآخريف

الضرب، إلقاء الأشياء في كجو الآخريف، البصؽ، العض، )الأفراد كالآخريف  العنؼ المادم نحك -ب
كسر )الأشياء المادية  نحك أك .(الخنؽ، كشد الشعر، كالصفع، كاستخداـ الأدكات في ضرب الآخريف

 .(أدكات الآخريف، كتمزيؽ الدفاتر، الكتب، الكتابة عمى الجدراف

 .(قضـ الأظافر، كخبط الرأس في الأرض، كتمزيؽ الملابس) العنؼ المكجو ضد الذات  -ج

نتاج لتراكـ بعض السمككيات  حالة نفسية قد تككف نتيجة لمعنؼ المادم أك العنؼ المعنكم كىك -د
 .المكبكتات في الماضي دفعت بصاحبيا لمرغبة في العنؼ

: أف أشكاؿ كمظاىر العدكاف تتمثؿ فيما يمي (105: 2014)في حيف ترل فرحات 
 غير مناسبة، لفظية كتعبيرات كممات مف الشخص العدكاني يستخدمو ما بو كيقصد: المفظي العدكاف -أ 

ثارة الشائعات" الشتائـ تبادؿ "المفظي كالاستيجاف بالألقاب، كالتنابز السخرية مثؿ  الزملاء بيف كالفتف كا 
 .بعضان  بعضيـ

 القكة، فييا الشخص العدكاني يستخدـ التي العداء استجابات أك أفعاؿ بو كيقصد :البدني العدكاف -ب 
 ".غيرىـ أك أخكة أك زملاء" بالآخريف الأذل إيقاع بيدؼ البدنية
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 عمييا الاستحكاذ أك بالإتلاؼ الآخريف ممتمكات عمى الأذل إيقاع بو كيقصد :الممتمكات عمى العدكاف -ج 
 .أخرل الممتمكات إلى أماكف بنقؿ أك أصحابيا عمـ دكف أك بالقكة

 النفس إيذاء كشعكر بالألـ، ذنب، أحاسيس: الآتية الصكر مف نمكذجان  كتأخذ :الذات عمى العدكاف -د 
 كالإسياؿ كالمغص الأرؽ كالتعب في تتمثؿ سيككسكماتية اضطرابات ذلؾ كيصاحب الذات، كلكـ

 .كالقيء

لدل  شيكعان  العدكاني السمكؾ مظاىر أكثر أف (528ػ487: 2009)مصطفى  أبك بينما أكد
 الحصة، كالصراخ أثناء الزملاء بضرب كالمدرسة، كالقياـ الفصؿ جدراف عمى بالكتابة القياـ :الأطفاؿ ىي

 .المدرسة حديقة مف الزىكر بقطؼ بقكة، كالقياـ الزملاء أدكات عمى الزملاء، كالاستيلاء كجو في

 بعدة يظير العدكاني، أف العدكاف السمكؾ كمظاىركأشكاؿ  صكر عرض كترل الباحثة مف خلاؿ
كالآخريف،  الأفراد نحك مكجو العدكاف يككف كقد ،المفظي البدني، كالعدكاف أك المادم العدكاف أشكاؿ، فمنيا

 الذات، ككذلؾ حكف المادم العدكاف أنكاع مف نكع الانتحار الذات، كيعتبر نحك المادة كالأشياء، أك نحك أك
 يتـ كالحسد، كقد كالكراىية كالحقد كالغضب العدائية أك العداكة في يتمثؿ الخفي أك المضمر العدكاف فإف

 باليديف كالفـ، أك بالعيكف الكجو أك بقسمات بالتعبير تظير جسمانية بصكرة العدكاف عف التعبير
 بعض أيضان  المرضية العدكاف صكر كالنميمة، كمف كالنكتة كالتيكـ السباب مثؿ بالمساف كالقدميف، أك

. كغيرىا كاليستيريا كالاكتئاب القيرم العصاب مثؿ النفسية الأمراض

 في ينحصر لا العدكاني فالسمكؾ كمتعددة، مختمفة أشكاؿ العدكاني كخلاصة القكؿ فإف لمسمكؾ
 كالاجتماعي، الاقتصادم كالمستكل الطبقي كالكضع كالثقافة السف باختلاؼ يختمؼ بؿ فقط، كاحد شكؿ
 الفرد، فالسمكؾ عميو نشأ الذم الخمقي كالنمط النفسي كالتككيف كالتنشئة التربية أسمكب عف فضلان 

 أك الغضب أك الجنسي الدافع أك الذات تككيد بسمكؾ ترتبط قد مختمفة، كمظاىر يظير بأشكاؿ العدكاني
لى التمّمؾ أك اليادؼ بالسمكؾ  مف الفرد يبذلو الذم البناء بالنشاط مرتبطنا يككف لا كقد الآخريف، ضبط كا 

 أخطار أماـ النفس عف الدفاع بحالات مرتبطنا يككف بو، أك تحيط التي المادية الظركؼ عمى السيطرة أجؿ
. كاقعة

 :أسباب السمكؾ العدكاني ٖ-ٖ
 لمكاجية متطمباتو، الفرد يبذليا التي المحاكلات عف محددان  تعبيران  يعبر سمككاَ  البشرم السمكؾ إف

 كتارة إلى سمكؾ المجتمع، يرضاه لا تارة إلى سمكؾ بو تدفع قد التي الحاجات مف عدد فالإنساف لديو
 آثاره إلى مجالات كتمتد بالخطكرة، يتميز لدل الأطفاؿ سمكؾ العدكاني كالسمكؾ كالثناء، الحمد لو يجمب

. الاجتماعي كالنمك التفاعؿ

فالسمكؾ الإنساني يخضع لتأثير ثلاثة عكامؿ جكىرة ىي السبب كالدافع كاليدؼ، إذ أف السمكؾ 
لابد لو مف سبب يفضي إلى استثارتو، كنشأتو في الأساس، كما لابد مف كجكد دافع يحدد اتجاه ىذا 
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 غاية، كىي النتيجة المرغكب كصكؿ الفرد إلييا السمكؾ، كفي نياية الأمر لابد مف كجكد ىدؼ أك
(. 237ػ236: 2007النعيمي، )

: أف السمكؾ العدكاني لدل الطفؿ قد يرجع للأسباب التالية (26: 2002)كترل فرغمي 
غمب أفرادىا بدرجة أكبر مف أالأطفاؿ العدكانييف ينشؤكف في أسر يزداد فييا السمكؾ العدكاني مف  -أ 

الأسر العادية حيث الملاحظة كالتقميد، فالأباء كالأنداد كالنماذج التميفزيكنية يمكف أف يككنكا نماذج 
 .يحتذم بيا الطفؿ

العدكاف لدل الطفؿ عف طريؽ التدعيـ حيث أكدت الدراسات أف الأطفاؿ الذيف شاىدكا افلامان   ينمك -ب 
يكاؼء فييا الشخص عمى سمككو العدكاني أظيركا استجابات عدكانية أكثر مف الأطفاؿ الذيف شاىدكا 
افلامان يعاقب فييا الشخص العدكاني، كفي بعض مجتمعاتنا يشجع الآباء الطفؿ صراحة عمى العدكاف 

البنت ظنان  كخاصة في الأسر الذككرية حيث تشجع الأسرة الإبف الأكبر عمى ضرب الإبف الأصغر أك
 .منيـ أف ذلؾ يحقؽ لو الرجكلة كالسيطرة مستقبلان 

 الثقافة التي نعيش فييا تجعؿ مف القكة كالخشكنة كالتحمؿ صفات أساسية لمذكر، كمف النعكمة صفة  -ج 
ساسية للأنثى، مثؿ ىذه التكقعات الثقافية ىي التي تدعـ الفركؽ بيف الجنسيف مف حيث السمكؾ أ

 .العدكاني، فنجد الكلد أكثر عدكانية مف البنت

القسكة كالتعنيؼ كالنقد الشديد للأبناء   الرعاية القميمة كالإىتماـ الضعيؼ مف جانب الأسرة بالأبناء أك -د 
 .يجعميـ أكثر عدكانية في علاقاتيـ مع الآخريف

: إلى أف السمكؾ العدكاني يرتبط بالعكامؿ التالية (271: 2009) تشير الشمرم افيـ
 سمككان  ليس كىك غريزيةة سمككي ظاىرة العدكاف أف النفسي التحميؿ نظرية أصحاب حيث يعتقد: الغريزة -أ 

ذا ىك بؿ فحسب فطريان  أك غريزيان   نحك سيكجيو فانو الآخريف نحك العدكاف تكجيو يستطع لـ حتمي، كا 
 يجب فطرية نفسية طاقة ىيئة عمى اللاشعكر في قابعة نفسية دكافع ينجـ عف ذاتو في كىك ذاتو،

 .تصريفيا

 العصبية اليرمكنية كالاضطرابات العدكاف بيف مكجبة ارتباطيو العلاقة أف: البيكلكجية العكامؿ  -ب 
 .البيكلكجية الفركؽ لأثر العدكاف في كالإناث الذككر بيف الفارؽ يرجع كالكركمكسكمية، كربما

 السمكؾ احتمالية مف الحرارة درجة كارتفاع الضكضاء مثؿ البيئية العكامؿ تزيد: البيئية العكامؿ -ج 
 .العدكاني

 كما الإنساف يحكؿ بيف الذم للإحباط محصمة كلكنو غريزيان  ليس العدكاف أف البعض يعتقد: الإحباط -د 
 .لمعدكاف حافزان  الإحباط يشكؿ بذلؾ تحقيقو،ل إلى يسع
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السمكؾ  عمى الإشتراطية التعميمية كالمكاقؼ كالملاحظة الخبرات أثر السمككية النظرية بينت: التعميـ -ق 
 قد كالتي العدكاف لممارسة المتاحة الفرص عمى كالتمفاز كالأقراف الكالديف ملاحظة خلاؿ العدكاني مف

 .الإنساف يتعمميا سمككية ظاىرة العدكاف يككف كبذلؾ تنتيي بالإثابة

العدكاف  يرتبط كنفسية، كما بيكلكجية لعكامؿ البنات مف عدكانية أكثر فالذككر كالجنس: أخرل عكامؿ -ك 
 .العدكاني السمكؾ بنتائج التنبؤ عمى القدرة عدـ أك لمعدكاف بديمة حمكؿ اختيار عمى القدرة بعدـ

. العدكاني كالسمكؾ العنيفة التمفزيكنية البرامج مشاىدة بيف قكم ارتباط  فيناؾ:الأعلاـ كسائؿ -ز 

: السمكؾ العدكاني إلى الأسباب التالية (34ػ33: 2011)بينما أرجعت الكاشؼ 
الجانب الكراثي كالبيكلكجي لبعض الأشخاص الذيف يجدكف في أنفسيـ قدرة بدنية تؤىميـ لممارسة  -أ 

 .العنؼ
 .الإستعداد الشخصي لمفرد كالذم تنميو البيئة التي يعيش فييا -ب 
 .ضعؼ ميارات الضبط الإجتماعي عند الفرد، كالارتباط بقيـ كمعايير خارجة عمى ضكابط المجتمع -ج 
التقميد كانتشار مشاىد العنؼ التي يراىا الفرد منذ مرحمة الطفكلة كممارسة العنؼ مف المقربيف  -د 

 .كالنماذج التي يتكحد معيا الشخص
 .التقديرات التفاضمية التي تؤكد لمشخص العنيؼ غياب الرقابة كالمحاسبة مما يعزز مف سمكؾ العنؼ -ق 
الضغكط بمختمؼ اشكاليا كالتي تدفع الفرد إلى التمرد كرفض القيـ كالقكاعد الإجتماعية كالتي تمثؿ  -ك 

كتسابو لمقيمة الإجتماعية المناسبة  .عائؽ أما إثبات ذاتو كا 

مشاعر الإحباط المتراكمة عمى الفرد نتيجة عدـ القدرة عمى الإشباع للإحتياجات النفسية كالمادية  -ز 
عادة  كالإجتماعية مما يزيد مف التكتر كالحساسية لديو، كيصبح ممارسة العنؼ كسيمة لإزالة التكتر كا 

 .التكازف

الإغتراب النفسي كضعؼ الإنتماء لمجماعة كالمتمثؿ في قيـ كمثؿ كأفكار الجماعة كالتي تحاكؿ  -ح 
غرسيا في النشئ مف خلاؿ عممية التنشئة الإجتماعية كالتي اصبحت لا تمبي احتياجات الأجياؿ 

الجديدة نتيجة لمجمكد الفكرم كممارسة القير كالتسمط مف قبؿ القائميف عمى عممية التنشئة 
 .الإجتماعية مما يزيد مف رفض النشئ ليا كالتمرد عمييا

أف الاضطرابات السمككية كمنيا العدكاف بأشكالو المختمفة لدل  (55: 2013)فيما ترل مدكر 
: الأطفاؿ إنما ترجع أسبابيا إلى

 .أساليب التنشئة الإجتماعية -أ 
 .شخصية الآباء كالأميات كما يتضمنيا مف مككنات مختمفة -ب 
 .(الزملاء كالأصدقاء)الأقراف  -ج 
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: السمكؾ العدكاني إلى الأسباب التالية (104ػ103: 2014)فرحات  بينما تعزم
 اضطراب الدماغ، كظيفة اضطراب الكراثية، الصبغيات شذكذ الكراثة،)كتشمؿ : البيكلكجية العكامؿ - أ

 .الغدد إفرازات

 :العكامؿ إلى قسميف ىذه تقسيـ كيمكف: الاجتماعية العكامؿ  - ب
 للأبناء، الاجتماعية التنشئة بعممية أدكار الأسرة القياـ أىـ  مف:التنشئة كأسمكب بالأسرة تتعمؽ عكامؿ 

 درجة منيا عدة لعكامؿ تبعان  لأخرل أسرة مف يختمؼ الذم الاجتماعية التنشئة في أسمكبيا أسرة كلكؿ
 الكالديف، فيناؾ مفاىيـ عمى بالتالي تؤثر التي كالاقتصادية الاجتماعية كالظركؼ الكالديف، كثقافة تعميـ
 النزعة نشأة في كبيران  دكران  تمعب الأسر بعض تتبعيا التي الخاطئة كالتنشئة التربية أساليب بعض

، في كالمغالاة الطفؿ، لدل العدكانية  بشدة إلى التقدير يحتاج الذم الكقت في عنيفان  نقدان  كنقده المكـ
 أك المدرسة، في أقرانو بيف أك الأسرة، داخؿ الاجتماعي بكجكده الطفؿ إحساس عدـ ككذلؾ كالتشجيع،

 ممف عميو يقع الذم بالظمـ الإحساس ككذلؾ بكجكده، ليشعركا معمميو نظر لفت عمى قدرتو عدـ
 الرغبة أـ منو، يحبو ما كخاصة لمعب ممارستو في كاف سكاء حريتو بتقييد كالإحساس معو، يتعاممكف

 .لإثباتيا كالسعي ذاتو عف التعبير في
 أف  لكحظ فقد لممجتمع، الأخلاقي الكضع يعكس كالعدكاف العنؼ انتشار  إف:بالمجتمع تتعمؽ عكامؿ

 عدـ احتراـ أف كما العنؼ، جرائـ فيو تزداد الممزقة كالأسر الطلاؽ معدؿ فيو يكثر الذم المجتمع
 ممارسة الديمقراطية كنقص الدينية كالسمطة كالمدرسة البيت سمطة خاصة المجتمع في السمطة

 المستكل عمى كاىتزاز القدكة السائدة، الأخلاقية القيـ كانييار المجتمع، في القير كزيادة الحقيقية،
 ذلؾ كؿ طاقاتيـ، لإفراغ البدنية كطريؽ بالرياضة الاىتماـ كنقص كالإحباط، كالبطالة الاجتماعي،

 السمكؾ ارتكاب مف المجتمع مكقؼ الاعتبار في نضع أف المجتمع، كلابد في العنؼ يؤدم إلى زيادة
 يخضع قد حيث العدكاف، عمى يشجع أـ المعتدم، كيعاقب العدكاف ضد المجتمع يقؼ كىؿ العدكاني،
 .القكل ىذه كجكد عدـ حالة في منيا بالعقاب، تيدد قكل كجكد حالة في أكبر بدرجة لمكؼ العدكاف

 الطفؿ  علاقة أف حيث عنيا، ينكب ما أك بالأـ الطفؿ علاقة اضطراب في كتكمف: النفسية العكامؿ
 مع قيـ تكحد ثـ إستدخاؿ ىك الذم الضمير نمك أف ثبت فمقد الاجتماعي لمنمك ميـ عامؿ بالأـ

 .بديميا أك الأـ بشخص دافئة ثابتة علاقة يستمزـ الكالديف،

 الصعب مف كترل الباحثة مف خلاؿ عرض الآراء المتنكعة حكؿ أسباب السمكؾ العدكاني أنو
 السمكؾ كاحد، كيعتبر لسبب كعمـ النفس الاجتماعية تنتمي إلى العمكـ التي أسباب ظيكر الظكاىر إرجاع

 كالتحميؿ كالدراسة، كبالتالي فمف بالبحث ىذه العمكـ تتناكليا التي الظكاىر ىذه أىـ مف كاحدان  العدكاني
 يتسـ الكاقع أف ارتكابو إلى سبب كاحد، إذ ظيكره أك السمكؾ العدكاني كنتيجة يعزل أف بمكاف الصعب
في حدكث السمكؾ العدكاني، غير أنو مف خلاؿ عرض أراء الباحثيف عف  تتسبب قد التي المتغيرات بتعدد

 نماذج ملاحظة طريؽ عف العدكانية العادات مف الكثير يتعممكف الأطفاؿ أسباب السمكؾ العدكاني يتضح أف
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يكافأ  عندما تعممو احتماؿ يزيد العدكاف أف أيضان  يبدك كغيرىـ، كما كالرفاؽ كالأخكة الآباء سمكؾ مف
 الراشديف انتباه يجذبكف أك يريدكف ما عمى يحصمكف عندما عدكانية، كذلؾ بتصرفات الأطفاؿ لقياميـ

 تتصرؼ أنؾ الإنساف، أم لدم الدافع إلى العدكاف تستثير اليكمية الحياة إحباطات ييمكنيـ، كما أف الذيف
. الكصكؿ إلى ىدفؾ أك حاجاتؾ تمبية مف ما عائؽ يمنعؾ عندما بعدكانية

 :لسمكؾ العدكانيالحد مف ادكر الأسرة في  ٙ-ٖ
 في الأكلى الدركس كيتمقى الإجتماعية، كالسمككات كالمعارؼ الخبرات مف خاليان  الطفؿ يُكلد

 تككيف في يسيـ بما خاص، بشكؿ كالديو كمف عاـ، بشكؿ أسرتو  خلاؿمف الإنسانية/الاجتماعية العلاقات
دراكو كعيو كتشكيؿ المتكازنة، شخصيتو  مع الإيجابي التكاصؿ لو يكفؿ كبما الإجتماعي، كلمحيطو لذاتو كا 
ذا، متبادلة إيجابية علاقات كفؽ معيـ كالتكيؼ الآخريف،  حيث مف إجتماعية، عممية التربية كانت كا 
 الأبناء لتربية كبيرة أىمية في الأسرة تكتسب الإجتماعية التربية أساليب فإف كمضمكنيا، كأىدافيا طبيعتيا
 أبناء بيف العلاقات تحدد كأنظمة كقكانيف معايير مف تتضمنو بما الإجتماعية، القيـ منظكمة كفؽ

 المؤسسة باعتبارىا كالخارجية، الداخمية علاقاتيا في الأبناء تترجميا الأسرة أماـ أف يجب كالتي المجتمع،
 ذاتو عمى الإعتماد يستطيع ريثما طكيمة مرحمة فييا كيعيش الطفؿ، فييا يكلد التي الأكلى الإجتماعية

 .(73: 2011حلاكة، )

 مف لو يتعرض ما خلاؿ الأكلى مف الإجتماعية كسمككياتو كخبراتو معارفو الإنساف كيكتسب
 تككيف في تسيـ النمائية داخؿ أسرتو، تمؾ المراحؿ التي مراحمو خلاؿ سمبية، أك إيجابية تربكية، مثيرات

، الكالديف عمى كبيرة مسؤكلية يمقي العامة، كىذا شخصيتو إطار في كالإجتماعية، الذاتية ملامح شخصيتو
 بتأميف إلا ييتمكف لا كالأميات الآباء مف كثيران  نجد فإّننا للأسرة، التربكية الأىمية ىذه مف الرغـ كعمى

 الإىتماـ مف أكثر (كغيرىا..كالألعاب كالصحة كالممبس، الغذاء) مثؿ للأطفاؿ المادية النمك متطمبات
 .المقبمة العامة لمحياة الطفؿ تؤىؿ أف يجب التي  كالنفسيةالإجتماعية بالجكانب

كللأسرة كمناخيا السائد الدكر الكبير كالميـ كالفعاؿ في تنشئة الأبناء كضماف سلامة 
طيع أداء ما عمييا مف مياـ، فالمناخ تشخصياتيـ، لذا عمى الأسرة إف تييئ لأبنائيا مناخان ايجابيان لتس

يكاجو ضغكط الحياة، كعمى  الأسرم الذم ينطكم عمى الدؼء كالإستقرار قد يككف عامؿ إسناد لمفرد كىك
النقيض مف ذلؾ فالمناخ الأسرم المضطرب قد يتحكؿ إلى محرض بطريقة غير مباشرة عمى دفع الفرد 
لخرؽ المعايير كعدـ الإلتزاـ بيا، كعندما تفشؿ الأسرة في تكفير المناخ الأسرم الذم يساعد عمى تعميـ 
أفرادىا كيؼ يحققكف التكازف بيف الحاجات الإتصالية بالآخريف كالحاجات الإستقلالية لدييـ فإف الباب 

(. 76: 2013العبيدم، )يككف مفتكحان لمختمؼ صكر الاتصاؿ الخاطئ 

كتؤثر البيئة الأسرية عمى سمكؾ الطفؿ مف خلاؿ عمميتي التعميـ كالتعمـ، فالبيئة الاجتماعية تييئ 
المناخ التعميمي كالنفسي للأطفاؿ، كذلؾ مف خلاؿ مناخ يتسـ بالإحتراـ المتبادؿ بيف الآباء كبيف المعممات 

كالمربيات كالأطفاؿ أنفسيـ، فالبيئة المحيطة بالأطفاؿ ىي بمثابة الظركؼ كالمكاقؼ كالأنشطة الفكرية 
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الثقافية كالاقتصادية التي يتعرض ليا الطفؿ في حياتو اليكمية، كالي تعمؿ عمى تنشيط كتعزيز قدراتو 
التغمب عمى صعكبات لتعمـ لدل ىؤلاء الأطفاؿ في  الذىنية، كتيسر ظيكر الإنتاج الابتكارم لدييـ، أك

(. 24: 2002حسف، )مرحمة مبكرة 

يعد مف مسببات السمكؾ الإنساني، كما أف  كلممناخ الأسرم دكران مؤثران في مجالات كثيرة فيك
 كأىميتو في أنو قالمناخ يتككف مف انعكاس أثر العكامؿ البيئية عمى إدراؾ الفرد كتصكره، كتكمف خطكرت

كفي الآخريف  (م تصكره لذاتوأ)رائو في الحياة كمعتقداتو في نفسو آينزؿ إلى أغكار الإنساف فيمكف كافة 
بؿ في العالـ الذم يعيش فيو كمكانو منو، كأف الأفكار كالآراء التي يعتنقيا الإنساف عف طريؽ مناخو 

الأسرم تختمؼ تماـ الإختلاؼ بيف الأفراد مما يحدد لكؿ إنساف إف يسمؾ سمككان مخالفان بؿ يككف لو طراز 
( 78: 2013عفراء إبراىيـ خميؿ، )مف شخصية مغايرة 

كما أف أنماط التنشئة الكالدية تشكؿ متغيران ميمان في حياة الأطفاؿ، كتشكيؿ سمككيـ، كالتأثير في 
يجعؿ فيـ طبيعة الأنماط السائدة في التنشئة  ما خصائصيـ النمائية، عبر سنكات طفكلتيـ الأكلى، كىك

في أم مجتمع ضركرة ممحة لضماف بيئة نفسية صحية يستطيع الأطفاؿ فييا تككيف شخصيات تتمتع 
بجكدة عالية مف الحياة، قادرة عمى الإسياـ في رقي المجتمع الذم تعيش فيو، كعندما يسطير نمط معيف 

نماط التنشئة داخؿ أسرة ما، فإف ذلؾ ينعكس عمى شخصية الأبناء، كقدرتيـ عمى مكاجية التحديات أمف 
يجابي، ففي النمط الحازـ يككف الكالداف أكثر اىتمامان بتفيـ  كالتعامؿ مع المشكلات بأسمكب تكيفي كا 

مشاعر الأبناء كمناقشة آرائيـ، كتقبميـ كاحتراـ مشاعرىـ، كبناء علاقة معيـ قائمة عمى الحناف كالكد 
صدقاء، كؿ ىذا ينعكس عمى الأبناء فيصبحكف أكثر قدرة عمى اكتساب أكمميئة بالعطؼ كالتعامؿ معيـ ؾ

نفسي سميـ، كيطكركف مياران ناجحة في التعامؿ مع الآخريف في مجتمعيـ، كيشعركف بتمبية حاجاتيـ  نمك
النفسية، كيحققكف أعمى مسكيات الطمأنينة كالأمف النفسي، كفي المقابؿ فإف تبني الكالديف لمنمط 

المتساىؿ قد يرتبط بظيكر سمككيات عدكانية كانحرافات سمككية لدل الأطفاؿ، نظران لغياب الارشاد الكالدم 
كفقداف السيطرة عمى سمكؾ الأبناء في حيف يتـ تحقيؽ كؿ مطالب الأبناء مما قد يكلد أنماط سمبية مف 
الشخصية، أما تبنى الأسرة لمنمط التسمطي القائـ عمى التشدد كالقسكة عمى الأبناء فقد كدت نتائج بعض 
لدراسات أف النمط السمطي يرتبط طرديان بمستكيات انحراؼ الأطفاؿ كالمشكلات النفسية كالاجتماعية التي 
تجعؿ ردة فعؿ الأبناء حادة، تمنعيـ مف اكتسب عادات سمككية كاجتماعية سكية كضركرية لمتكيؼ في 

الظفرم كآخركف، )لية امجتمعيـ كما أف ىذا النمط التسمطي لا يمبي حاجات الأبناء النفسية كالانفع
(. 4ػ3: 2011

 تحديد في خاصة أىمية بأسرتو، الطفؿ تربط التي الاجتماعية/الانفعالية العلاقات كما تكتسب
 بالرعاية الطفؿ إحاطة كىذا يتطّمب .المجتمع في السائدة كالقيـ المعايير كفؽ الاجتماعية، شخصيتو معالـ

 الضبط عممية في كالتكافؽ الإيجابي يحّقؽ النمك بما سميـ، اجتماعي بسمكؾ معو كالتعامؿ كالحب،
 متشابكة، معّقدة، عممية "الاجتماعي النمك لأف عممية كالخارجي، الداخمي السمكؾ في الاجتماعي
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 المجتمع، فالنظاـ في الحياة لخكض كتأىيمو الشخص نفسو، ىك الرئيس محكرىا كمستمرة،
 يعيشيا التي السمككية كالممارسات النشاطات مف كقيمو أصكلو يستمد الإنساف، عند الاجتماعي/الأخلاقي

 الصحيح السمكؾ بتكجييو إلى معايير الكالداف يقكـ حيث الأكلى، السنكات في كلاسيما طفكلتو، مراحؿ في
 سمككو تنظيـ عمى القدرة بالتدريج كيكتسب سمككو، في الخطأ ىك كما الصكاب ىك ما فيتعّمـ بيا، كالالتزاـ
. (82: 2011حلاكة، ) اجتماعيان  المقبكلة المعايير كفي

 تكفيرىا في كدكرىا لنمكه، المناسبة البيئة كتييئة الطفؿ حماية أىمية الأسرة في مف الرغـ كعمى
 كنحك ذاتو نحك كمفاىيمو تكجياتو معالـ كتككيف شخصيتو صياغة كفي لو، كالنفسية المادية للاحتياجات

 إدارة أف إلا عديدة، كآليات عمميات خلاؿ مف لديو كأسمكبيا فمسفة الحياة بناء في كأثرىا المحيط، العالـ
 عف كالبعد كالإستقلالية الحرية مف شيء ضركرة إتاحة الحسباف في آخذة تكف لـ ما الطفؿ تنشئة عممية

كالإبداع،  بالمكىبة ذات الصمة التفكير أنماط دعم أف شأنو مف ذلؾ فإف الأبناء، تربية في القامعة الأساليب
 الفردية كالفركؽ أطفاليا خصائص مبكر كقت مف تدرؾ المرتفع التربكم الكعي ذات الأسر فإف كعميو
 كفؽ لتنميتيا كتسعى بقدراتيـ كتعترؼ كالفركؽ، الخصائص تمؾ كفؽ قدراتيـ تنمية عمى كتعمؿ بينيـ،
، الطالب)لنمكه  داعمة أسرية بيئة مجيدة إلى تكفر كتسعى كنكعيا، القدرات تمؾ لحجـ مدركة كاعية رؤية

2012 :29). 

رياض الأطفاؿ  بكمية عُقد كالذم" لمطفؿ الكجدانية التربية "أف مؤتمر (4: 2014)فيما ذكرت الحربي 
خرج بثمة مف التكصيات التي تعد مياـ للأسرة يجب عمييا القياـ بيا تجاه  2006 عاـ القاىرة بجامعة

: كىذه التكصيات تتمثؿ فيكحمايتيـ مف التعرض لمسمكؾ العدكاني المتكامؿ ليـ  الأبناء لتحقيؽ النمك
. قدكة باعتباره للأب الكظيفي الدكر أىمية عمى التأكيد -أ 
 .الأطفاؿ كجداف عمى السمبية لأثارىا نظران  الأسرة؛ في الصراع مف التقميؿ -ب 
 .كالأخلاقية الدينية لبث القيـ الإسلاـ في التربكم المنيج خُطى عمى السير  -ج 
 .لمطفؿ الكجدانية التربية عمى إيجابي مردكددٍ  مف ليا لما كالأطفاؿ؛ الكالديف بيف لغة الحكار إيجاد -د 
 يسيؿَ  الطفؿُ؛ حتى يعايشيا كاقعية بنماذج لمطفؿ الأسرم الكجداني الخطاب تدعيـ ضركرة -ق 

 .كجدانو في ترسيخُيا
كبخاصة  كحمايتيـ مف السمكؾ المنحرؼ كحتى تنجح البيئة الأسرة في تحقيؽ التنشئة السميمة للأبناء

: فيما يمي (25ػ24: 2002)الشركط التي حددىا حسف مجمكعة مف الأطفاؿ يجب أف يتكافر فييا 
كيعني اىتماـ أفراد السرة بأسرتيـ كالتزاميـ نحكىا، كدرجة مساندة أفراد : الترابط أكالتماسؾ الأسرم -أ 

الأسرة لبعضيـ البعض، كزيادة العلاقات المكجبة بيف أفراد الأسرة الي تدكر في المحيط الداخمي 
 .للأسرة فكمما ازدادت ىذه لعلاقات ازداد تماسؾ الأسرة

فصاح :  حرية التعبير للأطفاؿ -ب  فراد أتعبير الطفؿ عف حاجتو كالميؿ لشرح المكاقؼ التي تعرض ليا، كا 
 .الأسرة عف مشاعرىـ لبعضيـ لبعض



 1   ج 13  ع مجلة التربية وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمي  الثالث لكلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة المنيا

298 
 

أبعاد الطفؿ عف منطقة الصراع داخؿ الأسرة، كالتي تثير الغضب كالعدكاف  كىك: الصراع الأسرم -ج 
المتبادؿ بيف أفراد السرة، مما ينعكس عمى الطفؿ بالسمب، كالصراع داخؿ الأسرة يسبب حالة مف الألـ 

 .المنافسة بيف أفراد الأسرة كعدـ السعادة كالشعكر الناجـ عف التصادـ أك
كيقصد بو تشيجع أفراد الأسرة للأطفاؿ عمى أف يككنكا مكتشفيف لذاتيـ، كأف : الإستقلاؿ للاطفاؿ -د 

يتخذكا قراراتيـ بنفسيـ، كالاستقلاؿ نمط مف الشخصية للأطفاؿ، حيث يتعمـ الطفؿ التعبير عف رغبتو 
 .ف يعمؿ تمقائيان بدافعية كاتزافـالشخصية، ك

تركيز الأنشطة التي تستخدـ في الركضة كالعممية التعميمية حكؿ  كىك: الإىتماـ بالإنجاز للأطفاؿ -ق 
الإنجاز كبمكغ  اليدؼ المرغكب، كىك تقدـ الأطفاؿ نحك الاىتماـ بالإنجاز كالمنافسة بيف الأطفاؿ، كىك

 .الأطفاؿ لمستكل معيف مف الكفاءة الإنجازية في رياض الأطفاؿ

الإجتماعية )درجة اىتماـ الأسرة بالأنشطة المختمفة : الإىتماـ بالأنشطة الفكرية كالثقافية للأطفاؿ -ك 
 .العقمي كالذىني المحيطة بالطفؿ تساعده عمى النمك (كالثقافية كالفكرية كالسياسية

مساعدة الأسرة في مشاركة الأطفاؿ في النشاط : الإىتماـ بالأنشطة التركيحية كالرياضية للأطفاؿ -ز 
الحركي تزيد مف المياقة الحركية كالبدنية للأطفاؿ، كتزيد مف تكيفو اجتماعيان كانفعاليان كيؤدم إلى 

 .تككيف جيد لذاتو كيزيد مف فعالية الطفؿ لما يدرس

مف خلاؿ مناقشة الأسرة مع أطفاليا الأمكر  كىك:  الإىتماـ بالأنشطة الأخلاقية كالدينية للأطفاؿ -ح 
 .الأخلاقية كالدينية كالقيـ في ضكء تعاليـ الديف كقيـ كاخلاقيات المجتمع الذم يعيش فيو الطفؿ

أىمية النظاـ في تككيف الأنشطة الأسرية كالتخطيط المالي كالكضكح فيما يتعمؽ : التنظيـ للأطفاؿ -ط 
بالقكاعد كالمسئكليات الأسرية كىذه العممية تساعد الأطفاؿ في عممية تريب العناصر المتشابكة 

 .كترتيبيا منطقيان 

إستخدـ الأسرة لمقكاعد كالأسس في إدارة شئكف الأسرة كقدرة الآباء عمى  كىك: الضبط الأسرم للأطفاؿ -م 
. تكجيو سمكؾ الأطفاؿ كتعديمو مف خلاؿ المكاقؼ التعميمية التي يمر بيا الطفؿ

مف خلاؿ الإىتماـ   العدكانيسمكؾاؿ مف التخفيؼ دكر الأسرة فيتمخيص  فؾيـكترل الباحثة أنو 
 التربكيةا ساليبولأ الأسرة راعاة الأبناء كتكفير الفرص المناسبة لذلؾ، ككذلؾ ضركرة ـنمك رعايةب

 شخصية نمك في للإسياـ المناسب الأسرم المناخ مقكمات تكفير، كالإجتماعية التنشئة في كالإرشادية
، العلاقات الأسرية السكية تحقيؽ مع (الجسمية كالنفسية كالعقمية كالإجتماعية) جكانبيا جميع الأبناء في

 كالتكاصؿ الدكرم مع مؤسسات التنشئة الإجتماعية الأخرل كدكر الحضانة الإتصاؿفضلان عف كضركرة 
 .كمشكلاتيـ كحاجاتيـ الأبناء في ىذه المؤسسات أكضاع لتعرؼكالمدرسة 
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 :تعقيب عاـ عمى الإطار النظرل ككؿ

يتضح مما سبؽ أف للأسرة دكر ميـ فى تنمية الإنتباه كالإدراؾ لدل الأطفاؿ كالبيئة الأسرية تؤثر 
عمى سمكؾ الطفؿ مف خلاؿ عمميتى التعميـ كالتعمـ كالبيئة المحيطة بالطفؿ تعمؿ عمى تنشيط كتعزيز 
قدراتو الذىنية كتشكيؿ سمككو كصياغة شخصيتو كتككيف تكجياتو كمفاىيمو نحك ذاتو كنحك العالـ 

المحيط كأثرىا فى بناء فمسفة حياة الطفؿ كضركرة إتاحة شئ مف الحرية الإستقلالية كالبعد عف الأساليب 
القامعة فى تربية الأبناء لأف ذلؾ مف شأنو أف يئد أنماط التفكير ذات الصمة بالمكىبة كالإبداع كالأساليب 
الخاطئة التى يستخدميا الكالديف فى التنشئة الإجتماعية يجعؿ المناخ النفسى الذل يعيش فيو الطفؿ غير 

 .مناسبان لنمك شخصيتو كتنعكس عمى الأطفاؿ ذىنيان كسمككيان 
 عرض كتفسير النتائج

 :عرض النتائج كمناقشتيا
 :التحقؽ مف صحة الفرض الأكؿ كالذل ينص عمى

 .تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف

قامت الباحثة باستخداـ معاملات ارتباط بيرسكف لإيجاد العلاقة بيف البيئة الأسرية كالإنتباه لدل 
 (:1)كتتضح النتائج مف خلاؿ جدكؿ . عينة مف الأطفاؿ بالركضات

 (1)جدكؿ 
 (100= ف )معاملات الارتباط بيف البيئة الأسرية كالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف     

 المقياس
 الإنتباه

 مستكل الدلالة قيمة معامؿ الارتباط

 البيئة الأسرية

 0.01 **0.52 العلاقات الأسرية
 0.01 **0.33 النمك الشخصي

 0.01 **0.29 المحافظة عمى النظاـ
 0.01 **0.47 الدرجة الكمية

 0.463( = 0.01 )0.361( = 0.05)كمستكل دلالة  (28)الجدكلية عند درجة حرية  (ر)قيمة 
 (0.01)دالة عند مستكل  ** (0.05)داؿ عند مستكل * 

 :ما يمى (1)يتضح مف جدكؿ 
 .ػ تكجد علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف

( 0.52)ػ كىذا الارتباط تلاحظ أف ىناؾ ارتباط بيف العلاقات الأسرية كالإنتباه حيث بمغ معامؿ الأرتباط 
 0.33 ككذلؾ ىناؾ علاقة بيف النمك الشخصى ككاف معامؿ الارتباط 0.01كداؿ عند مستكل دلالة 



 1   ج 13  ع مجلة التربية وثقافة الطفل عدد خاص ببحوث المؤتمر العلمي  الثالث لكلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة المنيا

300 
 

كأيضان بعد المحافظة عمى النظاـ كاف مرتبطان مع الإنتباه بمعامؿ ارتباط . 0.01كداؿ عند مستكل دلالة 
، ككذلؾ مع الدرجة الكمية لمبيئة الأسرية حيث بمغ معامؿ 0.01 كداؿ عند مستكل دلالة 0.29

 كىذا يدؿ عمى أف الأطفاؿ العدكانييف يتأثر 0.01 كداؿ عند مستكل دلالة 0.47الإرتباط مع الإنتباه 
نتباىو مع المجتمع  الإنتباه لدييـ بعكامؿ البيئة الأسرية حيث تساىـ فى نمك الطفؿ كتؤثر فى تركيزه كا 

كمحمد محمد بيكمى  (2012)، محمد عبدالعزيز (2011)كىذا ما أكدتو دراسة منى سمكـ . الخارجى
(1999) ،Wilson et al.( 2011.) 

 :التحقؽ مف صحة الفرض الثانى كالذل ينص عمى
 .تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف

قامت الباحثة باستخداـ معاملات ارتباط بيرسكف لإيجاد العلاقة بيف البيئة الأسرية كالإدراؾ لدل 
 (:2)كتتضح النتائج مف خلاؿ جدكؿ . عينة مف الأطفاؿ بالركضات

 (2)جدكؿ 
 (100= ف )معاملات الارتباط بيف البيئة الأسرية كالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف     

 المقياس
 الإنتباه

 مستكل الدلالة قيمة معامؿ الارتباط

 البيئة الأسرية

 0.01 **0.52 العلاقات الأسرية
 0.01 **0.33 النمك الشخصي

 0.01 **0.29 المحافظة عمى النظاـ
 0.01 **0.47 الدرجة الكمية

 0.463( = 0.01 )0.361( = 0.05)كمستكل دلالة  (28)الجدكلية عند درجة حرية  (ر)قيمة 
 (0.01)دالة عند مستكل  ** (0.05)داؿ عند مستكل * 

 :ما يمى (2)يتضح مف جدكؿ 
 .ػ تكجد علاقة ارتباطية طردية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف

( 0.78)ػ كىذا الارتباط تلاحظ أف ىناؾ ارتباط بيف العلاقات الأسرية كالإدراؾ حيث بمغ معامؿ الأرتباط 
 0.60 ككذلؾ ىناؾ علاقة بيف النمك الشخصى ككاف معامؿ الارتباط 0.01كداؿ عند مستكل دلالة 
كأيضان بعد المحافظة عمى النظاـ كاف مرتبطان مع الإدراؾ بمعامؿ ارتباط . 0.01كداؿ عند مستكل دلالة 

، ككذلؾ مع الدرجة الكمية لمبيئة الأسرية حيث بمغ معامؿ 0.01 كداؿ عند مستكل دلالة 0.45
 كىذا يدؿ عمى أف الأطفاؿ العدكانييف يتأثر 0.01 كداؿ عند مستكل دلالة 0.74الإرتباط مع الإدراؾ 

نتباىو مع المجتمع  الإدراؾ لدييـ بعكامؿ البيئة الأسرية حيث تساىـ فى نمك الطفؿ كتؤثر فى تركيزه كا 
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، (2010)، نزيو الجندل Abbs, M. Othman, M. (2011)كىذا ما أكدتو دراسة . الخارجى
 (.1995) كمديحة محمد (2005) ، فايقة البغدادل(2005) ، نجاح رمضاف(2006) سامية الخشاب

 :التحقؽ مف صحة الفرض الثالث كالذل ينص عمى
تكجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيان بيف عكامؿ البيئة الأسرية كعكامؿ العدكاف لدل الأطفاؿ 

 .العدكانييف

قامت الباحثة باستخداـ معاملات ارتباط بيرسكف لإيجاد العلاقة عكامؿ بيف البيئة الأسرية كعكامؿ 
 (:3)كتتضح النتائج مف خلاؿ جدكؿ . العدككاف لدل الأطفاؿ العدكانييف

 (3)جدكؿ 

 (100=ف)معاملات الارتباط بيف عكامؿ البيئة الأسرية كعكامؿ العدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف 

 المقياس
 العدكاف

 السمكؾ العدكاني
 نحك رفاؽ الركضة

 السمكؾ العدكاني
 نحك الذات

 السمكؾ العدكاني
 نحك المربيات

 السمكؾ العدكاني نحك
 ممتمكات الركضة

 الدرجة
 الكمية

 البيئة
 الأسرية

 **0.89ػ **0.85ػ **0.70ػ **0.77ػ **0.70ػ العلاقات الأسرية
 **0.64ػ **0.60ػ **0.51ػ **0.51ػ **0.57ػ النمك الشخصي

 **0.40ػ **0.41ػ **0.28ػ *0.22ػ **0.42ػ المحافظة عمى النظاـ
 **0.78ػ **0.75ػ **0.61ػ **0.62ػ **0.68ػ الدرجة الكمية

 0.254( = 0.01 )0.195( = 0.05)الجدكلية عند مستكل دلالة  (ر)قيمة 
 (0.01)دالة عند مستكل  ** (0.05)داؿ عند مستكل * 

 :ما يمى (3)يتضح مف جدكؿ 
 .ػ تكجد علاقة ارتباطية عكسية دالة إحصائيان بيف البيئة الأسرية كالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف

ػ كيتضح ىذا فى بعد العلاقات الأسرية كاف ارتباط مع السمكؾ العدكاني نحك رفاؽ الركضة بمقدار 
 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك المربيات 0.77ككذلؾ مع السمكؾ العدكاني نحك الذات بمقدار ػ0.70ػ
 كارتبطت العلاقات الأسرية لمبيئة 0.85 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك ممتمكات الركضة ػ0.70ػ

 .0.89الكمية مع الدرجة الكمية لمعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف بمقدار ػ

ػ كأيضان أرتبط بعد النمك الشخصى لمبيئة الأسرية كاف ارتباط مع السمكؾ العدكاني نحك رفاؽ الركضة 
 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك 0.51ككذلؾ مع السمكؾ العدكاني نحك الذات بمقدار ػ0.57بمقدار ػ

 كارتبطت العلاقات الأسرية 0.60 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك ممتمكات الركضة ػ0.51المربيات ػ
 .0.64لمبيئة الكمية مع الدرجة الكمية لمعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف بمقدار ػ

ػ ككذلؾ بعد المحافظة عمى النظاـ فى البيئة الأسرية ارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك رفاؽ الركضة 
 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك 0.22ككذلؾ مع السمكؾ العدكاني نحك الذات بمقدار ػ0.42بمقدار ػ
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 كارتبطت العلاقات الأسرية 0.41 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك ممتمكات الركضة ػ0.28المربيات ػ
 .0.40لمبيئة الكمية مع الدرجة الكمية لمعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف بمقدار ػ

ػ ككذلؾ ارتبط مقياس البيئة الأسرية كدرجة كمية لأبعاده مع أبعاد السمكؾ العدكاني نحك رفاؽ الركضة 
 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك 0.62ككذلؾ مع السمكؾ العدكاني نحك الذات بمقدار ػ0.68بمقدار ػ

 كارتبطت العلاقات الأسرية 0.75 كارتبط مع السمكؾ العدكاني نحك ممتمكات الركضة ػ0.61المربيات ػ
 .0.78لمبيئة الكمية مع الدرجة الكمية لمعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف بمقدار ػ

كىذا يدؿ عمى ارتفاع  (0.05، 0.01)ػ كجميع معاملات الارتباط تنحصر مستكل الدلالة ما بيف 
 .معاملات الارتباط بيف السمكؾ العدكاني كعلاقة عكسية مع السمكؾ العدكاني للأطفاؿ

ػ كىذا يكضح أف عكامؿ البيئة الأسرية السكية تساىـ فى خفض السمكؾ العدكاني لدل الأطفاؿ مف خلاؿ 
درجة مفيكـ الذات لأنفسيـ كأيضان مف خلاؿ البيئة المحيطة بيـ كتخفض مف خلاؿ تكجيو الأطفاؿ 
لمرفاؽ بالركضة كتساعد فى تكجيو الأطفاؿ العدكانييف فى خفض العدكانية لدييـ نحك الممتمكات 

، محمد (2012)، عزيزة عمى (2014)المكجكدة بالركضة كىذا ما أكده دراسة عبدالكريـ صالح 
 .Pj, F، كHo, et al.( 2008)ك (2012)، رفعت طمبو (2012)، محمد ىزازم (2012)ابراىيـ 

(2008.) 

 :التحقؽ مف صحة الفرض الرابع كالذل ينص عمى
 .تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف

تـ استخداـ الباحثة فى الفرض الحالى معاملات تحميؿ الإنحدار المتعددة حيث تـ استخداـ عكامؿ 
 .البيئة الأسرية كمتغير مستقؿ عمى الإنتباه لدل الأطفاؿ العداكنييف كمتغير تابع

 (4)جدكؿ 
 (100= ف )نتائج تحميؿ الإنحدار بيف عكامؿ البيئة الأسرية كالإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف 

 المقياس
 الارتباط
 المتعدد

R 

 التبايف
 المشترؾ

R2 

 النسبة
 الفائية

F 

 قيمة
 الثابت

 قيمة
B 

 قيمة
Beta 

 قيمة
 ت

 العلاقات الأسرية
0.53 0.28 12.60** 4.79 

0.23 0.57 4.67** 
 1.06 0.15ػ 0.09ػ النمك الشخصي

 1.16 0.13 0.08 المحافظة عمى النظاـ
 (0.01)دالة عند مستكل  * (0.05)دالة عند مستكل ** 

 :ما يمى (4)يتضح مف جدكؿ 
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ػ يسيـ بعد العلاقات الأسرية مف مقياس البيئة الأسرية بالانتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف، بينما لا يمكف 
التنبؤ بالانتباه مف خلاؿ بعدم النمك الشخصي كالمحافظة عمى النظاـ، حيث بمغت قيمة الارتباط 

كىى تمثؿ إسياـ المتغير المستقؿ فى المتغير التابع، كقد أحدث  (0.53)بيف المتغيريف  (R)المتعدد 
في المتغير التابع، كبمغت  (%28.00)كذلؾ بنسبة إسياـ  (0.28)كقيمتو تساكل  (R2)تباينان مقداره 

، مما يدؿ عمى كجكد ارتباط بيف البيئة الأسرية (0.01)كىى دالة عند مستكل  (12.60) (ؼ)قيمة 
كالانتباه، كبالتالي يمكف التنبؤ بالانتباه لدم الأطفاؿ العدكانييف مف بعد العلاقات الأسرية، كيمكف 

 :صياغة المعادلة الانحدارية التنبؤية عمى النحك التالي
 (درجات العينة عمى أبعاد البيئة الأسرية) 0.26 + 4.79= الانتباه 

ػ يتضح مف العينة أف درجة إسياـ النمك الشخصى فى الإنتباه لدل الأطفاؿ العدكانييف تساىـ فى خفض 
العدكانية لى الأطفاؿ كيمكف التنبؤ بو مف خلاؿ العلاقات الأسرية ليـ، كىذا ما أكدتو دراسة منى سمكـ 

 Wilson et al.( 2011.)، (1999)كمحمد محمد بيكمى  (2012)، محمد عبدالعزيز (2011)

 :التحقؽ مف صحة الفرض الخامس كالذل ينص عمى
 .تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف

تـ استخداـ الباحثة فى الفرض الحالى معاملات تحميؿ الإنحدار المتعددة حيث تـ استخداـ عكامؿ 
 .البيئة الأسرية كمتغير مستقؿ كالإدراؾ ككؿ لدل الأطفاؿ العداكنييف كمتغير تابع

 (5)جدكؿ 
 (100= ف )نتائج تحميؿ الانحدار بيف عكامؿ البيئة الأسرية كالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف  

 المقياس
 الارتباط
 المتعدد

R 

 التبايف
 المشترؾ

R2 

 النسبة
 الفائية

F 

 قيمة
 الثابت

 قيمة
B 

 قيمة
Beta 

 قيمة
 ت

 العلاقات الأسرية
0.79 0.63 53.60** 3.27 

0.26 0.71 8.15** 
 0.28 0.03 0.01 النمك الشخصي

 1.38 0.11 0.06 المحافظة عمى النظاـ
 (0.01)دالة عند مستكل  ** (0.05)داؿ عند مستكل * 

 :ما يمى (5)يتضح مف جدكؿ 
ػ يسيـ بعد العلاقات الأسرية مف مقياس البيئة الأسرية فى التنبؤ بالإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف، بينما 

لا يمكف التنبؤ بالإدراؾ مف خلاؿ بعدم النمك الشخصي كالمحافظة عمى النظاـ، حيث بمغت قيمة 
كىى تمثؿ إسياـ المتغير المستقؿ فى المتغير التابع، كقد  (0.79)بيف المتغيريف  (R)الارتباط المتعدد 

في المتغير التابع،  (%63.00)كذلؾ بنسبة إسياـ  (0.63)كقيمتو تساكل  (R2)أحدث تباينان مقداره 
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، مما يدؿ عمى كجكد ارتباط بيف البيئة (0.01)كىى دالة عند مستكل  (53.60) (ؼ)كبمغت قيمة 
الأسرية كالإدراؾ، كبالتالي يمكف التنبؤ بالإدراؾ لدم الأطفاؿ العدكانييف مف بعد العلاقات الأسرية، 

 :كيمكف صياغة المعادلة الانحدارية التنبؤية عمى النحك التالي
 (درجات العينة عمى أبعاد البيئة الأسرية) 0.26 + 3.27= الإدراؾ 

ػ يتضح مف العينة أف درجة ابعاد البيئةالأسرية فى الإدراؾ لدل الأطفاؿ العدكانييف تساىـ فى خفض 
 ,Abbsالعدكانية لدل الأطفاؿ كيمكف التنبؤ بو مف خلاؿ العلاقات الأسرية ليـ، كىذا ما أكدتو دراسة 

M. Othman, M. (2011) نجاح رمضاف(2006) ، سامية الخشاب(2010)، نزيو الجندل ، 

 (.1995) كمديحة محمد (2005) ، فايقة البغدادل(2005)

 :التحقؽ مف صحة الفرض السادس كالذل ينص عمى
 .تسيـ عكامؿ البيئة الأسرية فى التنبؤ بالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف

تـ استخداـ الباحثة فى الفرض الحالى معاملات تحميؿ الإنحدار المتعددة حيث تـ استخداـ عكامؿ 
 .البيئة الأسرية كمتغير مستقؿ كالعدكاف لدل الأطفاؿ العداكنييف كمتغير تابع

 (6)جدكؿ 
 (100= ف )نتائج تحميؿ الانحدار بيف عكامؿ البيئة الأسرية كالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف 

 المقياس
 الارتباط
 المتعدد

R 

 التبايف
 المشترؾ

R2 

 النسبة
 الفائية

F 

 قيمة
 الثابت

 قيمة
B 

 قيمة
Beta 

 قيمة
 ت

 العلاقات الأسرية
0.89 0.78 116.09** 40.49 

 **12.89 0.86ػ 1.49ػ
 0.72 0.06ػ 0.14ػ النمك الشخصي

 0.43 0.03 0.07 المحافظة عمى النظاـ
 (0.01)دالة عند مستكل  ** (0.05)داؿ عند مستكل * 

 :ما يمى (6)يتضح مف جدكؿ 
ػ يسيـ بعد العلاقات الأسرية مف مقياس البيئة الأسرية فى التنبؤ بالعدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف، بينما 

لا يمكف التنبؤ بالعدكاف مف خلاؿ بعدم النمك الشخصي كالمحافظة عمى النظاـ، حيث بمغت قيمة 
كىى تمثؿ إسياـ المتغير المستقؿ فى المتغير التابع، كقد  (0.89)بيف المتغيريف  (R)الارتباط المتعدد 

في المتغير التابع،  (%78.00)كذلؾ بنسبة إسياـ  (0.78)كقيمتو تساكل  (R2)أحدث تباينان مقداره 
، مما يدؿ عمى كجكد ارتباط بيف البيئة (0.01)كىى دالة عند مستكل  (116.09) (ؼ)كبمغت قيمة 

الأسرية كالعدكاف، كبالتالي يمكف التنبؤ بالعدكاف لدم الأطفاؿ العدكانييف مف بعد العلاقات الأسرية، 
 :كيمكف صياغة المعادلة الانحدارية التنبؤية عمى النحك التالي

 (درجات العينة عمى بعد العلاقات الأسرية) 1.49ػ + 40.79= الإنتباه 
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ػ يتضح مف العينة أف درجة ابعاد البيئة الأسرية تسيـ فى خفض العدكاف لدل الأطفاؿ العدكانييف بنسبة 
 كىذا يكضح أف عكامؿ البيئة الأسرية تسيـ فى خفض العدكانية لدل الأطفاؿ كيمكف التنبؤ بيا 0.78

مف خلاؿ عكامؿ البيئة الأسرية كبخاصةن العلاقات الأسرية، كىذا ما أكدتو دراسة عبدالكريـ صالح 
، رفعت طمبو (2012)، محمد ىزازم (2012)، محمد ابراىيـ (2012)، عزيزة عمى (2014)
 Pj, F.( 2008.)، كHo, et al.( 2008)ك (2012)

 :دراسة تكصيات اؿ ػثانيان 
 .ػ ضركرة تكعية الكالديف بأىمية تنشئة الطفؿ تنشئة متكازنة خالية مف الإضطرابات النفسية1

 .ػ التأكيد عمى الإىتماـ بعمميات الإنتباه كالإدراؾ لدل الأطفاؿ كتنميتيا مف خلاؿ الأسرة2

 .ػ تكفير مناخ أسرل يتيح للأطفاؿ فرصة لإشباع حاجاتيـ النفسية كتنمية قدراتيـ العقمية3

 .ػ تكعية كتكجيو الكالديف بأىمية تكجيو سمكؾ الأطفاؿ كتعديمو مف خلاؿ المكاقؼ التعميمية التى يمر بيا4

ػ ضركرة التكاصؿ بيف الكالديف كدكر الحضانة كالمدرسة لتعرؼ أكضاع الأبناء كحاجاتيـ كمشكلاتيـ 5
 .كالمشاركة فى حميا
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 المراجع
 :أكلان ػ المراجع بالمغة العربية

رسالة ماجستير غير . دراسة تشخيصية لإضطراب الإنتباه عند الأطفاؿ: (1991)ػ ابتساـ حامد محمد 1
 .منشكرة، كمية التربية جامعة طنطا

. مشكلات الطفؿ السمككية كأساليب معاممة الكالديف: (1995)ػ أحمد السيد محمد إسماعيؿ 2
 .دار الفكر الجامعي: الأسكندرية

المشكلات السمككية الشائعة لدل أطفاؿ مرحمة الرياض : (1993)ػ أحمد عباده كجيياف أبك راشد 3
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