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 مقترح لموالدين لتنميو ميارات التواصل الاجتماعي   تدريبىبرنامج"
" لدى أطفال الروضة المدمجيين

 حبيبة محمد صابر بركات/ الباحثة
جامعة القاىرة  - باحثة دكتوراة بكمية التربية لمطفولة المبكرة

 مدرب معتمد/بالأكاديمية المينية لممعمم- كبير أخصائيين تنمية مينية وتقويم مينى

:  مقدمة

ويركز الدمج عمى خدمة ذوي  يعتبر الدمج من أىم الإتجاىات الحديثة في التربية الخاصة،
الإحتياجات الخاصة في بيئاتيم والتخفيف من الصعوبات التي يواجيونيا سواء في التوافق الاجتماعي 

وغير ،  عممية الدمج عممية تربية تقوم عمى التلاحم بين مجتمع العاديينانكما ، والتفاعل والتنقل والحركة
ىم يوعل، وتسعي إلى اندماج الأطفال المعاقين في كيان المجتمع كأفراد منتجين ليم حقوق، العاديين
بطريقة أكثر سيولة حيث ، لتوافق مع الحياة الطبيعيةل المدمجلمطفل  فالدمج يتيح فرصة أكبر، واجبات

 .  مع الأطفال العاديين العديد من المياراتالمدمجينيتعمم الأطفال 
 بتاريخ 42 رقم الوزاري بالقرار والمعدل م28/4/2009 بتاريخ 94رقم الوزاري القرار منطمق منو

 العام، حيث التعميم بمدارس لمتعمم القابمين البسيطة الإعاقات ذوي الأطفال بدمج الخاص م1/2/2015
 مما الدمج نظام عمى الجامعات في إعدادىن يتم لم التربية وكميات الأطفال رياض خريجات المعممات إن

 الأمر النظام؛ ىذا تطبيق في المدمجين وشعورىن بالتقصير الأطفال مع التعامل في قصورىن في تسبب
 .إلى وجود عقبات كثيره تواجو تطبيق الدمج برياض الأطفال أدى الذي

عمى ان العممية التعميمية في الوقت الراىن  (12، 2012أحمد نبوي، خالد عبد الحميد )وأكد كلا من 
اصبحت تقوم عمي الوصل لا الفصل بين مجتمع العاديين ومجتمع ذوي الاحتياجات الخاصة وىي تسعى 

 .الى توفير مكان ومكانة لممعاق في الروضة والمدرسة
ويعد دمج ذوي الإعاقة في المجتمع إحدى الخطوات الميمة التي تؤكد عمى عدالة تمك المجتمعات 

ورقييا وسموىا، وفي إطار تمكين الاشخاص ذوي الإعاقة من الإندماج في المجتمع في إطار تفعيل المادة 
أن تمتزم الدولة بضمان حقوق الاشخاص ذوي الإعاقة : من الدستور المصرى والتي تنص عمي  (81)

أصبح لزاما عمينا احتواء بل تمكين ىذه الفئة من . إلخ ... صحياً واجتماعياً وثقافياً ورياضياً وتعميمياً 
 .الإندماج بالتعميم العام 

ولكى يتم الدمج بيذه الصوره والتى سوف تحسن بالفعل بيئو التعمم لأطفال المدمجيين يجب تضافر 
امكانيات -بيئو فيزيقيو-اخصائية اجتماعيو-أولياء امور-مديره- معممو)كل الجيود لاتمام ىذا من

 . (الى اخره... وسائل معينو –ومستمزمات 
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ويعتبر دور المعممو مؤثر وفعال فى توجيو الأطفال وتنميو ميارتيم وملاحظتيم وتدريبيم عمى 
الى ان طبيعة عمل (2004)وقد اشارت منى جاد . الميارات المختمفو وتنمية كثير من الميارت لدييم

المعممات فى رياض الأطفال يستمزم بالضرورة العمل الفريقى، حيت يتعاون معممتان بشكل فريقى 
كمرشدين ومستشارين لأطفال وناصحين ليم، فيذا يحقق اقصى استفادة من العممية التعميمية، وىذا 

واذا كان  (118: 2004منى جاد، )ينطبق بكل تأكيد عمى المعممات الذين يعممون فى الروضات الدامجة 
بالقاعات معممتان يكمل كلا منيما الاخر فأولياء امور الأطفال المدمجيين والعاديين ايضا شركاء فى 

 .انجاح منظومة الدمج
عمى انو يعتبر أولياء الامور اعضاء الفريق الذين يعرفون عن الطفل  (2004)ىذا ما يؤكده كوليت 

ما لا يعرفة احد ولذلك يجب احتراميم وتقديرىم واعتبارىم شركاء فى الفريق، حيث ان ليم الاحقية فى 
كوليت دريفت، ).المشاركة فى مراجعة اىداف برامج تعميم ابنائيم، وكذلك عند التخطيط لممرحمة الثانية

كما تعتبر مشاركة الوالدين اكثر اىمية لمعديد من الاسباب، اىميا انيم يعرفون عن الطفل  (19 :2004
ما لا يعرفو شخص اخر ولذلك يستطيعون مساعدة المعمم عمى فيم الطفل بل ومساعدتو فى اكتساب 

عمى انو لابد وان (2004)ويشير مارتن ىنمى، روبرتا رامزى . وتنميو الميارات المختمفو اللازمو لمطفل
يكون ىناك اتصال دائم ومشاركة متكررة بين المعممين والاباء، فكمما زادت درجة الاندماج والمشاركة 

-473 :2004مارتن ىنمى، روبرتا رامزى، )الوالدية كمما زاد احتمال نجاح الطفل وتحصيمو فى المدرسة 
474.) 

لذا ترى الباحثو ان دور أولياء امور الأطفال المدمجيين لا يقل أىميو عن المعممو فكمما زاد فيميم 
بأىداف الانشطو بالروضة وكيف تؤثر فى تكوين واثراء شخصيو أطفاليم كمما كانوا مساعديين وناقميين 

 .ليذه الخبرات لأطفاليم وبالتالى تكتمل الاىداف وتتحقق مطالب النمو الى حد كبير لأطفالنا المدمجيين
عمى فاعميو الدمج في اكساب الأطفال  (2006السيد عبد القادر شريف، )وىذا يتفق مع دراسة 

المعاقيين القابميين لمتعمم العديد من الميارات وان الأطفال المعاقيين اظيروا تحسنا في انماط التفاعل 
، ولكى تتحقق اىداف الدمج لابد من تحسين التواصل من .الاجتماعي نتيجو دمجيم مع الأطفال العاديين

وتتجسد اىميو التواصل لمطفل المدمج في الرسائل التى يوجييا الآخرين سواء . خلال المواقف الاجتماعية
 .الأطفال العاديين او المعممو فيى محاولات لمتعبير عن احتياجاتو ورغباتو

والتواصل عمميو اجتماعيو نجد فييا ان العلاقو التى تنشا بين الأطفال العاديين والمدمجيين ىى مطمبا 
وقد اكدت العديد من الدراسات عمى اىميو تنميو ميارات التواصل لدى الأطفال المدمجيين . ضروريا

التى ىدفت الى تنمية ميارات التواصل المفظى لدى الأطفال المعاقيين  (2011)كدراسة عزه عبد الرحمن 
 .باستخدام برنامج لتعميم التواصل المفظى

الميارات الازمة لمدمج  تدريب أولياء امور الأطفال المدمجين عمى تنميو بعضلذلك لابد من 
الاجتماعي لأطفاليم مع الأطفال العاديين، حيث تعتبر ميارات التواصل الاجتماعي مدخلا لباقى الانشطو 

 .بين الأطفال العادين والمدمجيين
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:  مشكمة البحث 
 في الفاعمة والمشاركة التعميم في الكامل الحق الخاصة التربية لأطفال أن  من المسمم بوأصبح

 دمجيم من لابد ىذا اليدف تحقيق عمى ولمساعدتيم . والقدرات والعمر الجنس عن النظر الحياة، بغض
 تنمية عمى يعمل ذلك لأن(المدرسة قبل ما (الأطفال رياض مرحمة في أي مبكراً الأسوياء الأطفال مع

 عن خروجا يعتبر إىماليم الطبيعية، وأن البيئة إلى تكون ما أقرب تربوية بيئة توفير مداركيم، وعمى
 . والمجتمعات الأديان جميع إليو تدعو إنسانيًا مطمبا تعتبر والتي الفرص وتكافؤ الاجتماعي التكافل مبادئ

 الأسوياء منوأقرا مع الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفال دمج أن إلى الدراسات بعض أشارت وقد
 الأطفال نظرة أخرى ناحية من ناحية، وسيغير من والاجتماعي الشخصي التوافق تحقيق عمى سيساعدىم
 الأطفال إخضاع تم حيث ؛ (2002بخش،  أميرة دراسة) : الدراسات ىذه ومن ؛ الإعاقة إلى الأسوياء
 الأطفال اتجاىات تعديل إلى الدراسة عقميا، وىدفتالأطفال المعاقيين  دمج نحو إرشادي لبرنامج العاديين
 الإرشادي البرنامج خلال من ، وذلكروضةبال معيم المدمجين عقمياالمعاقيين م نوأقرا نحو العاديين

رشاد توجيو الدراسة توصيات أىم المستخدم، ومن  عقميا  المعاقيينمنوأقرا تقبل نحو العاديين الأطفال وا 
عداد معيم المدمجين  الاتجاىات وتدعيم السمبية الاتجاىات تغيير عمى تعمل التي الإرشادية البرامج وا 
 . الأطفال ىؤلاء نحو الايجابية

سات السابقة التي تدور حول الدمج كأحد ا والدر والادبياتمن خلال الإطلاع عمى العديد من البحوث
وجد ان تمك الدراسة قد ( 2009 )دراسة حسام عباس طنطاوىالإتجاىات الحديثة في التربية الخاصة مثل 

ىتمامًا من . المعاقينفي تنمية العديد من الميارات للأطفال أىميتو لدمج ولالأثر الإيجابي اكدت عمى  وا 
أىمية دمج عن  (10)وكان عددىم  أولياء الأموربعض لالباحثة بيذه الفئة قامت بأجراء استطلاع رأى 

أطفاليم بروضات الدمج برياض الأطفال وعن بعض الميارات الأجتماعية التى يتم أكتسابيا لمطفل المدمج 
.  من خلال الأسرة

 بعض أولياء الامور انو لا تتوفر ستجاباتإالباحثة من خلال  التى اجرتو وكانت نتيجة استطلاع الرأى
. الكافية عن الدمج الاجتماعي لأطفاليم وكيفية التواصل مع الأطفال العاديينالميارات لدييم 
 الوالدين عمى كيفيو تنميو لوضع تصور مقترح لتدريب) محاولة في البحث فكرة انبثقت ىنا منو

 .(بعض ميارات التواصل اللأزمة لأطفاليم المدمجيين مع الأطفال العاديين
 : البحثمشكمة 

 :تتحدد مشكمة البحث في السؤال الرئيسى التالى
ما البرنامج المقترح لتدريب الوالدين عمى تنميو ميارات التواصل الازمة لمدمج الاجتماعي مع "

 الأطفال العاديين؟ 
 :ويتفرع من السؤال الرئيسى الاسئمة الفرعيو التاليو 

ما ميارات التواصل المراد تنميتيا للأطفال والتى تساىم في الدمج الاجتماعي ليم مع اقرانيم  -1
 العاديين ؟ 
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 ؟لأطفاليم لتنميتيا لموالدين اللازمة والتواصل الأتصال ميارات ما -2
 ما طبيعة البرنامج التدريبى المقترح لموالدين لتنميو ميارات التواصل لدى أطفاليم المدمجين؟ -3

: أىداف البحث
 :ييدف البحث إلى

تحديد بعض ميارات ومجالات التواصل التى يمكن تدريب الوالدين عمييا من خلال البرنامج  -1
 .التدريبى لتنميتيا لدى أطفاليم 

لتدريب الوالدين عمى أكساب الطفل المدمج بعض ميارات التواصل اللازمة  برنامج مقترحعداد إ -2
 . لمدمج الاجتماعي مع الأطفال العاديين

 :أىمية البحث
 : إلىالبحث وتنقسم أىمية  

  ميارات التواصل المناسبة لمدمج الاجتماعي إطاراً نظرياً عن حيث يقدم البحث : أىمية نظرية
  .للأطفال المدمجين برياض الأطفال

  عمى ميساعدهمقترح لموالدين  برنامجتعود الأىمية التطبيقية لمبحث إلى تصميم : أىمية تطبيقية 
 . اللأزمة لمدمج الاجتماعي لأطفاليم مع الأطفال العاديينميارات التواصل تنميو 

: منيج البحث
 . الوصفي لمناسبتو لطبيعة البحثإستخدمت الباحثة المنيج 

 : وعينتوحدود البحث 
 الوالدين عمى أكساب الطفل لتدريب  تقديم برنامج مقترحعمى البحث اقتصر: الحدود الموضوعية 

 .المدمج بعض ميارات التواصل اللأزمة لمدمج الاجتماعي مع الأطفال العاديين
  أولياء أمور الأطفال المدمجين ببعض روضات الدمج تم التطبيق عمى : الحدود الجغرافية

 .( اكتوبر6اداره )بمحافظة الجيزة 
 النوع المكان اسم المدرسو مسمسل

 رسمى عربى الحى الحادى عشر عمى بن ابى طالب 1
 رسمى لغات الحى العاشر العاشر التجريبية 2
 رسمى عربى الحى العاشر اسامو بن ذيد 3
 رسمى لغات الحى السادس التحرير الرسميو 4

 تم اختيار .ولى امر( 20 )أولياء أمور الأطفال المدمجين عددىمعينة من : الحدود البشرية 
أولياء الامور المتواجدين اولادىم في الروضات سالفو الذكر وذلك لتواجدىم معا باحد المراكز 
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المسائيو الخاصو بتقديم مساعدات لأطفال المدمجين وىذا ييسر عمى الباحثو الوصول الييم 
 . لتواجدىم بالمركز جميعا مع أطفاليم

 :  بحثأدوات ال
الاجتماعي لمطفل التواصل أولياء الأمور عن مدى معرفتيم ببعض ميارات إستمارة استطلاع رأى  -1

 .المدمج
استطلاع راى أولياء الامور لمعرفة الميارات التى يجب تدريبيم عمييا والمناسبة لتنميتيا لطفل  -2

 . الروضة
. الاجتماعي لأطفاليم مع الأطفال العاديينميارات التواصللموالدين لتنمية مقترح  برنامج تدريبى -3

 (جميع الأدوات من إعداد الباحثة) 
:  مصطمحات البحث 

 ( Programe ):البرنامج : ولاً أ
 تشمل ما يدور  ومجموعة من الأنشطة يتم تخطيطيا"أنو ( 2000) عرفو عبدالله اسماعيل الصوفي

لية والمناىج والتدريب افي التربية من وظائف والميزانية التي تحتاجيا وتشترك فييا الشئون الإدارية والم
  .(34: 2000، الصوفي اسماعيل عبدالله. )"وشئون التعميم والتقنيات التربوية

محتوى تربوى منظم يستند الى فمسفو اجتماعية ونظريات عمميو "بانو  (2007)وتعرفو منى جاد 
ومعمومات عن حاجات الطفل ومتطمبات نموه والبيئة المحيطة بو ويتضمن ىذا المحتوى اىدافا يتم 

تحقيقيا وملاحظتيا من خلال سموك الأطفال والخبرات المتكاممة المشتممة عمى مجموعة من الانشطة 
المتنوعة والمتكاممة التى يمارسيا الأطفال تحت رعاية المعممات المتخصصات وباستخدام التقنيات 

 ( 24 :2007منى جاد، )" والاساليب المناسبو وفق توزيع زمنى شيرى او اسبوعى او يومى
ىو محتوى تربوى منظم يتم وفق مجموعو من الخطوات الاجرائية  "التعريف الاجرائى لمبرنامج

والممارسات العممية المنظمة ويستند عمى فمسفة اجتماعية ونظريات عمميو واىد ف محددة لأولياء 
 ".الامور، بيدف تحسين ميارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الروضة المدمجيين

 Skills Communication :ميارات التواصل
 عممية تبادل الأفكار والأراء والمشاعر بين الأفراد " ىابأن (2003)زينب النجار  يعرفو حسن شحاتو،

علاقة إجتماعية بين وىى من خلال نظام مشترك ومتعارف عميو من العادات والتقاليد والرموز المغويو، 
 هالأفراد تستخدم فييا المغة القومية في إطار مجموعة من المعايير والقواعد لإنجاز أىداف وأنشطة مقصود

 .(33، 2003حسن شحاتو زينب النجار، ). 
تمك العمميو التى تتضمن تبادل المعمومات، والمشاعر "بانو (2012)وتعرفو امانى عبد الفتاح 

المغو المنطوقة المسموعة )والافكار، والمعتقدات بين البشر والتواصل يتم من خلال الوسائل المفظية 
 (141 :2012امانى عبد الفتاح، " )، والوسائل غير الفظية(والمكتوبة

: التعريف الإجرائى لمتواصل
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ىو تمك العمميو التى تيدف الى نقل وتبادل المعمومات والافكار والمشاعر والعلاقات الاجتماعية من 
  . الوالديين الى أطفاليم المدمجيين بيدف تحسيين ميارات التواصل الاجتماعي

 : Mainstreamingالدمج - 
اختيار انسب الظروف والاساليب التربويو والتعميميو والامكانات "انو (2009)يعرفو بطرس حافظ 

لتوفير التعايش والتفاىم الكامل بين الأطفال العاديين والأطفال لعاديين القابميين لمتعمم فى المجتمع حيث 
 (.30: 2009بطرس حافظ، )يتقبل كلا منيم الاخر حسب امكانياتيم وحاجاتيم ومتطمبات النمو 

نيج تمكينى يساعد جميع الأطفال عمى الاستمتاع بطفولتيم "بانو  (2014)كما عرفتو منى جاد 
 (.139: 2014منى جاد، )"والحصول عمى حقوقيم والمساىمو فى بناءوتغيير مجتمعاتيم 

حركيو - بصريو-سمعيو)ىو وضع الأطفال ذوى القدرات والإعاقات المختمفو  :  لمدمجالإجرائي التعريف
في صفوف تعميميو عاديو مع اقرانيم وتقديم الخدمات التربويو ليم مع توفير دعم صفى  (شمل دماغى

 .كامل ومشاركو والديو 
القدره عمى الاداء :الميارة بانيا Cottrell( 1999)عرف كوتريل   Inclusion Skills : الدمج ميارات

 . والمياره نشاط متعمم يتم تطويره خلال ممارسو نشاط ما تدعمو التغذية الراجعة. والتعمم الجيد وقتما نريد

مجموعو الأنشطو "تعرف مياره الدمج فى الدراسو الحاليو بانيا  :التعريف الاجرائى لميارات الدمج 
والميارات الخاصو بالتواصل الاجتماعي التى يتمقاىا الطفل المدمج من والديو فى وجود تغذيو راجعو 

 ".بغرض تحقيق اغراض الدمج بصوره اكثر فاعميو
 :لمبحث السابقة والدراسات النظرى الإطار
 : في رياض الأطفال الدمج :أولا

وضع أطفال ليم احتياجات خاصة فى بيئو غير مقيده، حيث يتعممون "عرفتو ىدى الناشف بانو 
 (147: 2005ىدى الناشف، )".ويمقون كل رعايو بطريقو عاديو قدر الامكان 

تعميم المعاقين عقميًا القابمين لمتعمم في قاعات النشاط العادية مع : "عرفو عبد العميم شرف عمى أنوو
توفير بعض الخدمات التربوية في حجرة وإجراء تعديل بسيط في الإجراءات التعميمية أو بيئة التعمم 

(. 105 – 104 : 2008عبد العميم شرف، )"المصادر
يعني بضرورة أن يقضي المعاقون أطول مدة : "الدمج بأنو (61 : 2007إبراىيم الزىيري، )ويعرف

ممكنة في غرف النشاط العادية مع إمدادىم بالخدمات الخاصة إذا لزم الأمر، كما يعني بضرورة تعديل 
البرامج التربوية العادية قدر الإمكان بحيث تواجو حاجات المعاقين مع إمداد المعمم العادي بما يحتاج إليو 

". من مساعدة
نيج تمكينى يساعد جميع الأطفال عمى الاستمتاع بطفولتيم " بانو (2014)كما عرفتو منى جاد

 " .والحصول عمى حقوقيم والمساىمة فى بناء وتغيير مجتمعاتيم 
ويقصد بو ايضا توفير بيئو تعميميو افضل وصديقو لكل الأطفال تقوم عمى اساس ان لكل طفل من 
الأطفال الحق فى التعميم، ووجود بيئو مرحبو بجميع الأطفال توفر ليم فرص تعميميو عاليو الجودة مع 
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التاكيد عمى ان وجود فروق فرديو او جسديو او عقمية او تحصيمية لا يعنى مطمقا الحق فى استبعاد اى 
 (.139 :2014منى جاد، )"فئة من الفئات وحرمانيا من ىذا الحق 

لذا نستنتج من خلال التعريفات السابقو انو يجب توفير بيئو امنو محفزه لمتعمم وان لكل طفل من 
الأطفال المدمجيين الحق فى ممارسو انشطو الروضة المختمفو والمشوقو وان ىذه الممارسات لاتتم فى 
عزلو عن الأطفال العاديين ولذا لابد ان يكون ىناك ميارات تواصل اجتماعي تساعدىم فى التواصل مع 

 .اقرنائيم العاديين بمساعده كلا من الروضة وأولياء الامور 

: أىمية الدمج في رياض الأطفال
 اصبح ضرورة ممحو ويجب  من خلال الاستعراض السابق لمفيوم الدمج توصمت الباحثة أن الدمج

عمينا جميعا التكاتف والمشاركو الايجابية بين أطفال الروضة العاديين والمدمجيين مع اقرانيم العاديين فى 
 .كافو الانشطو الاجتماعيو مقارنو بما قبل الدمج 

:  الى ما يمى(80: 2010ىلا السعيد، )ويمكن حصر اىمية الدمج فى النقاط الاتية كما اوضحتو 
  في قاعات الدمج ويمقى الترحيب والتقبل من الآخرين؛ فإن ذلك يعطيو الطفل المدمج عندما يشترك

  .الشعور بالثقة في النفس، ويشعره بقيمتو في الحياة ويتقبل إعاقتو

  يكتسب عددًا من الفرص التعميمية والنماذج الاجتماعية؛ مما يساعد عمى حدوث نمو اجتماعي
 .أكثر ملاءمة

 وتقميل الاعتماد المتزايد ، سموكي لمتفاىم والتواصل، اجتماعي، الدمج يمد الطفل بنموذج شخصي
 .عمى الأم

 ومن تقميد الأطفال الأسوياء ، يتمكن الطفل من خلال الدمج من تعمم واكتساب العديد من الميارات
 .ويشعر الطفل ذوالإعاقة العقمية القابل لمتعمم بالمساواة مع الطفل العادي، بالعديد من السموكيات

  إن دمج الأطفال ذوي الإعاقة العقمية القابمة لمتعمم مع العاديين سوف يكون لو آثار إيجابية في
 .تحسن نفسيتو

 يؤدي الدمج إلى تغير اتجاىات الطفل العادي نحو الطفل من ذوي الإعاقة. 

  يساعد الدمج الطفل العادي عمى أن يتعود عمى تقبل الطفل المدمج، ويشعر بالارتياح مع أشخاص
 .مختمفين عنو

ومما سبق ترى الباحثو ان وجود الطفل المدمج وسط اقرانة العاديين يكسبو الكثير من الميارات 
 .والخبرات ويؤدى ايضا الى توافق الطفل العادى معو وايضا يؤدى الى رضاء نفسى لدى أولياء امورىم 

 : الدمج شروط
 يكون بحيث البرنامج نجاح من لمتأكد سميم تخطيط إلى تحتاج التي المعقدة العمميات من الدمج يعتبر

 البرنامج ىذا من سيستفيدون والذين الخاصة الاحتياجات ذوي من الأطفال أن حيث دقيقة بصورة لو مخططًا

 وجود الخاصة، أيضًاروضة ال في المطبق البرنامج عن يقل لا التعميم من مستوى عمى يحصموا أن يجب
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 المدرسة برنامج عمى حال بأي يؤثر أن يجب لا العادية المدارس في الخاصة الاحتياجات ذوي من الطفل

روضة، ويرى محمد ال في ةالمعمم عمى إضافيًا عبئًا يشكل لا الأطفال، وأن وطموح تقدم ومستوى العادية
ان الدمج يقوم عمى تعميم المعاقيين او عمى الاقل بعض انواع المعاقيين بمدارس (61 :2008)مقداد

 من اليوم الدراسى مع تكييف ما يمكن تكييفو في /100العاديين ومع الأطفال العاديين لمدة قد تصل الى 
 .الخطو التربويو لتناسب جميع الأطفال العاديين وغير العاديين

 :شروط اختيار المعاقيين لمدمج في النقاط التالية  (37: 2000)وتحدد ماجدة عبيد 
 .ان يكون المعاق من سكان البيئة المدرسيو وان تكون الروضة قريبو من منزل الطفل المعاق -1
الا تكون أعاقتو مزدوجة، ويشمل ذلك كف البصر والصم معا، اوكف البصر أو الصم الذى  -2

 .تصاحبة اعاقو ذىنية
 .ان يكون المعاق قادر عمى الاعتماد عمى نفسو -3
 (لجنو الدمج)ان يتم اختياره بواسطو متخصصون  -4
 .لا يجوز ان يزيد عدد الأطفال ذوى الاعاقو المدمجيين داخل الفصل عمى اربعة أطفال -5

عمى انو يرتبط مصطمحان الدمج والفصل بشكل اساسى (82 :2014السيد عبد القادر شريف )ويذكر
بدرجة الاعاقة فلا يمكن ان نتحدث عن الدمج في حالات الاعاقة الشديده، ولكن يمكن في حالة الاعاقة 

 .البسيطة اذ ان معظم دول العالم تتخمى تدريجيا عن الفصل وخاصة بالنسبة لممعاقيين 
 عند التالية الجوانب مراعاةوترى الباحثو من خلال العرض السابق وفى حدود عمميا انو لابد من 

 :الدمج
ان تعد الييئو الفيزيقية لمروضة اعدادا جيدا يؤىميا لأستقبال الأطفال كلا حسب اعاقتو مع  -1

 .وجود معينات تساعد ىؤلاء الأطفال عمى التكييف 
 لن وىذا بو وقناعتيم الدمج العاديين، لبرامج ، والأطفالاتوالمعمم بالمدير بداية روضةال تييئة -2

  .الأطفال أمور وأولياءات والمعمم المدرسية ة الإدار من لكل الدمج أىمية توضيح بعد إلا يتم
ضعف - ضعف بصر)روضة من ذوى الأعاقات الطفيفة ال في لمدمج القابمة الحالات اختيار -3

 .وفقا لقوانين الدمج ونسبو الذكاء . (الخ... اعاقات جسدية –سمع 
 . التعميمية والوسائل والفنية المادية والاحتياجات الإمكانيات جميع توفير -4

 مدربين – نفسيين أخصائيين – معممات) من البشرية الكوادر توفير تدريبات متخصصة لجميع -5

 ) نطق

التييئو الكاممو لأولياء امور الأطفال العاديين لتقبميم لثقافة الدمج لان ىذا سيساعد بدرجو  -6
 .كبيرة في نجاح عمميو الدمج القوانين وكذلك أولياء امور الأطفال المدمجيين 

 وتتباين اتجاىات الأسرة نحو فكرة الدمج ومدى استفادة أطفاليم من ىذا النظام فقد أشارت دراسة
(Punch & Hyde, 2005) إلى اختلاف وجيات نظر آباء الأطفال المدمجون فمنيم من يرغب في دمج 

 ،طفمو ذوي الاعاقة في الروضات العادية ويراىا مجدية وذلك لأنيم يتعممون طرقًا جديدة لتعميم الأطفال
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ظنا منيم بأن الطفل لن يحظي باىتمام الكافي كما ، والاعتناء بيم بصفة خاصة ومنيم من يرفض الدمج 
 .في مدارس التربية الخاصة

وىكذا نجد انو بتوفر شروط الدمج من قوانيين وتشريعات ومعدات ووسائل معينو وتدريبات ونشر 
ثقافو بين أولياء الامور وفى وسائل الاعلام نكون عمى بدايات الطريق نحو دمج فعال يؤدى لتنميو 

 .ميارات الطفل المدمج ويحسسن قدراتو وثقتو بنفسة 
الأطفال المعاقين في  عمى الدمج وفائدتو التي تعودتوافر شروط ومن خلال ذلك يتضح أىمية 

الروضات أفضل من عزليم كفئات منبوذة من قبل المجتمع وأفراده، ومن جانب آخر تري الباحثة ان 
 الدمج م الأطفال المدمجين يعود بمنافع عديدة عمى المجتمع بصفة عامة، ففوائديالإىتمام بتربية وتعل

يعطي الطفل الشعور بالثقة بالنفس كما أنو يكتسب ميارات جديدة داخل فصول الدمج  بالنسبة لمطفل
تجعمو يفعل الكثير من اجل نفسو كما ان المعب والعمل مع أطفال آخرين يشجع الطفل المعاق عمى الكفاح 

 .لموصول إلى انجاز أكبر وكمما زادت انجازات الطفل زاد شعوره بالثقة بالنفس
م الطفل عن المجتمع كما ان لي فيناك المعممة والأخصائي المسئول عن تعلوالدينفوائد الدمج لأما  

م الطفل وعندما يري الوالدىن تقدم الطفل الممحوظ وتفاعمو مع الأطفال يالوالدىن يتعممون طرق جديدة لتعل
العاديين يبدأ الأبوان التفكير في الطفل أكثر وبطريقة واقعية كما أنيم يرون ان كثيراً من تصرفاتو مثل 

جميع الأطفال الذين في مثل سنو وبيذه الطريقة تتحسن مشاعر الوالدىن تجاه طفميم وكذلك تجاه انفسيم 
سعادىم وتقبميم وبالنسبة  لمدمج أىمية عمى الأسرة من حيث تخميصيا من القمق المستمر عمى أطفاليم وا 

ولقد وجد أن الأطفال العاديين ، .وتخميصيم من الشعور بالاختلاف أو النقص أو القصور، لوضع أطفاليم
وتعريضيم لخبرات داخل  والأطفال المدمجين يقبمون عمى الذىاب لمدارسيم ولدييم إقبال عمى التعميم،

.  المنزل وخارجو؛ مما كان لو أثراً واضحًا عمى نجاحيم في التعميم

 :ميارات التواصل اللأزمة لمدمج الاجتماعي مع الأطفال العاديين: ثانيا 
 :تعريف التواصل

ومعني وصمو أي ". وصل الشش بالشش وصلاً "شتقت كممة تواصل في القاموس المحيط من الفعل ا
نتيي إل ثم في المعجم الوسيط جاءت كممة تواصل في باب أوصمو الشش أي أنو . ه ولم ينقطع يبمغو وا 

 .(16، 2007شاش، سيير محمد ). أبمغو إياه وتوصل إلى الشش أي إنتيي إليو وبمغو 
 مأخوذة من الأصل (Communication)أن كممة تواصل  (133، 2009بدير، كريمان )شير تو

أي عام، ذلك لأن الإنسان عندما يتصل بآخر فإنو  (Common)بمعني  (Commumis)اللاتيني 
ييدف إلى الوصول إلى وحدة فكر بصدد موضوع الإتصال، وتتم ىذه العممية في صور متبادلة من 

  .الجانبين لا من جانب واحد بمعني نقل أو إعطاء البيانات والمعمومات إلى الآخرين
عممية تبادل الافكار والاراء والمشاعر بين الافراد "بانو  (2003)ويعرفو حسن شحاتو وزينب النجار 

من خلال نظام مشترك ومتعارف عميو من العادات والتقاليد والرموز المغوية، وىو علاقة اجماعية بين 
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الافراد تستخدم فييا المغو القومية فى اطار مجموعة من المعايير والقواعد لانجاز اىداف وانشطو 
 ( .33: 2003حسن شحاتو، زينب النجار، ). مقصودة

طريقو او أسموب لتبادل المعمومات بين الافراد حيث ان "بانو  (2003)كما عرفو محمد كامل 
المعمومات يمكن ارساليا كما يمكن استقباليا بطرق عديده تتراوح بين الكممو المنطوفة او المكتوبة عمى 

 ".ابتسامة صادقة الى حركات اليدين عمى تعبيرات الوجو 
تمك العممية التى تتضمن تبادل المعمومات والمشاعر والافكار "بانو (2005)ويعرفو ايياب الببلاوى 

ايياب )" والمعتقدات بين البشر، ويتضمن التواصل كلا من الوسائل المفظية والوسائل غير المفظية 
 ( .16 :2005الببلاوى، 

ان نمو المغة والاتصال ىى عممية مستمرة تبدا مع صرخة  (2009)وتوضح ارينية جوىانسون 
ويستمر اكتساب المغو طوال الحياة، طالما لدى الفرد قدرة عمى التعمم، ويعرف الاتصال ىنا .الطفل الاولى

فالاتصال . باعتبارة عمميو يتأثر بواستطيا الفرد بشخص او اكثر من الاخرين ليحدث استجابو من نوع ما
ارينية ). فى جوىره عمميو اجتماعية نجد فييا ان العلاقو بين فردين او اكثر ىى مطمبا ضروريا

 ( 12 :2009جوىانسون، 
تمك العمميو التى يقوم بيا :الى ان التواصل ىو: وىكذا ومن عرض التعريفات السابقو ترى الباحثو 

الانسان ويتم من خلاليا تبادل الافكار والعبارات والمشاعر والاحاسيس وىى ايضا وسيمو لمتعبير عن 
حالتو النفسية ووسيمو لمتقدم وتنميو الميارات والقدرات وكمما كانت ميارات التواصل ومعبره ساعدت 
الانسان عمى التعبير عن مشاعرة وافكاره ورغباتو وايضا تكوين قنوات تواصل اجتماعيو فاعمو مع 

 . الاخريين 
  :انواع التواصل

ن الأطفال ". نشؤ علاقو حيو متبادلة بين طرفين تيدف لتحقيق اىداف معينة"تواصل "تعنى كممو  وا 
يتطور لدييم مفيوم قصد التواصل قبل المغة التعبيرية، فيم يتواصمون بواسطة التحديق والحركات والسموك 

وتصبح ىذه السموكيات مع التقدم في العمر أكثر نضجاً بإستخدام الكممات وتوظيف المغة،  الصوتي،
بواسطة الدلالات المفظية والتراكيب المغوية ضمن سياق الكلام، يتعمم الأطفال إستخدام أشكال متعددة آخرى 

العقباوي، أل مساعد، ). من سموك التواصل مع محيطيم، فتواصل نظام يتم تعممو في السياق الاجتماعي 
2011 ،179)  

 :ان ىناك نوعيين من التواصل  (143-142: 2012)وتشير امانى عبد الفتاح 
 : التواصل غير المفظى -1

ومن بين الاساليب غير المفظية تعبير الوجو والايماءات والاشارات وغيرىا وكذلك المسافو بين 
 .المتحدث والمستمع وغيرىا

 :التواصل المفظى  -2
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ان التواصل المفظى اكثر تحديدا من التواصل غيرالمفظى، وان الراشدين الذين يستخدمون المغة 
 يترجمون افكارىم الى كممات محددة ويربطوىا بطريقة تمكنيم من نقل رسائميم مكتوبو او منطوقة

نوعين من التواصل وىما التواصل المفظي عمى (2012 فلافيا محمد عثمان عمى، )وقد شممت دراسة
والتواصل الاجتماعي حيث ىدفت الدراسة من التحقق من فاعمىة البرنامج الإرشادي لمعممات رياض 

 .الأطفال في تنمية التواصل المفظي والاجتماعي وخفض السموك العدواني لأطفال الروضة 
وقد استفادت الباحثو من ىذه الدراسو في عمل استطلاع راى أولياء الامور وترتيب الميارات وايضا 

 . عمل البرنامج التدريبى لأولياء الامور

 :أىمية التواصل
تتجسد اىميو التواصل فى محاولات التواصل التى يقوم بيا الطفل منذ المحظو الاولى لميلاده، فأول 

 .وجوده يعبر بصرخو، يعبر بيا عن نفسو، ثم تتوالى محاولاتو فى التعبير عن احتياجاتو ورغباتو
والتواصل عمميو اجتماعيو نجد فييا ان العلاقة التى تنشا بين الأطفال العاديين والمدمجيين ىى مطمبا 

وقد اكدت العديد من الدراسات عمى اىميو تنمية ميارات التواصل لدى الأطفال المعاقين ذىنيا . ضروريا
التى ىدفت الى تنمية ميارات التواصل المفظى لدى الأطفال المعاقين (2011)كدراسة عزة عبد الرحمن

 .القابمين لمتعمم باستخدام برنامج لتعميم التواصل المفظى
 حيث ىدفت الى تقييم ميارات التواصل لدى أطفال Stanon-Chapman, Tinal (2011)ودراسة 

ما قبل المدرسة مع المعاقيين ودراسو الاثار المترتبة عمى التواصل الاجتماعي القائم مع الاقران واظيرت 
النتائج زيادة مستويات التفاعل من قبل الأطفال مع استجابة ايجابية لاقرانيم، وانخفاض مستويات من 

 .المعب الانفرادى
تحقيق مشاعر ، .حاجاتو الأساسة البيولوجية والنفسية الفرد أىمية التواصل في إشباع كما تتمثل 

 تمكن عممية التواصل الفرد من تحقيق ذاتو وتأكيدىا في تفاعمو مع، الانتماء لجماعة ما أو لمجتمع ما
تجاىاتو  حتياجاتو وقيمو وا  ينمي التواصل الميارات ، و.الآخرين من خلال التعبيرعن ذاتو ومشاعره وا 

النجاح في الحياة  معرفة الذات وحسن تقديرىا، المغوية المسموعة والمقروءه وأيضاً الميارات الإجتماعية،
. وذلك من خلال دور التواصل في مساعدة الشخص عمى تحقيق أىدافو

( 305 :301، 2002الجيوسي، )&  (134 - 144، 2012عبد الفتاح، )
ويتم أكتساب الأطفال  (التعاون مع الآخرين)أن التواصل الاجتماعي يتضمن) 2007تيممر ) وأوضح

الميارات الإجتماعية ومنيا التعاون من خلال الانشطة الحركية والتي تعتمد عمى الخبرة المباشرة والتجريب 
، .في مجموعات تعاونية من الأطفال حيث يكتسبوا من خلال أسس التواصل الاجتماعي والعمل التعاونى
ويمكن من خلال الانشطة الجماعية التي تبتعد عن المنافسة وتركز عمى التعاون ان تعمم ميارات 

. التواصل الاجتماعي لطفل ما قبل المدرسة في مواقف المعب المختمفة داخل القاعة
(Timler;Vogler& Mcgill;2007 :167-181)  

 :وتتمثل أىميو التواصل فى الاتى 
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 .التعبير عن حاجاتو الاساسية والنفسيو  -1
 .يستطيع الطفل تحقيق مشاعر الانتماء لجماعة ما اولمجتمع ما -2
 .ينمى التواصل الميارات المغوية المسموعة والمقروءه وايضا الميارات الاجتماعية  -3
 .معرفة الذات وحسن تقديرىا وتقوية الروابط الاجتماعية  -4
 .النجاح في الحياة وذلك من خلال دور التواصل في مساعدة الشخص عمى تحقيق اىدافو -5
 .تحسين الصحو النفسية والجسمية  -6
 تمكن عمميو التواصل الفرد من تحقيق ذاتو وتاكيدىا في تفاعمو مع الاخرين  -7

  (305: 2002محمد بلال،  )(134 -144 :2012امانى عبد الفتاح، ) 
وترى الباحثو ومن خلال عرض الدراسات السابقو والتى تتناول أىمية االتواصل بين الأطفال العاديين 

والمدمجيين ان التواصل ىو الاداه التى يتواصل بيا الطفل المدمج اولا مع ذاتو لمتعبير عن رغباتو 
وانو كمما كان التواصل قوى . واحتياجاتو، ثم مع اقرانو العاديين سواء كان تواصلا لفظيا او غير لفظى

كما ان التواصل . وفعال كمما ذادت العلاقو بين الأطفال واستطاعوا التكيف والاندماج مع بعضيم البعض
وسيمو فعالو لمتعبير عن المشاعر والانفعالات والاحتياجات وخصوصا التواصل الاجتماعي الذى يقرب 
المسافات ويجعل الأطفال اكثر قربا من بعضيم داخل قاعات النشاط وىذا ما سوف يركز عميو البرنامج 

وذلك سوف  (لأولياء الامور لتنميو ميارات التواصل الاجتماعي لدى أطفاليم المدمجيين)التدريبى المعد
 يؤدى الى اندماجيم وتكيفيم مع اقرانيم العاديين داخل قاعات النشاط بالروضات

 :-اىمية ميارات التواصل الاجتماعي لطفل الروضة المدمج 
 ميارات التواصل الأجتماعي (Frankel & Connor'O, 2006) عرف كلا من فرانك وكونور 

 تمك القدرات الخاصة التي تجعل الطفل قادراً عمى الأداء بكفاية في أعمال اجتماعية خاصة بانيا ىى
بتبادل العلاقات الشخصية مع الآخرين وأداء الأعمال من خلال المواقف المختمفة 

كما يتم اكتساب الأطفال الميارات الاجتماعية ومنيا التعاون من خلال الانشطة الحركية، والتى تعتمد 
عمى الخبرة المباشره والتجريب في مجموعات تعاونية من الأطفال حيث يكتسبوا من خلاليا اسس التواصل 

( Jody,2010,1)الاجتماعي والعمل التعاونى 
. ويمكن من خلال الانشطة الجماعية التى تركز عمى التعاون ان تعمم ميارات التواصل الاجتماعي

(timler vogler-mcgill,2007:167-181) 
ان التكيف الاجتماعي يقيم  (179 -178، 2008منى جاد، نجلاء عبد الحكيم، )واشارت كلا من

الأطفال علاقاتيم الإجتماعية أثناء جموسيم جنباَ إلى جنب وىم يمعبون في الأرض أو يمعبون بأشياء 
يستطيعون السيطرة عمىيا، وكل طفل يعيش في مجتمع متكون بالفعل وينشش علاقات مع أفراد انسانيين 
ليم عاداتيم وتقاليدىم وانماط سموكيم وطرق قياميم بالأعمال المختمفة ونظرتيم إلى الامور ومشاعرىم 

وأحساساتيم، ويصبح ىذا الطفل حاملًا لمثقافة أي لطابع معين من الحضارة، بحيث أصبحت انماط السموك 
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والعادات والتقاليد وطرق التفكير الموجوده في المجتمع خاصة بو ىو وأصبح يعمل ويفكر ويري الأشياء 
 .ويشعر بما حولو بطرق يشترك فييا مع غيره من افراد المجتمع 

الأطفال يحتاجون إلى التدعيم والتغذية المرتجعة أثناء أن  (71: 69، 2005أنسى قاسم، )وأوضح 
قامة الإتصال، وان الأطفال يبحثون بشكل نشط عن علاقات بين الموضوعات  محاولاتيم الاولي لإجراء وا 

 Forstad) قد أشارت دراسة، ووالأحداث والناس في عالميم والسموكيات الصوتية لمقائمين عمى رعايتيم

& Pijl, 2007) إلى تقييم العلاقة بين المكأنو الإجتماعية والميارات الإجتماعية لدى عينو من الأطفال 
وقد توصمت الدراسة إلى ان التدريب عمى الميارات . المتخمفين عقمياً القابمين لمتعمم في الدمج الاجتماعي 

قامة علاقات وصداقات ناجحة مع أقرانيم العاديين في  الإجتماعية مدعم أساس لتواصل ىؤلاء الأطفال وا 
. ظل نظام الدمج 

فروق ذات دلالة إحصائية بين وجود  إلى (2015أمل محمد زكريا، ) وتوصمت نتائج دراسة 
متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية العاديين والمعاقين عقمياَ القابمين لمتعمم في روضات 

 الدمج في القياسيين القبمي والبعدي لمبرنامج عمي مقياس تحسين التواصل لصالح القياس البعدي،
 .وتحسنت ميارات التواصل بين الأطفال العاديين والمدمجين من ذوى الأعاقة العقمية البسيطة 

الدور الإيجابي لمدمج في تنمية  (2010 دراسة غفراء محمد ابراىيم الغندوري،)وقد اوضحت نتائج  
العديد من الميارات الإجتماعية لممعاقين عقمياً القابمين لمتعمىم حيث ىدفت الدراسة إلى القاء الضوء عمى 
أثر الإلتحاق بمدارس الدمج في تنمية الميارات الإجتماعية عند الأطفال المعاقين عقمياً القابمين لمتعمم 

والوصول إلى تحديد دقيق لدور كل من . وىي تمك الميارات التي تم الإشارة إلييا في مشكمة الدراسة 
مدرسة العزل ومدرسة الدمج في إكتساب المعاق عقمياً القابل لمتعمىم الميارات الإجتماعية التي تسمح لو 
بالحياة الكريمة في المجتمع حتي يتمكن من الاستفادة بيذه النتائج عند مقارنة ىذين النظامين بعد ذلك 

ينظر إلى الميارات الاجتماعيـة باعتبارىـا فالمنظور التكاممي لمميارات الاجتماعية ، وقد ظير أتجاة .
المفظية وغيـر المفظيـة والجوانـب المعرفيـة والانفعالية الوجدانية في  )عممية تفاعمية بين الجوانب السموكية

.  (سياق التفاعل الاجتماعي
 : إجراءات البحث الميدانية

 : عينة البحث:أولا 
، وطبق عميين استطلاع راى لمتعرف (20)تم اختيار عينة من أولياء امور الأطفال المدمجين عددىم 

 .عمى ما لديين من ميارات لمتواصل الاجتماعي للأطفال المدمجين
 
 : أدوات البحث:ثانيا 
استطلاع راى أولياء الامور لمعرفة الميارات التى يجب تدريبيم عمييا والمناسبة لتنميتيا لطفل  (1

 (1ممحق رقم ).الروضة المدمج
 :استطلاع راى صدق - أ
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وقد جري التحقق من صدق الاتساق الداخمي لإستطلاع الراى بحساب معامل ارتباط بيرسون بين 
، والجدول (21 اصدار SPSS)متوسط كل محور والمتوسط الكمي لمفقرات، وذلك باستخدام البرنامج 

 :التالي يوضح معاملات الارتباط بين متوسط كل محور والمتوسط الكمي لمفقرات 
 (1)جدول 

 معاملات الارتباط بين متوسط كل محور والمتوسط الكمي لمفقرات
مستوي الدلالة معامل الارتباط المحاور 

 0,000** 0,751المحور الاول 

 0,000** 0,749المحور الثاني 

 0,000** 0,850المحور الثالث 

 0,000** 0,894المحور الرابع 

 0,000** 0,893المحور الخامس 

**Correlation is significant at 0.00 level (2- tailed) 
ومن نتائج الجدول السابق نجد ان جميع معاملات ارتباط بيرسون معاملات ثبات مقبولة ودالة 

فيما ( 0,749 )حيث كان الحد الادني لمعاملات الارتباط( 0,001 )احصائيا عند مستوي دلالة اقل من
 وبذلك اصبحت داة وعميو فان الباحثة قد تاكدت من صدق الاتساق الداخمي للا،(0,894)كان الحد الاعمي

 .  صالحة لمتطبيق عمي عينة الدراسة الاساسيةداةالا
  :ثبات استطلاع راى – ب

لمتاكد من ثبات اداة الدراسة  (معادلة الفا كرونباخ)لقياس مدي ثبات اداة الدراسة استخدمت الباحثة 
يوضح  (2)وقد تم استبعادىا من العينة الكمية، والجدول رقم  (10)عمي عينة استطلاعية مكونة من

 :معامل ثبات اداة الدراسة 
 (2)جدول 

 معامل ثبات اداة الدراسة
الصدق ثبات المحور عدد العبارات المحاور 

 0,918 0,843 5المحور الاول 

 0,884 0,783 5المحور الثاني 

 0,920 0,847 5المحور الثالث 

 0,923 0,852 5المحور الرابع 

 0,914 0,837 5المحور الخامس 

 0,978 0,958 25 داةالثبات العام للا

( 0,958)ان معامل الثبات العام لمحاور الدراسة مرتفع حيث بمغ  (1) يتضح من الجدول رقم 
كحد ادني وبين  (0,783)لاجمالي فقرات الاداة الخمسة والعشرون، فيما تراوح ثبات المحاور ما بين 

كحد اعمي، وىذا يدل عمي ان أستطلاع الراى يتمتع بدرجة عالية من الثبات يمكن الاعتماد  (0,852)
 .كحد ادني لمثبات (0,70)عميو في التطبيق الميداني لمدراسة بحسب مقياس نانمي والذي اعتمد 

اللأزمة لمدمج ميارات التواصل أكساب الطفل  عمى ميساعدهلموالدين مقترح  برنامج تدريبى (2
 .الاجتماعي مع الأطفال العاديين
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ويتضمن البرنامج المقترح مقدمة واىداف البرنامج المقترح وأىميتو وفمسفة بناء البرنامج المقترح 
وضع مجموعة من الأسس استنادا إلي الإطار  بالأسس التي يقوم عمييا البرنامج قامت الباحثةومن 

لبناء المحتوى التدريبى لمبرنامج المقترح المتضمن مجموعة من الأنشطة النظري، والدراسات السابقة 
التدريبية لأولياء الأمور لميارات التواصل مع أطفاليم المدمجين ومنيا خمس ميارات أساسية كما يمى 

-  المعرفي التواصل ميارات - الوجداني التواصل - المغوي التواصل- الأجتماعي  التواصل ميارات)
وتضمن البرنامج بعض الأساليب . (بالمنزل السمبية المدمجين الأطفال سموكيات تعديل ميارات

.  والأستراتيجيات التدريبية المستخدمة فى البرنامج
 :أساليب المعالجة الأحصائية  :ثانيا

 : وىي البحث بيانات لمعالجة الإحصائية الأساليب بعض الباحثة أستخدمت

أستطلاع  محاور عمىأولياء الأمور  أستجابات لتوضيح والإنحراف المعيارىالحسابية  المتوسطات -1
. الراى

 .قلحساب معامل الصد " Pearsonلبيرسون " إستخدام معامل الارتباط  -2
 .إستخدام معادلة الفاكرونباخ لحساب الثبات -3

  : نتائج البحث وتفسيرىا
فيما يمي سوف تعرض الباحثة نتائج البحث وتفسيرىا، وذلك من خلال ربطيا بتساؤلات البحث، 

 : وتقديم توصيات البحث، ويمكن توضيح ذلك فيما يمي
 : في ضوء مشكمة البحث وتساؤلاتة تم تحميل البيانات كما يمي:تحميل النتائج وتفسيرىا: أولاً 

 :إجابة السؤال الأول الذى ينص عمى
ما ميارات التواصل المراد تنميتيا للأطفال والتى تساىم في الدمج الاجتماعي ليم مع اقرانيم العاديين 

؟ حيث قامت الباحثة بأستطلاع راى أولياء أمور الأطفال المدمجين ومعرفة أىم الميارات المراد تنميتيا 
للأطفال وذلك من خلال أعداد قائمة ببعض الميارات المطموب أكسابيا للأطفال المدمجين وتوصمت 

الباحثة الى أىم الميارات المطموب أكسابيا للأطفال المدمجين من خلال أولياء الأمور خمس ميارات 
 التواصل ميارات - الوجداني التواصل - المغوي التواصل- الاجتماعي  التواصل ميارات)أساسية كما يمى 

 (. بالمنزل السمبية المدمجين الأطفال سموكيات تعديل ميارات-  المعرفي
 

 :إجابة السؤال الثانى الذى ينص عمى
؟ لأطفاليم لتنميتيا لموالدين اللازمة والتواصل الأتصال ميارات ما     

بعد تطبيق الباحثة للأداة عمى عينة من أولياء أمور الأطفال المدمجين اتضح من الجدول التالى 
تفاوت فى الأستجابات لمميارات الخاصة بالأتصال والتواصل مع أبنائيم المدمجين برياض الأطفال جدول 

 :يوضح أستجابات أولياء الأمور عمى ميارات الأتصال والتواصل كما يمى  (3)رقم 
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( 3)جدول 
 المتوسط الحسابى والأنحراف المعيارى لإستجابات أولياء الأمور عمى محاور الأستبيان 

النتيجة الانحراف المعياري المتوسط دائما احيانا نادرا المقياس المحاور 

التواصل الاجتماعي 
 17 47 36تكرار 

احيانا  0,57 1,91
 17 47 36نسبة 

التواصل اللغوي 
 11 52 37تكرار 

احيانا  0,49 2,01
 11 52 37نسبة 

التواصل الوجداني 
 8 53 39تكرار 

احيانا  0,48 1,69
 8 53 39نسبة 

التواصل المعرفي 
 13 55 32تكرار 

احيانا  0,52 1,8
 13 55 32نسبة 

تعديل سلوك 
 14 44 42تكرار 

احيانا  0,54 1,7
 14 44 42نسبة 

 

إلى ( 1,67)بعد دراسة الجدول السابق لنتائج الخمس محاور اتضح انيم جميعا حصموا ما بين
( . Likert Scaleليكارت الثلاثي ) اي ان النتيجة احيانا طبقا لمقياس (2,33)

كما يوضح الشكل البيانى التالى أستجابات أولياء الأمور عمى مدى أمكانية توفر بعض ميارات 
 .الأتصال والتواصل مع أطفاليم المدمجين برياض الأطفال

 

 

 
ومن نتيجة ذلك اتضح ان اغمب ميارات الاتصال والتواصل اللازمة لأولياء امور الأطفال المدمجين  

الدرسات السابقة التي  ويتفق ذلك مع ما أكدتة بعض غير مكتسبة مما يمزم اعداد برنامج لتدريب الوالدين،
 بحثو (2010محمد ابراىيم ) بحثتدور حول الدمج كأحد الإتجاىات الحديثة في التربية الخاصة مثل 

في تنمية العديد من أىميتو لدمج ول عمى الأثر الإيجابي ت تمك البحوثحيث أكد (2009طنطاوي )
 ان الدمج يساعد عمى Dolva,Anne-stine,(2011)وقد أكدت دراسة المعاقين، الميارات للأطفال 
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 شارتوأ، .تحسين المشاركة الإجتماعية بين الأطفال المعاقين وأقرانيم في الصفوف العادية
 عمى ظيور تقدم في ميارات القراءة والكتابة والسموك Dessmontet,Reche Sermier,(2012)دراسة

ولقد وجد أن الأطفال العاديين ، .التكيفي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذىنية المدمجين مع أقرانيم العاديين 
وتعريضيم لخبرات داخل  والأطفال المدمجين يقبمون عمى الذىاب لمدارسيم ولدييم إقبال عمى التعميم،

، (Others, 2009: 29 &Hunies). المنزل وخارجو؛ مما كان لو أثراً واضحًا عمى نجاحيم في التعميم
 عمى ان لأطفال ما قبل المدرسة القدرة عمى فيم القصد John, Angela E,(2010)وقد أكدت دراسة 

، Forstad&pijl) دراسةأتفقتقد ، و.التواصمي الذي يتم التعبير عنو من خلال الإشارات والإيماءات
إلى تقييم العلاقة بين المكأنو الإجتماعية والميارات الإجتماعية لدى عينو من مع البحث الحالى ( 2007

وقد توصمت الدراسة إلى ان التدريب عمى . الأطفال المتخمفين عقمياً القابمين لمتعمم في الدمج الاجتماعي 
قامة علاقات وصداقات ناجحة مع أقرانيم  الميارات الإجتماعية مدعم أساس لتواصل ىؤلاء الأطفال وا 

ان الميارات الأجتماعية , Frankel & Connor'O) 2006) كما أوضح.العاديين في ظل نظام الدمج 
 تمك القدرات الخاصة التي تجعل الطفل قادراً عمى الأداء بكفاية في أعمال اجتماعية خاصة بتبادل ىى

 .العلاقات الشخصية مع الآخرين وأداء الأعمال من خلال المواقف المختمفة
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 ممخص البحث
مقترح لتدريب الوالدين عمى اكساب الطفل المدمج بعض ميارات التواصل اللازمة برنامج "

" لمدمج الاجتماعي مع الأطفال العاديين 
 حبيبة محمد صابر بركات/ الباحثة 

جامعة القاىرة  - باحثة دكتوراه بكمية التربية لمطفولة المبكرة
 بالأكاديمية المينية لممعمم- مدرب كبير أخصائيين تنمية مينية وتقويم مينى

 
 الممخص بالمغة العربية

 ،المدمجين الأطفال أمور لأولياء كسابياإ يمكن التى التواصل أشكال عمى التعرف  الىبحثىدف الي
 لمدمج اللازمة التواصل ميارات بعض المدمج الطفل كسابإ عمى الوالدين لتدريب برنامج أعدادو

 أولياء أمور الأطفال المدمجين عددىممن عينة من  وتكونت عينة البحث ،العاديين الأطفال الاجتماعي مع
 الوالدين لتدريب المقترح البرنامج ما": ولى أمر، وقد تم تحديد مشكمة البحث فى التساؤل التالي( 20)

تبع أو، "العاديين؟ الأطفال الاجتماعي مع لمدمج اللازمة التواصل ميارات بعض المدمج الطفل كسابإ عمى
الوصفى لمناسبتو لمبحث، وللإجابة عمى تساؤلات البحث قامت الباحثة بإعداد استطلاع  المنيج لبحثا

مع الاجتماعي  لمدمج اللازمة المدمجين الأطفال امور أولياء لدى المتوفرة التواصل تاميار لمعرفة راى
احتياج أولياء أمور الأطفال المدمجين  ، وقد أظيرت نتائج البحث الى.الأطفال العاديين بروضات الدمج

الى التدريب عمى العديد من ميارات التواصل الاجتماعي لمساعدة أطفالين عمى الدمج الاجتماعي بشكل 
ميارات الاتصال الى جانب التدريب عمى . فعال مع الأطفال العاديين بروضات الدمج برياض الأطفال

 .لموالدين لإكساب أطفاليم بعض ميارات التواصلوالتواصل اللازمة 
 .الطفل المدمج، ميارات التواصل، الوالدين، الدمج الاجتماعي: الكممات المفتاحية
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Abstract 
“A proposed program to train parents on the child's built-in Achsab 

some of the communication skills necessary for social integration 

with ordinary children” 
 

By 
Researcher / Habiba Mohammed Saber Barakat 

Researcher in the Faculty of Early Childhood Education - Cairo University 

Senior Trainer Professional Development and Vocational Evaluation - 

Professional Academy of Teacher 

Summary of the Study: 

 The aim of the research is to identify the forms of communication that can be 

gained for the integrated children's parents, and to prepare a program for 

training parents on the child's built-in Achsab, some of the communication 

skills necessary for social integration with ordinary children. , And the 

research sample consisted of a sample of (20) parents. The research problem 

was determined by the following question: "What is the proposed program 

for training parents on the child's IBSB with some communication skills 

necessary for social integration with ordinary children?" In order to answer 

the research questions, the researcher prepared a questionnaire to find out 

the communication skills of the parents of the integrated children who are 

required for social integration with ordinary children in the integration 

projects. The results of the research showed that the parents of the children 

are required to train To have many social communication skills to help their 

children integrate socially effectively with ordinary children through 

kindergarten integration. As well as training in communication skills 

necessary for parents to give their children some communication skills.  
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