
 ً( 2324إثوٝو ( )1( ط )2( ع )33اىَغيل )   عبٍؼخ اىَْٞب     ٍغيخ اىزوثٞخ ٗصقبفخ اىطفو ميٞخ اىزوثٞخ ىيطف٘ىخ اىَجنوح 

 2662 -4553  الإىنزوّٜٗاىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل                 2532-3251اىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل ىيطجبػخ 

1 

ىزَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف  غْبئٜ إىنزوّٜٗثوّبٍظ إّزبط 

 اىََغ

 :إػلاك

ٓي٣ل  ٓؾٔٞك أ.ّ.ك/ ٛلٟ
1

 

اُـو٣ت ٞه٠ك/ ها٤ٗب ػجل اُـ٢٘ اُلٍ
2
  

 

 :ٍَزقيض اىجؾش

٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ ه٤بً كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ 

أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ، ٣ٝزٖٚٔ صلاصخ أثؼبك هئ٤َخ ٣٘لهط رؾذ ًَ ثؼلٍ هئ٤ٌ ثؼلإ 

اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢(،  –ٝاُز٢ رزٖٚٔ )اُٜوّ اُـنائ٢  اُزـن٣خ اُٖؾ٤خكوػ٤بٕ، ٝرزٔضَ ك٢ 

 الأٓواٗ ٖٓاُؼبكاد اُٖؾ٤خ(، ٝاُٞهب٣خ  -ٝاُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ ٝاُز٢ رزٖٚٔ )اُ٘ظبكخ 

ُٝول اػزٔلد اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ اٍزقلاّ (".أُقبٛو -ٓواٗ أُؼل٣خالأٝأُقبٛو، ٝاُز٢ رزٖٚٔ )

ثبٍزقلاّ اُز٤ْٖٔ مٝ اد اُجؾش ٝر٤ْٖٔ أكٝارٚ، ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ أُٜ٘غ٤ٖ إُٞل٢ ُزؼو٣ق ٓزـ٤و

ُٔؼوكخ أصو ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ )أُزـ٤و أَُزوَ(  ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش أُغٔٞػخ اُٞاؽلح

ًٔب أػلد اُجبؽضزبٕ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأكٝاد رَْٔ:  ،اُضوبكخ اُٖؾ٤خ )أُزـ٤و اُزبثغ(ٝػلاهزٚ ثز٤ٔ٘خ 

أٛلبٍ  أكاء ٓو٤بً اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ، ثطبهخ ٓلاؽظخ

، ًٔب رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُـ٘بئ٢ الإٌُزو٢ٗٝٝاُجوٗبٓظ  ،بُضوبكخ اُٖؾ٤خثاُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ 

ٝروغ  ُٔزوكك٣ٖ ػ٠ِ عٔؼ٤خ هٍبُخ ثبُله٢( ٖٓ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ا11)اُجؾش ٖٓ 

(، 121-01( ٖٓ الاٗبس، ٝكهعخ مًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )5( ٖٓ اُنًٞه، )5ٍ٘ٞاد(، ) 6-5أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

جوٗبٓظ ٝكبػ٤ِخ اُ، ٝهل أظٜود اُ٘زبئظ ٗغبػ ( ك٤َ٣ج01َ-35ٝكهعخ اُٚؼق أَُؼ٢ ٓب ث٤ٖ )

 .َٔغ ٝاٍزٔواه كبػ٤ِزُٚاُوٝٙخ ٙؼبف ا ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ لأٛلبٍاُـ٘بئ٢ ك٢  الإٌُزو٢ٗٝ

 

 اىنيَبد اىَفزبؽٞخ: 

  ، اُضوبكخ اُٖؾ٤خ، أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.ؿ٘بئ٢ اٌُزو٢ٗٝثوٗبٓظ 

  

                                                           
1

 عبٓؼخ اُوبٛوح. -٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح -أٍزبم َٓبػل اُزوث٤خ ا٤ٍُٞٔو٤خ ُِطلَ ثوَْ اُؼِّٞ الأٍب٤ٍخ 
2

 عبٓؼخ اُوبٛوح. -٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح -ٓلهً ثوَْ اُؼِّٞ الأٍب٤ٍخ 
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Development an electronic singing program to develop health 

culture among hearing-impaired kindergarten children 

 

Research Abstract: 
 The current research aims to measure the effectiveness of an 

electronic singing program to develop health culture among hearing-

impaired kindergarten children. It includes three main dimensions, and 

under each main dimension there are two sub-dimensions, which are healthy 

nutrition, which includes (the food pyramid - healthy and unhealthy food), 

and healthy habits and behaviors, which It includes (hygiene - healthy 

habits), and the prevention of diseases and risks, which includes (infectious 

diseases - risks).” The two researchers relied on the use of the two 

descriptive approaches to define the research variables and design its tools, 

and the experimental approach using a single-group design due to its 

suitability to the nature of the research to determine the effect of an 

electronic program. Singing (the independent variable) and its relationship 

to the development of health culture (the dependent variable). The 

researchers also prepared a set of tools that include: the electronic health 

culture scale for hearing-impaired kindergarten children, a note card for the 

performance of hearing-impaired kindergarten children related to health 

culture, and the electronic singing program. A research sample was also 

formed. Of (10) hearing-impaired kindergarten children attending Resala 

Association in Dokki, their ages are between (5-6 years), (5) males, (5) 

females, and their IQ is between (90-120), and the degree of hearing 

impairment Between (35-70) decibels, the results showed the success and 

effectiveness of the electronic singing program in developing a healthy 

culture for hearing-impaired kindergarten children and its continued 

effectiveness. 

 

Keywords:  

electronic singing program, health culture, hearing-impaired kindergarten 

children. 
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 ٍقلٍخ:

 ك٢ ث٘بء ّق٤ٖخ ًج٤وؾ٤بر٤خ ُٔب ُٜب ٖٓ كٝه أُواؽَ آُٖ أْٛ  أُجٌوح ٓوؽِخ اُطلُٞخ 

ك٢ اٍزضٔبه ًبكخ ٛبهبرٜب  رزَبثن أُغزٔؼبد أُزولٓخ ُٝنُي ٗغلٍب٤ٍخ، الأ ٚ، ٝاّجبع ؽبعبراُطلَ

مُي ثٞٙٞػ ك٤ٔب ر٤ُٞٚ ٖٓ  ٣ٝزغ٠ِٝآٌب٤ٗبرٜب أُبك٣خ ٝاُجْو٣خ َُٔب٣وح اُزولّ اُؾٚبه١ أُزَبهع، 

ُوػب٣خ ٝاُؼ٘ب٣خ ٝالاٛزٔبّ ثبلأٛلبٍ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞو اٌُٞاكه ٍجَ ا

ٌَ ؽَت هلهارٚ.   اُزوث٣ٞخ أُئِٛخ لإػلاكْٛ ُِؾ٤بح ٝاػبكح كٓغْٜ كافَ أُغزٔغ ثٖٞهح كؼبُخ ً

ؽبٍخ أَُغ ٖٓ أْٛ اُؾٞاً اُز٢ رٌٖٔ اُطلَ ٖٓ رؼِْ اُِـخ ٝاُزطٞه ُٜٝب أ٤ٔٛخ ًج٤وح ٝرؼل  

ك٢ َٓبػلح الأٛلبٍ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ك٢ ٓقزِق اُغٞاٗت، ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ اُٞػ٢ ثؼ٘بٕو ث٤ئزٚ ثبٌَُْ اُن١ 

ٝاُزٞإَ ٓغ  ٣ٞعل ٗٞػًب ٖٓ اُزٞإَ، كؤ١ فَِ ٤ٖ٣ت ٛنٙ اُؾبٍخ ٣ؼ٤ن اُطلَ ٖٓ اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞه

ٍْبه )٣ٝ٘زظ ػ٘ٚ ٌْٓلاد ًض٤وح ٝٓز٘ٞػخ ك٢ اُغٞاٗت اُِـ٣ٞخ ٝأُؼوك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ.  ٓب ؽُٞٚ

(2311مَبه، 
 (1)

 

(2313)ّغلاء ػجل اىغْٜ،  كول أّبهد 
(2)

(2322ٕجخ ٍَؼل، )، 
(3)

، (Cambra & 

Silvestre, 2022)
(4)

َّٕ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ُل٣ْٜ اُلٍٚٞ اُْٜ٘ ٝاُولهح ػ٠ِ الاٍزٔبع؛ ُنا  . ثؤ

لا ثلّ ٖٓ اصواء ث٤ئخ اُزؼِْ ثبُٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالأْٗطخ اُز٢ رؼِْ اُطلَ ٤ًق ٣َٔغ ٣ٝزٌِْ ٣ٝلٌو، 

ك٢ ًبكخ أُٜبهاد  ْٜٖٓ أهٟٞ اُطوم اُز٢ ر٢ٔ٘ هلهار الإٌُزو٤ٗٝخ الأؿب٢ٗ ٝالأْٗطخٝرؼزجو 

 ٤ْٛ أُقزِلخ.ٝأُلب

ك٢ رؾ٤َٖ أُٜبهاد ٝأُؼوك٤خ ٝا٤ًَُِٞخ ًٔب ٣ِؼت كٝها ٛبٓب ك٢  الإٌُزو٢ٗٝاُزؼِْ ٣َْٜٝ  

د اضٔبه هلهزػ٠ِ اٍ َٔر٤ٔ٘خ ٝرط٣ٞو أُزؼ٤ِٖٔ ٝإٍُٞٞ ثْٜ ٖٓ أًُِٔٞ ا٠ُ أُغوك، كٜٞ ٣ؼ

ثؤْٗطخ كٌو٣خ رزطِت اٍزغبثبد ػب٤ُخ أَُزٟٞ رقِق ػٖ  ٚالأٛلبٍ أُؼوك٤خ ػٖ ٛو٣ن ّـِ

بئْ ػ٠ِ أُلافَ ب ٣َبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؼِْ اُْٜ٘ اُوالاٍزغبثبد اُقط٤خ أُجبّوح ك٢ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١ ًٔ

  .اُؾ٤َخ

٤ًٍِٞخ رؼ٤ٔ٤ِخ  زٜب٤ٔٛأٝ اُزؼِْكول اصجذ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد كبػ٤ِخ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ك٢  

٤خ ٗؾٞ اُزؼِْ ث٣غباارغبٛبد ٝر٢ٔ٘ اُٞهذ ك٢ٜ رٞكو ؼط٢ ٗزبئظ أكَٚ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١، ررلبػ٤ِخ 

 .الإٌُزو٢ٗٝ، ٣ؾش الأٛلبٍ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝاروبٕ ٜٓبهاد ؽَ أٌُْلاد

                                                           

(
1

، ٓغِخ ٤ًِخ ه ػؼبف اىََغثوّبٍظ ٍقزوػ ىزَْٞخ اىؾظٞيخ اىيغ٘ٝخ ىلٙ الأؽفب(: 2111ٓ٘بٍ ًٔبٍ ػجل اُغٞاك ) (

 . 661-641، 3، ط35اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، ع

(
2

اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ ٗكٗهٕب فٜ رَْٞخ الاثلاع ٗإٌٔ اىَشنلاد اىزوث٘ٝخ فٚ اىزوثٞخ (: 2113) ٗغلاء ػجل اُـ٠٘ (

 اُوبٛوح: كاه اُؼِْ ٝالا٣ٔبٕ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.اىٍَ٘ٞقٜ ح أٍجبثٖب ٗػلاعٖب، 

(
3

( Music and the Deafكهاٍخ رؾيٞيٞخ ىَؤٍَخ )اىٍَ٘ٞقٜ ٗاىظٌ (: 2122ٛجٚ ػجل اُلزبػ َٓؼل ) (

، ٓغِخ كهاٍبد ٝثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ اُيهبى٣ن، ٗإٍنبّٞخ الإفبكح ٍْٖب ىيظٌ ٗػؼبف اىََغ ثَظو

 .261 -220، 1، ع8ٓظ 

(
4

)  Cambra, C., & Silvestre, N. (2022): How Children with and without Hearing Loss 

Describe Audiovisual Content. International Journal of Disability, Development 

and Education, 1-15. 



 ً( 2324إثوٝو ( )1( ط )2( ع )33اىَغيل )   عبٍؼخ اىَْٞب     ٍغيخ اىزوثٞخ ٗصقبفخ اىطفو ميٞخ اىزوثٞخ ىيطف٘ىخ اىَجنوح 

 2662 -4553  الإىنزوّٜٗاىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل                 2532-3251اىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل ىيطجبػخ 

4 

(2315، أؽَل اىَٞل)ٝمُي ٓب أًلرٚ كهاٍخ ًَ ٖٓ 
(1)

(2322، شوِٝ ؽٔ)، 
(2)

 ،(Sun & et 

al, 2022)
(3)

. 

اؽلٟ ٍٝبئَ رضو٤ق ٝرؼ٤ِْ اُطلَ ٝرٖ٘ق ٖٙٔ أٗغؼ اٍُٞبئَ ك٢ ر٤َٕٞ ٝرؼل الأؿب٢ٗ  

أُؼِٞٓخ ٝرول٣ْ اُقجواد ك٢ ٕٞه ك٤٘خ ٓؼزٔلح ػ٠ِ اُزؼج٤و اُِـ١ٞ، مُي لإٔ الأٛلبٍ ثطج٤ؼزْٜ 

٤ٔ٣ِٞا ا٠ُ اُـ٘بء ؽ٤ش ٣وجَ اُطلَ ػ٠ِ أٌُِبد أُ٘ـٔخ ثٌَْ ْٓٞم ٓٔب ٣ئصو ػ٤ِٚ ثبلإ٣غبة ك٢ 

 ٠ ك٤زؼوكٕٞ ػ٠ِ إٔٞاد عل٣لح ٣ٝزؼِٕٔٞ ٓلوكاد ُـ٣ٞخ عل٣لح ٝهل أًلا ًَ ٖٓٓواؽَ رؼِٔٚ الأُٝ

(Nanayakkara & et al,2013)
(4)

(2315،ػجلالله ثشبه) 
(5)

(2323،هٗعْٞب إكٗاهك) ،
(6)

، 

(Enriquez & et al,2020)
(2)

ؽ٣ٞ٤بً ُلأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ك٢ٜ  رِؼت كٝهاً  اُوه٤ٔخ إٔ الأؿب٢ٗ 

رَبػلْٛ ػ٠ِ اًزَبة اُزوا٤ًت ٝالأُلبظ ًٔب رؼَٔ ػ٠ِ ري٣ٝلْٛ ثبُٔؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن ٝأُلب٤ْٛ ك٢ 

ٓقزِق أُغبلاد ثبلإٙبكخ ا٠ُ اُز٘ٞع ك٢ اًزَبة اُضوبكبد أُقزِلخ، ٣ٝؼزجو رول٣ْ الأؿب٢ٗ اُوه٤ٔخ 

رؼ٤ِْٜٔ اٌُض٤و ٖٓ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد الإ٣غبث٤خ  لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ٖٓ أٗغؼ اُطوم ك٢

ٖٓ كٓظ اُٖٞد ٝاُؾوًخ ٝاُٖٞد ك٢ الأؿب٢ٗ اُوه٤ٔخ  ُٔب رزٔزغ ثٚٝرؼل٣َ ثؼ٘ ا٤ًَُِٞبد، 

ٌٓب٤ٗخ اُوعٞع ا٤ُٜب ك٢ أ١ ٝهذ اثبلإٙبكخ ا٠ُ  لوٕخ ُزٌواه الأؿب٢ٗاٛبه عناة ٓٔزغ ٝاربؽخ اُ

ٝأُؼِٞٓبد ٝأُٜبهاد اُز٢ رَؼ٠ الأؿ٤٘خ  أُؼبهفٝثؼلك لا ٜٗبئ٢ ٖٓ اُزٌواهاد ٝثبُزب٢ُ صجبد 

 اُوه٤ٔخ ا٠ُ رؾو٤وٜب.

  

                                                           

(
1

ثوّبٍظ رلهٝجٜ ثبٍزقلاً الأّشطخ اىيغ٘ٝخ الإىنزوّٗٞخ ىزؾَِٞ اىيغخ اىزؼجٞوٝخ (: 2110أؽٔل ا٤َُل ػجل اُوٟٞ ) (

 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.هٍبىخ ٍبعَزٞو، عزَبػٜ ىؼْٞخ ٍِ ػؼبف اىََغٗأصوٓ ػيٚ اىز٘اطو الا

(
2

فؼبىٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ اىؾبٍ٘ة ىزَْٞخ الإكهاك اىََؼٜ ىلٙ ىاهػٜ (: ٤ّ2122و٣ٖ ٛٚ هٙٞإ ) (

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق.اىق٘قؼخ ٗأصوح ػيٚ اى٘ػٜ اىظ٘رٜ
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 :ٍشنيخ اىجؾش

ثلأ الإؽَبً ثبٌُِْٔخ فلاٍ ى٣بهح اُجبؽضزبٕ ا٤ُٔلا٤ٗخ لأؽل أُئٍَبد اُقبٕخ ثوػب٣خ  

ؽ٤ش لاؽظزب رو٤ًي أُؼِٔبد اُوبئٔبد ػ٠ِ رؼ٤ِْ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ الأٛلبٍ ػ٠ِ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ، 

الاػزٔبك ػ٠ِ ُـخ الإّبهح كوٜ، ثبُوؿْ ٖٓ هلهح ٛئلاء الأٛلبٍ ػ٠ِ أَُغ ثبٍزقلاّ أُؼ٤٘بد 

ً  أَُؼ٤خ ٝاٍُٞبئٜ اُز٢ رَبػلْٛ ػ٠ِ أَُغ ٝاُزٞإَ ٝاٌُلاّ عيئ٤ًّب، ًٔب لاؽظزب هٖٞهاً   ٝاٙؾب

ك٢ رول٣ْ الأْٗطخ الإٌُزو٤ٗٝخ ٝاُـ٘بئ٤خ ثبُوؿْ ٖٓ ؽت الأٛلبٍ ُلأُؼبة ٝالأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ، ًٔب 

ٛؼٔخ ؿ٤و لاؽظزب اُجبؽضزبٕ هٖٞهًا ٝاٙؾًب ك٢ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُٜئلاء الأٛلبٍ كْٜ ٣ؾجٕٞ الأ

ُٖؾ٤خ أُورجخ صبه ااُٖؾ٤خ ثبلإٙبكخ ا٠ُ اٛٔبٍ ٝاٙؼ ك٢ ٗٞاؽ٢ اُ٘ظبكخ ًٔب أْٜٗ لا ٣ولهٕٝ ا٥

 .ٝٛوم اُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ػ٠ِ الأٓواٗ أُؼل٣خ ٝأُقبٛو

ثبػلاك اٍزطلاع ها١ لاٍزوٖبء ٝٓؼوكخ آهاء ٓؼِٔبد الأٛلبٍ ث٘بءً ػ٠ِ مُي هبٓذ اُجبؽضزبٕ  

ٙؼبف أَُغ ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٓوبثِخ لأٜٓبد ٛئلاء الأٛلبٍ ؽٍٞ ٝاهغ رٞظ٤ق اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ثٖلخ 

ٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ثٖلخ فبٕخ ٓغ  ٛئلاء الأٛلبٍ ًٝنُي ٓلٟ رول٣ْ أْٗطخ ُز٤ٔ٘خ ػبٓخ ٝاُجوآظ الإ

%( ٖٓ أُؼِٔبد 85: َٗجخ )، ٝارٚؼ ٖٓ رؾ٤َِ ٗزبئظ اٍزطلاع اُوأ١ ٓب ٢ِ٣ُل٣ْٜ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ

%( 05%( ٖٓ أُؼِٔبد ٝ)05%( ٖٓ الأٜٓبد أًلٕ ػ٠ِ ػلّ رول٣ْ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ث٤٘ٔب )01ٝ)

الأٜٓبد أًلٕ ػ٠ِ ػلّ رول٣ْ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ٝالاًزلبء كوٜ ثزْـ٤َ ه٘ٞاد الأؿب٢ٗ ٖٓ 

%( ٖٓ الأٜٓبد إ ٛئلاء الأٛلبٍ ثؾبعخ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ 01%( ٖٓ أُؼِٔبد ٝ)81اُزِلي٤ٗٞ٣خ، َٝٗجخ )

ا٠ُ اٛٔبٍ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٝإ ُل٣ْٜ هٖٞه ٝاٙؼ ك٢ ر٤٤ٔي اُطؼبّ اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢ ثبلإٙبكخ 

 ٗٞاؽ٢ اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ، ٝاٌَُْ اُزب٢ُ ٣ٞٙؼ رِي اُ٘ز٤غخ:

 

ؽٍٞ رول٣ْ اُجوآظ اٍزٔبهح اٍزطلاع آهاء ٓؼِٔبد ٝأٜٓبد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ  :(1شنو )

 الإٌُزو٤ٗٝخ ٝالأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ ٝاُضوبكخ اُٖؾ٤خ
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 التغذٌة الصحٌة الأغانً الإلكترونٌة البرامج الإلكترونٌة

 اٍزطلاع آهاء ٍؼيَبد ٗأٍٖبد الأؽفبه ػؼبف اىََغ

 الأمهات االمعلمات
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، اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغُلأٛلبٍ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٙوٝهح ٝأ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ ٝاٗطلاهبً ٖٓ إٔ  

ُٜئلاء ا٠ُ اُؾبعخ أَُزٔوح ا٠ُ اؽلاس ٗوِٚ ٗٞػ٤خ ك٢ الاهروبء ثَٔزٟٞ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؤ٤َٛ  ثبلإٙبكخ

 ٤ُٞاًجٞا ؽبعخ أُغزٔغ ٝٓزطِجبرٚ َٝٓب٣وح اُزطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢. الأٛلبٍ

ُ٘ٔٞ  ًبٕ ٖٓ اُٚوٝه١ اُجؾش ػٖ أٍِٞة رؼ٢ٔ٤ِ كؼبٍّ ٣زٔب٠ّ ٓغ اُزـ٤واد أُزلاؽوخ ُيُن 

ؿ٘بئ٤خ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب ر٤ٔ٘خ عٞاٗت اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٝرلبػ٤ِخ اٌُزو٤ٗٝخ اُطلَ، ٝث٘بء ٓٞاهق رؼ٤ٔ٤ِخ 

 ُلأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ.

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ ٖٝٓ ٛ٘ب اٗجضوذ ٌِْٓخ اُجؾش، ٝرؾلكد ك٢  

 .اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ

 أٍئيخ اىجؾش:

 :الار٣٢ؾبٍٝ اُجؾش اُؾب٢ُ الاعبثخ ػ٠ِ اَُئاٍ اُوئ٢َ٤ 

 ٓب اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف ٖٓ أَُغ؟ -

 ٗٝزفوع ٍْٔ الاٍئيخ اىزبىٞخ 

 ٓب ٌٓٞٗبد اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ؟ -

 أُ٘بٍجخ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ؟ٓب أثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خ  -

 اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ؟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓب -

ٓب آٌب٤ٗخ اٍزٔواه كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ك٢ الاهروبء ثغٞاٗت اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلأٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش ثؼل  -

 ّٜو ٖٓ رطج٤وٚ؟

 إٔلاف اىجؾش

 اىؾبىٜ فَٞب ٝيٜ:رزؾلك إٔلاف اىجؾش 

 لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.رؾل٣ل ٌٓٞٗبد اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢  .1

 .اُلاىّ ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ رؾل٣ل أثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خ .2

 ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.ر٤ْٖٔ ٝاٗزبط ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢  .3

اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف  ثوٗبٓظخ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِ .4

 أَُغ.

 :إَٔٞخ اىجؾش

 :الإَٔٞخ اىْظوٝخ

ٙؼبف أَُغ ُٔب اُوٝٙخ ٛلبٍ لأثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ  اُؾب٣٢ُولّ اُجؾش  .1

ٓٞاهق اٌُزو٤ٗٝخ رلبػ٤ِخ ؿ٘بئ٤خ هبئٔخ ػ٠ِ  ر٤ُْٖٔٚ ٖٓ رؤص٤و ثبُؾ ك٢ ؽ٤بح ٛئلاء الأٛلبٍ ؽ٤ش ٣زْ 

 كٓظ ػ٘بٕو اٍُٞبئٜ أُزؼلكح ثٌَْ رلبػ٢ِ ُغنة الأٛلبٍ ُلْٜ ٓؾزٞاٛب ٜٝٓٚٔٞٗب.

٣ؼل اُجؾش اٙبكخ عل٣لح ُِلهاٍبد اُؼوث٤خ اُز٢ رز٘بٍٝ اٍزقلاّ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ُز٤ٔ٘خ  .2

 اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.
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 الإَٔٞخ اىزطجٞقٞخ:

ٓؼِٞٓبد  –ٝفبٕخ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ  –٣ولّ اُجؾش اُؾب٢ُ ٌَُ أُٜز٤ٖٔ ثبُلئبد اُقبٕخ  .1

 ٜٓٔخ ؽٍٞ رٞظ٤ق اُجوٗبٓظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُٜئلاء اُلئخ. 

اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ر٤ْٖٔ ٝاٗزبط ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ٓ٘بٍت ُقٖبئٔ ٝاؽز٤بعبد أٛلبٍ  .2

 ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُل٣ْٜ.

ٗظو اُجبؽض٤ٖ ٗؾٞ اػلاك ثوآظ ٝأثؾبس هبئٔخ ػ٠ِ رٞظ٤ق اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ  رٞع٤ٚ .3

 لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.

ري٣ٝل ٤ٓلإ اُزوث٤خ اُقبٕخ ثجوٗبٓظ اٌُزو٤ٗٝخ ؿ٘بئ٢ ٓؾٌْ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ لأٛلبٍ اُوٝٙخ  .4

 أَُغ. ٙؼبف

 ٍظطيؾبد اىجؾش:

 رؼوع اىجبؽضزبُ اىزؼوٝفبد الإعوائٞخ ىَظطيؾبد اىجؾش ػيٚ اىْؾ٘ اىزبىٜ:

 ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ غْبئٜ: 

ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ هه٤ٔخ ؿ٘بئ٤خ ٝرله٣ج٤خ روّٞ ػ٠ِ رٞظ٤ق ػ٘بٕو اٍُٞبئٜ أُزؼلكح اُزلبػ٤ِخ  

٤ٍٞٓو٤خ ٓٔزؼخ ٓٔب ٣َبػل أٛلبٍ اُوٝٙخ ثبٍزقلاّ اؽلٟ ُـبد اُجوٓغخ ثٜلف رٞك٤و ٓؼِٞٓبد ٝرغبهة 

ٙؼبف أَُغ ػ٠ِ اٍزٌْبف أُؼبهف ٝالإٔٞاد ٝاُِؾٖ ٝالإ٣وبع ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُْٜ ٝكوبً 

 .لاؽز٤بعبرْٜ

 اىضقبفخ اىظؾٞخ: 

٣ٌزَجٜب أٛلبٍ  ٢ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝأُلب٤ْٛ اُٖؾ٤خ ٝأُٜبهاد ٝا٤ًَُِٞبد الإ٣غبث٤خ اُز 

ٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ُٜئلاء أ٠ُ اؿ٘بئ٢، ثٜلف رؾ٣ِٜٞب  اٌُزو٢ٗٝاُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ 

اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢(،  –ٝاُز٢ رزٖٚٔ )اُٜوّ اُـنائ٢  اُزـن٣خ اُٖؾ٤خٝرزٔضَ ك٢  الاٛلبٍ

ٝاُٞهب٣خ ٖٓ الآواٗ  اُؼبكاد اُٖؾ٤خ(، -ٝاُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ ٝاُز٢ رزٖٚٔ )اُ٘ظبكخ 

 (".أُقبٛو -الآواٗ أُؼل٣خٝأُقبٛو، ٝاُز٢ رزٖٚٔ )

"هلهح الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ػ٠ِ ٓؼوكخ اُٜوّ اُـنائ٢ ٝر٤ٔي ٓغٔٞػبرٚ؛  ٢ٛ :اىزغنٝخ اىظؾٞخ -

 ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٓؼوكخ اُـناء اُٖؾ٢ ٝأ٤ٔٛزٚ ٌٝٓٞٗبرٚ اُٞعجخ اُٖؾ٤خ".

"هلهح الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ػ٠ِ ٓؼوكخ اُؼبكاد ٝأُٔبهٍبد  ٢ٛ :اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ -

٤ًٝل٤خ اُؾلبظ ػ٠ِ اُ٘ظبكخ اُؼبٓخ  أكَٚاُٖؾ٤خ ا٤َُِٔخ اُٞاعت ارجبػب ٖٓ اعَ ٕؾخ 

 . ٝاُْق٤ٖخ ٝأُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ"

 ٓؼوكخ الاعواءادهلهح الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ػ٠ِ ٢ٛ : "اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو -

ٓؼوكخ أُقبٛو ٝٛوم رغ٘جٜب،  ا٠ُ ثبلإٙبكخاُٞاعت ارجبػٜب ُِٞهب٣خ ٖٓ الآواٗ أُؼل٣خ 

 ا٤َُِٔخ ُِٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝرغ٘ت أُقبٛو". ا٤ًَُِٞبد٣ٝ٘ز٢ٜ ثؾوٓ اُطلَ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ 
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 أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ: 

عيئ٤ًّب ك٢ ؽبٍخ  ٍ٘ٞاد ٝاُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ػغيًا 6-5"الأٛلبٍ اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ  

( ك٤َ٣جَ؛ الأٓو اُن١ ٣ؼٞم اٍزقلآْٜ ُؾبٍخ أَُغ ك٢ اُؼ٤ِٔخ 01-35أَُغ ثلهعخ رزواٝػ ٖٓ )

 .اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٓٔبهٍبد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ثلٕٝ ٓؼ٤٘بد ٍٔؼ٤خ"

 قواءاد ّظوٝخ ٗكهاٍبد ٍبثقخ:

 :ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ غْبئٜاىَؾ٘ه الأٗه: 

لػْ اُؼ٤ِٔررخ ٢ ررراُؾل٣ضررخ ٝأُزطررٞهح، كرر اُزؼ٤ٔ٤ِررخ ٓررٖ الأٍررب٤ُت اُجرروآظ الإٌُزو٤ٗٝررخ اُـ٘بئ٤ررخ 

ٖٓ أُزؼخ ٝاُزوك٤ٚ ٓؾجت  اٛبهك٢ اُزضو٤ل٢ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ٝرولّ أُؾز١ٞ  اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثبُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُزلبػ٤ِخ

اُرزؼِْ  ثبربؽرخ أٛلربٍ اُوٝٙرخ ٙرؼبف اَُرٔغ٣َبػل ػ٠ِ الإثرلاع ٝالاثزٌربه ُرلٟ  الأٓو اُن١، ُِطلَ

 . اُنار٢ ُل٣ْٜ

 : اىغْبئٜ رؼوٝف اىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ

(2312ؽَننِ ػجننل اىؼننبؽٜ ٗاىَننٞل أثنن٘ فطنن٘ح، ) ٣ُؼرروف 
 (1)

 ثؤٜٗرربٌُزو٤ٗٝررخ اُجرروآظ الإ

ٓغٔٞػررخ ٓررٖ اُْبّرربد )الإٛرربهاد( أُزواثطررخ ثززرربثغ ٓؼرر٤ٖ، ٝكررن اٍررزوار٤غ٤خ رؼ٤ٔ٤ِررخ ٓؾررلكح، 

ُزول٣ْ أُؾزٟٞ أُطِٞة، ثبٍزقلاّ اؽلٟ ُـبد ثوٓغخ اُؾبٍٞة ٓغ ررٞك٤و كروٓ اُزلبػرَ ثر٤ٖ 

 أُزؼ٤ِٖٔ ٝاُجوٗبٓظ ٝمُي ٝكوب ُٔؼب٤٣و ر٤ْٖٔ ٝاٗزبط رِي اُجوآظ.

(2316 ،أٍنبّٜ ػجنل اىٕ٘نبة)رؼوف ٝ
(2 )

ٓغٔٞػرخ ٓرٖ اُجوٗربٓظ الإٌُزوٝٗر٢ ُطلرَ اُوٝٙرخ ثؤٗرٚ" 

الأْٗررطخ ٝالأُؼرربة ٝأُٔبهٍرربد اُؼ٤ِٔررخ اُزرر٢ ٣وررّٞ ثٜررب اُطلررَ رؾررذ اّررواف ٝرٞع٤ررٚ ٓررٖ أُؼِٔررخ 

   ثبٍزقلاّ رو٤٘خ اُؾبً لإؽلاس اُزؼِْ أُْ٘ٞك"

(2316)فبىننل اىؼزٞجننٜ، ؼوكررٚ ث٤٘ٔررب ٣ 
(3)

أُررٞاك اُزؼ٤ٔ٤ِررخ ٣ررزْ اػررلاكٛب  ٓغٔٞػررخ ٓررٖ ثؤٗررٚ 

ٝثوٓغزٜب ثٞاٍطخ اُؾبٍٞة، ٓؼزٔلح ػ٠ِ ٗظو٣خ "ٌٍ٘و" ؽ٤ش روًي ػ٠ِ الاٍرزغبثخ الإ٣غبث٤رخ 

ٓررٖ أُررزؼِْ ثزؼي٣رري ا٣غرربث٢ ٓررٖ أُؼِررْ أٝ اُؾبٍررٞة، ُزؾو٤ررن أٛررلاف ٓؾررلكح كرر٢ ٓٞهررق رؼ٤ِٔرر٢ 

 ُغٜٔٞه ٓؾلك ٖٓ أُزؼ٤ِٖٔ، ٓغ رٞك٤و كوٓ اُزلبػَ ُْٜ. 

(2316)ػجل اىوؽَِ اىغْٖٜ، ٚ ًٔب ٣ؼوك
(4)

ٓغٔٞػرخ ٓرٖ الأٍرب٤ُت ٝالأْٗرطخ ٣رزْ رٖر٤ٜٔٔب ثؤٗرٚ  

ٝثوٓغزٜررب ثٞاٍررطخ اُؾبٍررٞة، ٣ٌٜٔ٘ررب إ روررٞك أُررزؼِْ اُرر٠ رؾو٤ررن ٛررلف رؼ٤ِٔرر٢ ٓؼرر٤ٖ، أٝ ارورربٕ 

                                                           

(
1

 -اىزؼيٌ الإىنزوّٜٗ اىوقَٜ: اىْظوٝخ (: 2112ؽَٖ اُجبرغ محمد ػجل اُؼب٢ٛ؛ ا٤َُل ػجلا٠ُُٞٔ ا٤َُل أثٞ فطٞح ) (

 . 128الإٌٍ٘له٣خ: كاه اُغبٓؼخ اُغل٣لح،  الإّزبط، –اىزظٌَٞ 

(
2

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ٓوزوػ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُناًوح اُجٖو٣خ ُلأٛلبٍ (: 2116أٓب٢ٗ ٤ٍٔو ػجل اُٞٛبة. ) (

 .102 -150، 2، ع8، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، ٓظٍغيخ اىقواءح ٗاىَؼوفخك٢ ٓوؽِخ اُوٝٙخ، 

(
3

زؼ٤ِْ ، أُوًي ا٢ُ٘ٛٞ ٍُِفًٖ٘ اىجواٍظ اىزؼيَٞٞخ الإىنزوّٗٞخ ٍٗؼبٝٞو رؼَْٖٞب(: 2118( فبُل ٓطِن اُؼز٤ج٢ )

  الإٌُزو٢ٗٝ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.
(

4
فبػيٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىز٘اطو ٗالإثلاع اىيغ٘ٛ ىلٙ (: 2118( ػجل اُوؽٖٔ اُغ٢ٜ٘ )

، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثبُٔل٣٘خ ٍزؼيَٜ اىيغخ اىؼوثٞخ اىْبؽقِٞ ثيغبد أفوٙ اىفبئقِٞ ىغ٘ٝبً، هٍبىخ كمز٘هآ

 رؼ٤ِْ اُِـخ اُؼوث٤خ ُـ٤و اُ٘بٛو٤ٖ. أُ٘ٞهح، ٓؼٜل 
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ٓٞٙررٞع أٝ كهً ٓررب ثؤهررَ ػررلك ٓررٖ الأفطرربء، ٣ٝررزْ ري٣ٝررل أُررزؼِْ فررلاٍ ٛررنٙ الإعررواءاد ثبُزـن٣ررخ 

 .٣ي أُ٘بٍج٤ٖاُواعؼخ ٝاُزؼي

Abadi & Sukmayadi, (2021)ػجبكٛ ٍٗنَٞبكٛ ٣ٝؼوف  
(1 )

الأؿب٢ٗ الاٌُزو٤ٗٝخ 

ثؤثٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ اٍُٞبئٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزلبػ٤ِخ رلٓظ اُزو٤٘بد الأٍب٤ٍخ ُِـ٘بء ٖٓؾٞثخ ثبُٖٞه 

 أُزؾوًخ ٝا٥لاد ا٤ٍُٞٔو٤خ.

ً رِؼت اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ روٟ اُجبؽضزبٕ إٔ ٝ  كر٢ رضو٤رق ٝرؼِر٤ْ الأٛلربٍ ٙرؼبف  كٝهاً ٛبٓرب

أَُغ؛ ؽ٤ش ر٤ْو ٗزبئظ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ا٠ُ ا٥صبه الإ٣غبث٤رخ ُٜرب ػِر٠ الأٛلربٍ ٙرؼبف اَُرٔغ، 

ك٢ٜ رز٤ؼ ُِطلَ أُْبهًخ الإ٣غبث٤خ اُلبػِخ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُقجوح ٝالاٍزٔزبع ثبًزَبثٜب ٝٓٔبهٍخ 

ُلْٜ ٝاُزؾ٤َِ ٝاُزو٤ًت ٝؽَ أٌُْلاد ٝرِؼرت كٝه كر٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ أص٘بء اُِؼت ٓضَ ا

ٗٔٞ اُٞظبئق اُؼو٤ِخ اُؼ٤ِب ًبُزل٤ٌو ٝالافز٤به ٝالاٍرزطلاع ٝالإثرلاع ٝالاثزٌربه ًٔرب رْرغغ ػِر٠ ٗٔرٞ 

قننواكٛ ) ٝمُرري ٓررب أًررل ػ٤ِررٚ كهاٍررخ ًررَ ٓررٖ  أُ٘طررن ٝاًزَرربة أُٜرربهاد ٝأُؼوكررخ ثطو٣وررخ ٓٔزؼررخ

(2313،محمد
(2)

(2312،ٞؼنننننننخ اىؼجٞننننننلٍٛننننننمهة اىَنننننن٘ىٜ ٗىَ)؛ 
 (3)

ٍٖننننننب اىشنننننننؾوٗهٛ ٗمحمد )؛ 

(2311،اىوَٝبٗٛ
(4)

 . 

ٙرؼبف رغنة الأٛلربٍ  ثٖو٣خ ٍٝٔؼ٤خٝرؼزٔل اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ ػ٘بٕو ٝٓئصواد  

ثٌَْ ًج٤و ٝكؼربٍ ٗظرواً لاؽزٞائٜرب ػِر٠ ٕرٞهاً ٝأُٞاٗربً عبمثرخ ٝرؼروٗ الأكٌربه ٝأُؼِٞٓربد  أَُغ

كٚررلا ػررٖ رررلػ٤ْ أُؼِٞٓرربد اُٖ٘رر٤خ ثؤّررٌبٍ ٝهٍررّٞ ٓوئ٤ررخ ٓٔررب ٣ؼرريى  ٓزََِررِخ ثٖررٞهح ٓوئ٤ررخ

اًزَبثْٜ ُِٔلب٤ْٛ ٝأُؼِٞٓبد أُولٓخ ُْٜ ٝري٣ل ٖٓ كوٓ اٍزٌْبكْٜ ٝاصبهح اُلاكؼ٤رخ ُرل٣ْٜ، ًٔرب إٔ 

اػزٔبكٛب ػ٠ِ أُض٤واد اُجٖرو٣خ ًربلأُٞإ ٝالإٙربءح ٝالأّرٌبٍ اُزْرغ٤ؼ٤خ أًضرو ٓرٖ اػزٔبكٛرب ػِر٠ 

٤خ ثٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؼ٣ٞ٘ أُؼبم ٍٔؼ٤بً ٓب كولٙ ٖٓ هلهاد ٍٔؼ٤خ اٙربكخ اُر٠ رورل٣ٜٔب أُض٤واد أَُؼ

 اُزـن٣خ اُواعؼخ اُجٖو٣خ ٣ٝئصو ػ٠ِ ٤ًل٤خ ؽَ أٌُْلاد ُل٣ٚ الأٓو اُن١ ٣زطِت ٙوٝهح اُؼ٘ب٣خ 

(2313)محمد الإٍبً ٗىِٝ اىؼجنبكٛ، ثز٤ْٖٔ الأُؼبة الإٌُزو٤ٗٝخ ُِٔؼٞه٤ٖ ٍٔؼ٤بً 
(5)

( ،Garova & 

et al,2017)
(1)

( ،Skyer,2022)
(2)

 

                                                           

(
1
) Abadi, K. N., & Sukmayadi, Y. (2021): Interactive Media Design to Train Basic 

Singing Technique for Kindergarten Students. In 3rd International Conference on 

Arts and Design Education (ICADE 2020) (pp. 324-329). Atlantis Press.   

(
2

، ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ إَٔٞخ الأىؼبة اىزوث٘ٝخ فٜ رَْٞخ اىنمبء ىلٙ الأؽفبه(: 2113هواك١ محمد ) ( 

 . 82-64، 10ٝاُ٘ل٤َخ، اُغيائو، ع 

(
3

ارغبٕبد رلاٍٞن اىظف اىقبٌٍ الاثزلائٜ ّؾ٘ الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ، (: 2112ٓؤهة ا٢ُُٞٔ ٤ُٔٝؼخ ا٢ُُٞٔ ) (

 . 628-615، 2، ع14عوُ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد، ٓظ 

(
4

أصو الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ ػيٚ ػَيٞبد اىزنمو ٗؽو اىَشنلاد ٗارقبم (: 2111( ٜٓب اُْؾوٝه١، محمد اُو٣ٔب١ٝ )

، 38، كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ، ٓظه ٍوؽيخ اىطف٘ىخ اىَزٍ٘طخ فٜ الأهكُاىقواه ىلٙ أؽفب

   .640-630، 2ع
فاعلية برنامج قائم على الألعاب الإلكترونية في تنمية مهارات التفكير (: 0202محمد الإمام، وزين العبادي ) (5)

 . 027-060، 66ع ،مجلة كلية التربية بالزقازيق، دراسات تربوية ونفسية، الإبداعي لدى الأطفال الصم



 ً( 2324إثوٝو ( )1( ط )2( ع )33اىَغيل )   عبٍؼخ اىَْٞب     ٍغيخ اىزوثٞخ ٗصقبفخ اىطفو ميٞخ اىزوثٞخ ىيطف٘ىخ اىَجنوح 

 2662 -4553  الإىنزوّٜٗاىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل                 2532-3251اىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل ىيطجبػخ 

11 

(2315،ٍوٌٝ رومَزبّٜ)كهاٍخ  أًلد ٗزبئظًٔب  
(3)

ٍرزقلاّ الأُؼربة لا الإ٣غربث٢ زؤص٤واُػ٠ِ 

 ٜٓبهاد ؽَ أٌُْلاد ُلٟ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ك٢ ٓوؽِخ اُوٝٙخ. ر٤ٔ٘خ الإٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ 

ٝرؾو٤ررن اُ٘ٚررظ اُِـرر١ٞ ُررٚ، ٝرِؼررت الأؿررب٢ٗ كٝهاً ًج٤ررواً كرر٢ ر٤ٔ٘ررخ عٞاٗررت ّقٖرر٤خ اُطلررَ 

كبلأؿ٤٘خ رغٔغ أٌُِخ أُـ٘بح ٓغ اُلٌوح الآرو اُرن١ ٣ض٤رو ف٤ربٍ ٝؽٔربً اُطلرَ، ٝٗظرواً لإٔ الأؿرب٢ٗ 

رزٌوه ثبٍرزٔواه، ٓٔرب ٣َربػل اُطلرَ ػِر٠ اُزٞإرَ، ٝلا ٍر٤ٔب الأٛلربٍ ٙرؼبف اَُرٔغ، كؼرٖ ٛروم 

(2315شنننبه اىَنننيٌٞ، )ث الاؿ٤٘رررخ ٣ٌٔ٘٘رررب رؼِررر٤ْ اُطلرررَ أُٜررربهاد ٝاَُررر٤ًِٞبد أُل٤رررلح.
(4)

)ٍنننؼبك ، 

(2315اىَظوٛ، 
(5)

. 

(Torppa & Huotilainen, 2019) ًٔب أًلد ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ
 (6)

( ،Juntunen  

& Sutela, 2023)
 (2)

ػ٠ِ أ٤ٔٛخ الأْٗطخ ا٤ٍُٞٔو٤خ ٝالأؿب٢ٗ ُلأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ؽ٤ش أٜٗب رؼل ، 

ٖٓ اٍُٞبئٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُ٘بعؾخ ك٢ ر٤َٕٞ أُؼِٞٓبد ُلأٛلبٍ ثَُٜٞخ ٢ٛٝ ٖٓ الأٓٞه أُؾججخ ُلٟ 

الأٛلبٍ ك٢ اصبهح ْٗبْٜٛ ٝكاكؼ٤زْٜ ٝرَبػلْٛ ػ٠ِ رل٤َو ٝؽلع ا٤ًَُِٞبد ٝأُلب٤ْٛ أُؼولح ٖٓ فلاٍ 

 اٍزقلآٜب ك٢ رؼ٤ِْ الأٛلبٍ.أ٤ٔٛخ ه الأٛلبٍ ُلأؿب٢ٗ ٝالأٗب٤ّل، ُنُي أًل اُزوث٣ٕٞٞ ػ٠ِ رٌوا

ٙرؼبف اَُرٔغ ًرؤكاح  اُوٝٙرخ ٝروٟ اُجبؽضزبٕ إٔ رٞظ٤ق اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ٓغ أٛلبٍ

 .٣ٝواػ٢ اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأٛلبٍ، ٝثوبء أصوٙ اُْٜ٘ ُِزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ٣َبػل ػ٠ِ اُزؼِْ

  

                                                                                                                                                                            

(
1

)  Garova, N., Kudenko, S., Rajchev, I., Mileva, N., Kafadarova, N., & Stoyanova-

Petrova, S. (2017). training hearing impaired students with the help of mobile 

devices. in iceri2017 Proceedings (pp. 8406-8413). IATED   . 

(
2

)  Skyer, M. E. (2022). Power in Deaf Pedagogy and Curriculum Design: 

Multimodality in the Digital Environments of Deaf Education (DE2). Przegląd 

Kulturoznawczy, (Numer 3 (53) Technology between empowerment and exclusion), 

345-381  . 

(
3

أصو الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ ػيٚ ٍٖبهاد ؽو اىَشنلاد ىلٙ ػْٞخ ٍِ (: 2115( ٓو٣ْ ث٘ذ ؽبكع ػٔو روًَزب٢ٗ )

، ٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٤خ ٝاُ٘ل٤َخ، عبٓؼخ اَُِطبٕ هبثًٞ، الأؽفبه ػؼبف اىََغ فٜ ٍوؽيخ ٍب قجو اىَلهٍخ

 . 254-236، 2، ع11أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٓظ

(
4

اىقٌٞ اىزوث٘ٝخ اىَزؼَْخ ثبلأّبشٞل اى٘اهكح فٜ ىغزْب اىؼوثٞخ ىظف٘ف اىَوؽيخ (: 2115جل الله ا٤َُِْ )ثْبه ػ (

 ، ٓوعغ ٍبثن. الأٍبٍٞخ الأٗىٜ ثبلأهكُ

(
5

قْبح ؽٞ٘ه اىغْخ ٗكٗهٕب فٜ ريٗٝل أؽفبه ٍب قجو اىَلهٍخ ثجؼغ اىَفبٌٕٞ (: 2115ٍؼبك محمد أُٖو١ ) (

-364، 02ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ اُيهبى٣ن، ع ،الأغبّٜ اىَؼوٗػخ ػيٖٞباىظؾٞخ: كهاٍخ رؾيٞيٞخ ىجؼغ 

325. 

(
6
) Torppa, R., & Huotilainen, M. (2019): Why and how music can be used to 

rehabilitate and develop speech and language skills in hearing-impaired 

children. Hearing research, 380, 108-122.  

(
7
) Juntunen, M. L., & Sutela, K. (2023): The effectiveness of music–movement 

integration for vulnerable groups: A systematic literature review. Frontiers in 

Psychology, 14, 1127654.  
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 : اىغْبئٜ الإىنزوّٜٗ فظبئض اىجوّبٍظ

(2316)رننبٍو اىَغننبٗهٛ، ٣ررنًو ًررَ ٓررٖ   
 (1)

(2315)ثزنن٘ه ػجننل اىجننبقٜ، ، 
 (2)

)غبىٞننخ ، 

(2315ٍظوٛ، 
 (3)

 ،(Bin Saddiq,2021)
 (4)

ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقٖبئٔ اُز٢ رز٤ٔي ثٜب اُجوآظ  

 : اُجوآظ الاٌُزو٢ٗٝ ٢ٛٝ

 . ثلبػ٤ِخ اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ ز٤ؼ ُِٔزؼِْ اُولهح ػ٠ِر ٢ٛٝ اُز٢اىزفبػيٞخ:  -1

ؽ٤ررش رَررٔؼ ثرربفزلاف اُٞهررذ أُقٖررٔ ُِٔرزؼِْ ٛررٞلاً ٝهٖررواً ثرر٤ٖ ٓررزؼِْ ٝآفررو رجؼرربً اىفوكٝنخ:  -2

 ُولهارٚ ٝاٍزؼلاكارٚ ٝفجوارٚ اَُبثوخ. 

رز٤ؼ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ػوٗ ػ٘بٕو أُؼِٞٓربد ثٔقزِرق أٗٔبٜٛرب )ٗرٔ، ٕرٞهح  اىزنبٍيٞخ: -3

 بثزخ ٝٓزؾوًخ(، ٓٔب ٣غؼِٜب ٓزلبػِخ ٝٓزٌبِٓخ. ٓزؾوًخ ٝصبثزخ، ٕٞد، ٝهٍّٞ ص

 ُٚ كٝه أٍب٢ٍ ك٢ اُزلبػَ اُغ٤ل ث٤ٖ الأٛلبٍ ٝأُبكح اُؼ٤ِٔخ. الإصبهح ٗاىزش٘ٝق:  -4

ٓٔرب ٣َربػل ػِر٠ اعرواء رؼرل٣لاد ثبُؾرنف أٝ الإٙربكخ ٝاُزـ٤٤رو ٓٔرب ٣ؾرلس  اىَوّٗخ ٗاىغبمثٞخ: -5

 عبمث٤خ ٝاُوؿجخ ك٢ أُْبهًخ. 

 ث٤ئخ رؼِْ ٓز٘ٞػخ ٓٔب ٣ٞكو اُجلائَ ٝاُق٤بهاد أٓبٓٚ.  ؽ٤ش ٣زْ رول٣ْ اىزْ٘ع: -6

ثٔب ٣زٔزغ ثٚ ٖٓ فٖبئٔ  اُـ٘بئ٢ ٕ اُجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝأٝٓٔب ٍجن رَز٘زظ اُجبؽضزبٕ  

٣ٞكو ث٤ئخ رؼ٤ِٔخ صو٣خ ٓزؼلكح أُٖبكه رز٤ٔي ثبُٔوٝٗخ، ٝرولّ ػلاهخ رلبػ٤ِخ ْٗطخ ث٤ٖ الأٛلبٍ 

ٝأُؼِٔبد ٝأُؾزٟٞ الاٌُزو٢ٗٝ، ٓغ ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ثز٘ٞع ثلائَ الافز٤به آبّ ًَ ٛلَ 

خ هاعؼخ كٞه٣خ ُِطلَ رَْٜ ك٢ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ فٖبئٖٚ ٝهلهارٚ ٍٝوػزٚ، ٣ٝوّٞ ثزول٣ْ رـن٣

 رو٣ْٞ مارٚ ٕٝوَ ٜٓبهارٚ.

 : اىغْبئٞخ الإىنزوّٗٞخ اىجواٍظإَٔٞخ 

٣ؼٔررَ ػِرر٠ رؾَرر٤ٖ ٓقزِررق  اُورربئْ ػِرر٠ رٞظ٤ررق اُزو٤٘رربد اُزٌُ٘ٞٞع٤ررخ اُزؼِرر٤ْ الإٌُزوٝٗرر٢ 

ٝاُلٜرْ، ٓٔرب رؼِٔربً ٝأًضرو هرلهح ػِر٠ الاٍرز٤ؼبة ا٣غبث٤رب ٝغؼرَ اُطلرَ أًضرو ٣أُٜبهاد أص٘بء اُرزؼِْ، ٝ

 . ٣ؾون اُزؼِْ اُنار٢

                                                           

(
1

، عبٓؼخ اىزمٕٞو ٗاىزنْ٘ى٘عٞب، ميٞخ اىزوثٞخالإػبقخ اىََؼٞخ ثِٞ (: "2116ربٓو أُـبٝه١ محمد أُلاػ ) ( 

 الإٌٍ٘له٣خ: كاه اُضوبكخ.. 

(
2

اىزؼيٌٞ الإىنزوّٜٗ ٗكٗهٓ فٜ رؼيٝي ثؼغ ّ٘اؽٜ اىَْ٘ اىَقزيفخ ىلٙ الأؽفبه ٍِ (: 2110ثزٍٞ ػجل اُجبه٢ ) ( 

، 2، ع0ٕج٤ب، ٓظ ،٤ًِخ اُزوث٤خ، أُغِخ اُؼوث٤خ ُلإػلاّ ٝصوبكخ اُطلَٗعٖخ ّظو ؽبىجبد قٌَ هٝبع الأؽفبه، 

40- 08. 

(
3

فبػيٞخ ثوّبٍظ ؽبٍ٘ثٜ رفبػيٜ ٍزؼلك اىٍ٘بئؾ فٜ رؾظٞو رلاٍٞن اىظف اىضبىش (: 2110ؿب٤ُخ ٖٓو١ ) ( 

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ كْٓن. الأٍبٍٜ فٜ ٍبكح اىؼيً٘ ٗاىزوثٞخ اىظؾٞخ ٗارغبٕبرٌٖ ّؾٕ٘ب، 

(
4

 )  Bin Saddiq, L. (2021). Using an Electronic Educational Program Based on 

Orton-Gillingham Approach for Developing Expressive Language Skills of 

Hearing-Impaired Pupils at Integrated Schools in Saudi Arabia. European 

Online Journal of Natural and Social Sciences, 10(3), pp-309. 
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(2316كهاٍننخ مننو ٍننِ )أٍننبّٜ أؽَننل، رئًررلٝ 
(1)

(2313)هٖٝننبً ػَننو،  
(2)

إٔ أٌُج٤ررٞرو  

٣ؾررش أُزررلهث٤ٖ ػِرر٠ اُزل٤ٌررو ٣ُٝٞررل ُررل٣ْٜ اُلاكؼ٤ررخ ٗؾررٞ اُزررلهة، ًٔررب ٣رريٝكْٛ ثرربُزؼي٣ي ٝاُزـن٣ررخ 

(2322)أٍنبّٜ محمد، ٍْننبه أٍنِٞ، هّنب فوٝؾنخ،  كهاٍرخ أًرلد  ًٔرب اُواعؼرخ، 
 (3)

كؼب٤ُرخ ثوٗرربٓظ اُر٠  

 ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُ٘بهل ُلٟ ٛلَ اُوٝٙخ. ك٢ اٌُزو٢ٗٝ 

(2321ٍٝ٘ف محمد مَبه ٍٝ٘ف )ًٔب أّبه  
 (4 )

ثبُؤٖ  الاٛزٔبّك٠ كهاٍزٚ ػ٠ِ ٙوٝهح 

 الإٌُزو٤ٗٝخ اُغ٤لح لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٝٓب رٔضِٚ ٖٓ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ُٜنٙ أُوؽِخ.

 : اُزب٤ُخٛلاف لأُ٘ؾووٜب ُ اُـ٘بئ٤خ الاٌُزو٤ٗٝخ ًٔب روعغ أ٤ٔٛخ اُجوآظ

 رٞك٤و اُزؼِْ اُناد ٝاُزـن٣خ اُواعؼخ اُلٞه٣خ. .1

 ػ٠ِ الأٛلبٍ. ٝاَُؼبكحاكفبٍ اُجٜغخ  .2

 لأٛلبٍ.ُاُِـ١ٞ  أُؾٍٖٞى٣بكح  .3

 َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ اُزقِٔ ٖٓ اُقغَ ٝاُزٞرو. .4

 َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ ٓؼوكخ الإٔٞاد أُقزِلخ ٝاُز٤٤ٔي ث٤ٜ٘ب. .5

 ٝثؼ٘ أٌُِبد اُطلَ اُ٘طن ا٤َُِْ ُٔقبهط اُؾوٝف اًزَبة .6

(2315)عبثو اىطبئٜ، .أَُؼ٢َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ اُز٤٤ٔي  .0
 (5)

 

(2316ٍؼبٗٛ اىواشل،ًٔب أًلد كهاٍخ ) 
 (6 )

ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُؤٖ ٝالأٗب٤ّل الإٌُزو٤ٗٝخ 

( ٍرر٘ٞاد، 6-4الإٌُزو٤ٗٝررخ ُز٤ٔ٘ررخ ثؼرر٘ اُورر٤ْ اُل٤٘٣ررخ ٝالأفلاه٤ررخ لأٛلرربٍ اُوٝٙررخ كرر٢ ػٔررو )

 ٝفِٔ اُجؾش ا٠ُ الاٛزٔبّ ثبُؤٖ ٝالأٗب٤ّل الإٌُزو٤ٗٝخ ُزضو٤ق الأٛلبٍ ٝر٤ٔ٘خ اُو٤ْ ُل٣ْٜ. 

(2312 )ٍؼٞل ثوغ٘س،ٝرؤ٤ًلا لأ٤ٔٛخ الأؿب٢ٗ كول أّبهد كهاٍخ 
(2)

ا٠ُ كٝه الأْٗطخ  

ا٤ٍُٞٔو٤خ ٝالا٣وبع اُؾو٢ً ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ٝى٣بكح اُزو٤ًي اُؼو٢ِ ُل٣ْٜ، 

                                                           

(
1

فبػيٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ ٍقزوػ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىناموح اىجظوٝخ (: ٤ٍٔ2116و ػجل اُٞٛبة أؽٔل )أٓب٢ٗ  ( 

 ٓوعغ ٍبثن ،ىلأؽفبه فٜ ٍوؽيخ اىوٗػخ

(
2

أصو ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ اىَؾبمبح اىوقَٞخ ىزلهٝت أفظبئٜ (: 2113) هٖٝبً ٍظطفٚ مَبه اىلِٝ ػَو( 

، هٍبُخ كًزٞهاٙ، رٌُ٘ٞٞع٤ب اىؾقبئت الإىنزوّٗٞخ ٗرَْٞخ ارغبٕبرٌٖ ّؾٕ٘ب رنْ٘ى٘عٞب اىزؼيٌٞ ػيٚ ٍٖبهاد إّزبط

 اُزؼ٤ِْ، ٓؼٜل اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ اُوبٛوح.

(
3

فؼبىٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ (: 2122( أٓب٢ٗ اثوا٤ْٛ اُلٍٞه٢ محمد، ٓ٘به ّؾبرخ ٓؾٔٞك أ٤ٖٓ، هٗب محمد ػٞٗ كو٣ؾخ )

، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ مَبة ؽفو اىوٗػخ ثؼغ ٍٖبهاد اىزفنٞو اىْبقلقبئٌ ػيٚ اٍزوارٞغٞخ ؽو اىَشنلاد لإ

 . 453-413، 25اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح ثجٞهٍؼ٤ل، ع

(
4

اىقظض الإىنزوّٗٞخ اىغٞلح فٜ ػ٘ء ٍؼبٝٞو الأكة اىقظظٜ لأؽفبه (: "2121( ٣ٍٞق محمد ًٔبٍ ٣ٍٞق )

 . 400-461، 21أُجٌوح ثجٞهٍؼ٤ل، ع"، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ اىوٗػخ

(
5

، ٓغِخ ا٤ٌُِخ الإٍلا٤ٓخ اُغبٓؼخ، اُغبٓؼخ الأّبشٞل فٜ هٝبع الأؽفبه(: 2110عبثو ًبظْ محمد اُطبئ٢ ) (

 .011: 680، 2، ط54الإٍلا٤ٓخ، اُؼوام، ع

(
6

الإىنزوّٗٞخ فٜ فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ ثبٍزقلاً اىقظض ٗالأّبشٞل (: 2116ٓٚب١ٝ ػجل اُوؽٖٔ اُواّل ) ( 

 -145، 2، ط12، ع5ٓظ، ، أُغِخ اُزوث٣ٞخ اُل٤ُٝخ أُزقٖٖخرَْٞخ اىقٌٞ الأفلاقٞخ ىطفو اىوٗػخ، الأهكُ

214.    
(

0
كهاٍخ رؾيٞيٞخ ىطوٝقخ ٍبهٝب ٍّ٘زَٞ٘هٛ فٜ رؼيٌٞ الأؽفبه ػؼبف اىََغ (: 2110ٍؼ٤ل محمد ثوؿٞد ) (

 .035-808، 3، ع36ٕ٘ٞ ا٤ٍُٞٔو٢، ٓظ. ٓغِخ ػِّٞ ٝكٗاىَؼبقِٞ مْٕٞب الإٝقبع اىؾوکٜ



 ً( 2324إثوٝو ( )1( ط )2( ع )33اىَغيل )   عبٍؼخ اىَْٞب     ٍغيخ اىزوثٞخ ٗصقبفخ اىطفو ميٞخ اىزوثٞخ ىيطف٘ىخ اىَجنوح 

 2662 -4553  الإىنزوّٜٗاىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل                 2532-3251اىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل ىيطجبػخ 

13 

(2315 )شوِٝ ثغلاكٛ،ًٔب اًلد كهاٍخ 
(1)

الأْٗطخ ا٤ٍُٞٔوخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢  اُلٝه اُلؼبٍػ٠ِ  

( اُز٢ اّبهد ا٠ُ 2322،هاّٞب ؽَِثبلإٙبكخ ا٠ُ كهاٍخ ) ٔغ،اُلُٞٗٞٞع٢ ُلأٛلبٍ ٙؼبف اَُ

 اُلٝه الإ٣غبث٢ ُلأْٗطخ ا٤ٍُٞٔوخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٝرؾ٤َٖ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ُلأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ.

(2316ػجل اىؼيٌٞ ) ٕجخًٔب هبٓذ  
(2)

ٛلكذ ُٔؼوكخ كبػ٤ِخ الأؿرب٢ٗ اُْرؼج٤خ ُز٤ٔ٘رخ  ثلهاٍخ 

ثؼرر٘ أُلررب٤ْٛ الاعزٔبػ٤ررخ لأٛلرربٍ اُوٝٙررخ، ًٝرربٕ ٓررٖ أٛررْ اُ٘زرربئظ كبػ٤ِررخ ًٝلرربءح ثوٗرربٓظ اُجؾررش 

 أُؼزٔل ػ٠ِ الأؿب٢ٗ اُْؼج٤خ ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ الاعزٔبػ٤خ ُلأٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش. 

(2315ػوّنً٘ ) ّفًِٞٔب أًلد  
(3) 

ػِر٠ ًلربءح أٗبّر٤ل ٝأؿرب٢ٗ الأٛلربٍ اُوه٤ٔرخ ُز٤ٔ٘رخ 

 ٜٓبهاد اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ لأٛلبٍ اُوٝٙخ. 

ُلأٛلربٍ ٙرؼبف اَُرٔغ ٣ٌٔرٖ إٔ رٌرٕٞ  اُـ٘بئ٤خ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ ٝروٟ اُجبؽضزبٕ إٔ

 كر٢رَربػل  اٜٗرب ثٜرْ، ؽ٤رشُٜب كٝه ْٜٓ ك٢ رؼي٣ي رغوثخ الاٍزٔبع ٝاُزٞإَ ٓغ اُؼبُْ أُؾ٤ٜ 

هلهرْٜ ثبلإٙبكخ ػ٠ِ رطر٣ٞو اُِـرخ ٝاٌُرلاّ  ٝرؾ٤َٖرؾل٤يْٛ ػ٠ِ اُزلبػَ ٝاُزؼج٤و ػٖ أٗلَْٜ 

َٝٓبػلرْٜ ك٢ رٞع٤ٚ اٗزجبْٜٛ ا٠ُ الإٔرٞاد ٝالإ٣وبػربد  ،ًٝنُي رؾل٤ي اُؾٞاً أَُؼ٤خ ُل٣ْٜ

 ٝرؼ٤ِْرو٤ٍـ  ك٢ ٓٔب ٣َبْٛ الأؿب٢ٗٓؼجوح ػٖ  ٝهٍّٞ ٓزؾوًخرٖؾجٜب ٤ٍٞٓو٠  اُز٢أُقزِلخ 

 .أُؼبهف ٝأُلب٤ْٛ ٝا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤خالأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ 

 اىضقبفخ اىظؾٞخ:

ػ٤ِٔخ روث٣ٞخ رزْ ثبٍزقلاّ أٍب٤ُت رضو٤ل٤خ ٓ٘بٍجخ ٝرٜرلف اُر٠ اػطربء ٓغٔٞػرخ ٓرٖ  ٢ٛ

ثربُوجٍٞ ٝالإه٘ربع، ٝرر٘ؼٌٌ  ٠ٕ رؾظرأأُؼِٞٓبد اُٖؾ٤خ أُئصوح ُٔغٔٞػخ ٖٓ الأكواك ّو٣طخ 

ػ٠ِ اُؼبكاد ٝاَُِٞى ٝرَْٜ ك٢ هكغ أَُزٟٞ اُٖؾ٢، ٝرقِن اُلاكغ اُورٟٞ ُِٞهب٣رخ أٝ اُؼرلاط 

 . ػ٘ل اُٚوٝهح

(Iermakova, 2014) ٝرؼرروف اُضوبكررخ اُٖررؾ٤خ
 (4 )

ثؤٜٗررب ًررَ ٍررِٞى ٓل٤ررل ُٖررؾخ اُلرروك 

 اُ٘لٌ. اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٣ٝورجٜ ثَٔزٟٞ ػب٢ُ ٖٓ الاٗٚجبٛ ٝاُزؾٌْ ك٢

                                                           

(
1

فبػيٞخ ثوّبٍظ إٝقبػٜ قبئٌ ػيٚ أّشطخ أكٗاد اىطفو اىٍَ٘ٞقٞخ فٜ (: 2110ّو٣ٖ ػجل أُؼط٢ ثـلاك١ ) (

رؾَِٞ ثؼغ ٍٖبهاد اى٘ػٜ اىفّ٘٘ى٘عٜ ىلٙ ػْٞخ ٍِ الأؽفبه ػؼبف اىََغ )ٍورلٛ ٍَبػخ الأمُ( ٗػْٞخ 

, 0، ع41. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٓظءح الأمبكَٝٞخٍِ الأؽفبه اىؼبكِٝٞ مٗٛ طؼ٘ثبد اىقوا

105-248. 

(
2

فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ ثبٍزقلاً الأغبّٜ اىشؼجٞخ فٜ رَْٞخ ثؼغ اىَفبٌٕٞ  (:2116ٛجخ ػجل اُؼ٤ِْ ٛبّْ ) ( 

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب.  الاعزَبػٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ،

(
3

فؼبىٞخ اٍزقلاً أغبّٜ ٗأّبشٞل الأؽفبه اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىقوُ (: 2110ؽَٖ محمد ػوًٗٞ )٤ٗل٤ٖ  ( 

عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ، ، ، ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خاىؾبكٛ ٗاىؼشوِٝ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ

  .144، 85، 41، ع 11ٓظ
(

4
)  Iermakova, T. S. (2014): Education of children in Polish family in a context of 

forming health culture. Pedagogics, psychology, medical-biological problems of 

physical training and sports, (11), 17-23 
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ثؤٜٗرب اَُر٤ًِٞبد ٝاُٖرؾ٤خ ٝالا٣غبث٤رخ  اُضوبكرخ اُٖرؾ٤خ (Petrova et al, 2017)٣ٝؼوف 

اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُطلَ ٝرَبْٛ ك٢ اُؾلبظ ػِر٠ ٕرؾزٚ ٝث٘ربء عَرلٙ ٝرؼِٔرٚ ٤ًل٤رخ اُؾلربظ ػِر٠ ٕرؾزٚ 

 ٝاُٞهب٣خ ٖٓ الآواٗ.

(2315 ،)أؽَل ثلػ ٗأَِٝ ٍيإوح ٗىِٝ ثلهاُ ٜب٣ٝؼوك
(1)

 رزوعْ ك٤ٜبثؤٜٗب ػ٤ِٔخ  

أٗٔبٛ ٤ًٍِٞخ ٕؾ٤خ ٤ٍِٔخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلوك ٝأُغزٔغ، ثٜلف  اُؾوبئن اُٖؾ٤خ أُؼوٝكخ ا٠ُ

رـ٤٤و الارغبٛبد ٝاُؼبكاد ا٤ًَُِٞخ ؿ٤و ا٣َُٞخ، ًٝنُي َٓبػلح اُلوك ػ٠ِ اًزَبة اُقجواد 

 اُؼبكاد اُٖؾ٤خ اُٖؾ٤ؾخ. ٝٓٔبهٍزٚ

(2321،ٍْظَخ اىَّٞ٘ٞن٘)ٝٙؼذ  ًٔب 
 (2)

اُٖؾ٤خ اُز٢ ٣٘جـ٢  ُِضوبكخٓغٔٞػخ ٖٓ الأٌٍ  

 ػ٠ِ اُطلَ ٓٔبهٍزٜب ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ: 

 . اُؼبٓخ ُلأٛلبٍ الاٛزٔبّ ثبُٖؾخ -1

 هثٜ ٓب ٣زؼِٔٚ ثٔب ٣ْبٛلٙ ك٢ ؽ٤برٚ.  -2

 ٝإٔلهبئٚ إٔ ٣ؼ٤ْٞا ٜٗٔ ؽ٤بح ٕؾ٢ ثٔٔبهٍزْٜ ُزِي اُضوبكخ اُٖؾ٤خ.  ػبئِزَٚٓبػلح أكواك  -3

 كْٜ ؽوبئن أٍب٤ٍخ ػٖ اُٖؾخ.  -4

(٤ْٓ2114وح ثجُِٞ ٍٝب٤ٓخ رٞك٤ن،) رطج٤ن ٓب رؼِٔٚ ُِجوبء ثٖؾخ ع٤لح -5
 (3)

. 

 :  لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغإٔلاف اىضقبفخ اىظؾٞخ 

ٝرؼ٣ٞل اُطلَ ػ٠ِ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ا٤َُِٔخ ٝهكغ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ،  ؿ٤و اُٖؾ٤خٗجن اُضوبكخ  -1

(2311)ٍْظَخ اىظؾخ اىؼبىَٞخ، ٝٛنا ٓب عبء ك٢ ر٤ٕٞبد 
 (4)

. 

فِن ع٤َ ٕؾ٢ ٝٓزٞاىٕ ع٤َٔبً، ٗل٤َبً، ػو٤ِربً ٣زٔزرغ ثٖرؾخ ٝٗظربّ ٍٝرؼبكح هربكهاً ػِر٠ ؽٔب٣رخ  -2

٢ٛ ٍرلآزٚ اُٖرؾ٤خ ٝأًرلد ػِر٠ مُري ٗلَٚ ٖٓ الأٓواٗ، كٖٔ أْٛ ّوٝٛ اُ٘ٔٞ ا١َُٞ ُِطلَ 

(2312أٍبّٜ ػضَبُ ٗهاّلا اىَغوثٜ ٗأؽَل ؽغبط،). كهاٍخ
 (5)

.  

ٖٓ الأفطربه اُٖرؾ٤خ ٝأًرلد رٞك٤و اُج٤ئخ أُله٤ٍخ اُٖؾ٤خ ٝالاٛزٔبّ ثزـن٣خ اُطلَ ٝاُٞهب٣خ  -3

(2312)ٗىاهح اىظؾخ ٗاىقلٍبد الإَّبّٞخ فنز٘هٝب، ػ٠ِ مُي 
 (1)

. 

                                                           

(
1

ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح  0، ٛاىضقبفخ اىظؾٞخ(: 2110أؽٔل محمد ثلػ ٝا٣ٖٔ ٤ٍِٔبٕ ٓياٛوح ٝى٣ٖ ؽَٖ ثلهإ ) (

 .14ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ٓ

(
2

)  World Health Organization, United Nations Educational, United Nations 

Educational, Scientific, & Cultural Organization. (2021): Making every school a 

health-promoting school: implementation guidance. World Health Organization. 

(
3

رظٌَٞ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ أّشطخ اىفُْ٘ اىجظوٝخ ىزَْٞخ (: ٤ْٓ2114وح ٓطبٝع ثجُِٞ ٍٝب٤ٓخ ٤ٖٗق رٞك٤ن ) ( 

ٙخ، كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، هاثطخ اُزوث٤٣ٖٞ اُؼوة، ٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗ

 .  452-410، 54ع

(
4

 اٍزؼواٗ ثوٗبٓغ٢، ع٤٘ق اىزوثٞخ اىظؾٞخ،(: 2111ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ) ( 

(
5

ٍلٙ ٗػٜ ٍؼيَخ اىوٗػخ ثجؼغ اىَشنلاد (: 2112أٓب٢ٗ ف٤ٌٔ ػضٔبٕ ٝهاٗلا محمد أُـوث٢ ٝأؽٔل ػ٠ِ ؽغبط ) (

 .01-68، 8، ع48، ٓغِخ اُلزؼ، ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ، عبٓؼخ ك٣ب٢ُ، ٓظاىجٞئٞخ اىزنْ٘ى٘عٞخ
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اُضوبكرخ اُٖرؾ٤خ ٝٝهب٣رخ ٗلَرٚ ٓرٖ الأفطربه ٝاصربهح ٝػر٢ اُطلرَ  رله٣ت اُطلَ ػ٠ِ ٓٔبهٍرخ -4

ثؾبعزٚ ا٠ُ اُـناء ٝأُبء، اُقلٓبد اُطج٤خ اُز٢ ٣ولٜٓب أُغزٔغ ٝاًَبثٚ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ ٖٓ 

(2313طفبء محمد، ّؤٜٗب رؾ٤َٖ اُؾبُخ اُٖؾ٤خ ٝرئًل ػ٠ِ مُي كهاٍخ )
 (2)

. 

 إَٔٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىيطفو 

أٍِٞة ؽ٤بح ٣َبػل اُطلَ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ ٕؾزٚ اُجل٤ٗرخ، اُؼو٤ِرخ، اُ٘لَر٤خ،  ٢اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٛ -

ٝرٔ٘ؾررٚ اُضوررخ ثرربُ٘لٌ، الاٍررزوواه اُ٘لَرر٢، ٣ٌررٕٞ هرربكهاً ػِرر٠ اُزؼبٓررَ ٓررغ ا٥فررو٣ٖ ٝرؼٔررَ ػِرر٠ 

(2316)إَٝبُ اىؼجغ، رؾ٤َٖ ٤ًٍِٞبرٚ ثٔب ٣ؾلع ٕؾزٚ ٝأًلد ػ٠ِ مُي كهاٍخ 
 (3)

. 

ًٔب أٜٗب رؾ٤ٔٚ ٖٓ اُؼل٣ل ٖٓ الأٓواٗ ٝاُغواص٤ْ ػ٘لٓب ٣ِزيّ ثبُزؼ٤ِٔبد ٓضَ: ؿََ الأ٣رل١  -

ثبٍزٔواه ٝفبٕخ هجَ ٝثؼل الأًَ، اٍزقلاّ ٓطٜو ٤ُِل٣ٖ، اٍزقلاّ الأكٝاد اُْق٤ٖخ ٝػلّ 

رجبكُٜررب ٓررغ أؽررل، اُزؤًررل ٓررٖ ٗظبكررخ أُلاثررٌ، الأكٝاد، الأّرر٤بء أُؾ٤طررخ، الأصرربس، أٌُرربٕ، 

(2313)أؽَل فبٝي، أُ٘بك٣َ اُٞهه٤خ ثبٍزٔواه ػ٘ل اُؼطٌ ٝؿ٤وٙ  اٍزقلاّ
 (4)

. 

 :ٍغبلاد اىضقبفخ اىظؾٞخ

لا ٣وزٖو اُزضو٤ق اُٖرؾ٢ ػِر٠ عبٗرت ٓؼر٤ٖ ٓرٖ الأٓرٞه أُزٖرِخ ثبُٖرؾخ، ٌُٝرٖ اُزضو٤رق  

٣زَغ ٓغبُٚ ٤َُْٔ ًبكخ اُؼ٘بٕو ٙوٝه٣خ ٢ٌُ ٣ٌرٕٞ الإَٗربٕ ٓزٔزرغ ثٖرؾخ ع٤رلح، ٝٛرنٙ اُؼ٘بٕرو 

 رزٖٚٔ، ك٢ٜ ٓزلافِخ ثٌَْ ٣ٖؼت كِٖٜب، لأٜٗب ٓزْبثٌخ ثطج٤ؼزٜب ٣ٝئصو ثؼٜٚب ك٢ اُجؼ٘ ا٥فو

ٝرزٔضرَ كر٢: اُ٘ظبكرخ اُْقٖر٤خ )ٗظبكرخ الأٍر٘بٕ، ٗظبكرخ اُْرؼو، ٝاُزر٢ اىشقظنٞخ  مو ٍِ اىْظبفخ

اُزر٢ اىزغنٝنخ اىظنؾٞخ ، ٝٗظبكخ الأظبكو، ٗظبكرخ اُغَرْ، ٗظبكرخ أُلاثرٌ( ٝػربكاد اُ٘رّٞ اُٖرؾ٤خ

(2312)أؽَل ػجل اىَلاً،اُؼ٘بٕو اُـنائ٤خ اُلاىٓخ ُٞظبئق الأػٚبء ٕٝؾخ اُغَْ،  زٖٚٔر
 (5)

، 

ٛر٢ أؽرل كروٝع اُٖرؾخ اُؼبٓرخ ٝروًري ػِر٠ اُج٤ئربد اُطج٤ؼ٤رخ ٝاُٖر٘بػ٤خ ٗ اىضقبفخ اىظؾٞخ اىجٞئٞخٝ

 رٌزَت اُطلَ ا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤ؾخ ٖٓ أعَ اُؾلبظ ػ٠ِ اُج٤ئخ ، ٖٝٓ فلاُٜب ُٖبُؼ ٕؾخ الإَٗبٕ

                                                                                                                                                                            

(
1

، كىٞو اٟثبء ٗالأٍٖبد(: 2110ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت، ٝٝىاهح اُٖؾخ ٝاُقلٓبد الإَٗب٤ٗخ ثٞلا٣خ كٌزٞه٣ب ) (

www.betterhealth.vic.gov.au/healthystarttoschool. 

(
2

، كهاٍبد ػوث٤خ فبػيٞخ الأىؼبة اىزؼيَٞٞخ فٜ رَْٞخ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ ىطفو اىوٗػخ(: 2111ٕلبء أؽٔل محمد ) (

 .210-150، 4، ع4اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، ٓظ ك٢

(
3

ٍزطيجبد رؾقٞق رؼيٌٞ طؾٜ ىزلاٍٞن اىَلاهً الاثزلائٞخ فٜ ٍظو ػيٚ ػ٘ء (: 2116ا٣ٔبٕ محمد ّٞه٢ اُٚجغ ) (

 ، اُوبٛوح: أُوًي اُو٢ٓٞ ُِجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُز٤ٔ٘خ. أفؼو اىََبهٍبد اىؼبىَٞخ

(
4

، ٓغِخ ِٕٝخ، ا٤ُٜئخ ٍب رْفغ ٍضو رْظٞف أٍْبّل ثؼل مو ٗعجخػبكاد طؾٞخ رؼو أمضو (: 2113أؽٔل كب٣ي ) (

 .8أُٖو٣خ اُؼبٓخ ٌُِزبة، ع

(
5

٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ، عبٓؼخ أُِي ٍؼٞك،  اىزغنٝخ اىظؾٞخ اىَيَٞخ،(: 2112أؽٔل محمد ػجل اَُلاّ ) (

 http://faculty.ksu.edu.sa/port_health/defauth.aspx 2116اثو٣َ  11ربه٣ـ اُلفٍٞ 
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 ٝؽٔب٣زٜب، ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٝاُوٚبء ثوله الإٌٓبٕ ػ٠ِ الأٍجبة أُٚوثخ ثبُج٤ئخ، ٓٔب ٣ؼٞك ثآصبه

(2316)اىقض طيٞؾخ،  ا٣غبث٤خ ػ٠ِ ٕؾخ اُطلَ ٖٝٓ ؽُٞٚ
 (1)

. 

(2312،ّغٞننت اىنٞلاّننٜ)ًٔررب ٣رروٟ  
 (2)

(2316)ٍننَٞوح ٍننوىٗ ، ، ٝ
(3)

إٔ ػ٤ِٔررخ اُزضو٤ررق  

اُٖررؾ٢ رؼررل ثٔضبثررخ فررٜ اُررلكبع الأٍٝ ٙررل أُرروٗ، ٝرِرريّ الإٔررؾبء ٝأُوٙرر٢ ػِرر٠ ؽررلاً ٍررٞاء 

أْٛ اُقطٞاد اُٞهبئ٤خ ثبَُ٘جخ ُلإٔؾبء، ٣ِٝؼت كٝهاً ك٢ رؾو٤ن اُْلبء ٝرغ٘ت أُٚبػلبد  ثبػزجبهٙ

ٓرٖ الأٓرواٗ ٝاُؾلربظ ػِر٠  ٛر٢ ػِرْ ٝكرٖ اُٞهب٣رخٗ اىضقبفخ اىظنؾٞخ اى٘قبئٞنخ، ٝثبَُ٘جخ ُِٔو٢ٙ

اُٖؾخ ٝاًَبة اُطلَ ثبلأٙواه ٝالأٓواٗ ٝأُقربٛو اُٖرؾ٤خ اُزر٢ ررئصو ػ٤ِرٚ ٝػِر٠ ا٥فرو٣ٖ، 

 .ًٔب رٌَجٚ اُؼل٣ل ٖٓ أُؼِٞٓبد اُز٢ رَبػلٙ ك٢ ٓٞاعٜخ أٌُْلاد اُٖؾ٤خ اُز٢ هل ٣زؼوٗ ُٜب

(2321)ٍْظَننخ اىَّٞ٘ٞننٞف ٍْٗظَننخ اىظننؾخ اىؼبىَٞننخ ٝرٕٞرر٢ ًررَ ٓررٖ  
 (4)

ثٚرروٝهح  

الاُزياّ ثبُضوبكخ اُٞهبئ٤خ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ ؽٔب٣ز٘ب ٖٓ الأٓواٗ ٝالأٝثئخ ٝاُل٤وٍٝربد أَُرزغلح. 

https://www.unicef.org 

(2316ػيننٚ ػضَننبُ )٣ْٝرر٤و  
 (5) 

اُرر٠ إٔ اُزضو٤ررق اُٖررؾ٢ إٔررجؼ ٙرروٝهح ٓغزٔؼ٤ررخ ِٓؾررخ، 

َُٔبػلح أكواك أُغزٔغ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ًٍِْٜٞ ثٔب ٣ؾلع ٕؾزْٜ ٝٝهرب٣زْٜ ٓرٖ الأٓرواٗ، كبُضوبكرخ اُٖرؾ٤خ 

إٔجؾذ ٖٓ ػِّٞ أُؼوكخ كبلارغبٛبد اُزوث٣ٞخ اُؾل٣ضخ ٍٝٝربئَ الارٖربٍ ٝرٌُ٘ٞٞع٤رب اُزؼِر٤ْ رؼٔرَ ػِر٠ 

 ُٖؾ٢ ُلأٛلبٍ. اٍزقلآٜب لإٗٔبء أَُزٟٞ ا

(Collado-Soler et al, 2023)ٝرْر٤و كهاٍرخ  
(6)

اُر٠ كٝه ٓؼِٔرخ ه٣ربٗ الأٛلربٍ كر٢  

رؼو٣ررق الأٛلرربٍ ثٌررَ ّرر٢ء ػررٖ الأًررَ اُٖررؾ٢ ثطو٣وررخ ٓٔزؼررخ، ػررٖ ٛو٣ررن رؼِرر٤ْ الأٛلرربٍ ىهاػررخ 

اُقٚوٝاد ثؾل٣ضخ اُوٝٙخ، ٝإطؾبثْٜ ك٢ هؽلاد ٓض٤وح ُلاٍزٌْبف ٝاُزؼِْ ٖٓ فرلاٍ اُؾرٞاً 

                                                           

(
1

فؼبىٞخ ثوّبٍظ روثٞخ طؾٞخ فٜ رغٞٞو ٍي٘مٞبد اىقطو ٗرَْٞخ اى٘ػٜ اىظؾٜ ىلٙ (: 2116اُؤ ٤ِٕؾخ ) (

هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد  اىَوإقِٞ، كهاٍخ ٍٞلاّٞخ ثَلْٝخ ػِٞ اىز٘رخ،

 ف٤ٚو.

(
2

، اُوبٛوح: اُٖؾٞح ُِْ٘و ىيطلاة ٗأفواك اىَغزَغ كٗهٓ ٗإَٔٞزٔ اىزضقٞف اىظؾٜ(: 2112ٗغ٤ت ا٤ٌُلا٢ٗ ) (

 ٝاُزٞى٣غ اُطجؼخ.

(
3

، ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد الاعزٔبػ٤خ، ٓئٍَخ إَٔٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ كهاٍخ ٍٞلاّٞخ(: ٤ٍٔ2118وح ٓوىٝم ) (

 . 181-102، 15ً٘ٞى اُؾٌٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، ع

(
4

)  World Health Organization, United Nations Educational, United Nations 

Educational, Scientific, & Cultural Organization. (2021). Making every school a 

health-promoting school: implementation guidance, Op.cit.   

(
5

ثَفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ٍِ كٗه هٝبع الأؽفبه فٜ ر٘ػٞخ ؽفو اىوٗػخ (: "2116ػ٠ِ ػجل اُزٞاة محمد ػضٔبٕ ) (

"، ٓغِخ اُزوث٤خ ُِجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٗعٖٔ ّظو اىَؼيَبد ٗأٍٖبد الأؽفبه فٜ ػ٘ء ثؼغ اىَزغٞواد

 .81-12، 1، ط٤ًِ160خ اُزوث٤خ عبٓؼخ الأىٛو، ع  ،ٝالاعزٔبػ٤خ
(

6
)  Collado-Soler, R., Alférez-Pastor, M., Torres, F. L., Trigueros, R., Aguilar-Parra, J. 

M., & Navarro, N. (2023): A systematic review of healthy nutrition intervention 

programs in kindergarten and primary education. Nutrients, 15(3), 541.  
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(Wagner, 2012)ًٔرب أٝٙرؼ ، ثبلاٍزؼبٗخ ثقجواء اُزـن٣خ
 (1) 

اُر٠ ٙروٝهح ررله٣ت الأٛلربٍ كر٢ 

ه٣رربٗ الأٛلرربٍ ػِرر٠ اػررلاك ٝعجرربد ثَٔرربػلح أُؼِٔررخ رؾزررٟٞ ػِرر٠ اَُررِطخ ٝاُِؾررّٞ ٝاُلٞاًررٚ 

ٝاُؼٖبئو ٝروّٞ ثٔلاؽظزْٜ ٝرٞع٤ْٜٜ فطٞح ثؼل فطرٞح ٓرغ رؼي٣ري أكٌربهْٛ ثطروػ أٍرئِخ ٓربما 

جوب٣ررب اُطؼرربّ، ٓررغ اربؽررخ اُلرروٓ ُلأٛلرربٍ ُلإعبثررخ ثٌررَ ؽو٣ررخ ٝرؼي٣رري ا٥هاء ٣ٌٔررٖ إٔ ٗلؼررَ ث

(2323)هٖٝننبً اىَيٞغننٜ، ٛررلكذ  اُٖررؾ٤ؼ ٓررٖ فررلاٍ أُررلػ أٝ اُض٘رربء أٝ اُزٖررل٤ن، ًٔررب
 (2) 

اُرر٠ 

اػلاك ثوٓغ٤خ اُقوائٜ اُن٤٘ٛخ الإٌُزو٤ٗٝخ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٝاُؼبكاد اُـنائ٤رخ اَُر٤ِٔخ ُرلٟ 

 ٛلَ اُوٝٙخ.

(2323ّغ٘ك اىؾ٘اً )رٜلف  
 (3 ) 

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٜب أُؼِٔربد كر٢ 

 رؼي٣ي اُضوبكخ اُـنائ٤خ اُٖؾ٤خ ُلٟ الأٛلبٍ أص٘بء كزوح ر٘بٍٝ اُٞعجخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔبد. 

(Bendt, U., & Erler, 2013) ًٔرب أًرلد كهاٍرخ 
 (4)

ثزورل٣ْ اُرلػْ  الاٛزٔربّٙروٝهح  

اُررلاىّ ُلأٛلرربٍ ُزطرر٣ٞو ٓؼرربهكْٜ ٜٝٓرربهارْٜ كرر٢ اُغبٗررت اُٖررؾ٢، ثؾ٤ررش ٣ٌررٕٞ ٛ٘رربى ثرروآظ كؼبُررخ 

كهاٍنننننخ ٖٝٓرررررٔٔخ ُزَرررررو٣غ ٗغررررربػ رؼِرررررْ الأٛلررررربٍ اُؼررررربكاد اُٖرررررؾ٤خ اَُررررر٤ِٔخ، ُٝرررررنُي رورررررّٞ 

Raniaabdelghany & Reschke (2021) 
(5) 

ػ٠ِ ٙوٝهح رؼ٤ِْ اُطلَ أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ 

 اُٖؾ٤خ الاىٓخ ُٖؾخ اُلْ ٝالأٍ٘بٕ ٖٓ فلاٍ رو٤ِل اٌُجبه 

(2312،ػجل اىؼيٝي ػجل اىؾَٞل)كهاٍخ ٗقل ٕلفذ  
 (6)

ر٤ٔ٘خ أُلرب٤ْٛ اُٞهبئ٤رخ ُرلٟ  ا٠ُ 

أصو ر٤ْٖٔ الأُؼبة الإٌُزو٤ٗٝخ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُْق٤ٖبد الإٌُزو٤ٗٝخ ك٢  ٝٓؼوكخأٛلبٍ اُوٝٙخ، 

 ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُٞهبئ٤خ ُلٟ أٛلبٍ اُوٝٙخ.

ٝروعغ اُجبؽضزبٕ ٍجت الاٛزٔبّ ثبُطلُٞخ أُجٌوح ا٠ُ اػزجبه٣ٖ أُٜٝٔب إ اَُ٘ٞاد الأ٢ُٝ ٖٓ  

ٓوؽِخ أٍب٤ٍخ ك٢ ر٣ٌٖٞ  ٜبٜٔب أٗؽغو الأٍبً ُزطٞهْٛ ٝٗٔبئْٜ ٍٛٞ ؽ٤برْٜ، صب٤ٗ ٢ٛؽ٤بح الأٛلبٍ 

 هلهارْٜ اُن٤٘ٛخ ٜٝٗٔ ّق٤ٖزْٜ ًٝنُي ر٤ٔ٘خ ًٍِْٜٞ اُٖؾ٢ 

  

                                                           

(
1

)  Collado-Soler, R., Alférez-Pastor, M., Torres, F. L., Trigueros, R., Aguilar-Parra, 

J.M., & Navarro, N. (2023): A systematic review of healthy nutrition 

intervention programs in kindergarten and primary education. Op.cit.  

(
2

ٞخ فٜ رَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ٗاىؼبكاد اىغنائٞخ ىطفو فبػيٞخ اٍزقلاً اىقوائؾ اىنْٕ(: 2121ه٣ٜبّ هكؼذ ا٤ُِٔغ٢ ) (

 .66 -10، 41، ع12. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ، عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٓظاىوٗػخ

(
3

كٗه ٍؼيَبد ٍوؽيخ اىطف٘ىخ فٜ رؼيٝي اىضقبفخ اىغنائٞخ اىظؾٞخ ىلٙ الأؽفبه ٍِ (: 2121ٗغٞك ث٘ذ ٕبُؼ ػجل الله ) (

 .23-1، 4، ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، اَُؼٞك٣خ، عَؼيَبد ثَلْٝخ ؽبئوٗعٖخ ّظو اى

(
4
) Bendt, U., & Erler, C. (2013): Spielbudenideen: Praxislösungen zur 

Raumgestaltung in Kita und Kindertagespflege. 

(
5
) Raniaabdelghany: Makuch, A., & Reschke, K. (2021): Orales Gesundheitsverhalten-ein 

wichtiges Feld der Prävention und Gesundheitsförderung. Prävention und 

Gesundheitsförderung, 561-576. 

(
6

أصو رظٌَٞ الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ اىقبئَخ ػيٚ اىشقظٞبد اىنورّ٘ٞخ (: 2110ػجل اُؼي٣ي ِٛجخ ػجل اُؾ٤ٔل ٝآفوٕٝ ) (

 .101 -101، 40ع ،، ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خاى٘قبئٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخفٜ رَْٞخ اىَفبٌٕٞ 
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 ػؼبف اىََغ:اىوٗػخ أؽفبه 

ٙررؼق اَُررٔغ ٣ؼ٘ررر٢ اػبهررخ ٍررٔؼ٤خ كائٔرررخ، أٝ ٓئهزررخ رررئصو ػٌَررر٤بً كرر٢ ٜٓرربهاد اُزؼج٤رررو،  

٣ررئصو كرر٢ رطررٞه اُ٘ٔررٞ، أٝ الأكاء  الأٓررو اُررن١ٓررغ ا٥فررو٣ٖ،  ٝاُزٞإررَ ٝالاٍررزوجبٍ فررلاٍ الارٖرربٍ

اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝرٌَْ ٕؼٞثخ الإكبكح ٖٓ أُؼِٞٓبد اُِـ٣ٞخ فلاٍ ؽبٍخ أَُغ ٖٓ كٕٝ اٍرزقلاّ ٓؼ٤٘ربد 

)ّؼَنبد ٍٍ٘نٜ، ٓؼ٤٘خ، ٣ٌٖٝٔ اٍزقلاّ أُؼ٤٘بد أَُؼ٤خ ثٕٞلٜب أكاح أٍبٍر٤خ كر٢ الارٖربٍ اُلبػرَ 

2311)
(1)

 . 

(2314)ٗىٞل فيٞفخ، ٍوْٝبً ٕٗلاُ، ٝػوكْٜ  
 (2)

ٓرٖ ٣ؼربٕٗٞ ػغرياً عيئ٤ربً كر٢ ْٛ ثؤْٜٗ  

ٓرب ُرل٣ْٜ ٓرٖ ثوب٣رب ٍرٔؼ٤خ لا رَرٔؼ ُٜرْ ثبلاٍرزغبثخ اُطج٤ؼ٤رخ ُلأؿررواٗ  كربٕ ٝثبُزرب٢ُ ؛ؽبٍرخ اَُرٔغ

 َٓبػلح ثبفزلاف أٗٞاػٜب.  ٝأكٝاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ الا ثبٍزقلاّ ٍٝبئَ

(2334،ٍننننننؼٞل محمد)ًٔررررررب أٝٙررررررؼ ًررررررَ ٓررررررٖ: 
(3)

(2335،إثننننننوإٌٞمحمد )، ٗ
 (4)

أٍننننننبٍخ )، ٗ

(2332،اىظَبكٛ
 (5)

( 2335،طلاػ اىلِٝ ؽبفع)، ٗ
(6)

ثؤٗٚ اُرن١ ٣ؼرب٢ٗ ٓرٖ كورلإ أٝ هٖرٞه  

ك٣َجَ(، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣زٌٕٞ ُل٣ٚ ه٤ٕل ٖٓ  01ك٤َ٣جَ( ٝأهَ ٖٓ ) 25ك٢ ؽبٍخ أَُغ أًضو ٖٓ )

 ٝأُؼربهفَبة أُؼِٞٓبد ٣ٌٔ٘ٚ اًز أُ٘بٍجخ اُِـخ ٝاٌُلاّ اُطج٤ؼ٢، اما ىٝك ثبُٔؼ٤٘بد أَُؼ٤خ

 اُو٘بح أَُؼ٤خ.  ٖٓ فلاٍ أُٜبهاد ٝأُلب٤ْٛٝاُزله٣جبد أُ٘بٍجخ، ٣َٝزط٤غ اًزَبة 

(Patton,2014)" ُٝول أًلد كهاٍخ "ثبرٕٞ 
 (2)

إٔ ٓوؽِرخ ه٣ربٗ الأٛلربٍ رٌَرت اُطلرَ  

ٙررؼ٤ق اَُررٔغ أُٜرربهاد اُؾ٤بر٤ررخ اُلاىٓررخ، اُزرر٢ رَرربػلٙ ػِرر٠ اُزلبػررَ الاعزٔرربػ٢ اَُرر٤ِْ، ٝهٚرربء 

ؽٞائغررٚ، ٝرٔ٘ؾررٚ ٓي٣ررلاً ٓررٖ الاٍررزولاٍ اُررن١ ٣و٣ررلٙ، ٝثررنُي ٣ْررؼو ثنارررٚ، ٣ٝرر٘ؼْ ثرربُز٤ٌق اُْقٖرر٢ 

 ٝالاعزٔبػ٢. 

ث٤ئخ رؼِْ اٌُزو٢ٗٝ كٜٞ ثٔضبثخ ٣ؼزجو  أُْٖٔ اُـ٘بئ٢ ٢الإٌُزوٝٗٝروٟ اُجبؽضزبٕ إٔ اُجوٗبٓظ  

أكاح كؼبُرخ ثٕٞرلٚ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلٟ أٛلربٍ اُوٝٙرخ ٙرؼبف اَُرٔغ رؼ٢ٔ٤ِ ٝروك٢ٜ٤  ٤ٍٜٝ

افز٤رربه ٓغٔٞػررخ ٓررٖ الأؿررب٢ٗ أُ٘بٍررجخ ٝا٤ُِٔئررخ  رررْ ؛ ؽ٤ررشُزؼِرر٤ْٜٔ أُلررب٤ْٛ اُٖررؾ٤خ الأٍبٍرر٤خ

ٝالإ٣وبػربد اُجَر٤طخ اُؾ٣ٞ٤رخ ُزغرنة اٗزجربٙ رزَرْ ثبَُرُٜٞخ ٝاُلٜرْ  اُزر٢ثبُٔؼِٞٓبد اُٖؾ٤خ أُٜٔخ، 
                                                           

(
1

ثوّبٍظ رلفو ٍجنو ٍقزوػ ىزَْٞخ ٍٖبهاد الارظبه اىفؼبه ىلٙ الأؽفبه مٗٗ الاؽزٞبعبد (: 2111ٗؼٔبد ٢ٍٞٓ ) (

 هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ، عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ.   اىقبطخ )ػؼبف اىََغ(،

(
2

ً فٜ ػ٘ء ػيٌ اىْفٌ (: 2114ا٤َُل ف٤ِلخ، ٍو٣٘بً هث٤غ ٝٛلإ )٤ُٝل  (  اىزؼيٌ اىْشؾ ىلٙ اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب

 الإٌٍ٘له٣خ: كاه اُٞكبء ُل٤ٗب اُطجبػخ ٝاُْ٘و. اىجواٍظ"، –اىْظوٝبد  -اىَؼوفٜ "اىَفبٌٕٞ

(
3

 لٌو اُؼوث٢. ، اُوبٛوح: كاه ا4ُٛاىقٞبً اىْفَٜ "اىْظوٝخ ٗاىزطجٞق"، (: 2114ٍؼ٤ل ػجل اُوؽٖٔ ) ( 

(
4

  اُوبٛوح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُٖو٣خ.  ٍقلٍخ فٜ الإهشبك اىْفَٜ، (: 2115محمد اثوا٤ْٛ ) ( 

(
5

فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ ىَؼيَٜ اىطيجخ اىظٌ ٗػؼبف اىََغ أصْبء اىقلٍخ فٜ ػ٘ء (: 2110أٍبٓخ أُٖبك١ ) ( 

 هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ. ػ٘ء اؽزٞبعبرٌٖ اىزلهٝجٞخ فٜ الأهكُ، 

(
6

اىؼؼف اىقوائٜ ٗاىنزبثٜ ىلٙ ػؼبف اىََغ، الأٍجبة ٗاىَظٖو ٗاىجواٍظ (: 2110ٕلاػ اُل٣ٖ ؽبكع ) ( 

 ، اُ٘لٝح اُؼ٤ِٔخ اُضبٓ٘خ ُلارؾبك اُؼوث٢ ٤ُِٜئبد اُؼبٓخ ك٢ هػب٣خ الإْٔ )رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ ٝاُزؤ٤ِ٤ٛخاىؼلاعٞخ

  ٝالأّقبٓ اُْٖ ٝٙؼبف أَُغ. 

(
7
)  Patton, R. (2004): Social skills issues of mainstreaming hearing-impaired 

children Washington: University School of Medicine, St. Louis.    
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هررلهرْٜ ػِرر٠ اٍررز٤ؼبة أُؼِٞٓرربد ٝاُؼجرربهاد اُٖررؾ٤خ ثطو٣وررخ ٓٔزؼررخ ْٝٓررٞهخ  ىرؼرريٝالأٛلرربٍ 

كبُوٍّٞ أُزؾوًخ اُز٢ رؼزجو عناثخ ُلأؿب٢ٗ ُز٤ٙٞؼ أُلب٤ْٛ أُقزِلخ ٝعؼِٜرب أًضرو  ٝالاؽزلبظ ثٜب،

ررٞك٤و ٓٞاهرق رؼ٤ٔ٤ِرخ ُزؼي٣ري ٓرب ّربٛلٙ ٝاٍرزٔغ ا٤ُرٚ ثبلأؿرب٢ٗ ٣ؼوجٜرب  ثبلإٙربكخ اُر٠ ر٣ْٞوبً ثٖو٣بً

 .ٓغٔٞػخ ٖٓ الأُؼبة اُوه٤ٔخ ُزؤ٤ًل ٖٓ رؾون اُٜلف ٜٓ٘ب

 : الإعواءاد اىَْٖغٞخ ىيجؾش

رزٔضررَ الإعررواءاد أُٜ٘غ٤ررخ أُزجؼررخ كرر٢ فطررٞاد ٝاعررواءاد اُجؾررش ٝرْررَٔ ػِرر٠ أُررٜ٘ظ  

 لهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ًٝنُي الأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ ُٔؼبُغخ اُج٤بٗبد. ٝالأكٝاد أَُزقلٓخ، ٝاُ

 أٗلاً: ٍْٖظ اىجؾش

اٍزقلٓذ اُجبؽضزبٕ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ُزؾ٤َِ الإٛبه اُ٘ظو١ ٝاػلاك أكٝاد  

ُٔؼوكخ أصو  ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش اُجؾش ٝأُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ثبٍزقلاّ اُز٤ْٖٔ مٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح

ٝمُي  )أُزـ٤و اُزبثغ( اُضوبكخ اُٖؾ٤خٝػلاهزٚ ثز٤ٔ٘خ  )أُزـ٤و أَُزوَ( ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢

 ثبٍزقلاّ اُز٤ْٖٔ اُزغو٣ج٢ مٝ أُغٔٞػخ اُٞاؽلح، ثبٍزقلاّ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ

 .ػ٠ِ ٓزـ٤واد اُجؾشاُزغو٣ج٤خ 

 صبّٞب: ٍغزَغ ٗػْٞخ اىجؾش 

 ػ٠ِ ػ٤٘ز٤ٖ أٍب٤ٍز٤ٖ: زبٕػزٔلد اُجبؽضا

 :الأٗىٚ ػْٞخ اىلهاٍخ الاٍزطلاػٞخ (1)

ثؼل اػلاك أكٝاد اُجؾش ٝػوٜٙب ػ٠ِ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٝرؼل٣َ اُلوواد ٝأُؾزٟٞ ثٔب  

 ٜبهٞآ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛلبٍرْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ  ٣ز٘بٍت ٝفٖبئٔ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ

ٖٓ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُزوكك٣ٖ ػ٠ِ عٔؼ٤خ هٍبُخ  اُلهاٍخ(كٕٝ ػ٤٘خ ((أٛلبٍ 0)

ُِٞهٞف ػ٠ِ ٓلٟ ٓ٘بٍجخ أكٝاد اُجؾش أَُزقلٓخ  ٍ٘ٞاد(، 6-5) ٓب ث٤ٖرواٝؽذ أػٔبهْٛ  ثْجوا

ٝهلهح الأٛلبٍ ػ٠ِ كْٜ أُؾزٟٞ اُوه٢ٔ اُـ٘بئ٢  اُؼ٤٘خ ٝاُزؤًل ٖٓ ٝٙٞػ اُزؼ٤ِٔبدٓغ فٖبئٔ 

ُزوؽ٤ت ٝرؼبٕٝ  اُغٔؼ٤خ زبٕٝافزبهد اُجبؽض ،ٝٝٙٞػ الإٔٞاد ٝٓيآ٘زٜب ٓغ اُوٍّٞ أُزؾوًخ

اعواءاد اُزطج٤ن ٝاربؽخ ٌٓبٕ ُزطج٤ن الأكٝاد )اُو٤بً ٍُٜٞخ ٍبػل ػ٠ِ  ٓٔب ،اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ أُوًي

 ٛلبٍ أُزوكك٣ٖ ػ٤ِٚ.ًٝضوح الأ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٝاُجوٗبٓظ(

 (: ٗثطبقخ اىَلاؽظخ اىؼْٞخ الاٍزطلاػٞخ اىضبّٞخ )ػْٞخ طل  ٗصجبد اىَقٞبً (2)

أٛلربٍ اُوٝٙرخ ( ٛلرَ ٝٛلِرخ ٓرٖ 111رٌٞٗذ ػ٤٘خ ؽَربة اُقٖربئٔ اَُر٤ٌٞٓزو٣خ ٓرٖ ) 

(، ٝكهعرخ 121-01ٝكهعرخ مًربئْٜ ٓرب ثر٤ٖ )، ٍ٘ٞاد( 6-5ٙؼبف أَُغ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

 ٝمُي ُؾَبة اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ لأكٝاد اُجؾش. ( ك٤َ٣ج01َ-35أَُؼ٢ ٓب ث٤ٖ )اُٚؼق 

 (:)اىزغوٝجٞخ ػْٞخ اىجؾش الأٍبٍٞخ

 اُجؾش،ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ثطو٣وخ ػٔل٣خ رجؼبً ُطج٤ؼخ ٓزـ٤واد  ثبفز٤به هبٓذ اُجبؽضزبٕ 

ٝروغ  ( ٖٓ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُزوكك٣ٖ ػ٠ِ عٔؼ٤خ هٍبُخ ثبُله11٢ٝاُز٢ ثِؾ ػلكٛب )
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(، 121-01( ٖٓ الاٗبس، ٝكهعخ مًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )5( ٖٓ اُنًٞه، )5ٍ٘ٞاد(، ) 6-5أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

 .( ك٤َ٣ج01َ-35ٝكهعخ اُٚؼق أَُؼ٢ ٓب ث٤ٖ )

ػْٞخ اىجؾش ىؼجؾ اىَزغٞواد  فٜٝغت ر٘افوٕب  اىزٜ افزٞبه اىؼْٞخ اىشوٗؽ فٜ زبُٗهاػذ اىجبؽض

 :ٕٜٗقل رؤصو ػيٚ اىَزغٞو اىزبثغ  اىزٜ

 ٍ٘ٞاد(. 6-5أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ٖٓ ) ك٢إٔ ٣ٌٕٞ ع٤ٔغ الأٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش  -

 آواٗ أٝ اٙطواثبد ٖٓبؽجخ. أ١الأٛلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ اػبهبد ٖٓبؽجخ أٝ  ٣ؼب٢ٗألا  -

 ٓغ اُطلَ. اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢اُوبئْ ػ٠ِ هػب٣خ اُطلَ ػ٠ِ رطج٤ن  ٣ٞاكنإٔ  -

ثؾٞس أفوٟ ٝهذ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٝألا ٣ٌٕٞ أكواك اُؼ٤٘خ هل  لأ١ألا رٌٕٞ ػ٤٘خ اُجؾش فبٙؼخ  -

 .اُضوبكخ اُٖؾ٤خثوٗبٓظ ٖٓ ثوآظ ر٤ٔ٘خ  لأ١ رؼوٙٞا

ػ٠ِ  اُوج٢ُِي ٛجوبً ُٔئّواد اُو٤بً ٝم اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ك٢إٔ ٣ٌٕٞ الأٛلبٍ ٖٓٔ ُل٣ْٜ ٙؼق  -

 ٝر٘طجن ػ٤ِْٜ ٓؼب٤٣و اُجؾش. الإٌُزو٢ٗٝ ٝثطبهخ أُلاؽظخ، اُضوبكخ اُٖؾ٤خٓو٤بً 

 .اُؾب٢ُإٔ ٣ٌٕٞ الأٛلبٍ ِٓزي٤ٖٓ ثبُؾٚٞه، ٖٝٓ صْ ثجوٗبٓظ اُجؾش  -

 إٔ ٣ٌٕٞ الأٛلبٍ ٖٓ٘ل٤ٖ ٖٓ كئخ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ. -

 .اىجوّبٍظ فٜأٗ رَْؼٖب ظوٗفٖب ٍِ اىَشبهمخ  لا روغت اىزٜٗثْبء ػيٚ مىل رٌ اٍزجؼبك اىؾبلاد 

 رغبٌّ اىؼْٞخ:

 رغبٌّ اىؼْٞخ ٍِ ؽٞش اىؼَو اىيٍْٜ ٗاىنمبء

هبٓرررررذ اُجبؽضرررررخ ثب٣غررررربك كلاُرررررخ اُلررررروٝم ثررررر٤ٖ ٓزٍٞرررررٜ هررررررت كهعررررربد أٛلررررربٍ أُغٔٞػرررررخ  

 .(1ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) 2ثبٍزقلاّ افزجبه ًب ٝاُنًبءؽ٤ش اُؼٔو اُي٠٘ٓ  اُزغو٣ج٤خ ٖٓ

كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٜٞ هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ ؽ٤ش اُؼٔو : (1علٗه )

 (11ٕ= )اُي٠٘ٓ ٝاُنًبء 

 كهعخ ؽوٝخ ٍَز٘ٙ اىللاىخ 2مب اىَزغٞواد
 ؽلٗك اىللاىخ

 الاّؾواف اىَؼٞبهٙ اىَزٍ٘ؾ
3.31 3.35 

 4.14 56.6 12.5 22 6 غٞو كاىخ 3.6 اىؼَو اىيٍْٚ

 1.25 55.5 11.1 15.1 5 غٞو كاىخ 2 اىنمبء

( ػرررلّ ٝعرررٞك كررروٝم كاُرررخ اؽٖررربئ٤بً ثررر٤ٖ ٓزٍٞرررٜ هررررت كهعررربد ٣1زٚرررؼ ٓرررٖ عرررلٍٝ ) 

أٛلررربٍ أُغٔٞػرررخ اُزغو٣ج٤رررخ ٓرررٖ ؽ٤رررش اُؼٔرررو اُيٓ٘ررر٠ ٝاُرررنًبء ٓٔرررب ٣ْررر٤و اُررر٠ رغررربٌٗ ٛرررئلاء 

 الأٛلبٍ. 

 :اىظؾٞخ اىضقبفخرغبٌّ اىؼْٞخ ٍِ ؽٞش 

هبٓررررذ اُجبؽضررررخ ثب٣غرررربك كلاُررررخ اُلرررروٝم ثرررر٤ٖ ٓزٍٞررررٜ هرررررت كهعرررربد أٛلرررربٍ أُغٔٞػررررخ  

 .(2ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) اُضوبكخ اُٖؾ٤خاُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٖٓ ؽ٤ش 
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 كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٜٞ هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ :(2علٗه )

 (11ٕ= ) اُٖؾ٤خاُضوبكخ ٖٓ ؽ٤ش 

 اىَزٍ٘ؾ اىَزغٞواد
الاّؾواف 

 اىَؼٞبهٛ
2مب  

كهعخ 

 اىؾوٝخ

ٍَز٘ٛ 

 اىللاىخ
 اىللاىخ

 غٞو كاىخ 3.325 3 6.63 1.15 11.23 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 غٞو كاىخ 3.522 1 3.433 3.516 11.63 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ

 غٞو كاىخ 3.223 2 2.633 3.655 13.63 اى٘قبٝخ ٍِ الأٍواع ٗاىَقبؽو

 غٞو كاىخ 3.522 5 3.633 1.66 33.53 اىَقٞبً منو

( ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٜٞ هرت كهعبد أٛلبٍ ٣2زٚؼ ٖٓ علٍٝ ) 

 .ٓٔب ٤ْ٣و ُِزغبٌٗ اُؼ٤٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خأُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٖٓ ؽ٤ش 

 صبىضبً: أكٗاد اىجؾش: 

 رٌٞٗذ أكٝاد اُجؾش ٖٓ:

 أكٗاد عَغ اىجٞبّبد: -

اُجوآظ الاٌُزو٤ٗٝخ رٞظ٤ق  ٝاهغ ؽٍٞالأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ اٍزٔبهح اٍزطلاع آهاء ٓؼ٢ِٔ  .1

 (2اُجبؽضزبٕ( ِٓؾن ) :اػلاك)لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خك٢ ر٤ٔ٘خ  اُـ٘بئ٤خ

اُجوآظ الاٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خ ؽٍٞ ٝاهغ رول٣ْ  ٙؼبف أَُغاٍزٔبهح ٓوبثِخ لأٜٓبد الأٛلبٍ  .2

 (3( ِٓؾن )اُجبؽضزبٕلأٛلبُٜٖ. )اػلاك: ز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُ

ثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الاىّ ر٤ٔ٘زٜب ُلأٛلبٍ ٙؼبف أهبئٔخ اٍزطلاع اهاء اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ػٖ  .3

 (4ِٓؾن ) أَُغ )اػلاك اُجبؽضزبٕ(

 (5ِٓؾن )  (2116)ػٔبك ؽَٖ، افزجبه عٕٞ هاكٖ ُنًبء الأٛلبٍ. رؼل٣َ ٝرو٤ٖ٘/  .4

 أكٗاد ىقٞبً ٍزغٞواد اىجؾش ٗػجؾ ػْٞخ اىجؾش -

 (6)اػلاك اُجبؽضزبٕ( ِٓؾن ) اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغالإٌُزو٢ٗٝ لأٛلبٍ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خٓو٤بً  .5

)اػلاك اُجبؽضزبٕ( أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ.  أكاء ثطبهخ ٓلاؽظخ .6

 (0ِٓؾن )

 :اىَؼبىغخ اىزغوٝجٞخ أكٗاد -

)اػرلاك اُجبؽضزربٕ(  لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ .0

 (8ِٓؾن )

 أكٗاد عَغ اىجٞبّبد: 

الأؽفبه ػؼبف اىََغ ؽ٘ه ٗاقغ ر٘ظٞف اىجواٍظ الاىنزوّٗٞخ  ٜاٍزَبهح اٍزطلاع آهاء ٍؼيَ .1

 (2)إػلاك اىجبؽضزبُ( ٍيؾق ) اىغْبئٞخ فٜ رَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ

ؽرٍٞ رٞظ٤رق  الأٛلربٍ ٙرؼبف اَُرٔغ ٢هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثبػلاك اٍزٔبهح اٍزطلاع ٥هاء ٓؼِٔر

ٓررٖ ٓؼِٔرر٢ الأٛلرربٍ ( 41ٝهررل ثِررؾ ػررلكٖٛ ) اُضوبكررخ اُٖررؾ٤خكرر٢ ر٤ٔ٘ررخ  اُجرروآظ الاٌُزو٤ٗٝررخ اُـ٘بئ٤ررخ
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اُجروآظ الاٌُزو٤ٗٝرخ ٝاٍرزٜلكذ ٛرنٙ اُلهاٍرخ اُزؼروف ػِر٠ اُٞاهرغ اُلؼِر٢ لاٍرزقلاّ  ،ٙؼبف أَُغ

 .أٛلبٍ ٙؼبف أَُغ اُضوبكخ اُٖؾ٤خٝكٝهٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ  اُـ٘بئ٤خ

ثـ )ٗؼْ/لا( ٍٝرئا٤ُٖ ٓلزرٞؽ٤ٖ ٝرز٘ربٍٝ ( ٓلوكح ٣زْ الإعبثخ ػ٤ِٜب 31ٝرْزَٔ الاٍزٔبهح ػ٠ِ )

اُضوبكررخ ، ٝاهررغ روررل٣ْ أْٗررطخ ُز٤ٔ٘ررخ ُِجرروآظ الاٌُزو٤ٗٝررخ اُـ٘بئ٤ررخ أُؼِٔرربدٛررنٙ أُلرروكاد ٝاهررغ روررل٣ْ 

 .اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغلأٛلبٍ  اُٖؾ٤خ

اىجواٍظ الاىنزوّٗٞخ اىغْبئٞخ اٍزَبهح ٍقبثيخ لأٍٖبد الأؽفبه ػؼبف اىََغ ؽ٘ه ٗاقغ رقلٌٝ  .2

 (3( ٍيؾق )اىجبؽضزبُلأؽفبىِٖ. )إػلاك: زَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ى

، ٝهررل ثِررؾ ٙررؼبف اَُررٔغهبٓررذ اُجبؽضزرربٕ ثبػررلاك اٍررزٔبهح ٓوبثِررخ ُررجؼ٘ الأٜٓرربد ُلأٛلرربٍ  

ُزورل٣ْ اُجروآظ الإٌُزو٤ٗٝرخ ( ٖٓ الأٜٓبد ٝاٍزٜلكذ ٛنٙ الاٍزٔبهح رؾل٣ل اُٞاهغ اُلؼِر٢ 21ػلكٖٛ )

أٍئِخ ٣زْ الإعبثخ ػ٤ِٜب  21ٝرْزَٔ الاٍزٔبهح  اُٖؾ٤خ،ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ  اُـ٘بئ٤خ ٓغ أٛلبُٜٖ ٝكٝهٛب

 .ٖ)ٗؼْ/ لا(، ٍٝئا٤ُٖ ٓلزٞؽ٤

اىوٗػخ رَْٞزٖب لأؽفبه  اىلاىًثؼبك اىضقبفخ اىظؾٞخ أقبئَخ اٍزطلاع اهاء اىَبكح اىَؾنَِٞ ػِ  .3

 (4ٍيؾق ) ػؼبف اىََغ )إػلاك اىجبؽضزبُ(

"ٝهرل ررْ رؾل٣رلٛب ثؼرل الاٛرلاع ػِر٠  ثؤثؼبك اُضوبكرخ اُٖرؾ٤خهبٓذ اُجبؽضز٤ٖ ثبػلاك هبئٔخ "

صْ اػلاك الاٍرزٔبهح كر٢ ٕرٞهرٜب اُٜ٘بئ٤رخ، ٝررْ ػوٙرٜب اُؼل٣ل ٖٓ "أُواعغ ٝاُقِل٤بد اُ٘ظو٣خ " 

اثؼربك  ػ٠ِ اَُبكح اُقجواء أُؾ٤ٌٖٔ، ٝهل رْ رؼل٣َ الاٍزٔبهح ك٢ ٙٞء آهائْٜ ٝهل اػزجرو اُجربؽضز٤ٖ"

%( كرؤًضو ٓرٖ ا٥هاء ٝارلرن اَُربكح اُقجرواء ػِر٠ 81خ اما ٓرب ؽٖرِذ ػِر٠ )" ٓ٘بٍجاُضوبكخ اُٖؾ٤خ

 اُزـن٣ررخ اُٖررؾ٤خٝٛرر٢  اُوٝٙررخ ٙررؼبف اَُررٔغلأٛلرربٍ الأًضررو ٓ٘بٍررجخ  ٝٛرر٢ ثؼرربك هئ٤َرر٤خأ صلاصررخ

ٝرْررَٔ )  اُؼرربكاد ٝاَُرر٤ًِٞبد اَُرر٤ِٔخ(، اُـررناء اُٖررؾ٢ ٝؿ٤ررو اُٖررؾ٢-اُٜرروّ اُـررنائ٢)ٝرْررَٔ: 

الأٓرررواٗ أُؼل٣رررخ، ٝرْرررَٔ ) اُٞهب٣رررخ ٓرررٖ الأٓرررواٗ ٝأُقررربٛو(، أُٔبهٍررربد اُٖرررؾ٤خ، اُ٘ظبكرررخ

 (.، الإٍؼبكبد الأ٤ُٝخالآواٗ أُيٓ٘خ، اُزَْٔ اُزٌُ٘ٞٞع٢(، ٝرْ اٍزجؼبك ٓلب٤ْٛ )أُقبٛو

 (5(   ٍيؾق )2316افزجبه عُ٘ هافِ ىنمبء الأؽفبه.  رؼلٝو ٗرقِْٞ/ )ػَبك ؽَِ،  .4

 ػ٠ِ اُولهح ه٤بً ا٠ُ ٖٓ أّٜو ٓوب٤٣ٌ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٢، ٣ٜٝلف هافِ""افزجبه  ٣ؼزجو 

٣ؼزجو ٖٓ الافزجبهاد اُز٢ رطجن ثٖٞهح كوك٣خ ٓغ الأٛلبٍ، ٝلا اُؼلاهبد أٌُب٤ٗخ ُِلوك، ًٔب  اكهاى

 ٣ؾزبط ا٠ُ رؼج٤و ُلظ٢، ٓٔب ٣غؼِٚ ٓ٘بٍجبً ُطج٤ؼخ اُؼ٤٘خ، ٝػٔوٛب، ٝظوٝكٜب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ. 

 ٖٓ ٓغٔٞػخ ًَٝ )ة(، ،)أ(، )أة(:٢ٛٝ ٓغٔٞػبد،( 3) لافزجبها ٛنا ٣ٝزٌٕٞ 

 ٖٓلٞكبد( 6) ٠ػِ ثؤٍلِٜب رؾز١ٞ ٖٓلٞكخ ًَٝ ٖٓلٞكخ،( 12) ٖٓ رزٌٕٞ اَُبثوخ أُغٔٞػبد

ٕـ٤وح، ٣ٝزٌٕٞ ًَ ث٘ل ٖٓ أُٖلٞكبد ٖٓ ٌَّ، أٝ ٜٗٔ أٍب٢ٍ أهزطغ ٓ٘ٚ عيءًا ٓؼ٤٘بً ٝرؾزٚ ٍزخ 

اُغيء اُن١ ٣ٌَٔ اُلواؽ ك٢ اٌَُْ الأٍب٢ٍ، ٣ٝجلأ اُلبؽٔ أُلؾٞٓ  أعياء ٣قزبه ٖٓ ث٤ٜ٘ب

ثبػطبء كٌوح ث٤َطخ ػٖ أُٖلٞكبد، ٤ْ٣ٝو ا٠ُ اٌَُْ الأٍب٢ٍ ك٢ أػ٠ِ اُٖلؾخ، هبئلًا: ًٔب روٟ 

كبٕ ٛنا اٌَُْ هطغ ٓ٘ٚ عيء، ٝٛنا اُغيء أُوطٞع ٓٞعٞك ك٢ أؽل الأعياء أُوٍٞٓخ رؾذ اٌَُْ، 

 .ُٖلؾخ ٝاؽلاً ثؼل ا٥فو٤ْ٣ٝو ا٠ُ الأعياء ك٢ أٍلَ ا



 ً( 2324إثوٝو ( )1( ط )2( ع )33اىَغيل )   عبٍؼخ اىَْٞب     ٍغيخ اىزوثٞخ ٗصقبفخ اىطفو ميٞخ اىزوثٞخ ىيطف٘ىخ اىَجنوح 

 2662 -4553  الإىنزوّٜٗاىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل                 2532-3251اىزوقٌٞ اىلٗىٜ اىَ٘ؽل ىيطجبػخ 

23 

 ؽوٝقخ رظؾٞؼ الافزجبه:

٣زْ الاٍزوّبك ثٔلزبػ اُزٖؾ٤ؼ أُزٞاكو ٓغ الافزجبه، ٣ٝؼط٠ أُلؾٞٓ )كهعخ ٝاؽلح( ػٖ  

ًَ ٍئاٍ أعبثٚ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ، ٣ٝٞٙغ َُِئاٍ ؿ٤و أُغبة ػ٘ٚ )ٕلو(، صْ رؾَت اُلهعخ 

  ا٤ٌُِخ ثغٔغ اُلهعبد.

 اىنمبء: َّجخ ؽَبة

 أُئ٤٘٤خ ُٔؼوكخ ٤٣وأُؼب ُوبئٔخ ٗنٛت أُلؾٞٓ ػ٤ِٜب ؽَٖ اُز٢ ا٤ٌُِخ اُلهعخ ٓؼوكخ ثؼل 

 أُلؾٞٓ ُؼٔو أُ٘بٍجخ أُئ٤٘٤خ اُلهعخ ٓؼوكخ ٓئ٤٘٤خ، ٝثؼل كهعخ ٖٓ اُقبّ اُلهعخ ٛنٙ ٣وبثَ ٓب

 .مًبء َٝٗجخ اُؼو٢ِ َُِٔزٟٞ ٖٓ ر٤ٕٞق أُئ٤٘٤خ اُلهعخ ٛنٙ ٣وبثَ ٓب ُٔؼوكخ ٗ٘زوَ

 111 × اُي٢٘ٓ اُؼٔو ÷اُؼو٢ِ اُؼٔو رَب١ٝ اُنًبء َٝٗجخ

 اىقظبئض اىَٞنٍ٘زوٝخ ىلافزجبه:

 الافزجبه: طل  ٗصجبد

(2316"ػَبك ؽَِ" )هبّ  
(1)

ثؾَبة صجبد الافزجبه ثبػبكح اُزطج٤ن، ًٝبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد  

ٝع٤ٔؼٜب (، .,01.( ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ٝثٔؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ ًبٕ ٓؼبَٓ اُضجبد )85ُلإفزجبه )

(، ٝؽَبة اُٖلم اُزلاى٢ٓ ث٤ٖ الافزجبه ٝثؼ٘ أُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ., .1كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ )

 -. ,28لافزجبه ًَِٝو، ٝٓزبٛبد ثٞهر٤ًٞ، ُٝٞؽخ ٤ٍغبٕ، ٝرواٝؽذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُٖلم ث٤ٖ )

٤ٌِخ، ٝرواٝؽذ ( ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُلهعخ اُ.,03 -.,45(، ٝؽَبة الاهرجبٛ ُِٔو٤بً، ٝرواٝؽذ ث٤ٖ ).,52

 (.         1.11(، ٝع٤ٔؼٜب كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ).,03 -.,80ث٤ٖ )

ثب٣غبك اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٜنا الافزجبه، ثبٍزقلاّ اُٖلم اُزلاى٢ٓ  زبٕٝهبٓذ اُجبؽض 

.، ,85ثب٣غبك ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ ٛنا الافزجبه، ٝافزجبه ًَِٝو ُلأٛلبٍ، كٌبٕ ٓؼبَٓ اُٖلم 

.، ٝرْ رول٣و ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ , 88الاهرجبٛ ٓغ افزجبه هٍْ اُوعَ، كٌبٕ ٓؼبَٓ اُٖلمٝٓؼبَٓ 

 .1.104.، ٝثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثٔولاه, 02اػبكح رطج٤ن الافزجبه ثٔولاه

 (6ٍقٞبً اىضقبفخ اىظؾٞخ الإىنزوّٜٗ لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ )إػلاك اىجبؽضزبُ( ٍيؾق ) .5

 اىٖلف ٍِ اىَقٞبً:  -

أثؼربك اُضوبكررخ ُرجؼ٘  َرٔغُاُوٝٙرخ ٙررؼبف ا٣ٜرلف أُو٤ربً اُر٠ ه٤ربً ٓررلٟ اًزَربة أٛلربٍ 

 .اُٖؾ٤خ

 :ٗطف اىَقٞبً

اُزـن٣رخ  ٣ٝزٖٚٔ ًَ ثؼل ثؼل٣ٖ كوػ٤ٖ،ِضوبكخ اُٖؾ٤خ ُ هئ٤َ٤خ أثؼبك ٖٓ صلاس ٣زٌٕٞ أُو٤بً

اُـررناء اُٖررؾ٢ ٝؿ٤ررو اُٖررؾ٢(، اُؼرربكاد ٝاَُرر٤ًِٞبد اَُرر٤ِٔخ -اُٖررؾ٤خ ٝرْررَٔ: )اُٜرروّ اُـررنائ٢

ٝرَْٔ )اُ٘ظبكخ، أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ(، اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛو ٝرَْٔ )الأٓواٗ أُؼل٣خ، 

                                                           

(
1

 66.4-5.5ىلأؽفبه ٗاىنجبه )" Ravenافزجبه اىَظف٘فبد اىَززبثؼخ اىَيّ٘خ ه "(: 2116ػٔبك أؽٔل ؽَٖ ػ٢ِ ) (

 .اُوبٛوح: ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ ٍْخ(.
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 ُر٢أُقبٛو(، ٣ٝزْ اُو٤بً ػٖ ٛو٣ن ػوٗ أُو٤بً ثٌَْ اٌُزو٢ٗٝ ٓرٖ فرلاٍ عٜربى اُؾبٍرت ا٥

 ٣ٝطجن أُو٤بً ثٌَْ كوك١.

 رٌ رؼلٝيٖب:اىزٜ اىَفوكاد 

كول  اُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ(. ٝثبَُ٘جخ 5، 2رؼل٣َ أُلوكاد ) اُزـن٣خ اُٖؾ٤خثبَُ٘جخ  

 ،(28، 23ثبَُ٘جخ اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛو رؼل٣َ أُلوكاد ) رْ أُٞاكوخ ػ٠ِ ث٘ٞك أُو٤بً

 ( ٓلوكاد. 5اُز٢ رْ رؼل٣ِٜب )ٝثٜنا ثِؾ ػلك أُلوكاد 

 : ٝيٜصبىضبً: رؼلٝو اىؼجبهاد ٗمبّذ مَب 

 اىؼجبهح ثؼل اىزؼلٝو اىؼجبهح قجو اىزؼلٝو ً

 

1 

 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 اىطؼبً اىغْٜ ثبىلٍُٕ٘غَ٘ػخ ثؾش ػِ ا
 ٍَب ٝيٜ الأؽؼَخ اىزٜ رؾز٘ٛ ػيٚ اىلُٕ٘ ٍب ٕٜ

 افزو اىطؼبً اىَي٘س ىؾفع اىطؼبً ٍِ اىزي٘س 2

1 
 اى٘قبٝخ ٍِ الأٍواع ٗاىَقبؽو

 شف اف٘ك ثٞيؼت ثبىنجوٝذ رْظؾٔ ثبٝٔ

 

 وٝذ رؼَو اٝٔجى٘ لاقٞذ اف٘ك ثٞيؼت ثبىن

 ى٘ ؽَٞذ ثزؼت ٗاّذ ى٘ؽلك فٜ اىجٞذ رؼَو اٝٔ ى٘ ؽَٞذ ثزؼت رؼَو اٝٔ 2

 ( ٍئالاً ٓٞىػخ ًٔب31٠ِ٣(ٝثنُي اؽزٞد اُٖٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بً ػ٠ِ 

 ا٠ُ:ٝاُز٢ ر٘وَْ  اُزـن٣خ اُٖؾ٤خ

 .(5-1ٝاُز٢ رزٖٚٔ أُٞاهق ٖٓ ) اُٜوّ اُـنائ٢ - أ

 .(11-6أُٞاهق ٖٓ )ٝاُز٢ رزٖٚٔ  اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢ -ة

 ٝاُز٢ ر٘وَْ ا٠ُ:اُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ 

 .(15-11ٝاُز٢ رزٖٚٔ أُٞاهق ٖٓ ) اُ٘ظبكخ -أ

 .(21-16ٝاُز٢ رزٖٚٔ أُٞاهق ٖٓ ) أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ -ة

 ر٘وَْ ا٠ُ: ٝاُز٢ اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛو

 .(25-21ٝاُز٢ رزٖٚٔ أُٞاهق ) الأٓواٗ أُؼل٣خ -أ

 .(31-26أُٞاهق )ٝاُز٢ رزٖٚٔ  أُقبٛو-ة

 :فط٘اد رظٌَٞ اىَقٞبً -

الاٛلاع ػ٠ِ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ماد اُِٖخ ثٔٞٙٞع اُجؾش ُلاٍزلبكح ٜٓ٘رب كر٢ اػرلاك  -1

 أُو٤بً اُؾب٢ُ. 

اُزـن٣ررخ أُزٔضِررخ كرر٢ ) اُوئ٤َرر٤خ ٝرؾل٣ررل أثؼبكٛررب ُِضوبكررخ اُٖررؾ٤خرررْ ٝٙررغ اُزؼو٣ررق الإعوائرر٢  -2

ٝالأثؼبك اُلوػ٤خ أُ٘جضورخ ٜٓ٘رب ( اُٞهب٣خ ٖٓ الآواٗ ٝأُقبٛو-أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ – اُٖؾ٤خ

 اعوائ٤بً.  ب٤ًٝل٤خ ه٤بٍٜ

٤بٗبد اُزر٢ ٍربٛٔذ ثرلٝهٛب هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثبلاٛلاع ػ٠ِ ػلك ٖٓ الأثؾربس ٝأُورب٤٣ٌ ٝالاٍرزج -3

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:  اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغالإٌُزو٢ٗٝ ُلأٛلبٍ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خك٢ اػلاك ٓو٤بً 
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)ٍشٞوح ٍطبٗع ثجيُ٘ ٍٗبٍٞخ ّظٞف  اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُطلَ اُوٝٙخ اػلاك ٓو٤بً -

(2314ر٘فٞق،
(1)

(2316 )ٍوٗح ٍؾَ٘ك اىشْبٗٛ،أُلب٤ْٛ اُٖؾ٤خ ُطلَ اُوٝٙخ  ٓو٤بً ،
(2)

، 

(Gur & et al,2020ٍقٞبً اى٘ػٜ اىظؾٜ ىيَوإقِٞ ػؼبف اىََغ اػلاك )
 3)

ٍقٞبً ،  

(Pippi & et al,2020) اى٘ػٚ اىظؾٜ ىلأؽفبه اػلاك
 (4)

 

 .ثؼ٘ ػجبهاد أُو٤بً ُطلَ اُوٝٙخك٢ رؾل٣ل ٝهل اٍزلبكد ٓ٘ٚ اُجبؽضزبٕ  

ٛنٙ أُوب٤٣ٌ ؿ٤و اٌُزو٢ٗٝ ٖٝٓ ٛ٘ب عبءد أ٤ٔٛخ اػلاك أُو٤ربً ثْرٌَ اٌُزوٝٗر٢ ٖٓرٞه  ع٤ٔغ -4

 .ٙؼبف أَُغ٤ُز٘بٍت ٓغ الأٛلبٍ 

 .هاػذ اُجبؽضزبٕ ك٢ ر٤ْٖٔ أُو٤بً اهرجبٛ اُٖٞد ثبُٖٞهح ٝثبُؼجبهاد كافَ أُٞهق اُٞاؽل -5

ف ٝفِٞ اُِـخ إٔ رٌٕٞ اُِـخ أَُزقلٓخ ٍِٜخ ٣ٝلٜٜٔب اُطلَ ٓغ ٝٙٞػ ٓقبهط اُؾوٝ -6

 أُ٘طٞهخ ٖٓ ػ٤ٞة اُ٘طن.

 ألا رٌٕٞ أٍئِخ أُو٤بً ًض٤وح ؽز٠ لا ٣ْؼو اُطلَ ثبَُِٔ ٓٔب ٣ئصو ٍِجبً ػ٠ِ اعبثزٚ. -0

 ٓواػبح ٓ٘بٍجخ ؽغْ اُٖٞه ٝاُوٍٞٓبد ٝإ رٌٕٞ ماد أُٞإ ٝاٙؾخ ٝٓجٜغخ ُِطلَ. -8

 زجبه ٍٝلآزٜب ُـ٣ٞب.ٓواػبح ٓلٟ ارَبم اُجلائَ ٓغ الأٍئِخ، ٓغ ٓلٟ ٝٙٞػ ٤ٕبؿخ أٍئِخ الاف -0

 هاػذ اُجبؽضزبٕ ك٢ ر٤ْٖٔ أُو٤بً إٔ رٌٕٞ ث٘ٞكٙ ٓورجطخ ثج٤ئخ اُطلَ.  -11

( 1رْ اػلاك ٕٞهح أ٤ُٝرخ ُِٔو٤ربً ٝررْ ػوٙرٜب ػِر٠ ٓغٔٞػرخ ٓرٖ الأٍربرنح أُؾٌٔر٤ٖ ِٓؾرن ) -11

 (.6ؽز٠ َٕٝ ا٠ُ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ِٓؾن )

 رؼيَٞبد اىَقٞبً: 

 .ثبٍزقلاّ عٜبى اُؾبٍت ا٢ُ٥رؼوٗ اُجبؽضزبٕ أُو٤بً ػ٠ِ اُطلَ  -

٣زْ رطج٤ن أُو٤بً ثٌَْ كوك١ ؽ٤ش ٣رزْ ػروٗ أُٞهرق اُٞاؽرل ٕرٞد ٕٝرٞهح ٣ٝورّٞ اُطلرَ  -

صرْ ٣٘زورَ اُطلرَ اُر٠ أُٞهرق ثبفز٤به الإعبثخ اُٖؾ٤ؾخ ٖٓ ث٤ٖ اُٖٞه أٝ ر٘ل٤ن أُٜٔخ أُطِٞثخ 

 وٟ ٣ٚـٜ ػ٠ِ أَُبػخ(.ٝاما أهاك ٍٔبع اَُئاٍ ٓوح أفاُن١ ٤ِ٣ٚ ثؼل اُٚـٜ ػ٠ِ ىه اُزؤ٤ًل )

  

                                                           

(
1

رظٌَٞ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ أّشطخ اىفُْ٘ اىجظوٝخ ىزَْٞخ (: ٤ْٓ2114وح ٓطبٝع ثجُِٞ ٍٝب٤ٓخ ٤ٖٗق رٞك٤ن ) (

 ، ٓوعغ ٍبثن.   ٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ

(
2

ٓغِخ اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ ثؼغ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ.  ر٘ظٞف اىقظخ(: 2118ٓوٝح ٓؾٔٞك اُْ٘ب١ٝ ) (

 .  326 -206، 3، ع26اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـوح، ٓظ

(
3

)  Gur, K., Dolaner, G., & Turan, S. R. (2020). Health literacy of hearing-impaired 

adolescents, barriers and misunderstandings they encounter, and their expectations. 

Disability and Health Journal, 13(4), 100929. 

(
4

)  Pippi, R., Buratta, L., Germani, A., Fanelli, C. G., & Mazzeschi, C. (2020). Physical 

Activity Culture and Well-Being among 6-Year-Old Children: The “Improving 

Umbrian Kids’ Healthy Lifestyle”, an Uncontrolled Pilot Study Project. 

International journal of environmental research and public health, 17(17), 6067 .   
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 ىٍِ رطجٞق اىَقٞبً: 

رْ ؽَبة اُيٖٓ ػ٠ِ أٍبً أُزٍٜٞ ك٢ ىٖٓ اعبثبد الأٛلبٍ ػ٠ِ أُو٤بً ثبٍزقلاّ  

 أُؼبكُخ اُزب٤ُخ:

 ٓزٍٜٞ ىٖٓ اُطلَ اُن١ ٣َزط٤غ أكاء أُٜبهح + ٓزٍٜٞ ىٖٓ اُطلَ اُنٟ لا ٣َزط٤غٓزٍٜٞ ىٖٓ أُو٤بً=

2 

( كه٤وخ ٌَُ ٛلَ، ٝمُي ًٔزٍٜٞ ُِيٖٓ 25أُو٤بً ك٢ ٓلح ى٤٘ٓخ ؽٞا٢ُ )هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٝ  

 اُن١ اٍزـوهٚ الأٛلبٍ ك٢ اُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ الأ٠ُٝ.

 ؽوٝقخ رظؾٞؼ اىَقٞبً: 

  ك٢ ؽبُخ افز٤به اُجل٣َ أُٖٞه اُقطؤ أٝ ػلّ ارٔبّ أُٜٔخ  .٣ؤفن كهعخ ٝاؽلح 

 أًبٍ عيء ٖٓ أُٜٔخ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ اُزوكك ك٢ افز٤به الإعبثخ اٝ  ك٢ ؽبُخ  ٣ؤفن

 كهعز٤ٖ. 

 ٝأًبٍ أُٜٔخ ك٢ ؽبُخ افز٤به اُجل٣َ أُٖٞه اُٖؾ٤ؼ   .٣ؤفن صلاس كهعبد 

 .( كهعخ01( كهعخ ًٝؾل أػ٠ِ )31ٝرزلهط اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ًؾل أك٠ٗ )

اىظؾٞخ اىَْبٍجخ لأؽفبه اىوٗػخ ٍب أثؼبك اىضقبفخ : ٝك٢ ٙٞء ٓب ٍجن ٣ٌٕٞ هل رْ الإعبثخ ػٖ اُزَبإٍ

 ػؼبف اىََغ؟

 :اىوٗػخ ػؼبف اىََغالإىنزوّٜٗ ىلأؽفبه  اىضقبفخ اىظؾٞخاىقظبئض اىَٞنٍ٘زوٝخ ىَقٞبً 

 ٍؼبٍلاد اىظل  ٗاىضجبد ىيَقٞبً، لإٝغبك

 طل  اىَؾنَِٞ: -1

ٖٓ اُقجواء أُزق٤ٖٖٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ،  11هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٗ أُو٤بً ػ٠ِ  

ٝهل ارلن اُقجواء ػ٠ِ ٕلاؽ٤خ اُؼجبهاد ٝثلائَ الاعبثخ (، 1ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ )ِٓؾن ٝاُ٘ل٤َخ 

ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ ٕلم  1.11&  1.81ُِـوٗ أُطِٞة، ٝرواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُٖلم ُِٔؾ٤ٌٖٔ ث٤ٖ 

 . Lawsheثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ "ُُٞ "  اُؼجبهاد ٝمُي

 Factorial Validityاىظل  اىؼبٍيٜ:  ( أ)

هبٓررذ اُجبؽضزرربٕ ثرربعواء اُزؾ٤ِررَ اُؼررب٢ِٓ الاٍزٌْرربك٢ ُِٔو٤رربً ثزؾ٤ِررَ أٌُٞٗرربد الأٍبٍرر٤خ  

 Varimax صرْ ررل٣ٝو أُؾربٝه ثطو٣ورخ كربه٣ٌٌٔ ،ٛلرلا 111ثطو٣ورخ ٛرٞرِ٘ظ ػِر٠ ػ٤٘رخ هٞآٜرب 

كؤٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػٖ ٝعٞك صلاس أثؼبك  اُغنه اٌُبٖٓ ُٜب أًجو ٖٓ اُٞاؽل اُٖؾ٤ؼ ػ٠ِ 

ٌُلب٣خ ٝ  (KMO) ا٤ٌُٖٝ –ٓب٣و  –ٓؾي ًب٣يه ك٠ٜ كاُخ اؽٖبئ٤بً، ًٔب ٝعل  إٔ ه٤ٔخ افزجبه ًب٣يه 

اُؼب٢ِٓ ٣ٝٞٙؼ  ، ٝ ٢ٛ رلٍ ػ٠ِ ٓ٘بٍجخ ؽغْ اُؼ٤٘خ ُِزؾ1.51َ٤ِ( أًجو ٖٓ 1.610ٓلائٔخ اُؼ٤٘خ )

 .رْجؼذ ثٌَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً اُز٢( الأثؼبك اُضلاس ٝ اُج٘ٞك 3علٍٝ )
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 رْؼجبد اُؼٞآَ أَُزقوعخ ثؼل اُزل٣ٝو أُزؼبٓل اُ٘برغخ ٖٓ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ: (3علٗه )

ه َّٗ  اىؼبٍو اىضبىش اىؼبٍو اىضبّٜ اىؼبٍو الأ

 اىزشجغ اىَفوكح اىزشجغ اىَفوكح اىزشجغ اىَفوكح

1-  3.22 11 -  3.23 21 -  3.23 

2-  3.22 12 -  3.63 22 -  3.55 

3-  3.65 13 -  3.52 23 -  3.51 

4-  3.55 14 -  3.56 24 -  3.53 

5-  3.55 15 -  3.53 25 -  3.45 

6-  3.56 16 -  3.42 26 -  3.45 

2-  3.51 12 -  3.46 22 -  3.46 

6-  3.53 16 -  3.45 26 -  3.44 

5-  3.46 15 -  3.35 25 -  3.35 

13-  3.46 23 -  3.33 33 -  3.33 

 3.22 اىغنه اىنبٍِ 3.22 اىغنه اىنبٍِ 3.55 اىغنه اىنبٍِ

%16.51 َّجخ اىزجبِٝ %13.25 َّجخ اىزجبِٝ  %5.5 َّجخ اىزجبِٝ   

KMO      = 0.609 

( إٔ ع٤ٔغ اُزْجؼبد كاُخ اؽٖبئ٤بً ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ ًَ ٜٓ٘ب أًجو ٖٓ ٣3زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 ػ٠ِ ٓؾي ع٤ِلٞهك. 1.31

 اىَقٞبً:صجبد 

ثب٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد ثطو٣وز٠ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ  زبٕهبٓذ اُجبؽض 

 ٛللا، ًٔب ٣زٚؼ ك٤ٔب ٢ِ٣: 111هٞآٜب 

 ٍؼبٍلاد اىضجبد ثطوٝقخ اىفب موّٗجبؿ -1

ثب٣غرررربك ٓؼرررربٓلاد اُضجرررربد ثطو٣وررررخ اُلررررب ًوٝٗجرررربؿ ػِرررر٠ ػ٤٘ررررخ هٞآٜررررب اُجبؽضزرررربٕ هبٓررررذ  

 (4ٛللا ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) 111

 ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝ اُضوبكخٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً : (4علٗه )

 ٍؼبٍو اىضجبد اىَزغٞواد

 3.25 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 3.23 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ

 3.24 اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو

 3.61 اىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً

 .أُو٤بً( اهرلبع ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد 4علٍٝ ) ٣زٚؼ ٖٓ

   ٍؼبٍلاد اىضجبد ثطوٝقخ اىزغيئخ اىْظفٞخ -2

ثب٣غررربك ٓؼررربٓلاد اُضجررربد ثطو٣ورررخ اُزغيئرررخ اُٖ٘رررل٤خ ػِررر٠ ػ٤٘رررخ هٞآٜرررب اُجبؽضزررربٕ هبٓرررذ  

 (5ٛللًا ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) 111
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 اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغاُضوبكخ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً : (5علٗه )

 ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

 ٍؼبٍلاد اىضجبد الأثؼبك

 3.65 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 3.61 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ

 3.64 اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو

 3.65 اىلهعخ اىنيٞخ ىيَقٞبً

 ( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أُو٤بً. 5ٖٓ علٍٝ ) ٣زٚؼ

 ٗفَٞب ٝيٜ ػوع ىجؼغ ٍ٘اقف اىَقٞبً: 

  

)إػلاك : خ ثبىضقبفخ اىظؾٞخأكاء أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ اىَورجط ثطبقخ ٍلاؽظخ .6

 (2اىجبؽضزبُ( ٍيؾق )

 اىٖلف ٍِ اىجطبقخ 

أكاءاد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجطخ اُزؼوف ػ٠ِ أُلاؽظخ اٍزٜلكذ ثطبهخ 

   اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛو(. -أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ -ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خ )اُزـن٣خ اُٖؾ٤خ

 ٗطف اىجطبقخ:

رزنُ٘ اىجطبقخ  ( ٓلوكح24هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثبػلاك ٝر٤ْٖٔ ٛنٙ اُجطبهخ ٝاُز٢ ثِؾ ػلك ٓلوكارٜب )   

 ٕٜٗ: اىظؾٞخ ىيضقبفخهئَٞٞخ  أثؼبكٍِ صلاس 

 ( ٣ٝ٘لهط رؾزٜب:8-1اُزـن٣خ اُٖؾ٤خ فبٓ ثبُؼجبهاد )

 .(4-1اُٜوّ اُـنائ٢ ٝاُز٢ رزٖٚٔ اُؼجبهاد ٖٓ ) -أ

 .(8-5اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢ ٝاُز٢ رزٖٚٔ اُؼجبهاد ٖٓ )  - ة

 ( ٣ٝ٘لهط رؾزٜب:16-0اُؼبكاد ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ فبٓ ثبُؼجبهاد )

 .(12-0اُؼجبهاد ٖٓ )اُ٘ظبكخ ٝاُز٢ رزٖٚٔ  -أ

 .(16-13أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ ٝاُز٢ رزٖٚٔ اُؼجبهاد ٖٓ )-ة

 ( ٣ٝ٘لهط رؾزٜب:24-10اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛو فبٓ ثبُؼجبهاد )
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 .(21-10الأٓواٗ أُؼل٣خ ٝاُز٢ رزٖٚٔ اُؼجبهاد )-أ

 .(24-21أُقبٛو ٝاُز٢ رزٖٚٔ اُؼجبهاد )-ة

 فط٘اد رظٌَٞ اىجطبقخ:

 .اُجطبهخ رؾل٣ل أٛلاف -

 رؾل٣ل أكاءاد ٝٓٔبهٍبد اُطلَ ٙؼ٤ق أَُغ أُواك ٓلاؽظزٜب. -

ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ ًلبءرٜب ك٢ ( 1 )ٍيؾقاىقجواء ٗاىَؾنَِٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ  ػ٠ِاُجطبهخ  ػوٗ -

ُِزؤًل ٖٓ ، ٝلأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ثؤثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خرؾل٣ل الأكاءاد أُورجطخ 

ٕلاؽ٤زٜب ُو٤بً ٓب ٝٙؼذ ٖٓ أعِٚ، ؽ٤ش لاهذ ٓؼظْ ا٤ُٖبؿخ ارلبم ٖٓ هجَ ع٤ٔغ 

 أُؾ٤ٌٖٔ. 

 ؽَبة ٕلم ٝصجبد اُجطبهخ. -

 ( ػجبهح.24أُلاؽظخ )ٝهل ثِؾ ػلك ػجبهاد ثطبهخ  -

 رؼيَٞبد ثطبقخ اىَلاؽظخ:

 ًزبثخ اُج٤بٗبد اُْق٤ٖخ ُِطلَ ك٢ أٍٝ اُجطبهخ ًبِٓخ. -

 .ب أؽل اُيٓلاءٔزبٕ ٣ٝؼبٜٝٗبؽض٣وّٞ ثبُٔلاؽظخ اُج -

 رزْ ٓلاؽظخ أكاء اُطلَ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓجبّوح كٕٝ إٔ ٣له١، أٝ ٣لاؽع مُي. -

 رظؾٞؼ ثطبقخ اىَلاؽظخ:

 ٗبكهًا(. -أؽ٤بٗبً -اُزول٣و أُزلهط )ؿبُجبً ػ٣٠ِزْ رول٣و أكاءاد الأٛلبٍ أص٘بء أُلاؽظخ  -

 3ؿبُجبً رؼ٢٘ رؾون الأكاء ثلهعخ ًج٤وح =  -

 2رؼ٢٘ رؾون الأكاء ثلهعخ ٓزٍٞطخ = أؽ٤بٗب  -

 1ػلّ رؾون الأكاء = ٗبكهًا رؼ٢٘ -

 ( كهعخ.02( كهعخ، ًٝؾل أه٠ٖ )24ؽ٤ش ٣زْ رول٣و ٍِٞى اُطلَ ًؾل أك٠ٗ ) -

 خأكاء أؽفننننبه اىوٗػننننخ ػننننؼبف اىَننننَغ اىَورجطنننن اىقظننننبئض اىَننننٞنٍ٘زوٝخ ىجطبقننننخ ٍلاؽظننننخ

 :ثبىضقبفخ اىظؾٞخ

 ٍؼبٍلاد اىظل :

 طل  اىَؾنَِٞ:-1

اُؼِررّٞ  كرر٢ٓررٖ اُقجررواء أُزقٖٖرر٤ٖ  11ػِرر٠  ثطبهررخ أُلاؽظررخثؼرروٗ اُجبؽضزرربٕ هبٓررذ  

 أُطِررٞة،الإعبثررخ ُِـرروٗ  ٝثررلائَاُزوث٣ٞررخ، ٝاُ٘لَرر٤خ ٝهررل ارلررن اُقجررواء ػِرر٠ ٕررلاؽ٤خ اُؼجرربهاد 

ٓٔررب ٣ْرر٤و اُرر٠ ٕررلم اُؼجرربهاد ٝمُرري  1.11&  1.81ٝرواٝؽررذ ٓؼرربٓلاد اُٖررلم ُِٔؾٌٔرر٤ٖ ثرر٤ٖ 

 . Lawsheثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ "ُُٞ" 

 اىظل  اىؼبٍيٜ:-2

ثزؾ٤ِررَ أٌُٞٗرربد  ُجطبهررخ أُلاؽظررخ الاٍزٌْرربك٢اُزؾ٤ِررَ اُؼررب٢ِٓ  ثرربعواءاُجبؽضزرربٕ هبٓررذ  

صررْ رررل٣ٝو أُؾرربٝه ثطو٣وررخ كرربه٣ٌٌٔ  ،ٛلررلا 111الأٍبٍرر٤خ ثطو٣وررخ ٛررٞرِ٘ظ ػِرر٠ ػ٤٘ررخ هٞآٜررب 
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Varimax ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػٖ ٝعٞك صلاس أثؼبك  اُغنه اٌُربٖٓ ُٜرب أًجرو ٓرٖ اُٞاؽرل  كؤٍلود

اُٝر٤ٌٖ  –ٓرب٣و  –كاُرخ اؽٖربئ٤ب، ًٔرب ٝعرل  إٔ ه٤ٔرخ افزجربه ًرب٣يه  كٜر٢اُٖؾ٤ؼ ػ٠ِ ٓؾي ًرب٣يه 

(KMO( ٌُلب٣ررخ ٝ ٓلائٔررخ اُؼ٤٘ررخ )أًجررو ٓررٖ 1.583 )رررلٍ ػِرر٠ ٓ٘بٍررجخ ؽغررْ اُؼ٤٘ررخ  ٛرر٢، 1.51ٝ

ثطبهرخ رْرجؼذ ثٌرَ ثؼرل ٓرٖ أثؼربك  اُزر٢( الأثؼربك اُرضلاس ٝ اُج٘رٞك ٣ٝ6ٞٙؼ علٍٝ )  اُؼب٢ُِِٓزؾ٤َِ 

 . أُلاؽظخ

أكاء  ُجطبهخ ٓلاؽظخ ه٤ْ ٓؼبٓلاد رْجغ أُلوكاد ػ٠ِ الأثؼبك اُضلاس أَُزقوعخ: (6علٗه )

 ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ 

 اىجؼل الأٗه

 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 اىضبّٜاىجؼل 

 اىََبهٍبد اىظؾٞخ

 اىضبىشاىجؼل 

 اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو

 ٍؼبٍو اىزشجغ اىَفوكح ٍؼبٍو اىزشجغ اىَفوكح ٍؼبٍو اىزشجغ اىَفوكح

1 3.65 5 3.23 12 3.22 

2 3.65 13 3.65 16 3.62 

3 3.65 11 3.65 15 3.62 

4 3.65 12 3.65 23 3.46 

5 3.54 13 3.23 21 3.26 

6 3.64 14 3.23 22 3.26 

2 3.64 15 3.43 23 3.55 

6 3.23 16 3.22 24 3.55 

 2.42 اىغنه اىنبٍِ 4.13 اىغنه اىنبٍِ 16.1 اىغنه اىنبٍِ

 %4.64 َّجخ اىزجبِٝ %6.22 َّجخ اىزجبِٝ %32.3 َّجخ اىزجبِٝ

KMO     =0.890 

ً ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ ٣6ًَزٚؼ ٖٓ علٍٝ ) ٜٓ٘ب أًجو ٖٓ  ( إٔ ع٤ٔغ اُزْجؼبد كاُخ اؽٖبئ٤ب

 ػ٠ِ ٓؾي ع٤ِلٞهك. 1.31

 ٍؼبٍلاد اىضجبد:

ُلب ًوٝٗجبؿ ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ أ ثطو٣وز٢ثب٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد اُجبؽضزبٕ هبٓذ  

 ٠ِ٣:ٛللا، ًٔب ٣زٚؼ ك٤ٔب  111هٞآٜب 

 ٍؼبٍلاد اىضجبد ثطوٝقخ اىفب موّٗجبؿ: -1

ٛللا ًٔب  111هبٓذ اُجبؽضخ ثب٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب  

 (٣0زٚؼ ك٢ علٍٝ )
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ثبُضوبكخ  أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُجطبهخ ٓلاؽظخ: (2علٗه )

 ثطو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ اُٖؾ٤خ

 ٍؼبٍلاد اىضجبد الأثؼبك

 3.25 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 3.24 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ

 3.25 اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو

 3.65 اىلهعخ اىنيٞخ

 اُجطبهخ.  ( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد٣0زٚؼ ٖٓ علٍٝ ) 

  :اىْظفٞخٍؼبٍلاد اىضجبد ثطوٝقخ اىزغيئخ  -2

ثب٣غررربك ٓؼررربٓلاد اُضجررربد ثطو٣ورررخ اُزغيئرررخ اُٖ٘رررل٤خ ػِررر٠ ػ٤٘رررخ هٞآٜرررب اُجبؽضزررربٕ هبٓرررذ  

 .(8ٛللًا ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) 111

ثبُضوبكخ  أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ  ٓؼبٓلاد اُضجبد ُجطبهخ ٓلاؽظخ: (6علٗه )

 ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خاُٖؾ٤خ 

 ٍؼبٍلاد اىضجبد الأثؼبك

 3.22 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 3.63 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ

 3.62 اى٘قبٝخ ٍِ الاٍواع ٗاىَقبؽو

 3.52 اىلهعخ اىنيٞخ

 ( إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد اُجطبهخ. ٣8زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 صبىضبً: أكٗاد اىَؼبىغخ اىزغوٝجٞخ 

)إػنننلاك  لأؽفنننبه اىوٗػنننخ ػنننؼبف اىَنننَغ ثوّنننبٍظ إىنزوّٗنننٜ غْنننبئٜ ىزَْٞنننخ اىضقبفنننخ اىظنننؾٞخ -1

 (6اىجبؽضزبُ( ٍيؾق )

اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٣ؾز١ٞ  اُٖؾ٤خ اُضوبكخُز٤ٔ٘خ  ؿ٘بئ٢اٌُزو٢ٗٝ  ثوٗبٓظهبٓذ اُجبؽضزبٕ ثبػلاك  

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ ْطخٗالأػلك ٖٓ  ًَٝ ٝؽلح رزٖٚٔ ًَ ٓؾٞه ٝؽلر٤ٖ ٣زٖٚٔخ ٤صلاس ٓؾبٝه هئ٤َ

اكززبؽ٤خ ثْبّبد  اُجوٗبٓظ٣ٝجلأ  ،اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغُلأٛلبٍ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خُز٤ٔ٘خ  اُـ٘بئ٤خ

، ٢ِ٣ مُي ٝالأؿب٢ٗ الإٌُزو٢ٗٝ اُزؼ٢ٔ٤ِ أُؾزُٟٞزول٣ْ  ٝاُْق٤ٖبد أُٖبؽجخثٜب اُؼ٘ٞإ  ر٤ٜٔل٣خ

، صْ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ الإٌُزو٢ٗٝ ٖٓ فلاٍ ٓو٤بً اُضوبكخ اُٖؾ٤خ اُو٤بً اُوج٢ِّبّخ 

اُؼبكاد ، اُزـن٣خ اُٖؾ٤خ٢ٛ ) ٓؾبٝهطوخ اُزؼِْ ٝاُز٢ ٣ٞعل ثٜب صلاس ٣لفَ اُطلَ ا٠ُ ٓ٘

٣٘زوَ  هأُؾبٝ(، ٝػ٘ل كفٍٞ اُطلَ ا٠ُ أؽل اُٞهب٣خ ٖٓ الآواٗ ٝأُقبٛو، ٝا٤ًَُِٞبد ا٤َُِٔخ

اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُـ٘بئ٤خ ًَٝ ٝرزٖٚٔ ًَ ٝؽلح رؼ٤ٔ٤ِخ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأْٗطخ  ٝؽلر٤ٖا٠ُ ّبّخ رزٖٚٔ 

ٔؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ صْ أؿ٤٘خ اٌُزو٤ٗٝخ  ٖٓ أعَ رول٣ْ أُؼِٞٓبد ٝأُؼوكخ ْٗبٛ ٣زٖٚٔ ػوٗ ُِ

، ٢ٛٝ ثٔضبثخ رو٣ْٞ ٓوؽ٢ِ ُِطلَ ٣ؾَٖ ٖٓ فلاُٚ ػ٠ِ اُزؼي٣ي أُ٘بٍت ُطلَ صْ الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ٝك٢ ًَ ْٗبٛ ٣َزط٤غ اُطلَ اػبكح اُزله٣ت أًضو ٖٓ ٓوح ٝكوبً ُولهارٚ أٝ الاٗزوبٍ ا٠ُ ٓوؽِخ 
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ُؼبة الإٌُزو٤ٗٝخ ٓجبّوح ثلٕٝ رله٣ت اما أهاك، ٣ٝٞعل هبًٓٞ ّبَٓ ك٢ ٜٗب٣خ ًَ اُزطج٤ن ٝالأ

 اُٖؾ٤خ اُضوبكخٔو٤بً ُ اُجؼل١ زطج٤ناُ ٣٘زن اُطلَ ُْبّخ اُضلاس ٓؾبٝهٝثؼل ارٔبّ  ٓؾٞه

، صْ ٣٘زوَ اُطلَ ُِْبّبد اُقزب٤ٓخ اُز٢ رؾزٟٞ ػ٠ِ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ الإٌُزو٢ٗٝ

 .ٛلبٍ ٝرٞكػْٜلأالأُؼبة صْ ّبّخ اُقزبّ ٝثٜب اُْق٤ٖبد أُٖبؽجخ اُز٢ رٌْو آغٔٞػخ ٖٓ 

 :ػؼبف اىََغ اىوٗػخ لأؽفبه اىغْبئٜالإىنزوّٜٗ  اىجوّبٍظأٌٍ رظٌَٞ ٗاّزبط 

أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف ثؼ٘ الاٛلاع ػ٠ِ الأثؾبس ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ رؼ٤ِْ  

 ٝأ٣ٚب اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُٜب هاػذ اُجبؽضزبٕ الأٌٍ اُزب٤ُخ: أَُغ

ُرلٟ  اُٖؾ٤خ اُضوبكخك٢ ر٤ٔ٘خ اُـ٘بئ٢  ُِجوٗبٓظ الإٌُزو٢ًٗٝلبءح أُؾزٟٞ الإٌُزو٢ٗٝ: أُزٖٚٔ  -

بُزررلهط ٓررٖ ث ُِجوٗرربٓظ اُزؼ٤ِٔرر٢ػ٤٘ررخ اُجؾررش، ٝر٘ظرر٤ْ أُؾزررٟٞ  اُوٝٙررخ ٙررؼبف اَُررٔغأٛلرربٍ 

ثؾ٤ش ٤َ٣و اُطلَ كر٢  ٌُزو٤ٗٝخؿ٤٘خ الإالأصْ  ك٢ رول٣ْ أُؼِٞٓخاََُٜ ا٠ُ اُٖؼت، ٓغ اُزَََِ 

رؼِٔٚ ٝكوبً ُقطٞاد ٓ٘طو٤خ ٓززبثؼخ، ٓرغ ررٞك٤و ػرلك ًربك٢ ٓرٖ الأْٗرطخ ُٚرٔبٕ اًزَربة اُطلرَ 

 أُولٓخ. بدُِٔؼِٞٓ

اٍزجؼبك أُْززبد ػ٘ل ر٤ْٖٔ أُؾزٟٞ الإٌُزو٢ٗٝ ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ أُض٤واد اُز٢ رؼيى اٗزجبٙ  -

 طلَ.ٝرو٤ًي اُ

، ٓغ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغر٘بٍت أُؾز١ٞ الإٌُزو٢ٗٝ ٓغ فٖبئٔ ٝاؽز٤بعبد الأٛلبٍ  -

 ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ْٜ٘.

اربؽخ ػٞآَ اُغنة ٝاُز٣ْٞن ٖٓ فلاٍ أُض٤واد اُغناثخ ٝاُوٍّٞ ٝاُٖٞه أُزؾوًخ ٝٓؾبًبح  -

 ٝاهغ اُطلَ ٝرٞك٤و اُزـن٣خ اُواعؼخ اُلٞه٣خ ُِطلَ.

 ٝكوؤً َُِوػخ اُنار٤خ.اُزؼِْ اُنار٢  -

اٍزقلاّ فِل٤بد عناثخ ٝٓ٘بٍجخ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ٖٓ ٗبؽ٤خ ُِٝٔؾز١ٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ  -

 ٗبؽ٤خ أفوٟ.

 الاٍزلبكح ٖٓ ٤ٔٓياد ٝآٌب٤ٗبد اُؾبٍت ا٢ُ٥ ٖٓ ٕٞد، ٝؽوًخ، ٤ٍٞٓٝو٢، ٝثوٓغخ. -

 "ٕؾز٢" اػطبء اٍْ ٤ٔٓي ُِجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝ أُوزوػ ٝٛٞ -

 اُْق٤ٖبد الأٍب٤ٍخ ٝأُؾٞه٣خ ك٢ أُؾز١ٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝالأؿب٢ٗ. اُز٘ٞع ك٢ -

كوٓ اُزو٣ْٞ الإٌُزو٢ٗٝ أُوؽ٢ِ  اُـ٘بئ٢ الإٌُزو٢ٗٝ اُجوٗبٓظٞكو ٣ؽ٤ش  اُزو٣ْٞ الإٌُزو٢ٗٝ: -

 ك٢ ٜٗب٣خ ًَ ْٗبٛ ٖٓ فلاٍ اُزطج٤وبد اُزوث٣ٞخ ٝالأُؼبة الإٌُزو٤ٗٝخ.

٢ اُلوٕخ ُلاٗزوبٍ ٖٓ اٌَُْ اُزو٤ِل١ ُِزؼ٤ِْ ا٠ُ الإٌُزوٝٗ اُجوٗبٓظاُزؼ٤ِْ الإٌُزو٢ٗٝ: رز٤ؼ  -

 خٝٓلهث حًٔٞعٚ ٝٓوّل ب، ثلٝهٛاُزو٤ِل١ خػ٤ِٔخ اُزؼِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٤َزجلٍ كٝه أُؼِٔ

، ٣َٝزجلٍ كٝه اُطلَ ًٔزِو٢ ٍِج٢ ثْٔبهى كؼبٍ ٣ؼِْ ٗلَٚ ث٘لَٚ، ٝرَزجلٍ ث٤ئخ اُزؼِْ ح٤َٓٝو

 ْٓغؼخ ٝعناثخ ُِطلَ هبئٔخ ػ٠ِ اُزؼِْ اُنار٢.ؿ٘بئ٤خ اُزو٤ِل٣خ، ثج٤ئخ رؼِْ اٌُزو٤ٗٝخ 

 اٍزقلاّ الافزجبه اُجؼل١ ُِزؤًل ٖٓ رؾو٤ن الأٛلبٍ ُلأٛلاف الإعوائ٤خ أُطِٞثخ. -
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اُجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝ ٍُٜٞخ اُلفٍٞ ٝاُقوٝط ٖٓ  ٖٓ ؽ٤ش: ٍٖ٘ىخ الإثؾبه ٗاىزغ٘هٍواػبح  -

ٖٓ اُٞؽلح ا٠ُ اُلٜوً ثٌَ  ، ٝرْ ػَٔ كٜوً ّبَٓ ُِٔؾزٟٞ ٣َٝزط٤غ اُطلَ اُقوٝطاُـ٘بئ٢

اَُبثوخ اٝ  اُْبّخٝاُوعٞع ا٠ُ  اُْبّبدٍُٜٞخ، ٓغ اٙبكخ أٍْٜ رٞٙؼ ُِطلَ ٤ًل٤خ اُز٘وَ ث٤ٖ 

اُزب٤ُخ، ٝاٍزقلاّ اُٖٞه ٝالأٌّبٍ أُؤُٞكخ، ًٔب رْ ٓواػبح أُوٝٗخ ك٢ ٍٕٝٞ  ُْبّخالاٗزوبٍ 

 اُطلَ ا٠ُ أُؼِٞٓبد، ٝٓلائٔخ الأكٝاد ُِٜٔبّ أُطِٞثخ.

 : اىغْبئٜالإىنزوّٜٗ  اىجوّبٍظيَفخ ف

رْ اػلاكٙ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ كَِلخ أُغزٔغ  اُن١ اُـ٘بئ٢ الإٌُزو٢ٗٝ اُجوٗبٓظر٘جضن كَِلخ  

ُٔب ُٜب ٖٓ أصو ا٣غبث٢  اُٖؾ٤خ اُضوبكخٖٓ ٙوٝهح ٝؽز٤ٔخ ر٤ٔ٘خ  ٙؼ٤ق أَُغ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ اُطلَ

 .اُزضو٤ق اُٖؾ٢ك٢ رؾو٤ن 

ؽ٤ش أًل  اىْظوٝخ اىَي٘مٞخػ٠ِ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ًٔب اػزٔل ر٤ْٖٔ ٝرط٣ٞو  

صٞهٗلا٣ي ػ٠ِ اُزؼِْ ثبُٔؾبُٝخ ٝاُقطؤ، ٝإٔ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ٣ٌٕٞ ٗبعؾًب اما رْ الاٍزلبكح ٖٓ 

 ٣ؾلس ثٖٞهح رله٣غ٤خالاٍزغبثبد ؿ٤و أُوؿٞثخ ٖٓ الأٛلبٍ كافَ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝإٔ اُزؼِْ 

ٓغ رٌواه أُؾبٝلاد ٣ٝوبً ثز٘بهٔ ىٖٓ أُؾبٝلاد أٝ ث٘ؤ ػلك الأفطبء، الاٛزٔبّ ثبُزلهط ك٢ 

ٝٛنا ٓب هاػزٚ  ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٖٓ اََُٜ ا٠ُ اُٖؼت ٖٓ اُٞؽلاد اُج٤َطخ ا٠ُ اُٞؽلاد أُؼولح.

ب أَُبػ ثبٍزقلاّ اُزلهط ك٢ رؼِْ أُلّٜٞ ٝأاُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ اُجبؽضزبٕ ػ٘ل ر٤ْٖٔ  ًٚ ٣

 ُِطلَ ثبُزؼِْ ٖٓ فلاٍ أُؾبُٝخ ٝاُقطؤ ٝرؼي٣ي أُؾبٝلاد اُٖؾ٤ؾخ.

، ٝاُز٢ اًلد إٔ الأٛلبٍ ٣زؼِٕٔٞ ّظوٝخ اىزؼيٌ ثبىَلاؽظخ ىجبّلٗهأًب اػزٔل اُجوٗبٓظ ػ٠ِ  

ثبُزو٤ِل ٝأُلاؽظخ ٝمُي ػٖ ٛو٣ن ٓلاؽظخ ٗٔبمط اُولٝح، ؽ٤ش إ ٓب ٣ْبٛلٙ اُطلَ ٣ٌٕٞ ُٚ رؤص٤و 

الأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ اُوبئْ ػ٤ِٜب اُجوٗبٓظ كبُطلَ ٣ٌزَت ٖٓ ك٢ ًٍِٞٚ، ٣ٝزؾون مُي ٖٓ فلاٍ  ه١ٞ

 الأؿ٤٘خ أُؼِٞٓبد ٝاُؼبكاد ٝأُٔبهٍبد ٖٓ فلاٍ رو٤ِلٙ ُْق٤ٖبد الأؿ٤٘خ ٝٓٔبهٍبرٜب اُٖؾ٤خ

 .خالإٌُزو٤ٗٝ الأؿ٤٘خ ٓزبثؼخاُز٢ ٣ْبٛلٛب اُطلَ اص٘بء 

رؼل ٖٓ أًضو فٜ ػ٘ء اىْظوٝخ اىجْبئٞخ: ٗاىزٜ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ مَب رٌ رظٌَٞ  

ٝفبٕخ ك٢ ر٤ْٖٔ اُجوٓغ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٗظو٣بد اُزؼِْ اُز٢ ٣ٜزْ ثٜب اُزوث٣ٕٞٞ ك٢ اُؼٖو اُؾل٣ش

هل ٝ ٣ٝزلبػَ ٓؼٜب اُطلَأُقزِلخ، ٝفبٕخ اُز٢ رَز٘ل ا٠ُ ٓؾبًبح أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ؼب٣ْٜب 

إٔ اُزل٤ٌو ػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ ٝر٤ٌق،  عبٕ ث٤بع٤ٚ ، ؽ٤ش ٣وٟمى ك٢ أُٞاهق ٝالاؿب٢ٗ الاٌُزو٤ٗٝخ ظٜو

 ٖٝٓ فلاٍ ٛبر٤ٖ اُؼ٤ِٔز٤ٖ ٣ٌزَت اُطلَ هلهارٚ أُؼوك٤خ.

ٝاُز٢ ر٘ظو ا٠ُ إٔ أُؼوكخ رزٌٕٞ ٖٓ ٗظب٤٤ٖٓ  ٜئبْاىْظوٝخ اىزوٍٞي اىضًٔب رْ الاػزٔبك ػ٠ِ  

٣وٞٓبٕ ثٔؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٢ٛ اُ٘ظبّ اُِلظ٢ ٝاُ٘ظبّ اُجٖو١، ٝر٤ْو ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ا٠ُ كْٜ اُزؼِْ 

ػٖ ٛو٣ن رل٤َو ػ٤ِٔبد الاٍزوجبٍ ٝرقي٣ٜ٘ب ٝاٍزوعبػٜب ػ٘ل اُؾبعخ ك٢ٜ رؼزٔل ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ 

اُجوٗبٓظ بكح اُجبؽضزبٕ ٖٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٘ل ث٘بء ٝرط٣ٞو اُزل٤ٌو ٝالاٗزجبٙ ٝاُناًوح ٝهل اٍزل

ٖٝٓ أعَ مُي ؽوٕذ اُجبؽضز٤ٖ أَُغ  اُوٝٙخ ٙؼبفك٢ عنة اٗزجبٙ الأٛلبٍ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ 

ػ٠ِ هثٜ فجواد اُزؼِْ ثؼٜٚب ثبُجؼ٘ ٝإ ٣وّٞ ًَ ْٗبٛ ػ٠ِ أُؼوكخ اَُبثوخ ؽز٠ ٣زٌٖٔ اُطلَ 
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ًٔب رْ ث٘بء أُؾزٟٞ ثٌَْ ٓ٘ظْ ٝٓزَََِ ٢ٌُ ٣جو٢ ثبُناًوح  هادأُؼِٞٓبد ٝأُٜبٖٓ اُوثٜ ث٤ٖ 

 كزوح أٍٛٞ.

ٝاُز٢ رئًل ػ٠ِ إٔ عيء ٖٓ اُزؼِْ ٣ؾلس فبهط اُطلَ ك٢  اىْظوٝخ الارظبىٞخٝرْ الاػزٔبك  

ثؼ٘ الأكٝاد ٝاُزطج٤وبد ؿ٤و اُجْو٣خ ٓضَ أٌُج٤ٞرو ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ، ؽ٤ش هبّ "٤ٔ٤ٍ٘ي" 

لٝس اُزؼِْ ك٢ اُج٤ئبد الإٌُزو٤ٗٝخ، ٤ًٝل٤خ رؤصوٙ ػجو اُل٣٘ب٤ٌ٤ٓبد الاعزٔبػ٤خ ثز٤ٙٞؼ ٤ًل٤خ ؽ

وّٞ ثؼ٤ِٔخ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٖٝٓ صْ ٣َزٔو ٣اُغل٣لح، ٤ًٝل٤خ رلػ٤ٔٚ ثٞاٍطخ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، ٝ

 رؼِْ اُطلَ.

ك٢ ٙرٞء ٓزطِجربد اُؼٖرو اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢  ٝاٗزبطًٔب رْ اّزوبم كَِلخ ر٤ْٖٔ  

ٝاُز٢ عؼِذ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الإٌُزو٢ٗٝ ٓطِت أٍب٢ٍ، ثبلإٙبكخ اُر٠  10ىٓخ ًٞك٤ل أفبٕخ ثؼل اُوه٢ٔ 

أٛلاف اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ اُز٢ ر٘بك١ ثٚروٝهح ررٞك٤و رؼِر٤ْ ع٤رل  ُٝزؾو٤نَٓب٣وح اُزطٞه اُزٌُ٘ٞٞع٢ 

 .ه ػ٠ِ اُؼَٔ، ٝرٞك٤و ث٤ئخ ٕؾ٤خ ُقِن ع٤َ هبكاُوٝٙخ ٙؼبف أَُغُلأٛلبٍ 

 :اىظؾٞخ ىضقبفخزَْٞخ اىاىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ اىغْبئٜ ٍواؽو إّزبط 

 ٝكوبً ُِقطٞاد اُزب٤ُخ:اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ بػلاك ثاُجبؽضزبٕ  هبٓذ

ٖٓ  اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغٝهل ػِٔذ اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ رؾل٣ل فٖبئٔ أٛلبٍ  أٗلا: ٍوؽيخ اىزؾيٞو:

اُضوبكخ  ٖٓاُؼٔو، اُقجواد اَُبثوخ ُلأٛلبٍ(، ٝرؾل٣ل اؽز٤بعبرْٜ َٗجخ اُنًبء، ، أَُغؽ٤ش )َٗجخ 

ٛئلاء رْ رؾ٤َِ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝرغيئزٚ ا٠ُ ػ٘بٕو ٜٝٓٔبد كوػ٤خ رِج٢ اؽز٤بعبد ٝ ،اُٖؾ٤خ

ل٣ل , ٝأُلب٤ْٛ اُوئ٤َخ ٝاُلوػ٤خ ُٜب رؾاُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢رؾل٣ل اُلٌوح اُوئ٤َخ  صْ، الأٛلبٍ

أُولٓخ ثبُزَََِ ٝاُززبثغ  ٓؾبٝه اُضوبكخ اُٖؾ٤خٝر٘ظ٤ْ  ،اُضوبكخ اُٖؾ٤خالأٛلاف اُؼبٓخ ُز٤ٔ٘خ 

أُ٘طو٢ ؽز٠ ٣َزط٤غ اُطلَ اُزؼِْ ثَُٜٞخ، ٝرؾل٣ل أُزطِجبد أُبك٣خ ٖٓ الأعٜيح ٝاُجوآظ اُلاىٓخ 

 .اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ُز٤ْٖٔ 

 صبّٞبً ٍوؽيخ اىزظٌَٞ: 

  رؾلٝل الإٔلاف اىزؼيَٞٞخ 

 : ىيجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ اىغْبئٜاىٖلف اىؼبً 

. ٣ٝ٘جضن اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغٛلبٍ لأ اُضوبكخ اُٖؾ٤خز٤ٔ٘خ اػلاك ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ُ 

 ٓ٘ٚ الأٛلاف اُلوػ٤خ اُزب٤ُخ

 اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.ُلٟ أٛلبٍ  اُزـن٣خ اُٖؾ٤خر٤ٔ٘خ  -

 اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.ُلٟ أٛلبٍ  اُٖؾ٤خاُؼبكاد ٝأُٔبهٍبد ر٤ٔ٘خ  -

 اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.ُلٟ أٛلبٍ  اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛور٤ٔ٘خ  -

 : ىيجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ اىغْبئٜالإٔلاف الإعوائٞخ 

الأٛررلاف الإعوائ٤ررخ؛ ثؾ٤ررش رز٘رربٍٝ صررلاس ٓغٔٞػررخ ٓررٖ ٝاّرزوذ اُجبؽضزرربٕ ٓررٖ اُٜررلف اُؼرربّ  

ٓغرربلاد )أُغرربٍ اُؼوِرر٢ أُؼوكرر٢/ أُٜرربه١/ اُٞعررلا٢ٗ(، ًٔررب هاػررذ اُجبؽضزرربٕ ػ٘ررل ٝٙررغ أٛررلاف 

 .اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغإٔ رٌٕٞ ك٢ ٙٞء اؽز٤بعبد أٛلبٍ  اُجوٗبٓظ
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 :الإٔلاف اىَؼوفٞخ

 ٣ؼوف اُطؼبّ اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢.إٔ  -

 .ًٚاُقٚوٝاد ٝاُلٞاإٔ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ  -

 .اٙواه اُطؼبّ ؿ٤و اُٖؾ٢إٔ ٣نًو  -

 .اُٜوّ اُـنائ٢ إٔ ٣ورت -

 ٤ٔ٣ي ٌٓٞٗبد اُٞعجخ اُٖؾ٤خ.إٔ  -

 .أكٝاد اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ ٣ؼوفإٔ  -

 اُطؼبّ اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢إٔ ٣ٖ٘ق  -

 إٔ ٣ؼوف ٛوم اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ. -

 .أُزِٖخ ٝأُزوطؼخث٤ٖ الإٔٞاد  ٤ٔ٣يإٔ  -

 ٝالإٔٞاد اُـ٤ِظخ.ٕٞاد اُؾبكح ث٤ٖ الأ ٤ٔ٣يإٔ  -

 ث٤ٖ ٍوػبد الإ٣وبػبد أُقزِلخ. ٤ٔ٣يإٔ  -

 إ ٣ؼوف ٤ًل٤خ اُزـِت ػ٠ِ ٓقبٛو اٌُٜوثبء ٝاُؼجش ثبلأعٜيح اٌُٜوثبئ٤خ. -

 إٔ ٣ؾلك ٓقبٛو اُؾو٣ن. -

 إٔ ٣نًو اُؼبكاد اُٖؾ٤خ ُِٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ أُؼل٣خ. -

 ٣ؾلك ثؼ٘ ٌٓٞٗبد ٕ٘لٝم الإٍؼبكبد الأ٤ُٝخ. -

 الأٓواٗ أُؼل٣خ. إٔ ٤ٔ٣ي َٓججبد ٗوَ -

 إٔ ٣َز٘زظ أفطبه اُؼجش ثبٌُٜوثبء ٝالأعٜيح اٌُٜوثبئ٤خ. -

 إٔ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اَُِٞى اُٖؾ٤ؼ ٝاَُِٞى اُقطؤ. -

 الإٔلاف اى٘علاّٞخ

 ثبٛزٔبّ. ُلأؿ٤٘خ الإٌُزو٤ٗٝخإٔ ٣َزٔغ  -

 .٣َزٔزغ ثٔٔبهٍخ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢إٔ  -

 إٔ ٣زبثغ أُؾزٟٞ اُوه٢ٔ ثبٛزٔبّ. -

 غ ثبلإ٣وبػبد ٝالأُؾبٕ أَُٔٞػخ.إٔ ٣َزٔز -

 إٔ ٣ْبهى اُجبؽضزبٕ ك٢ اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ. -

 إٔ ٣َزٔزغ ثبلأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُقزِلخ. -

 إٔ ٣ؾت اُِؼت ٓغ ىٓلائٚ. -

 .ًِٔبد الأؿ٤٘خإٔ ٣جلٟ هأ٣ٚ ك٢  -

 إٔ ٣ِزيّ ثبُزؼ٤ِٔبد ٝاُوٞاػل أُطِٞثخ أص٘بء اُِؼت. -

 إٔ ٣زوجَ اُٖ٘ؼ ٝاُزٞع٤ٚ. -

 .ُلأٝآو أَُٔٞػخإٔ ٣َزغ٤ت  -

 إٔ ٣زؼبٕٝ ٓغ إٔلهبئٚ فلاٍ اُْ٘بٛ. -
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 الإٔلاف اىَٖبهٝخ.

 ثبُْٜٔل أُؼوٝٗ آبٓٚ.اُطؼبّ اُٖؾ٢ إٔ ٣ِٕٞ  -

 ٣ورت اُقطٞاد اُٖؾ٤خ ُـ٤ََ الأ٣ل١. -

 .ثبُٖٞهح أُؼوٝٙخ أٓبٓٚإٔ ٣ٌَٔ اٌَُْ اُ٘بهٔ  -

 .إٔ ٣ـ٢٘ الأؿ٤٘خ ٓغ ىٓلاإٙ -

 إٔ ٣وكك ًِٔبد الاؿ٤٘خ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ. -

 .٣ئكٟ ثٜٔبهح ا٣وبع الأؿب٢ٗ أَُٔٞػخإٔ  -

 .٣ئكٟ ؽوًبد ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠ أَُٔٞػخإٔ  -

 .٣ـ٠٘ ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠ أَُٔٞػخإٔ  -

 .إٔ ٣ئك١ أُٜبّ اُز٢ رطِت ٓ٘ٚ -

 إٔ ٣ٖ٘ق ا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤خ ٝؿ٤و اُٖؾ٤خ. -

  :ٚرررْ رررؤ٤ُق ًِٔرربد  ؽ٤ررشرررْ اػررلاك ٍرر٤٘به٣ٞ رلٖرر٠ِ٤ َُرر٤و اُجوٗرربٓظ،  ٝك٤ررٚاىَؾزنن٘ٙ اىزؼيَٞنن

افز٤رربه  ػ٘ررل اُزرؤ٤ُق الأؿرب٠ٗ ثٔرب ٣ز٘بٍررت ٓرغ فٖرربئٔ ٛرئلاء الأٛلرربٍ ؽ٤رش هاػررذ اُجبؽضزربٕ

ٝإٔ ررورجٜ ثبُوربًٓٞ  أٌُِبد إ رٌٕٞ ماد ٍرغغ ٍٓٞر٤و٠ ؽزر٠ ٣َرَٜ كٜٜٔرب ٝؽلظٜرب ُِطلرَ،

 "، ٝك٤ٜرربEncoreصررْ رررْ اػررلاك اُ٘ٞرررخ أٍُٞرر٤وخ ًٝزبثزٜررب ٓررٖ فررلاٍ ثوٗرربٓظ "اُِـررٟٞ ُِطلررَ ،

ؽوٕذ اُجبؽضزبٕ إٔ رز٤ٔي الأُؾبٕ ثبُجَبٛخ ٝاُجؼل ػرٖ اُولرياد اُِؾ٤٘رخ، ٝثؼرل رؾٌر٤ْ الأؿرب٠ٗ 

ً  ٖٓ ؽ٤ش أٌُِبد ٝالأُؾبٕ رْ رَغِٜب  ُزٖجؼ عبٛيح لإػلاكٛب ك٠ ٌَّ اٌُزو٠ٗٝ. ؿ٘بئ٤ب

  اىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ اىغْبئٍٜنّ٘بد: 

رزٖٚٔ فِل٤خ ُؾل٣وخ ًج٤و ثٜب ػ٘ٞإ اُجوٗبٓظ ٓزؾوى ٝىه اُجلا٣خ ُِزغٍٞ  اىشبشخ الافززبؽٞخ: -1

 الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢. ٝالإثؾبه كافَ اُجوٗبٓظ

ك٤ٚ ٣زؼوف اُطلَ ػٖ اُْق٤ٖبد الأٍب٤ٍخ أُٖبؽجخ ُِجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝ  اىشبشبد اىزَٖٞلٝخ: -2

ٜٓ٘ب ٣٘زوَ ا٠ُ ّبّخ رزٖٚٔ اُـ٘بئ٢، صْ ٣٘زوَ ا٠ُ ّبّخ ثٜب ا٣وٞٗبد اهّبك٣خ ُِجوٗبٓظ ًَ 

 ػٖ٘وا ٖٓ ػ٘بٕو اُجوٗبٓظ.

 رزٖٚٔ اُٜلف اُؼبّ ٝالأٛلاف الإعوائ٤خ ا٢ُ ٣َؼ٢ اُجوٗبٓظ اٝقّ٘خ إٔلاف اىجوّبٍظ: -3

 الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ُزؾو٤وٜب.

٣زٖٚٔ هبئٔخ ثٔؾز٣ٞبد  أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ: ٜاٝقّ٘خ اىلىٞو الاهشبكٛ ىينجبه ٍٗؼيَ -4

ّٝوػ أ٤ٔٛخ اُجوٗبٓظ ٝأُواعغ ار٢ رْ الاػزٔبك ٝالاٛلاف الإعوائ٤خ اُؼبّ  اُجوٗبٓظ ٝاُٜلف

ػ٤ٜب ُج٘بء اُجوٗبٓظ ٤ًٝل٤خ اٍزقلاّ اُجوٗبٓظ ٓغ اُطلَ ٝأٍب٤ُت اُزو٣ْٞ ٓٔب ٣َبػلْٛ ك٢ ر٘ل٤ن 

 .ٝٛوم اُزٞإَ ٓؾزٟٞ اُجوٗبٓظ ٖٓ أْٗطخ ٝأؿب٢ٗ ٝأُؼبة اٌُزو٤ٗٝخ ٓغ أٛلبُْٜ

ٖٝٓ فلاُٜب ٣زؼوف اُطلَ اٗٚ ٤ٍنٛت ك٢ هؽِخ ٓغ إلهبإٙ  خ ىيطفو:اٝقّ٘خ الإهشبكاد اىؼبٍ -5

 ٤ُزؼِْ ٣ٝـ٢٘ ٣ِٝؼت ٝػ٤ِٚ أًبٍ اُقطٞاد ؽز٠ ٣ؾَٖ ػ٠ِ ٛل٣خ ك٢ ٜٗب٣خ اُِوبء.
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ثٜب صلاس ا٣وٞٗبد هئ٤َ٤خ رٔضَ ٓؾبٝه اُجوٗبٓظ "اُزـن٣خ  الإىنزوّٜٗ اىغْبئٜ اٝقّ٘خ اىجوّبٍظ -6

ػ٘ل افز٤به ، ٝ""، ٝ"اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓواٗ ٝأُقبٛواُٖؾ٤خ ٤ًَِٞبداُؼبكاد ٝاُاُٖؾ٤خ"، ٝ"

 اُٞؽلاد اُقبٕخ ثٚ ٜٝٓ٘ب ا٠ُ الأْٗطخ ٝالأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ.٣٘وَ ا٠ُ  أُؾٞهًَ 

 "اُٜوّ اُـنائ٢" ٝؽلر٤ٖأٓبّ اُطلَ ّغوح ًج٤وح ك٢ كوٝػٜب ٣غت ك٤ٚ ٣ظٜو أُؾٞه الأٍٝ  -

 .ٝاُـ٘بئ٢ اُوه٢ّٔبّخ رزٖٚٔ أُؾز١ٞ  ٣٘وَ ا٠ُ أؽلْٛٝػ٘ل اُ٘وو ػٖ  "اُٖؾ٢ ٝ"اُـناء

ٝأُٔبهٍبد " ٝ"اُ٘ظبكخٝؽلر٤ٖ " ف٤ِز٤ٖ ٗؾَ رزٖٚٔأُؾٞه اُضب٢ٗ ٣ظٜو ك٤ٚ أٓبّ اُطلَ  -

 .ٝاُـ٘بئ٢ " ٝػ٘ل اُ٘وو ػٖ أؽلْٛ ٣٘وَ ا٠ُ ّبّخ رزٖٚٔ أُؾز١ٞ اُوه٢ٔ اُٖؾ٤خ

ٖٓ الأٓواٗ" أُؾٞه اُضبُش ٣ظٜو ك٤ٚ أٓبّ اُطلَ كوبػز٤ٖ رزٖٚٔ ٝؽلر٤ٖ "اُٞهب٣خ  -

 ٝػ٘ل اُ٘وو ػٖ أؽلْٛ ٣٘وَ ا٠ُ ّبّخ رزٖٚٔ أُؾز١ٞ اُوه٢ٔ ٝ"اُٞهب٣خ ٖٓ أُقبٛو"

 .ٝاُـ٘بئ٢

 ، الأُؼبة اُوه٤ٔخ( رولّالأؿ٤٘خػلح افز٤بهاد آبّ اُطلَ )أُؼِٞٓبد، ٣زٌٕٞ ًَ ْٗبٛ ٝ 

 .اُْق٤ٖبد أؽلثٖٔبؽجخ 

٣ظٜو أٓبّ اُطلَ هبًٓٞ ٖٓٞه ٗبٛن ٌُِِٔبد  ٓؾٞهك٢ ٜٗب٣خ ًَ : اٝقّ٘خ اىقبًٍ٘ اىيغ٘ٛ -0

٣ٝئًل أُؼِٞٓبد  اُِـ٣ٞخ ُِطلَ ٣ٝؾَٖ ٖٓ ٗطوٚ اُؾ٤ِٖخاَُبثن رؼِٜب ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

 اُٖؾ٤خ أُزٚٔ٘خ ك٢ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢.

٢ٗٝ اُلفٍٞ ُِجوٗبٓظ ٣٘زوَ اُطلَ ُْبّخ ٓو٤بً "اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو ثؼل :اٝقّ٘خ اىَقٞبً -8

الاٗزٜبء ٖٓ ػوٗ  ظٜو الا٣وٞٗخ ثؼلرلأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ" ًو٤بً هج٢ِ ُِطلَ، ًٔب 

رطج٤ن أُو٤بً اُضوبكخ  لإػبكح٢ ٣٘زوَ اُطلَ ئب٘أُؾز١ٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ

د الأ٠ُٝ فبٕخ ثبُٔو٤بً ٝاُضب٤ٗخ رؼ٤ِٔب صلاس ا٣وٞٗبد كوػ٤خ ٝرزٖٚٔ ا٣وٞٗخ أُو٤بًاُٖؾ٤خ 

 .أُو٤بً ٝاُضبُضخ اٍزٔبهح رَغ٤َ اُلهعبد

 َٛلبٍ ػ٠ِ ٓٞاهق أُو٤بً ك٢ اٍزٔبهح رَغ٤روّٞ اُجوٗبٓظ ثزَغ٤َ اٍزغبثبد الأؽ٤ش  

 .٣وٞٗخ ٛجبػخ رَٔؼ ثطجبػخ اٍزٔبهح كهعبد اُطلَأاُلهعبد أُِؾوخ ثبُجوٗبٓظ ٓغ رٞاكو 

ٝك٤ٜب هٍبُخ ٝكاع ُِطلَ ٝرؾ٤خ ُٚ ثٌَْ ٖٓٞه ٖٓؾٞة ثبُٖٞد  اىشبشخ اىقزبٍٞخ: -0

 .ٝاُؾوًخ

ٗفٜ ػ٘ء ٍب ٍجق ٝنُ٘ قل رٌ الإعبثخ ػيٚ اىزَبؤه اىجؾش: ٍب ٍنّ٘بد اىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ 

 اىغْبئٜ لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ؟

 ٜٔؾوررن اُ أُؾزرر١ٞ اُوهٔرر٢: ٝك٤ٜررب ٣ررزْ رؾل٣ررل رؾلٝننل ػْبطننو اىَؾزنن٘ٙ الإىنزوّٗننٜ اىزؼيَٞنن

اُؼربكاد ٝ اُزـن٣رخ اُٖرؾ٤خهئ٤َر٤خ ٛر٢  ٓؾربٝهُلأٛلاف اُؼبٓخ ٝالإعوائ٤خ، ٝرٚٔ٘ذ صلاس 

ٝأُقرربٛو، ًٔررب رررْ رؾل٣ررل الأؿررب٢ٗ اُوه٤ٔررخ ٝاُٞهب٣ررخ ٓررٖ الأٓررواٗ  أُٔبهٍرربد اُٖررؾ٤خٝ

ًِٝٔبرٜرررب ًٝزبثرررخ اُ٘ٞررررخ أٍُٞررر٤و٤خ ٝاػرررلاك الأُؾررربٕ، ٝافز٤ررربه ػ٘بٕرررو اٍُٞررربئٜ أُزؼرررلكح 

أُطِٞثخ لإٗزبط أُؾزر١ٞ الإٌُزوٝٗر٢ )ٓؼِٞٓربد ٝاؿرب٢ٗ( ٓرٖ ٕرٞه، ٖٝٗرٞٓ، ٝهٍرّٞ 
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ٝالأُؼررربة  ٓزؾوًرررخ، ٝٓوررربٛغ اُل٤رررل٣ٞ، ٝٓرررئصواد ٕرررٞر٤خ، ٝرؾل٣رررل اُزطج٤وررربد اُزوث٣ٞرررخ

 الإٌُزو٤ٗٝخ أُ٘بٍجخ ُزؾو٤ن الأٛلاف الإعوائ٤خ.

 ًٝٛر٢ اُزر٢ رور٤ٌ ٓرلٟ رؾورن الأٛرلاف  ثْبء أكٗاد اىقٞبً ٍؾنٞنخ اىَوعنغ ٗأكٗاد اىقٞنب

الإٌُزوٝٗر٢ لأٛلربٍ  اُضوبكرخ اُٖرؾ٤خاُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلٟ الأٛلبٍ ٝهل هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثبػلاك ٓو٤بً 

 اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ.

  ٝٓرٖ الإٍرزوار٤غ٤بد اُزر٢ اىزؼيَٞٞخ اىََزقلٍخ ٗاىزفبػنو ىزؾقٞنق الإٔنلافالإٍزوارٞغٞبد :

اٍررزقلٓزٜب اُجبؽضزرربٕ "الإُورربء الإٌُزوٝٗرر٢، ٝاُزررله٣ت الإٌُزوٝٗرر٢، ٝاُررزؼِْ اُررنار٢، ٝاُزؼِرر٤ْ 

اُزؼب٢ٗٝ، ٝاُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ، ٝأُؾبًبح، ٝالاًزْبف، ٝالأؿب٢ٗ ٝالأٗب٤ّل، ٝؽَ أٌُْلاد، 

 أُؾبُٝخ ٝاُقطؤ، ٝالأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ". ٝاُؼٖق اُن٢٘ٛ، ٝ

 اُجوٗربٓظ : رؼرلكد أٍرب٤ُت الإثؾربه أَُرزقلٓخ كر٢ رظٌَٞ أٍبىٞت الإثؾبه ٗٗاعٖنخ اىزفبػنو

 ر٘ظر٤ْ،ُٔرب ٣ز٤ٔري ثرٚ ٓرٖ ٝمُي ٓب ث٤ٖ الإثؾبه اُقط٢ ٝالإثؾبه اُْج٢ٌ؛  الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢

 ٝاربؽخ الاٗزوبٍ ثؾو٣خ ٖٓ هاثٜ ٥فو.

 :Developmentّزبط صبىضبُ: ٍوؽيخ الإ

   :إّزبط ٗرؼلٝو ػْبطو اىٍ٘بئؾ اىَزؼلكح اىَطي٘ثخ 

: ٝهل هاػذ اُجبؽضزبٕ إٔ رٌٕٞ اُوٍّٞ ٓ٘بٍجخ Graphicsاىظ٘ه ٗاىوًٍ٘ اىضبثزخ  -

 .اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغُقٖبئٔ ُلأٛلبٍ 

ز٤ٔ٘خ اُؾ٤ِٖخ اُِـ٣ٞخ ُ: ٝهل ؽوٕذ اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ رٞاعل اُٖ٘ٞٓ Textsاىْظ٘ص  -

 ٝاُٖٞهح أُوئ٤خ. أَُٔٞع،ٝاُٖٞد  أٌُزٞة،ٝر٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُوثٜ ث٤ٖ اُ٘ٔ  ُِطلَ،

اُجوٗبٓظ : ؽوٕذ اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ اٍزقلآٜب ك٢ ٓؾزٟٞ Animationاىوًٍ٘ اىَزؾومخ  -

 ، ٓغ ٓواػبح ريآٖ ػوٗ اُٖٞد ٓغ اُٖٞه.ًٔب رْ ث٘بء الأؿب٢ٗ ثٌَْ هٍّٞ ٓزؾوًخ

ٝػلّ  ٝرَغ٤َ الأؿب٢ٗ رول٣ْ اُزؼ٤ِٔبد : رْ ٓواػبح ٝٙٞػ اُٖٞد أص٘بءSoundاىظ٘د  -

ٝر٤ٔي  ؽز٠ ٣َزط٤غ اُطلَ اٍز٤ؼبة اُزؼ٤ِٔبد، ًِٝٔبد الأؿ٤٘خ اَُوػخ ك٢ ٗطن أٌُِبد

ٝٓؾبُٝخ ر٘ٞع ٗـٔبد اُٖٞد ٝمُي ُغنة اٗزجبٙ اُطلَ، ًٔب رْ  ًِٔبد الأؿ٤٘خ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ

ٓواػبح إٔ اُوبئْ ثبُزؼ٤ِن ٤ٌُ ُل٣ٚ أ١ ػ٤ٞة ك٢ اُ٘طن ٍٝلآخ ٓقبهط الإٔٞاد، ٓغ 

ٓواػبح ػلّ اُزؤفو ك٢ ٗطن اُزؼ٤ِٔبد ؽز٠ لا ٣زْزذ اُطلَ ٝاُغٔغ ث٤ٖ اُِـخ اُؼوث٤خ 

 .ٔؼِٞٓبداُك٢ ػوٗ  اُلٖؾ٠ ٝاُِـخ اُؼب٤ٓخ

  إّزبط ػْبطو اىٍ٘بئؾ اىَزؼلكحاىََزقلٍخ لاّزبط اىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗ اىغْبئٜ اٍظ ثو :

 Photoshopثوآظ ) ب، كبٍزقلٓاُجوٗبٓظاٍزقلٓذ اُجبؽضزبٕ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُجوآظ لإٗزبط 

CC, Illustrator CCٓػلح ثوآظ ُزَغ٤َ الإٔٞاد, ٝكٓظ  ب( ُزؼل٣َ ٝاٗزبط اُٖٞه، اٍزقلا

 Sound Forge, Adobe) أُوبٛغ اُٖٞر٤خ, ٝاٙبكخ اُزؤص٤واد أُطِٞثخ ٝٛنٙ اُجوآظ ٢ٛ

Auditionٝثوآظ ,) (Adobe Flash, Macromedia Director MX ٍّٞلإٗزبط اُو )

 adobe premiere cs6،adobe after (effectٝثوآظ )  ،الإٌُزو٤ٗٝخ ٝالاؿب٢ٗأُزؾوًخ 
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cs6 ُلأؿب٢ٗ ، ٝلإعواء ػ٤ِٔخ أُٞٗزبط, ٝاٙبكخ الإٔٞادُٖ٘بػخ الأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ ،

لإْٗبء اُوٝاثٜ  javaُزؤ٤ُق الأُؾبٕ ا٤ٍُٞٔو٤خ، ًٔب رْ اٍزقلاّ ُـخ  Encoreٝثوٗبٓظ 

 . اُزلبػ٤ِخ ُلإثؾبه ٝاُزغٍٞ كافَ اُجوٗبٓظ اٗزبط الأُؼبة اُوه٤ٔخ

ػ٠ِ  اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢( ٣زْ ك٤ٜب رطج٤ن Implement)هاثؼبً: ٍوؽيخ اىزطجٞق اىزْفٞن: 

ٝاُزؤًل ٖٓ ر٤ٜئخ اُظوٝف أُلائٔخ ٖٓ رٞاكو الأعٜيح  اُجوٗبٓظٍلآخ اُلئخ أَُزٜلكخ ٝاُزؤًل ٖٓ إٔ 

 ٝاُلػْ اُل٢٘.

ًَب: ٍوؽيخ اىزقٌ٘ٝ   اىجوّبٍظ الإىنزوّٜٗه٤بً ٓلٟ ًلبءح ٝكبػ٤ِخ  ٝك٤ٜب ٣زْ :Evaluationفبٍ

ثبُجؾش اُؾب٢ُ؛ ٝمُي ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓلاؽظبد ٝٓؼِٞٓبد ٖٓ أعَ إٍُٞٞ  أُ٘زغخ اىغْبئٜ

 ا٠ُ أكَٚ اُ٘زبئظ، ٝهل رْ الاػزٔبك ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُزو٣ْٞ ٛٔب: ثبُجوٗبٓظ

  ٜاىزقٌ٘ٝ اىجْبئFormative Evaluation:  َرو٣ْٞ َٓزٔو أص٘بء ًَ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽ ٞٛٝ

ٝهل هبٓذ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ الإٗزبط؛ ُزؾل٣ل الإ٣غبث٤بد ٝاَُِج٤بد ك٢ ٓؾزٟٞ 

اُجبؽضزبٕ ٛ٘ب ثؼوٗ ٓب رْ ر٤ٖٔٔٚ ػ٠ِ ثؼ٘ الأٛلبٍ )رغو٣ت ٖٓـو(؛ ُِزؤًل ٖٓ ٓلٟ 

ٛلاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؾلكح, ، ٝٓلٟ رؾو٤وٜب ُلأاُوٝٙخ ٙؼبف أَُغٓ٘بٍجزٚ ُقٖبئٔ لأٛلبٍ 

ٝٓلٟ ٓ٘بٍجخ اُؼ٘بٕو أُوٍٞٓخ، ٝأُٖٞهح, ٝأٌُزٞثخ ٝعٞكرٜب ٝٓلٟ اُزواثٜ ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ 

ٝٓل١ ٓ٘بٍجخ ًِٔبد الأؿب٢ٗ ٍٝوػخ  ٛنٙ اُؼ٘بٕو َٝٓزٟٞ ٍُٜٞخ أٝ ٕؼٞثخ اٍزقلآٜب

؛ ؿب٢ٗبط الأٗزاالأؿب٢ٗ ٝاُِؾٖ أُٖبؽت ثبلإٙبكخ ُزو٤٤ْ اُوٍّٞ أُزؾوًخ أَُزقلٓخ ك٢ 

ُِٞهٞف ػ٠ِ ٗوبٛ اُوٞح ٖٓ ؽ٤ش ٓ٘بٍجزٜب ُقٖبئٔ اُطلَ, ٝٓواػبرٜب ُلأٌٍ اُل٤٘خ ٝاُزوث٣ٞخ 

ٝاُٞهٞف ًنُي ػ٠ِ ٗوبٛ اُٚؼق؛ ُزغ٘جٜب ك٢ ثبه٢ أُؾزٟٞ الإٌُزو٢ٗٝ, ٝاعواء اُزؼل٣لاد 

 اُلاىٓخ ك٤ٜب.

اىجوّبٍظ  : ٣ٝزْ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ رؾSummative Evaluationْ٤ٌاىزقٌ٘ٝ اىْٖبئٜ 

اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ ٌٕٞ ٓٞٙغ الاٍزقلاّ ًٔب ٢ِ٣: ٝك٤ٜب رْ ػوٗ ٤ُ اىغْبئٜ،الإىنزوّٜٗ 

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقجواء أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغبٍ اُزوث٤خ، ٝك٢ ٓغبٍ رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ، اُـ٘بئ٢ 

ًٔب ٣زٚؼ ٖٓ  ٝمُي ُِٞهٞف ػ٠ِ عٞكح اُجوٗبٓظ ٝٓ٘بٍجزٚ ُؼ٤٘خ اُجؾش اُزوث١ٞ،ٝػِْ اُ٘لٌ 

 .(0علٍٝ )

اُـ٘بئ٢ ُز٤ٔ٘خ  الإٌُزو٢ٗٝاَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ اُجوٗبٓظ  ارلبم٣ٞٙؼ ٓؼبَٓ : (5علٗه )

 اُٖؾ٤خ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ  اُضوبكخ

 ٍؼبٍو الارفب  ٍنّ٘بد اىجوّبٍظ الاىنزوّٜٗ اىغْبئٜ ً

 1.33 الإلاف اىؼبٍخ ىيجوّبٍظ  1

 3.53 اىزواثؾ ثِٞ الإٔلاف اىؼبٍخ ٗالإٔلاف اىفوػٞخ 2

 1.33 ٍْبٍجخ الإٔلاف اىَي٘مٞخ ىزؾقٞق اىٖلف اىؼبً ٍِ اىجوّبٍظ 3

 3.53 ىؼْٞخ اىجؾش ٗاىَٖبهاد اىَؼيٍ٘بد ٍْبٍجخ 4

 1.33 ػْٞخ اىجؾشٍلٙ ٍْبٍجخ اىَؾز٘ٙ الإىنزوّٜٗ ىقظبئض  5

 3.53 ىقظبئض ػْٞخ اىجؾشاىجوّبٍظ الاىنزوّٜٗ اىغْبئٜ ٍْبٍجخ أّشطخ  6

 1.33 ٍْبٍجخ ميَبد الأغبّٜ  2
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 ٍؼبٍو الارفب  ٍنّ٘بد اىجوّبٍظ الاىنزوّٜٗ اىغْبئٜ ً

 1.33 ٍْبٍجخ إٝقبػبد ٗأىؾبُ الأغبّٚ 6

 3.53 ٍْبٍجخ اىوًٍ٘ ٍٗلٙ رؼجٞوٕب ػِ ميَبد الاغبّٜ 5

 1.33 ٍٗلٙ ٍواػبح ٍقٍ٘بد اىجْبء اىفْٞخ ٗاىزوث٘ٝخ، 13

 1.33 ٍلح اىؼوع ٍٗوػزٔ، ٍٗلٙ اَّٞبثٞخ اىؾومخ ٍْٗبٍجخ 11

 1.33 ٍْٗبٍجخ اىْض ٗالأى٘اُ ٗاىوًٍ٘ ٗاىظ٘د ىؼْٞخ اىجؾش 12

 3.53 ٍلاءٍخ الاٍزوارٞغٞبد ٗاىفْٞبد اىََزقلٍخ  13

 1.33 اٍبىٞت اىزقٌ٘ٝ اىََزقلٍخ فٜ اىجوّبٍظ 14

 1.33 اىجوّبٍظ اىيٍْٜ ىزطجٞق اىجوّبٍظ  15

ٝث٘بءً ػ٠ِ آهاء اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ رْ اعواء اُزؼل٣لاد أُ٘بٍجخ ػ٠ِ الأٛلاف ٝأُؾزٟٞ  

ُزٖؾ٤ؼ  الاؿب٢ٗػبكح رَغ٤َ ثؼ٘ ، ٖٝٝٓ أْٛ ٛنٙ اُزؼل٣لاد ؽنف ثؼ٘ اُقِل٤بد الإٌُزو٢ٗٝ،

 .ْٓبٛل الأؿب٢ٗرؼل٣َ ثؼ٘ ، رؼل٣َ ثؼ٘ أُٞإ فِل٤بد الأُؼبة، ٝالأفطبء اُِـ٣ٞخ

  اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ٗفَٞب ٝيٜ ػوع لأؽلٙ أّشطخ 

 .اُطؼبّ اُٚبهػْ٘اُ اىْشبؽ: 

 ر٤ٔ٘خ ٓؼوكخ اُطلَ ثبُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢.اىٖلف اىؼبً: 

 الإٔلاف اىَي٘مٞخ:

  :إٔ ًِٔب أٌٖٓ مُي ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ اُْ٘بٛ ٣َزط٤غ اُطلَ 

 ٣زؼوف ػ٠ِ ثؼ٘ الأٛؼٔخ ؿ٤و اُٖؾ٤خ اُٚبهح. .1

 ٣ٜزْ ثبلاثزؼبك ػٖ الأٛؼٔخ اُٚبهح. .2

 ٤ٔ٣ي الأٛؼٔخ اُٚبهح ٖٓ ث٤ٖ الأٛؼٔخ أُل٤لح. .3

 ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُِؾٖ أُزَٖ ٝاُِؾٖ أُزوطغ. .4

 ٣ْبهى إٔلهبءٙ ثؾٔبً ك٢ اُِؼت ٝاُـ٘بء اُغٔبػ٢. .5

 ٣ْبهى اُجبؽضزبٕ ك٢ اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ.  .6

 ٣ٔبهً ػ٤ِٔبً اٍزقلاّ اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ ثٔلوكٙ.  .0

 : اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ، ؽَ أٌُْلاد، اُزؼِْ اُنار٢، اُزؼِْ الإٌُزو٢ٗٝ، اُـ٘بء.الاٍزوارٞغٞبد

 كه٤وخ  01: ىٍِ اىْشبؽ

ثطبهربد   (CD)أٍرطٞاٗبد  –عٜربى كاربّرٞ –ّبّرخ ػروٗ –عٜربى ًٔج٤رٞروالأكٗاد اىََنزقلٍخ: 

 ُطؼبّ اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢.

 ىزْفٞن اىْشبؽ: اُقطٞاد الإعوائ٤خ 

 اىزٖٞئخ: 

رٖطؾت اُجبؽضزبٕ الأٛلبٍ ا٠ُ ؿوكخ اٍُٞبئٜ  

ِخ ٓضَ ٓب ٢ٛ ئٍأأُزؼلكح ٝرطوػ ػ٠ِ الأٛلبٍ ػلح 

الأٛؼٔخ اُز٢ رؾت ر٘بُٜٝب، ٝرَؤُْٜ ػٖ الأٛؼٔخ اُز٢ 

٣ؾٚوٜٝٗب ٓؼْٜ ٖٓ اُج٤ذ، ٝٓب ٢ٛ الأٛؼٔخ اُز٢ ٣لِٚٞا 
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ؼ ٓٞٙٞع اُطؼبّ اُٖؾ٢ ٌُزو٢ٗٝ ٝكزّوائٜب ثبُٖٔوٝف، صْ روّٞ اُجبؽضزبٕ ثزْـ٤َ اُجوٗبٓظ الإ

 ٝؿ٤و اُٖؾ٢، صْ رجلأ اُجبؽضزبٕ ثز٤ٜئخ الأٛلبٍ ؽٍٞ ٓٞٙٞع اُْ٘بٛ. 

 اىََبهٍبد:  

اُرر٠ ٓٞٙررٞع "اُطؼرربّ  اُٖررؾ٢ ٣ٝ٘زوررَروررّٞ اُجبؽضزرربٕ ثلررزؼ ٝؽررلح اُطؼرربّ اُٖررؾ٢ ٝؿ٤ررو  

صرْ  ٝأُو٤ِربداُٚربه ٓضرَ اُؾ٣ِٞربد ٝأُْروٝثبد اُـبى٣رخ ؼوف الأٛلبٍ أٗرٞاع اُطؼربّ ٣زصْ اُٚبه" 

ٓرٖ  اُطلر٤َرنٛت ك ٣زوًرب ُلأٛلربٍ ؽو٣رخ اُزٖرلؼصرْ  أُؼل ثبُٔ٘يٍطؼبّ اُأُل٤ل ٝاٌّبُٚ ٓضَ اُطؼبّ 

ُج٘رربء اُغَررْ  بٝكٞائررلٛ زٜرربٝأ٤ٔٛ أُل٤ررلحّبّررخ لأفرروٟ ٣ٝزؼرروف ثبُٖررٞد ٝاُٖررٞهح ػِرر٠ الأٛؼٔررخ 

 .اُٚبه٣ٝزؼوف ػ٠ِ اُطؼبّ 

الأٛلبٍ ٝرْبهًب الأٛلبٍ ك٢ ؿ٘بء ًِٔبد ؿ٤٘خ "أًَ ٓٚو" ػ٠ِ أرْ روّٞ اُجبؽضزبٕ ثؼوٗ  

 .الاؿ٤٘خ

 :ميَبد الاغْٞخ

ُٓٚررررررررررو  ٓٔ٘ررررررررررٞع ٗؤًررررررررررَ أًررررررررررَ 

 

 لا ٓررررررررررررٞاك ؽبكظررررررررررررخ ٝلا أُررررررررررررٞإ 

 ٤ّجَرررررررررررررر٢ ًرررررررررررررربٗي ٝؽ٣ِٞرررررررررررررربد 

 

 ٝػٖرررررررر٤و عرررررررربٛي ًٝٔرررررررربٕ ُجرررررررربٕ 

 ررررررررررررررررؤم١ أعَررررررررررررررربٓ٘ب ٝرٚرررررررررررررررو 

 

 ٝثززؼررررررررررررررت اُٖررررررررررررررؾخ ًٔرررررررررررررربٕ 

 ٌُرررررررررررٖ ٓبٓرررررررررررب أًِٜرررررررررررب ٕرررررررررررؾ٢ 

 

 ًٝٔررررررررربٕ ٛؼٔرررررررررٚ ُن٣رررررررررن ٝع٘ررررررررربٕ 

 

 
ثؼل ػوٗ الاؿ٤٘خ ثطو٣وخ ٤ًِخ ػ٠ِ الأٛلبٍ ثبُٖٞد ٝاُوٍرّٞ أُزؾوًرخ، رورّٞ اُجبؽضزربٕ  

 ٤ي أٌُِبد ثٖٞهح ٕؾ٤ؾخ.ٔؿ٤٘خ ؽز٠ ٣َزط٤غ اُطلَ ؽلظٜب ٝرث٤بد الأأثزغيئخ 

٤ٔٛرخ ر٘ربٍٝ اُطؼربّ اُٖرؾ٢ ٝأٓضِزرٚ أًِٔربد الاؿ٤٘رخ ٝ ٓؾزرٟٞ اُجبؽضزربٕ ُلأٛلربٍ رْوػرْ  

 ػ٠ِ اُغَْ.  ٝٓقبٛوٙٝآضِزٚ  اُٚبهاُطؼبّ  ٘تٝٙوٝهح رغ

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ُجؼ٘ ٗٔبمط اُْ٘بٛ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢. 
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 اىزقٌ٘ٝ:  -

ؿ٤٘خ أُٖبؽجخ ر٘بهِ الأٛلبٍ ٝالأ اُٚبهثؼل اٗزٜبء اُجبؽضزبٕ ٖٓ ػوٗ ٓٞٙٞع اُطؼبّ  

ًبٕ  اماؽٍٞ ٓب ّبٛلرٚ ٝٓبما رؼِٔٞا ٓ٘ٚ، ٝرؼوٗ ػ٤ِْٜ ثؼ٘ ثطبهبد ُِطؼبّ ٝرطِت ٓ٘ٚ ٕٝلٚ 

أُؼِٞٓبد اُز٢ رؼِٜٔب ٝرزوى  ُزؤ٤ًل، صْ ٣ٞعٜب اُطلَ ا٢ُ اُلفٍٞ ػ٠ِ ّبّخ الأُؼبة ٓل٤لاٝ  ٙبه

ٝالإهّبك ُْٜ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ُجؼ٘ ٗٔبمط اُجبؽضزبٕ ُِطلَ ؽو٣خ اُِؼت ٝرزبثؼْٜ ُزول٣ْ أَُبػلح 

 ":اُطؼبّ اُٚبهالأُؼبة الاٌُزو٤ٗٝخ اُقبٕخ ثْ٘بٛ "

  

 اىغلٗه اىيٍْٜ ىجوّبٍظ اىجؾش اىؾبىٜ:

ٖٓ صرلاس ٓؾربٝه أٍبٍر٤خ ررْ روَر٤ْٜٔ اُر٢ ٍرذ ٝؽرلاد  اُجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٣٢زٌٕٞ  

، ًٝرَ ُوربء ٣ؾزر١ٞ ػِر٠ ٓٞهرق رؼ٤ِٔر٢ ٝأؿ٤٘رخ ٝرطج٤رن روثر١ٞ، ( ُوربء48كوػ٤خ ٝرْ اُزطج٤ن ك٢ )

٤ٓٞ٣رًرب،  ٍرربػخ ٝٗررٔ اَُرربػخأ٣رربّ( أٍررجٞػ٤بً، ُٝٔررلح  4، ثٔؼررلٍ )أٍررجٞع( 12كرر٢ )ؽ٤ررش ٣ررزْ رطج٤وررٚ 

 .(11علٍٝ )ًٔب ٣زٚؼ ك٢  ( ٍبػخ ُِجوٗبٓظ 02ًٌَثبعٔب٢ُ )
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 اُجوٗبٓظ اُي٢٘ٓ لإعواءاد اُجؾش: (13علٗه )

اىؼْٞخػلك  اىٖلف الإعواءاد  اىَنبُ 
 اىزبهٝـ

 إىٚ ٍِ

اىلهاٍخ 

 (1الاٍزطلاػٞخ)

 

اىزؾقق ٍِ ٍلاءٍخ مو ٍِ 

اثؼبك ٍٗفوكاد اىَقٞبً، 

ٗثطبقخ اىَلاؽظخ، ىقٞبً 

 ٍِ أعئ. ٍب ٗػغ

أؽفبه ػؼبف  2

ٍَغ فبهط ػْٞخ 

 اىجؾش الأطيٞخ

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 شجوا

 الاؽل

26/2/2323  

 اىضلاصبء

26/2/2323  

 اىلهاٍخ

 (2الاٍزطلاػٞخ)

 

ٍؼوفخ ٍلٙ ٍلاءٍخ 

أّشطزٔ، اىجوّبٍظ )

ٗالاكٗاد اىََزقلٍخ، 

ٍٗبئو اىزقٌ٘ٝ 

 اىََزقلٍخ(

أؽفبه ػؼبف 133

اىََغ فبهط ػْٞخ 

 اىجؾش الأطيٞخ

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 ثبىلقٜ

 الاؽل

5/3/2323  

 اىقٌَٞ

5/3/2323  

 اىقجيٜاىقٞبً 

إعواءاد اىقٞبٍبد ػيٚ 

ػْٞخ اىلهاٍخ الأٍبٍٞخ 

 فٜٗؽَبة رغبٌّ اىؼْٞخ 

 ٍزغٞواد اىجؾش.

ٍِ أؽفبه  13

اىوٗػخ ٍِ 

ػؼبف اىََغ 

 )ػْٞخ اىجؾش(

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 ثبىلقٜ

 الأؽل

2/5/2323  

 اىضلاصبء

5/5/2323  

 رطجٞق اىجوّبٍظ

رْفٞن ػْٞخ اىجؾش 

الأٍبٍٞخ ىيجوّبٍظ 

 اىغْبئٜ الإىنزوّٜٗ

أؽفبه ٍِ  13

اىوٗػخ ٍِ 

ػؼبف اىََغ 

 )ػْٞخ اىجؾش(

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 ثبىلقٜ

 الاهثؼبء

13/5/2323  

 الاهثؼبء

2/6/2323  

 اىجؼلٛاىقٞبً 
قٞبً ٍزغٞواد اىجؾش ثؼل 

 رطجٞق اىجوّبٍظ

ٍِ أؽفبه  13

اىوٗػخ ٍِ 

ػؼبف اىََغ 

 )ػْٞخ اىجؾش(

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 ثبىلقٜ

 الاؽل

6/6/2323  

 اىضلاصبء

6/2/2323  

 اىززجؼٚاىقٞبً 

قٞبً ٍزغٞواد اىجؾش ثؼل 

الاّزٖبء ٍِ اىجوّبٍظ 

 رقوٝجبً  ثمٍج٘ػِٞ

ٍِ أؽفبه  13

اىوٗػخ ٍِ 

ػؼبف اىََغ 

 )ػْٞخ اىجؾش(

عَؼٞخ 

هٍبىخ 

 ثبىلقٜ

 الاؽل

3/5/2323  

 الاصِْٞ

4/5/2323  

 الأٍبىٞت الإؽظبئٞخ اىََزقلٍخ.

 ُزٌبكئ اُؼ٤٘خ. 2افزجبه ًب -

 .Lawsheٓؼبكُخ "ُُٞ "  -

 ًوٝٗجبؿ لإ٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد.ٛو٣وخ أُلب  -

 ٛو٣وخ اػبكح اُزطج٤ن لإ٣غبك ٓؼبٓلاد اُضجبد. -

 اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٠ ثطو٣وخ ٛٞرِ٘ظ. -

  Wilcoxonافزجبه ًٌَُٖٝٞ -

 Varimaxرل٣ٝو أُؾبٝه ثطو٣وخ كبه٣ٌٌٔ  -
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 ػوع ّزبئظ اىجؾش ٍْٗبقشزٖب:

 ٚافزجبه طؾخ اىفوع الأٗه: ْٝض ػي 

اىوٗػننخ ػننؼبف " ر٘عننل فننوٗ  ماد كلاىننخ إؽظننبئٞخ ثننِٞ ٍزٍ٘ننطبد هرننت كهعننبد أؽفننبه         

 اىضقبفننخ اىظننؾٞخ الإىنزوّٗننٜفننٜ اىقٞبٍننِٞ اىقجيننٜ ٗاىجؼننلٛ ىزطجٞننق اىجوّننبٍظ ػيننٚ ٍقٞننبً  اىَننَغ

 فٜ ارغبٓ اىزطجٞق اىجؼلٛ".لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ 

 Wilcoxon ثبٍرزقلاّ افزجربه ًٌَُٝٞرُِٖٝزؾون ٖٓ ٕؾخ مُري اُلروٗ، هبٓرذ اُجبؽضزربٕ  

لإ٣غبك اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوجِر٢ ٝاُجؼرل١ 

 (11ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ )الإٌُزو٢ٗٝ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ٓو٤بًُزطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ 

هرت كهعبد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ هجَ رطج٤ن  بداُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط :(11علٗه )

 (11ٕ=) ٝثؼل اُزطج٤ن ػ٠ِ ٓو٤بً اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝالإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ اُجوٗبٓظ 

 اىَزغٞواد
 اىقٞبً

اىجؼلٙ -اىقجيٚ  
 اىؼلك

ٍزٍ٘ؾ 

 اىورت

ٍغَ٘ع 

 اىورت

 

Z 
 ارغبٓ اىللاىخ اىللاىخ

 اىٖوً اىغنائٜ

  33 3 اىورت اىَبىجخ

2.636 

 

كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

اىغناء اىظؾٜ ٗغٞو 

 اىظؾٜ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.653 

 

كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل الأٗه منو

 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.623 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىْظبفخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.665 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

3.31ٍَز٘ٛ   

 

 فٜ ارغبٓ

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىََبهٍبد اىظؾٞخ

 

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.513 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

3.31ٍَز٘ٛ   

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبّٜ منو

اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد 

 اىَيَٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.642 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

3.31ٍَز٘ٛ   

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   
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 اىَزغٞواد
 اىقٞبً

اىجؼلٙ -اىقجيٚ  
 اىؼلك

ٍزٍ٘ؾ 

 اىورت

ٍغَ٘ع 

 اىورت

 

Z 
 ارغبٓ اىللاىخ اىللاىخ

   13 الإعَبىٜ

 الأٍواع اىَؼلٝخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.655 

 

كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىَقبؽو

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.623 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

 

 

فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبىش منو

اى٘قبٝخ ٍِ الأٍواع 

 ٗاىَقبؽو

اىورت 

 اىَبىجخ
3 33 33 

2.623 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

3.31ٍَز٘ٛ   

 

فٜ ارغبٓ 

اىجؼلٛاىقٞبً   

اىورت 

 اىَ٘عجخ
13 5.53 55.33 

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

 اىضقبفخ اىظؾٞخ مَنُو

اىورت 

 اىَبىجخ
3 33 33 

2.616 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

3.31ٍَز٘ٛ   

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

اىورت 

 اىَ٘عجخ
13 5.53 55.33 

اىورت 

 اىَزَبٗٝخ
3   

   13 الإعَبىٜ

Z    =2.51 1.11 ػ٘ل َٓز١ٞ                            Z =1.06  1.15ػ٘ل َٓز١ٞ 

ٌَُ كبٕ ه٤ٔخ ) ُِضوبكخ اُٖؾ٤خ( أٗٚ ثبَُ٘جخ ٣11زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )  ًَz= ) 2.818 ه٤ٔرخ  ٢ٛٝ

ك٢ ارغربٙ اُزطج٤رن اُجؼرل١ ؽ٤رش إٔ ٓزٍٞرٜ اُوررت اَُربُجخ الإّربهح  1,11كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ 

( ٝٓغٔٞع اُورت ٓٞعجخ الإّبهح = ٕلو، ٓٔب ٤ْ٣و ُٞعٞك كوم ث٤ٖ ٓزٍٞرطبد هررت كهعربد 11)

 ٌُزوٝٗر٢ك٢ ارغبٙ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٓٔب ٣رلٍ ػِر٠ كبػ٤ِرخ اُجوٗربٓظ الإ ٙؼبف أَُغاُوٝٙخ الأٛلبٍ 

ٌَُ ًٝنُي الأثؼبك اُلوػ٤خ اُضلاصخ. اُضوبكخ اُٖؾ٤خك٢ ر٤ٔ٘خ  اُـ٘بئ٢ ًَ    

هجرَ ٝثؼرل  اُوٝٙرخ ٙرؼبف اَُرٔغ( اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞرطبد هررت كهعربد أٛلربٍ ٣ٝ2ٞٙؼ ٌَّ ) 

 .ٓو٤بً ك٢ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٤ٗٝخاُزؼوٗ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ 
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اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ  :(2شنو )

 (11ٝثؼل اُزطج٤ن ػ٠ِ ٓو٤بً اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝ )ٕ=الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ 

َُّٖ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ   ك٢ اُضوبكخ ًٔب هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثب٣غبك َٗجخ اُزؾ

 .(12ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ )٢ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ اُٖؾ٤خ الإٌُزوٝٗ

َُّٖ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِجوٗبٓظ ػ٠ِ : (12علٗه ) ٓو٤بً اُضوبكخ اُٖؾ٤خ َٗجخ اُزؾ

 الإٌُزو٢ٗٝ

َُِّ ٍزٍ٘ؾ اىقٞبً اىجؼلٛ ٍزٍ٘ؾ اىقٞبً اىقجيٜ اىَزغٞواد  َّجخ اىزؾ

 52.52 13.6333 5.6333 اىٖوً اىغنائٜ

 56.15 14.1333 5.5333 اىظؾٜ ٗغٞو اىظؾٜ اىغناء

 56.36 22.5333 11.2333 اىجؼل الأٗه منو

 64 15.2333 5.4333 اىْظبفخ

 64.42 14.6333 6.2333 اىََبهٍبد اىظؾٞخ

 اىجؼل اىضبّٜ منو

 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ
11.6333 25.6333 61.32 

 64.56 14.4333 5.1333 الأٍواع اىَؼلٝخ

 63.55 14.1333 5.5333 اىَقبؽو

 اىجؼل اىضبىش منو

 اى٘قبٝخ ٍِ الأٍواع ٗاىَقبؽو
13.6333 26.4333 61.62 

 63.62 66.1333 33.5333 اىَقٞبً منو

٣ٝزٚؼ ٓٔب ٍجن هجٍٞ اُلوٗ الأٍٝ ٝاُن١ ٣٘ٔ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ  

ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ  ٙؼبف أَُغ أٛلبٍ اُوٝٙخث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد  1.11 ػ٘ل َٓزٟٞ

 . اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝٝاُجؼل١ ُٔو٤بً 
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أصجذ كبػ٤ِزٚ ك٢  اُجوآظ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ اٍزقلاّإٔ ا٠ُ ٛنٙ اُ٘زبئظ  ٝرؼي١ اُجبؽضزبٕ 

٣ٝوعغ مُي ا٠ُ ر٤ْٖٔ ٝاٗزبط اُجوٗبٓظ  ،أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغُلٟ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خر٤ٔ٘خ 

ثٌَْ ٓزلهط ٖٓ  الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ك٢ ٙٞء فٖبئٔ ٛئلاء الأٛلبٍ ٝر٘ظ٤ْ أُؾز١ٞ اُوه٢ٔ

اُج٤َٜ ا٠ُ أُوًت، ًٔب إ رٞظ٤ق ػ٘بٕو اٍُٞبئٜ أُزؼلكح اُزلبػ٤ِخ  ًبٕ ُٜب اصو ًج٤و ك٢ 

عنة اٗزجبٙ ٝاٛزٔبّ الأٛلبٍ ٝعؼِْٜ اًضو الإفواط اُغ٤ل ُِٔؾز١ٞ الاٌُزو٢ٗٝ ٝاُـ٘بئ٢ ٓٔب ٍبْٛ 

اٍزٔزبػب كبُجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝ ٍبْٛ ك٢ رول٣ْ ٜٗٔ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ اُنار٢ ٓواػ٤ب اُلوٝم 

اُلوك٣خ ث٤ٖ الأٛلبٍ الأٓو اُن١ ٍبػل ك٢ اُقوٝط ػٖ اُغٔٞك ٝهر٤ٖ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١ اُوبئْ ػ٠ِ 

 اٌُزو٤ٗٝخ ٓوٗخ.اُؾلع ٝاُزِو٤ٖ ثبربؽخ ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ 

(2316)أٍبّٜ ػجل اىٕ٘بة، كهاٍخ ًَ ٖٓ أًلد ػ٤ِٚ ٗزبئظٝٛنا ٣زلن ٓغ ٓب      
(1)

،    (Goker 

& et al, 2016)
(2)

(2315)ٗفبء شوف اىلِٝ،، 
(3)

(2322)شوِٝ هػ٘اُ، ،
(4)

، (Adeniran 

& Daranijo,2023)
 (5)

، (Herrera et al, 2023)
 (6)

اُجوآظ ٕ أٝاُز٢ اًلد ع٤ٔؼب ػ٠ِ  

أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد ر٤ٔ٘خ  ا٠ُٝرلبػَ الأٛلبٍ رئك١  اُزؼِْ اُنار٢الإٌُزو٤ٗٝخ اُوبئٔخ ػ٠ِ 

ثبُٔوٝٗخ  ثبُجَبٛخ ر٤ٔي أُؾزٟٞ الإٌُزو٢ٕٗٝ أفبٕخ  ٝأُؼِٞٓبد لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ

٤ٗٝخ، ٍُٜٝٞخ اُزله٣ت، ٝالأُؼبة الاٌُزو عبمث٤خ،ثبلإٙبكخ ا٠ُ كٓظ الأؿب٢ٗ ٓٔب ىاك اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 .ٝأُٔبهٍخ

ًٔب رؼي١ اُجبؽضزبٕ رطٞه أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ا٠ُ إٔ اُقجواد اُز٢ رؼوٙذ      

ك٢  أصوُٜب ُْ ٣َجن ر٤ٔ٘زٜب ٖٓ هجَ ثبلإٙبكخ ا٠ُ ؽبعخ ٛئلاء الأٛلبٍ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُٔب 

 رط٣ٞو ٓؼبهكْٜ اُٖؾ٤خ ٝؽ٤ٔبرْٜ ٖٓ أُقبٛو

                                                           
(

1
(: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ ٓوزوػ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُناًوح اُجٖو٣خ ُلأٛلبٍ ك٢ 2116أٓب٢ٗ ٤ٍٔو ػجل اُٞٛبة ) (

 ٓوؽِخ اُوٝٙخ، ٓوعغ ٍبثن.   
(

2
)  Goker, H., Ozaydin, L., & Tekedere, H. (2016): The effectiveness and usability of the 

educational software on concept education for young children with impaired 

hearing. Eurasia Journal of Mathematics, Science and Technology Education, 12(1), 

109-124.  

(
3

ظ اىزلفو اىَجنو ىزؾَِٞ اىَٖبهاد اىيغ٘ٝخ ىلأؽفبه ػؼبف فبػيٞخ ثوّبٍ(: 2110ٝكبء ًٔبٍ اُل٣ٖ ّوف اُل٣ٖ ) (

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ا٤ِ٤ُٖ٘، اُقوّٛٞ.   اىََغ ثَومي أٌّٞ ث٘لاٝخ اىقوؽً٘

(
4

فؼبىٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ علاٗه اىْشبؽ اىَظ٘هح فٜ رَْٞخ (: 2122ّو٣ٖ محمد ػجل اُوإف هٙٞإ )  (

، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح ، ىلٛ الأؽفبه ػؼبف اىََغثؼغ ٍٖبهاد اىيغخ الاٍزقجبىٞخ 

 عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق.

(
5

)  Adeniran, T. A., & Daranijo, S. B. (2023): The Use of Computer in Teaching and 

Learning Mathematics to Hearing Impaired Students in Special School in Oyo East 

Local Government Area of Oyo State. Rethinking the Teaching and Learning of 

Mathematics in the Pandemic Era, 245.  

(
6

)  Herrera, S. I., Manresa-Yee, C., & Sanz, C. V. (2023): Mobile learning for hearing-

impaired children: Review and analysis. Universal Access in the Information Society, 

22(2), 635-653.  
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(2314)ٍَينٞبد اىْظبفخ اىظؾٞخ،  ٣ٝزلن مُي ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ
 (1)

)ٍشٞوح  

(2314ثجيُ٘ ٍٗبٍٞخ ر٘فٞق،
(2)

 ،(Xu & Nerren, 2017)
(3)

(2316 )ٍوٗح اىشْبٗٛ، ،
 (4)

، 
(4)

(2315)اَٝبُ ؽٔ ٗشوِٝ ثَطَٜ٘ٝ، ،
 (5)

(2323)هٖٝبً هفؼذ اىَيٞغٜ، ،
(6)

 ، (Raman 

(Raman et al, 2020)
 (2)

، (Pippi et al,2020)
(6)

ٝاُز٢ اًلد ػ٠ِ ٙوٝهح ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢  

ُٔب ُٜب ٖٓ أصو ا٣غبث٢ ك٢ رؾ٤َٖ ٕؾخ  ٝر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُوٝٙخ لأٛلبٍاُٞػ٢ اُٖؾ٢ 

اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ ٖٓ ، ًٔب أّبهد ا٠ُ إٔ ٝري٣ٝلٙ ثؼِٞاد ػٖ اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢ اُطلَ

ُ٘ٔٞٙ ا٤َُِْ ك٢ ًبكخ اُغٞاٗت، ٢ٛٝ رؼل ٖٓ أْٛ اُؼبكاد الأٓٞه اُٜبٓخ ُٖؾخ اُطلَ، ٖٝٓ صْ 

 ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣غت ؿوٍٜب ك٢ اُطلَ ٓ٘ن اُٖـو.

 ُلأؿب٢ًٗبٕ ُٚ اصو ًج٤و ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُٔب  الإٌُزو٤ٗٝخًٔب إ رٞظ٤ق الأؿب٢ٗ  

٠ُ اًزَبة أُؼِٞٓبد ثبلإٙبكخ ا ْٖٓ رؤص٤و ا٣غبث٢ ػ٠ِ عنة اٗزجبٙ الأٛلبٍ ٝى٣بكح كاكؼ٤زْٜ ُِزؼ٤ِ

 ,Schraer-Joine R)ٝأُٜبهاد ٖٓ فلاٍ اُـ٘بء ٣ٝزلن مُي ٓغ ٓب اًلد ػ٤ِٚ كهاٍخ ًَ ٖٓ 

                                                           

(
1

 اُ٘ظواء أُوثٕٞ، ٓٞه٣زب٤ٗب. SOS، كىٞو اىْظٞو اىَوثٜ(: ٤ٌَِٓ2114بد اُ٘ظبكخ اُٖؾ٤خ ) (

(
2

رظٌَٞ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ أّشطخ اىفُْ٘ اىجظوٝخ ىزَْٞخ (: ٤ْٓ2114وح ٓطبٝع ثجُِٞ ٍٝب٤ٓخ ٤ٖٗق رٞك٤ن ) (

 ، ٓوعغ ٍبثن. اىوٗػخٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو 

(
3

)  73- Xu, T., & Nerren, J. S. (2017): Investigating young children’s perceptions of body 

size and healthy habits. Early Childhood Education Journal, 45, 499-507. 

(
4

. ٓوعغ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ ر٘ظٞف اىقظخ اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ ثؼغ اىَفبٌٕٞ(: 2118ٓوٝح ٓؾٔٞك اُْ٘ب١ٝ ) (

 ٍبثن.  

(
5

فبػيٞخ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ اٍزقلاً ٍَوػ اىؼوائٌ فٜ رَْٞخ (: 2110ا٣ٔبٕ هكؼذ ٛٚ ّٝو٣ٖ عبثو ثَط٢َ٣ٞ ) (

 ، أُغِخ اُزوث٣ٞخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ٍٞٛبط.ٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ

(
6

اٍزقلاً اىقوائؾ اىنْٕٞخ فٜ رَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ٗاىؼبكاد اىغنائٞخ ىطفو  فبػيٞخ(: 2121ه٣ٜبّ هكؼذ ا٤ُِٔغ٢ ) (

 ، ٓوعغ ٍبثن. اىوٗػخ

(
7

)  Raman, L., Marchak, K. A., & Gelman, S. A. (2020): Children’s understanding of 

food and activities on body size. Cognitive Development, 54, 100865.  

(
8

)  Pippi, R., Buratta, L., Germani, A., Fanelli, C. G., & Mazzeschi, C. (2020): Physical 

activity habits and well-being among 6-year-old children: the “improving Umbrian 

kids’ healthy lifestyle”, an uncontrolled pilot study project. International journal of 

environmental research and public health, 17(17), 6067.  
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2014)
(1)

(2315)ٍؼبك اىَظوٛ، ،
 (2)

(2312)ٕٞبً اىَٞل ٗأّ٘ه هاشل، ،
(3)

 ، (Sutela,2020)
 

(Sutela,2020)
 (4)

. 

 اىفوع اىضبّٜ:

 أّٔ:ػيٚ  اىضبّْٜٝض اىفوع 

هرنت كهعنبد أؽفنبه اىَغَ٘ػنخ اىزغوٝجٞنخ  بدثنِٞ ٍزٍ٘نطر٘عل فوٗ  ماد كلاىخ إؽظبئٞخ 

ٍنِ أؽفننبه اىوٗػننخ ػننؼبف اىَننَغ فننٜ اىقٞبٍنِٞ اىقجيننٜ ٗاىجؼننلٛ ػيننٚ ثطبقننخ ٍلاؽظننخ أكاء أؽفننبه 

 قجو ٗثؼل رطجٞق اىجوّبٍظ ىظبىؼ اىقٞبً اىجؼلٛ. ثبىضقبفخ اىظؾٞخاىوٗػخ ػؼبف اىََغ اىَورجؾ 

اُلوٝم  لإ٣غبك Wilcoxonافزجبه ًٌَُٖٝٞهبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ  اُلوٗ،ٖٓ ٕؾخ مُي  ُِٝزؾون

ػ٠ِ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ جوٗبٓظ اُهرت كهعبد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ هجَ رطج٤ن  بدث٤ٖ ٓزٍٞط

 ك٢ علًٍٝٔب ٣زٚؼ  ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خثطبهخ ٓلاؽظخ أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ 

(13) 

رطج٤ن ٝثؼل هرت كهعبد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ هجَ  بدٓزٍٞطاُلوٝم ث٤ٖ : (13علٗه )

ثبُضوبكخ أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ  ػ٠ِ ثطبهخ ٓلاؽظخ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢جوٗبٓظ اُ

 (11ٕ=) اُٖؾ٤خ

 اىَزغٞواد
 اىقٞبً

 اىجؼلٙ -اىقجيٚ
 اىؼلك

ٍزٍ٘ؾ 

 اىورت

ٍغَ٘ع 

 اىورت
Z ارغبٓ اىللاىخ اىللاىخ 

 اىغنائٜ اىٖوً

  33 3 اىورت اىَبىجخ

2.636 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىغناء اىظؾٜ 

 ٗغٞو اىظؾٜ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.653 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

 فٜ ارغبٓ

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل الأٗه منو

 اىضقبفخ اىظؾٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.623 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

                                                           

(
1

)  Schraer-Joiner, L. (2014): Music for children with hearing loss: A resource for 

parents and teachers. Oxford University Press.  

(
2

قْبح ؽٞ٘ه اىغْخ ٗكٗهٕب فٜ ريٗٝل أؽفبه ٍب قجو اىَلهٍخ ثجؼغ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ: (: 2115ٍؼبك محمد أُٖو١ ) (

 ٓوعغ ٍبثن.   كهاٍخ رؾيٞيٞخ ىجؼغ الأغبّٜ اىَؼوٗػخ ػيٖٞب، 

(
3

أصو أّبشٞل الأؽفبه فٜ رَْٞخ اىقٌٞ اىزوث٘ٝخ ىلأؽفبه اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب: (: ٤ٛ2110بّ ٛلاٍ ا٤َُل ٝأٗٞه أؽٔل هاّل ) (

، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٍِ ٗعٖخ ّظو ٍؼيَٜ اىزوثٞخ اىقبطخ ثَلْٝخ اىَْٞب ثغَٖ٘هٝخ ٍظو اىؼوثٞخ كهاٍخ ٍٞلاّٞخ

 عبٓؼخ أّ كهٓبٕ الاٍلا٤ٓخ، أّ كهٓب.   

(
4

)  Sutela, K. (2020): Exploring the possibilities of Dalcroze-based music education to 

foster the agency of students with special needs: A practitioner inquiry in a special 

school.  
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 اىَزغٞواد
 اىقٞبً

 اىجؼلٙ -اىقجيٚ
 اىؼلك

ٍزٍ٘ؾ 

 اىورت

ٍغَ٘ع 

 اىورت
Z ارغبٓ اىللاىخ اىللاىخ 

 اىْظبفخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.665 
كاىخ اؽظبئٞبً ػْل 

 3.31ٍَز٘ٛ 

 فٜ ارغبٓ

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىََبهٍبد 

 اىظؾٞخ

 

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.513 

كاىخ اؽظبئٞبً 

 ٍَز٘ٛػْل 

3.31 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبّٜ منو

اىؼبكاد 

ٗاىَي٘مٞبد 

 اىَيَٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.642 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

الأٍواع 

 اىَؼلٝخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.655 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىَقبؽو

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.623 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

 

فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبىش منو

اى٘قبٝخ ٍِ 

الأٍواع 

 ٗاىَقبؽو

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.623 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

ارغبٓ فٜ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىضقبفخ اىظؾٞخ 

 مَنُو

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.616 

كاىخ اؽظبئٞبً 

ػْل ٍَز٘ٛ 

3.31 

 

فٜ ارغبٓ 

 اىقٞبً اىجؼلٛ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

Z    =2.51  1.11ػ٘ل َٓز١ٞ    Z =1.06  1.15.ػ٘ل َٓز١ٞ 

ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت  1.11( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ٣13زٚؼ ٖٓ علٍٝ ) 

ٝثؼل اُزطج٤ن ػ٠ِ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ كهعبد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ هجَ رطج٤ن اُجوٗبٓظ 

 اُجؼل١.اُو٤بً  ُٖبُؼأكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خ  ثطبهخ ٓلاؽظخ

( اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ هجَ ٣ٝ3ٞٙؼ ٌَّ ) 

أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ  ػ٠ِ ثطبهخ ٓلاؽظخ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ 

 .أُورجٜ ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خ
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اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ : (3شنو )

 أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خ ػ٠ِ ثطبهخ ٓلاؽظخ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢

ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ  ٝاُجؼل١ اُوج٢َِٗجخ اُزؾَٖ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ  ثب٣غبكًٔب هبٓذ اُجبؽضخ  

علٍٝ  ٢ًٔب ٣زٚؼ ك ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خأكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ  ثطبهخ ٓلاؽظخ

(14) 

أكاء  ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ثطبهخ ٓلاؽظخ ٝاُجؼل١ اُوج٢َِٗجخ اُزؾَٖ ث٤ٖ اُو٤ب٤ٍٖ : (14علٗه )

 ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ 

َُِّ ٍزٍ٘ؾ اىقٞبً اىجؼلٛ ٍزٍ٘ؾ اىقٞبً اىقجيٜ اىَزغٞواد  َّجخ اىزؾ

 52.654 11.4333 4.6333 اىٖوً اىغنائٜ

 56.25 11.2333 4.5333 اىغناء اىظؾٜ ٗغٞو اىظؾٜ

 65.63 12.3333 4.1333 اىجؼل الأٗه منو

 52.5 12.3333 5.1333 اىْظبفخ

 64.33 11.4333 4.1333 اىََبهٍبد اىظؾٞخ

منو اىجؼل اىضبّٜ  

 اىؼبكاد ٗاىَي٘مٞبد اىَيَٞخ
4.5333 11.2333 55.62 

 52.325 22.6333 5.2333 الأٍواع اىَؼلٝخ

 61.66 24.3333 5.2333 اىَقبؽو

 اىجؼل اىضبىش منو

 اى٘قبٝخ ٍِ الأٍواع ٗاىَقبؽو
6.6333 22.6333 61.54 

 63.26 65.2333 22.5333 اىَقٞبً منو

ثطبهخ ٓلاؽظخ أكاء أٛلبٍ ٝرؼيٝ اُجبؽضزبٕ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝاُزولّ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ  

ا٠ُ ر٘ٞع أُؾز١ٞ الاٌُزو٢ٗٝ ٝاُـ٘بئ٢ أُولّ  اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خ

لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ، ٝاُزلهط ك٢ ػوٗ أُؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن ٝرول٣ٜٔب ثطو٣وخ ٍِٜخ 

لأٛلبٍ، ثٔب ٣زٚٔ٘ٚ اُجوٗبٓظ ٖٓ ػ٘بٕو عنة ٝاٗزجبٙ ُلأٛلبٍ ٍبٛٔذ ثٌَْ ًج٤و ك٢ ْٝٓٞهخ ُ
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اًَبة اُطلَ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ، ثبلإٙبكخ ا٠ُ رؼ٤ِْ اُطلَ ر٤ٔي اُـناء اُٖؾ٢ ٝؿ٤و اُٖؾ٢ 

ٌٝٓٞٗبد اُٜوّ اُـنائ٢ ٝاُٞعجخ اُـنائ٤خ أُزٌبِٓخ ٝا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤خ ا٤َُِٔخ ٝاُطوم اُٞهبئ٤خ ٖٓ 

واٗ أُؼل٣خ ٝأُقبٛو، ٓٔب عؼَ اُطلَ َٓزٔؼبً ْٗطًب هبكه ػ٠ِ اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ٓغ الآ

 ا٥فو٣ٖ.  

اٝ كٍٞ ٝٓؼبْٛ ػ٤ِ ٝاّوة ُجٖ ػْبٕ لاىّ اكطو ث٤٘  بكول مًو اُطلَ )أ.ػ( أٗب هِذ ُٔبٓ 

َ ( أٗب ثو٤ذ ثـََ ٍ٘ب٢ٗ ًَ ٣ّٞ اُٖجؼ ًٝٔبٕ هجط،عثَوػخ، آب اُطلَ ) ٝأًجو٣جو٢ كطبه١ ٕؼ 

و١ زٍ٘ب٢ٗ ٝاؽٌ ثبُْ، ًٔب مًود اُطلِخ )ػ. ع( اٜٗب ثوذ ِٓ ثوذ ثزْ رؤًَاُّ٘ٞ ػْبٕ اٍَُٞخ ِٓ 

 .ٍ٘ل٣ْٝبد ًجلٙ ٍٝغن ٝاٜٗب ثزٞعغ ثطٜ٘ب

(2315اىطٞت ٍٝ٘ف،)ٕٗنا ٝزفق ٍغ ٍب أشبهد إىٞٔ كهاٍخ ملًا ٍِ  
 (1)

)هٗعْٞب ، 

(2323عوعٌ،
 (2)

(2321ٗشَٞبء ٍٞل، هٍؼبُ ػَوٗ)، 
 (3)

(2322شوِٝ هػ٘اُ،، )
 (4)

ػ٠ِ  

لأٛلبٍ  ٜٓبهادر٤ٔ٘خ  ك٢ٝالاٍزوار٤غ٤بد أُز٘ٞػخ رَبْٛ ثٌَْ ًج٤و اُجوآظ الاٌُزو٤ٗٝخ إٔ 

 .ُٜئلاء الأٛلبٍ أكَٚٝػ٢ ٕؾ٢ ُزؾو٤ن  ٙؼبف أَُغ اُوٝٙخ

ب ا٠ُ  زبٕاُجبؽض ًٔب رؼيٝ  ًٚ اُطلَ ػ٠ِ  ر٤ٔ٘خ ٝرله٣تك٢  الاؿب٢ٗ كٝه ٝكبػ٤ِخٛنٙ اُ٘ز٤غخ أ٣

ٖٓ فلاٍ ٓٔبهٍبد ؽو٤ًخ  خ اُٖؾ٤خ٤أُٜبهاد ٝا٤ًَُِٞبد اُٖؾ٤خ ٝاًَبثٚ أُؼِٞٓبد اُضوبك

ُؼبة ثبلإٙبكخ ُلأأكائ٤خ ٓز٘ٞػخ ثؤٍِٞة اُزؼِْ اُجٖو١، ٝاُِلظ٢، ٝاُؾو٢ً، ٝالاٍزٔبع ٝاُـ٘بء، 

رٞاعٚ أٛلبٍ اُوٝٙخ  اُز٢اُزـِت ػ٠ِ أٌُْلاد  ك٢رؼِْ ْٜٗ ٣َبػل اُزلبػ٤ِخ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ  اُوه٤ٔخ

 .ٝاُـ٘بءٓٔزغ ٝث٤َٜ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُِؼت  اٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ أٍِٞةٙؼبف أَُغ 

(2312)ٕٞبً اىَٞل ٗأّ٘ه هاشل، ٗمىل ٝزفق ٍغ ٍب املد ػيٞخ ّزبئظ كهاٍخ مو ٍِ  
(5)

، 

(Hidalgo et al, 2017)
 (6)

(2323)أٍٞوح ػَو ٗأفوُ،  ،
 (1)

 ا٤ٍُٞٔو٤خٕ الأؿب٢ٗ ٝالأْٗطخ أ 

 .رَبْٛ ثٌَْ ًج٤و ك٢ ر٤ٔ٘خ ٓؼبهف ٜٝٓبهاد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ا٤ٍُٞٔو٤خ

                                                           

(
1

فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٚ ثبٍزقلاً أىؼبة اىنَجٞ٘رو اىزؼيَٞٞخ ىزَْٞخ ٍٖبهاد اىيغخ (: 2115اُط٤ت محمد ٣ٍٞق ) (

، ٓغِخ الاٍزقجبىٞخ ٗاىزؼجٞوٝخ ػْل الأؽفبه اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب ىاهػٜ اىق٘قؼخ الاىنزوّٗٞخ ٗأصوٓ ػيٚ ر٘افقٌٖ اىْفَٜ

 .   101-01، 161اُوواءح ٝأُؼوكخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُو٤ْٖ، ع

(
2

ثوّبٍظ ٍقزوػ ىزؼيٌٞ ثؼغ اىَ٘ػ٘ػبد اىٍَ٘ٞقٜ اىؼوثٞخ ىيطلاة ػؼبف (: 2121هٝع٤٘ب اكٝاهك عوعٌ ) (

 ٓوعغ ٍبثن. اىََغ، 

(
3

ٍ٘ة فٜ رؾَِٞ ٍٖبهاد فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ ٍَؼٜ قبئٌ ػيٚ اىؾب(: 2121ػٔوٝ هٓٚبٕ ٤ّٝٔبء ٤ٍل ) (

، ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خ، اىَؼبىغخ اىََؼٞخ ىلٙ الأؽفبه ػؼبف اىََغ اىَلٍغِٞ ثبىَلاهً الاثزلائٞخ

 .381-331، 0، ع22ٓظ

(
4

فؼبىٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ علاٗه اىْشبؽ اىَظ٘هح فٜ رَْٞخ ثؼغ (: 2122هٙٞإ )ّو٣ٖ محمد ػجل اُوإف  (

  .ٓوعغ ٍبثن الاٍزقجبىٞخ ىلٛ الأؽفبه ػؼبف اىََغ،ٍٖبهاد اىيغخ 

(
5

أصو أّبشٞل الأؽفبه فٜ رَْٞخ اىقٌٞ اىزوث٘ٝخ ىلأؽفبه اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب: (: ٤ٛ2110بّ ٛلاٍ ا٤َُل ٝأٗٞه أؽٔل هاّل ) (

 . ، ٓوعغ ٍبثنكهاٍخ ٍٞلاّٞخ ٍِ ٗعٖخ ّظو ٍؼيَٜ اىزوثٞخ اىقبطخ ثَلْٝخ اىَْٞب ثغَٖ٘هٝخ ٍظو اىؼوثٞخ

(
6

)  Hidalgo, C., Falk, S., & Schön, D. (2017): Speak on time! Effects of a musical 

rhythmic training on children with hearing loss. Hearing research, 351, 11-18.  
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اُجوٗبٓظ الاٌُزو٢ٗٝ ثٔب ٣زٚٔ٘ٚ  ك٢ اُو٤بً اُجؼل١ اُزغو٣ج٤خًٔب ٣وعغ رلٞم أُغٔٞػخ  

، ٝٓب رؾز٣ٞٚ ًَ ُؼجخ ٖٓ ٓض٤واد روث٣ٞخ ٓؾز١ٞ ٝأُؼبة اٌُزو٤ٗٝخ ٓزؼلكح أَُز٣ٞبدٖٓ اُـ٘بئ٢ 

اُجبؽضزبٕ ٝالأٛلبٍ ك٢ اُؾٞاه ٝأُ٘بهْخ ٞع٤ٚ ٤ًٍِٞبد الأٛلبٍ، ْٝٓبهًخ ٝرؼ٤ٔ٤ِخ ٝروك٤ٜ٤خ، ٝر

  .ًبٕ ُٚ أصوًا ٝاٙؾًب ك٢ رولّ أكاء الأٛلبٍ ثٌَْ ا٣غبث٢ ػ٠ِ ثطبهخ أُلاؽظخ

(2313،إَٝبُ هش٘اُ) ٝأّبهد ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ 
 (2)

، (Kakhnovich  & et al, 

2016)
 (3)

،(Nesterenko & et al, 2017) 
(4)

، (Petrova & et al, 2017)
 (5)

ػ٠ِ  

ٙوٝهح ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُلأٛلبٍ ُٔب ُٜب ٖٓ أصبه ا٣غبث٤خ ك٢ فِن ٛلَ هٟٞ فب٢ُ ٖٓ الآواٗ 

 .٤ٍِْ اُجلٕ

(2313ّغلاء ػجل اىغْٜ،)ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب أًلد ػ٤ِٚ  
 (6)

ٕجخ ، )

(2322،ٍَؼل
(2)

 كبٕ، ُنا ٝؽت الاٍزطلاعبُلٍٚٞ اُْٜ٘ ث ٣ز٤ٔيٝاثؤٕ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ  ،

الأؿب٢ٗ  رؼِْ اُطلَ، ٝرؼزجو اُز٢ ٝالاؿب٢ٗٝالأُؼبة الإٌُزو٤ٗٝخ اصواء ث٤ئخ اُزؼِْ ثبُٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ًبكخ أُٜبهاد ٝأُلب٤ْٛ  ك٢ر٠ٔ٘ هلهاد الأٛلبٍ  اُز٢ٖٓ أهٟٞ اُطوم  ٝالأُؼبة الاٌُزو٤ٗٝخ

 .اُضوبكخ اُٖؾ٤خأُقزِلخ لا٤ٍٔب 

اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُزطج٤ن اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ثطبهخ  ثب٣غبك َٗجخ اُزؾَٖ ث٤ٖ زبًٕٔب هبٓذ اُجبؽض    

ٛنا اُزؾَٖ  زبٕروعغ اُجبؽضٝ، ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خٓلاؽظخ أكاء أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجطخ 

ئلاء الأٛلبٍ ُقٖبئٔ ٝاؽز٤بعبد ٛ اُن١ رْ ر٤ٖٔٔٚ ٝكوبً الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢جوٗبٓظ اُا٠ُ 

ُ٘ظو٣بد ٓزؼلكح روٍـ ه٤ٔخ ٝأٛلاف ٛنا اُجؾش، ٝاػلاك اُج٤ئخ ا ثبلإٙبكخ ا٠ُ ر٤ٖٔٔٚ ك٢ ٙٞء

ِزؼِْ ُاُزوث٣ٞخ اُـ٤٘خ ثبُٔض٤واد، ٝاُؼَٔ ػ٠ِ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ ث٤ٖ ٛئلاء الأٛلبٍ، ٝى٣بكح كاكؼ٤زْٜ 

 .كخ اُٖؾ٤خ ُل٣ْٜاُضوبٝأُؼوكخ، ٝر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُز٢ رَبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

                                                                                                                                                                            

(
1

اىٍَ٘ٞقٜ ٗكٗهٕب فٜ رط٘ٝو اىَٖبهاد (: 2121أ٤ٓوح ٕبُؼ ػٔو ٝػجل اُق٤و محمد ٝهعبء ٢ٍٞٓ ػجل الله ) (

  (.4، ع )21ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، ٓظ اىَؼوفٞخ ىيظٌ ٗػؼبف اىََغ، ٍلهٍخ الأٍو ثبىقوؽً٘ َّ٘معب، 

(
2

فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ فٜ اىزوثٞخ الأٍوٝخ ثبٍزقلاً اىجْبئٞخ الاعزَبػٞخ فٜ رَْٞخ (: 2111ا٣ٔبٕ هّٞإ ) (

، هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٍٖٗبهاد ؽو اىَشنلاد ىلٙ ؽفو اىوٗػخ ثؼغ اىؼبكاد اىغنائٞخ اىظؾٞخ

 عبٓؼخ ٍٞٛبط.  

(
3

)  Kakhnovich, S. V., Izvekov, V. V., & Izvekov, K. V. (2016): Healthy environment 

building in preschool education system to form up general culture in children. 
Teoriya i Praktika Fizicheskoy Kultury, 2016-January, 11, 51-53.   

(
4

)  Nesterenko, V. V., & Bedran, R. V. (2017): Educating Preschool Children’s 

Health Culture in Different Age Groups.    
(

5
)  Petrova, E., Kovalyova, M., & Hudiyeva, N. (2017): Formation of culture of 

healthy nutrition at preschool children and younger school students. Economic 

and Social Development: Book of Proceedings, 405-412.  

(
6

اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ ٗكٗهٕب فٚ رَْٞخ الاثلاع ٗإٌٔ اىَشنلاد اىزوث٘ٝخ فٚ اىزوثٞخ (: 2113ٗغلاء ػجل اُـ٠٘ ) (

 ٓوعغ ٍبثن.اىٍَ٘ٞقٞخ أٍجبثٖب ٗػلاعٖب، 

(
0

( Music and the Deafكهاٍخ رؾيٞيٞخ ىَؤٍَخ )اىٍَ٘ٞقٜ ٗاىظٌ (: 2122ٛجٚ ػجل اُلزبػ َٓؼل ) (

 .ن. ٓوعغ ٍبثٗإٍنبّٞخ الإفبكح ٍْٖب ىيظٌ ٗػؼبف اىََغ ثَظو
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 .اىضبّٜٗرقيض اىجبؽضخ ٍَب ٍجق إىٚ رؾقق طؾخ اىفوع 

ٗثؼل ػوع ٍْٗبقشخ اىفوػِٞ الأٗه ٗاىضبّٜ ٝنُ٘ رٌ الإعبثخ ػيٚ اىزَبؤه اىجؾضٜ: ٍب 

 فبػيٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ غْبئٜ ىزَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ؟

 اىفوع اىضبىش:

 ػيٚ أّْٔٝض اىفوع اىضبىش 

هرت كهعبد أؽفبه اىَغَ٘ػخ اىزغوٝجٞخ  بدلا ر٘عل فوٗ  ماد كلاىخ إؽظبئٞخ ثِٞ ٍزٍ٘ط 

 إىنزوّٜٗ غْبئٍِٜ أؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ فٜ اىقٞبٍِٞ اىجؼلٛ ٗاىززجؼٜ ىزطجٞق ثوّبٍظ 

 لأؽفبه اىوٗػخ ػؼبف اىََغ. اىضقبفخ اىظؾٞخ الإىنزوّٜٗػيٚ ٍقٞبً 

لإ٣غرربك  Wilcoxon هبٓررذ اُجبؽضررخ ثبٍررزقلاّ افزجرربه ًٌَُٝٞررٖ اُلرروٗ،ُِٝزؾوررن ٓررٖ ٕررؾخ مُرري 

اُو٤بٍر٤ٖ اُجؼرل١ ٝاُززجؼر٢ ُزطج٤رن  كر٢هرت كهعربد الأٛلربٍ ٙرؼبف اَُرٔغ  بدث٤ٖ ٓزٍٞط اُلوٝم

 (15علٍٝ ) ك٢ًٔب ٣زٚؼ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝػ٠ِ ٓو٤بً  ـ٘بئ٢اٌُُزو٢ٗٝ الإجوٗبٓظ اُ

اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١  ك٢هرت كهعبد الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ  بداُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط: (15علٗه )

اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ػ٠ِ ٓو٤بً  اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ٝاُززجؼ٢ ُزطج٤ن ثوٗبٓظ 

 (11ٕ=) ٙؼبف أَُغ

 اىَزغٞواد
 اىقٞبً

اىجؼلٙ -اىقجيٚ  
 اىؼلك

ٍزٍ٘ؾ 

 اىورت

ٍغَ٘ع 

 اىورت

 

Z 
 ارغبٓ اىللاىخ اىللاىخ

اىغنائٜ اىٖوً  

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.33 .35  
فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىززجؼٜ

 13.33 2.53 4 اىورت اىَ٘عجخ

   6 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىغناء اىظؾٜ 

 ٗغٞو اىظؾٜ

 33 3 3 اىورت اىَبىجخ

33 1  
 33 33 3 اىورت اىَ٘عجخ

   13 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل الأٗه منو

 اىزغنٝخ اىظؾٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.33 .35  
فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

ٜاىززجؼ  

 13 2.53 4 اىورت اىَ٘عجخ

   6 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىْظبفخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.631 .31  
فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

ٜاىززجؼ  

 55 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىََبهٍبد 

 اىظؾٞخ

 

   3 اىورت اىَبىجخ

1.41 .152  3.33 1.53 2 اىورت اىَ٘عجخ غٞو كاىٔ 

   6 اىورت اىَزَبٗٝخ
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   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبّٜ منو

اىؼبكاد 

ٗاىَي٘مٞبد 

 اىَيَٞخ

 33 33 3 اىورت اىَبىجخ

2.625 .335  

 

فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىززجؼٜ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   13 اىورت اىَزَبٗٝخ

   3 الإعَبىٜ

 الأٍواع اىَؼلٝخ

   3 اىورت اىَبىجخ

 ػٞو كاىخ  33
   3 اىورت اىَ٘عجخ

   13 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىَقبؽو

   3 اىورت اىَبىجخ

 غٞو كاىٔ 1.33 333
   3 اىورت اىَ٘عجخ

   13 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

 اىجؼل اىضبىش منو

اى٘قبٝخ ٍِ 

الأٍواع 

 ٗاىَقبؽو

 55 5.53 13 اىورت اىَبىجخ

2.623 .31  

 

فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىززجؼٜ

   3 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

اىضقبفخ اىظؾٞخ 

 مَنُو

   3 اىورت اىَبىجخ

2.612 .31  

 

فٜ ارغبٓ اىقٞبً 

 اىززجؼٜ

 55.33 5.53 13 اىورت اىَ٘عجخ

   3 اىورت اىَزَبٗٝخ

   13 الإعَبىٜ

هررررت كهعررربد  بد( ٝعرررٞك كررروٝم كاُرررخ اؽٖررربئ٤بً ثررر٤ٖ ٓزٍٞرررط٣15زٚرررؼ ٓرررٖ عرررلٍٝ ) 

ٌُزوٝٗررر٢ الإجوٗررربٓظ اُاُو٤بٍررر٤ٖ اُجؼرررل١ ٝاُززجؼررر٢ ُزطج٤رررن  كررر٢ٙرررؼبف اَُرررٔغ  اُوٝٙرررخ أٛلررربٍ

الإٌُزوٝٗررر٢ لأٛلررربٍ اُوٝٙرررخ ٙرررؼبف اَُرررٔغ كررر٢ ارغررربٙ  خ اُٖرررؾ٤خاُضوبكرررػِررر٠ ٓو٤ررربً  ـ٘ررربئ٢اُ

 اُو٤بً اُززجؼ٢.

لأصو اُجوٗبٓظ ُغٞكح أُؾز١ٞ الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ٝ ،ٝرؼيٝ اُجبؽضزبٕ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝاُزؾَٖ 

 ٣ٝوعغ مُي أ٣ٚب، اٗزٜبء رطج٤ن اُجوٗبٓظ ٖٓى٤٘ٓخ  ٓلحبُوؿْ ٖٓ ٓوٝه ثكبػ٤ِزٚ، اٍزٔواه ٝ

 ، ٝالاثزؼبك ػٖأص٘بء اُزطج٤ن ٗز٤غخ اُز٘ظ٤ْ اُغ٤ل ُِٔؾزٟٞٙؼبف أَُغ  اُوٝٙخ أٛلبٍبع زٍزٔا

ٝاصواء أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٔؾزٟٞ اٌُزو٢ٗٝ ؿ٘بئ٢ ٝرْغ٤غ  اُزِو٤ٖ الأٍِٞة اُزو٤ِل١ اُوبئْ ػ٠ِ

ٓلب٤ْٛ  رْ رؼِٔٚ ٖٓ ٓب ٝه٤بً اُؾلع،٤خ اثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ك٢ عٞ ؽو ٤ِٛن ثؼ٤لاً الأٛلبٍ ػ٠ِ ر٘ٔ

 .ٖٓ فلاٍ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ الأُؼبة اُوه٤ٔخ ٜٝٓبهاد ٝٓؼبهف
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(Anggraeni & et al, 2020)أًلد كهاٍخ ٣ٝزلن مُي ٓغ ٓب  
(1)

ػ٠ِ ٙوٝهح رٞظ٤ق  

 & Abadi)كهاٍخ ٝ ٓغ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ، الإٌُزو٢ٗٝاُزو٤٘بد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُزؼِْ 

Sukmayadi, 2021)
 (2)

اّبهد ا٠ُ إٔ ثوٗبٓظ اٍُٞبئٜ اُزلبػ٤ِخ ثٖٔبؽجخ الاؿب٢ٗ ٖٓ  اُز٢ 

اٍُٞبئٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُ٘بعؾخ ٝاُلاػٔخ ُزؼِْ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ُٔب ُٜب ٖٓ اصو ُزلػ٤ْ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ 

ٝعؼَ اُزؼِْ اًضو ٍُٜٞخ ٝٓؾججخ، كبُـ٘بء عيء ٛبّ ٖٓ ؽ٤بح اُطلَ ٖٝٓ فلاُٚ ٣ْؼو اُطلَ ثبَُؼبكح 

٘ٚ اُزؼج٤و ػٖ الأكٌبه ٝأُْبػو ًٔب اٗٚ ْٗبٛ ْٜٓ ُزؼ٤ِْ اُطلَ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد ٝأُزؼخ ٣ٌٝٔ

  اُؾ٤بر٤خ أُقزِلخ.

Dallas et al, 2015)) ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ مُي ٣زلنًٔب  
 (3)

،Pippi et al, 2020))
(4)

اُز٢  

 .اُز٢ أًلد ػ٠ِ ٙوٝهح ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُٖؾ٢ لأٛلبٍ اُوٝٙخ

 ٓز٘ٞػخ ٝأُؼبة ٓض٤وح ٝٓٔزؼخ أؿب٢ٗثٔب ٣زٚٔ٘ٚ ٖٓ  الإٌُزو٢ٗٝاُجوٗبٓظ  ٝرئًل اُجبؽضزبٕ إٔ 

ؽ٤ش رْ افز٤به  ؛ٙؼبف أَُغ أٛلبٍ اُوٝٙخاُٖؾ٤خ ُلٟ  اُضوبكخُٚ ٖٓ ر٤ٔ٘خ  ٣ٜلفرؾو٤ن ٓب  ك٢ٗغؼ 

افز٤بهٛب إٔ رؾز١ٞ ػ٠ِ إٔٞاد  ك٢ هٝػ٢، ؽ٤ش ْٜالأؿب٢ٗ الإٌُزو٤ٗٝخ ثؼ٘ب٣خ ُزٌٕٞ ٓ٘بٍجخ لاؽز٤بعبر

بػبد ًِٝٔبد ٝاٙؾخ ٝٓلٜٞٓخ، ٝإٔ رٌٕٞ ٓزٞاكوخ ٓغ َٓزٟٞ ٍٔؼْٜ ٝهلهارْٜ اُِـ٣ٞخ، كٚلاً ػٖ ٝا٣و

 رٞك٤و ٍٝبئَ اٙبك٤خ ٓضَ هٍّٞ ٓزؾوًخ رؼيى رغوثخ الاٍزٔبع ٝاُزٞإَ ٓغ الأؿب٢ٗ.

(2315)ٍننؼبك اىَظننوٛ، ًٔررب أّرربهد  
 (5)

كرر٢ رؾو٤ررن اُ٘ٚررظ اُِـرر١ٞ  اُرر٠ كٝه الأؿ٤٘ررخ 

ٝكر٢  ُِطلَ، ؽ٤ش أٜٗب رؾَٖ اُ٘طن ٝرَبػل ػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُِـ١ٞ ٝلا ٤ٍٔب الأٛلبٍ ٙؼبف اَُرٔغ

(2315ػوًّ٘، )ّٞفِٞٛنا اُٖلك أًلد 
 (6)

ػِر٠ ًلربءح أٗبّر٤ل ٝأؿرب٢ٗ الأٛلربٍ اُوه٤ٔرخ ُز٤ٔ٘رخ  

 ٜٓبهاد اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ لأٛلبٍ اُوٝٙخ.

                                                           

(
1

)  Anggraeni, M. E., Maulania, I., & Sarinastiti, W. (2020): Interactive learning media 

for hearing-impaired children using Indonesian sign language (SIBI)-Simple 

sentence arrangement. In 2020 International Electronics Symposium 

(
2

)  Abadi, K. N., & Sukmayadi, Y. (2021): Interactive Media Design to Train Basic 

Singing Technique for Kindergarten Students. Op.cit. 

(
3

)  Dallas, S., Li, J., Kruse, K., & McBride-Henry, K. (2015): A Literature Review on 

Oral Health in Preschoolers. Health Promotion Agency. 

(
4

)  Pippi, R., Buratta, L., Germani, A., Fanelli, C. G., & Mazzeschi, C. (2020): Physical 

activity habits and well-being among 6-year-old children: the “improving Umbrian 

kids’ healthy lifestyle”, Op.cit. 

(
5

فٜ ريٗٝل أؽفبه ٍب قجو اىَلهٍخ ثجؼغ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ:  قْبح ؽٞ٘ه اىغْخ ٗكٗهٕب(. 2115ٍؼبك محمد أُٖو١. ) (

 ، ٓوعغ ٍبثن.02، عكهاٍخ رؾيٞيٞخ ىجؼغ الأغبّٜ اىَؼوٗػخ ػيٖٞب

(
6

فؼبىٞخ اٍزقلاً أغبّٜ ٗأّبشٞل الأؽفبه اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىقوُ اىؾبكٛ (: ٤ٗ2110ل٤ٖ ؽَٖ محمد ػوًٗٞ ) (

  .، ٓوعغ ٍبثنٗاىؼشوِٝ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ
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(2323)أٍٞوح ػَو ٗأفوُ،  ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ  
 (1)

اُزـِت  ك٢ٛلكذ ا٠ُ أَُبٛٔخ  اُز٢ 

أثوىد  ٝاُز٢ الإ٣وبعٝػ٠ِ ٌْٓلاد أُٜبهاد أَُؼ٤خ ٖٓ فلاٍ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُِزؼ٤ِْ ا٤ٍُٞٔو٠ 

 ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُ٘طن ٝأُٜبهاد أَُؼ٤خ ُلٟ اُْٖ ٝٙؼبف أَُغ. ك٢ٗزبئغٚ كٝه ا٤ٍُٞٔو٠ 

ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ ٗغبػ ثوٗبٓظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝاٍزٔواه٣ٚ أصوٙ ٝكبػ٤ِزٚ ٗز٤غخ ُٔرب  زبٕٝرؼيٝ اُجبؽض    

٣زٖٚٔ ٖٓ ٓؾزٟٞ اٌُزو٢ٗٝ رؼ٢ٔ٤ِ ؿ٘بئ٢ ٝأُؼبة هه٤ٔخ ٓزؼلكح أَُز٣ٞبد، ٝاُن١ ٍبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ 

اُضوبكخ اُٖؾ٤خ ُٜئلاء الأٛلبٍ ٝظٜو مُي ثٞٙٞػ ٖٓ فلاٍ رلبػَ ْٝٓربهًخ الأٛلربٍ اص٘ربء رطج٤رن 

ؽ٤رش إٔرجؼ الأٛلربٍ  ،، ٝٓرغ ىٓلائٜرْزربٕٗبٓظ، ًٝنُي هؿجزْٜ ك٢ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ ٓرغ اُجبؽضاُجو

كٌربٗٞا كائٔرب ٣ؾربُٕٝٞ اُـ٘ربء ٣ٝروكٕٝ ثؼر٘ أًضو رلبػلًا  ٓغ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُـ٘ربئ٢ أُورلّ ُٜرْ، 

ػرلك اُ٘غرّٞ  ًِٔبد الأؿب٢ٗ اص٘بء اُْ٘بٛ، ًٔب ًبٕ ُلأُؼبة اُوه٤ٔخ أصو ًج٤و كٌبٕ اُطلَ ٣زؾرلس ػرٖ

اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ًزؼي٣ي لاٍزغبثبرٚ اٝ اُٜل٣خ اُزر٢ ٣ؾٖرَ ػ٤ِٜرب اص٘ربء اُِؼرت ؽ٤رش ٝكرو اُجوٗربٓظ 

رٞكو ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓض٤وح ٝكاػٔخ ُِزؼِْ ٝٓ٘بٍجخ ُقٖبئٔ ٛئلاء الأٛلربٍ، ٝرواػر٢ اُلروٝم اُلوك٣رخ 

 ث٤ٖ الأٛلبٍ.

(Simpson & et al,2015)٣ٝزلرن مُري ٓرغ ٓرب أًرلد ػ٤ِرٚ كهاٍرخ ًرَ ٓرٖ  
(2)

ٍنوٌٝ ) ،

(2316،ػَنننو
(3)

، (Turkestani,2016)
(4)

، (Nanjundaswamy & et al,2018)
 (5) 

 

(2121،اُْرر٤ٔبء ػجررل اُؾِرر٤ْ)ٝ
 (6)

ػِرر٠ كبػ٤ِررخ اُجرروآظ الإٌُزو٤ٗٝررخ ٝالأُؼرربة اُوه٤ٔررخ كرر٢ ر٤ٔ٘ررخ  

 .ٜٓبهاد أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ

إٍنبّٞخ اٍزَواه فبػيٞخ اىجوّبٍظ فٜ  ٍب٣ٌٕٞ رْ الإعبثخ ػ٠ِ اُزَبإٍ اُجؾض٢  ٝٓٔب ٍجن -

 الاهرقبء ثغ٘اّت اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلأؽفبه ػْٞخ اىجؾش ثؼل شٖو ٍِ رطجٞقٔ؟

 رؾقق طؾخ اىفوع اىضبىش.ػلً ٗرقيض اىجبؽضخ ٍَب ٍجق إىٚ 

                                                           

(
1

اىٍَ٘ٞقٜ ٗكٗهٕب فٜ رط٘ٝو اىَٖبهاد اىَؼوفٞخ (: 2121أ٤ٓوح ٕبُؼ ػٔو ٝػجل اُق٤و محمد ٝهعبء ٢ٍٞٓ ػجل الله ) (

 . ، ٓوعغ ٍبثنىيظٌ ٗػؼبف اىََغ، ٍلهٍخ الأٍو ثبىقوؽً٘ َّ٘معب

(
2

)  Simpson, A., El-Refaie, A., Stephenson, C., Chen, Y. P. P., Deng, D., Erickson, S., & 

Caelli, T. (2015): Computer-based rehabilitation for developing speech and 

language in hearing-impaired children: A systematic review. Deafness & Education 

International, 17(2), 111-119.  

(
3

اىَشنلاد ىلٙ ػْٞخ ٍِ الأؽفبه ػؼبف أصو الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ ػيٚ ٍٖبهح ؽو (: 2116ٓو٣ْ ث٘ذ ؽبكع ػٔو ) (

 .254 -236، 2، ع11، ٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٓظاىََغ فٜ ٍوعيخ ٍب قجو اىَلهٍخ

(
4

)  Turkestani, M. H. (2015): The Effect of iPad on School Preparedness among Preschool 

Children with Hearing-Impairments. International Education Studies, 8(11), 50-62.   

(
5

)  Nanjundaswamy, M., Prabhu, P., Rajanna, R. K., Ningegowda, R. G., & Sharma, M. 

(2018): Computer-based auditory training programs for children with HEARING 

impairment–a scoping review. International Archives of Otorhinolaryngology, 

22(01), 088-093.  

(
6

(: فؼبىٞخ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ اىزؼيٌ اىَلٍظ ىزَْٞخ ثؼغ ٍٖبهاد اىزوثٞخ اىغَْٞخ ىلٙ 2121ا٤ُْٔبء كزؾ٢ ػجل اُؾ٤ِْ ) (

٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٓغِخ اُطلُٞخ  الأؽفبه ػؼبف اىََغ ٗأصوٓ ػيٚ الأٍِ اىْفَٜ ىلٌٖٝ.

 .101 -03، 41ع ،12ٓظ  ،ٝاُزوث٤خ
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 فلاطخ اىْزبئظ:

 :اىزبىٜمبّذ اىْزبئظ ػيٚ اىْؾ٘  اىؾبىٍِٜ فلاه اىجؾش 

هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ  بدكوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط ٝعٞك -1

لأٛلبٍ  اُضوبكخ اُٖؾ٤خأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً 

 اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ُٖبُؼ اُو٤بً اُجؼل١.

هرت كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ  بدٓزٍٞطٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ  -2

أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ثطبهخ ٓلاؽظخ أكاء أٛلبٍ 

هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُجوٗبٓظ ُٖبُؼ اُو٤بً  ثبُضوبكخ اُٖؾ٤خاُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ أُورجٜ 

 اُجؼل١.

كهعبد أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ هرت  بدٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط -3

 الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢جوٗبٓظ اُأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُزطج٤ن 

 .ُٖبُؼ اُو٤بً اُززجؼ٢ لأٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الإٌُزو٢ٗٝػ٠ِ ٓو٤بً 

 مَب أٗػؾذ ّزبئظ اىجؾش:

ٖٓ أٛلبٍ اُوٝٙخ ٙؼبف  أٛلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خُلٟ  حًٝج٤و خرؾَٖ ِٓؾٞظ ٝعٞك َٗجخ -

الإٌُزو٢ٗٝ اُـ٘بئ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ أثؼبك اُضوبكخ اُٖؾ٤خ الأصو اُلؼَبٍ ُِجوٗبٓظ  ٣ئًل الأٓو اُن١ ،أَُغ

أُؾزٟٞ أُ٘ظْ ٝاُلؼبٍ ُِجوٗبٓظ الإٌُزو٢ٗٝ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ا٠ُ  اُجبؽضخ رؼئًٟب ، ُٜئلاء الأٛلبٍ

اكٙ ٝر٤ٖٔٔٚ ٝكن فٖبئٔ ٝاؽز٤بعبد ٛئلاء الأٛلبٍ ثبلإٙبكخ ا٠ُ اُلٓظ اُن١ رْ اػل اُـ٘بئ٢

ٛئلاء ث٤ٖ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝالأؿب٢ٗ اُوه٤ٔخ اُن١ أٙبف عبمث٤خ ُِٔؾزٟٞ ٝىاك ٖٓ كاكؼ٤خ 

 .الأٛلبٍ ُِزؼِْ

 اىجؾش:ر٘طٞبد 

اُلٝهاد ٝاُٞهُ اُزله٣ج٤خ ُٔؼِٔبد ٓواًي الاٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ػلك ٖٓ ػول  اُؾوٓ ػ٠ِ -

ٖٓ فجواد ٝٓؼبهف ُْ رؾَٖ ػ٤ِٜب ثْؤٕ هػب٣خ الاٛلبٍ  ٓب ٣٘وٖٜٖثٖلخ َٓزٔوح لاًزٔبٍ 

 ٙؼبف أَُغ.

 ثٔلب٤ْٛ اُضوبكخ اُٖؾ٤خ.أُ٘بٛظ ٝاُجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُلأٛلبٍ  ر٤ْٖٔ -
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ٝالأٍوح ُزول٣ْ اُوػب٣خ أُزٌبِٓخ ُطلَ  أُوًياُوٝٙخ اٝ ث٤ٖ ٝاُزلبػَ رلؼ٤َ اُزٞإَ   -

 اُوٝٙخ ٙؼ٤ق أَُغ.

اُزؼبَٓ ٓغ الأٛلبٍ ٙؼبف أَُغ ثبُٔواًي ٝأُئٍَبد  ك٢رلؼ٤َ كٝه ٓؼِٔخ اُزوث٤خ اُقبٕخ  -

 رطجن ٤ٍبٍخ اُلٓظ.  اُز٢

 لبٍٓغ أٛ اُجوآظ الإٌُزو٤ٗٝخ اُـ٘بئ٤خػول كٝهاد رله٣ج٤خ ُِٔؼِٔبد ٝرٞػ٤زْٜ ثؤ٤ٔٛخ اٍزقلاّ  -

 .اُوٝٙخ ٙؼبف أَُغ

 ثؾ٘س ٍقزوؽخ:

فننٜ ػنن٘ء ٍننب ر٘طننو إىٞننٔ اىجؾننش ٍننِ ّزننبئظ َٝنننِ اعننواء اىَيٝننل ٍننِ اىجؾنن٘س ٍْٖننب ٍننب 

 ٝيٜ:

كبػ٤ِرررررخ ثوٗررررربٓظ ررررررله٣ج٢ ُِطبُجرررررخ أُؼِٔرررررخ ُزٖررررر٤ْٔ ثوٗررررربٓظ اٌُزو٤ٗٝرررررخ ؿ٘بئ٤رررررخ لأٛلررررربٍ  -

 أَُغ.اُوٝٙخ ٙؼبف 

 الإػبهخ أَُؼ٤خ. م١ٝثوٗبٓظ اٌُزو٢ٗٝ رلبػ٢ِ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾ٤َخ ُلأٛلبٍ  -
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 اىَواعغ:

   أٗلا: اىَواعغ اىؼوثٞخ:

ثوّبٍظ رلهٝجٜ ثبٍزقلاً الأّشطخ اىيغ٘ٝخ الإىنزوّٗٞخ ىزؾَِٞ (: 2110أؽٔل ا٤َُل ػجل اُوٟٞ )

، هٍبُخ اىََغاىيغخ اىزؼجٞوٝخ ٗأصوٓ ػيٚ اىز٘اطو الاعزَبػٜ ىؼْٞخ ٍِ ػؼبف 

 ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.

، ٓغِخ ػبكاد طؾٞخ رؼو أمضو ٍب رْفغ ٍضو رْظٞف أٍْبّل ثؼل مو ٗعجخ(: 2113أؽٔل كب٣ي )

 .8ِٕٝخ، ا٤ُٜئخ أُٖو٣خ اُؼبٓخ ٌُِزبة، ع

اه ػٔبٕ: ك 0، ٛاىضقبفخ اىظؾٞخ(: 2110أؽٔل محمد ثلػ ٝا٣ٖٔ ٤ٍِٔبٕ ٓياٛوح ٝى٣ٖ ؽَٖ ثلهإ )

 ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

، عبٓؼخ اىزغنٝخ اىظؾٞخ اىَيَٞخ، ميٞخ اىزوثٞخ اىجلّٞخ ٗاىوٝبػٞخ(: 2112أؽٔل محمد ػجل اَُلاّ )

 2116اثو٣َ  11أُِي ٍؼٞك، ربه٣ـ اُلفٍٞ 

http://faculty.ksu.edu.sa/port_health/defauth.aspx 

ٜ اىطيجخ اىظٌ ٗػؼبف اىََغ أصْبء اىقلٍخ فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ ىَؼيَ(: 2110أٍبٓخ أُٖبك١ )

، هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، فٜ ػ٘ء اؽزٞبعبرٌٖ اىزلهٝجٞخ فٜ الأهكُ

 عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ. 

فؼبىٞخ (: 2122أٓب٢ٗ اثوا٤ْٛ اُلٍٞه٢ محمد، ٓ٘به ّؾبرخ ٓؾٔٞك أ٤ٖٓ، هٗب محمد ػٞٗ كو٣ؾخ )

ٞخ ؽو اىَشنلاد لإمَبة ؽفو اىوٗػخ ثؼغ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ قبئٌ ػيٚ اٍزوارٞغ

، 25، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح ثجٞهٍؼ٤ل، عٍٖبهاد اىزفنٞو اىْبقل

413-453. 

ٍلٙ ٗػٜ ٍؼيَخ اىوٗػخ (: 2112أٓب٢ٗ ف٤ٌٔ ػضٔبٕ ٝهاٗلا محمد أُـوث٢ ٝأؽٔل ػ٠ِ ؽغبط )

، عبٓؼخ ميٞخ اىزوثٞخ الأٍبٍٞخ ثجؼغ اىَشنلاد اىجٞئٞخ اىزنْ٘ى٘عٞخ، ٍغيخ اىفزؼ،

 .01-68، 8، ع48ك٣ب٢ُ، ٓظ

فبػيٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ ٍقزوػ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد اىناموح (: 2116أٓب٢ٗ ٤ٍٔو ػجل اُٞٛبة أؽٔل )

، ٓغِخ اُوواءح ٝأُؼوكخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ اىجظوٝخ ىلأؽفبه فٜ ٍوؽيخ اىوٗػخ

 .102 -150، 2، ع8ٌّٔ، ٓظ

اىٍَ٘ٞقٜ ٗكٗهٕب فٜ رط٘ٝو (: 2121ػٔو ٝػجل اُق٤و محمد ٝهعبء ٢ٍٞٓ ػجل الله ) أ٤ٓوح ٕبُؼ

، ٓلهٍخ الأَٓ ثبُقوّٛٞ ٗٔٞمعب، ٓغِخ اُؼِّٞ اىَٖبهاد اىَؼوفٞخ ىيظٌ ٗػؼبف اىََغ

 (.4، ع )21الإَٗب٤ٗخ، ٓظ 

عزَبػٞخ فٜ فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ فٜ اىزوثٞخ الأٍوٝخ ثبٍزقلاً اىجْبئٞخ الا(: 2111ا٣ٔبٕ هّٞإ )

، هٍبُخ رَْٞخ ثؼغ اىؼبكاد اىغنائٞخ اىظؾٞخ ٍٖٗبهاد ؽو اىَشنلاد ىلٙ ؽفو اىوٗػخ

 كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ٍٞٛبط.  
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فبػيٞخ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ اٍزقلاً ٍَوػ (: 2110ا٣ٔبٕ هكؼذ ٛٚ ّٝو٣ٖ عبثو ثَط٢َ٣ٞ )

، أُغِخ اُزوث٣ٞخ، ٤ًِخ خاىؼوائٌ فٜ رَْٞخ ٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػ

 اُزوث٤خ، عبٓؼخ ٍٞٛبط.

ٍزطيجبد رؾقٞق رؼيٌٞ طؾٜ ىزلاٍٞن اىَلاهً الاثزلائٞخ فٜ ٍظو (: 2116ا٣ٔبٕ محمد ّٞه٢ اُٚجغ )

، اُوبٛوح: أُوًي اُو٢ٓٞ ُِجؾٞس اُزوث٣ٞخ ػيٚ ػ٘ء أفؼو اىََبهٍبد اىؼبىَٞخ

 ٝاُز٤ٔ٘خ. 

وّٜٗ ٗكٗهٓ فٜ رؼيٝي ثؼغ ّ٘اؽٜ اىَْ٘ اىَقزيفخ ىلٙ اىزؼيٌٞ الإىنز(: 2110ثزٍٞ ػجل اُجبه٢ )

، ٤ًِخ اُزوث٤خ، أُغِخ اُؼوث٤خ ُلإػلاّ الأؽفبه ٍِ ٗعٖخ ّظو ؽبىجبد قٌَ هٝبع الأؽفبه

 .08 -40، 2، ع0ٝصوبكخ اُطلَ، ٕج٤ب، ٓظ

ىظف٘ف اىقٌٞ اىزوث٘ٝخ اىَزؼَْخ ثبلأّبشٞل اى٘اهكح فٜ ىغزْب اىؼوثٞخ (: 2115ثْبه ػجل الله ا٤َُِْ )

، 42، ٓغِخ كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، الأهكٕ، ٓظاىَوؽيخ الأٍبٍٞخ الأٗىٜ ثبلأهكُ

611 :610. 

 -٤ًِخ اُزوث٤خ -"الإػبقخ اىََؼٞخ ثِٞ اىزمٕٞو ٗاىزنْ٘ى٘عٞب(: "2116ربٓو أُـبٝه١ محمد أُلاػ )

 كاه اُضوبكخ. -عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ

هٝبع الأؽفبه، ٍغيخ اىنيٞخ الإٍلاٍٞخ اىغبٍؼخ،  الأّبشٞل فٜ(: 2110عبثو ًبظْ محمد اُطبئ٢ )

 ..011: 680، 2، ط54، اُؼوام، عاىغبٍؼخ الإٍلاٍٞخ

اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ ٗكٗهٕب فٜ رَْٞخ الاثلاع ٗإٌٔ اىَشنلاد اىزوث٘ٝخ (: 2113ٗغلاء ػجل اُـ٠٘ )

 ُزٞى٣غ.، اُوبٛوح، كاه اُؼِْ ٝالا٣ٔبٕ ُِْ٘و ٝافٚ اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ أٍجبثٖب ٗػلاعٖب

اىزؼيٌ الإىنزوّٜٗ اىوقَٜ: (: 2112ؽَٖ اُجبرغ محمد ػجل اُؼب٢ٛ؛ ا٤َُل ػجلا٠ُُٞٔ ا٤َُل أثٞ فطٞح )

 الإٌٍ٘له٣خ: كاه اُغبٓؼخ اُغل٣لح.الإّزبط،  –اىزظٌَٞ  -اىْظوٝخ 

، أُوًي ٍفًٖ٘ اىجواٍظ اىزؼيَٞٞخ الإىنزوّٗٞخ ٍٗؼبٝٞو رؼَْٖٞب(: 2118فبُل ٓطِن اُؼز٤ج٢ )

 ُِزؼ٤ِْ الإٌُزو٢ٗٝ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ا٢ُ٘ٛٞ 

ثوّبٍظ ٍقزوػ ىزؼيٌٞ ثؼغ اىَ٘ػ٘ػبد اىٍَ٘ٞقٜ اىؼوثٞخ (: 2121هٝع٤٘ب اكٝاهك عوعٌ )

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ اُيهبى٣ن. ىيطلاة ػؼبف اىََغ

فٜ رَْٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ ٗاىؼبكاد فبػيٞخ اٍزقلاً اىقوائؾ اىنْٕٞخ (: 2121ه٣ٜبّ هكؼذ ا٤ُِٔغ٢ )

. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ، عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، اىغنائٞخ ىطفو اىوٗػخ

 .66 -10، 41، ع12ٓظ

أصو ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ اىَؾبمبح اىوقَٞخ ىزلهٝت (: 2113ه٣ٜبّ ٖٓطل٠ ًٔبٍ اُل٣ٖ ػٔو )

إّزبط اىؾقبئت الإىنزوّٗٞخ ٗرَْٞخ ارغبٕبرٌٖ أفظبئٜ رنْ٘ى٘عٞب اىزؼيٌٞ ػيٚ ٍٖبهاد 

 ، هٍبُخ كًزٞهاٙ، رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ، ٓؼٜل اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ اُوبٛوح.ّؾٕ٘ب
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قْبح ؽٞ٘ه اىغْخ ٗكٗهٕب فٜ ريٗٝل أؽفبه ٍب قجو اىَلهٍخ ثجؼغ (: 2115ٍؼبك محمد أُٖو١ )

، ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة، ػخ ػيٖٞباىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ: كهاٍخ رؾيٞيٞخ ىجؼغ الأغبّٜ اىَؼوٗ

 ..325-364، 02عبٓؼخ اُيهبى٣ن، ع

 ، اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢. 4، ٛاىقٞبً اىْفَٜ "اىْظوٝخ ٗاىزطجٞق(: 2114ٍؼ٤ل ػجل اُوؽٖٔ )

كهاٍخ رؾيٞيٞخ ىطوٝقخ ٍبهٝب ٍّ٘زَٞ٘هٛ فٜ رؼيٌٞ الأؽفبه ػؼبف (: 2110ٍؼ٤ل محمد ثوؿٞد )

، 3، ع36. ٓغِخ ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ ا٤ٍُٞٔو٢، ٓظالإٝقبع اىؾوکٜاىََغ ٗاىَؼبقِٞ مْٕٞب 

808-035. 

إَٔٞخ اىضقبفخ اىظؾٞخ كهاٍخ ٍٞلاّٞخ، ٍغيخ اىؾنَخ ىيلهاٍبد (: ٤ٍٔ2118وح ٓوىٝم )

 .181-102، 15، ٓئٍَخ ً٘ٞى اُؾٌٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ، عالاعزَبػٞخ

يٚ أّشطخ أكٗاد اىطفو فبػيٞخ ثوّبٍظ إٝقبػٜ قبئٌ ػ(: 2110ّو٣ٖ ػجل أُؼط٢ ثـلاك١ )

اىٍَ٘ٞقٞخ فٜ رؾَِٞ ثؼغ ٍٖبهاد اى٘ػٜ اىفّ٘٘ى٘عٜ ىلٙ ػْٞخ ٍِ الأؽفبه ػؼبف 

اىََغ )ٍورلٛ ٍَبػخ الأمُ( ٗػْٞخ ٍِ الأؽفبه اىؼبكِٝٞ مٗٛ طؼ٘ثبد اىقواءح 

 .248-105, 0، ع41، ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٓظالأمبكَٝٞخ

فؼبىٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ علاٗه اىْشبؽ اىَظ٘هح (: 2122هٙٞإ )ّو٣ٖ محمد ػجل اُوإف  

، ٓبعَز٤و، ٤ًِخ فٜ رَْٞخ ثؼغ ٍٖبهاد اىيغخ الاٍزقجبىٞخ ىلٛ الأؽفبه ػؼبف اىََغ

 اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح، عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق.

ك اىََؼٜ فؼبىٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ قبئٌ ػيٚ اىؾبٍ٘ة ىزَْٞخ الإكها(: ٤ّ2122و٣ٖ ٛٚ هٙٞإ )

، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ىلٙ ىاهػٜ اىق٘قؼخ ٗأصوح ػيٚ اى٘ػٜ اىظ٘رٜ

 ث٢٘ ٣ٍٞق.

فؼبىٞخ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ اىزؼيٌ اىَلٍظ ىزَْٞخ ثؼغ ٍٖبهاد (: 2121ا٤ُْٔبء كزؾ٢ ػجل اُؾ٤ِْ )

ه٣بٗ  . ٤ًِخاىزوثٞخ اىغَْٞخ ىلٙ الأؽفبه ػؼبف اىََغ ٗأصوٓ ػيٚ الأٍِ اىْفَٜ ىلٌٖٝ

 .101 -03، 41، ع12الأٛلبٍ، عبٓؼخ الإٌٍ٘له٣خ، ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، ٓظ 

، فبػيٞخ الأىؼبة اىزؼيَٞٞخ فٜ رَْٞخ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ ىطفو اىوٗػخ(: 2111ٕلبء أؽٔل محمد )

 .210-150، 4، ع4كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ، ٓظ

اىنزبثٜ ىلٙ ػؼبف اىََغ، الأٍجبة ٗاىَظٖو اىؼؼف اىقوائٜ ٗ(: 2110ٕلاػ اُل٣ٖ ؽبكع )

، اُ٘لٝح اُؼ٤ِٔخ اُضبٓ٘خ ُلارؾبك اُؼوث٢ ٤ُِٜئبد اُؼبٓخ ك٢ هػب٣خ الإْٔ ٗاىجواٍظ اىؼلاعٞخ

 )رط٣ٞو اُزؼ٤ِْ ٝاُزؤ٤ِ٤ٛخ ٝالأّقبٓ اُْٖ ٝٙؼبف أَُغ.  

يَٞٞخ ىزَْٞخ فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ ثبٍزقلاً أىؼبة اىنَجٞ٘رو اىزؼ(: 2115اُط٤ت محمد ٣ٍٞق )

ٍٖبهاد اىيغخ الاٍزقجبىٞخ ٗاىزؼجٞوٝخ ػْل الأؽفبه اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب ىاهػٜ اىق٘قؼخ 

، ٓغِخ اُوواءح ٝأُؼوكخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ الاىنزوّٗٞخ ٗأصوٓ ػيٚ ر٘افقٌٖ اىْفَٜ

 .101-01، 161اُو٤ْٖ، ع
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ٍٖبهاد اىز٘اطو ٗالإثلاع فبػيٞخ ثوّبٍظ إىنزوّٜٗ فٜ رَْٞخ (: 2118ػجل اُوؽٖٔ اُغ٢ٜ٘ )

 ً ، هٍبُخ كًزٞهاٙ، اىيغ٘ٛ ىلٙ ٍزؼيَٜ اىيغخ اىؼوثٞخ اىْبؽقِٞ ثيغبد أفوٙ اىفبئقِٞ ىغ٘ٝب

 اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثبُٔل٣٘خ أُ٘ٞهح، ٓؼٜل رؼ٤ِْ اُِـخ اُؼوث٤خ ُـ٤و اُ٘بٛو٤ٖ. 

اىقبئَخ ػيٚ  أصو رظٌَٞ الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ(: 2110ػجل اُؼي٣ي ِٛجخ ػجل اُؾ٤ٔل ٝآفوٕٝ )

، ٓغِخ ثؾٞس اىشقظٞبد اىنورّ٘ٞخ فٜ رَْٞخ اىَفبٌٕٞ اى٘قبئٞخ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ

 .  101 -101، 40اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، ع

كٗه هٝبع الأؽفبه فٜ ر٘ػٞخ ؽفو اىوٗػخ ثَفبٌٕٞ اىضقبفخ (: 2116ػ٠ِ ػجل اُزٞاة محمد ػضٔبٕ )

، ٓغِخ ء ثؼغ اىَزغٞواداىظؾٞخ ٍِ ٗعٖٔ ّظو اىَؼيَبد ٗأٍٖبد الأؽفبه فٜ ػ٘

، 160اُزوث٤خ ُِجؾٞس اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ الأىٛو، ع 

 .81-12، 1ط

" ىلأؽفبه Ravenافزجبه اىَظف٘فبد اىَززبثؼخ اىَيّ٘خ ه "(: 2116ػٔبك أؽٔل ؽَٖ ػ٢ِ )

 اُوبٛوح: ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ. ٍْخ(. 66.4-5.5ٗاىنجبه )

فبػيٞخ ثوّبٍظ رلهٝجٜ ٍَؼٜ قبئٌ ػيٚ اىؾبٍ٘ة فٜ (: 2121بٕ ٤ّٝٔبء ٤ٍل. )ػٔوٝ هٓٚ

رؾَِٞ ٍٖبهاد اىَؼبىغخ اىََؼٞخ ىلٙ الأؽفبه ػؼبف اىََغ اىَلٍغِٞ ثبىَلاهً 

 381-331، 0، ع22، ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خ، ٓظالاثزلائٞخ

ٍبئؾ فٜ رؾظٞو رلاٍٞن اىظف فبػيٞخ ثوّبٍظ ؽبٍ٘ثٜ رفبػيٜ ٍزؼلك اى٘(: 2110ؿب٤ُخ ٖٓو١ )

، هٍبُخ ٓبعَز٤و اىضبىش الأٍبٍٜ فٜ ٍبكح اىؼيً٘ ٗاىزوثٞخ اىظؾٞخ ٗارغبٕبرٌٖ ّؾٕ٘ب

 ؿ٤و ْٓ٘ٞه، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ كْٓن. 

، ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد إَٔٞخ الأىؼبة اىزوث٘ٝخ فٜ رَْٞخ اىنمبء ىلٙ الأؽفبه(: 2113هواك١ محمد )

 .82-64، 10يائو، ع اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، اُغ

فؼبىٞخ ثوّبٍظ روثٞخ طؾٞخ فٜ رغٞٞو ٍي٘مٞبد اىقطو ٗرَْٞخ اى٘ػٜ (: 2116اُؤ ٤ِٕؾخ )

، كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثٔل٣٘خ ػ٤ٖ اُزٞرخ، ثبر٘خ، هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اىظؾٜ ىلٙ اىَوإقِٞ

 اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد ف٤ٚو.

ارغبٕبد رلاٍٞن اىظف اىقبٌٍ الاثزلائٜ ّؾ٘ الأىؼبة (: 2112ٓؤهة ا٢ُُٞٔ ٤ُٔٝؼخ ا٢ُُٞٔ )

 .628-615، 2، ع14، عوُ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد، ٓظ الإىنزوّٗٞخ

 ، اُوبٛوح: ٌٓزجخ الأٗغِٞ أُٖو٣خ.   ٍقلٍخ فٜ الإهشبك اىْفَٜ(: 2115محمد اثوا٤ْٛ )

لإىنزوّٗٞخ فٜ رَْٞخ ٍٖبهاد فبػيٞخ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ الأىؼبة ا(: 2111محمد الإٓبّ، ٝى٣ٖ اُؼجبك١ )

، كهاٍبد روث٣ٞخ ٝٗل٤َخ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اىزفنٞو الإثلاػٜ ىلٙ الأؽفبه اىظٌ

 .210-262، 66ثبُيهبى٣ن، ع

ر٘ظٞف اىقظخ اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ ثؼغ اىَفبٌٕٞ اىظؾٞخ ىلٙ (. 2118ٓوٝح ٓؾٔٞك اُْ٘ب١ٝ. )

ث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ . ٓغِخ اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ُِلهاٍبد اُزوؽفو اىوٗػخ

 .3، ع36ثـوح، ٓظ
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أصو الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ ػيٚ ٍٖبهاد ؽو اىَشنلاد ىلٙ (: 2115ٓو٣ْ ث٘ذ ؽبكع ػٔو روًَزب٢ٗ )

، ٓغِخ اُلهاٍبد اُزوث٤خ ػْٞخ ٍِ الأؽفبه ػؼبف اىََغ فٜ ٍوؽيخ ٍب قجو اىَلهٍخ

 .254-236، 2، ع11اَُؼٞك٣خ، ٓظٝاُ٘ل٤َخ، عبٓؼخ اَُِطبٕ هبثًٞ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ 

 اُ٘ظواء أُوثٕٞ، ٓٞه٣زب٤ٗب. SOS، كىٞو اىْظٞو اىَوثٜ(: ٤ٌَِٓ2114بد اُ٘ظبكخ اُٖؾ٤خ )

رظٌَٞ ثوّبٍظ قبئٌ ػيٚ أّشطخ اىفُْ٘ (: ٤ْٓ2114وح ٓطبٝع ثجُِٞ ٍٝب٤ٓخ ٤ٖٗق رٞك٤ن )

ك٢ اُزوث٤خ  ، كهاٍبد ػوث٤خاىجظوٝخ ىزَْٞخ ٍفبٌٕٞ اىضقبفخ اىظؾٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ

 .452-410، 54ٝػِْ اُ٘لٌ، هاثطخ اُزوث٤٣ٖٞ اُؼوة، ع

فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ ثبٍزقلاً اىقظض ٗالأّبشٞل (: 2116ٓٚب١ٝ ػجل اُوؽٖٔ اُواّل )

، الأهكٕ، أُغِخ اُزوث٣ٞخ اُل٤ُٝخ الإىنزوّٗٞخ فٜ رَْٞخ اىقٌٞ الأفلاقٞخ ىطفو اىوٗػخ

 .   214 -145، 2، ط12، ع5أُزقٖٖخ، ٓظ

ثوّبٍظ ٍقزوػ ىزَْٞخ اىؾظٞيخ اىيغ٘ٝخ ىلٙ الأؽفبه ػؼبف (: 2111ٓ٘بٍ ًٔبٍ ػجل اُغٞاك )

 . 661-641، 3، ط35، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ، عاىََغ

 ، اٍزؼواٗ ثوٗبٓغ٢، ع٤٘ق.اىزوثٞخ اىظؾٞخ(: 2111ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ )

الأىؼبة الإىنزوّٗٞخ ػيٚ ػَيٞبد اىزنمو ٗؽو أصو (: 2111ٜٓب اُْؾوٝه١، محمد اُو٣ٔب١ٝ )

، كهاٍبد اىَشنلاد ٗارقبم اىقواه ىلٙ أؽفبه ٍوؽيخ اىطف٘ىخ اىَزٍ٘طخ فٜ الأهكُ

 .640-630، 2، ع38اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ، اُغبٓؼخ الأهك٤ٗخ، ٓظ

ٝخ اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ ٗكٗهٕب فٜ رَْٞخ الاثلاع ٗإٌٔ اىَشنلاد اىزوث٘(: 2113ٗغلاء ػجل اُـ٠٘ )

 ، اُوبٛوح: كاه اُؼِْ ٝالا٣ٔبٕ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.فٜ اىزوثٞخ اىٍَ٘ٞقٞخ أٍجبثٖب ٗػلاعٖب

كٗه ٍؼيَبد ٍوؽيخ اىطف٘ىخ فٜ رؼيٝي اىضقبفخ اىغنائٞخ اىظؾٞخ (: 2121ٗغٞك ث٘ذ ٕبُؼ ػجل الله )

، ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، اَُؼٞك٣خ، ىلٙ الأؽفبه ٍِ ٗعٖخ ّظو اىَؼيَبد ثَلْٝخ ؽبئو

 .23-1 ،4ع

، اُوبٛوح: اُٖؾٞح اىزضقٞف اىظؾٜ ىيطلاة ٗأفواك اىَغزَغ كٗهٓ ٗإَٔٞزٔ(: 2112ٗغ٤ت ا٤ٌُلا٢ٗ )

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ اُطجؼخ.

ثوّبٍظ رلفو ٍجنو ٍقزوػ ىزَْٞخ ٍٖبهاد الارظبه اىفؼبه ىلٙ الأؽفبه مٗٗ (: 2111ٗؼٔبد ٢ٍٞٓ )

ه٣بٗ الأٛلبٍ، عبٓؼخ  هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ الاؽزٞبعبد اىقبطخ )ػؼبف اىََغ(،

 الإٌٍ٘له٣خ.  

فؼبىٞخ اٍزقلاً أغبّٜ ٗأّبشٞل الأؽفبه اىوقَٞخ فٜ رَْٞخ (: ٤ٗ2110ل٤ٖ ؽَٖ محمد ػوًٗٞ )

، ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ، عبٓؼخ ٍٖبهاد اىقوُ اىؾبكٛ ٗاىؼشوِٝ ىلٙ أؽفبه اىوٗػخ

 . 144، 85، 41، ع 11الإٌٍ٘له٣خ، ٤ًِخ ه٣بٗ الأٛلبٍ، ٓظ

فبػيٞخ ثوّبٍظ ٍقزوػ ثبٍزقلاً الأغبّٜ اىشؼجٞخ فٜ رَْٞخ ثؼغ (: 2116ُؼ٤ِْ ٛبّْ )ٛجخ ػجل ا

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب. اىَفبٌٕٞ الاعزَبػٞخ ىلٙ ؽفو اىوٗػخ
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 Music and theكهاٍخ رؾيٞيٞخ ىَؤٍَخ )اىٍَ٘ٞقٜ ٗاىظٌ (: 2122ٛجٚ ػجل اُلزبػ َٓؼل )

Deafٓغِخ كهاٍبد ٝثؾٞس كح ٍْٖب ىيظٌ ٗػؼبف اىََغ ثَظو( ٗإٍنبّٞخ الإفب ،

 .261 -220، 1، ع8اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ، عبٓؼخ اُيهبى٣ن، ٓظ 

أصو أّبشٞل الأؽفبه فٜ رَْٞخ اىقٌٞ اىزوث٘ٝخ ىلأؽفبه (: ٤ٛ2110بّ ٛلاٍ ا٤َُل ٝأٗٞه أؽٔل هاّل. )

ثَلْٝخ اىَْٞب  اىَؼبقِٞ ٍَؼٞب: كهاٍخ ٍٞلاّٞخ ٍِ ٗعٖخ ّظو ٍؼيَٜ اىزوثٞخ اىقبطخ

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ أّ كهٓبٕ الاٍلا٤ٓخ، أّ كهٓب.   ثغَٖ٘هٝخ ٍظو اىؼوثٞخ

(: ك٤َُ ا٥ثبء 2110. )ٗٗىاهح اىظؾخ ٗاىقلٍبد الإَّبّٞخ ث٘لاٝخ فنز٘هٝب: ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت

 .www.betterhealth.vic.gov.au/healthystarttoschoolٝالأٜٓبد، 

فبػيٞخ ثوّبٍظ اىزلفو اىَجنو ىزؾَِٞ اىَٖبهاد اىيغ٘ٝخ (: 2110ٖ ّوف اُل٣ٖ )ٝكبء ًٔبٍ اُل٣

، هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ا٤ِ٤ُٖ٘، ىلأؽفبه ػؼبف اىََغ ثَومي أٌّٞ ث٘لاٝخ اىقوؽً٘

 اُقوّٛٞ.   

اىزؼيٌ اىْشؾ ىلٙ اىَؼبقِٞ ٍَؼٞبً فٜ ػ٘ء ػيٌ (: ٤ُٝ2114ل ا٤َُل ف٤ِلخ، ٍو٣٘بً هث٤غ ٝٛلإ )

"، الإٌٍ٘له٣خ: كاه اُٞكبء ُل٤ٗب اُطجبػخ اىجواٍظ –اىْظوٝبد  -َؼوفٜ "اىَفبٌٕٞاىْفٌ اى

 ٝاُْ٘و.

اىقظض الإىنزوّٗٞخ اىغٞلح فٜ ػ٘ء ٍؼبٝٞو الأكة اىقظظٜ (: ٣2121ٍٞق محمد ًٔبٍ ٣ٍٞق )

-461، 21، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح ثجٞهٍؼ٤ل، علأؽفبه اىوٗػخ

400. 
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