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 إيوبى سوير ههراى د.
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 يستخهص انجحج:

٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ رؾذ٠ذ أثًبد اٌٛيٟ اٌغزائٟ ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚرٌه  

ثًذ ِب رٛغٍذ ا١ٌٗ اٌجبؽضخ ِٓ ٚعٛد لػٛس فٟ رؿ١ّٓ أثًبد اٌٛيٟ اٌغزائٟ فٟ إٌّب٘ظ اٌّمذِخ 

فٟ   اٌٛيٟ اٌغزائٟ  ٚرزّضًٚرُ اٌزٛغً  فٟ ٘زا اٌجؾش اٌٝ أثًبد ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ 

٠ٚخززُ اٌجؾش ثزمذ٠ُ ِغّٛيخ ِٓ  اًٌّشفخ اٌغزائ١خ  ٚاٌسٍٛو١بد اٌغزائ١خ ٚالارغب٘بد اٌغزائ١خ 

يًّ اٌزٛغ١بد ٚاٌّمزشؽبد ٚاٌجؾٛس اٌّسزمج١ٍخ  اٌزٟ لذ رسبُ٘  ثبلاسرمبء ثّسزمجً ٘زٖ اٌفئخ ِٕٚٙب  

فٟ ر١ّٕخ اٌٛيٝ اٌغزائٟ ٔذٚاد لأ١ٌٚبء أِٛس الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ؽٛي و١ف١خ اٌّسبّ٘خ 

ٚاٌىطف اٌّجىش   لأقفبٌُٙ ٚرمذ٠ُ أٔطكخ ٌز١ّٕخ اٌٛيٟ اٌغزائٟ ٌذٜ الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ

رٛف١ش ٚ يٓ الأقفبي رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚارخبر الإعشاءاد اٌلاصِخ ثّب ٠ًٛد ثبٌٕفى ي١ٍُٙ

ُ ٚالأذِبط فٟ ٍؽزٝ ٠زّىٕٛا ِٓ اٌزًفٟ ضزٝ اٌّغبلاد  رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ لأقفبي اٌذيُ ٌ

ِذ الأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚ اٌغٙبص اٌز١ًٍّٟ ِٚٓ صُ فٟ اٌّغزّى وؤضخبظ ِزسب٠ٚٓ

اربؽخ اٌفشظ اٌّزًذدح ٌلأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚ ثكشق اٌٛلب٠خ ِٓ أِشاؼ سٛء اٌزغز٠خ

 .ٚرطغ١ًُٙ يٍٝ اسزخذاَ اٌزًٍُ الإٌىزشٟٚٔ

 

  انًفتبحُخ:انكهًبد 

 ؽز١بعبد اٌخبغخالإ الأقفبي رٚٞ -اٌٛيٟ اٌغزائٟ 

  

                                                           
1
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 لكليت الأسبك والعويذ والبحىث العليب الذراسبث لشئىى السببك والىكيل التربىيت العلىم لسن ورئيس( الطفل هنبهج) الطفل تربيت أستبر 

 الونيب جبهعت - للطفىلت التربيت
3
 الونيب جبهعت - التربيت كليت الوسبعذ الزراعيت العلىم تذريس وطرق هنبهج أستبر 

4
 الونيب جبهعت -الوبكرة للطفىلت التربيت بكليت التربىيت العلىم بمسن(  الطفل هنبهج) هذرس 
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Nutritional Awareness for Children with Special Needs 

 

Abstract: 

The current research aims to identify the dimensions of nutritional 

awareness for children with special needs, following the researcher's 

observation of deficiencies in incorporating nutritional awareness 

dimensions into the curricula provided to children with special needs. In this 

research, dimensions of nutritional awareness were identified, including 

nutritional knowledge, dietary behaviors, and nutritional attitudes. The 

research concludes by providing a set of recommendations, suggestions, and 

future studies that may contribute to improving the future of this group, such 

as organizing seminars for parents of children with special needs on how to 

contribute to the development of nutritional awareness for their children and 

offering activities to enhance nutritional awareness among children with 

special needs In addition to early detection of children with special needs, 

taking the necessary measures that benefit them, providing support to 

children with special needs in various fields so they can learn and integrate 

into the educational system and, subsequently, into society as equal 

individuals, providing preventive measures against malnutrition-related 

diseases of children with special needs, and providing multiple opportunities 

for children with special needs and encouraging them to use e-learning. 

 

Keywords:  

Nutritional Awareness; Children with Special Needs 
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 يقذيخ:

فٟٙ ِشؽٍخ رؤس١س١خ  ،ِشؽٍخ اٌكفٌٛخ اٌّجىشح ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزٟ ٠ّش ثٙب الإٔسبْرًذ 

ص١شا ؤصش ي١ٍٗ رئرٚاٌّشاؽً اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌفشد،  ٝٚر١ّٙذ٠خ رًزّذ ي١ٍٙب ثم١خ ِشاؽً إٌّٛ، ار ٟ٘ أٌٚ

فبءح ٚا١ًٌّ ٠ز١ّض الأقفبي فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ثبٌؾّبط ٚاٌفًب١ٌخ ٚاٌىًٚثبٌغبً؛ ؽ١ش رزطىً ف١ٙب ضخػ١زٗ 

 فلاثذ الا٘زّبَ ثُٙ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٔهشاً ثّب ٠ؾ١ف ثُٙ ٟٔؾٛ اوزسبة اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد ٚاٌٛي

يٍٝ ٚعٗ  لأقفبي رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٌ ٘زا ثبٌٕسجخ ٌلأقفبي يبِخ ٚثبٌٕسجخ  لأ١ّ٘زٙب 

ٌُٙ ؽ١بح أسب١ٔخ وش٠ّخ رّىُّٕٙ ِٓ الأذِبط  ثّب ٠ىفً ٚايكبئُٙ ؽمٛلبً سيب٠زُٙ ِٓ لاثذ   اٌخػٛظ

فٟ اوسبثُٙ  ُ٘ برُٙ ٚلذسارُٙ ِّٙب وبٔذ ٘زا الأِش سٛف ٠سبيذ١فٟ اٌّغزّى ٚالاسزفبدح ِٓ اِىبٔ

ٔذِبعُٙ فٟ اٌّغزّى اٌّذٟٔ رغًٍُٙ ٠ػجؾْٛ الأْ ي١ٍّخ ؛ اٌضمخ ثؤٔفسُٙ ٚاوسبة اٌّغزّى اٌضمخ ثُٙ

ًٍُِ ٚاًًٌّ ٚالإٔزبط ٚالإثذاو فٟ ٘زا اٌّغزّى،  ٠ًٛد ثبٌٕفى  ّبِلبدس٠ٓ يٍٝ ِّبسسخ ؽمٛلُٙ فٟ اٌ

.١ٗيٍ


 

أٚ الأقفبي غ١ش اًٌبد١٠ٓ اٌٝ  رٍه اٌفئخ ؽز١بعبد اٌخبغخ الا ٠ٚٞط١ش ِػكٍؼ الأقفبي رٚ

 ٍِٟؾٛنبً يٓ اٌّزٛسف اًٌبَ ٌلأفشاد اًٌبد١٠ٓ فٟ ُّٔٛ٘ اًٌمٍٔؾشافبً آِ الأقفبي ٚاٌٍز٠ٓ ٠ٕؾشفْٛ 

ِٓ ؽ١ش قشائك ثٙزٖ اٌفئخ  ٘زّبِبً خبغبًاِّب ٠زكٍت  ٞٚاٌٍغٛ ٟٚاٌؾشو ٟٔفًبٌالاٚ ٟٚاٌؾس

خ١ًٍ  ،اٌمّصِػكفٝ ) رطخ١ػُٙ ٚدفى اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ ٚاخز١بس قشائك اٌزذس٠س اٌّلائّخ ٌُٙ 

.(17 ،2114 ،اًٌّب٠كخ


 

٠ّٚىٓ رمس١ُ فئبد اٌزشث١خ اٌخبغخ اٌٝ الإيبلخ اًٌم١ٍخ ٚالإيبلخ اٌس١ًّخ ٚالإيبلخ اٌغسذ٠خ 

ٚالإيبلخ الأفًب١ٌخ ٚالإيبلخ اٌجػش٠خ ٚغًٛثبد اٌزًٍُ ٚالاؾكشاثبد اٌىلا١ِخ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٚاٌزفٛق 

 .(17، 16 ،2116،ؽٕبْ اٌس١ذ س١ّش ،اًٌمٍٟ )ؽٍّٟ اٌف١ً

ثبلإيبلخ ِٕٙب اٌٛساصخ ؽ١ش ٠ٌٛذ اٌكفً ًِبلبً ٌؿّٛس ثًؽ ٕٚ٘بن أسجبة يذ٠ذح ٌلإغبثخ 

ٚالأِشاؼ ٠ٛعذ اًٌذ٠ذ ِٓ الأِشاؼ اٌزٟ رئدٞ ِؿبيفبرٙب اٌٝ ؽذٚس  ،الأيؿبء أٚ فمذاْ ؽٛاط

ٚسٛء اٌزغز٠خ ؽ١ش ٠ّىٓ أْ ٠ػبة اٌكفً ثبلإيبلخ ارا  ،ايبلخ وبٌطًٍ ٚاٌسًبي اٌذ٠ىٟ ٚغ١ش٘ب

 (.15، 2121ِٓ أقًّخ )اسّبي١ً ًِٛؼ، رًشؼ ٌٕمع ضذ٠ذ ف١ّب ٠زٕبٌٚٗ ١ِٛ٠بً

رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٌٙب ِب ١ّ٠ض٘ب يٓ غ١ش ١ٌس ٘زا فؾست ثً وً فئخ ِٓ فئبد ٚ

  .أخشٜ ثخػبئػٙب٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ داخً اٌفئٗ ٔفسٙب رػ١ٕفبد 

٠ٚز١ّض الأقفبي اٌّٛ٘ج١ٓ ثًذح خػبئع ِٕٙب اٌخػبئع اًٌم١ٍخ ٌذ٠ُٙ لذسح يم١ٍخ يب١ٌخ 

صس اٌؾشوٟ ِٓ اًٌبد١٠ٓ أِب آاٌغس١ّخ ٠زّزًٛا ثبٌػؾخ اٌغ١ذح ٚأوضش لذسح يٍٝ اٌزٚاٌخػبئع 

 ،)ر١س١ش وٛافؾخٝ أرخبر اٌمشاس ٚضخػ١زُٙ ل١بد٠خ اٌخػبئع الاعزّبي١خ ٚالأفًب١ٌخ فٍذ٠ُٙ اٌمذسح يٍ

 .(43، 42 ،2111يّش يجذ اًٌض٠ض،

                                                           

 ) اسُ اٌّئٌف  الأٚي ٚالاسُ الأخ١ش، اٌسٕخ، اٌػفؾخ( APA 6ٚفك ٔهبَ  ٠س١ش اٌزٛص١ك ٌٍّشاعى اًٌشث١خ   

 ) اسُ الأخ١ش ٌٍّئٌف, اٌسٕخ, ظ. اٌػفؾخ(٠APA 7س١ش اٌزٛص١ك ٌٍّشاعى الأعٕج١خ ٚفك ٔهبَ   



 و( 8282( )َىفًجش 8( د )1( ع )82انًزهذ )   ربيعخ انًُُب     يزهخ انتشثُخ وحقبفخ انطفم كهُخ انتشثُخ نهطفىنخ انًجكشح 

 8828 -0252انتشقُى انذونٍ انًىحذ الإنكتشوٍَ                  8222-2821انتشقُى انذونٍ انًىحذ نهطجبعخ 

022 
 

ٚؾًف الأزجبٖ ٚلػٛس فٟ ث١ّٕب اًٌّبل١ٓ يم١ٍبً فّٓ خػبئػُٙ اًٌم١ٍخ اٌجفء فٟ اٌزًٍُ 

الإدسان ٚاٌزاوشح ٚاٌزفى١ش أِب ِٓ ٔبؽ١خ اٌخػبئع اٌٍغ٠ٛخ فٍذ٠ُٙ غًٛثخ فٟ اٌزؾذس ٚإٌكك 

ٚاسزخذاَ اٌٍغخ ِٚٓ إٌبؽ١خ اٌغس١ّخ ففٟ ؽبلاد اٌزخٍف اًٌمٍٟ اٌّزٛسف ف١خزٍف إٌّٛ اٌغسّٟ يٓ 

 (.2118،32:36اًٌبد١٠ٓ ثسجت الأِشاؼ ٚاًٌّك١بد اٌٛساص١خ )ِسفش اًٌز١جٟ، 

ٚرهٙش خػبئع اًٌّبل١ٓ س١ًّبً ِٓ إٌبؽ١خ اٌٍغ٠ٛخ غًٛثخ فٟ اٌٍفم ٌٚغزُٙ غ١ش غ١ٕخ 

ِٚفشدارُٙ ألً ٚعٍُّٙ ألػش وّب أْ ٌذ٠ُٙ أخكبء فٟ اٌىلاَ ٚيذَ ارسبق ٔجشاد اٌػٛد أِب ِٓ 

ُ إٌبؽ١خ الاعزّبي١خ ٠ًبٟٔ اًٌّبق س١ًّبً ِٓ ِطىلاد فٟ رى١فُٙ ٚرٌه ثسجت إٌمع فٟ ٌغزٙ

 (.91:93 ،2114،خ١ًٍ اًٌّب٠كخ ،ٚغًٛثخ اٌزًج١ش يٓ أٔفسُٙ )ِػكفٝ اٌمّص

ِٚٓ خػبئع اًٌّبل١ٓ ثػش٠بً أُٔٙ ٠ٛاعْٙٛ ِطىلاد فٟ اٌمذسح يٍٝ اٌؾشوخ ثؤِبْ ِٓ ِىبْ 

اٌخػبئع الاعزّبي١خ ٚالأفًب١ٌخ  ؽ١ش رئصش ارغب٘بد اٌمش٠ج١ٓ ِٓ اٌكفً اًٌّبق فٟ ثٕبء  ،٢خش

ذ الارغب٘بد الاعزّبي١خ ا٠غبث١خ ٔؾٖٛ أدٜ اٌٝ رًض٠ض صمزٗ ثٕفسٗ أِب ارا وبٔذ صمزٗ ثٕفسٗ فبْ وبٔ

ثبٌشفؽ ٚيذَ اٌمجٛي فبٔٗ س١ئدٞ اٌٝ رذٟٔ ايزجبس اٌزاد ٌذ٠ٗ ٚاؽسبسٗ ثبٌفطً ٚالإؽجبـ )ر١س١ش 

 (.89،91 ،2111يّش يجذ اًٌض٠ض، ،وٛافؾخ 

 احتُبربد انًعبقٍُ:

الاؽز١بعبد اًٌبِخ ٟٚ٘ اؽز١بعبد ٠طزشن ف١ٙب اًٌبد٠ْٛ ٚاًٌّبلْٛ ٟٚ٘ اٌؾبعخ اٌٝ الأِٓ : أٚلًا

 .ٚاٌؾبعخ اٌٝ اٌزاد ٚرمذ٠ش٘ب ٚاٌؾبعخ اٌٝ الأزّبء

  :الاؽز١بعبد اٌخبغخ: ٚرزّضً فٟ :صب١ٔبً

 الاؽز١بعبد اٌػؾ١خ: رٛف١ش اًٌلاط ٚالأعٙضح اٌّسبٔذح. -

 اًٌٛاًِ إٌفس١خ اٌّسبيذح يٍٝ اٌزى١ف ٚر١ّٕخ اٌطخػ١خ. الاؽز١بعبد الإسضبد٠خ: رزّضً فٟ  -

 الاؽز١بعبد الاعزّبي١خ: ديُ ٚرٛص١ك اًٌلالبد الاعزّبي١خ ث١ٓ اًٌّبق ٚاٌّغزّى. -

 الاؽز١بعبد اٌز١ّ١ًٍخ ٚاٌضمبف١خ: اربؽخ ِغبلاد اًٌّشفخ ثطزٝ أٔٛايٙب. -

 ٗ ؽزٝ الأزٙبء ِٓ ا١ًٌٍّخ اٌزؤ١ٍ١٘خ.الاؽز١بعبد ا١ٌّٕٙخ: اٌزٛع١ٗ إٌّٟٙ اٌّجىش ٚالاسزّشاس ف١ -

الاؽز١بعبد اٌمب١ٔٛٔخ: اغذاس لٛا١ٔٓ رذس٠ت ٚرطغ١ً اًٌّبل١ٓ رٛفش فشظ يًّ ٌُٙ )يٍٝ  -

 .(45،46 ،2114،اًٌػ١ّٟ

 الأهذاف انتٍ تسعً انتشثُخ انخبصخ انً تحقُقهب:

١ِٓ ؽك اٌكفً غ١ش اًٌبدٞ فٟ رٛف١ش وً اٌخذِبد اٌزٟ رمذَ ؤ٠زّضً اٌٙذف الأسبسٟ فٟ ر

 :ٌٟٝ رؾم١ك خّسخ أ٘ذاف ٚ٘اٌٍكفً اًٌبدٞ ثّب ف١ٙب اٌّغبي اٌزشثٛٞ، ٚرسًٝ اٌزشث١خ اٌخبغخ 

 اٌزًشف يٍٝ الأقفبي غ١ش اًٌبد١٠ٓ ٚرطخ١ػُٙ. -

 رٛف١ش اٌجشاِظ اٌز١ّ١ًٍخ ٌىً فئخ ِٓ فئبد الأقفبي غ١ش اًٌبد١٠ٓ. -

 شق اٌزذس٠س إٌّبسجخ ٌىً فئخ ٌزٕف١ز أ٘ذاف اٌجشٔبِظ يٍٝ أسبط اٌخكخ اٌزشث٠ٛخ اٌفشد٠خ. ايذاد ق -

 ايذاد اٌٛسبئً اٌز١ّ١ًٍخ إٌّبسجخ ٌىً فئخ. -

 (22 ،2114،خ١ًٍ اًٌّب٠كخ ايذاد ثشاِظ ٌٍٛلب٠خ ِٓ الإيبلخ ثطىً يبَ. )ِػكفٝ اٌمّص، -
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ٚسٍٛوٗ ّٔٛ الإٔسبْ  ٝاًٌٛاًِ اٌزٟ رئصش يٍأٔٗ ِٓ أُ٘ ٠ًٚٚزجش اٌغزاء ٘ٛ ٚلٛد اٌؾ١بح 

ف اسرجبقب ٚص١مب ٠شرجٔٗ ؤثزٌه ف١ٌٚس ٘زا فؾست ثً ٠سبيذٖ فٟ اٌٛلب٠خ ِٓ الأِشاؼ ٚٔطبقٗ 

 اٌغزائ١خ. ِٓ إًٌبغشٌزٍج١خ اؽز١بعبد اٌغسُ  تٚي١ٍٗ فلاثذ اخز١بس ٔٛو اٌكًبَ إٌّبسثبٌػؾخ 

ٚلذ يشف الإٔسبْ أ١ّ٘خ اٌغزاء ٚاٌزغز٠خ ِٕز اٌمذَ، ٚوبْ اٌغزاء ِؾٛس ا٘زّبِٗ يٍٝ ِش اًٌػٛس، 

أ١ّ٘خ اٌغزاء ٌفئخ ِؾذٚدح  يٍٝ زًشفاٌؽ١ش ٠جزي عٙذٖ فٟ اٌؾػٛي ي١ٍٗ، ٚلا ٠مزػش الأِش يٍٝ 

ثبسزّشاس  ِٓ اٌجطش دْٚ غ١ش٘ب، أٚ اٌّخزػ١ٓ فمف، ٚأّب ٠ٕزطش وٕٛو ِٓ اٌضمبفبد اٌّّٙخ اٌّشرجكخ

 (11 ،2115)ٔٙبي يجذ اٌّغ١ذ ٚآخشْٚ، .اٌفشد اٌؾ١بح ٚغؾخ

ٌٍؾ١بح ٌٚىٓ ٔغذ اٌىض١ش ِٓ إٌبط لا ٠ٙزّْٛ ثبٌكًبَ الا ٌسذ عٛيُٙ  ٞفبٌغزاء ؾشٚس 

 ٚلا ٠ٍزفزْٛ ارا ِب وبْ ٘زا اٌكًبَ ٠ضٚد اعسبُِٙ ثغ١ّى ِىٛٔبد اٌزغز٠خ اٌس١ٍّخ أَٚاضجبو ض١ٙزُٙ 

ٔٗ لا ٠سزك١ى أْ ٠ػًٕٙب ثٕفسٗ ٌزٍج١خ اٌغسُ ٠ؾزبط اٌٝ إًٌبغش اٌغزائ١خ لأِٚٓ اًٌّشٚف أْ لا

أْ اٌغزاء ُِٙ فٝ ؽ١بح الأقفبي ٚأْ اٌغٛو خلا ي  (Nix  2017.p,3) .اؽز١بعبرٗ اٌفس١ٌٛٛع١خ

يٍٝ اٌزًٍُ ثكش٠مخ ٠ػًت رذاسوٙب ف١ّب ثًذ أوذ ٚ Nilsson)   (2008 ١ً٠ك لذسح اٌكفً اٌكفٌٛخ 

 .إٌّٛ اًٌمٍٟ ٚؾًفبً فٟ ِسزٜٛ اٌزوبء ٚأخفبؼ اٌمذسح يٍٝ اٌز٠ًٍُسجت ثفء فٟ 

( أْ اٌزغز٠خ اٌس١ٍّخ رًكٝ ٌٍكفً إٌطبـ ٚاٌمٛح 2122،اٌغلاة ض١ش٠ٓٚأوذد دساسخ )

 .الإ٠غبث١خٚاٌمذسح يٍٝ اٌزشو١ض لأٚلبد ق٠ٍٛخ ٚاٌّطبسوخ 

اٌغزائٟ ٠ٛفش لأقفبي اٌشٚؾخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ  ٟأْ اٌٛي (2121 ،٠ٛسف ٠ٛسف)٠ٚشٜ 

وّب ٠ٛفش اًٌّبسف  .ٚالأسب١ٌت اٌزٟ رٙذف اٌٝ  غشط ٚر١ّٕخ اٌسٍٛو١بد اٌغزائ١خ اٌػؾ١ؾخ ٌذ٠ُٙ

 ٚاٌّٙبساد ٚاٌخجشاد اٌػؾ١خ اٌّشرجكخ ثبٌغزاء

 :انغزائٍ ٍانىعيفهىو 

ٔؾٛ اًٌّشفخ ٚاٌفُٙ ٚالإدسان ٚاٌزمذ٠ش ٌّغبي ١ًِٓ ِّب ٠سبيذ يٍٝ رٛع١ٗ سٍٛن اٌفشد  :ٍانىع

 .(4، 2123،أثٛ ص٠ذ ض١ّبءإًٌب٠خ ثٙزا اٌّغبي )

 ٠ٕٚزظ يٓ اسزٙلاوٙب اٌكبلخ ِبدح غٍجخ أٚ سبئٍخ رضٚد اٌغسُ ثبًٌٕبغش اٌغزائ١خ،أٞ : ٘ٛ انغزاء

 .(14 ،2115،يجذ اٌّغ١ذ ٚآخشْٚٔٙبي ) ٚإٌّٛ ٚاٌػ١بٔخ ٚاٌٛلب٠خ ِٓ الاِشاؼ

 :ٍانغزائٍ انىع

ؽبٌخ يم١ٍخ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌفشد ثؾبٌخ ادسان ٌى١ف١خ اخز١بس اٌّٛاد Karkar et al (2018 )يشفخ 

 .اٌؿشٚس٠خ ٌٍغسُ اٌزٟ رٛفش وبفخ ِزكٍجبرٗاٌغزائ١خ 

 ٟلأثًبد اٌٛياًٌّشفخ ٚاٌفُٙ ٚالإٌّبَ ثًّٕٝ ًِشفخ اٌكفً ٚفّٙٗ أٔٗ ( 2121،ٗ )ِٕبي ِب٘شزٚيشف

ٝ رّىٕٗ ِٓ أْ ٠زًشف يٍٝ أ١ّ٘خ اٌغزاء اٌػؾٟ ٚاٌغ١ش اٌػؾٟ ٚأ١ّ٘خ ضشة اٌٍجٓ زٚاٌ ،اٌغزائٟ

 ٟٚضشة اٌّبء ثى١ّبد ًِزذٌخ ٠ٚلاؽم اٌفشق ث١ٓ اًٌبداد اٌس١ٍّخ ٚغ١ش اٌس١ٍّخ ٌزٕبٚي اٌغزاء ٚرّٕ

 .٠ّذٖ ثبٌكبلخ ٠ٚم١ٗ ِٓ الأِشاؼ ٞاٌزاٌغزاء اخز١بس لذسح  اٌكفً يٍٝ 
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وزسبة اًٌٍِّٛبد ٚاًٌّبسف اثبٔٗ ِسبيذح أقفبي اٌشٚؾخ يٍٝ  (2121 ،)٠ٛسف ٠ٛسفٗ ٠ًشف

ٚغ١ش  ٟ الاثًبد الار١خ )اٌغزاء اٌػؾ ٟٚاٌّزّضً فٟ خز١بسُ٘ ٚرٕبٌُٚٙ ٌٍغزاء اٌػؾااٌػؾ١ؾخ يٕذ 

  اٌسٍٛو١بد اٌغزائ١خ(–ٍخ ِيٕبغش اٌٛعجخ اٌغزائ١خ اٌّزىب-ٟ اٌػؾ

ِزلان الأفشاد ًٌٍٍِّٛبد اٌلاصِخ ٌٍم١بَ ثبلاخز١بس إٌّبست اٗ ؤٔث (2121،اللهفزؼ )أ١ِشح ٗ زيشفث١ّٕب 

 ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ. ٟٚاسزخذاَ رٍه اًٌٍِّٛبد ف ٌغزائُٙ ٚرٌه ٌٍؾفبل يٍٝ غؾزُٙ خلاي ؽ١برُٙ،

رٛافش اٌخجشاد اًٌّشف١خ ٔٗ ؤث ١بًاٌغزائٟ اعشائ ٟيٍٝ ِب سجك فبٔٗ ٠ّىٓ رًش٠ف اٌٛيا ثٕبءً ٚ

ٚاٌزٟ رشرجف  ثبٌغزاء اٌّزىبًِ ٌلإٔسبْ،  ٚ اٌسٍٛو١بد  ،ٚاٌٛعذا١ٔخ لأقفبي اٌشٚؾخّٙبس٠خ ٚاٌ

 اٌغزائ١خ اٌػؾ١خ، ٚآداة رٕبٚي اٌكًبَ، ٚأِشاؼ سٛء اٌزغز٠خ ٚاٌٛلب٠خ ِٕٙب.

 -ٚثزٌه ٠ّىٓ اٌمٛي أْ اٌٛيٝ اٌغزائٟ ٠زؿّٓ صلاصخ أثًبد:

 ٚٔٛيٗ ٚأ١ّ٘خ رٕبٌٚٗ. ٗاسّ ثبٌغزاء ِٓ ؽ١شاًٌّشفخ اٌغزائ١خ ٚرزًٍك  الأٚي: اٌجًذ -

 ٠ٞذلأٚرزًٍك ثسٍٛو١بد اٌكفً يٕذ اٌزًبًِ ِى اٌغزاء ِضً رٕه١ف ااٌسٍٛو١بد اٌغزائ١خ  :ٟاٌجًذ اٌضبٔ -

 ارجبو آداة رٕبٚي اٌكًبَ. -رٕبٚي اٌكًبَ عبٌسبً  -لجً ٚثًذ رٕبٚي اٌكًبَ 

ِٕبسجخ و١ّخ  ٚرٕبٚيرٕبٚي قًبَ ٔه١ف  ِضً اٌؾشظ يٍٝرغب٘بد ا١ًٌٍّخ اٌغزائ١خ الا :اٌجًذ اٌضبٌش -

 .ِٓ اٌكًبَ

 :انغزائٍٍ الأطفبل وانىع

اْ ٠ىْٛ ٌذٞ الافشاد اٌٛيٟ اٌغزائٟ اٌس١ٍُ ٚ رٌه ثبٌزًشف يٍٟ إًٌبغش اٌغزائ١خ ٚ ا١ّ٘زٙب ٚ  غت٠

ِػبدس٘ب ٚ اٌسًشاد اٌؾشاس٠خ الاصِخ ٌىً ِشؽٍخ ٚ لا ٠مف رٌه اٌٟ ؽذ اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّشؼ ثً رًٍُ 

 .(63، 62  ،2118 ،ضًجبْٔب٘ذ ) اًٌبداد اٌغزائ١خ اٌس١ٍّخ

  :انعُبصش انغزائُخ

 ٌٟكبلخ الأسبْ ٚ٘ٝ ِىْٛ أسبس ٌٟٙب ٚنبئف ؽ٠ٛ١خ ؽ١ش رًذ اٌّػذس اٌشئ١س -:انكشثىهُذساد -

غز٠خ اٌّػًٕخ وبٌّىشٚٔخ ٚاٌّخجٛصاد ٚرٛعذ قًّخ وبلأسص اٌمّؼ ٚاٌزسح ٚاٌجكبقس ٚالألأًٌّهُ ا

ٛسح وبٌٕطب ٚاٌٍّّىخ اٌؾ١ٛا١ٔخ يٍٝ غ ٟاٌٍّّىخ إٌجبر١خ ٚرزىْٛ ٔز١غخ ي١ٍّخ اٌزّض١ً اٌغزائ ٟف

ِٕٝ )اٌىجذ ٚاًٌؿلاد ٚسٛائً اٌغسُ  ٟاٌزٜ ٠ٛعذ ف ٟاٌغ١ٍىٛع١ٓ ٚ٘زا ِب ٠ًشف ثبٌٕطب اٌؾ١ٛأ

 .(115، 114 ،2111غبدق، 

اٌٍجٓ وبًِ ِٚػبدس٘ب اٌطؾَٛ ٚاٌض٠ٛد ٚاٌىش٠ّخ ٚاٌّىسشاد ٚاٌسّٓ ٚاٌغجٓ ٚاٌضثذح   :انذهىٌ -

وجش و١ّخ ِٓ ؤرّذ اٌغسُ ث رهٙش ٚن١فزٙب فٟ أٔٙب ٚ ٚغ١ش٘ب  ص٠ذ اٌض٠زْٛ  ٚ غفبس اٌج١ؽٚاٌذسُ 

رؾّٝ اٌغسُ ِٓ رمٍجبد اٌغٛ اٌخبسع١خ رؾّٝ  ،اٌّبء ٟ رزٚة ف ٟرؾّٝ اٌف١زب١ِٕبد اٌز ،اٌكبلخ

 ،2112يجذ اٌّغ١ذ،  )فبد٠خ    ؽّبؼ اٌذ١ٕ٘خاٌػفبد اٌٛساص١خ ٚالايؿبء اٌذاخ١ٍخ رضٚد اٌغسُ ثبلأ

11 ،11). 

( ف١زب١ِٓ )أ :٠ؾزبعٙب اٌغسُ فٟ ي١ٍّخ اٌزّض١ً اٌغزائٟ ٚأّ٘ٙب :انًعذَُخوانعُبصش انفُتبيُُبد  -

ٚغ١ش٘ب  وبٌغضس ٚ اٌّطّص اًٌذ٠ذ ِٓ الأقًّخ  ٠ٚٛعذ فٟ ،ؾشٚسٞ ٌٍّٕٛ ٚ سلاِخ اٌغٍذ ٚ اًٌهبَ

اٌغجٓ  ٖ ُ٘ ِػبدسأ٠سجت ١ٌٓ يهبَ ٚ  ٗسٕبْ ٚ ٔمػ( ؾشٚسٞ ٌّٕٛ اًٌهبَ ٚ نٙٛس الأف١زب١ِٓ )د،
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ُ٘ أٌؾّب٠خ ؾذ اًٌذٚٞ ٚ ٚا زٗ  الإٔسبْ( ؾشٚسٞ ٌٍّؾبفهخ يٍٟ سلاِف١زب١ِٓ )ط ،ٚ اٌج١ؽ

اٌغسُ ٌجٕبء الأسغخ ِضً اٌىبٌس١َٛ  ف١ؾزبعٙب إًٌبغش اًٌّذ١ٔخ أِب  اٌجشرمبي ٚ ا١ٌٍّْٛ   ٖ ِػبدس

اٌذٚاعٓ ٚ الاسّبن ٚ اٌخؿشٚاد  ِضً ٚ اٌؾذ٠ذ ٌجٕبء اٌذَ ِٚػبدسٖ ناٌّٛعٛد فٟ اٌٍجٓ ٚ الاسّب

 .(125 ،124، 2116 ٞاٌؾّشاٚسٛلاف  ،اٌغشٚأٟ)٘بٌٗ وبٌسجبٔخ ٚ اٌٍّٛخ١خ 

ٚرٛعذ فٟ اٌج١ؽ ٚالأعجبْ ثم١ّزٙب اٌغزائ١خ اٌّشرفًخ  ؾ١ٛا١ٔخاٌ جشٚر١ٕبد رز١ّض اٌ :انجشوتُُبد -

ثم١ّزٙب اٌغزائ١خ  اٌجشٚر١ٕبد إٌجبر١خ  ث١ّٕب رز١ّض ٚاٌٍؾَٛ اٌؾّشاء ٚاٌؾ١ٍت ٚاٌذٚاعٓ ٚالأسّبن

ٚاٌّىسشاد ِضً اٌفٛي اٌفبغ١ٌٛب اٌغبفخ ٚاٌجبصلاء اٌغبفخ ٚاًٌذط ِضً ٚرطًّ اٌجم١ٌٛبد إٌّخفؿخ 

 (21 ،2115 ،يػبَ ي٠ٛؿخ ) .ِضً الأسص ٚاٌمّؼ ٚاٌؾجٛة   اٌسٛدأٟ

ٌجٕبء الأٔسغخ  ٟثٕبء الأٔسغخ ؽ١ش أٔٙب ِػذس أسبسٚرسبيذ اٌجشٚر١ٕبد فٟ يذح فٛائذ ِٕٙب 

اٌذَ ٌخلا٠ب اٌذَ اٌج١ؿبء ٚاٌؾّشاء ٚاًٌذ٠ذ ِٓ ِىٛٔبد  بٙؽ١ش ٠ؾزبعثٕبء خلا٠ب اٌغسُ ٚاٌج٠ٛ١ٕخ 

ٌزطى١ً الأعسبَ اٌّؿبدح ٚخلا٠ب اٌذَ  ١ٙبؽ١ش ٠ًزّذ عٙبص إٌّبيخ يٍرم٠ٛخ عٙبص إٌّبيخ ٚاٌجلاصِب 

      (  22ظ  ،2119،ٞإٌبغشاٌس١ًذ ) .اٌزٟ رؾبسة الأِشاؼ

ٚرخزٍف  %51:71ٚرجٍغ ٔسجخ اٌّبء فبٌغسُ ِٓ  ئؾخ ٚاٌػفخِبدح يذ٠ّخ اٌٍْٛ ٚاٌكًُ ٚاٌشا انًبء: -

رشو١ت ع١ّى الأسغخ ٟ ٠ذخً ف ِٚٓ أ١ّ٘خ اٌّبء أٔٗ   ٛصْ٘زٖ إٌسجخ ؽست اًٌّش ٚاٌغٕس ٚاٌ

 ٚ ٚرٕه١ُ دسعخ ؽشاسح اٌغسُ ٚس١ف  ٌؾًّ ع١ّى اٌّٛاد اٌغزائ١خ ٚالاوسغ١ٓ ٌغ١ّى خلا٠ب اٌغسُٚ

يجذ اٌّغ١ذ ٔٙبي ) ِٙذة ِٚض٠ً ٌٍزمٍػبد اًٌؿ١ٍخٚاراثخ اٌسَّٛ اٌّزغًّخ داخً اٌغسُ 

 .(155:157 ،2115،ٚأخشْٚ

ٚوً يٕػش ِٕٙب فٟ قًبَ ١ًِٓ ٍكفً ٠ّٚىٓ اٌمٛي أْ إًٌبغش اٌغزائ١خ راد أ١ّ٘خ وج١شح ٌ

ٚرٕبٌٚٙب ثبٌمذس اٌىبفٟ ِٓ ع١ّى إًٌبغش  حسزفبدٌٚٗ أ١ّ٘خ ِؾذدٖ ٚي١ٍٗ فلاثذ ِٓ اٌؾشظ يٍٝ الا

 ؽست اؽز١بعبد الأٔسبْ.

 نعبداد انغزائُخ:ا

ٌٚزٌه  ٗ٘زٖ اٌّشؽٍخ سٛف رسزّش ًِٗ قٛي ؽ١بر ٟغزائ١خ رزىْٛ يٕذ اٌكفً فاًٌبدح اٌ

ٚثغبٔت  شاٌّمبد٠اٌّشؽٍخ ثكش٠مخ ِٕهّخ ِٓ ؽ١ش اٌٛلذ ٖٚ ٘ز ْٟ ٠زُ رمذ٠ُ اٌٛعجبد فأ٠شايٝ 

 ٟ٘زّبَ ثبٌش٠بؾخ ا١ِٛ١ٌخ ٚثًؽ الأقفبي لا رٛعذ ٌذ٠ُٙ ض١ٙخ فلاٚا اٌغزاء أْ ٠ٕبَ اٌكفً ٚلذ وبف١ًب

٠زًبًِ  ٗ٘زّبَ ثٛعجخ اٌفكبس ٚاٌغٛو ٠ض٠ذ ِٓ ؽسبس١خ اٌفشد ٠ٚغًٍلااٌكًبَ ٚلذ ٠شعى رٌه اٌٝ يذَ ا

 ،188، 2112،ِػكفِٝؾّٛد  ،سصقضبوش ) ا١ًٌٍّخ اٌز١ّ١ًٍخ يٍِٝى اٌغ١ش ثًػج١خ ٠ٚٛصش رٌه 

189). 

خ ِىبْ ثٗ ِٕبنش ع١ٍّخ ٚفس١ؾ ٟرمذ٠ُ اٌكًبَ ف ٟ٘ اًٌبداد اٌغزائ١خ اٌّشغٛثخِٚٓ أُ٘ 

فزشاد  ٟؽذ ِٓ اٌكًبَ فارغٕت رمذ٠ُ ٔٛو ٚ ٚ الأغز٠خ ِٓ ؽ١ش اٌطىً ٚاٌكًُ ٚاٌٍْٛ ٟاٌزٕٛو فٚ

يجذ فبد٠خ  اٌجذس،ٔٛاي )رٛف١ش يٕػش اٌشاؽخ لجً الأوً  ٚ ٌزٕبٚي اٌكًبَ ٟاربؽخ اٌٛلذ اٌىبفٚٗ ِزمبسث

 .(178، 2114،177،اٌّغ١ذ



 و( 8282( )َىفًجش 8( د )1( ع )82انًزهذ )   ربيعخ انًُُب     يزهخ انتشثُخ وحقبفخ انطفم كهُخ انتشثُخ نهطفىنخ انًجكشح 

 8828 -0252انتشقُى انذونٍ انًىحذ الإنكتشوٍَ                  8222-2821انتشقُى انذونٍ انًىحذ نهطجبعخ 

088 
 

ٔهبفخ اٌفُ ٚٚرًذ ِٓ اًٌبداد اٌغزائ١خ اٌػؾ١خ أ٠ؿًب إًٌب٠خ ثٕهبفخ ا١ٌذ٠ٓ لجً ٚثًذ اٌكًبَ  

 .(2116،93،يجذ اللها٠ف١ٍٓ ) رٕبٚي وٛثًب ِٓ اٌّبء يٍٝ اٌش٠ك ٚثًذ وً ٚعجخٚلاسٕبْ اٚ

ْ اًٌبداد اٌغزائ١خ ِٓ اًٌٛاًِ اٌٙبِخ ٌؾػٛي اٌفشد يٍٝ أ(2112،اٌذ٠ت سأذا) ٚرشٜ

اٌغزائ١خ ٚرٛصش يٍٝ إٌّٛ ٚاٌػؾخ ٌٚزٌه فبلا٘زّبَ ثبًٌبداد اٌغزائ١خ س١ًٛد يٍٝ اٌفشد  ٗؽز١بعبرا

 ٌّٚغزّى ثبٌفبئذح.

 سبط اٌمؿبء يٍٟ سٛء اٌزغز٠خ ٚ لذ ٠زٛفش اٌغزاء ٚ لاأاًٌبداد اٌغزائ١خ أٔٙب  أ١ّ٘خٓ ِٚ

لاثذ اْ ٠زًٍُ اٌفشد و١ف ٠خزبس اٌغزاء رجًب ٌمٛايذ غزائ١خ ٚ ٠ٚسزك١ى اٌفشد اخز١بس ِب ٘ٛ أفى ٌٍغسُ 

 .( 62 ،2118 ،ضًجبْٔب٘ذ  أٛاو اٌكًبَ اٌلاصِخ ٌلاسزفبدح ِٕٙب )

قفٌٛزٗ رئصش يٍٝ ثبلٟ اٌّشاؽً اٌكفً فٟ  ٠ىزس١ٙبص١ش اًٌبداد اٌزٟ ؤ٠ٚزؿؼ ِّب سجك أْ ر

ٚثبٌزبٌٟ فلاثذ اٌزًشف يٍٝ اًٌبداد رٌه ي١ٍٗ ثبٌفبئذح ٠ًٛد فىٍّبً وبٔذ اًٌبداد س١ٍّخ  اٌزب١ٌخ  اًٌّش٠خ

 .اٌخبقئخ ٚرغٕجٙب

 انعبداد انخبطئخ عُذ تُبول انطعبو وانششاة:

عً ٚعجٗ الافكبس اٌٟ ؤ١ّ٘زّٙب ٚ ٠ئدٞ رأيٍٟ اٌشغُ ِٓ  ءفكبس ٚاًٌطبّ٘بي رٕبٚي ٚعجزٟ الإا -1

 اٌه١ٙشح. ِٓ اٌػجبػ يٕذ حشخؤٔطكخ اٌفىش٠خ ٚ اًٌؿ١ٍخ خلاي اٌسبيبد اٌّزسدٚد فًً سٍج١خ يٍٟ الأ

ثبٌغشاص١ُ  خيٕذ رٕبٌٚٙب ؽ١ش رزٍٛس اٌخؿشٚاد ٚ اٌفبوٙ ع١ذاً خيذَ غسً اٌخؿشٚاد ٚ اٌفبوٙ -2

  .ٚغ١ش٘ب

فبي١ٍخ ٘ؿّٙب فٟ ح ص٠بد فٟ اٌفشد ٌٍكًبَ ع١ذا لجً اٌجٍى غ١ّ٘خ ِؿأسشيخ ثٍى اٌكًبَ ؽ١ش رجذٚ  -3

بْ فًِبء ٚ رؾ١ًٍ ِىٛٔزٙب ٚ ثبٌزبٌٟ رٛدٞ اٌٟ اسزفبدح اٌغسُ ِٕٙب ثطىً افؿً ٚ ثبٌزبٌٟ اًٌّذح ٚ الأ

   .سشيخ ثٍى اٌكًبَ رئدٞ اٌٟ لٍخ اسزفبدح اٌغسُ ِٕٙب

رٕبٚي اٌكًبَ ضذ٠ذ اٌسخٛٔخ ٠ٚئدٞ رٌه اٌٟ ر١ٙظ فٟ سمف اٌؾٍك ٚاٌزٙبة اٌّشٞء ِٚى رىشاس  -4

 رٌه ٚسَ خج١ش 

طبٞ ثًذ اٌكًبَ ِجبضشح ١ً٠ك اِزػبظ ثًع إًٌبغش ٚثبٌزبٌٟ يذَ اسزفبدح اٌغسُ ضشة اٌ - 5

 (52 : 49، 2115 ،ِؾّٛد يجذ اًٌض٠ض). ِٕٙب

وسبة اٌكفً يبداد غزائ١خ غؾ١ؾخ ِٕز ثذا٠خ اؾشٚسح اٌٝ  (2122،اٌغلاةض١ش٠ٓ أضبسد )ٚ

   .ٗؽ١بر

  :تًُُخ انىعً انغزائٍ نلأطفبل روي الاحتُبربد انخبصخ

 ٌُٙاٌزٟ رؿّٓ اًٌٛاًِ ُ ٚاؽذاً ِٓ أ٘الاؽز١بعبد اٌخبغخ  ٌٞلأقفبي رٚ اٌغزاء اٌس٠ُ١ًٍذ 

ِّب  ٌغسُ الإٔسبْ ٌّٚخزٍف الأيّبساٌغزاء  ك١ٙب ٠ً زٜ اٌىض١شح ؽ١بح ع١ذح، ٚرٌه ثسجت اٌفٛائذ اٌ

 )خبٌذ أٚغٝ٘زا ٚ ُٗ ثكشق رٕبسجٙوزسبثااٌغزائٟ ِٚسبيذح الأقفبي يٍٝ  ٠ٟسزٛعت ٔطش اٌٛي

 .خًّش٠إٌطش اٌٛيٝ اٌغزائٟ فٟ وً اٌّشاؽً ث( 2123ٔضاس اٌشثؿٝ، ،اٌشٚسبْ
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ًِشفخ ِىٛٔبد اٌغزاء الأسبس١خ اٌغزائٟ ٚرطًّ أ٘ذاف اٌٛيٝ  (2121،خبٌذِٕبي أؾبفذ )ٚ  

ٚاوزسبة ِٙبساد ٚارغب٘بد ي١ٍّخ ٚاخز١بس اٌغزاء يٍٝ أسبط س١ٍُ ٚفُٙ ِىٛٔبد اٌغزاء ٚٚنبئفٗ 

 .ٌغسُ ٚاٌّٛاد اٌغزائ١خاًٌلالخ اٌّزجبدٌخ ث١ٓ أؾٛ اٌغزاء ٚفُٙ 

رطىً اٌخكٛح الأٌٚٝ فٟ ٔطش  رشث٠ٛخ خسسئ( أْ اٌشٚؾخ و2123ّ،ٟاٌشاي ٚروشد )سؾش

  .اٌغزائٟ ٌٍكفً ٟاٌٛي

 :الاحتُبربد انخبصخ يٍ خلال ٌانغزائٍ نلأطفبل رو ٍانىعوًَكٍ تًُُخ 

 ٠شرجف ثٗ.سشد اٌمػع ٚاٌؾىب٠بد اٌزٟ رزًٍك ثبٌغزاء ِٚب  -

 رٛي١ٗ أسش الأقفبي ثٕٛي١خ اٌغزاء إٌّبست ٌُٙ. -

 .ٟرمذ٠ُ أٔطكخ ٌٍكفً رذٚس ؽٛي اٌغزاء اٌػؾ -

 اٌّزىبًِ.ٚالأٔبض١ذ اٌزٟ رؾش يٍٝ اٌغزاء  ٟرشد٠ذ الأغبٔ -

 .(2123،12،أثٛ ص٠ذض١ّبء ِطبسوخ الأقفبي فٟ ِّبسسخ اًٌبداد اٌغزائ١خ اٌس١ٍّخ )  -

اٌغزائٟ ٚلاثذ  ٟر١ّٕخ اٌٛي ( أْ الأسشح ٟ٘ اٌّػذس الأٚي ف2115ٟ،الأضمش)سّبػ  رشٜٚ

ثّب ٠سّؼ ٔمٍٗ ٌلأقفبي ٚرٌه اٌٝ عبٔت دٚس اًٌٍّّخ اٌزٜ لا ٠مً اٌغزائٟ س١ٍُ ٌذ٠ٙب ٟ أْ ٠ىْٛ اٌٛي

 ٌٙب.  أ١ّ٘خ يٓ دٚس الأَ ٠ًٚذ ِىّلًا

ؽ١ش  اٌغزائٟ ٌلأقفبيع١ذ ٌٕطش اٌٛيٟ ِٚٓ ٘زا إٌّكٍك ٠ّىٓ اٌمٛي أْ ث١ئخ اٌشٚؾخ ِىبْ 

٠ّٚىٓ ًٌٍٍّّخ أْ رٛنف  ِّزى ثّب ف١ٗ ِٓ أٔطكِٗىبْ  بأْ ثًؽ الأقفبي رٕهش ٌٍشٚؾخ ثؤٔٙ

  .فٟ ٔطش اٌٛيٝ ٌلأقفبيالأٔطكخ اٌّمذِخ ثكش٠مٗ رؾمك ِٓ خلاٌٙب أفؿً ٔزبئظ 

ِٓ اٌسًٙ ٚ ٌذ٠ٗب رطىً اًٌبداد اٌغزائ١خ ٙٔأ١ّ٘خ اٌضم١ف اٌغزائٟ ٌكفً اٌشٚؾخ أٚ رطىً 

ص١ش يٍٟ اٌكفً يٍٟ اًٌبداد اٌغزائ١خ ٚ ؤاٌضم١ف اٌغزائٟ ثبٌز أرطغ١ى اٌكفً يٍٟ اًٌبداد اٌػؾ١خ ٚ ٠جذ

وً اٌغ١ذ ٚ ٠ًزجش اٌضم١ف اٌغزائٟ عضء لا سٓ ِجىش يبداد الأفٟ  ٠ًّىٓ اْ ٠ّٕٟ ٌذٞ اٌكف ا٠ؿبً

 .(118  ،2118 ،ضًجبْٔب٘ذ ِٓ رؾس١ٓ اٌؾبٌخ اٌغزائ١خ ) أ٠زغض

 :ٍانتخقُف انغزائ يُبدٍَ

٠ٚىْٛ ِٓ خلاي ؽسٓ اخز١بس الأقًّخ اٌػؾ١خ ِى ِشايبح اٌغٕس ٚاٌسٓ ٚاٌؾبٌخ  إٌّضي: -1

  .اٌفس١ٌٛٛع١خ

غش اٌغزائ١خ ٚأ١ّ٘زٙب ٌغسُ ٕب(: ٚرٌه ِٓ خلاي رًش٠ف الأقفبي يٍٝ اًٌاٌشٚؾخ )اٌّذسسخ -2

  ٟ.الإٔسبْ ٚاٌغزاء اٌػؾ

أثٛ ض١ّبء ) .ٌٍزضم١ف اٌغزائٟ وبٌشٚؾبد ٚدٚس اًٌجبدح ٚغ١شٖرؾذ٠ذ أِبوٓ رىْٛ ١ِذاْ  :اٌّغزّى -3

 (12، 2123،ص٠ذ

اٌشٚؾخ ِىبٔٗ اٌّذسسخ /٠غذ فٟ رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبغخ كفً اٌأْ ِّٚب سجك ٠ّىٓ اٌمٛي 

اٌّضبٌٟ اٌزٞ ٠طجى ا٘زّبِبرٗ ٠ٚشد يٍٝ ِب فٟ رٕ٘ٗ ِٓ رسبإلاد، فبؽز١بعبد اٌكفً رّٕٛ ثّطبسوزٗ 

اٌشٚؾخ يٍٝ ايذاد اٌكفً ؽ١ش لا رمزػش اٌف١ًٍخ فٟ اٌجشاِظ اٌز١ّ١ًٍخ اٌزٟ رمذَ ٌٗ فٟ اٌشٚؾخ 

ِٓ أْ اًٌٍّّخ ٌذ٠ٙب ٚيٝ ؤوذ اٌزفلاثذ  ٌٍمشاءح ٚاٌىزبثخ فؾست ثً رطًّ اٌزشث١خ اٌغزائ١خ ٚثبٌزبٌٟ
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اٌكفً يٍٝ اًٌبداد اٌغزائ١خ ٚرًٛد ٚ رّبسط اًٌبداد اٌزغز٠خ اٌػؾ١ؾخ ٚثكش٠مخ س١ٍّخ  ٟغزائ

 .اٌػؾ١خ

 :الاحتُبربد انخبصخ ٌطفبل رونلأانغزائٍ  ٍيقتشحبد وتىصُبد حىل انىع

 :ٍتانجحج انحبنٍ ثبِ ٍَىص

 الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٞالأقفبي رِٚى يٍٝ قشق اٌزًبًِ س٠ت اٌكبٌجخ اًٌٍّّخ رذ. 

  ؽٛي و١ف١خ اٌّسبّ٘خ فٟ ر١ّٕخ الاؽز١بعبد اٌخبغخ  ٞالأقفبي رٚيًّ ٔذٚاد لأ١ٌٚبء أِٛس

 .اٌٛيٝ اٌغزائٟ لأقفبٌُٙ

 ٚؽز١بعبد اٌخبغخ ثكشق اٌٛلب٠خ ِٓ أِشاؼ سٛء اٌزغز٠خالا ِٞذ الأقفبي ر. 

 ٚرطغ١ًُٙ يٍٝ اسزخذاَ اٌزًٍُ ؽز١بعبد اٌخبغخ الا ٌٞلأقفبي رٚ اٌّزًذدح اٌفشظ اربؽخ

 .ٟشٚٔىزٌلإا

  الاؽز١بعبد اٌخبغخ. ٞالأقفبي رًٍّّٚبد اٌسٍٛو١بد اٌغزائ١خ اٌس١ٍّخ أِبَ اٌِّبسسخ 

  الاؽز١بعبد اٌخبغخ. ٞالأقفبي رٚرًبْٚ ِئسسبد اٌّغزّى ثٙذف إٌٙٛؼ ثفئخ 

 الاؽز١بعبد اٌخبغخ. ٞالأقفبي رٚ اٌغزائٟ ٌذٞ ٟصشائ١خ ٌز١ّٕخ اٌٛيا رمذ٠ُ أٔطكخ  

 عشاءاد اٌلاصِخ ثّب ٠ًٛد ثبٌٕفى اٌىطف اٌّجىش يٓ الأقفبي رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٚارخبر الإ

 . ي١ٍُٙ

  قفبي رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبغخ.ٌلأ خ١١ٍ٘ؤاٌزٚاٌزٛي١خ يٓ اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ 

 اٌزًٍُّ ؽزٝ ٠زّىٕٛا فٟ ضزٝ اٌّغبلاد الاؽز١بعبد اٌخبغخ  ٞرٚ ٌلأقفبيٌذيُ رٛف١ش ا ِٓ

 .ٚالأذِبط فٟ اٌغٙبص اٌز١ًٍّٟ ِٚٓ صُ فٟ اٌّغزّى وؤضخبظ ِزسب٠ٚٓ

  انجحىث انًقتشحخ:

 الاؽز١بعبد اٌخبغخ ٞاٌغزائٟ يٍٝ اٌؾبٌخ اٌػؾ١خ ٌلأقفبي رٚ ٟأصش اٌٛي. 

  الاؽز١بعبد  ٞاٌغزائٟ ٌلأقفبي رٚ ٟلبئُ يٍٝ الأًٌبة اٌز١ّ١ًٍخ ٌز١ّٕخ اٌٛيفبي١ٍخ ثشٔبِظ

 اٌخبغخ.

  الاؽز١بعبد اٌخبغخ. ٞفٟ ر١ّٕخ اًٌبداد اٌغزائ١خ ٌلأقفبي رٚفبي١ٍخ اسزخذاَ ِسشػ اًٌشائس 
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 :انًشارع

 :انًشارع انعشثُخأولا: 

داس غ١ذاء ٌٍٕطش  ،يّبْ ،الإعلاو وروٌ الاحتُبربد انخبصخ(:2121اسّبي١ً ِؾّذ أؽّذ ًِٛؼ )

 .ٚاٌزٛص٠ى

 .داس الأِخ ٌٍٕطش ٚاٌزٛص٠ى ،اٌمب٘شح ،انعلارُخ فٍ انطت انُجىٌانتغزَخ (:2119اٌس١ًذ إٌبغشٞ )

و١ّ١بء اٌغزاء ٌز١ّٕخ ثًؽ اٌّفب١ُ٘ ا١ًٌٍّخ  ٟ(:ٚؽذح ِمزشؽخ ف2121أ١ِشح ِؾّذ روٝ فزؼ الله )

و١ٍخ  ،انًزهخ انتشثىَخ ربيعخ سىهبد ،ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خٟ ٚاٌٛيٝ اٌغزائ

 .89،115:151و  ،اٌزشث١خ

 .اٌمب٘شح، ِغّٛيخ ا١ًٌٕ اٌذ١ٌٚخ ،تغزَخ انفئبد انعًشَخ(، 2116) ٠ف١ٍٓ س١ًذ يجذ اللها

داس  ،يّبْ ،يقذيخ فٍ انتشثُخ انخبصخ :(2111يجذ اًٌض٠ض ) يّش فٛاص ،ر١س١ش ِفٍؼ وٛافؾخ

 .اٌّس١شح

 ثسزبْ اًٌّشفخ  ،وفش اٌذٚاس ،سُكىنىرُخ انفئبد انخبصخ(: 2116ؽٕبْ س١ّش اٌس١ذ ) ،ؽٍّٟ اٌف١ً

(:أصش اٌٛيٝ اٌغزائٟ يٍٝ 2123ٔضاس ي١سٝ س١ٍُ ؽشة اٌشثؿٟ )،خبٌذ ٔٛاف ِؾّٛد اٌشٚسبْ 

 ،(سسبنخ يبرستُش غُش يُشىسحخ اسثذ)دساسخ ١ِذا١ٔخ فٟ ِؾبفه :اٌؾبٌخ اٌػؾ١خ ٌٍفشد

 عشش  ،عبًِخ عشش

ثجًؽ اًٌبداد اٌغزائ١خ اٌس١ٍّخ ٚيلالزٙب ثبٌػؾخ  الأِٙبدٚيٝ :(2112سأذا ِػكفٝ اٌذ٠ت )

عبًِخ  ،و١ٍخ س٠بؼ الأقفبي ،يزهخ انطفىنخ وانتشثُخ ،اٌغزائ١خ يٕذ قفً اٌشٚؾخ

 .12،115:178و  ،الإسىٕذس٠خ

دساسخ ١ِذا١ٔخ يٍٝ ي١ٕخ  :(: أسب١ٌت رًض٠ض اٌضمبفخ اٌغزائ١خ ٌذٜ قفً اٌشٚؾخ2123سؾش اٌشايٟ )

يزهخ ربيعخ تششٍَ نهجحىث وانذساسبد  .فٟ ِذ٠ٕخ قشقٛط ِٓ ًٍِّبد س٠بؼ الأقفبي

 .319،341   2و  45سٍسٍخ ا٢داة ٚاًٌٍَٛ الإٔسب١ٔخ ِؼ  ،انعهًُخ

اٌزًٍُ اٌّذِظ ٌز١ّٕخ اٌٛيٝ اٌغزائٟ   ؾٛء (:ثشٔبِظ ِمزشػ ف2115ٟسّبػ فبسٚق اٌّشسٝ الأضمش )

 1:53، 5و ،18ِظ  ،نتشثُخ انعًهُخيزهخ ا ،ٌٍكبٌجخ اًٌٍّّخ ثى١ٍخ اٌجٕبد

 .ِىزجخ أٚص٠ش٠س اٌمب٘شح، ،انتغزَخ وانصحخ(:2112) ضبوش ضؾبرخ سصق، ِؾّٛد ِؾّذ ِػكفٝ

خلاي  ٟ رٛي١خ  اٌكفً ثبٌغزاء اٌػؾٟ (:اٌّسشػ ٚدٚسح ف2122) ض١ش٠ٓ ِػكفٝ اٌس١ذ اٌغلاة

و١ٍخ عبًِخ ا١ٌّٕب،  ،يزبلاد انتشثُخ انُىعُخٍ يزهخ انجحىث ف ٔهش٠خ لجًبد اٌزفى١ش اٌسذ،

 .849،893، 41و  ،اٌزشث١خ إٌٛي١خ

ثشَبيذ أَشطخ يتكبيهخ نتًُُخ انىعً انغزائٍ نطفم انشوضخ فٍ (.2123ض١ّبء يجذ اًٌض٠ض أثٛ ص٠ذ )

 و١ٍخ اٌذساسبد الإٔسب١ٔخ. ،عبًِخ الأص٘ش .ضىء انًجبدساد انصحُخ انًستذايخ ثًصش

 .١ّْٛ ٌٍٕطش ٚ اٌزٛص٠ى٠الاوبد ،يّبْ ،انًطبعى انسُبحُخ إداسح :(2115) يجذ اًٌض٠ض يجذالله ِؾّٛد

 .اًٌج١ىبْ ،اٌش٠بؼ ،انتغزَخ انعلارُخ:(2115)يػبَ ؽسٓ ي٠ٛؿخ 
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 الإتزبسانحًبَخ انزُبئُخ نزوي الاحتُبربد انخبصخ يٍ رشائى (:2114يٍٝ ثٓ عضاء اًٌػ١ّٟ )

 .اٌمبْٔٛ ٚالالزػبد ،اٌش٠بؼ ،دساسخ ِمبسٔٗ :بنجششث

 .اٌش٠بؼ،  داس اٌض٘شاء ،تخطُط انىرجبد انغزائُخ :( 2112يجذ اٌّغ١ذ )فبد٠خ ٠ٛسف 

ضًٍخ الإثذاو ٌٍٕطش  ،يقذيخ فٍ انتشثُخ انخبصخ:(2118ثٓ يمبة ثٓ ِسفش اًٌز١جٟ )ِسفش 

 .ٚاٌكجبيخ

سُكىنىرُخ الأطفبل روي الاحتُبربد ( 2114خ١ًٍ يجذ اٌشؽّٓ اًٌّب٠كخ )،ِػكفٝ ٔٛسٜ اٌمّص 

 .داس اٌّس١شح ٌٍٕطش ٚاٌزٛص٠ى ،، يّبْانخبصخ

(: اٌٛيٝ اٌغزائٟ فٟ اٌجشاِظ اٌزٍفض١ٔٛ٠خ اٌّٛعٙخ  ٌكفً ِب لجً 2121ِٕبي خبٌذ ٔغبػ ِب٘ش  )

 ،سسبنخ يبرستُش .اٌّذسسخ )دساسخ رؾ١ٍ١ٍخ فٟ ؾٛء اًٌّب١٠ش اٌم١ِٛخ ٌش٠بؼ الأقفبي

 .عبًِخ ا١ٌّٕب

 داس اٌّس١شح ٌٍٕطش ٚ اٌزٛص٠ى ،يّبْ ،الإَسبٌتغزَخ  :( 2111ِٕٟ اؽّذ غبدق ) 

 .يبٌُ اٌىزت ،ٌمب٘شحا ،انخقبفخ انغزائُخ فٍ يسشس انعشائس (2118ٔب٘ذ ِؾّذ ضًجبْ )

(: 2115يٍٟ ِٕبؽٟ اٌطّشٞ) ،٘بٟٔ ؽٍّٟ ِؾّذ ،يػبَ يجذاٌؾف١م ثٛدٜ ،ٔٙبي ِؾّذ يجذ اٌّغ١ذ

 ،ِىزجخ اٌفلاػ ٌٍٕطش ٚاٌزٛص٠ى اٌمب٘شح، ،انخقبفخ انغزائُخ

، اٌش٠بؼ، داس انتغزَخ خلال يشاحم انعًش( 2114) فبد٠خ ٠ٛسف يجذ اٌّغ١ذ الله اٌجذس،ٔٛاي يجذ 

 اٌض٘شاء ٌٍٕطش ٚاٌزٛص٠ى.

 ،يشكلاد انجُئخ انتعهًُخ نهطفم( 2116اٌفزؼ ؽّضاٚٞ ) أثٛسٛلاف  ،اٌغشٚأٟ اثشا١ُ٘٘بٌخ  

  .داس اًٌّشفخ اٌغّبي١خ  ٌٍكجى ٚ إٌطش  ،الإسكُذسَخ

قفبي لأ ٟر١ّٕخ اٌٛيٝ اٌغزائ ٟ(:فبي١ٍخ اسزخذاَ ِسشػ اٌذِٝ ف٠2121ٛسف)٠ٛسف ِؾّذ وّبي 

، 17و  ،قفبيو١ٍخ س٠بؼ الأ ،عبًِخ ثٛسس١ًذ ،الأطفبليزهخ كهُخ سَبض  ،اٌشٚؾخ
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