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 نسحببِ نطفم انزًضتزنبيش حزبْت حزكْت ػهِ انسهٌن الإحأرْز ب

 

 :إػذاد

ثٞس٢ ٓغل١ أؽٔل ػجل اُؾ٤ِْ
1

 

 إشزاف: 

أ.ك/ اثوا٤ْٛ ػجل اُواىم
2

     

 أ.ك/ ٓؾٔل ؽس٤ٖ سؼ٤ل

 

 يسخخهص انبحذ:
٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ روث٤خ ؽو٤ًخ ٝاُزؼوف ػ٢ِ رؤص٤وٙ ك٢ فلغ اُسِٞى 

 اُوٝػخ.الاٗسؾبث٢ ُـلَ 

اسزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ٗظواً ُٔلاءٓزٚ ُـج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝهل اسزؼبٗذ 

ثبُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػخ ٝاؽلح ثبرجبع اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُٜب، رٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش 

ٝاُز٢  2223 -2222ك٢ الأؿلبٍ أُِزؾو٤ٖ ثٔوؽِخ ه٣بع الأؿلبٍ ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب ُِؼبّ اُلهاس٢ 

س٘ٞاد، ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ثبُـو٣وخ اُؼشٞائ٤خ  6:  4رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ 

٠ٛٝ هبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء كهاسخ اسزـلاػ٤خ ػ٠ِ أؿلبٍ هٝػخ أُلهسخ اُزغو٣ج٤خ ثب٤ُ٘ٔب ٝرٌٞٗذ 

هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾل٣ل ( ؿلَ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأسبس٤خ ُِجؾش، ًٔب 22اُؼ٤٘خ ٖٓ )

 ( ؿلَ.32ػ٤٘خ اُجؾش الأسبس٤خ ٖٓ فلاٍ افز٤به أؿلبٍ هٝػخ ًلو أُ٘ظٞهح ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

ث٤٘ٚ )اُظٞهح  – ُٝغٔغ اُج٤بٗبد اُقبطخ ثبُجؾش اسزقلٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بً سزبٗلٞهك

٤ًخ ُِؾل ٖٓ اُقبٓسخ( ٝٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُـلَ اُوٝػخ ٝاُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٢ِ اُزوث٤خ اُؾو

 اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُـلَ اُوٝػخ.

اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُٚ رؤص٤و ا٣غبث٢ كاٍ ػ٠ِ اُؾل ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ ٢ٛ 

كػٞح اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُزٞط٤بد ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ أؿلبٍ اُوٝػخ

َ ا٠ُ الاسزؼبٗخ ثجوٗبٓظ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ أُوزوػ ٓغبٍ روث٤خ اُـل ك٢أُئسسبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 .ك٢ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ أؿلبٍ اُوٝػخ

                                                           
1 

عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق –٤ًِخ اُزوث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌوح  –ثبؽضخ كًزٞهاٙ ثوسْ اُؼِّٞ الأسبس٤خ 
 

2 
 عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق –٤ًِخ اُزوث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌوح  –أسزبم ٝهئ٤س هسْ اُؼِّٞ الأسبس٤خ 
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Abstract: 

The research aims to design a motor education program and identify 

its effect in reducing the withdrawal behavior of kindergarten children. 

The researcher used the experimental method due to its suitability to 

the nature of the current research. She used the experimental design for one 

group, following the pre-, post- and follow-up measurement. The research 

population was represented by children enrolled in kindergarten in the city 

of Minya for the academic year 2022-2023, whose ages range between 4 and 

6 years. The researcher chose the research sample in a random way, which is 

that the researcher conducted an exploratory study on the children of the 

experimental school kindergarten in Minya, and the sample consisted of (20) 

children from the research community and from other than the basic sample 

for the research. The researcher also determined the basic research sample 

by selecting the children of Kafr Al-Mansoura kindergarten, who numbered 

(30) children. 

To collect data for the research, the researcher used the Stanford-Binh 

scale (fifth picture), the withdrawal behavior scale for kindergarten children, 

and the program based on motor education to reduce the withdrawal 

behavior of kindergarten children. 

One of the most important results was that the program based on motor 

education had a significant positive impact on reducing withdrawal behavior 

among kindergarten children. One of the most important recommendations 

was calling on those in charge of educational institutions in the field of child 

education to use the proposed motor education program in reducing 

withdrawal behavior among children Kindergarten. 
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 :انبحذ يمذيت

ٖٓ أْٛ أُواؽَ اُؼٔو٣خ ؽ٤ش أًلد اُلهاسبد اُزوث٣ٞخ  رؼل ٓوؽِخ اُـلُٞخ أُجٌوح

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘لس٤خ إٔ الاٛزٔبّ ثبُـلَ ٣غت إٔ ٣جلأ ٓ٘ن اُس٘ٞاد الأ٠ُٝ ٖٓ ؽ٤برٚ لأٜٗب رؼل 

اُِج٘بد الأ٠ُٝ ك٢ اُزش٤ٌَ الأسبس٢ ُٔسزوجِٚ ؿ٤ِخ ؽ٤برٚ  ك٤ٌٕٞ ٗٔٞ اُنًبء ٝػبؿلخ اُؾت ٝاُؼلاهبد 

٣خ ُلهعخ أٗ٘ب هل ٗؼزجو إٔ ٗغبػ مُي اُ٘ٔٞ اُ٘لس٢ ٣ؾلك ٓسزوجَ اُـلَ ٝأ١ الاعزٔبػ٤خ سو٣ؼخ ُِـب

 .فَِ هل ٣ئك١ ا٠ُ فلغ ًِٓٔٞ ك٢ اُـبهبد أُسزوج٤ِخ

كبُلٍٝ أُزولٓخ رلهى أ٤ٔٛخ هػب٣خ  ،ٖٝٓ أُئًل إٔ الأؿلبٍ ْٛ أؿ٠ِ اُضوٝاد ُلٟ الأْٓ

ٔبٜٓب ٝأطجؼ ٓؼ٤به رولّ اُؾؼبهح ث٤ٖ اُـلُٞخ ٝاُؼ٘ب٣خ ثٜب، فظظذ ُٜنٙ أُوؽِخ أًجو هله ٖٓ اٛز

 (25 ،2224 ،الأْٓ ٛٞ ٓولاه اٛزٔبّ ًَ أٓخ ثؤؿلبُٜب )ٓوكذ ػجل اُـلبه

كـلَ اُواثؼخ ٣ز٤ٔي ثؤٗٚ ٓ٘لكغ ك٢ أكائٚ لأٗٚ ٣ٌزشق ٓغبلاد عل٣لح ُِزؼج٤و اُشقظ٢  

 ( 17 ،2215 ،ك٤ٔش٢ ٣ٝزؾوى ٣ٝظؼل ٣ٜٝجؾ ٣ٝ٘لكغ ٗؾٞ اُلهط. )ا٣ٔبٕ ؽشبك

رسزؾٞم الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ُـلَ ٓب هجَ أُلهسخ اٛزٔبٓب ًج٤وا ك٢ أٝسبؽ اُزوث٤٣ٖٞ ٝثبُزب٢ُ 

كٖٔ أْٛ أٛلاف اُزوث٤خ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ؿوً اُؼبكاد اُظؾ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ  ،ٝػِٔبء ٗلس اُ٘ٔٞ

اُس٤ِٔخ ُلٟ الأؿلبٍ ٖٓ عٜخ ٝهػب٣زْٜ ػو٤ِب ٝثل٤ٗب ٝٗلس٤ب ٝاعزٔبػ٤ب، كبُـلَ ك٢ أُ٘بٛظ اُؾل٣ضخ 

ؼزجو أُؾٞه الأسبس٢ ُِؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ كبٗٚ ٖٓ الأ٤ٔٛخ ثٌٔبٕ ر٤ٜئخ اُج٤ئخ اُس٤ِٔخ ُِـلَ ٣

ٖٓ فلاٍ اربؽخ اُلوطخ ُِزؼج٤و ػٖ ٗلسٚ ٖٓ فلاٍ اُزغو٣ت ٝاُؾوًخ ٝالاسزٌشبف ٝاُِؼت ػجو 

خ اُز٢ رظٜو ػ٠ِ كػْ اُ٘شبؽ اُنار٢ ُِـلَ ٝ ر٤ٜئخ أُغبٍ أٓبٓٚ لإؿلام آٌب٤ٗبرٚ اُلـو٣خ اُـج٤ؼ٤

شٌَ ؽوًبد أسبس٤ٚ رشَٔ الاٗزوبٍ ٝالاريإ ٝاُزؾٌْ، كبُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُِـلَ رؼل عٞٛو ػ٤ِٔخ 

 (Olsson , 2009 , 19( )25 ،2221 ،اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ. )أ٤ٖٓ اُق٢ُٞ

٣ٝ٘ظو اُزوث٣ٕٞٞ ا٠ُ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ثبػزجبهٛب ٗظو٣خ ؽل٣ضخ رٔضَ الارغبٙ اُلِسل٢ اُؾل٣ش 

٣وكغ اهزظبه الاٛزٔبّ ػ٠ِ اُغبٗت اُؼو٢ِ  ٖٓ فلاٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُزؾظ٤َ أُؼوك٢  اُن١

 ( Gallahue, & Cleland , 2007 , 14الأًبك٢ٔ٣ )

٣ٝٔضَ اُسِٞى الإٗسؾبث٢ شٌلًا ٓزـوكبً ٖٓ الاػـواة ك٢ اُؼلاهبد ٓغ أُؾ٤ـ٤ٖ ثبُـلَ 

اُ٘ز٤غخ ػلّ ؽظُٞٚ ػ٠ِ رلبػَ اعزٔبػ٢ كؼ٘لٓب لا ٣وؼ٠ اُـلَ ٝهزبً ك٢ اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ رٌٕٞ 

 ،2212 ،)ٓو٣ْ سٔؼبٕ .ًبف ٝ الاٗسؾبة ٛٞ اسزغبثخ أًضو شلح ك٢ سؼ٠ اُـلَ ا٠ُ رغ٘ت ا٥فو٣ٖ

17) 

ٝاُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٖٓ أفـو اُـوم اُز٢ ٣ِغؤ ا٤ُٜب اُـلَ ُقلغ اُزٞرو اُن١ ٣ظ٤جٚ ٗز٤غخ 

لا ٣ِلذ ٗظو ٓشوك٢ اُ٘شبؽ ٝػبكحً ٓب ٣ؼغت ٓشٌلاد ٣ٔو ثٜب، ٝمُي لأٜٗب رزْ ك٢ ٛلٝء ٝثبٗزظبّ 

 (191 ،2221 ،ٛئلاء ثبُسِٞى اُٜبكة أُ٘ظْ ٓٔب ٣ظؼت اٌُشق ػْٜ٘. )ٗج٤ٚ اسٔبػ٤َ

كبلأؿلبٍ أُ٘سؾجٕٞ ٣لشِٕٞ ك٢ أُشبهًخ ثبلأٗشـخ اُغٔبػ٤خ ًٔب أْٜٗ  ٣زوككٕٝ ك٢ 

خ رئك١ ا٢ُ ى٣بكح اٗؼياُْٜ ٝإٔ رلبػلارْٜ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٓٔب ٣ئك١ ا٢ُ رغبِْٜٛ أٝ ٓؼبِٓزْٜ ٓؼبِٓخ س٤ئ
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سجت كشِْٜ أٝ روككْٛ ٣ؼٞك ا٢ُ اكزوبهْٛ ا٢ُ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزؼبَٓ ٝالارظبٍ ٓغ 

 (162 ،2222 ،ا٥فو٣ٖ سٞاء ك٢ اُِؼت أٝ ك٢ اُؾل٣ش. )عٔبٍ اُوبسْ

ٝهل اٛزٔذ ثؼغ اُلهاسبد ثزول٣ْ ثؼغ اُزلفلاد اُؼلاع٤خ ُقلغ أػواع اُسِٞى 

ٝكهاسخ " ٓؾٔل اٌُو٤ٔ٣ٖ "  ،Reeve ( "2221)ٝمُي ًٔب ك٢ كهاسخ " ه٣ق الاٗسؾبث٢ 

ؽ٤ش أًلٝا ػ٢ِ أ٤ٔٛخ ٝػغ ثوآظ ُِؾل ٖٓ اُسِٞى  ،(2216ٝكهاسخ " ِٜٗٚ ك٤ٛس " ) ،(2212)

 .الاٗسؾبث٢

 :يشكهت انبحذ

 ،رؼزجو أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٖٓ هًبئي اُزٞاكن اُ٘لس٢ ػ٠ِ أُسزٟٞ اُشقظ٢ ٝأُغزٔؼ٢

الاٛزٔبّ ثٜنٙ أُٜبهاد ا٠ُ ًٜٞٗب ٖٓ اُؼ٘بطو اُٜبٓخ اُز٠ رؾلك ؿج٤ؼخ اُزلبػلاد ا٤ٓٞ٤ُخ  ٣ٝوعغ

 (14 ،2223 ،ُِلوك ٓغ أُؾ٤ـ٤ٖ ثٚ ك٢ اُس٤بهبد أُقزِلخ. )ؿو٣ق كوط

( إٔ اُسِٞى 2229( ٝكهاسخ " ه٣بع ؽسٖ " )2212أٝػؾذ كهاسخ " ٝلاء ًوّ " )

ٝأُغزٔغ ُنُي لاثل ٖٓ رول٣ْ ثوآظ ُزقل٤ق ؽلح اُسِٞى الإٗسؾبث٢ ٣ئصو ثبُسِت ػ٠ِ اُلوك 

 .الإٗسؾبث٢ ُلٟ أؿلبٍ اُوٝػخ

ؽ٤ش إ اُجوآظ رؼَٔ ػ٠ِ ٓسبػلح اُلوك ػ٠ِ ه٤بّ كٝهٙ ك٢ أُغزٔغ ثزٞاكن ٝاٗسغبّ ًٔب 

رؼل ٖٓ اُٞسبئَ اُٜبٓخ اُز٠ رسبػل أُزؼِْ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٝ ث٘بء شقظ٤زٚ ثؾ٤ش ٣سزـ٤غ اُزٞاكن ٓغ 

 (22 ،2229 ،)أشوف أؽٔل .غ اُج٤ئخ أُؾ٤ـخ ثٚٗلسٚ ٝٓ

ٝهل عبء الإؽسبً ثٔشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ فلاٍ هواءاد اُجبؽضخ ٝاؿلاػٜب ػ٢ِ اُلهاسبد 

ٝثبُزب٢ُ كٔٞاعٜزٜب  الإٗسؾبث٤خاُسبثوخ اُز٢ أشبهد ا٢ُ إٔ الأؿلبٍ هل ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ ثؼغ اُس٤ًِٞبد 

٤خ أُٜبهاد اُ٘لس٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ أُورجـخ ثبُؾ٤بح ٝاُز٢ ٝاُؾل ٜٓ٘ب ٣ي٣ل ٖٓ هلهارْٜ ٣ٝؼَٔ ػ٢ِ ر٘ٔ

ُل١  الإٗسؾبث٤خٝثبُزب٢ُ كبُؾل ٖٓ رِي اُس٤ًِٞبد  ،ُْ رزٌٕٞ ػ٘ل اُـلَ ك٢ رِي أُوؽِخ اُؼٔو٣خ

الأؿلبٍ ٣ؼَٔ ػ٢ِ رٌبَٓ أُٜبهاد اُ٘لس٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ثشٌَ ًج٤و ٖٓ فلاٍ اسزقلّ أؽل أْٛ 

لأؿلبٍ ألا ٢ٛٝ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٝاُز٢ رؼزٔل ػ٢ِ اُِؼت ٝاُن١ ٣ٔضَ الأشٌبٍ أُؾججخ ا٢ُ ٗلًٞ ا

ًٔب ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاٍ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٓٞاعٜخ رِي اُس٤ًِٞبد  ،ثٔضبثخ رلو٣ؾ اُـبهبد ُل١ اُـلَ

 .ٝرؾو٤ن ٓغبلاد الاٗلٓبط ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢

ٍ هٝػبد كٜ٘بى ثؼغ أٝعٚ اُوظٞه ك٢ الاٛزٔبّ ثبلأٗشـخ اُؾو٤ًخ ُِـلَ ٖٓ فلا

ػ٢ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ رِي الأٗشـخ ُٜب كٝه ًج٤و ك٢ ر٤ٔ٘خ عٞاٗت اُسِٞى أُقزِلخ ثظلخ ػبٓخ  ،الأؿلبٍ

كبُٞاهغ ٣ئًل ٝعٞك مُي اُوظٞه ؽ٤ش إٔ الأٗشـخ  ،ٝعٞاٗت أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ثظلخ فبطخ

  .وآظ اُزوث٣ٞخ ُِـلَاُؾو٤ًخ لا رؾظ٢ ثبُؼ٘ب٣خ اٌُبك٤خ ٝالاٛزٔبّ اُلاىّ ٖٓ اُوبئ٤ٖٔ ػ٢ِ ر٘ل٤ن اُج

ٖٝٓ فلاٍ ٓب سجن اسزضبه كاكؼ٤خ اُجبؽضخ ٗؾٞ اُو٤بّ ثزِي اُلاهسخ ًٔؾبُٝخ لإ٣غبك ٝس٤ِخ 

ٓؾججخ ا٢ُ ٗلًٞ الأؿلبٍ ٓٔب ٣سْٜ ك٢ الاهروبء ثٔسزٞاْٛ ٝؽ٤برْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝاُزقِض ٖٓ 

٤ٔخ ك٢ اُؾل ٖٓ رِي ٝثبُزب٢ُ كبلاػزٔبك ػ٢ِ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٖٓ الأٛ ،الإٗسؾبث٤خاُس٤ًِٞبد 
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ٖٝٓ صْ سؼ٢ ٛنا اُجؾش ا٢ُ رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٢ِ اسزقلاّ  ،الإٗسؾبث٤خاُس٤ًِٞبد 

 .الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٝاُزؼوف ػ٢ِ كبػ٤ِزٚ ك٢ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ الأؿلبٍ

 ٝث٘بءاً ػ٠ِ ٓب سجن ٣ٌٖٔ إٔ رظبؽ أُشٌِخ اُؾب٤ُخ ك٢ اُسئاٍ اُوئ٤س٢ اُزب٢ُ:

 رؤص٤و ثوٗبٓظ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُِؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُلٟ ؿلَ اُوٝػخ ؟ ٓب

 ٣ٝزلوع ٖٓ ٛنا اُسئاٍ اُوئ٤س٢ ػلح أسئِخ كوػ٤خ ٠ٛٝ:

َٛ رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٞسـبد كهعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً  -

 اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ؟

ش ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً َٛ رٞعل كوٝم ٓزٞسـبد كهعبد ػ٤٘خ اُجؾ -

 اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ؟

  :ىذف انبحذ

٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ رظ٤ْٔ ثوٗبٓظ روث٤خ ؽو٤ًخ ٝاُزؼوف ػ٢ِ رؤص٤وٙ ك٢ فلغ اُسِٞى 

 .الاٗسؾبث٢ ُـلَ اُوٝػخ

  :انبحذفزًض 

اُجؾش ػ٠ِ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل  .1

  .ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١

لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ  .2

  .ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢

  :انًصطهحبث انًسخخذيت فِ انبحذ

 :انبزنبيش

ُِؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٣ٝزؼٖٔ ػ٘بطو أسبس٤خ أؽل أُسز٣ٞبد اُز٢ ٣زْ ك٢ ػٞئٜب اُزقـ٤ؾ 

هئ٤س٤خ ًبلأٛلاف ٝأُؾزٟٞ ٝاُٞسبئَ ٝالأسب٤ُت ٝالأٗشـخ ٝؿوم اُزو٤٤ْ، ٣ٝزْ اػلاك اُجوآظ 

اُقبطخ ثبلأٗشـخ اُل٤٘خ كافَ أُئسسبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ فبهعٜب ُقلٓخ هـبػبد ٓز٘ٞػخ ثبُٔغزٔغ ٖٓ 

 ،2222 ،٢ِ٤ُ ؽس٢٘) .بهخ ٝأُوػ٠ ٝؿ٤وْٛالأؿلبٍ ٝاُ٘بشئ٤ٖ ٝاُشجبة ٝأُس٤ٖ٘ ٝمٟٝ الإػ

 ( 33ص

  :الأنشطت انحزكْت

٢ٛ اُزؼِْ ػٖ ؿو٣ن اُؾوًخ كل٤ٚ رسغ كائوح اُزؼِْ كزشَٔ ع٤ٔغ عٞاٗت ٗٔٞ اُلوك ٝرٌٕٞ 

اُؾوًخ أكاح ٛنٙ اُلائوح ك٢ رؾو٤ن الأٛلاف أُوعٞح، ٠ٛٝ ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ ٝاُؾو٤ًخ ٝاُؼو٤ِخ 

 (25 ،2226 ،)كبؿٔخ ػٞع .ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝالاعزٔبػ٤خ

  :انخؼزّف الإصزائِ نلأنشطت انحزكْت

٢ٛ رِي اُلهعخ اُز٠ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُـلَ ٖٓ فلاٍ ثـبهخ أُلاؽظخ ُلأؿلبٍ اُوٝػخ م١ٝ 

 .اُسِٞى الاٗسؾبث٢ أُورلغ
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  :انسهٌن الانسحببِ

 ،ٝاٗـلاهٚ ػ٠ِ مارٚٛٞ سِٞى لا رٞاكو٢ ٣ؼ٠٘ رؾوى اُـلَ ثؼ٤لاً ػٖ ا٥فو٣ٖ ٝاٗؼياُٚ ػْٜ٘ 

ٝػلّ هؿجزٚ ثَ ٝػلّ هلهرٚ ك٢ أؽ٤بٕ ًض٤وح ػ٠ِ اهبٓخ ػلاهبد أٝ طلهبد روثـٚ ثْٜ أٝ رغؼِٚ 

 (6 ،2223 ،)ػبكٍ ػجلالله .٣٘لٓظ ٓؼْٜ ٝاعز٘بثٚ ُِٔٞاهق الاعزٔبػ٤خ اُز٠ رغٔؼٚ ثْٜ ٝاثزؼبكٙ ػٜ٘ب

  :خطت ًإصزاءاث انبحذ

  :ينيش انبحذ

اُزغو٣ج٢ ٗظواً ُٔلاءٓزٚ ُـج٤ؼخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝهل اسزؼبٗذ اسزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ 

 .ثبُزظ٤ْٔ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػخ ٝاؽلح ثبرجبع اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُٜب

  :يضخًغ ًػْنت انبحذ

رٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش ك٢ الأؿلبٍ أُِزؾو٤ٖ ثٔوؽِخ ه٣بع الأؿلبٍ ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب ُِؼبّ 

ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثبفز٤به  ،س٘ٞاد 6 :4واٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ ٝاُز٢ رز 2223 -2222اُلهاس٢ 

 :ػ٤٘خ اُجؾش ثبُـو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٠ٛٝ

 :ػْنت انبحذ الاسخطلاػْت (1

هبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء كهاسخ اسزـلاػ٤خ ػ٠ِ أؿلبٍ هٝػخ أُلهسخ اُزغو٣ج٤خ ثب٤ُ٘ٔب 

 .الأسبس٤خ ُِجؾش( ؿلَ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ 22ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

 :ػْنت انبحذ الأسبسْت (7

هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾل٣ل ػ٤٘خ اُجؾش الأسبس٤خ ٖٓ فلاٍ افز٤به أؿلبٍ هٝػخ ًلو أُ٘ظٞهح 

  .( ؿل32َٝاُجبُؾ ػلكْٛ )

 :حٌسّغ أفزاد انؼْنت حٌسّؼبً إػخذانْبً

ٝاُنًبء هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؤًل ٖٓ ٓلٟ اػزلا٤ُخ رٞى٣غ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ػٞء اُسٖ 

 .( ٣ٞػؼ مُي1ٝاُغلٍٝ ) ،ٝٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُـلَ اُوٝػخ

 أُزٞسؾ اُؾسبث٢ ٝاُٞس٤ؾ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٝٓؼبَٓ الاُزٞاء ُِؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش: (1صذًل )

 (32ك٢ أُزـ٤واد ه٤ل اُجؾش )ٕ =                                       

 انًخغْزاث
انًخٌسط 

 انحسببِ
 انٌسْط

الانحزاف 

 انًؼْبرُ

يؼبيم 

 الانخٌاء

 1208 2201 2222 2272 انسن

 2217 7226 128222 128212 انذكبء

يمْبص انسهٌن 

 الانسحببِ

الانسحبة ين انًٌالف 

 الاصخًبػْت
17222 17222 1225 2212 

الانسحبة ين 

 انخفبػلاث الاصخًبػْت
11222 11222 1222 -2222 

 2268- 7272 70222 72222 انذرصت انكهْت

 :( ٓب ٣1٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ )
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ُـلَ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ اُسٖ ٝاُنًبء ٝٓو٤بً ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاُزٞاء ُِؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش ك٢ 

( ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ أٜٗب روغ كافَ 3+ ،3-( أ١ أٜٗب اٗؾظود ٓب ث٤ٖ )1.46 ،2.86-ٓب ث٤ٖ ) اُوٝػخ

 أُ٘ؾ٠٘ الاػزلا٢ُ ٝثنُي رٌٕٞ اُؼ٤٘خ ٓٞىػخ رٞى٣ؼبً اػزلا٤ُبً.

 :دًاث انبحذأ

 :اسخخذيج انببحزت الأدًاث آحْت

 :بْنو )انصٌرة انخبيست( – يمْبص سخبنفٌرد -1

 :ًصف انًمْبص

اُس٤ٌُٞٞع٢ ٗظو٣خ ٣ؾزَ ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُِنًبء ٓٞهؼبً ثبهىاً ك٢ ؽوًخ اُو٤بً 

ٝرـج٤و٤بً , مُي ا٢ُ اُؾل اُن١ أطجؼ ٓؼٚ أُو٤بً ٓؾي طلم ُِٔوب٤٣س الأفوٟ اُقبطخ ثبُولهح 

أُؼوك٤خ اُؼبٓخ ٝاُنًبء , ٝأكاٙ هئ٤س٤خ ك٢ أُٔبهسخ الإ٤ٌ٤٘٤ًِخ , ٝهل ظٜود ٖٓ أُو٤بً ػلح طٞه 

ثؼخ , اُقبٓسخ( أٓب اُظٞهح اُقبٓسخ ٖٓ ػ٢ِ س٘ٞاد ٓزؼبهجخ , اُظٞهح )الأ٢ُٝ, اُضب٤ٗخ , اُضبُضخ , اُوا

( ػ٠ِ ٣ل كو٣ن ػَٔ 2223أُو٤بً ٝاُز٢ رْ اسزقلآٜب ك٢ اُلهاسخ اُؾب٤ُخ كول طلهد ك٢ ػبّ )

( 2211( ٝهبّ ثزوعٔزٜب ٝرو٤ٜ٘٘ب ٝٗوِٜب ا٠ُ اُِـخ اُؼوث٤خ طلٞد كوط )٣Gale H. Raidوٞكٙ )

أُغبٍ ؿ٤و اُِلظ٢ ٝأُغبٍ اُِلظ٢ ًَٝ ٓغبٍ  :ٝرزٌٕٞ ٛنٙ اُ٘سقخ ٖٓ ٓغب٤ُٖ أسبس٤٤ٖ ٛٔب

٣ؾزٟٞ ػ٠ِ فٔسخ ػٞآَ رــ٢ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ اُز٢ ٣شِٜٔب اُنًبء ًولهح ػو٤ِخ ٝرشَٔ ٛنٙ 

الاسزللاٍ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝأُؼِٞٓبد ٝالاسزللاٍ ا٢ٌُٔ ٝأُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ ٝاُناًوح  :اُؼٞآَ

ٓغٔٞػخ افزجبهاد رــ٢ عٞاٗت اُولهح اُز٢ ٣و٤سٜب ٛنا  اُؼبِٓخ  ًَٝ ٓغبٍ ٖٓ ٛنٙ أُغبلاد ُٚ

أُغبٍ كل٢ أُغبٍ ؿ٤و اُِلظ٢ رٞىع الافزجبهاد ػ٠ِ سزخ ٓسز٣ٞبد ثلأ ثبُٔسزٟٞ الأٍٝ ٝؽز٠ 

أُسزٟٞ اُسبكً أٓب أُغبٍ اُِلظ٢ كٜٞ ٓوسْ ػ٠ِ فٔس ٓسز٣ٞبد رجلأ ثبُٔسزٟٞ اُضب٢ٗ ٝر٘ز٢ٜ 

ٖٓ ٗسجخ مًبء ٖٓ فلاٍ رـج٤ن أُغبلاد أُقزِلخ ُِٔو٤بً ثبُٔسزٟٞ اُسبكً ٣ٌٖٝٔ اشزوبم أًضو 

 :ًٔب ٢ِ٣

 ٣ٝزْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ افزجبه١ رؾل٣ل أُسبه ٝٛٔب افزجبها سلاسَ  :نسبت انذكبء انًخخصزة

ٝرسزقلّ ٛنٙ اُجـبه٣خ ك٢ رؾل٣ل ٓسبه  ،أُٞػٞػبد/ أُظلٞكبد ٝافزجبه أُلوكاد

 الافزجبهاد اُزب٤ُخ ٖٓ أُو٤بً.

 ٣ٝزْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ رـج٤ن  فٔس افزجبهاد كوػ٤خ ؿ٤و ُلظ٤خ  :نذكبء غْز انهفظْتنسبت ا

ٝاُز٢ رورجؾ ثبُؼٞآَ أُؼوك٤خ اُقٔسخ اُز٢ رو٤سٜب اُظٞهح اُقبٓسخ، ٣ٝسزقلّ أُغبٍ ؿ٤و 

اُِلظ٢ ك٢ رو٤٤ْ اُظْ أٝ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد ك٢ اُسٔغ، ًٝنُي الأكواك اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

ماد  الأفو١ٝثؼغ أٗٞاع طؼٞثبد اُزؼِْ ٝثؼغ اُؾبلاد  ،اُزٞاطَ ٝاُضب٣ٞٗخاػـواثبد 

الإػبهبد اُِـ٣ٞخ ٓضَ اُؾ٤سخ أٝ اُسٌزخ ٝهل اػزٔل اُجبؽش ػ٠ِ ٗسجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٢ ك٢ 

 اُلهاسخ اُؾب٤ُخ ُزؾل٣ل مًبء اُؼ٤٘خ.
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 ِ٣ٝزْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ رـج٤ن فٔس افزجبهاد كوػ٤خ ُلظ٤خ ٝٛٞ ٌَٓٔ نسبت انذكبء انهفظ :

ُٔو٤بً ٗسجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ اُقٔس افزجبهاد اُلوػ٤خ اُِلظ٤خ ٝاُز٢ رورجؾ 

 ثبُؼٞآَ أُؼوك٤خ اُقٔسخ اُز٢ رو٤سٜب اُظٞهح اُقبٓسخ 

 ُِلظ٢ أٝ أُئشواد اُؼب٤ِٓخ ٢ٛٝ ٗبرظ عٔغ أُغب٤ُٖ اُِلظ٢ ٝؿ٤و ا :نسبت انذكبء انكهْت

 .اُقٔسخ

 :إصزاءاث حطبْك انًمْبص ًطزّمت انخصحْح

٣ـجن ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤خ اُظٞهح اُقبٓسخ ثشٌَ كوك١، ٣ٝزواٝػ ٓزٞسؾ ىٖٓ اُزـج٤ن 

ك٢ ؽ٤ٖ  ،كه٤وخ 75ا٢ُ  45كزـج٤ن أُو٤بً ا٢ٌُِ ػبكح ٓب ٣سزـوم ٖٓ  ،كه٤وخ 75ا٢ُ  15ٖٓ 

٣ٝسزـوم رـج٤ن أُغب٤ُٖ  ،كه٤وخ 22ا٢ُ  15أُقزظوح ُزؾل٣ل أُسبه ٖٓ ٣سزـوم رـج٤ن اُجـبه٣خ 

كه٤وخ ٌَُ ٜٓ٘ٔب. ٣ٝسزقلّ ك٢ رـج٤ن أُو٤بً صلاصخ ًز٤جبد  32اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ؽٞا٢ُ 

٣ؾز١ٞ اٌُز٤ت الأٍٝ ػ٢ِ افز٤به١ رؾل٣ل أُسبه؛  ،ثبلإػبكخ ا٠ُ ًواسخ اُزسغ٤َ اعبثبد أُلؾٞص

الافزجبه الأٍٝ ؿ٤و ُلظ٢ ٝاُضب٢ٗ ُلظ٢، ٝرؾلك اُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ك٢ الافز٤به 

ًٔب رؾلك اُلهعخ  ،الأٍٝ ٗوـخ اُجلا٣خ ُٚ ك٢ الافزجبهاد اُلوػ٤خ أُٞعٞكح ك٢ ًز٤ت اُزـج٤ن اُضب٢ٗ

فزجبه اُضب٢ٗ ٗوـخ اُجلا٣خ ُٚ ك٢ الافزجبهاد اُلوػ٤خ أُٞعٞكح اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞص ك٢ الا

٣زْ رظؾ٤ؼ أُو٤بً ؿجوب ُـو٣وز٤ٖ؛ اُـو٣وخ الأ٠ُٝ رؼزٔل ػ٠ِ اُزظؾ٤ؼ  .ك٢ ًز٤ت اُزـج٤ن اُضبُش

ا٤ُل١ٝ اُزو٤ِل١ ؿجوًب ُِزؼ٤ِٔبد أُٞعٞكح ثٌواسخ اُزسغ٤َ، أٓب اُـو٣وخ اُضب٤ٗخ كزؼزٔل ػ٢ِ اسزقلاّ 

٣ٝسزـ٤غ اُلبؽض إٔ  ،ك٢ ػ٤ِٔخ اُزظؾ٤ؼ ػٖ ؿو٣ن رـج٤وبد رٌُ٘ٞٞع٤خ فبطخ ثبُٔو٤بًأٌُج٤ٞرو 

 ٣ؼزٔل ػ٠ِ أ١ ٖٓ اُـو٣وز٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزظؾ٤ؼ لأٜٗب ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٣ولٓبٕ ٗلس اُلهعبد.

 :انخصبئص انسْكٌيخزّت نهًمْبص

٘سقخ ُٔو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ فظبئض س٤ٌٞٓزو٣خ ع٤لح سٞاء ك٢ ٗسقزٚ الأع٘ج٤خ أٝ اُ

أُظو٣خ أُؼوثخ كل٢ اُ٘سقخ أُظو٣خ رْ رول٣و اُظلم ثبسزقلاّ طلم اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػبد 

ٝأشبهد ٗزبئغٚ ا٠ُ اُولهح اُؼب٤ُخ ُِٔو٤بً ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُؼٔو٣خ ٝمُي ػ٘ل ٓسزٟٞ 

ٞهح ( ًٔب أشبهد ٗزبئظ اُظلم أُؾ٢ٌ ا٠ُ اهرجبؽ اُلهعخ ػ٠ِ أُو٤بً )اُظ2.21كلاُخ )

( أٓب ك٤ٔب 2.76اُقبٓسخ( ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِظٞهح اُواثؼخ ٖٓ ٗلس أُو٤بً ٝثِـذ ه٤ٔخ الاهرجبؽ )

٣زؼِن ثبُضجبد كول رْ رول٣وٙ ثبسزقلاّ ؿو٣وخ أػبكح اُزـج٤ن ٝاُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٝٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ 

ُِٝٞهٞف أًضو ػ٠ِ اُزلبط٤َ ٝأشبهد ٗزبئغٜٔب ع٤ٔؼبً ا٢ُ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثو٤ْ صجبد كاُخ اؽظبئ٤ًب 

   .أُزؼِوخ ثضجبد ٝطلم ٓو٤بً سزبٗلٞهك ث٤٘٤خ

  :يمْبص انسهٌن الانسحببِ نطفم انزًضت -7

 :ًصف انًمْبص

رْ اػلاك ٛنا أُو٤بً ٢ً ٣سزقلّ ٓغ الأؿلبٍ ثلا٣خ ٖٓ ٓوؽِخ اُوٝػخ ٝفلاٍ ٓوؽِخ 

٣ٜٝلف ٛنا أُو٤بً ا٠ُ اُزؼوف ثشٌَ كه٤ن ػ٢ِ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُِـلَ  ،اُـلُٞخ ٝؽز٢ ٜٗب٣زٜب

ٝرشق٤ظٚ ٓ٘ن ٛنا اُسٖ ثؾ٤ش ٣سبػلٗب مُي ك٢ رؾل٣ل شٌَ اُزلفَ أُ٘بست ُِؾل ٖٓ ٛنا اُسِٞى 
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( ػجبهح ٣ٝ22زآُق أُو٤بً ٖٓ ) ،اُلارٞاكو٢ ٖٓ عبٗت اُـلَ ٝٓسبػلرٚ ػ٢ِ الاٗلٓبط ٓغ ا٥فو٣ٖ

 – 1 – 2ٓـِوبً( رؾظَ ػ٢ِ اُلهعبد ) –أؽ٤بٗبً  –ب صلاصخ افز٤بهاد ٢ٛ )ٗؼْ ٣ٞعل أٓبّ ًَ ٜٓ٘

( كهعخ رؼٌس اُلهعخ 42 –ٝثنُي رزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ )طلو  ،طلو( ػ٢ِ اُزٞا٢ُ

ٝاُؼٌس طؾ٤ؼ ؽ٤ش ٣وَ ٓؼلٍ  ،أُورلؼخ ى٣بكح ٓؼلٍ ٝٓسز١ٞ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٖٓ عبٗت اُـلَ

ٝٛنا ارؼؼ ٖٓ فلاٍ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ إٔ ػجبهاد  ،ث٢ ًِٔب هِذ كهعزٚ ػ٢ِ أُو٤بًسًِٞٚ الاٗسؾب

 :ٛنا أُو٤بً رزشجغ ػ٢ِ ػب٤ِٖٓ اص٤ٖ٘ ٛٔب

 – 11 – 9 – 8 – 5 – 4 – 1ٝرزشجغ ػ٤ِٚ اُؼجبهاد أههبّ ) :الاٗسؾبة ٖٓ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ -1

13 – 14 – 16 - 19). 

 – 12 – 7 – 6 – 3 – 2ٝرزشجغ ػ٤ِٚ اُؼجبهاد أههبّ ) :الاعزٔبػ٤خالاٗسؾبة ٖٓ اُزلبػلاد  -2

12 – 15 – 17 – 18 - 22). 

أٝ أؽل أُؼ٤ِٖٔ ٝص٤و٢ اُظِخ ثبُـلَ  ،أٓب ػٖ رـج٤ن أُو٤بً كبٗٚ ٣زْ ػٖ ؿو٣ن الأفظبئ٢ اُ٘لس٢

  .أٝ أؽل اُٞاُل٣ٖ

 :رببث انًمْبص ًصذلو

٣خ اُز٢ ٣غت اُزؤًل ٜٓ٘ب ثبُ٘سجخ لأ١ ٓو٤بً ٣ؼل اُظلم ٝاُضجبد ٖٓ الأٓٞه اُٜبٓخ ٝاُؼوٝه

 ،ٝاُضوخ ك٢ أٗٚ ٣و٤س كؼلًا ٓب ٝػغ ُو٤بسٚ أطلًا ،ؽز٢ ٣ٌٖٔ الاػزلاك ثٚ ٝالاؿٔئ٘بٕ ا٠ُ اسزقلآٚ

 .ٝأٗٚ ٓز٢ رْ رـج٤وٚ ػ٢ِ ٗلس الأكواك ٣ظٜو ٓسزٞاْٛ اُؾو٤و٢ روو٣جبً

 :ـ انزببث 1

رلٍ ٓؼللاد اُضجبد اُز٢ رْ اُزٞطَ ا٤ُٜب ػ٢ِ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثٔؼللاد صجبد ٓ٘بسجخ ٣ٌٖٔ 

( ٖٓ أؿلبٍ 74الاػزلاك ثٜب ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ػٖ ؿو٣ن اػبكح الافزجبه ػ٢ِ ػ٤٘خ )ٕ = 

ّ ( ٝثبسزقلا2.743اُوٝػخ ٝأُوؽِخ الاثزلائ٤خ ٝمُي ثؼل ٓوٝه صلاصخ أسبث٤غ ٖٓ اُزـج٤ن الأٍٝ )

( ٝثـو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ثِؾ 2.691) ؿٌُوٝٗجب( ٝثـو٣وخ اُلب 2.662ثِؾ ) KR-20ٓؼبكُخ 

 .(2.21( ٢ٛٝ ع٤ٔؼبً ٗست كاُخ ػ٘ل )2.678)

ٗزبئظ الارسبم اُلاف٢ِ إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ  ٝأٝػؾذ

( ٢ٛٝ ع٤ٔؼبً ه٤ْ كاُخ ؽ٤ش إٔ ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل 2.95 – 2.22ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً رواٝؽذ ث٤ٖ )

 .2.322( = 2.21ٝػ٘ل ) 2.233( = 2.25ٓسز١ٞ )

 :ـ انصذق 7

%( ٝأظٜود ٗزبئظ 122 – 95بً ث٤ٖ )ثِـذ ٗسجخ ارلبم أُؾ٤ٌٖٔ ػ٢ِ ػجبهاد أُو٤

( ك٢ 74( ث٤ٖ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ )ٕ = 2.21اُظلم اُزلاى٢ٓ ٝعٞك اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ل )

أُو٤بً اُؾب٢ُ ٝث٤ٖ كهعبرْٜ ػ٢ِ ٓو٤بً اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ُلأؿلبٍ ُٔؼل أُو٤بً اُؾب٢ُ ثِـذ 

 .(2.624فظبئ٢ ٝرول٣واد أ٤ُٝبء الأٓٞه )ًٔب ثِـذ ه٤ٔخ الاهرجبؽ ث٤ٖ رول٣و الأ ،(2.763-)

أٓب ثبُ٘سجخ ُِظلم اُز٤٤ٔي١ ٝاُن١ ٣و٤س هلهح أُو٤بً ػ٢ِ اُز٤٤ٔي كول ثِـذ ه٤ٔخ )د( 

( ٝمُي ثؼل روس٤ْ كهعبد أكواك اُؼ٤٘خ ثؼل رور٤جٜب ر٘بى٤ُبً ا٠ُ ٓسز٤٣ٖٞ ٣ٔضَ 9.39اُلاُخ ػ٢ِ مُي )
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( ٣ٝٔضَ اُضب٢ٗ ٗسجخ اُـ 6.91ع =  ،32.55ّ =  ،37%( الأػ٠ِ )ٕ = 52الأٍٝ ٜٓ٘ٔب ٗسجخ اُـ )

( ٖٝٓ اُغل٣و ثبُنًو إٔ ع٤ٔغ ٛنٙ اُ٘ست كاُخ 5.11ع =  ،17.12ّ =  ،37%( الأك٠ٗ )ٕ = 52)

 .(2.21اؽظبئ٤بً ػ٘ل )

ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفو١ كول أٝػؾذ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ إٔ ػجبهاد ٛنا أُو٤بً رزشجغ ػ٢ِ 

 .أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ ٝالاٗسؾبة ٖٓ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خػب٤ِٖٓ اص٤ٖ٘ ٛٔب الاٗسؾبة ٖٓ 

 :ـ انًؼبيلاث انؼهًْت نهًمْبص فِ انبحذ انحبنِ

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾسبة أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُِٔو٤بً ٝمُي ثزـج٤وٚ ٖٓ فلاٍ أُؼِٔبد 

 :أُزؼبٓلاد ٓغ الأؿلبٍ ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ

  :أ ـ انصذق

 :اُجبؽضخ اُـوم اُزب٤ُخ ُؾسبة طلم أُو٤بً اسزقلٓذ

 :ـ صذق الاحسبق انذاخهِ 1

( ؿلَ 22ُؾسبة طلم الارسبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثزـج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

ٝهل رْ ؽسبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ  ،ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأسبس٤خ ُِجؾش

ًٝنُي ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  ،اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُِٚجؼل ُػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ًٔب رْ ؽسبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  ،ُِٔو٤بًكهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ( رٞػؼ اُ٘ز٤غخ ػ4٠ِ) ،(3) ،(2ٝاُغلاٍٝ ) ،ُِٔو٤بًٓغٔٞع كهعبد ًَ ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 .اُزٞا٢ُ

ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١  ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ: (7صذًل )

 (٣22٘ز٢ٔ ا٤ُٚ )ٕ = 

 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و

1 2222 11 2221 7 2282 17 2225 

0 2282 12 2282 2 2226 12 2280 

2 2228 10 2206 8 2227 12 2280 

6 2208 18 2228 2 2282 16 2222 

5 2222 15 2227 12 2227 72 2286 

 2.56( = 2.21)  2.44( = 2.25ه٤ٔخ )ه( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

 :( ٓب ٣2٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ ) 

اُن١ ُِجؼل ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  ـ رواٝؽذ

رسبم اُلاف٢ِ ( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ الا2.76 :2.46ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ٓب ث٤ٖ )

  .ُلأثؼبك
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ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝاُلهعخ  ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً: (2صذًل )

 = ٕ(22) 

 يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و يؼبيم الارحببط و

1 2281 8 2281 11 2226 18 2227 

7 2227 2 2221 17 2222 12 2282 

2 2205 6 2228 12 2222 16 2287 

0 2280 5 2282 10 2281 15 2282 

2 2285 12 2225 12 2280 72 2282 

 2.56( = 2.21)  2.44( = 2.25)ه( ػ٘ل ٓسز١ٞ ) ه٤ٔخ

 :( ٓب ٣3٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ ) 

ٓب ُِٔو٤بً ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

  .رسبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بًهرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ الاا( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 2.72 :2.49ث٤ٖ )

 ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً  ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً: (0صذًل )

 = ٕ(22) 

 يؼبيم الارحببط انبؼذ

 2258 الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 2252 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت

 2.56( = 2.21)  2.44( = 2.25ه٤ٔخ )ه( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

 :( ٓب ٣4٢ِ٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ٓب ث٤ٖ ُِٔو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ 

 .رسبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بًهرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ الاا( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 2.96 :2.95)

 :ـ انصذق انخلاسيِ 2

ُزول٣واد ٣ٝوظل ثٚ ُِزؤًل ٖٓ طلم أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ؽسبة اُظلم اُزلاى٢ٓ ثـو٣وخ ا

ٓوبهٗخ كهعبد الأكواك ػ٢ِ ٓو٤بً ٓؼ٤ٖ ثزول٣واد ػلك ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ُسِٞى ٛئلاء الأكواك ٝمُي 

ٖٓ فلاٍ اُزؼوف ػ٢ِ اُزـبثن ٝٓوبهٗخ اُلهعبد اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب الأكواك ثزول٣واد ػلك ٖٓٔ ُْٜ 

ٝثبُزب٢ُ هبٓذ اُجبؽضخ ثزـج٤ن ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ  ،طِخ ٝص٤وخ ثْٜ ُو٤بً ٓل١ س٤ًِٞبد ك٢ ٓغبٍ ٓؼ٤ٖ

اُظلم ٖٓ فلاٍ رـج٤ن أُو٤بً اُقبص ثبُسِٞى الاٗسؾبث٢ ػ٢ِ أٜٓبد الأؿلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش 

صْ هبٓذ  ،( ؿلَ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأط٤ِخ ُِجؾش22الاسزـلاػ٤خ ٝاُجبُؾ هٞآٜب )

ٝمُي ُِزؤًل ٖٓ اُزـبثن ث٤ٖ  ،ٓغ ٛئلاء الأؿلبٍثزـج٤ن ٗلس أُو٤بً ػ٢ِ أُؼِٔبد أُزؼبٓلاد 

صْ هبٓذ اُجبؽضخ ثب٣غبك  ،رول٣واد ًَ ٖٓ الأٜٓبد ٝأُؼِٔبد ؽٍٞ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ اُـلَ

 .( ٣ٞػؼ مُي5ٝاُغلٍٝ ) ،ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد اُؼ٤٘ز٤ٖ
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 (22)ٕ = الأٜٓبد ٝأُؼِٔبد ػ٢ِ أُو٤بً ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد : (2صذًل )

 لًْت ر انًمْبص

 2251 الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 2265 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت

 2258 انذرصت انكهْت

 2.56( = 2.21)  2.44( = 2.25ه٤ٔخ )ه( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

 :( ٓب ٣5٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبد الأٜٓبد ٝأُؼِٔبد ػ٢ِ أُو٤بً ه٤ل اُجؾش ٓب ث٤ٖ  ـ رواٝؽذ

 ،ُل١ اُـلَ ٖٓ هجَ اُؼ٤٘ز٤ٖاُسِٞى الاٗسؾبث٢ ( ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ إٔ ٛ٘بى رشبثٚ ث٤ٖ 2.96 :2.89)

ٝثبُزب٢ُ كٜنا ٣ئًل ٝعٞك طلم رلاى٢ٓ ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ ٝعٞك ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب 

 .٣ش٤و ا٠ُ إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُظلم

 :ة ـ انزببث

 :ُؾسبة صجبد أُو٤بً اسزقلٓذ اُجبؽضخ اُـوم اُزب٤ُخ

 :ـ يؼبيم أنفب نكزًنببخ 1

سزقلاّ ٓؼبَٓ أُلب ٌُوٝٗجبؿ ٝمُي ثزـج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ بُؾسبة صجبد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ث

  .( ٣ٞػؼ مُي6)ٝاُغلٍٝ  ،( ؿلَ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ فبهط اُؼ٤٘خ الأسبس٤خ22هٞآٜب )

 (22)ٕ =  ؼبَٓ أُلب ٌُوٝٗجبؿ ُِٔو٤بًٓؼبٓلاد اُضجبد ثبسزقلاّ ٓ: (8صذًل )

 يؼبيم انفب انبؼذ

 2262 الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 2261 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت

 2251 انذرصت انكهْت نهًمْبص

 :( ٓب ٣6٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ًٔب ثِؾ ٓؼبَٓ اُلب ُِٔو٤بً  ،(2.85 :2.81ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد أُلب لأثؼبك أُو٤بً ٓب ث٤ٖ )

 .اُضجبدإٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ  ،(2.91)

 :ـ انخضشئت اننصفْت 7

ُِزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً اسزقلٓذ اُجبؽضخ ؿو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٝمُي ػٖ ؿو٣ن رغيئخ 

أُو٤بً ا٠ُ عيئ٤٤ٖ ٓزٌبكئ٤ٖ ـ اُؼجبهاد اُلوك٣خ ٓوبثَ اُؼجبهاد اُيٝع٤خ ـ صْ رْ ؽسبة ٓؼبَٓ 

ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ  الاهرجبؽ ث٤ٜ٘ٔب , ؽ٤ش هبٓذ اُجبؽضخ ثزـج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ

ٝثؼل ؽسبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ هبٓذ اُجبؽضخ ثزـج٤ن ٓؼبكُخ  ،( ؿل22َالأط٤ِخ ُِجؾش هٞآٜب )

 .( ٣ٞػؼ مُي7ٝاُغلٍٝ ) ،سج٤وٓبٕ ٝثوإٝ لإ٣غبك ٓؼبَٓ اُضجبد
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 (22ٓؼبٓلاد اُضجبد ثبسزقلاّ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ُِٔو٤بً )ٕ = : (2صذًل )

 يؼبيم انزببث الارحببط يؼبيم انبؼذ

 2266 2226 الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 2262 2221 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت

 2265 2262 انذرصت انكهْت نهًمْبص

 2.56( = 2.21)  2.44( = 2.25ه٤ٔخ )ه( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

 :( ٓب ٣7٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ث٤٘ٔب  ،(2.82 :2.71ث٤ٖ اُؼجبهاد اُلوك٣خ ٝاُيٝع٤خ ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ )رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ  -

( ٝٛٞ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كاٍ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ 2.89 :2.83رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ )

 .إٔ أُو٤بً ػ٠ِ كهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد

 :فم انزًضتانبزنبيش انمبئى ػهِ انخزبْت انحزكْت نهحذ ين انسهٌن الانسحببِ نط -2

 :ًصف خطٌاث إػذاد انبزنبيش ًأنشطخو

  :انيذف انؼبو نهبزنبيش :أًلا

( 6 :٣4ٜلف اُجوٗبٓظ اُؾب٢ُ ا٢ُ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُـلَ اُوٝػخ ٖٓ سٖ )

 .س٘ٞاد ٖٓ فلاٍ الاػزٔبك ػ٢ِ أٗشـخ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ

 :الأىذاف انفزػْت نهبزنبيش

 .ُـلَ اُوٝػخ الإٗسؾبث٤خر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝاُؾل ٖٓ اُس٤ًِٞبد  -1

 –اُسِج٤خ ُلٟ اُـلَ ٓضَ )الاٗسؾبة ٖٓ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ  الإٗسؾبث٤خرؼل٣َ ثؼغ اُس٤ًِٞبد  -2

 .الاٗسؾبة ٖٓ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ(

ٝمُي ٖٓ فلاٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؼَٔ ك٢ اُغٔبػخ ٝرجبكٍ  ،ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٜٓبهاد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ -3

 .الأكٝاه ٝاٗزظبه اُلٝه

 .ر٤ٔ٘خ ٝػ٢ اُـلَ ثنارٚ ٝٓسبػلرٚ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ صوزٚ ث٘لسٚ -4

اُٞهٞف ػ٠ِ أ٤ٔٛخ الأٗشـخ الإ٣غبث٤خ اُز٢ ٣سزغ٤ت ُٜب الأؿلبٍ ٝرسبْٛ ك٢ اُٞطٍٞ ثؼ٤ِٔخ  -5

 .اُزله٣ت ا٢ُ ٛلكٜب

 .ٝأسب٤ُت اُزؼ٤ِْ اُز٢ رظِؼ ُِزـج٤ن ٓغ الأؿلبٍاُٞهٞف ػ٠ِ أْٛ ؿوم  -6

 .اُٞهٞف ػ٠ِ كٝه أٌُبكآد ك٢ رلػ٤ْ س٤ًِٞبد ٛئلاء الأؿلبٍ -7

 .ٝاُؾل ٖٓ اُسِج٤خ ٜٓ٘ب الإ٣غبث٤خر٤ٔ٘خ هلهح الأؿلبٍ ػ٠ِ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ  -8

  :أىًْت انبزنبيش

ُـلَ  الإٗسؾبث٤خ٣سبػل اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾل ٖٓ اُس٤ًِٞبد  -1

 .اُوٝػخ

ٖٓ فلاٍ الأٗشـخ  الإٗسؾبث٤خ٣ٜزْ اُجوٗبٓظ ثبُزله٣ت ػ٠ِ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾل ٖٓ  -2

   .ا٤ٓٞ٤ُخ ثبُجوٗبٓظ
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ى ك٢ أُٞاهق ٝاُقجواد الاعزٔبػ٤خ ر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ػٖ ؿو٣ن الاشزوا -3

 .أُ٘بسجخ أُزٌوهح

 .ر٤ٔ٘خ الارظبٍ الاعزٔبػ٢ ػ٘ل أؿلبٍ اُوٝػخ -4

  :الأسس انؼبيت نبنبء انبزنبيش انخذرّبِ انحزكِ لأطفبل انزًضت

 .ُزؾل٣ل ا٢ُ أ١ ٓلٟ ٣قزِق اُـلَ ػٖ ا٥فو٣ٖ ٖٓ م٣ٝٚ ك٢ اُوٝػخ :اُزشق٤ض -1

ٝرِي اُز٢ ٣لزولٛب ٝمُي ثٜلف ٝػغ  ،رؾل٣ل أُٜبهاد ٝاُولهاد اُز٢ رٞعل ُلٟ اُـلَ :اُو٤بً -2

 .اُجوٗبٓظ اُزله٣ج٢ أُ٘بست ُزِي اُولهاد ٝأُٜبهاد

ٝالأسب٤ُت أُ٘بسجخ ُِزله٣ت ُٔسبػلح اُـلَ  ،ٝرزٔضَ ك٢ رؾل٣ل أكٝاد اُزله٣ت :ٝػغ اُجوٗبٓظ -3

ٝرؼزٔل رِي الأسب٤ُت ػ٠ِ ؽبعبد اُـلَ ٝػٔوٙ  .ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ هلهارٚ ٝرٞظ٤لٜب ثظٞهح كؼبُخ

 .ٝأُٞاهك أُزبؽخ

  .ٝٓلٟ رؾو٤وٚ لأٛلاكٚ ،ٝمُي ُزؾل٣ل ٓلٟ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ :اُزو٣ْٞ -4

  :أسبسْبث ًضغ انبزنبيش

 .ٓواػبح اُقظبئض اُشقظ٤خ لأؿلبٍ اُوٝػخ ٝاؽز٤بعبرْٜ اُزله٣ج٤خ -1

 .ك٢ الأٗشـخ ؽز٠ لا ٣زسوة أَُِ ا٢ُ الأؿلبٍ اُز٘ٞع -2

 .ٝ رؾل٣ل كٝه أُؼِٔخ ٝ"اُجبؽضخ" ٝاُـلَ ثلإٙاُز٘ظ٤ْ ٝاُزله٣ت لأ١ ٗشبؽ هجَ  -3

 .اُز٣ٞ٘غ ك٢ أُؼيىاد أُسزقلٓخ -4

 .رؾل٣ل ٓسز٣ٞبد ثس٤ـخ ٖٓ اُسِٞى ًشوؽ ُزول٣ْ اُزلػ٤ْ -5

 .خارجبع اُقـٞاد ٝاؽلح رِٞ الأفوٟ ثـو٣وخ ٓزسِسِ -6

  :خطٌاث بنبء انبزنبيش

  :ػ٘ل رظ٤ْٔ ٝث٘بء أ١ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ أٝ ُزؼل٣َ سِٞى ٣٘جـ٢ ٓواػبح ا٥ر٢

   :نٌػْت انفئت انًسخيذفت -1

 .( س٘ٞاد6 :٣4ولّ ٛنا اُجوٗبٓظ لأؿلبٍ اُوٝػخ ٖٓٔ ٣زواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ ) 

 :انيذف ين انبزنبيش -7

ٝمُي ٖٓ  ،ُلٟ أؿلبٍ اُوٝػخ الإٗسؾبث٤خر٤ٔ٘خ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾل ٖٓ اُس٤ًِٞبد  

 .فلاٍ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ أُ٘بسجخ ُز٤ٔ٘زٜب

  :يحخٌٍ انبزنبيش -2

ٝرؼل  ،٣ؾزٟٞ اُجوٗبٓظ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ اُز٢ رزسْ ثؤٜٗب عٔبػ٤خ ٝثس٤ـخ 

٣ز٤ؼ اُجوٗبٓظ اُلوص ُلأؿلبٍ ُٔٔبهسخ الأٗشـخ اُو٣بػ٤خ  ٖٓ الأٗشـخ اُؼوٝه٣خ ُلأؿلبٍ ؽ٤ش

ٝرسبْٛ أ٣ؼب ك٢  ،اُز٠ رسبْٛ ك٢ رـ٣ٞو ٓلب٤ْٛ الأؿلبٍ ٝٓلهًبرْٜ اُؾو٤ًخ ٝأُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ

اُز٠ رظٜو ُل٣ْٜ ٖٓ فلاٍ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ٝاُزلبػلاد اُز٢ رزْ ٖٓ  الإٗسؾبث٤خرقل٤غ اُس٤ًِٞبد 

 .فلاٍ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ كافَ اُجوٗبٓظ
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 :ًحيذف إنِ

 .أُسبػلح ا٠ُ رلو٣ؾ اُـبهخ اٌُبٓ٘خ ُلٟ الأؿلبٍ -

 .ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُِـ٣ٞخ ٝأُؼوك٤خ اُلاىٓخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ -

 .الاعزٔبػ٤خ ٖٓ فلاٍ الاٗلٓبط ٝاُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖر٤ٔ٘خ اُؼلاهبد  -

 .أُسبػلح ػ٠ِ ٗٔٞ الاٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي ُلٟ الأؿلبٍ -

 .أُسبػلح ػ٠ِ ٗٔٞ ٜٓبهح اُزو٤ِل ُلٟ الأؿلبٍ -

 .أُسبػلح ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُؼؼلاد اٌُجوٟ ٝاُظـوٟ ُلأؿلبٍ -

 .الاٗزظبه( –رجبكٍ الأكٝاه  –اُزؼبٕٝ  –اُ٘ظبّ  –ٓٔبهسخ اُسِٞى الاعزٔبػ٢ اُس٤ِْ ٓضَ )اُـبػخ  -

ُٜٝنا كبٕ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٖٓ اُٞسبئَ أُٜٔخ لإًسبة الأؿلبٍ اٌُض٤و ٖٓ ٜٓبهاد 

 .الإٗسؾبث٤خالارظبٍ اُز٢ ُٜب أصوٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾل ٖٓ اُس٤ًِٞبد 

 :أنشطت أخزٍ يخخهفت حسبػذ ػهَ انحذ ين انسهٌن الاصخًبػِ نطفم انزًضت

رزٔضَ الأٗشـخ اُن٤٘ٛخ ٝأٗشـخ اُؼلاهبد ٝأُ٘بسجبد الاعزٔبػ٤خ كٝهاً ٛبٓبً ك٢ اُؾل ٖٓ 

٢ٛٝ لاىٓخ ُز٤ٔ٘خ اٌُض٤و ٖٓ أُلب٤ْٛ أُقزِلخ ٝاُز٢ ٖٓ فلاُٜب ٣زْ اًزسبة  الإٗسؾبث٤خاُس٤ًِٞبد 

ٗشـخ ٝرولّ الأٗشـخ اُن٤٘ٛخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٖٓ فلاٍ أ .ٜٓبهاد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ

اُزـج٤وبد اُغٔبػ٤خ كافَ اُوٝػخ ٝاُز٢ رظٜو ُِـلَ أ٤ٔٛخ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٝٓشبهًخ ا٥فو٣ٖ 

ٓؼْٜ ٝػلّ اُجؼل ػٖ أُشبهًخ ك٢ رِي أُ٘بسجبد اُٜبٓخ ٝاُز٢ رٔضَ  الإ٣غبث٢ك٢ ٓ٘بسجزْٜ ٝاُزلبػَ 

زلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ُِـلَ كٝه ًج٤و ك٢ كٓغٚ ك٢ أُغزٔغ أُؾ٤ؾ ٝٓؾبُٝزٚ ا٣غبك اُؼل٣ل ٖٓ اُ

 :ٝرؼَٔ ػ٢ِ ،أُ٘بسجخ سٞاء كافَ اُوٝػخ أٝ فبهعٜب

ُلٟ ٛئلاء الأؿلبٍ اُن١ ُٚ كٝهاً ْٜٓ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ  ،ٝاُزو٤ًي ،رسبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ الاٗزجبٙ -

 .ٝاًزسبة ٜٓبهاد اُزلبػَ الاعزٔبػ٢

 .خ اُن٤٘ٛخ ٝالاعزٔبػ٤خر٤ٔ٘خ هلهح الأؿلبٍ ػ٠ِ اسزقلاّ ٝظبئق اُزٞاطَ الاعزٔبػ٢ أص٘بء الأٗشـ -

 ،اُوثؾ ،اُزو٤ِل ،ر٤ٔ٘خ ثؼغ هلهاد الأؿلبٍ اُز٢ رسبػل ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزٞاطَ ٓضَ )اُلْٜ -

 .اُزس٤ٔخ( ،اُزؼوف

ٝثبُزب٢ُ رسْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٗوـخ ػؼق ٝاػؾخ ُلٟ ٛئلاء  ،ر٢ٔ٘ هلهح الأؿلبٍ ػ٠ِ اُزق٤َ ٝاُِؼت -

 .الأؿلبٍ

 :انخطت انشينْت نهبزنبيش

 .٣٘لن اُجوٗبٓظ ك٢ ؽلٝك شٜو٣ٖ ثٞاهغ صلاصخ أ٣بّ ك٢ الأسجٞع -

 .(٣2222٘لن اُجوٗبٓظ ٖٓ شٜو )ثلا٣خ ٗٞكٔجو ا٠ُ ٜٗب٣خ ك٣سٔجو  -

 .( كه٤وخ45ٓلح اُ٘شبؽ ) -

 :يببدئ انبزنبيش انحزكِ

 :ٛ٘بى ٓجبكة أسبس٤خ ٣غت ارجبػٜب ػ٘ل رـج٤ن اُجوٗبٓظ ٓغ ؿلَ اُوٝػخ

 .أُٜبهاد ٝاُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل اُـلَاُزله٣ت أُزٌوه ُزضج٤ذ  -1
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 .ػَٔ علٍٝ هٝر٢٘٤ ٢ٓٞ٣ ٓغ الأؿلبٍ -2

 .ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأؿلبٍ -3

 .اسزقلاّ أسب٤ُت اُزؼي٣ي أُ٘بسجخ -4

 .رٞاكو ػٞآَ الأٖٓ ٝاُسلآخ ك٢ أٗشـخ اُجوٗبٓظ -6

 .رغ٘ت ٝعٞك ٓقبؿو ك٢ أٗشـخ اُجوٗبٓظ -7

 .ٖٓ اُجس٤ؾ ا٠ُ أُوًتٓواػبح اُزلهط  -8

 .اصبهح اُلاكؼ٤خ ػ٘ل ٛئلاء الأؿلبٍ ُز٤ٔ٘خ الاٗزجبٙ ٝرؼِْ ٜٓبهاد عل٣لح -9

 .ٓواػبح اُيٖٓ أُقظض ٝأُزبؽخ ُِزـج٤ن -11

 .رٞع٤ٚ الأؿلبٍ ٗؾٞ ٓٔبهسخ الأٗشـخ الاعزٔبػ٤خ فبهط ؽلٝك اُوٝػخ -13

ٝاُزؼي٣ي أص٘بء رـج٤وٜب ُِجوٗبٓظ ٓغ الأؿلبٍ  ،ٝسٞف رسزقلّ "اُجبؽضخ" ك٤٘خ رؼل٣َ اُسِٞى

 .ٝسٞف ٣ٌٕٞ اُزؼي٣ي ٓبك٣بً ٝٓؼ٣ٞ٘بَ

  :انًؼبنضبث الإحصبئْت

 :رْ اسزقلاّ أُؼبٓلاد الإؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ 

 .اُٞس٤ؾـ     .أُزٞسؾ اُؾسبث٢ـ 

 .ٓؼبَٓ الاُزٞاءـ    .الاٗؾواف أُؼ٤به١ـ 

 .ـ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ    .ـ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ

 .ـ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ   .ٓؼبَٓ اُلب ٌُوٝٗجبؿـ 

 .ـ افزجبه )د( ُللاُخ اُلوٝم  .ـ ٓؼبكُخ سج٤وٓبٕ ٝثوإٝ

 .ـ ٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ   .ـ ٓؼبَٓ ٓوثغ ا٣زب

ًٔب اسزقلٓذ اُجبؽضخ  ،(2.21 ،2.25ٝهل اهرؼذ اُجبؽضخ ٓسزٟٞ كلاُخ ػ٘ل ٓسز٠٣ٞ )

 .ُؾسبة ثؼغ أُؼبٓلاد الإؽظبئ٤خ Spssثوٗبٓظ 

 :ػزض اننخبئش ًينبلشخيب ًحفسْزىب

 :انخحمك ين صحت انفزض الأًل انذُ ّنص ػهَ

رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ 

 .ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١
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ػ٠ِ ٓو٤بً كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش  :(6صذًل )

 (32)ٕ = اُسِٞى الاٗسؾبث٢ 

 انًمْبص

 انمْبص انبؼذُ انمْبص انمبهِ

انًخٌسط  لًْت ث

 انحسببِ

الانحزاف 

 انًؼْبرُ

انًخٌسط 

 انحسببِ

الانحزاف 

 انًؼْبرُ

الانسحبة ين انًٌالف 

 الاصخًبػْت
17222 1225 6272 7272 2222 

الانسحبة ين انخفبػلاث 

 الاصخًبػْت
11222 1222 2222 1226 5272 

 11222 2222 12252 7272 72222 انذرصت انكهْت

 2.76( = 2.21)  2.25( = 2.25ه٤ٔخ )د( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

  :( ٓب ٣8٢ِ٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً ـ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٢ فلغ اُسِٞى  ،اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١

 .الاٗسؾبث٢ ُِؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش

ٓو٤بً اُسِٞى ٝٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢  ا٣زبه٤ٔخ ٓوثغ  :(5صذًل )

 (32)ٕ = الاٗسؾبث٢ 

 يخٌسط انمْبص انمبهِ انًمْبص
يخٌسط انمْبص 

 انبؼذُ

لًْت 

اّخب
7

 
 نسبت انخحسن %

 %27228 2282 6272 17222 الانسحبة ين انًٌالف الاصخًبػْت

 %21268 2222 2222 11222 الانسحبة ين انخفبػلاث الاصخًبػْت

 %21258 2267 12252 72222 انذرصت انكهْت

 :٢ِ٣( ٓب ٣9زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 :2.67ٓب ث٤ٖ ) ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ا٣زبـ رواٝؽذ ه٤ٔخ 

ًٔب رواٝؽذ ٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٓب ث٤ٖ  ،(2.82

ِٞى ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ؽلٝس اٗقلبع لأؿلبٍ اُؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُس ،%(32.26 :31.86%)

 .الاٗسؾبث٢ ٗز٤غخ رؼوػْٜ ُِجوٗبٓظ أُوزوػ
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هسْ ث٤ب٢ٗ ٣ٞػؼ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش : (1شكم )

 ػ٠ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢

  :( ٓب 1٢ِ٣( ٝشٌَ )9 ،٣8زؼؼ ٖٓ عل٢ُٝ )

ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً ـ رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ أصو اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ اُؾل ٖٓ اُسِٞى  ،اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١

 .الاٗسؾبث٢ ُِؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش

ٝروعغ اُجبؽضخ رِي اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ أٗشـخ اُجوٗبٓظ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ هل أكد ا٠ُ 

كبُجوآظ أُؼزٔلح ػ٠ِ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ُٜب  ،ٝفلؼٜب ُل١ الأؿلبٍ الإٗسؾبث٤خُس٤ًِٞبد اُؾل ٖٓ ا

كٝهاً ًج٤وا ك٢ فلغ رِي اُس٤ًِٞبد ُل١ اُـلَ ك٢ٜ رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ُِـلَ 

سٞاء ٓغ الأسوح أٝ ٓغ الأهوإ أٝ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝرؼَٔ ػ٢ِ ا٣غبك كوص اُزٞاطَ ٓغ أُؾ٤ـ٤ٖ 

اء ٓؼِٔبد أٝ أشقبص آفو٣ٖ سٞاء كافَ اُوٝػخ أٝ ك٢ أُ٘يٍ ًٔب أكٟ ا٠ُ ى٣بكح شؼٞهْٛ سٞ

ثبلاٗزٔبء ُِغٔبػخ ٖٓ فلاٍ رلبػِْٜ ٓغ أهواْٜٗ كافَ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٝشؼٞهْٛ ثؤْٜٗ عيء لا 

٣زغيأ ٖٓ ٤ًبٕ اُغٔبػخ ٓٔب ٣ئكٟ ا٢ُ رؾس٤ٖ اُغبٗت اُشقظ٢ ٝاُٞعلا٢ٗ ٝالاعزٔبػ٢ ُل٣ْٜ 

 .هبكه٣ٖ ػ٠ِ ٓٔبهسخ ؽ٤برْٜ أكؼَ ٓٔب ًبٗٞا ػ٤ِٜب ثلهعخ ٓ٘بسجخٝعؼِْٜ 

ٝرسبػل الأٗشـخ اُؾو٤ًخ الأؿلبٍ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ هلهارْٜ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُِلظ٢ ٝر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ 

ٝٓسبػلرْٜ ػ٠ِ أكاء أُٜبّ أُـِٞثخ ْٜٓ٘ ثظٞهح  ،أُؾ٤ـخ ٝر٤ٜئزْٜ ُٔٞاعٜخ اُزـ٤واد أُؾزِٔخ

أُغزٔغ اُقبهع٢( ٝٓغ  –أُ٘يٍ  –ٗشـخ اُؾو٤ًخ سٞاء ك٢ )اُوٝػخ ٣ٌٖٝٔ اسزقلاّ الأ ،ٗبعؾخ

أٝ ٓغ الأؿلبٍ ثظلخ كوك٣خ أٝ عٔبػ٤خ  الأؿلبٍٓغٔٞػخ ًج٤وح ٖٓ الأؿلبٍ أٝ ٓغٔٞػخ طـ٤وح ٖٓ 

 .ٖٓ أعَ رلػ٤ْ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب 2222" ) ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ٓؾبسٖ هػٞإ ٓؾٔل هػٞإ

ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ هرت كهعبد الأكواك ثبُٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤٤ٖ اُوج٢ِ 
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ٝاُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ثؼل رـج٤ن اُجوٗبٓظ 

 .الإهشبك١

أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ رٞعل ؽ٤ش  (2221" آ٣خ كٞى١ اُس٤ل أؽٔل " )كهاسخ ٝٛنا ٓب أًلرٚ 

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسـبد هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ 

 .ُلاػـواثبد اُ٘لس٤خ ُلٟ الأؿلبٍ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 2219ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ؿبكح ًبَٓ س٣ٞل٢ " )

٤ٖ ٓزٞسـبد اُورت ُلهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ كاُخ اؽظبئ٤بً ث

 .ػ٢ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك 2219ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ٝكبء ٤٘ٓو ػجلالله ٓؾٔل " )

ٝاُو٤بً اُجؼل١ ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ٝاُقغَ كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ ٓزٞسـبد كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ 

ثوٗبٓظ اُؼوٝع اُو٣بػ٤خ ُٚ رؤص٤و  ،الاعزٔبػ٢ ُلٟ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١

 .ػ٠ِ اُوِن الاعزٔبػ٢ ٝاُقغَ ا٣غبث٢

ًٔب روعغ اُجبؽضخ رِي اُ٘ز٤غخ ا٠ُ ا٣غبث٤خ اُجوٗبٓظ أُوزوػ اُوبئْ ػ٢ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ  

٠ِ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ الأؿلبٍ ٝاُز٢ رؼَٔ ػ٢ِ اٗلٓبعْٜ ٓغ أُغزٔغ أُؾ٤ؾ ٝهلهرٚ ػ

كول أشبهد اُ٘زبئظ  ،ٝػلّ اثزؼبكْٛ ػٖ اُزؼبَٓ ٓغ أُغزٔغ ٗز٤غخ اؽسبسْٜ ثبُقغَ أٝ اُقٞف

اُقبطخ ث٘ست اُزؾسٖ ٝعٞك رؾسٖ ِٓؾٞف ك٠ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝالأثؼبك اُقبطخ ثٚ ٓٔب 

اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٠ اٗقواؽ الأؿلبٍ كافَ أُغزٔغ ٝثؼلْٛ ػٖ اُؼيُخ الاعزٔبػ٤خ  ا٣غبث٤خ٠ِ ٣لٍ ػ

كبلأٗشـخ اُؾو٤ًخ رسبػل الأؿلبٍ ػ٠ِ الاٗلٓبط ٝاُزٞاطَ اُٞعلا٢ٗ  ،اُز٠ ًبٗذ رِؾن ثْٜ

ٝاُلْٜ الاعزٔبػ٢ ٝر٣ٌٖٞ  الإعزٔبػ٢ٝاُجلء ثبُزٞاطَ  ،ٝالاعزٔبػ٢ ٓغ أهواْٜٗ كافَ اُوٝػخ

  .طلاهبد ٓغ الأهوإ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 2217" )أًلرٚ كهاسخ "ع٤ٜبٕ ٓبٛو ع٤٘ل١ ٝٛنا ٓب

ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزـج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُجوٗبٓظ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ك٢ ارغبٙ اُزـج٤ن اُجؼل١ 

خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُلب٤ْٛ اُؼلك٣خ ٝاُٜ٘لس٤خ ٝاُؾسبث٤خ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ُِزوث٤خ اُؾو٤ً

 .ُـلَ اُوٝػخ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 2217" )"٤ُٝل ٝٛلإ ػٔبهٙ ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ

كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ هرت اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٢ِ ٓو٤بً اُسِٞى 

كؼب٤ُخ اُجوٗبٓظ الإهشبك١ اُزٌب٢ِٓ ُِؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢  ،اُجؼل١الاٗسؾبث٢ ُظبُؼ اُو٤بً 

 .ُل١ الأؿلبٍ م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 2216" )ٓب أًلرٚ كهاسخ "ٜٓب طجو١ أؽٔل ٝٛنا

كاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ كهعبد اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ اػـواثبد اُ٘ـن ٝاُسِٞى 

  .ؾبث٢ ٝأثؼبكْٛ ُل١ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١الاٗس
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ٝهل سبػلد أٗشـخ اُجوٗبٓظ ٝاسزقلاّ أٗشـخ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ػ٠ِ رؾس٤ٖ هلهاد ٛئلاء 

ٝسبػلد أُؼِٔبد ٝأ٤ُٝبء الأٓٞه ػ٠ِ إٔ ٣ٌٞٗٞا  .الأؿلبٍ ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ رلبػِْٜ الاعزٔبػ٢

٣ٝزؼؼ أ٣ؼب ٖٓ فلاٍ أٗشـخ اُجوٗبٓظ  ،ْ ٖٓ فلاٍ ٛنٙ الأٗشـخأًضو ٗغبؽب ػ٘ل رؼبِْٜٓ ٓغ أؿلبُٜ

اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ أٜٗب هل أكٟ ا٠ُ رؾس٤ٖ ٓسز١ٞ رِي اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؾل ٖٓ 

ثَ ٝأكٟ أ٣ؼب ا٠ُ ر٣ٌٖٞ أُي٣ل ٖٓ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ُل١ الأؿلبٍ  الإٗسؾبث٤خاُس٤ًِٞبد 

 ،د الأؿلبٍ ك٢ عؼِْٜ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُو٤بّ ثبُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٓغ أهواْٜٗٝثبُزب٢ُ هل ىاك ٖٓ هلها

ًٔب أكٟ اُجوٗبٓظ ا٠ُ ٓسبػلح الأؿلبٍ ػ٠ِ روجَ اُزـ٤٤واد اُز٢ رؾلس فلاٍ هٝر٤ٖ اُـلَ ا٢ٓٞ٤ُ 

ٝرؼوكٚ ثٔب ٣غت اُو٤بّ ثٚ ثؤسِٞة ٓجسؾ ٝرغؼِْٜ هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ اٗلؼبلارْٜ ٝسًِْٜٞ 

ًٔب أكٟ ا٠ُ ى٣بكح الاُزياّ  .ٝروَِ ٖٓ اُس٤ًِٞبد اُسِج٤خ اُز٢ هل رظٜو ُل٣ْٜ ،لاعزٔبػ٢الاٗلؼب٢ُ ٝا

كزِي الأٗشـخ  ،أُٜبّ أُـِٞثخ ْٜٓ٘ ٝٓٔبهسخ اُس٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤خ ثشٌَ ٓ٘بست ٝاٗغبىثبُوٝر٤ٖ 

رسبػل اُـلَ ػ٠ِ كْٜ ٝأكاء أُٜبّ أُـِٞثخ ٝرسبػلٙ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ أُؾ٤ـ٤ٖ ثـو٣وخ أًضو 

 .كبػ٤ِخ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم 2215ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " أٓب٢ٗ أؽٔل طبثو " )

أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أؿلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثـخ ػ٠ِ ٓو٤بس٢ 

هجَ ٝثؼل رـج٤ن اُجوٗبٓظ ُظبُؼ أؿلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ  الإٗسؾبث٢ٝاُسِٞى 

 الإٗسؾبث٢اُزله٣ج٢ ك٢ اًسبة الأؿلبٍ اُس٤ًِٞبد الإ٣غبث٤خ ٝفلغ اُسِٞى  الإهشبكٟاُجوٗبٓظ 

 .ٝر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ 2212ػجلاُؼي٣ي اٌُو٤ٔ٣ٖ " ) ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ٓؾٔل

ٝعٞك أصو ُِجوٗبٓظ اُؼلاع٢ ثبُِؼت ك٢ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الإٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُناد ٝاُز٤ٌق 

 .الاعزٔبػ٢ ُل١ اُـِجخ اُٞاكل٣ٖ ك٢ أُوؽِخ الأسبس٤خ ثلُٝخ الإٓبهاد

بهد ٗزبئغٜب ا٠ُ كؼب٤ُخ ( ؽ٤ش أش2228ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ػبؿق كٞى١ ؽسٖ " )

 .ثوٗبٓظ اُِؼت اُغٔبػ٢ ك٢ فلغ ؽلح اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُلأؿلبٍ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ إٔ 2221ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " فبُل ػجل اُواىم اُس٤ل " )

ٝإٔ اُِؼت  ،ؿلَ اُوٝػخ اسزقلاّ ثوآظ ٓقزِلخ ك٢ اُِؼت ٣ئكٟ ا٠ُ رؼل٣َ اػـواثبد اُسِٞى ُلٟ

اُؾو ٣ؼل أًضو كبػ٤ِخ ك٢ رؼل٣َ اػـواثبد اُسِٞى ُلٟ أؿلبٍ اُوٝػخ صْ ٣ؤر٢ اُِؼت اُغٔبػ٢ 

 .اُزؼب٢ٗٝ ٝأف٤وا اُِؼت اُلوك١ اُز٘بكس٢

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ 2216" ) Smart; et al ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ "

ثبلإػبكخ ا٠ُ  ،اُ٘ٔنعخ ك٢ رؾس٤ٖ س٤ًِٞبد اُـلِخ أُزؼِوخ ثبُٔشبهًخ اُل٤ل٣ٞ أُسزقلّ ٝكؼب٤ُخ ك٤٘خ

 إٔ اُـلِخ أطجؾذ أًضو صوخ ك٢ ٜٓبهارٜب الاعزٔبػ٤خ ٝمُي ث٘بء ػ٠ِ رو٤ْ ًَ ٖٓ أُؼِٔخ ٝالأّ.

 :انخحمك ين صحت انفزض انزبنِ انذُ ّنص ػهَ

ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ 

 .ػ٠ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢
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كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ  :(12صذًل )

 (32ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ )ٕ = 

 انًمْبص

 انمْبص انخخبؼِ انمْبص انبؼذُ

انًخٌسط  لًْت ث

 انحسببِ

الانحزاف 

 انًؼْبرُ

انًخٌسط 

 انحسببِ

الانحزاف 

 انًؼْبرُ

الانسحبة ين انًٌالف 

 الاصخًبػْت
6272 7272 6212 7272 2202 

الانسحبة ين انخفبػلاث 

 الاصخًبػْت
2222 1226 2222 1227 1221 

 1227 2218 12282 2222 12252 انذرصت انكهْت

 2.76( = 2.21)  2.25( = 2.25ه٤ٔخ )د( ػ٘ل ٓسز١ٞ )

 

  ث٤ب٢ٗ ٣ٞػؼ اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش هسْ: (7شكم )

 ػ٠ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢

  :( ٓب 2٢ِ٣( ٝشٌَ )٣12زؼؼ ٖٓ عل٢ُٝ )

ـ لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ اسزٔواه٣خ أصو اُجوٗبٓظ أُوزوػ ك٢ فلغ اُسِٞى  ،ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢

 .الاٗسؾبث٢ ُِؼ٤٘خ ه٤ل اُجؾش

ٝروعغ اُجبؽضخ رِي اُ٘ز٤غخ ا٠ُ إٔ أٗشـخ اُجوٗبٓظ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ هل أكد ا٠ُ 

كول سبػلد أٗشـخ اُجوٗبٓظ ٝاسزقلاّ الأٗشـخ  ،رؾس٤ٖ ٝفلغ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ الأؿلبٍ

 ،اُؾو٤ًخ ػ٠ِ رؾس٤ٖ هلهاد ٛئلاء الأؿلبٍ ٝثبُزب٢ُ هل ىاك ٖٓ هلهارْٜ ػ٠ِ اُزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ

كزِي الأٗشـخ رسبػل اُـلَ ػ٠ِ كْٜ ٝأكاء أُٜبّ أُـِٞثخ ٝرسبػلٙ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ أُؾ٤ـ٤ٖ 

اُؾو٤ًخ الأؿلبٍ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ هلهارْٜ ػ٠ِ اُزؼج٤و اُِلظ٢ ٝرسبػل الأٗشـخ  ،ثـو٣وخ أًضو كبػ٤ِخ
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ٝٓسبػلرْٜ ػ٠ِ أكاء أُٜبّ أُـِٞثخ  ،ٝر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ أُؾ٤ـخ ٝر٤ٜئزْٜ ُٔٞاعٜخ اُزـ٤واد أُزـٞهح

 .ْٜٓ٘ ثظٞهح ٗبعؾخ ٓٔب ٣سْٜ ثشٌَ كؼبٍ ك٢ رقل٤غ ؽلح اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل٣ْٜ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب 2222" ) ل هػٞإٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ٓؾبسٖ هػٞإ ٓؾٔ

ا٠ُ لا رٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ هرت كهعبد الأكواك ثبُٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤٤ٖ اُجؼل١ 

ٝاُززجؼ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ٝٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ثؼل ٓوٝه شٜو ٖٓ رـج٤ن 

 .اُجوٗبٓظ

ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ رٞعل  (2221ل " )ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " آ٣خ كٞى١ اُس٤ل أؽٔ

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسـبد هرت كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ 

 .اُززجؼ٢ُٔو٤بً الاػـواثبد اُ٘لس٤خ ُلٟ الأؿلبٍ ُظبُؼ اُو٤بً 

لّ ٝعٞك ( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ػ2219ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ؿبكح ًبَٓ س٣ٞل٢ " )

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسـبد اُورت ُلهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ 

 ٝاُززجؼ٢ )ثؼل شٜو ٖٓ اٗزٜبء اُزـج٤ن( ػ٢ِ ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢.

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ ػلّ ٝعٞك 2218ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " سب٤ٓخ ٓقزبه شٜجٞ " )

ؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ كهعبد أؿلبٍ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً اُشؼٞه كوٝم ماد كلاُخ ا

 .ثبُقغَ ثؼل رـج٤ن اُجوٗبٓظ ٓجبشوح ٝثؼل ٓوٝه شٜو٣ٖ ٖٓ رٞهق اُجوٗبٓظ

ًٔب ٣ؼَٔ ثوآظ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ػ٢ِ ٗٔٞ الاسزؼلاك اُجل٢ٗ ػ٘ل الأؿلبٍ ث٘ٔٞ هلهارْٜ اُجل٤ٗخ 

ك٘غل اُـلَ ٣سزـ٤غ الاٗلٓبط ٓغ أُغزٔغ أُؾ٤ؾ ٖٓ فلاٍ  ،ٓٔب ٣سبػل ػ٢ِ ٗؼظ كٌوٙ ٝمًبإٙ

ثوآظ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ اُز٢ رغؼِٚ ٣ؾزي ثؤهواٗٚ ٣ٝؼوف إٔ ٗغبؽٚ ك٢ أكائٚ ٜٓبٓٚ ٝرؾو٤ن أٛلاكٚ 

ُٖ رؤر٢ الا ٖٓ فلاٍ الاٗلٓبط الاعزٔبػ٢ ٓغ م٣ٝٚ ٝاُزؼبٕٝ ٓؼْٜ ُزؾو٤ن الأٛلاف أُ٘شٞكح ٖٓ 

  .ٔبػ٤خ اُو٣ٞٔخفلاٍ رِي اُزلبػلاد الاعز

ا٠ُ لا رٞعل ( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب 2217اُ٘ٞث٢ ػ٠ِ " ) ٓؾٔلٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " 

 الإٗسؾبث٢كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسـ٢ هرت كهعبد اُزِؼضْ ٝاُـلاهخ اُِـ٣ٞخ ٝاُسِٞى 

 .(2) ٝاُززجؼ٢( 1) ٝاُززجؼ٢ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ اُو٤بسبد اُجؼل٣خ 

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ لا رٞعل 2216ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ٜٓب طجو١ أؽٔل " )

  .٤خ ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ك٢ ٓزـ٤واد اُلهاسخكوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ

( ؽ٤ش أشبهد ٗزبئغٜب ا٠ُ اسزٔواه٣خ 2214ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاسخ " ؽس٘بء ؽس٤ٖ ؽبٓل " )

 .كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ اُزـج٤ن ثشٜو٣ٖ ػ٢ِ أثؼبك ٓو٤بً اُسِٞى الاٗسؾبث٢

 :انبحذ إسخخلاصبث

 :اُزب٤ُخ الإسزقلاطبدك٢ ػٞء ٗزبئظ اُجؾش رٞطَ اُجبؽش ا٠ُ 

كاٍ ػ٠ِ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١  ا٣غبث٢اُجوٗبٓظ اُوبئْ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُٚ رؤص٤و  .1

 .أؿلبٍ اُوٝػخ
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ُِؾل ٖٓ ُِزوث٤خ اُؾو٤ًخ أُسبٛٔخ ك٢ ا٣غبك ثلائَ ؿ٤و رو٤ِل٣خ ثبسزقلاّ اُجوٗبٓظ أُؼلح ٝكوبً  .2

 .ثبُـوم اُزو٤ِل٣خاُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝاُز٢ ٣ظؼت ػ٠ِ أُوث٤ٖ ر٤ٔ٘زٜب 

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ ٝعٞك  .3

 .ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٓو٤بً 

رقزِق ٗسجخ اُزؾسٖ أُئ٣ٞخ ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػ٠ِ   .4

 .ٝك٢ ارغبٙ اُو٤بً اُجؼل١اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٓو٤بً 

كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُو٤بس٤ٖ اُجؼل١ ٝاُززجؼ٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ه٤ل اُجؾش ػلّ ٝعٞك  .5

 .اُسِٞى الاٗسؾبث٢ػ٠ِ ٓو٤بً 

ُـلَ الاٗسؾبث٢ ك٢ اُؾل ٖٓ اُسِٞى اُوبئْ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ٣خ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اسزٔواه .6

 .اُوٝػخ

 :حٌصْبث انبحذ

 :ٓٔب سجن ٝك٢ ػٞء ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ اُجبؽضخ رٞط٢ ثٔب ٢ِ٣

كػٞح اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ أُئسسبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ٓغبٍ روث٤خ اُـلَ ا٠ُ الاسزؼبٗخ ثجوٗبٓظ  .1

 .اُؾو٤ًخ أُوزوػ ك٢ اُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ أؿلبٍ اُوٝػخاُزوث٤خ 

ُـلَ اُوٝػخ ؽ٤ش إٔ اسزقلاّ اُجوآظ أُؼل ٝكوبً  الإٗسؾبث٤خػوٝهح الاٛزٔبّ ثبُس٤ًِٞبد  .2

 .ُِزوث٤خ اُؾو٤ًخ ُٜب رؤص٤و ا٣غبث٢ ك٠ فلغ رِي اُس٤ًِٞبد ُل٣ْٜ

د ُز٘ل٤ن ثوآظ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ أُو٘٘خ ػوٝهح رٞك٤و ع٤ٔغ الإٌٓبٗبد اُلاىٓخ ٖٓ أعٜيح ٝأكٝا .3

  .ٝاُزؤًل ٖٓ سلآزٜب ٝط٤بٗزٜب ثبسزٔواه

ػوٝهح الاٛزٔبّ ثبُٔزبثؼخ اُلٝه٣خ ٝأُسزٔوح ُِوٝػبد ُِزؾون ٖٓ اسزٔواه٣خ اُجوٗبٓظ ًٝنُي  .4

 .رو٣ٞٔٚ أٝ رؼل٣ِٚ ٖٓ إٓ ا٠ُ أفو ثٔب ٣ز٘بست ٓغ ؿج٤ؼخ ٝآٌب٤ٗبد ٝهلهاد الأؿلبٍ

ت اُؼ٤ِٔخ اُؾل٣ضخ ك٢ ٝػغ ثوآظ اُزله٣ت لأؿلبٍ اُوٝػخ ثٔب ٣ز٘بست ٓغ اسزقلاّ الأسب٤ُ .5

 .هلهارْٜ ٝاسزؼلاكارْٜ

ًٝنُي  ،ػوٝهح اُو٤بّ ثبعواء كهاسبد ػل٣لح ك٢ ٓغبٍ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد أفو١ .6

 .ا٣غبك اسزوار٤غ٤بد أفو١ ٖٓ شؤٜٗب فلغ ٝاُؾل ٖٓ اُسِٞى الاٗسؾبث٢

 :انبحٌد انًمخزحت

 اعواء ٓضَ ٛنا اُجؾش ُو٤بً أصو اسزقلاّ الأٗشـخ اُؾو٤ًخ ٖٓ فلاٍ الأعٜيح اُِٞؽ٤خ ٝالا٣جبك. .1

 .ا٣غبك اسزوار٤غ٤بد أفو١ ٖٓ شؤٜٗب فلغ ٓسز١ٞ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ أؿلبٍ اُوٝػخ .2
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 :انًزاصغ

 :انًزاصغ انؼزبْت :أًلًا

 ،ٌٓزجخ اُيٛواء ،الاحخْبصبث انخبصتالإرشبد اننفسِ نذًٍ (. 2229أشوف أؽٔل ػجل اُوبكه )

 .اُوبٛوح

ٝر٤ٔ٘خ  الإٗسؾبث٢(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ رله٣ج٢ ك٠ فلغ اُسِٞى 2215أٓب٢ٗ أؽٔل طبثو )

أُغِل  ،يضهت دراسبث انطفٌنت ،ثؼغ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأؿلبٍ اُنار٤٣ٖٞ

 .عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔس ،٤ًِخ اُلهاسبد اُؼ٤ِب ُِـلُٞخ ،66اُؼلك  ،18

 .اُوبٛوح ،كاه اُلٌو اُؼوث٢ ،2ؽ ،انخزبْت انحزكت نهطفم(. 2221أ٤ٖٓ اُق٠ُٞ )

(. كؼب٤ُخ اُؼلاط ثبُلٖ ك٢ فلغ ثؼغ الاػـواثبد اُ٘لس٤خ أُظبؽجخ 2221آ٣خ كٞى١ اُس٤ل أؽٔل )

 .٣نعبٓؼخ اُيهبى ،٤ًِخ ػِّٞ م١ٝ الإػبهخ ٝاُزؤ٤َٛ ،رسبنت يبصسخْز ،ُِزِؼضْ ُلٟ الأؿلبٍ

 .اُوبٛوح ،كاه اُلٌو اُؼوث٢ ،انخؼبْز انحزكِ نهطفم(. 2215ا٣ٔبٕ طبُؼ ؽشبك )

 .ػٔبٕ ،كاه اُظلبء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ،1ؽ ،الاضطزاببث انسهٌكْت(. 2222عٔبٍ ٓزوبٍ اُوبسْ )

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزوث٤خ اُؾو٤ًخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ أُٜبهاد 2217ع٤ٜبٕ ٓبٛو ؿٚ ع٤٘ل١ )

 ،اُؼلك٣خ ٝاُٜ٘لس٤خ ٝاُؾسبث٤خ ُـلَ اُوٝػخ ك٢ اُوٝػبد اُؾ٤ٌٓٞخ ُٔ٘ـوخ سٌبًب ـ اُغٞف

 ،٤ًِخ اُلهاسبد اُؼ٤ِب ُِـلُٞخ ،ٓبهً -٣٘ب٣و ،74اُؼلك  ،22أُغِل  ،انطفٌنتيضهت دراسبث 

 .عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔس

(. كبػ٤ِخ الإهشبك ثبُِؼت ك٢ رقل٤ق اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ 2214ؽس٘بء ؽس٤ٖ ؽبٓل )

 .عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب ،٤ًِخ اُزوث٤خ ،رسبنت يبصسخْز ،أؿلبٍ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب

(. كبػ٤ِخ اسزقلاّ أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ اُِؼت ك٠ رؼل٣َ ثؼغ 2221بُل ػجل اُواىم اُس٤ل )ف

 ،1أُغِل  ،3اُؼلك  يضهت انطفٌنت ًانخنًْت، ،اػـواثبد اُسِٞى ُلٟ ؿلَ اُوٝػخ

 .أُغِس اُؼوث٢ ُِـلُٞخ ٝاُز٤ٔ٘خ

بث٢ ٝرؾس٤ٖ (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ اهشبك١ س٢ًِٞ ك٢ رقل٤ق اُسِٞى الاٗسؾ2229ه٣بع ؽسٖ ػـ٤خ )

 ،٤ًِخ اُزوث٤خ ،رسبنت يبصسخْز ،اُزؾظ٤َ اُلهاس٢ ُل١ اُزلا٤ٓن م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ اُوواءح

 .عبٓؼخ ًلو اُش٤ـ

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ ُِزله٣ت ػ٠ِ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ك٢ فلغ 2218سب٤ٓخ ٓقزبه ٓؾٔل شٜجٞ )

 .سجزٔجو ،اُؼلك اُضلاصٕٞ ،يضهت انطفٌنت ،اُشؼٞه ثبُقغَ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أؿلبٍ اُوٝػخ

 .اُوبٛوح ،كاه ؿو٣ت ،انًيبراث الاصخًبػْت ًالاحصبنْت(. 2223ؿو٣ق كوط )

 .اُوبٛوح ،كاه اُوشبك ،يمْبص انسهٌن الانسحببِ(. 2223ػبكٍ ػجلالله ٓؾٔل )

ُلٟ الأؿلبٍ  الإٗسؾبث٢(. أصو اُِؼت اُغٔبػ٢ ك٠ فلغ ؽلٙ اُسِٞى 2228ػبؿق كٞى١ ؽسٖ )

 .عبٓؼٚ ًلو اُش٤ـ ،٤ًِخ اُزوث٤خ ،رسبنت يبصسخْز ،٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْأُزقِل٤ٖ ػو

(. اُؼلاط ثبُٞاهغ ُقلغ اُسِٞى الإٗسؾبث٢ ُل١ أؿلبٍ اُوٝػخ 2219ؿبكح ًبَٓ س٣ٞل٢ )

 .عبٓؼخ أس٤ٞؽ ،٤ُٞ٣ٞ ،اُؼلك اُؼبشو ،يضهت انذراسبث فَ انطفٌنت ًانخزبْت ،أُزِؼض٤ٖٔ
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 .الإسٌ٘له٣خ ،اُٞكبء ك٤ٗب اُـجبػخ ،انحزكْت ًحطبْمبحيب انخزبْت(. 2226كبؿٔخ ػٞع طبثو )

 .كاه ؽٞهً ُِـجبػخ اُوبٛوح ،ينبىش ًطزق حذرّس انخزبْت انفنْت(. ٢ِ٤ُ2222 ؽس٢٘ اثوا٤ْٛ )

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُز٤ٔ٘خ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ 2222ٓؾبسٖ هػٞإ ٓؾٔل هػٞإ )

٤ًِخ  ،رسبنت دكخٌراه ،الأؿلبٍ ٓيكٝع٢ الإػبهخٝفلغ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

 .عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔس ،اُزوث٤خ

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُقلغ اُزِؼضْ ك٠ رؾس٤ٖ ٜٓبهاد اُـلاهخ 2217ؾٔل ػ٠ِ )اُ٘ٞث٢ ٓ ٓؾٔل

خزبْت ًػهى دراسبث ػزبْت فِ انيضهت  ،ُلٟ الأؿلبٍ الإٗسؾبث٢اُِـ٣ٞخ ٝفلغ اُسِٞى 

 .282 -247ص ،أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اُسؼٞك٣خ ،ٓب٣ٞ ،85اُؼلك  ،اننفس

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ػلاع٢ ٣سز٘ل ا٢ُ اُِؼت اُغٔبػ٢ ُِؾل ٖٓ 2212ٓؾٔل ػجل اُؼي٣ي اٌُو٤ٔ٣ٖ )

اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُناد ٝاُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ ُل١ اُـِجخ اُٞاكل٣ٖ ك٢ 

 ،٤ًِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘لس٤خ ،رسبنت دكخٌراهالإٓبهاد اُؼوث٤خ. أُوؽِخ الأسبس٤خ ثلُٝخ 

 .الأهكٕ ،عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ الأُؼبة اُزو٣ٝؾ٤خ أُز٘ٞػخ ػ٠ِ اُـ٤وح 2224ٓوكذ ػجل اُـلبه اُغٞٛو١ )

 ،27 ،يضهت بحٌد انخزبْت انزّبضْت ،ٝػلاهزٜب ثبُشقظ٤خ ُلٟ ر٤ِٔناد أُوؽِخ الاثزلائ٤خ

66، 182-222. 

(. الاٗسؾبة الاعزٔبػ٢ ُل١ الأؿلبٍ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً ٝػلاهزٚ ثجؼغ 2212ٓو٣ْ سٔؼبٕ أثٞ كقو )

يضهت  ،كهاسخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ ٓواًي هػب٣خ ٝرؤ٤َٛ أُؼٞه٤ٖ م٤٘ٛبً ك٢ ٓؾبكظخ كٓشن .أُزـ٤واد

 .812 -772ص ،(4) 26 ،صبيؼت ديشك

ه٣ج٢ ك٢ فلغ اػـواثبد اُ٘ـن ٝأصوٙ ػ٠ِ اُسِٞى (. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رل2216ٜٓب طجو١ أؽٔل )

، ٤ًِخ ػِّٞ يضهت انخزبْت انخبصت ،الاٗسؾبث٢ ُل١ الأؿلبٍ م١ٝ الإػبهخ اُلٌو٣خ اُقل٤لخ

 15ٓوًي أُؼِٞٓبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘لس٤خ ٝاُج٤ئ٤خ، عبٓؼخ اُيهبى٣ن،  -الإػبهخ ٝاُزؤ٤َٛ

 .277 – 345)أثو٣َ(، 

 .اُوبٛوح ،ا٣زواى ُِـجبػخ ٝاُ٘شو ،ػٌايم انصحت اننفسْت انسهًْت(. 2221ٗج٤ٚ اثوا٤ْٛ اسٔبػ٤َ )

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓؼوك٢ س٢ًِٞ هبئْ ػ٢ِ الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ الإٌُزو٤ٗٝخ ك٢ رؼل٣َ 2216ِٜٗخ ك٤ٛس )

 ،رسبنت يبصسخْز ،ثؼغ أُشٌلاد اُس٤ًِٞخ ُل١ رلا٤ٓن أُوؽِخ الأ٢ُٝ ٖٓ اُزؼ٤ِْ الأسبس٢

 ػ٤ٖ شٔس.عبٓؼخ  ،٤ًِخ اُزوث٤خ

رسبنت  ،(. رؤص٤و اُؼوٝع اُو٣بػ٤خ ػ٠ِ اُوِن الاعزٔبػ٢ ٝاُقغ2219َٝكبء ٤٘ٓو ػجلالله ٓؾٔل )

 .عبٓؼخ اُيهبى٣ن ،٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣بػ٤خ ُِج٘بد ،يبصسخْز

(. كؼب٤ُخ الإهشبك أُؼوك٢ اُس٢ًِٞ ك٠ فلغ اُشؼٞه ثبلاٗسؾبة 2212ٝلاء ًوّ ٓؾٔل الآبىٟ )

 ،رسبنت يبصسخْز ،٣بكح اُضوخ ثبُ٘لس ُلٟ الأؿلبٍ مٟٝ اُؼسو اُووائ٢الاعزٔبػ٢ ٝأصوٙ ك٠ ى

 .عبٓؼخ اُيهبى٣ن ،٤ًِخ اُزوث٤خ
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(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ك٢ فلغ اُسِٞى الاٗسؾبث٢ ُل١ الأؿلبٍ ٤ُٝ2217ل ٝٛلإ ؽ٤ٔل ػٔبهٙ )

 .922 -868 ،٣٘ب٣و ،21 ،عبٓؼخ ثٞهسؼ٤ل ،يضهت كهْت انخزبْت ،م١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ
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