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 نسحابِ بْن اننظشّت ًانتطبْكانسهٌن الإ

 

 :إػذاد

ثٞس٢ ٓغذ١ أؽٔذ ػجذ اُؾ٤ِْ
1

 

 إششاف: 

أ.د/ ئثشا٤ْٛ ػجذ اُشاصم
2

     

 أ.د/ ٓؾٔذ ؽس٤ٖ سؼ٤ذ

                 

 يستخهص انبحث:

ٝك٢ ؾٞء ٛذف ، ا٫ٗسؾبث٢ ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ٝاُزكج٤ن٣زٔضَ ٛذف اُجؾش ك٢ دساسخ اُسِٞى 

ٓب  ،ٓظبٛش اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ قلَ اُشٝؾخاُجؾش ٝؾؼذ اُجبؽضخ اُزسبؤ٫د اُزب٤ُخ ٓب ٢ٛ 

ٓب ٢ٛ  ،خػبئع اُكلَ ا٫ٗسؾبث٢ٓب ٢ٛ  ،ُذ١ قلَ اُشٝؾخأسجبة اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٢ٛ 

ٌٓٞٗبد ٓب ٢ٛ  ،ُذ١ قلَ اُشٝؾخرػ٤٘ق ٓب ٛٞ  ،ُذ١ قلَ اُشٝؾخأػشاؼ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ 

ٓب ٢ٛ ػ٬هخ  ،قشم ػ٬ط اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٨ُقلبٍٓب ٢ٛ  ،ُذ١ قلَ اُشٝؾخ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢

 .ٓب ٢ٛ قشم اُزذخَ اُؼ٬ع٢ ُخلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ،اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ثبُٔلب٤ْٛ ا٧خشٟ

ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ هذسح اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ػ٠ِ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ًٝزُي ر٤ٔ٘خ 

أُسبٛٔخ ك٢ ئ٣غبد ثذائَ ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ثبسزخذاّ اُجشٗبٓظ  ،د ا٫عزٔبػ٤خ ُذ١ ػ٤٘خ اُجؾشاُزلبػ٬

 .ثبُكشم اُزو٤ِذ٣خاُزشث٣ٞخ ُِؾذ ٖٓ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝاُز٢ ٣ػؼت ػ٠ِ أُشث٤ٖ ر٤ٔ٘زٜب 

ؾشٝسح ا٫ٛزٔبّ ثبُس٤ًِٞبد ا٫ٗسؾبث٤خ ُكلَ اُشٝؾخ ُٜب رأص٤ش ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُزٞغ٤بد 

ا٫ٛزٔبّ ثب٧ٗطكخ اُغٔبػ٤خ ُٔب ُٜب ٖٓ رأص٤ش ػ٠ِ اُؾذ ٖٓ  ،ك٢ خلؽ رِي اُس٤ًِٞبد ُذ٣ْٜئ٣غبث٢ 

 .اُس٤ًِٞبد ا٫ٗسؾبث٤خ ٝاُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ًٝزُي رٞاكن اُكلَ ٓغ ٗلسٚ ٝٓغ ا٥خش٣ٖ

                                                           
1 

عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق –٤ًِخ اُزشث٤خ ُِكلُٞخ أُجٌشح  –ثبؽضخ دًزٞساٙ ثوسْ اُؼِّٞ ا٧سبس٤خ 
 

2 
 عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق –٤ًِخ اُزشث٤خ ُِكلُٞخ أُجٌشح  –أسزبر ٝسئ٤س هسْ اُؼِّٞ ا٧سبس٤خ 
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Abstract: 

The goal of the research is to study withdrawal behavior between 

theory and practice. 

In light of the research objective, the researcher developed the 

following questions: What are the manifestations of withdrawal behavior in 

a kindergarten child? What are the causes of withdrawal behavior in a 

kindergarten child? What are the characteristics of a withdrawn child? What 

are the symptoms of withdrawal behavior in a kindergarten child? What is 

the classification of a kindergarten child? Components of withdrawal 

behavior in kindergarten children, what are the methods of treating 

children’s withdrawal behavior, what is the relationship of withdrawal 

behavior to other concepts, what are the methods of therapeutic intervention 

to reduce withdrawal behavior. 

One of the most important results was the ability of educational 

programs to reduce withdrawal behavior, as well as to develop social 

interactions among the research sample, contributing to finding non-

traditional alternatives using the educational program to reduce withdrawal 

behavior, which is difficult for educators to develop using traditional 

methods. 

Among the most important recommendations was the need to pay 

attention to the withdrawal behaviors of kindergarten children, as they have 

a positive effect in reducing these behaviors in them, and to pay attention to 

group activities because of their impact on reducing withdrawal behaviors 

and social relationships, as well as the child’s compatibility with himself and 

with others. 
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 :ًيشكهت انبحثيمذيت 

ا٩ٗسؾبث٢ ض٬ًٌ ٓزكشكبً ٖٓ ا٫ؾكشاة ك٢ اُؼ٬هبد ٓغ أُؾ٤ك٤ٖ ثبُكلَ  ٣ٔضَ اُسِٞى

اُكلَ ٝهزبً ك٢ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ رٌٕٞ اُ٘ز٤غخ ػذّ ؽػُٞٚ ػ٠ِ رلبػَ اعزٔبػ٢ كؼ٘ذٓب ٫ ٣وؿ٠ 

، 2212ًبف ٝ ا٫ٗسؾبة ٛٞ اسزغبثخ أًضش ضذح ك٢ سؼ٠ اُكلَ ئ٠ُ رغ٘ت ا٥خش٣ٖ. )ٓش٣ْ سٔؼبٕ، 

17) 

ٝرزٔضَ ٓظبٛش ا٫ٗسؾبة ك٢ اُؼضُخ ٝرغ٘ت أُجبدسح ئ٢ُ اُزؾذس ٓغ ا٥خش٣ٖ أٝ أداء أٗطكخ 

ٓؼْٜ، ًٝزُي اُطؼٞس ثؼذّ ا٫سر٤بػ ُٔخبُكخ ا٥خش٣ٖ ٝ اُزلبػَ ٓؼْٜ ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ ػذّ ٓطزشًخ 

اُطؼٞس ثبُسؼبدح ٝأُؼبٗبح ٖٓ ا٫ًزئبة، ًٔب هذ ٣٘ك١ٞ ػ٢ِ س٤ًِٞبد أخش١ ٓضَ اُوِن ٝاٌُسَ 

ٝاُخٍٔٞ ٝاُخٞف ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝاُطؼٞس ثبُ٘وع ٝاُذ٤ٗٝخ ٝسُٜٞخ ا٫ٗو٤بد ٓغ ػذّ 

 (176، 2212غبثخ ُِزـ٤٤ش. )ئثشا٤ْٛ ػ٢ِ، ا٫سز

ٝهذ اٛزٔذ ثؼؽ اُذساسبد ثزوذ٣ْ ثؼؽ اُزذخ٬د اُؼ٬ع٤خ ُخلؽ أػشاؼ اُسِٞى 

(، ٝدساسخ       2229" ) Perri & Richardا٫ٗسؾبث٢ ٝرُي ًٔب ك٢ دساسخ " ث٤ش١ ٝس٣زطبسد 

٢ أ٤ٔٛخ ٝؾغ ثشآظ (، ؽ٤ش أًذٝا ػ2217ِ(، ٝدساسخ " ٓؾٔذ اُ٘ٞث٢ " )2214أسبٓخ ؽسٖ " )"

 ُخلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢.

ُٜٝزا كبُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٖٓ أخكش اُكشم اُز٢ ٣ِغأ ئ٤ُٜب اُكلَ ُخلؽ اُزٞرش اُز١ ٣ػ٤جٚ 

ٗز٤غخ ٓط٬ٌد ٣ٔش ثٜب، ٝرُي ٧ٜٗب رزْ ك٢ ٛذٝء ٝثبٗزظبّ ٫ ٣ِلذ ٗظش ٓطشك٢ اُ٘طبـ ٝػبدحً ٓب 

 (191، 2221ٌُطق ػْٜ٘. )ٗج٤ٚ ئسٔبػ٤َ، ٣ؼغت ٛإ٫ء ثبُسِٞى اُٜبدب أُ٘ظْ ٓٔب ٣ػؼت ا

كب٧قلبٍ أُ٘سؾجٕٞ ٣لطِٕٞ ك٢ أُطبسًخ ثب٧ٗطكخ اُغٔبػ٤خ ًٔب أْٜٗ  ٣زشددٕٝ ك٢ 

رلبػ٬رْٜ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ رغبِْٜٛ أٝ ٓؼبِٓزْٜ ٓؼبِٓخ س٤ئخ رإد١ ئ٢ُ ص٣بدح اٗؼضاُْٜ ٝإٔ 

اد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ اُزؼبَٓ ٝا٫رػبٍ ٓغ سجت كطِْٜ أٝ رشددْٛ ٣ؼٞد ئ٢ُ اكزوبسْٛ ئ٢ُ أُٜبس

 (162، 2222ا٥خش٣ٖ سٞاء ك٢ اُِؼت أٝ ك٢ اُؾذ٣ش. )عٔبٍ اُوبسْ، 

( ٣ٝBruch,Bivet,Hunt, and Mchntps, 1999ط٤ش ثشش ٝثبك٤ذ ٝٛ٘ذ ٌٝٓ٘زجض )

ئ٠ُ إٔ اٗخلبؼ ٓسزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٣لسش ا٩خلبم اُز١ ٣ؼب٤ٗٚ ا٧قلبٍ ك٢ ٓٞاهق اُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ ٝػذّ اسزضٔبس اُلشظ أُزبؽخ ٩هبٓخ ػ٬هبد ٝد٣خ ٓغ أُؾ٤ك٤ٖ ثْٜ، ٣ٝسجت ُِكلَ 

اُؼذ٣ذ ٖٓ اُػؼٞثبد ٝهذ رػَ ئ٠ُ غشاػبد ػ٤٘لخ ٝٓط٬ٌد س٤ًِٞخ ٝٗلس٤خ ٝغؼٞثخ ا٫ٗذٓبط 

 ٓغ عٔبػخ ا٧هشإ.

( إٔ اُسِٞى 2229" )( ٝدساسخ "س٣بؼ ؽس2212ٖأٝؾؾذ دساسخ "٫ٝء ًشّ" )

بث٢ ٣إصش ثبُسِت ػ٠ِ اُلشد ٝأُغزٔغ ُزُي ٫ثذ ٖٓ روذ٣ْ ثشآظ ُزخل٤ق ؽذح اُسِٞى ا٩ٗسؾ

 ا٩ٗسؾبث٢ ُذٟ أقلبٍ اُشٝؾخ.

ئٕ ئربؽخ اُلشغخ ُٜإ٫ء ا٧قلبٍ ُٔٔبسسخ ثؼؽ ا٧ٗطكخ اُؾش٤ًخ اُز٠ رز٘بست ٓغ هذسارْٜ 

ُِلطَ، ٝٛٞ ا٧ٓش اُز١  ٝئٌٓبٗبرْٜ رض٣ذ ٖٓ اؽزٔب٫د ٗغبؽْٜ ك٢ أدائٜب، ٖٝٓ صْ ٫ ٣زؼشؾٕٞ ك٤ٜب

ػٖ ر٣ْٜٝ، ًٔب أٜٗب رؾون ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٛذاف اُزشث٣ٞخ اُز٠  ئ٣غبث٣٢ٌٖٔ إٔ ٣إدٟ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ ارغبٙ 
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ٝأُلب٤ْٛ  ا٣٩غبث٤خرزٔضَ ك٢ اًزسبة اُكلَ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد ٝاُؼبداد ٝا٫رغبٛبد 

ا٫ثزٌبس ٝرجؼذْٛ ٝاُزؼب٢ٗٝ ٝ ٝأُؼِٞٓبد ثكش٣وخ أػٔن، ٝر٢ٔ٘ ٝرض٣ذ هذسرْٜ ػ٠ِ اُؼَٔ اُغٔبػ٢

 ٗسؾبث٤خ.ئػٖ أ١ س٤ًِٞبد 

سخ ًٔؾبُٝخ ُ٪ظٜبس ٖٝٓ خ٬ٍ ٓب سجن اسزضبس داكؼ٤خ اُجبؽضخ ٗؾٞ اُو٤بّ ثزِي اُذاس

 ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ ُذ١ ا٧قلبٍ. بٝركج٤وبرٜٗسؾبث٤خ، ٝاُزؼشف ػ٢ِ ٝاهؼٜب اُ٘ظش١ اُس٤ًِٞبد ا٩

 ىذف انبحث:

 اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ث٤ٖ اُ٘ظش٣خ ٝاُزكج٤ن.٣ٜذف اُجؾش ئ٠ُ دساسخ  

 تساؤلاث انبحث:

 ٓب ٢ٛ ٓظبٛش اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ قلَ اُشٝؾخ ؟ .1

 ُذ١ قلَ اُشٝؾخ ؟أسجبة اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٓب ٢ٛ  .2

 ؟ خػبئع اُكلَ ا٫ٗسؾبث٢ٓب ٢ٛ  .3

 ُذ١ قلَ اُشٝؾخ ؟أػشاؼ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٓب ٢ٛ  .4

 ُذ١ قلَ اُشٝؾخ ؟رػ٤٘ق ٓب ٛٞ  .5

 ُذ١ قلَ اُشٝؾخ ؟ ٌٓٞٗبد اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٓب ٢ٛ .6

 ؟ قشم ػ٬ط اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٨ُقلبٍٓب ٢ٛ  .7

 ٓب ٢ٛ ػ٬هخ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ثبُٔلب٤ْٛ ا٧خشٟ ؟ .8

 ٓب ٢ٛ قشم اُزذخَ اُؼ٬ع٢ ُخلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ؟ .9

 انتأصْم اننظشُ نهبحث:

 يمذيت:

اُز٤ٌل٢ ُذٟ ا٧قلبٍ كجؼؽ ا٧قلبٍ ٣ؼذ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ أؽذ ٓظبٛش اؾكشاة اُسِٞى 

 .أهَ هذسح ػ٠ِ اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ٝػبدح ئ٠ُ ا٫ٗسؾبة ٖٓ أُٞاهق ٝاُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ أُخزِلخ

ٝاُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٛٞ ئدساى ٓإُْ ٣٘وػٚ ا٫رػبٍ ٓغ ا٥خش٣ٖ أٝ اُطؼٞس ثبُلشاؽ اُذاخ٢ِ 

ٝاُطؼٞس ثبُؼضُخ، ا٧سم، اُوِن، ٝرػبؽجٚ اُز١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓػؾٞثب ثٚ اُؾضٕ ٝرضج٤ف أُٜخ 

سؿجخ عبٓؾخ ٖٓ عبٗت ضخع ٓب ك٢ ا٫ٗكٞاء، كب٧ضخبظ اُز٣ٖ ٣طؼشٕٝ ثبُٞؽذح  ؿبُجب ٓب 

 ٣طؼشٕٝ ثأْٜٗ ؿ٤ش ٓزوج٤ِٖ أٝ ٓشكٞؾ٤ٖ ٖٓ ا٥خش٣ٖ اُز٣ٖ ٣زؼب٣طٕٞ ٓؼْٜ أٝ ٣ؾ٤ٕٞ ك٢ ً٘لْٜ.

(Arnold , 2014 , 14) 

اٛزٔبٓبً ٖٓ هِجََ اُجبؽض٤ٖ ك٢ اُٞهذ اُشاٖٛ " اُؼ٬ط  ٖٝٓ اُزذخ٬د اُؼ٬ع٤خ اُز٢ ٫هذ

إٔ اُؼ٬ط اُٞاهؼ٢ ٛٞ أسِٞة ػ٬ط ػو٢ٗ٬ ٣زغٚ ٗؾٞ رـ٤٤ش  Glasserثبُٞاهغ"، ؽ٤ش  ٣ش١ ع٬سش 

اُسِٞى ٣ٝ٘ظش ُٚ ًؼ٤ِٔخ رؼِْ ؽز٢ ٣ػجؼ اُسِٞى ٝاهؼ٢، ٝا٩ٗسبٕ هبدس ػ٢ِ رـ٤٤ش اُٞاهغ اُز١ 

اؽز٤بعبرٚ ثبُكش٣وخ اُز٢ ٣خزبسٛب ُزؾو٤ن اُزٞاصٕ ث٤ٖ سؤ٣خ ا٩ٗسبٕ ٣ؼ٤طٚ ُٝذ٣ٚ اُوذسح ػ٢ِ ئضجبع 

 ((Glasser,2002,103ُزارٚ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤كخ ثٚ. 
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 تؼشّف انسهٌن الانسحابِ:

( ثأٗٚ ٣زٔضَ ك٢ ئٗؼضاٍ اُلشد ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ 212، ٣2222ؼشكٚ " سؼ٤ذ اُؼضح " )

٤ِخ دكبػ٤خ ٫ ضؼٞس٣خ ٣ٜذف ثٜب ا٩ٗسبٕ ئ٢ُ ٝاُز١ ٣إد١ ثذٝسٙ ئ٢ُ ػضُزٚ ٝٝؽذرٚ، كٜٞ ٝس

 اُزخل٤ق ٖٓ ؽذح اُزٞرش أٝ ا٧ُْ ٗز٤غخ ػذّ ئضجبع دٝاكؼٚ ثب٫ثزؼبد ػٖ ٓػذس اُزٞرش ٝاُوِن.

( أٗٚ سِٞى ٣زؿٖٔ ػذّ هذسح اُكلَ ػ٢ِ اُزلبػَ 43، ٣ٝ2227ش١ " غبُؼ اُسٞاػ " )

ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ اُٜشٝة ْٜٓ٘ ٝاٗسؾبثٚ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ٖٓ ٣ؾ٤كٕٞ ثٚ ٝػذّ ئهبٓخ ؽٞاس ٓغ اُغٔبػخ 

 ْٜٓ٘ ٝػذّ اُزلبػَ ٝا٫ٗذٓبط ٓؼْٜ.

( أٗٚ سِٞى ٣زؿٖٔ ػذّ هذسح اُكلَ ػ٢ِ 357، ٣ٝ2211ؼشكٚ " س٤ِٔبٕ ػجذاُٞاؽذ " )

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ٖٓ ٣ؾ٤كٕٞ ثٚ، ٝػذّ ئهبٓخ ؽٞاس ٓغ اُغٔبػخ ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ اُٜشٝة ْٜٓ٘ 

 ٗذٓبط ٓؼْٜ.ٝاٗسؾبثٚ ٝػذّ اُزلبػَ أٝ ا٫

( ثأٗٚ ٛٞ ضٌَ ٓزكشف ٖٓ 391، ٣2214ؼشكٚ " ػ٢ِ ضؼ٤ت، ػجذالله ٓؾٔذ " )

ا٫ؾكشاة ك٢ اُؼ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝرجذأ ثب٫ٗلػبٍ ػٖ ا٥خش٣ٖ ك٢ أؿِت ا٧ٝهبد ٧سجبة ٤ُسذ 

 ؾٖٔ س٤كشح اُطخع، صْ ٣أخز اُلشد ثب٫ٗسؾبة ثطٌَ ٓزؼٔذ أًضش كأًضش.

 يظاىش انسهٌن الانسحابِ:

رزٔضَ أْٛ ٓظبٛش اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ك٢ اُؼضُخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٗكٞاء ٝاُخغَ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ػشؼ ُٜزٙ أُظبٛش:

اُؼضُخ ا٫عزٔبػ٤خ: ٢ٛٝ ئؽذٟ اُؼ٬هبد أُطٞضخ ث٤ٖ ا٧قلبٍ، ٝسججٜب ٛٞ ػذّ رلبػَ اُكلَ ٓغ  –أ 

، 2215)ؽ٤ٔذح اُؼشث٢، ا٥خش٣ٖ، ٝٛٞ سِٞى رغ٘ج٢ ٦ُخش٣ٖ، ٓٔب ٣إد١ ئ٠ُ ػذّ ر٤ٌلٚ ٓغ ٓؾ٤كٚ 

17( 

ا٫ٗكٞاء: ٝك٤ٜب ٫ ٣وٟٞ اُطخع ػ٠ِ أُٞاعٜخ ٝاُزؼج٤ش ػٖ سأ٣ٚ، ًٔب ٣غذ غؼٞثخ ك٢  –ة 

ا٫ٗسغبّ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٣ٝزػق اُطخع ا٩ٗكٞائ٢ ثأٗٚ خغٍٞ ٝؽسبط ٣ٝلؿَ اُؼضُخ ٝاُٜشة ٖٓ 

٣طؼش ثؿ٤ن ضذ٣ذ ؽ٤ٖ ا٥خش٣ٖ ٖٝٓ اُزغٔؼبد، ٫ٝ ٣و١ٞ ػ٢ِ أُٞاعٜخ ٝػ٢ِ اُزؼج٤ش ػٖ سأ٣ٚ، ٝ

 ) 66، ٣2225ؿكش ُِزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ.  )ٓذؽذ أثٞ اُ٘ػش، 

اُخغَ: ٝٛٞ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫سرجبى ٝاُخٞف ٣طؼش ثٜب اُكلَ ؽ٤ٖ ٣ِزو٢ أضخبظ ٖٓ خبسط  –ط 

 ) 115، 2212ٓؾ٤كٚ. )ػجذ اٌُش٣ْ ثٌبس، 

ٛٞ سِٞى رغ٘ج٢ ٦ُخش٣ٖ، اُؼضُخ ا٫عزٔبػ٤خ: ٢ٛٝ أؽذ١ اُؼ٬هبد أُطٞضخ ث٤ٖ ا٧قلبٍ ٝ -د

٣ٝلزوش ٛإ٫ء ا٧قلبٍ ئ٢ُ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُوذسح ػ٢ِ ئهبٓخ ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ. )ؽ٤ٔذح اُؼشث٢، 

2215 ،217 ) 

ئٕ اُجشآظ ا٩سضبد٣خ رؼَٔ ػ٢ِ ٓسبػذح اُلشد ػ٢ِ أداء دٝسٙ ك٢ ٓغزٔؼٚ ثزٞاكن ٝاٗسغبّ 

ٔزؼِْ ػ٢ِ ر٣ٌٖٞ ضخػ٤زٚ، ٝث٘بئٜب ثؾ٤ش ٣سزك٤غ ًٔب ئٜٗب رؼزجش ٖٓ اُٞسبئَ أُٜٔخ ٝأُسبػذح ُِ

 (22، 2229اُزٞاكن ٓغ ٗلسٚ ٝٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤كخ ثٚ. )أضشف ػجذاُوبدس، 
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 :أسباب انسهٌن الإنسحابِ

ؽ٤ش إٔ ثؼؽ ا٧قلبٍ ُذ٣ْٜ اسزؼذاد ٝساص٢ ٤ٌُٞٗٞا أًضش اٗكٞائ٤خ اُؼٞآَ اُٞساص٤خ اُغ٤٘٤خ:  

 ٝاٗسؾبثبً ػٖ ؿ٤شْٛ.

 ؼذّ اُطؼٞس ثب٧ٖٓ، اُخٞف ٖٓ ا٥خش٣ٖ.ٝرزٔضَ ك٤ اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ 

اُخجشاد اُوبس٤خ ٓغ ا٧خٞح، ٗوع أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، سكؽ اُؼٞآَ ا٧سش٣خ ٝرزٔضَ ك٢  

اُٞاُذ٣ٖ ُشكبم اُكلَ، سكؽ اُٞاُذ٣ٖ ُِكلَ ٗلسٚ، اُؾضّ اُطذ٣ذ ٖٓ دٕٝ إٔ ٣زشًب ُكلَ كشغخ 

)س٤ذ غجؾ٢، ٣بس٤ٖٔ سٓؿبٕ،  لبٍ ٖٓ ٓضَ ػٔشٙ.اُزؾذس ٝ أثذأ اُشأ١، ػذّ اخز٬ـ اُكلَ ثأق

 (435، 2218ث٤ٜخ ػجذ اُجبسف، 

( ئ٢ُ إٔ أسب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ُٜب 2227ٝهذ رٞغِذ ٗزبئظ دساسخ " ؽ٘بٕ أثٞ اُؼ٤٘٤ٖ " )

أصش ًج٤ش ك٢ ئؽذاس اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢، ًٔب ٝعذ اسرجبـ ضذ٣ذ اُػِخ ث٤ٖ أُسز١ٞ ا٫عزٔبػ٢ 

 ح ٝاُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ا٧قلبٍ.ٝا٫هزػبد١ ٨ُسش

كبُكلَ اُز١ ٫ ٣سزك٤غ اُزؼج٤ش ػٖ ٗلسٚ ٝػٔب ٣ذٝس ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ا٥خش٣ٖ ٝاُزٞاغَ ٓؼْٜ 

ثسجت اؾكشاة ٗكوٚ هذ ٣إد١ ثٚ ئ٢ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُط٬ٌد اُ٘لس٤خ ٝاُس٤ًِٞخ ٗز٤غخ ٓب ٣ؼب٤ٗٚ ٖٓ 

اؾكشاة اُ٘كن ٝاُز٢ ٜٓ٘ب: اُخغَ ٝا٩ؽجبـ ٝا٩ٗكٞاء أٝ اُسِٞى اُؼذٝا٢ٗ رغبٙ ا٥خش٣ٖ أٝ 

ِٞى ا٫ٗسؾبث٢ أٝ اُ٘طبـ اُضائذ، ٝرُي ُٔب ٣زؼشؼ ُٚ اُكلَ ٖٓ سخش٣خ ٝاسزٜضاء ٖٓ ا٧قلبٍ اُس

 (Demirel,2010,64)ا٥خش٣ٖ. 

 :خصائص انطفم الانسحابِ

٣طؼش ا٧قلبٍ أُ٘سؾجٕٞ ثبُلطَ ك٢ أُطبسًخ ثب٧ٗطكخ اُغٔبػ٤خ، ًٔب أْٜٗ ٣زشددٕٝ    ك٢ 

ِْٜٛ أٝ ٓؼبِٓزْٜ ٓؼبِٓخ س٤ئخ رإد١ ئ٢ُ ص٣بدح  اٗؼضاُْٜ رلبػ٬رْٜ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٓٔب ٣إد١ ئ٢ُ رغب

ٗز٤غخ اكزوبسْٛ ئ٢ُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫رػبٍ ٓغ ا٥خش٣ٖ سٞاء ك٢ اُِؼت أٝ ك٢ اُؾذ٣ش. 

 (162، 2222)عٔبٍ اُوبسْ، 

( إٔ ًض٤ش ٖٓ ا٧قلبٍ ٣ٔز٘ؼٕٞ 2229" ) Rubin & et alٝرط٤ش دساسخ " سٝثٖ ٝآخشٕٝ 

طكخ اُغٔبػ٤خ ٓغ ا٧هشإ، ٝهذ ٣شعغ ػذّ ٝعٞد رلبػَ اعزٔبػ٢ ك٢ ٓشؽِخ ػٖ ٓٔبسسخ ا٧ٗ

اُكلُٞخ ئ٢ُ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ ا٧سجبة ٜٝٓ٘ب اُخٞف ا٫عزٔبػ٢ ٝاُوِن ٝرلؿ٤َ اُؼضُخ، 

ثب٩ؾبكخ ُِز٤ٌق اُسِج٢ ٝاُػؼٞثبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼبقل٤خ )ٓضَ: اٗخلبؼ روذ٣ش اُزاد ٝظٜٞس 

ا٧هشإ )ٓضَ: اُشكؽ ٝا٣٩زاء ٝؾؼق عٞدح اُػذاهخ(،  أػشاؼ ا٫ًزئبة(، ٝغؼٞثبد

ٝاُػؼٞثبد أُذسس٤خ )ٓضَ: اُؼ٬هبد اُس٤ئخ ث٤ٖ اُكلَ ٝٓؼ٤ِٔٚ ٝاُػؼٞثبد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝرغ٘ت 

 اُزٛبة ُِٔذسسخ(.

( ئ٢ُ إٔ ٛإ٫ء ا٧قلبٍ ٣لطِٕٞ ك٢ ر٣ٌٖٞ 127، 2211" )ٝرؿ٤ق "ٝس٤ِخ اثٖ ػبٓش

ذسس٤ٖ ٣ٝسؼٕٞ ُٔضاُٝخ ا٧ػٔبٍ اُلشد٣خ، كبُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ ا٧هشإ ٝأُ

 ٝس٤ِخ ٫ضؼٞس٣خ ُزخل٤ق ا٧ُْ ٝاُزٞرش ٗز٤غخ ػذّ ئضجبع دٝاكؼٚ.

 ٖٝٓ أْٛ خػبئع اُكلَ أُ٘سؾت ٢ٛ:
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 ا٤َُٔ ئ٢ُ رغ٘ت اُؼ٬هبد ٓغ أكشاد اُغ٘س ا٧خش. .1

 ح.اُجفء ك٢ اُؾذ٣ش ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝرلبد١ اُ٘ظش ك٢ أػ٤ٖ ضخع أخش ٓجبضش .2

 ػذّ ا٤َُٔ ُو٤بدح ا٧هشإ. .3

 .ٝئًزئبثبأهَ ٤ُبهخ ٖٓ ا٥خش٣ٖ ٝأًضش هِوبً  .4

 ٗوع اُز٤ًٞذ٣خ ٝػذّ اُوذسح ػ٢ِ اُزؼج٤ش ػٖ رارٚ ثكش٣وخ ئ٣غبث٤خ. .5

 ا٫ثزؼبد ػٖ ا٥خش٣ٖ ؽ٤ش إٔ اُكلَ دائٔبً ٓؾجبً ُِٞؽذح ك٢ ػ٬هبرٚ. .6

 اُؼضُخ ٝٗجز اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ. .7

 أُضبثشح ٝٗٔٞ ٓطبػش اُ٘وع ٝكوذإ اُضوخ ثبُ٘لس. ػذّ .8

 ٣ػبة ثبُخٞف ٫ٝ ٣ذاكغ ػٖ ٗلسٚ ٣ٝخبف ا٧رٟ. .9

، ٣2221لؿَ اُجوبء ٝؽ٤ذاً ٤ُٝس ُٚ غذاهبد ٣ٝٞاعٚ غؼٞثبد ك٢ اُزؾذس. )أ٤ٓشح ثخص،  .12

17 ) 

 أػشاض انسهٌن الإنسحابِ:

ا٫عزٔبػ٤خ، ٫ ٣كٞس أُ٘سؾت رغ٘ت أُ٘سؾت اُذخٍٞ ك٢ اُؼ٬هبد  :ٓغٔٞػخ أػشاؼ س٤ًِٞخ 

غذاهبرٚ، ٫ ٣زؼِْ أُ٘سؾت ه٤ْ ا٥خش٣ٖ ٫ٝ ٣طبسًْٜ آساءْٛ، ٤ُس ُذ١ أُ٘سؾت صوخ ثٌلبءارٚ 

 ا٫ٓز٘بع ػٖ أُجبدسح ك٢ اُؾذ٣ش أٝ اُِؼت. ا٫عزٔبػ٤خ،

 : اُطؼٞس ثبُخغَ، اُطؼٞس ثب٫ٗلػبٍ ػٖ ا٥خش٣ٖ، ٝاُطؼٞس ثبُخٞف،ا٧ػشاؼ اُؼبقل٤خ 

ٝاُشكؽ، ٓطبػش ا٫كزوبس  ٤ذ اُزاد، اُطؼٞس ثبُؼغض، ٓطبػش ا٫ؿزشاة، ٝػذّ اُلْٜ،ٝػذّ اُزأً

 ئ٢ُ اُزوجَ ٝاُٞد ٝاُؾت.

غذاع، خٍٔٞ، كوذإ اُط٤ٜخ، أٝ ص٣بدح ك٢ اُٞصٕ، اؾكشاثبد اُّ٘ٞ، هِخ  أػشاؼ عسذ٣خ: 

 (23، 22، 2217)٤ُٝذ ٝٛذإ،  .اُ٘طبـ

 :تصنْف انسهٌن الإنسحابِ

٤ٔ٣َ اُلشد ئ٢ُ ا٫ٗسؾبة ٖٓ ثؼؽ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُز٢ رطؼشٙ ؽ٤ش  :اٗسؾبة ٓٞهل٢ 

 ثبُؼغض ٝا٩ؽشاط دٕٝ ؿ٤شٛب ٗز٤غخ ٓٞهق ثؼ٤٘ٚ أٝ ضخع ثؼ٤٘ٚ.

ك٤ؾذس ا٫ٗسؾبة ُِلشد ًشد كؼَ ُ٪ؽجبـ ٝاُ٘وذ اُز١ رؼشؼ ُٚ أص٘بء اُزلبػ٬د اٗسؾبة ٗوذ١:  

جزٚ ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ ٝأُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ك٤ٌٕٞ اُلشد ك٢ ؽبُخ رشدد ث٤ٖ سؿ

 ا٥خش٣ٖ، ٝأُطبسًخ ك٢ أُٞاهق ٝخٞكٚ ٖٓ ا٩ؽجبـ ك٤٘سؾت.

٣ٝؾذس ا٫ٗسؾبة ٛ٘ب ٗز٤غخ غذٓخ، أٝ خجشح هبس٤خ ٓش ثٜب اُلشد أص٘بء رؼبِٓٚ  :اٗسؾبة غذٓخ 

ٓغ رٌشاس اٌُض٤ش        ٖٓ اُخض١  اٗلؼب٤ُب اسز٘ضاكبٓغ ا٥خش٣ٖ. خبغخ أُٝئي اُز٣ٖ ٣طٌِٕٞ ُٚ 

 (22، 19، 2221ثؼذ اُٞصٞم ثْٜ، ٝػذّ ا٧ٓبٗخ ك٢ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ. )أ٤ٓشح ثخص، 

  يكٌناث انسهٌن الإنسحابِ:

ٓضَ رغ٘ت أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رض٤ش اُخٞف ُِطخع اُخغٍٞ ٝػذّ   :إٌُٔٞ اُس٢ًِٞ .1

 اُزو٤٤ذ ػٖ ٓطبػشٙ ٝأكٌبسٙ.
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 ٓضَ ص٣بدح ؾشثبد اُوِت ٝعلبف اُلْ ٝا٫سرغبف.  :اُلس٤ُٞٞع٢  .2

 ًب٧كٌبس اُز٢ ٣ؾِٜٔب اُلشد ػٖ أُٞهق ٝرغؼِٚ ؿ٤ش هبدس ػ٢ِ اُزٞاغَ.  :أُؼشك٢  .3

ا٫ٗلؼب٢ُ: ٓضَ اُطؼٞس ثب٫ًزئبة، اُخغَ، ا٫ٗسؾبة. )س٤ذ غجؾ٢، ٣بس٤ٖٔ سٓؿبٕ، ث٤ٜخ ػجذ  .4

 (436، 2218اُجبسف، 

  طفال:طشق ػلاج انسهٌن الإنسحابِ نلأ

  رٞك٤ش اُؾت ٝاُوجٍٞ ُكلَ ٝاُزؼشف ػ٤ِٚ ٝكٜٔٚ كٜٔبً ػ٤ٔوبً. َٝٛ ٛٞ كؼ٬ً ٣ؼب٢ٗ ٖٓ ا٫ٗسؾبة

 أٝ ٛٞ رْٞٛ ٝٓسبػذرٚ ػ٢ِ اُزخِع ٖٓ رُي ٝاسزؼبدح صوزٚ ث٘لسٚ.

  َرطغ٤غ اُكلَ ػ٢ِ ئهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ اُشكبم ٝاُض٬ٓء ًٔب ٣غت روجَ سكبم اُكل

 .ثبهزذاءٝٗػؾٚ ػ٢ِ اُزأ٢ٗ ك٢ اخز٤بسْٛ 

  ر٤ٜئخ اُغٞ اُز١ ٣ؼ٤ص ك٤ٚ اُكلَ ٝضؼٞسٙ ثب٧ٖٓ ٝاُكٔأ٤ٗ٘خ ٝا٧ُلخ ٓغ ا٧ضخبظ اٌُجبس اُز١

 ٣ؼ٤ص ٓؼْٜ.

 ح اُزؼبَٓ ا٫عزٔبػ٢ ٝئػكبئْٜ اُزٞع٤ٜبد اُز٢ رسبػذ ا٫سزؼبٗخ ثبُشكبم ٖٓٔ رزٞاكش ُذ٣ْٜ ٜٓبس

 ػ٢ِ اُزلبػَ ٓغ اُكلَ أُ٘سؾت.

  ِٚػذّ رؾ٤َٔ اُكلَ كٞم قبهزٚ ٝه٤بٓٚ ثأػٔبٍ رلٞم هذسارٚ ؽز٢ ٫ ٣طؼش ثبُؼغض ٓٔب ٣غؼ

 ٣سز٤ٌٖ ٣ٝضداد ػضُٚ ٝاٗسؾبة ػٖ اُ٘بط ٝه٤بٓٚ ثأػٔبٍ رز٘بست ك٤ٜب هذسارٚ ٓغ ػٔشٙ اُض٢٘ٓ.

 ِ٢ ا٫ضزشاى ك٢ ا٧ٗطكخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزشك٤ٜ٤خ.اُزطغ٤غ ػ 

 .رٞك٤ش ٗٔبرط ئ٣غبث٤خ ٣وزذ١ ثٜب اُكلَ ك٢ ػ٬هبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ 

 .ْٜاُؾشظ ػ٢ِ اُزؼبٕٝ ٓغ ا٧قلبٍ أُ٘سؾج٤ٖ ٝا٫رػبٍ ثْٜ ٝاُزٞاعذ ٝسك 

 ْٛاُؼَٔ ػ٢ِ عزة اٛزٔبْٜٓ ٝاٗزجبْٜٛ. ،ا٫ٗطـبٍ ثْٜ ٝا٫ٛزٔبّ ثأٓٞس 

 طغ٤ؼْٜ ػ٢ِ ئهبٓخ ػ٬هبد ع٤ذح ٝغذاهبد ٝاُؾلبل ػ٢ِ رِي اُؼ٬هبد ٓطبسًزْٜ كؼ٤ِبً، ر

 ٝاُػذاهبد.

  خِن عٞ ٖٓ ا٧ُلخ ٝاُؼكق ا٧سش١ ث٤ٖ اُكلَ ٝاُٞاُذ٣ٖ ُٔ٘بهطخ ٓب ٣ؾضٕ اُكلَ ٝٓسبػذرٚ ك٢

 ؽَ ٓط٬ٌرٚ.

 ئٕ ٓطٌِخ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ رؼ٢٘ ا٩خلبم، ٝ اُؼغض ك٢ أُطبسًخ ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ. ٝهذ 

هذ رؼٌس ٛزٙ  رجذأ ك٢ س٘ٞاد ٓب هجَ أُذسسخ ٝ هذ رسزٔش كزشاد ق٣ِٞخ ٝسثٔب قٞاٍ اُؾ٤بح،

أُطٌِخ آصبسٛب اُسِج٤خ ق٣ِٞخ أُذ١ ػ٢ِ ضخػ٤زٚ ٓسزوج٬. كزغؼِٚ ضخع اٗكٞائ٢ ٝرلوذٙ 

 اُؾػٍٞ ػ٢ِ كشظ ػذ٣ذح.

 ِٞى ٫ س١ٞ ُذ١ ًٔب إٔ ٗجز اُكلَ سٞاء ٖٓ عبٗت اُٞاُذ٣ٖ أٝ اُشكبم رٌٕٞ ٓإضشا ػ٢ِ ٗٔٞ س

اُكلَ ك٤زغ٘ت ٖٓ ؽُٞٚ ؽز٢ ٣جزؼذ ػٖ ٛزٙ أُطبػش. ؽ٤ش إٔ ا٩ٗسبٕ ثكج٤ؼزٚ ًبئٖ اعزٔبػ٢، 

ٝقٔٞػ ٣ٝؾت أُذ٣ؼ كارا ٝهغ ك٢ كطَ رؾذس ك٤ٚ ؽبُخ ٖٓ ا٩ؽجبـ كاٗٚ ٣زغ٘ت ٛزا اُلطَ، 

 ٣ٝ٘سؾت ػٖ ًَ ٓب ٣سجت ُٚ أر١.
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 ٣زؼِْ اُضوخ ثبُ٘لس، ٝ ئرا ػبش اُكلَ ك٢  ٣ٝغذس اُوٍٞ ثأٗٚ ئرا ػبش اُكلَ ك٢ عٞ ٖٓ اُزطغ٤غ

ئرا ػبش ك٢ عٞ ٖٓ ا٬ُٓجب٫ح ٣زؼِْ اُلٞؾ٠، ًٝزُي ئرا ػبش ك٢  عٞ ٖٓ اُزؾَٔ ٣زؼِْ اُػجش.

عٞ ٖٓ اُٞؽذح ا٫عزٔبػ٤خ ٣زؼِْ ا٫ٗكٞاء ٝا٫ٗسؾبة،  ُزُي ٣غت ػ٢ِ ا٧سشح إٔ رٞكش ُكلَ 

روجَ ػ٢ِ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ أٝ  ثوٞح ٓز٢ اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ أُ٘بسجخ اُز٢ رطٌَ ضخػ٤خ رؾذد

 (777-774، 2212ر٘سؾت ػ٘ذ ٝهٞع ؾشس ػ٤ِٜب. )ٓش٣ْ سٔؼبٕ، سٔؼبٕ أثٞ كخش، 

 نسحابِ ًانًفاىْى الأخشٍ:انسهٌن الإ

 :ٛ٘بى رذاخ٬ً ث٤ٖ ٓلّٜٞ ا٫ٗسؾبة ٝؿ٤شٙ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُ٘لس٤خ ا٧خشٟ ٓضَ

 نطٌاء:الإ -1

اُطخع ا٫ٗكٞائ٢ ٛٞ ضخع خغٍٞ ٝؽسبط ٣لؿَ اُؼضُخ ٣ٜٝشة ٖٓ اُ٘بط ٖٝٓ 

اُزغٔؼبد ٫ٝ ٣و١ٞ ػ٢ِ أُٞاعٜخ ٝػ٢ِ اُزؼج٤ش ػٖ سأ٣ٚ ٣ٝطؼش ثؿ٤ن ضذ٣ذ ؽ٤ٖ ٣ؿكش ُِزؼبَٓ 

ٓغ اُ٘بط ًٔب ٣ؼب٢ٗ اُطخع ا٫ٗكٞائ٢ ٖٓ غؼٞثبد ك٢ ا٬ٌُّ ػ٘ذ اُزؾذس ٓغ ا٥خش٣ٖ ٓضَ اُلأكأٙ 

اُزشدد ك٤ٚ ًٔب ٣غذ غؼٞثخ ك٢ ا٫ٗسغبّ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٣ٌٕٝٞ ػ٬هبد ٓؾذٝدح ٓغ أٝ ثفء ا٬ٌُّ أٝ 

ْٜٓ٘ أغـش ٓ٘ٚ ٣ٝزشرت ػ٢ِ رُي ٓط٬ٌد ػذح ٓضَ: ا٫ًزئبة هِخ اُكبهخ ٝاُؾٔبسخ ثٔب ٣وَِ اُوذسح 

 (66، 2225ٝاٌُلبءح ػ٢ِ اُذساسخ ٝاُؼَٔ. )ٓذؽذ أثٞ اُ٘ػش، 

ش ٖٓ أُظبٛش ٓضَ اُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد ٣ٝطزشى ًَ ٖٓ ا٫ٗكٞاء ٝ ا٫ٗسؾبة ك٢ ًض٤

ًٍ ٖٓ اٗلزبؽٚ ػ٢ِ ا٥خش٣ٖ ٝرلبػِٚ ٓؼْٜ. )٫ٝء ًشّ،  ٝاٗطـبُٚ ثأكٌبسٙ ٝٓطبػشٙ اُخبغخ ثذا

2212 ،41) 

ٞاء ٣ؼزجش ضٌَ ٖٓ ٌُٖٝ ٗش١ إٔ ا٫ٗك ،٣زذاخ٬ٕ ًَ ٖٓ ا٫ٗكٞاء ٝا٫ٗسؾبة ك٢ ا٥خش

ٝثبُزب٢ُ كبٗٚ ٣ؾذ ٖٓ سِٞى اُكلَ، ٝرػشكبرٚ ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٓٔب ٣ؼ٤وٚ  ، أضٌبٍ ا٫ٗسؾبة

ػٖ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد ضخػ٤خ أٝ اعزٔبػ٤خ ٝا٫ٗكٞاء ٝا٫ٗسؾبة ٣زلوبٕ ك٢ ًض٤ش ٖٓ أُظبٛش 

أُطزشًخ ث٤ٜ٘ٔب، ٓضَ اُزٔشًض ؽٍٞ اُزاد اٗطـبُٚ ثأكٌبسٙ، ٝٓطبػشٙ اُخبغخ ثذ٫ً ٖٓ اٗلزبؽٚ ػ٢ِ 

 .رلبػِٚ ٓؼْٜا٥خش٣ٖ ٝ

 :انؼزنت الاجتًاػْت -7

رط٤ش ئ٢ُ اٗسؾبة ٝاٗؼضاٍ اُكلَ ػٖ أُؾ٤ك٤ٖ، ٝػذّ ا٫ٗؿٔبّ ئ٤ُْٜ، أٝ ٓطبسًزْٜ ك٢ 

أ١ ػَٔ عٔبػ٢ ٝ اُجوبء أؿِت ا٧ؽ٤بٕ ٓ٘لشداً ٝؽ٤ذاً ٝرؼزجش اُؼضُخ ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ئؽذٟ أضٌبٍ 

قلبٍ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ئٗٚ سِٞى رغ٘ج٢ اُؼ٬هبد أُطٞضخ ث٤ٖ ا٧قلبٍ، ٝسججٜب ٛٞ ػذّ رلبػَ ا٧

٦ُخش٣ٖ ُِٝؼضُخ ػ٘ذ اُكلَ ػ٬هخ ثبُزؾػ٤َ اُذساس٢ أُزذ٢ٗ ُٚ ك٢ أُذسسخ ٝػذّ ر٤ٌلٚ ٝٛإ٫ء 

ا٧قلبٍ س٤كٞسٕٝ س٤ًِٞبد ٓضَ اُغبٗؾ٤ٖ ًٔب إٔ ٛإ٫ء ا٧قلبٍ ٣لزوشٕٝ ئ٢ُ اُزؼِْ  ا٫عزٔبػ٢ 

 (127، 2215شث٢، ٝاُوذسح ػ٢ِ ئهبٓخ ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ. )ؽ٤ٔذح اُؼ
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 انخجم: -2

ا٤َُٔ ئ٢ُ رغ٘ت اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ أُطبسًخ ك٢ أُٞاهق ٣ٞغق ثأٗٚ  اُخغَ

ا٫عزٔبػ٤خ ثػٞسح ؿ٤ش ٓ٘بسجخ. ًٔب أٗٚ ؽبُخ رغؼَ اُلشد ٤ٓب٫ً ئ٢ُ ا٫ٛزٔبّ أُجبُؾ ك٤ٚ ثبُزو٤٤ْ 

 .ا٫عزٔبػ٢ اُػبدس ػٖ ا٥خش٣ٖ رغبٛٚ

و٢ اُخغَ ٛٞ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫سرجبى ٝاُخٞف ٝا٫ٌٗٔبش ٣طؼش ثٜب اُكلَ ؽ٤ٖ ٣ِز

 (225، 2212ثأضخبظ ٖٓ خبسط ٓؾ٤كٚ. )ثٌبس ػجذاٌُش٣ْ  ثٌبس، 

٣ٝزػق اُطخع اُخغٍٞ ثأٗٚ أًضش هِوبً ٝرٞرشا ٝأهَ ُجبهخ ٝصوخ ك٢ اُزذاخَ ٝاُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ ًٔب أٗٚ ٤ٔ٣َ ئ٢ُ اُؼضُخ ٝا٫ٗطـبٍ ثبُزاد ٝرأَٓ ٓب ك٤ٜب ٖٓ ٗوع ٝا٤َُٔ ُِػٔذ ؽ٤ٖ 

 ( 28، 2222ؼذ، خشٝعٚ ػٖ اُغٔبػخ. )ؽ٘بٕ ث٘ذ أس

 طشق انتذخم انؼلاجِ نخفط انسهٌن الانسحابِ:

( ئ٢ُ إٔ اسزخذاّ اُزؼ٤ِٔبد ٝاُؾش ػ٢ِ ا٫ٗذٓبط ُٝؼت 52، 2212" )رط٤ش "٫ٝء ا٧ٓبص١

اُذٝس ٝاُزـز٣خ اُشاعؼخ ٓغ ا٫سزؼبٗخ ثبُشكبم رسبػذ اُكلَ أُ٘سؾت ػ٢ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ًٔب 

 ٔبػ٤خ ٝاُزشك٤ٜ٤خ ٖٓ أكؿَ ا٧سب٤ُت ا٣٩غبث٤خ ك٢ اُؼ٬ط.إٔ ا٫ضزشاى ك٢ ا٧ٗطكخ ا٫عز

ًٔب إٔ اُ٘ٔزعخ ُٜب دٝس ًج٤ش ك٢ اُزو٤َِ ٖٓ ؽذح اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ أقلبٍ ٓب هجَ 

(. ك٢ ؽ٤ٖ 2015) Adamo & et alأُذسسخ ٝرُي ٓب رٞغِذ ئ٤ُٚ ٗزبئظ دساسخ أدآٞ ٝآخشٕٝ 

ك٢ خلؽ اُسِٞى اُسِج٢ ُذ١ ص٬س ٓغٔٞػبد ٖٓ  ( ئ٢ُ رأص٤ش اُِؼت2004) Volterرط٤ش دساسخ 

( قل٬ً ٝقلِخ ك٢ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسسخ، رٌٞٗذ أُغٔٞػخ 22ا٧قلبٍ ًَٝ ٓغٔٞػخ رٌٞٗذ ٖٓ )

ا٢ُٝ٧ ٖٓ أقلبٍ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُوِن ٝا٫ٗسؾبة، ٝاُضب٤ٗخ رؼب٢ٗ ٖٓ اُـؿت ٝاُؼذٝا٤ٗخ، ث٤٘ٔب 

 ٤خ.أُغٔٞػخ اُضبُضخ ٫ رؼب٢ٗ ٖٓ أ١ ٓطبًَ اعزٔبػ

 :انذساساث انسابمت

 أًلًا: انذساساث انؼشبْت:

" اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزأخش اُِـ١ٞ ُذ١ أقلبٍ ( ثؼ٘ٞا2222ٕدساسخ " ٓ٘ٚ ؽٔٞدح ") .1

اُشٝؾخ "، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ اُزؼشف ػ٠ِ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزأخش اُِـ١ٞ ُذ١ 

( قلَ 122اُٞغل٢، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساسخ ٖٓ )أقلبٍ اُشٝؾخ، ٝاسزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ 

( ٖٓ 52( ٖٓ اُزًٞس ٝ )52( س٘ٞاد ْٜٓ٘ )6-4ٖٓ أقلبٍ اُشٝؾخ ٖٓٔ رزشاٝػ أػٔبسْٛ )

اُسِٞى  ( ٝٓو٤بط2213ا٩ٗبس، ٝرٔضِذ أدٝاد اُذساسخ ك٢ أُو٤بط اُِـ١ٞ ئػذاد/ أثٞ ؽس٤جخ )

ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ رٞعذ ػ٬هزٚ اسرجبق٤خ (، ًٝبٗذ 2223/ ػبدٍ ػجذ الله )ا٫ٗسؾبث٢ ٨ُقلبٍ ئػذاد

ػٌس٤خ داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓسز١ٞ اُِـخ )ا٫سزوجب٤ُخ ٝاُزؼج٤ش٣خ( ٝاُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ا٧قلبٍ 

أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً، ٫ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ ٓزٞسك٢ دسعبد ا٧قلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً )اُزًٞس 

خ ٣ؼض١ ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع، ٫ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ ٝا٩ٗبس( ػ٢ِ أُو٤بط اُِـ١ٞ ٧قلبٍ ٓب هجَ أُذسس

ٓزٞسك٢ دسعبد ا٧قلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٣ؼض١ ُٔزـ٤ش اُ٘ٞع، 

https://almut5asis.com/%d8%a7%d9%84%d8%ae%d9%88%d9%81-%d8%b9%d9%86%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%ac%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
https://almut5asis.com/%d8%a7%d9%84%d8%ae%d9%88%d9%81-%d8%b9%d9%86%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84-%d9%88-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%ac%d9%84-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a/
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٣ٌٖٔ اُز٘جإ ثٔسز١ٞ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٨ُقلبٍ أُزأخش٣ٖ ُـ٣ٞبً ٖٓ خ٬ٍ أثؼبد أُو٤بط 

 اُِـ١ٞ.

ط ثبُٞاهغ ُخلؽ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ُذ١ اُؼ٬( ثؼ٘ٞإ "2219دساسخ "ؿبدح ًبَٓ س٣ٞل٢" ) .2

"، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ أقلبٍ اُشٝؾخ ٝؾخ أُزِؼض٤ٖٔأقلبٍ اُش

ٝاُزؼشف ػ٢ِ رأص٤ش رُي ػ٢ِ اُزِؼضْ ٖٓ خ٬ٍ ثشٗبٓظ اُؼ٬ط ثبُٞاهغ ُذ١ ا٧قلبٍ ٝاُزأًذ ٖٓ 

اسزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ٝهذ اسزٔشاس كبػ٤ِزٚ ثؼذ رٞهلٚ ٖٓ خ٬ٍ اُو٤بط اُززجؼ٢، ٝ

رْ اسزخذاّ أدٝاد اُجؾش اُزب٤ُخ: ٓو٤بط اُزِؼضْ ُكلَ اُشٝؾخ ٝٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٧قلبٍ 

ٝثشٗبٓظ اُؼ٬ط  RAVENاُشٝؾخ ر١ٝ اُزِؼضْ ٝاخزجبس أُػلٞكبد أُززبثؼخ أُِٞٗخ ُـ 

ِؼض٤ٖٔ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش اُٜ٘بئ٤خ ثبُٞاهغ ُخلؽ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ُذ١ أقلبٍ اُشٝؾخ أُز

( 3( رًٞس ٝ)3( أقلبٍ ْٜٓ٘ )6( قل٬ً ٝقلِخ، ٝهذ اضزِٔذ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٢ِ )12ٖٓ )

( ئٗبس، ًٝبٗذ ٖٓ 4( رًٞس ٝ )2( أقلبٍ ْٜٓ٘ )6ئٗبس أٓب أُغٔٞػخ اُؿبثكخ كزٌٞٗذ ٖٓ )

ث٤ٖ اُزِؼضْ ٝاُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ أْٛ اُ٘زبئظ ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبق٤خ ٓٞعجخ راد د٫ُخ ئؽػبئ٤خ 

ا٧قلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش، ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسكبد اُشرت ُذسعبد أكشاد 

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؿبثكخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُػبُؼ 

د أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسكبد اُشرت ُذسعب

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؿبثكخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ػ٢ِ ٓو٤بط اُزِؼضْ ُػبُؼ أُغٔٞػخ 

اُزغش٣ج٤خ، ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسكبد اُشرت ُذسعبد أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ 

م ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُػبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١، ٝعٞد كشٝ

داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسكبد اُشرت ُذسعبد أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ 

ٝاُجؼذ١ ػ٢ِ ٓو٤بط اُزِؼضْ ُػبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١، ػذّ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ 

ٓزٞسكبد اُشرت ُذسعبد أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بس٤ٖ اُجؼذ١ ٝاُززجؼ٢ )ثؼذ ضٜش ٖٓ 

 اُزكج٤ن( ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢. اٗزٜبء

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسضبد١ ك٢ خلؽ اُسِٞى ( ثؼ٘ٞإ "2217دساسخ "٤ُٝذ ٝٛذإ ػٔبسٙ" ) .3

"، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٢ ُذ١ ا٧قلبٍ ر١ٝ غؼٞثبد اُزؼِْا٫ٗسؾبث

٤ٖ ئ٢ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ( قل٬ً ٓوس12ُٔذ١ ا٧قلبٍ ر١ٝ غؼٞثبد اُزؼِْ، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

رغش٣ج٤خ ٝؾبثكخ، ًٔب اػزٔذد ػ٢ِ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم داُخ 

ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسك٢ سرت اُو٤بس٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى 

ُذسعبد  ا٫ٗسؾبث٢ ُػبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١، ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽػبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٞسكبد اُشرت

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُؿبثكخ ػ٢ِ ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُػبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، 

كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ ا٩سضبد١ اُزٌب٢ِٓ ُِؾذ ٖٓ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ا٧قلبٍ ر١ٝ غؼٞثبد 

 اُزؼِْ.
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سِٞى ( ثؼ٘ٞإ " كبػ٤ِخ ا٩سضبد ثبُِؼت ك٢ رخل٤ق ا2214ُدساسخ " ؽس٘بء ؽس٤ٖ ؽبٓذ " ) .4

ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ أقلبٍ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ ا٤ُ٘ٔب "، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ اُزؼشف 

ػ٢ِ كبػ٤ِخ ا٩سضبد ثبُِؼت ك٢ رخل٤ق اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ أقلبٍ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ 

بٕٗٞ ٖٓ ( ػبٓبً ٖٓٔ ٣ؼ11 -6( أقلبٍ ك٢ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ ٖٓ )12ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ اُزأص٤ش ا٣٩غبث٢ ُِجشٗبٓظ ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ ؽذح 

اُس٤ًِٞبد ا٩ٗسؾبث٤خ ُذ١ ا٧قلبٍ ُػبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١، ٝاسزٔشاس٣خ كبػ٤ِخ اُجشٗبٓظ ثؼذ 

 ا٫ٗزٜبء ٖٓ اُزكج٤ن ثطٜش٣ٖ ػ٢ِ أثؼبد ٓو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢.

( ثؼ٘ٞإ " كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ٣سز٘ذ ئ٠ُ 2212ض٣ض اٌُش٤ٔ٣ٖ " )دساسخ " ٓؾٔذ ػجذاُؼ .5

ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد ٝاُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ  ا٩ٗسؾبث٢اُِؼت اُغٔبػ٢ ُِؾذ ٖٓ اُسِٞى 

اُكِجخ اُٞاكذ٣ٖ ك٢ أُشؽِخ ا٧سبس٤خ ثذُٝخ ا٧ٓبساد اُؼشث٤خ "، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ اسزوػبء 

٢ اُِؼت ُِؾذ ٖٓ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ٣سز٘ذ ئُ

ٝاُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ُذ١ اُكِجخ اُٞاكذ٣ٖ ك٢ أُشؽِخ ا٧سبس٤خ ثذُٝخ ا٧ٓبساد اُؼشث٤خ، ٝرٌٞٗذ 

( رغش٣ج٤خ 112( رغش٣ج٤خ ٝؾبثكخ رًٞس )112( قبُجبً ٝقبُجٚ )224ػ٤٘خ اُذساسخ ٖٓ )

اُزغش٣ج٤خ ٝاُؿبثكخ ك٢ ٓ٘كوخ ػغٔبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝؾبثكخ ئٗبس ٝصػذ ثبُزسب١ٝ ث٤ٖ اُؼ٤٘ز٤ٖ 

ثذُٝخ ا٩ٓبساد، ٝرْ اخز٤بسْٛ ثبُكش٣وخ اُؼطٞائ٤خ، ٝرْ رك٣ٞش أسثغ أدٝاد ُِذساسخ ٢ٛ اُسِٞى 

ا٩ٗسؾبث٢ ٝٓو٤بط ٓلّٜٞ اُزاد ٝٓو٤بط اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ٝثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ٣سز٘ذ ػ٢ِ اُِؼت 

جشٗبٓظ اُؼ٬ع٢ ثبُِؼت ك٢ اُؾذ ٖٓ اُسِٞى اُغٔبػ٢، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ ٝعٞد أصش ُِ

ا٩ٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد ٝاُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ُذ١ اُكِجخ اُٞاكذ٣ٖ ك٢ أُشؽِخ ا٧سبس٤خ 

 ثذُٝخ ا٩ٓبساد.

" كبػ٤ِخ اسزخذاّ أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ اُِؼت ك٢ ( ثؼ٘ٞا2221ٕجذ اُشاصم اُس٤ذ ")دساسخ " خبُذ ػ .6

ذٟ قلَ اُشٝؾخ "، ٝاسزٜذكذ اُذساسخ اُزؼشف ػ٠ِ أصش رؼذ٣َ ثؼؽ اؾكشاثبد اُسِٞى ُ

اُِؼت اُلشد١  –اُِؼت اُغٔبػ٢ اُزؼب٢ٗٝ  –اسزخذاّ أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ اُِؼت )اُِؼت اُؾش 

اُز٘بكس٢( ك٢ رؼذ٣َ ثؼؽ اؾكشاثبد اُسِٞى ُذٟ قلَ اُشٝؾخ، ٝرْ اسزخذاّ أُٜ٘ظ 

بٍ اُشٝؾخ ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ ص٬س ( قلَ ٖٓ أقل32اُزغش٣ج٢، ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساسخ ٖٓ )

( ُؼجخ رؼب٤ٗٝخ، ٝ 32ٓغٔٞػبد ٓزسب٣ٝخ ٖٓ اُزًٞس ٝا٩ٗبس، ٝرْ ركج٤ن اُجشٗبٓظ ثبسزخذاّ )

( ُؼجخ كشد٣خ ر٘بكس٤خ، ٝهذ خػع هبػخ خبغخ ُ٘طبـ ٓغٔٞػخ اُِؼت اُؾش ثؼذ رغ٤ٜضٛب 32)

ُِؼت ٣إدٟ ئ٠ُ رؼذ٣َ ثب٧ُؼبة ا٬ُصٓخ، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ إٔ اسزخذاّ ثشآظ ٓخزِلخ ك٢ ا

اؾكشاثبد اُسِٞى ُذٟ قلَ اُشٝؾخ، ٝإٔ اُِؼت اُؾش ٣ؼذ أًضش كبػ٤ِخ ك٢ رؼذ٣َ اؾكشاثبد 

 اُسِٞى ُذٟ أقلبٍ اُشٝؾخ صْ ٣أر٢ اُِؼت اُغٔبػ٢ اُزؼب٢ٗٝ ٝأخ٤شا اُِؼت اُلشد١ اُز٘بكس٢.

 ثانْاً: انذساساث الأجنبْت:

( ٝٛذكذ اُذساسخ ٌُِطق ػٖ رأص٤ش اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ 2222" ) Maryam Zarraدساسخ "  .7

ٝاُؼبقل٢ ٨ُقلبٍ ػ٠ِ أسب٤ُت اُزشث٤خ: اُزأص٤ش أُؼزذٍ ٬ُٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢، سًضد ٛزٙ 
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اُذساسخ ػ٠ِ ا٫سرجبقبد ث٤ٖ اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼبقل٢ ٨ُقلبٍ )اُسِٞى ا٫عزٔبػ٢، ٓطبًَ 

٤خ )أُٞدح، اُس٤كشح اُس٤ًِٞخ، ٝاُس٤كشح اُ٘لس٤خ(، ٝاُذٝس ا٫سزجكبٕ ٝاُخبسع٤خ( ٝأسب٤ُت اُزشث

أُؼزذٍ ٬ُٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ )ًخبغ٤خ ٓضاع٤خ( ك٢ ٛزٙ ا٫سرجبقبد، رْ رو٤٤ْ اُ٘ٔٞ 

-1( ٖٓ هجَ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ص٬س ٗوبـ ص٤٘ٓخ )اُػلٞف 314ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼبقل٢ ٨ُقلبٍ )ٕ = 

سب٤ُت اُزشث٤خ اُخبغخ ثْٜ ك٢ ٗلس اُ٘وبـ اُض٬س اُض٤٘ٓخ. رْ (. أًَٔ ا٥ثبء اسزج٤بٗبد ُو٤بط أ3

اُؾػٍٞ ػ٠ِ ٓسزٟٞ ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ٜٗب٣خ ٓشؽِخ س٣بؼ ا٧قلبٍ ٖٓ روبس٣ش 

أُؼ٤ِٖٔ، أظٜش رؾ٤َِ اُلش٣ن إٔ اُسِٞى ا٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٢ ًبٕ ٓشرجكًب ثٔسزٟٞ أػ٠ِ ٖٓ 

ثٔسزٟٞ أػ٠ِ ٖٓ اُزؾٌْ اُس٢ًِٞ ث٤ٖ ا٧قلبٍ أُٞدح، ك٢ ؽ٤ٖ اسرجكذ أُط٬ٌد اُخبسع٤خ 

ر١ٝ أُسزٟٞ اُؼب٢ُ ٖٓ ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢، ر٘جأ اُسِٞى ا٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٢ ثبُزؾٌْ اُ٘لس٢ 

اُؼب٢ُ ٨ُّ، ك٢ ؽ٤ٖ ر٘جأ اسز٤ؼبة أُط٬ٌد ثبُزؾٌْ اُ٘لس٢ ا٧ث١ٞ اُؼب٢ُ، ٝٓغ رُي ث٤ٖ 

عزٔبػ٢ ُْ ٣ٌٖ ُِ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼبقل٢ ا٧قلبٍ ر١ٝ أُسزٟٞ أُ٘خلؽ ٖٓ ا٫ٗسؾبة ا٫

 أ١ رأص٤ش ػ٠ِ أسب٤ُت ا٧ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ.

( ٝثؾضذ اُذساسخ اُؾب٤ُخ ك٢ أدٝاس 2222" ) et all Samantha E. Clark دساسخ "  .8

( ث٤ٖ EK( ك٢ رك٣ٞش أُؼشكخ اُؼبقل٤خ )CIا٫ٗسؾبة ٝاُِـخ ٝاُـؿت ؿ٤ش أُ٘بست ُِس٤بم )

(، ٝضِٔذ اُزذاث٤ش اُسِٞى 74س٘ٞاد )ٕ =  5ٝ  4ػ٤٘خ كشػ٤خ ٖٓ أقلبٍ ٓب هجَ أُذسسخ ثؼٔش 

، كؿ٬ ػٖ رو٤٤ٔبد اُكلَ CIأُ٘سؾت اُز١ أثِؾ ػ٘ٚ اُٞاُذ٣ٖ، ٝاُسِٞى اُخبسع٢، ٝؿؿت

٤ُخ رٞسكذ ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُسِٞى ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُِـخ ا٫سزوجبEKُِـخ ا٫سزوجب٤ُخ ٝ 

ثطٌَ ِٓؾٞل ٓغ اُِـخ  CIأُ٘سؾت ٝاُزًبء اُؼبقل٢ اُظشك٢، ٝٓغ رُي رلبػَ ؿؿت 

ا٫سزوجب٤ُخ، ٝػ٘ذٓب رْ دٓغٚ ك٢ رؾ٤َِ اُٞسبقخ اُخبؾؼخ ُ٪ضشاف ك٢ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ، كإ 

 EKؾت ػ٠ِ عؼِذ اُزأص٤ش ؿ٤ش أُجبضش ُِسِٞى أُ٘س CIأُسز٣ٞبد أُؼزذُخ ٖٓ ؿؿت 

اُظشك٢ ػجش اُِـخ ا٫سزوجب٤ُخ ؿ٤ش ْٜٓ، ٝثطٌَ رشا٢ًٔ رٞؾؼ ٛزٙ اُ٘زبئظ ا٤ُ٥خ اُز٢ هذ ٣إصش 

، ًٔب أٜٗب رط٤ش ئ٠ُ إٔ ٓضَ ٛزا اُزأص٤ش هذ ٣ؿؼق ػ٘ذ ا٧قلبٍ اُز٣ٖ EKثٜب ا٫ٗسؾبة ػ٠ِ 

 ٝر٘بهص ا٥صبس أُزشرجخ ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘زبئظ. ٣CIؼبٕٗٞ ٖٓ ٓسز٣ٞبد ٓؼزذُخ ٖٓ اُـؿت 

Wang, Xingchao;Qiao, Yuran.,Li, Wenqing.,Lei, Li ( "2222 )دساسخ "  .9

ٝٛذكذ اُذساسخ ٌُِطق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزؼِن اُٞاُذ١ ٓشرجكًب ثطٌَ ًج٤ش ثب٫ٗسؾبة 

ٝاُسِج٤خ رزٞسف ٛزا  ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٝاُؼذٝإ، ٝرؾذ٣ذ ٓب ئرا ًبٗذ س٤ًِٞبد ا٧ثٞح ا٣٩غبث٤خ

ًٓب غ٤ً٘٤ب ٖٓ ػبئ٬د ٓخزِلخ، ًٝبٕ 465ا٫سرجبـ، قجوذ ٛزٙ اُذساسخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ) ( أثًب ٝأ

س٘ٞاد. ُوذ  12ٝ 4ٌَُ أثأ ٝأّ قلَ ٝاؽذ ٖٓ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسسخ رشاٝػ أػٔبس ا٧قلبٍ ث٤ٖ 

بد ا٧ث٣ٞخ ا٣٩غبث٤خ ٝاُسِج٤خ، أًِٔٞا اُزذاث٤ش أُزؼِوخ ثزغشثزْٜ ٓغ اُزؼِن ا٧ث١ٞ، ٝاُس٤ًِٞ

ٝا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٝاُؼذٝا٤ٗخ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُزؼِن ثبُٜبرق ٖٓ هجَ اُٞاُذ٣ٖ 

ًبٕ ُٚ ػ٬هخ ئ٣غبث٤خ ثب٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧قلبٍ ٝاُؼذٝا٤ٗخ، س٤ًِٞبد ا٧ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ 

ث٤ٖ اُزؼِن ا٧ث١ٞ ٝا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٤خ ٝاُسِج٤خ رٞسكذ ثطٌَ ًج٤ش ك٢ ا٫سرجبـ 
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٨ُقلبٍ ٝاُؼذٝإ، أدٟ ع٘س اُٞاُذ٣ٖ ئ٠ُ رؼذ٣َ اُؼ٬هبد ث٤ٖ اُزؼِن اُٞاُذ١ ثبُٜبرق 

ٝا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٝاُؼذٝإ، ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾذ٣ذ ك٢ اُ٘ٔٞرط اُٞس٤ف ُسِٞى ا٧ثٞح 

٠ ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٖٝٓ ٝا٧ٓٞٓخ ا٣٩غبث٢ ًبٗذ أُسبساد ٖٓ اُزؼِن اُٞاُذ١ ئُ

اُزؼِن اُٞاُذ١ ئ٠ُ ػذٝإ ا٧قلبٍ ٓخزِلخ ثطٌَ ًج٤ش، ك٢ اُ٘ٔٞرط اُٞس٤ف ُِسِٞى اُسِج٢، ًبٕ 

 أُسبس ٖٓ سِٞى ا٧ثٞح اُسِج٢ ئ٠ُ ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٓخزِلًب ثطٌَ ًج٤ش.

خذّ اُ٘ٔزعخ ُِزذخَ ك٢ ( ثؼ٘ٞإ " كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٣سز2216" ) Smart; et al دساسخ " .12

ؽب٫د أقلبٍ ٓب هجَ أُذسسخ أُ٘سؾج٤ٖ ٝاُخغ٤ُٖٞ "، ٝاسزٜذكذ اٌُطق ػٖ كؼب٤ُخ اُزذخَ 

ثبسزخذاّ ثشٗبٓظ ُِل٤ذ٣ٞ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ك٤٘خ اُ٘ٔزعخ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبساد أُطبسًخ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ 

ثش٣بؼ ا٧قلبٍ اُذساسخ ٖٓ )قلِخ( ٝاؽذح ػٔشٛب اُض٢٘ٓ )أسثؼخ س٘ٞاد ٝسزخ أضٜش( ِٓزؾوخ 

رْ اخز٤بس اُكلِخ ٖٓ خ٬ٍ آساء أُؼِٔبد ؽُٜٞب، قجن ػ٠ِ اُكلِخ ٓو٤بط ُِٔطبسًخ ا٫عزٔبػ٤خ 

ٝٓو٤بط ُِٜٔبساد اُطخػ٤خ ًٝبٗذ دسعبد اُكلِخ ٓزذ٤ٗخ ُِـب٣خ ه٤بسبً ثأهشاٜٗب، رْ رػ٤ْٔ 

جشٗبٓظ ( أسبث٤غ، ٝخ٬ٍ عِسبد ا12ُ( عِسبد أسجٞػ٤ب ٝأسزٔش ُٔذح )5اُجشٗبٓظ ثٞاهغ )

رؼشؾذ اُكلِخ ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُل٤ذ٣ٞٛبد اُز٢ غٔٔذ خػ٤ػبً غِذ ُض٣بدح ٓطبسًخ اُكلِخ 

ٓغ أهشاٜٗب ٫س٤ٔب ك٢ اُِؼت اُزؼب٢ٗٝ، ًٝبٗذ ٖٓ أْٛ اُ٘زبئظ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ اُل٤ذ٣ٞ أُسزخذّ 

كلِخ ٝكؼب٤ُخ ك٤٘خ اُ٘ٔزعخ ك٢ رؾس٤ٖ س٤ًِٞبد اُكلِخ أُزؼِوخ ثبُٔطبسًخ، ثب٩ؾبكخ ئ٠ُ إٔ اُ

 أغجؾذ أًضش صوخ ك٢ ٜٓبسارٜب ا٫عزٔبػ٤خ ٝرُي ث٘بء ػ٠ِ رو٤ْ ًَ ٖٓ أُؼِٔخ ٝا٧ّ.

( ٝٛذكذ اُذساسخ ٌُِطق ػٖ 2214" )et all Maryam Zarra-Nezhad دساسخ "  .11

ذ ا٧قلبٍ ٣خلق ٖٓ ا٫سرجبـ ث٤ٖ أسب٤ُت ا٧ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ػ٘

ٝاُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼبقل٢ ٨ُقلبٍ، ٝر٘بُٝذ ٛزٙ اُذساسخ اُزأص٤شاد أُطزشًخ ٬ُٗسؾبة 

ا٫عزٔبػ٢ ٨ُقلبٍ ٝأٗٔبـ رشث٤خ ا٧ٜٓبد ٝا٥ثبء ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼبقل٢ ٨ُقلبٍ. هبّ 

٠ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُس٤ًِٞبد اُذاخ٤ِخ ٝاُخبسع٤خ ك٢ ( قلًِب ػ314ِأُؼِٕٔٞ ثزو٤٤ْ )

( ثَٔء 182( ٝا٥ثبء )ٕ = 279. هبٓذ ا٧ٜٓبد )ٕ = 3-1ص٬س ٗوبـ ص٤٘ٓخ ث٤ٖ اُػلٞف 

اسزج٤بٗبد ُو٤بط ٓذٟ ػبقلزْٜ ٝس٤كشرْٜ اُس٤ًِٞخ ٝاُ٘لس٤خ ك٢ ٗلس اُ٘وبـ اُض٤٘ٓخ، رْ 

سؾبة ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧قلبٍ ك٢ ٜٗب٣خ ٓشؽِخ اُؾػٍٞ ػ٠ِ روبس٣ش أُؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ ٓسزٟٞ ا٫ٗ

س٣بؼ ا٧قلبٍ، ٝأظٜش رؾ٤َِ ُٞؽخ اُ٘زبئظ إٔ ا٧قلبٍ اُز٣ٖ أظٜشٝا ػ٬ٓبد ا٫ٗسؾبة 

ا٫عزٔبػ٢ ثطٌَ خبظ ًبٗٞا ػشؾخ ٦ُصبس اُسِج٤خ ٫ٗخلبؼ أُٞدح ا٤ٓٞٓ٧خ ٖٓ ؽ٤ش اُسِٞى 

س٤كشح اُ٘لس٤خ ٨ُٜٓبد ٝا٥ثبء اُخبسع٢، ػ٬ٝح ػ٠ِ رُي ٖٓ ث٤ٖ ٛإ٫ء ا٧قلبٍ ر٘جأد اُ

ثٔسز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ ٓطٌِخ ا٫سزجكبٕ، ٌُٖٝ ك٢ اُٞهذ ٗلسٚ ر٘جأد اُس٤كشح اُ٘لس٤خ ٨ُٜٓبد 

أ٣ؿًب ثٔسزٟٞ ػبٍٍ ٖٓ اُسِٞى ا٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٢ ٝٓسز٣ٞبد ٓ٘خلؿخ ٖٓ أُطٌِخ اُخبسع٤خ، 

ٗٔٞرط اُؾسبس٤خ اُزلبؾ٤ِخ. ػ٠ِ ا٩عٜبد أًضش ٖٓ –ا٫سز٘زبعبد دػٔذ اُ٘زبئظ ٗٔٞرط ا٫سزؼذاد 

ُٝعذ إٔ ا٧قلبٍ أُ٘سؾج٤ٖ اعزٔبػ٤ًب ٓؼشؾٕٞ ثطٌَ خبظ ٦ُصبس اُسِج٤خ اُ٘بعٔخ  سج٤َ أُضبٍ 

ػٖ اٗخلبؼ ػبقلخ ا٧ٓٞٓخ. ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ اُس٤كشح اُ٘لس٤خ ٨ُٜٓبد ًبٕ ُٜب آصبس ئ٣غبث٤خ 
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ٝهِِذ ٖٓ ٤ًٔخ أُطبًَ اُخبسع٤خ، ئ٫ ػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُقلبٍ أُ٘سؾج٤ٖ اعزٔبػ٤ًب، 

أٜٗب ًبٗذ ٓشرجكخ ك٢ اُٞهذ ٗلسٚ ثض٣بدح ٓطبًِْٜ اُذاخ٤ِخ. ثٜزٙ اُكش٣وخ ٣جذٝ إٔ ا٧قلبٍ 

 أُ٘سؾج٤ٖ اعزٔبػ٤ًب ٓؼشؾٕٞ ُخكش ئسؾبء أٜٓبرْٜ ػ٠ِ ؽسبة سكب٤ٛزْٜ.

 انبحث: إستخلاصاث

ر٤ٔ٘خ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ ُذ١ ًٝزُي هذسح اُجشآظ اُزشث٣ٞخ ػ٠ِ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢  .1

 ػ٤٘خ اُجؾش.

أُسبٛٔخ ك٢ ئ٣غبد ثذائَ ؿ٤ش رو٤ِذ٣خ ثبسزخذاّ اُجشٗبٓظ اُزشث٣ٞخ ُِؾذ ٖٓ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢  .2

 ثبُكشم اُزو٤ِذ٣خ.ٝاُز٢ ٣ػؼت ػ٠ِ أُشث٤ٖ ر٤ٔ٘زٜب 

 ٝعٞد اُؼذ٣ذ ٖٓ قشم اُزذخَ اُؼ٬ع٢ ُخلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُكلَ اُشٝؾخ. .3

 أسجبة ٝٓظبٛش اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ُكلَ اُشٝؾخ.رزؼذد  .4

 اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُٚ ػ٬هخ ه٣ٞخ ثبُٔلب٤ْٛ اُ٘لس٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ أُخزِلخ. .5

 تٌصْاث انبحث:

ُكلَ اُشٝؾخ ُٜب رأص٤ش ئ٣غبث٢ ك٢ خلؽ رِي  ا٩ٗسؾبث٤خؾشٝسح ا٫ٛزٔبّ ثبُس٤ًِٞبد  .1

 اُس٤ًِٞبد ُذ٣ْٜ.

ٝاُؼ٬هبد  ا٩ٗسؾبث٤خا٫ٛزٔبّ ثب٧ٗطكخ اُغٔبػ٤خ ُٔب ُٜب ٖٓ رأص٤ش ػ٠ِ اُؾذ ٖٓ اُس٤ًِٞبد  .2

 ا٫عزٔبػ٤خ ًٝزُي رٞاكن اُكلَ ٓغ ٗلسٚ ٝٓغ ا٥خش٣ٖ.

ا٫ٛزٔبّ ثبُزؼشف ػ٠ِ أُط٬ٌد اُ٘لس٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٠ رؼٞم ا٧قلبٍ ػٖ رؾس٤ٖ ٜٓبسارْٜ  .3

ْ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝٓؾبُٝخ ئ٣غبد اُؾٍِٞ أُ٘بسجخ ُزِي ا٫عزٔبػ٤خ ٝخبغخ أُزؼِوخ ثزٞاغِٜ

 أُط٬ٌد ٝٓؾبُٝخ ٓٞاعٜزٜب.

ػوذ دٝساد ُػوَ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ رشث٤خ اُكلَ ثبُٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝرُي ُٔٞاعٜخ ٓب  .4

 ٣زؼشؼ ُٚ ٖٓ ؾـٞـ ٗلس٤خ ٝاعزٔبػ٤خ هذ رإصش ػ٠ِ ٓسزٟٞ أدائٚ أص٘بء اُؼَٔ ٓغ ا٧قلبٍ. 

ُؼ٤ِٔخ اُؾذ٣ضخ ك٢ ٝؾغ ثشآظ اُزذس٣ت ٧قلبٍ اُشٝؾخ ثٔب ٣ز٘بست ٓغ اسزخذاّ ا٧سب٤ُت ا .5

 هذسارْٜ ٝاسزؼذادارْٜ.
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 :انًشاجغ

 أًلًا: انًشاجغ انؼشبْت:

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ُِؼ٬ط اُٞاهؼ٢ ك٢ خلؽ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ُذ١ 2212ئثشا٤ْٛ ػ٢ِ اُس٤ذ ػ٢ِ )

 .224 -174، ظ132، اُؼذد ًانًؼشفتيجهت انمشاءة ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ أٌُلٞك٤ٖ، 

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُزخل٤ق ثؼؽ اؾكشاثبد اُ٘كن ٝأصشٙ 2214أسبٓخ ػجذ أُ٘ؼْ ػ٤ذ ؽسٖ )

سسانت ك٢ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧قلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً )اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ(، 

 ، ٓؼٜذ اُذساسبد اُؼ٤ِب ُِكلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ضٔس.ياجستْش

، ٌٓزجخ اُضٛشاء، حتْاجاث انخاصتالإالإسشاد اننفسِ نزًٍ (. 2229أضشف أؽٔذ ػجذ اُوبدس )

 اُوبٛشح.

(. دساسخ رطخ٤ػ٤خ ٓوبسٗخ ك٢ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٨ُقلبٍ اُزٞؽذ٤٣ٖ 2221أ٤ٓشح قٚ ثخص )

 (، عبٓؼخ اُجؾش٣ٖ.3، اُؼذد )يجهت انؼهٌو انتشبٌّت اننفسْتٝأهشاْٜٗ أُزخِل٤ٖ ػو٤ِب، 

، داس اُس٬ّ "ػلاج لأىى ػشش يشكلاثيشكلاث الأطفال "تشخْص ً(. 2212ثٌبس ػجذ اٌُش٣ْ )

 ُِكجبػخ ٝاُ٘طش ٝاُزشعٔخ اُوبٛشح.

 ، داس اُػلبء ُِ٘طش ٝاُزٞص٣غ، ػٔبٕ.الاظطشاباث انسهٌكْت(. 2222عٔبٍ ٓزوبٍ اُوبسْ )

(. كبػ٤ِخ ا٩سضبد ثبُِؼت ك٢ رخل٤ق اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ 2214ؽس٤ٖ ؽبٓذ ) ؽس٘بء

 ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب.سسانت ياجستْشأقلبٍ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ ا٤ُ٘ٔب، 

 ، داس اُلٌش اُؼشث٢، اُوبٛشح.يمذيت فِ صؼٌباث انتؼهى(. 2215ؽ٤ٔذح اُس٤ذ اُؼشث٢ )

(. اُخغَ ٝػ٬هزٚ ثٌَ ٖٓ اُطؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لس٤خ ٝأسب٤ُت أُؼبِٓخ 2222ٔذ )ؽ٘بٕ ث٘ذ أسؼذ ٓؾ

، ٤ًِخ سسانت ياجستْشاُٞاُذ٣خ ُذ١ ػ٤٘خ ٖٓ قبُجبد أُشؽِخ أُزٞسكخ ثٔذ٣٘خ ٌٓخ أٌُشٓخ، 

 اُزشث٤خ، عبٓؼخ أّ اُوش١.

(. دساسخ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ١ ا٧قلبٍ ٖٓ ؽ٤ش ػ٬هزٚ 2227ػضٔبٕ ٓؾٔذ أثٞ اُؼ٤٘٤ٖ ) ؽ٘بٕ

 ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ضٔس.سسانت ياجستْشثأسب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ، 

(. كبػ٤ِخ اسزخذاّ أٗٞاع ٓخزِلخ ٖٓ اُِؼت ك٢ رؼذ٣َ ثؼؽ 2221خبُذ ػجذ اُشاصم اُس٤ذ )

، 1، أُغِذ 3، اُؼذد يجهت انطفٌنت ًانتنًْتاُشٝؾخ، اؾكشاثبد اُسِٞى ُذٟ قلَ 

 أُغِس اُؼشث٢ ُِكلُٞخ ٝاُز٤ٔ٘خ.

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسضبد١ س٢ًِٞ ك٢ رخل٤ق اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ 2229س٣بؼ ؽسٖ ػك٤خ )

، ٤ًِخ اُزشث٤خ، سسانت ياجستْشاُزؾػ٤َ اُذساس٢ ُذ١ اُز٤ٓ٬ز ر١ٝ غؼٞثبد رؼِْ اُوشاءح، 

 اُط٤خ. عبٓؼخ ًلش

، داس اُضوبكخ ُِ٘طش انتشبْت انخاصت نلأطفال رًُ الاظطشاباث انسهٌكْت(. 2222سؼ٤ذ ؽس٢٘ اُؼضح )

 ٝاُزٞص٣غ، ا٧سدٕ.

رً صؼٌباث انتؼهى الاجتًاػْت ًالانفؼانْت، خصائصيى، اكتشافيى، (. 2211س٤ِٔبٕ ػجذ اُٞاؽذ )

 ّ، داس ا٤ُٔسشح ُِ٘طش، ػٔبٕ، ا٧سدٕ.سػاّتيى، يشكلاتو
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(. اُخػبئع اُس٤ٌٞٓزش٣خ 2218ذ غجؾ٢، ٣بس٤ٖٔ سٓؿبٕ ًٔبٍ، ث٤ٜخ ػجذ اُجبسف ػ٢ِ )س٤

، عبٓؼخ ػ٤ٖ يجهت الإسشاد اننفسُِٔو٤بط اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أقلبٍ اُشٝؾخ، 

 .452 – 433، أثش٣َ، ظ54ضٔس، ٓشًض ا٩سضبد اُ٘لس٢، 

 ا٩ٗسؾبث٢اُزٞاغَ ك٠ رؼذ٣َ اُسِٞى (. كبػ٤ِخ اُزذس٣ت ػ٠ِ 2227غبُؼ ػجذ أُوػٞد اُسٞاػ )

 ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ث٢٘ س٣ٞق.سسانت ياجستْشُذٟ ا٧قلبٍ ؾؼبف اُسٔغ، 

، داس اُس٬ّ يشكلاث الأطفال: تشخْص ًػلاج لأىى ػشش يشكلاث(. 2212ػجذ اٌُش٣ْ ثٌبس )

 ُِكجبػخ ٝاُ٘طش ٝاُزشعٔخ، اُوبٛشح.

لعاّا يؼاصشة فَ صؼٌباث انتؼهى اننظشّت . (2214ػ٢ِ ٓؾٔٞد ضؼ٤ت، ػجذالله ػ٠ِ ٓؾٔذ )

 ، داس عٞاٗب ُِ٘طش ٝاُزٞص٣غ، اُوبٛشح.ًانتطبْك

(. اُؼ٬ط ثبُٞاهغ ُخلؽ اُسِٞى ا٩ٗسؾبث٢ ُذ١ أقلبٍ اُشٝؾخ 2219ؿبدح ًبَٓ س٣ٞل٢ )

 ، اُؼذد اُؼبضش، ٤ُٞ٣ٞ، عبٓؼخ أس٤ٞـ.يجهت انذساساث فِ انطفٌنت ًانتشبْتأُزِؼض٤ٖٔ، 

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُخلؽ اُزِؼضْ ك٢ رؾس٤ٖ ٜٓبساد اُك٬هخ 2217اُ٘ٞث٢ ٓؾٔذ ػ٠ِ ) ٓؾٔذ

دساساث ػشبْت فِ انتشبْت ًػهى يجهت ُذٟ ا٧قلبٍ،  ا٩ٗسؾبث٢خ ٝخلؽ اُسِٞى اُِـ٣ٞ

 .282 -247، ٓب٣ٞ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُسؼٞد٣خ، ظ85، اُؼذد اننفس

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ٣سز٘ذ ئ٢ُ اُِؼت اُغٔبػ٢ ُِؾذ ٖٓ 2212اُؼض٣ض اٌُش٤ٔ٣ٖ )ٓؾٔذ ػجذ 

اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝرؾس٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد ٝاُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ُذ١ اُكِجخ اُٞاكذ٣ٖ ك٢ 

، ٤ًِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لس٤خ، سسانت دكتٌساهأُشؽِخ ا٧سبس٤خ ثذُٝخ ا٩ٓبساد اُؼشث٤خ. 

 اُؼشث٤خ، ا٧سدٕ.عبٓؼخ ػٔبٕ 

، ٓغٔٞػخ ا٤َُ٘ الإػالت اننفسْت انًفيٌو ًالأنٌاع ًبشايج انشػاّت(. 2225ٓذؽذ أثٞ اُ٘ػش )

 اُؼشث٤خ، اُوبٛشح.

(. ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ُذ١ ا٧قلبٍ أُزخِل٤ٖ ػو٤ِبً ٝػ٬هزٚ ثجؼؽ 2212ٓش٣ْ سٔؼبٕ أثٞ كخش )

يجهت ر٤٘ٛبً ك٢ ٓؾبكظخ دٓطن،  ُٔؼٞه٤ٖأُزـ٤شاد. دساسخ ٤ٓذا٤ٗخ ك٢ ٓشاًض سػب٣خ ٝرأ٤َٛ ا

 .812 -772(، ظ4) 26، جايؼت ديشك

يجهت انتشبْت (. اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزأخش اُِـ١ٞ ُذ١ أقلبٍ اُشٝؾخ، 2222ٓ٘ٚ ؽٔٞدح )

 .231-194، ٤ًِخ ػِّٞ ا٩ػبهخ ٝاُزأ٤َٛ، عبٓؼخ اُضهبص٣ن، ظ39، اُؼذد انخاصت

 ، ئ٣زشاى ُِكجبػخ ٝاُ٘طش، اُوبٛشح.ػٌايم انصحت اننفسْت انسهًْت (.2221ٗج٤ٚ ئثشا٤ْٛ ئسٔبػ٤َ )

(. سِٞى ا٫ٗسؾبة ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ اُز٤ِٔز ٝثؼؽ أُط٬ٌد ا٫ٗلؼب٤ُخ 2211ٝس٤ِخ اثٖ ػبٓش )

-125(، ظ22)11، عبٓؼخ ٓؾٔذ خ٤ؿش ثسٌشح، يجهت انؼهٌو الإنسانْتأُطبثٜخ ُٚ، 

118. 

(. كؼب٤ُخ ا٩سضبد أُؼشك٢ اُس٢ًِٞ ك٢ خلؽ اُطؼٞس ثب٫ٗسؾبة 2212) ٫ٝء ًشّ ٓؾٔذ ا٫ٓبصٟ

، سسانت ياجستْشا٫عزٔبػ٢ ٝأصشٙ ك٢ ص٣بدح اُضوخ ثبُ٘لس ُذٟ ا٧قلبٍ رٟٝ اُؼسش اُوشائ٢، 

 ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ اُضهبص٣ن.
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https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%8C+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%A8%D9%8A+%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
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ا٧قلبٍ  (. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ئسضبد١ ك٢ خلؽ اُسِٞى ا٫ٗسؾبث٢ ُذ٤ُٝ2217١ذ ٝٛذإ ؽ٤ٔذ ػٔبسٙ )

 .922 -868، ٣٘ب٣ش، 21، عبٓؼخ ثٞسسؼ٤ذ، يجهت كهْت انتشبْتر١ٝ غؼٞثبد اُزؼِْ، 
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