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وٍيخ  عبٌجبد يٌذ الإعزّبػيٚاٌزفبػً  الإٔفؼبٌياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ٚػلالزٙب ثبلإرضاْ 

 اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح

 :ئػذاد

ك/ ئٌّبْ غبثو ؽسبٍٔٓ ِؾّل


 

 

 :اٌّسزخٍع

قجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ًاٌزًوف يٍ ًئٌ اٌؾبًٌ٘لف اٌجؾش       

قجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح، ٚ دقبٌجب يٌل أْفًبًٌ

ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي اْرياْ رًوف  ًٌلٌٙٓ، وّب ٘لف ئٌ اْعزّبيًٚاٌزفبيً 

زفبيً ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي اٌٚد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح، قبٌجب يٌل أْفًبًٌ

اٌزٕجإ  ًف ئسٙبِب اْرياْ أْفًبًٌأثًبك أوضو  ًاٌزًوف يٍ ًٚ٘لف أٌؿبً ئٌ ،ٌلٌٙٓ اْعزّبيً

 ًف ئسٙبِب اْعزّبيًاٌزفبيً أثًبك ٚأوضو ، قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

ِٓ قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ( قبٌجخ 644ٚلل رىٛٔذ يٍٕخ اٌجؾش ِٓ ) ٌلٌٙٓ. ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ 

إًٌٍخ اْسزكٕيٍخ ٌٍزؾمك ِٓ غٕؽٍخ  ً( قبٌجخ ف031ٚرُ اْسزًبٔخ ثًلك ) ،ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

قبٌجبد وٍٍخ  يِمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل( قبٌجخ ًٌٍٍٕخ اِسبسٍخ قجك يٍٍٙٓ 334ٚيلك) ،اِكٚاد

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل ٔفًبًٌاْاْرياْ  ِمٍبًٚاٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )ئيلاك اٌجبؽضخ(، 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )ئيلاك  يٌل اْعزّبيًاٌّجىوح )ئيلاك اٌجبؽضخ(، ِمٍبً اٌزفبيً 

يٕلخ اهرجبقٍخ قوكٌخ )ِٛعجخ( كاٌخ ئؽػبئٍبً ثٍٓ اٌػٛه  ٚعٛك اٌجبؽضخ(. ٚأسفود إٌزبئظ يٓ

ٚثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً  ،بد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحٌلي قبٌج أْفًبًٌاٌنٍٕ٘خ ٚأرياْ 

فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي  أْفًبًٌأرياْ  أنٙود إٌزبئظ ٔسجخ ئسٙبَ ٌلٌٙٓ، وّب اْعزّبيً

ٚؾؾذ أٚ ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى33ئسٙبَ )ٚمٌه ثٕسجخ  ،قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ خ ئسٙبَ إٌزبئظ أٌؿب ٔسج

ثًل )اٌّوٚٔخ فً وّب ثٍٕذ إٌزبئظ أْ  ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى64ئسٙبَ )ٚمٌه ثٕسجخ  ،ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

فً  سٙبِٗئفً اٌزورٍت اِٚي ِٓ ؽٍش عبء  أْفًبًٌاٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( ِٓ أثًبك أرياْ 

عبء ثًل )أرػبي ثبَفوٌٓ(  وّب ،بد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحاٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌج

سٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي ئعزّبيً فً اٌزورٍت اِٚي ِٓ ؽٍش ِٓ أثًبك اٌزفبيً أ

زّبيً ِٓ أثًبك اٌزفبيً أععبء ثًل )أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ثٍّٕب  ،قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

سٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ ئفً اٌزورٍت اٌضبًٔ ِٓ ؽٍش 

فً اٌزورٍت اٌضبٌش عبء جًل )اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أعزّبيً ٌ ٚثبٌٕسجخ ،اٌّجىوح

 بد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح.سٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجئِٓ ؽٍش 

 

  :اٌىٍّبد اٌّفزبؽيخ

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. ،اْعزّبيًاٌزفبيً  ،أْفًبًٌاْرياْ  ،اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

                                                           
ِعبًِخ إٌٍّب -وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح  -لهً يٍُ ٔفس اٌكفً ثمسُ اًٌٍَٛ إٌفسٍخ 
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Mental Images and Their Relationship to Emotional Balance 

and Social Interaction among Female Students at the College 

of Education for Early Childhood 

 

Abstract: 

The current research aims to explore the nature of the correlative relationship 

between mental images and emotional balance among female students at the 

College of Education for Early Childhood. Additionally, it seeks to examine the 

correlative relationship between mental images and social interaction among 

them. The study also aims to determine the predictive ability of emotional balance 

through mental images and the predictive ability of social interaction through 

mental images. Furthermore, it aims to explore the dimensions of emotional 

balance that contribute most to predicting mental images among female students 

of the study sample, as well as the dimensions of social interaction that contribute 

most to predicting their mental images among them. The research sample 

consisted of (466) female students from the College Education for Early 

Childhood. The study utilized (130) students in the pilot sample to validate the 

data collection tool, and (336) students in the basic sample were administered the 

instruments, including the Mental Images Scale, the emotional Balance Scale, and 

the Social Interaction Scale (prepared by the researcher). The results revealed a 

significant positive correlative relationship between mental images and emotional 

balance, as well as between mental images and social interaction among female 

students. The results also indicated the predictive ability of emotional balance for 

mental images, contributing (39%) to the dependent variable. Furthermore, the 

results demonstrated the predictive ability of social interaction for mental images, 

contributing (45%) to the dependent variable. The dimensions 'Flexibility in 

Dealing with Life Situations' from the emotional Balance Scale and 

'Communication with Others' from the Social Interaction Scale were found to be 

the most contributing dimensions to predicting mental images among female 

students at the College of Education for Early Childhood. Additionally, 'Concern 

for Others' from the Social Interaction scale ranked second, while 'Cooperation 

with Others' from the Social Interaction scale ranked third in terms of their 

contributions to predicting mental images among these students’. 

 

Keywords: 
mental images, emotional balance, social interaction, female students at the 

College of Education for Early Childhood. 
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 :ِمذِخ اٌجؾش

ِٚٓ ثٍُٕٙ قبٌجبد وٍٍخ   قٕة اٌغبًِخًٌزّل يٍٍٙب  ًرًل اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ أؽل أثوى اٌوٚافل اٌز       

يٍٍٗ ِٓ أضقبظ  يثّب ٌٕكٛ اْعزّبيًاٌزفبيً ِى اٌّؾٍف  ًفاٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍٕخ اٌجؾش 

ٚغٛه يٓ إٌبً ٚاًٌبٌُ ِٓ ٚرورجف اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ثػٛه مارٍخ  ،ِٚإسسبد ٚوٍبٔبد ايزجبهٌخ

ٚرؾلك فىؤب ٚضًٛهٔب ٚفًٍٕب. ٌنا ِٓ اٌُّٙ ًِوفخ وٍفٍخ رىْٛ اٌػٛه  هؤٚسٕب ًؽٌٕٛب ٔؾٍّٙب ف

ٌػًٕٙب أْسبْ يٓ ٔفسٗ ٚرطىً يٕلبرٗ ثبَفوٌٓ ٚثبٌجٍئخ اٌّؾٍكخ ٚمٌه ثملهرٗ  ًاٌنٍٕ٘خ اٌز

 رطىًٍ ؽٍبرٗ ٚفمبً ٌزػٛهارٗ.  ًاٌقبغخ يٍ

وٍفٍخ اسزقلاَ أْسبْ يمٍٗ ٚغبٌزٗ ِٓ مٌه ِٚبٍ٘خ  ًٓ ٘نٖ أْكجبيبد اٌنٍٕ٘خ ئٌٌٚقؿى رىٌٛ      

ارسبو أفك أْسبْ  ًئٌ يفٕٙبن غٛهح مٍٕ٘خ رإك .رزىْٛ ٚرزوسـ كافٍٗ ًاٌزطبثىبد اًٌػجٍخ اٌز

رٌٛل اٌقٛف ٚرغجو  يوّب أْ ٕ٘بن أكجبيبد أفو ،ٚاوزطبفٗ ٌٍغلٌل ٚاٌجؾش ِى آفوٌٓ يٓ ؽٍٛي

ٕٚ٘بن غٛه ًٌٕٙ ِٕٙب إٌبً اٌطغبيخ ٚاٌّضبثوح  ،أْسؾبة ٚاٌزمٛلى ثًٍلاً يٓ يبٌّٗ ًيٍأْسبْ 

٘ٛح اٌٍأً ٚاْسزسَٕ  ًغًٍل آفو غٛهاً رغًً أْسبْ ٌٕيٌك ئٌ ًئٔ أْ ٕ٘بن يٍ ،ٚاٌكّإٍٔٔخ

ب ئٌغبك سجًٍ ٌغًٍٕ ًٚاٌطه، ٚئما اكهوٕب أغً ٘نٖ أْكجبيبد ٚلٛرٙب فسٛف ٔزّىٓ ِٓ اٌزفىٍو ف

ًٔ ِٓ أْ رزؾىُ  ًٔزؾىُ ف ًٕ ثل  (.4، 4106 ،)٘ٛرو ثٕب ً٘اٌػٛه ِسزمج

رزىْٛ يٕل اِفواك ٚاٌغّبيبد ئىاء  ًإٌبرظ إٌٙبئً ٌٓٔكجبيبد اٌنارٍخ اٌز ً٘فبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ       

ضقع ًٍِٓ أٚ ٔهبَ ِب أٚ ضًت أٚ عٕس ثًٍٕٗ أٚ ِٕطأح أٚ ِإسسخ أٚ ِٕهّخ ًٍِٕخ ٌّىٓ أْ ٌىْٛ 

 ،اٌّجبضوحؾٛء اٌزغبهة اٌّجبضوح ٚغٍو  ًبد فٚرزىْٛ ٘نٖ أْكجبي ،ؽٍبح أْسبْ ًٍو يٌٍٗ رأص

ٚثغؽ إٌهو يٓ غؾخ ٚيلَ غؾخ  ،ٚرورجف ٘نٖ اٌزغبهة ثًٛاقف اِفواك ٚارغب٘برُٙ ٚيمبئلُ٘

ؾٛئٗ  ًرّضً ِغؾبثٙب ٚالًبً غبكلبً ٌٕهوْٚ ف ًرزؿّٕٙب فٕغخ ٘نٖ اٌزغبهة فٙ ًاًٌٍِّٛبد اٌز

أسبسٙب. وّب أٔٙب رّضً اٌقيٌٓ اٌّزواوُ ِٓ اِفىبه  ًِب ؽٌُٛٙ ٌٚفّْٙٛ ٌٚملهْٚ يٍ ًئٌ

رىٛٔذ ثفًً للهاد ؽسٍخ ِجبضوح أٚ غٍو  ًم٘ٓ أْسبْ ٚاٌز ًٚأْكجبيبد ٚاِؽىبَ اٌّٛعٛكح ف

ِجبضوح رغبٖ فوك أٚ عّبيخ أٚ ِٕهّخ أٚ نب٘وح ٌٚطىً ٘نا اٌقيٌٓ ِػلهاً ِٓ ِػبكه اًٌٍٍّخ 

ئرقبم اٌمواهاد ٚاِؽىبَ رغبٖ اِضٍبء ٚيبكح ِب ٌىْٛ مٌه اٌقيٌٓ  ًرمٛك ئٌ ً)اٌزفىٍو( ٚاٌز اًٌمٍٍخ

اٌّزواوُ ِٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِطؾٛٔبً ثبًٌبقفخ ثؾٍش رىْٛ رٍه أْكجبيبد ٚاِؽىبَ ئِب سٍجٍخ أٚ 

 (. 44، 4106 ،ً)ِٛس ئٌغبثٍخ

ػٍخ أْسبٍٔخ ؛ ْهرجبقٗ اٌىجٍو ٚاٌٛصٍك ًٌل اٌغبٔت أٔفًبًٌ عيءاً ِّٙبً ِٓ اٌطقٌنٌه       

" ًٌٚزجو أٔفًبي أؽل اِسس ،ٚٔسٍّب اًٌمًٍ ٚاٌؾووً ِٕٙب ،يثبًٌلٌل ِٓ عٛأت اٌطقػٍخ اِفو

رؾلٌل ٚرٛعٍٗ ّٔٛ اٌطقػٍخ أْسبٍٔخ ثىً  ًؽٍش ًًٌّ يٍ ،ثٕبء اٌطقػٍخ اٌسٌٛخ ًيٍرًًّ  ًاٌز

)اٌيغٍٛي  فًبي ٚأّٔبـ اٌسٍٛن اٌّقزٍفخ"ِٚب رؾممٗ ِٓ أ ،ِب رؾٍّٗ ِٓ يٛاقف ٚأفىبه

 (640، 4114،ٚإٌٙلاٚي



 َ( 7272( )أوزٛثش 1( ط )7( ع )72اٌّغٍذ )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزشثيخ ٚصمبفخ اٌغفً وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

 7867 -0252اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ الإٌىزشٚٔي                  7222-2721اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

86 
 

رًل ٚسٍٍخ أرػبي ٚاٌزٛاغً ٚ ،ٔسزّواه اٌؾٍبح ٚغٕى اٌمواه ُِٙ أٔفًبٔد ِػلهٚرّضً       

، 4106،ي)اٌيغٍٛي ٚإٌٙلاٚ ٌزؾمك ِٓ فٌٕٙب اٌفُٙ ٚاٌزًبقف ٚاٌزملٌو ثٍٓ أفوك اٌّغزّى ًاٌز

633) . 

أؽل سّبد اٌطقػٍخ اٌّزٛافمخ اٌزً رزػف ثبٌطغبيخ فً ِٛاعٙخ  أْفًبًٌرياْ ًٌٚل أ      

اٌسٍكوح ٚاٌؿجف فً اٌزًجٍو يٓ  ًاٌزؾلٌبد ٚاٌؾسُ فً ارقبم اٌمواهاد اٌّّٙخ ٚاٌملهح يٍ

اٌؾت ٚاٌزفبيً اٌني ٔ ٌٍغً فػٛغٍخ اٌفوك  ًأٔفًبٔد ٚاِزٕن ٚعٛكاً ِى اَفوٌٓ لبئّبً يٍ

 (. 34، 4116ألِبعٗ ِى اَفوٌٓ ٚرؾمٍك مارٗ)ٌٛٔس،  ًٚئّٔب ًًٌّ يٍ

أْ ٌزؾىُ فً اسزغبثبرٗ ثؾٍش رىْٛ ثًٍلح يٓ  ًثأٔٗ للهح اٌطقع يٍ أْفًبًًٌٌٚوف اْرياْ       

رؾلٌل أفًبٔرٗ  ًٚأٔلفبيٍخ فً ِٛاعٙخ اٌّٛالف، فىٍّب وبْ اٌفوك أوضو للهح يٍ أْفًبًٌاٌزكوف 

أكائٙب  ًب ثبٌكوٌمخ إٌّبسجخ، أِىٕٗ مٌه ِٓ رؾمٍك أ٘لافٗ ٚىٌبكح اٌملهح يٍٚ اٌزؾىُ فٍٙب ٚئكاهارٙ

ٌسزقلَ ٌٛغف اٌطقع  أْفًبًٌأْ أرياْ  ًٚرؾمٍك كهعخ ِورفًخ ِٓ إٌغبػ، ثبْؾبفخ ئٌ

ِٕبسجخ ٌٍّٛلف ِٚزٕبغّخ ًِٗ ِٓ ؽٍش  أْفًبٌٍخإٌبؾظ أفًبًٌٍب ثؾٍش رىْٛ اسزغبثزٗ 

 .(61 ،4103،ٚآفوْٚ ياٌّكٍو)،(4102،31،يِؽّلٚا ،)يجل اٌسَٕاٌهوٚف

ٌقزئٙب ٚمٌه ِٓ فٕي  ًاٌز اٌنٍٕ٘خأْسبْ أْ ٌزًٍُ وٍف ٌزًبًِ ِى غٛهٖ  ًٌٚنٌه ٌغت يٍ      

ِٚزيْ ٔفسٍبً رغٍٍو٘ب كافٍٍبً ٌٚزؾمك مٌه ئما رؾوه أْسبْ ِٓ ًِبٔبرٗ إٌفسٍخ ٚاغجؼ ٔبؾظ أفًبٌٍبً 

 ًِوغٛثخ ٚٚالًٍخ ٌسزقلِٙب ف ئٌغبثٍخبثبرٗ فٍسزكٍى رىٌٛٓ غٛه اسزغ ًاٌزؾىُ ف ًٚلبكهاً يٍ

  اٌّٛالف إٌّبسجخ ٌزسًٙ يٍٍٗ اٌزًبًِ ِى اَفوٌٓ ٚاوزسبة اٌقجواد ثسويخ ٚثألً ٚلذ ٚعٙل.

ٌّٚىٕٕب اٌىطف يٓ  ،وبفخ اٌّغزًّبد ًعٛ٘و اٌؾٍبح اٌٍٍِٛخ ف اْعزّبيًًٌٚل اٌزفبيً        

فزفبيً  ،لٍّٙب ٚارغب٘برٙب ٚقّٛؽبرٙب اٌّقزٍفخ ِٓ فٕي ٘نا اٌزفبيًضقػٍبد اِفواك ثٕييبرٙب ٚ

ٚرىٌٛٓ  اوزسبة اٌقجوح اْعزّبيٍخ ًئٌ ياٌفوك ِى اَفوٌٓ اٌنٌٓ ٌؾٍكْٛ ثٗ ِٓ أفواك اٌّغزّى ٌإك

ثً ًٌل ضوقبً أسبسٍبً ٌجٕبء اٌجٍٕبد اًٌمٍٍخ، فٙٛ سٍٛن ثبقٓ ِٔٗ ٌزؿّٓ اًٌٍٍّبد  ،اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

، ثبْؾبفخ ياِسبسٍخ وبْكهان، ٚاٌزنوو، ٚاٌزفىٍو، ٚاٌزقًٍ، ٚعٍّى اًٌٍٍّبد إٌفسٍخ اِفواًٌمٍٍخ 

 ٚاٌؾووبد ٚاٌّْبءاد ٚغٍو٘ب اٌٍفهًاٌزًجٍو  ًأٌؿبً يٍ يأٔٗ سٍٛن نب٘و ِٔٗ ٌؾزٛ ًئٌ

 (.444، 4114،ي)اٌقٍو

 ًرُٙ، ٌٚٙب كٚه وجٍو فيٕلبد إٌبً ٚرفبيٕ ًفرإصو ٍٕ٘خ اٌػٛه اٌن ٌٚزؿؼ ِٓ فٕي مٌه أْ     

 ًسٍٛوٍبرُٙ فٚرٛعٍٗ  ارغب٘برُٙ رطىًٍ ًرسُٙ ثطىً وجٍو ف فًِٙٛالفُٙ، رفسٍو رىٌٛٓ آهائُٙ ٚ

 ٌفىوْٚ ثٙب، ًاٌكوٌمخ اٌز ًيٍ ، وّب رإصؤِٙب ِورجكخ ثمٍُّٙ ًِٚزملارُٙ ٚصمبفزُٙ اٌؾٍبح أعزّبيٍخ

، فٕٙبن رقزٍف ؽست هؤٌخ أْسبْ فًٙ، ٌغبثبئاٌمواه سٛاء وبْ سٍجبً أٚ  ارقبميٍٍّخ  ًٚرسبيلُ٘ ف

 ًغبئجخ رًك ياَفوٌٓ كْٚ أْ ٔؾىُ اًٌمً ٚأفو ًغٛه مٍٕ٘خ فبقئخ ِطٛضخ ٔؾىُ ثٙب يٍ

ِوغٛثخ ًٌل ٘لف أسبسً  ئٌغبثٍخ، ٌٚنٌه فاْ رىٌٛٓ غٛهح رًيى ِٛلف اَفوٌٓ ًئٌغبثأكجبو 

ِٔٙب يٍٍّخ كٌٕبٍِىٍخ رزغٍو ٚرزجلي ؽست  لبثٍخ ٌٍزغٍو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خوّب أْ  ،اٌغٍّى ٌزؾمٍمٗ ًٌسً

 .ٌزفبيً ًِٗ أْسبْ ياٌن اْعزّبيًاٌٛالى 
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 :ِطىٍخ اٌجؾش

ؽٍش أٔٙب يٍٕخ اٌجؾش  قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح  يٌلٌٍػٛه اٌنٍٕ٘خ كٚهاً ثبهىاً  ئْ       

ْكهان، ٚرؾلك اٌزفىٍو روسُ ِِٕؼ اٌؾٍبح، ٚرؾلك ٚعٛك أْسبْ، ٚرطىً ثٍٕخ اٌّـ، ٚرٛعٗ ا

 ًٚاٌطًٛه ٚاِفًبي، ٚرطىً اٌزًبٌص اٌّطزون ثٍٓ اٌفوك ٚاٌغّبيخ، ٚرغٍو اًٌبٌُ ٚرسُٙ ف

إٌغبػ، ٚاٌزٛاغً ِى  ًؽً اٌّطىٕد، ٚاٌملهح يٍ ًٚرسبيل يٍ ،(04، 4106،ركٛهٖ)٘ٛرو

 (041 ،4102،)هؤٚف اٌزػٛه ًاَفوٌٓ، ٚرٛسٍى اٌّلاهن، ٚاسزقلاَ اٌؾٛاً ٌٍّسبيلح يٍ

ٚرًًّ  عٍّى عٛأت ؽٍبرٗ اٌٍٍِٛخ  ًرًزجو أٔفًبٔد هوٕبً ٘بِبً فً ؽٍبح أْسبْ ٚرلفً فٚ       

ؽٍش رمَٛ ثزٛعٍٗ  ،عيء ٘بَ فً يٍٍّخ إٌّٛ اٌطبٍِخ ٚاٌّزىبٍِخ ًٚ٘ ،ثٕبء اٌطقػٍخ اٌسٌٛخ ًيٍ

فبٔٔفًبي اًٌّزلي ٌسبيل  ،ٚرغًً ِٓ ؽٍبرٗ ضٍئبً ِّزًبً ِٚزٕٛيبً ،اٌفوك ٔؾٛ اٌّسبه إٌّبئً اٌػؾٍؼ

أٔفًبٔد ٚاٌزٙٛه  ًرغٍت اًٌمً يٍ ًؽٍش أٔٗ ًًٌّ يٍ ،رأكٌخ اٌٛنبئف اًٌمٍٍخ ثٕهبَ ٚرٕسٍك ًيٍ

ًٔ  ،رفىٍوٖ ٚسٍٛوٍبرٗ ًئم ٌىْٛ اٌفوك أوضو اريأبً ف ،ٌٚؿجف إٌفس ٌٚىجؼ عّبؽٙب ٚثنٌه ٌىْٛ ِمجٛ

 ٚئلبِخ يٕلبد ِٕسغّخ ِٚزٛافمخ ًُِٙ ،اَفوٌٓ ًأوضو ٔغبؽبً فً اٌزأصٍو يٍٚ ،ِٓ اٌغّبيخ

((Tarannum& Khatoon,2009 . 

 ،رّبسه اٌطقػٍخ ًثٛغفٗ ِزغٍواً ِّٙبً ٌمَٛ ثبٌؾفبل يٍ أْفًبًٌٚرزّضً ٚنٍفخ أرياْ        

ًٕ لٌٛبً  ،رؾًّ اٌؿغٛقبد ٚاٌّضٍواد اٌجٍئٍخ ًِٚملهرٙب يٍ ،ٚرىبٍِٙب ٚاريأٙب ٚأرياْ أٔفًبًٌ كٌٍ

ٚرّزًٗ ثبٌّوٚٔخ اٌٛعلأٍخ رغبٖ اٌّٛالف ٌنٌه فاْ اْرياْ أٔفًبًٌ  ،ٕبء رٛاىْ اٌفوك إٌفسًث ًيٍ

                         إٌفسٍخ ِزكٍجبد اٌػؾخ ًٚهوٍيح أسبسٍخ ف ،لٛح أِب ًًٌل يٕػواً أسبسٍبً ف

 (4114،64،ي)اٌقبٌل

ؾجف  ًللهح اٌفوك يٍ يرسبُ٘ فً هفى ِسزٛ ًزوّب ًٌل أرياْ أٔفًبًٌ ِٓ اًٌٛاًِ اٌّّٙخ اٌ      

ٚا٘زّبِٗ  ،ٚرىٍفٗ ِى اٌجٍئخ اٌّؾٍكخ ،ٚأفًبٔرٗ ،ِٚطبيوٖ ،ٚأفىبهٖ ،ٚاٌزؾىُ فً سٍٛوٗ ،مارٗ

 ٚرٛقٍل إًٌلبد ِى اَفوٌٓ. ،ٚاٌزمًٍٍ ِٓ أؾكواثبد إٌفسٍخ ،ثٕفسٗ

ًٕ ِإصواً  ،اٌّّٙخ فً ؽٍبح اٌفوكوٛاؽل ِٓ أُ٘ اٌغٛأت  ،ِٚٓ ٕ٘ب ٌجوى أرياْ أٔفًبًٌ       ٚيبِ

 (.Tarannum& Khatoon ,2009 ) فً رؾلٌل أّٔبـ اٌطقػٍخ أْسبٍٔخ

 ٚأفًبٔرٕبأٔٙب ثّضبثخ ِمٍبً ٌؾلك ضًٛهٔب  يأ ،ٚرزسُ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ثبًٌبقفخ، ٚرًل أكاح رؾىُ      

اٌجؾش  ًٌنٌه رُ اٌزووٍي ف ّقزٍفخ.اٌّٛالف اٌ ًف ٔزقن٘ب ًٚاِؽىبَ اٌز أفًبٌٕبٌٚؿجف سٍٛوٕب ٚهكٚك 

 ِٚؾبٌٚخ اٌىطف يٓ إًٌلخ ثٍّٕٙب. أْفًبًٌكهاسخ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ًيٍ اٌؾبًٌ

ٔ رّٕٛ أِسبق  ٗٚثلًٌٚٔٚزجو اٌزفبيً أعزّبيً ِٓ أُ٘ يٕبغو إًٌلبد أعزّبيٍخ،       

  (.424، 4104،كاٌطقػٍخ ٚاٌّغزّى ٚاٌضمبفخ )ِؾّٛ ًاًٌّوفٍخ اٌّزّضٍخ ف

ٌلهن اٌفوك ِٓ فٌٕٙب ِب ٌمػلٖ ِٓ سٍٛوٍبد  ًًٌوف اٌزفبيً أعزّبيً ثأٔٗ اًٌٍٍّخ اٌزٚ      

ِورجكخ ثّٛلف اٌزفبيً ٌٚلهن ِب ًٌٍٕٗ اَفوٌٓ ِٓ سٍٛوُٙ ٚاْسزغبثخ إٌّبسجخ ٚفمبً 

 .(Beauchamp& Anderson,2010)ٌنٌه
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ًٌٍص  ًاٌز اْعزّبيًخ ٌزؾمٍك اٌزفبيً ثٍٕٗ ٚثٍٓ اٌٛسف ٌٚسزقلَ اٌفوك اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ وٛسٍٍ      

 ًلجً، وّب رإصو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ف يأغجؾذ أوضو رًمٍلاً ِٓ م ًفٍٗ ٌٚزىٍف ثٙب ِى نوٚف اٌؾٍبح اٌز

 ارغب٘بد إٌبً ٚيٕلبد ثًؿُٙ ثجًؽ. 

هاسبد رٕبٌٚذ ٚعل أْ ٕ٘بن ك ،رٕبٌٚذ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ًاٌلهاسبد ٚاٌجؾٛس اٌز ًٚثبْقٕو يٍ      

رأصٍواد رؾًٌٛ  لبِذ ثفؾع ًاٌز Vidovic et al. (2019)ِضً كهاسخ  رؾسٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

، ٌغبثٍخاٌػٛه اْ ًاٌػٛهح، ًٚ٘ اسزوارٍغٍخ مٍٕ٘خ ِقزػوح ِػّّخ ٌزسًٍٙ اٌٛغٛي ئٌ

 ثٍٓ اٌّغّٛيخ اٌزغوٌجٍخ ٚاٌؿبثكخ فً كاٌخ ئؽػبئٍبً ئٌغبثٍخٚعٛك فوٚق  ًئٌ اٌلهاسخ ٚرٛغٍذ

 Murphy، ٚكهاسخ ئٌغبثٍخاٌسٍجٍخ ئًٌ  اٌنٍٕ٘خرؾسٓ أيواؼ اٌمٍك اْعزّبيً ٔزٍغخ رغٍٍو اٌػٛه 

et al.(2015) ؽٍش أولد  ئٌغبثٍخغٛه  ًرًلًٌ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ ٚرؾٌٍٛٙب ئٌ ً٘لفذ ئٌ ًاٌز

اٌّؾزٍّخ  ٌغبثٍخاٌني أكي ئًٌ ىٌبكح وجٍوح فً ؽٌٍٛخ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اْفبيٍٍخ اٌجؤبِظ  ًإٌزبئظ يٍ

 ثًل اٌزلهٌت ٌٍّغّٛيخ اٌزغوٌجٍخ، ِمبهٔخ ثبٌّغّٛيخ اٌؿبثكخ.

 Sit ِضً كهاسخاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  ًاسزقلِذ ثواِظ لبئّخ يٍ ًوّب أْ ٕ٘بن ثًؽ اٌلهاسبد اٌز      

et al. (2020) ٌغبثٍخاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اْ ًلبئُ يٍ يٕعًاسزقلاَ ثؤبِظ رلفً  ً٘لفذ ئٌ ًاٌز 

اٌجؤبِظ اٌمبئُ يًٍ اٌػٛه اٌػٍٓ ٚأنٙود إٌزبئظ أْ  ًقٕة اٌغبًِخ ف ياْوزئبة ٌلًٌٕط 

 يرؾسٍٓ أيواؼ أوزئبة ٚاٌّياط ٚأسٍٛة اٌزفىٍو غٍو اٌزىٍفً ٌل ًلل أكي ئٌ ٌغبثٍخاًٌمٍٍخ اْ

  .قٕة اٌغبًِبد اٌػٍٍٕخ

 يًؽ اٌّزغٍواد اٌجؾضٍخ اِفوٚث اٌػٛه اٌنٍٕ٘خوّب رٕبٌٚذ اًٌلٌل ِٓ اٌلهاسبد إًٌلخ ثٍٓ       

 ٌغبثٍخرؾلٌل إًٌلخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اْ ً٘لفذ ئٌ ًاٌز Bibi et al. (2021)ِضً كهاسخ 

 كاٌخ ئؽػبئٍبً ئٌغبثٍخقٕة اٌغبًِخ فً ثبوسزبْ ٚأنٙود إٌزبئظ ٚعٛك يٕلخ  يٚاٌػؾخ إٌفسٍخ ٌل

 ،ٚاٌلٌّٛغوافٍخ اٌّزًٍمخ ثبٌػؾخ إٌفسٍخ ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ ؽزً يٕل اٌزؾىُ فً اٌّزغٍواد اْعزّبيٍخ

اٌّٛعٙخ ٔؾٛ اٌّسزمجً ثبيزجبه٘ب آٌٍخ ِّٙخ  ٌغبثٍخاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اْ ًٚسٍكذ إٌزبئظ اٌؿٛء يٍ

 ،ٚاٌسٍجٍخ ٌٍػؾخ إٌفسٍخ ٚثبٌزبًٌ ٘لفًب ِفٍلًا ٌٍجؾش اٌّسزمجًٍ ٌغبثٍخٌٍزؾمٍك فٍّب ٌزًٍك ثبٌغٛأت اْ

رؾلٌل إًٌلخ ثٍٓ غٛهح اٌناد ٚاٌزٛاغً ثٍٓ  ً٘لفذ ئٌ ًاٌز Khairani et al. (2019)ٚكهاسخ 

 إٌزبئظ ٚأولد إٌزبئظ ِسبّ٘خ غٛهح اٌناد فً اٌزٛاغً ثٍٓ اِضقبظ ؽٍش أٚؾؾذ اِضقبظ

أسزغبثخ ٌٍؾٍبح ٚاٌمواهاد اٌزً  ًسٍٛوُٙ ٚللهرُٙ يٍ ًيٍ ٌإصوأْ رفىٍو اِفواك فً أٔفسُٙ 

فوؼ  ًاٌزٛاغً فًٍٍّ اٌكٕة اٌنٌٓ ٌلٌُٙ غٛهح مارٍخ سٍجٍخ ئٌ ًٌٍزقنٚٔٙب، ثّب فً مٌه للهرُٙ ي

ضًٛهُ٘  ًروٌلٖ اٌجٍئخ، ِّب ٌإكي ئٌرؾمٍك ِب  ًغٍو لبكهٌٓ يٌٍٚػجؾْٛ أٔفسُٙ،  ًؽلٚك يٍ

عًً اٌكٕة ًِيٌٍٚٓ  ًٚرًٍّ اٌػٛهح اٌنارٍخ اٌسٍجٍخ أٌؿًب ئٌ .ثبٌٕمع ٚؾًف اؽزواَ اٌناد

 Alessandri، ٚكهاسخِ رًلًٌ أٔفسُٙ ًاٌّطىٕد ٚؽز ًاٌزغٍت يٍاعزّبيًٍب ٌٚٛاعْٙٛ غًٛثخ فً 

et al (2014) ٌػٛهح اٌناد  ٌغبثٍخوطفذ يٓ إًٌلبد اٌّزجبكٌخ ِب ثٍٓ اًٌّزملاد اٌنارٍخ اْ ًاٌز

 قٕة اٌغبًِخ ثاٌكبٌٍب. يٌل ٌغبثٍخٚأْفًبٔد اْ

  



 َ( 7272( )أوزٛثش 1( ط )7( ع )72اٌّغٍذ )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزشثيخ ٚصمبفخ اٌغفً وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

 7867 -0252اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ الإٌىزشٚٔي                  7222-2721اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

21 
 

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رٕبٌٚذ إًٌلخ ثٍٓ ؽلٚك يٍُ اٌجبؽضخ(  ًئٔ أٔٗ ٔ رٛعل كهاسخ يوثٍخ )ٚمٌه ف

ِٓ قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٍٕخ اٌجؾش اٌؾبًٌ يٌل اْعزّبيًٚاٌزفبيً  أْفًبًٌٚاْرياْ 

 اٌّجىوح.

ٚاٌزفبيً  أْفًبًٌاٌىطف يٓ إًٌلخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ًٚرزؾلك ِطىٍخ اٌجؾش ف

 اِسئٍخ اٌزبٌٍخ: ًٌٛخ اٌّجىوح ٚمٌه ِٓ فٕي اْعبثخ يٍقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكف يٌل اْعزّبيً

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل أْفًبًٌِب قجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  -0

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ؟

قبٌجبد وٍٍخ  يٌل اْعزّبيًِب قجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً  -4

 خ اٌّجىوح ؟اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛ

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل أْفًبًٌاْرياْ ِٓ فٕي ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِب ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ  -3

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ؟

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل اْعزّبيًِٓ فٕي اٌزفبيً  بٌػٛه اٌنٍٕ٘خثِب ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ  -6

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ؟

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباِوضو  أْفًبًٌاْرياْ ِب أثًبك  -4

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ؟

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباِوضو  اْعزّبيًاٌزفبيً ِب أثًبك  -4

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ؟

 :أ٘ذاف اٌجؾش

 :ًاٌزًوف يٍ ًٌٙلف اٌجؾش اٌؾبًٌ ئٌ

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل أْفًبًٌاٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ قجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه  -0

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل اْعزّبيًقجًٍخ إًٌلخ اْهرجبقٍخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً  -4

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. 

وثٍخ قبٌجبد وٍٍخ اٌز يٌل ِٓ فٕي أْفًبًٌاْرياْ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي  ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ -3

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل اْعزّبيًاٌزفبيً ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي  ئِىبٍٔخ اٌزٕجإ -6

 اٌّجىوح. 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباِوضو  أْفًبًٌاْرياْ أثًبك  -4

 اٌّجىوح. 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌزٕجإ  ًف ئسٙبِب اِوضو اْعزّبيًاٌزفبيً أثًبك  -4

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح.
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 :أّ٘يخ اٌجؾش

 :أًٌٚب: الأّ٘يخ إٌظشيخ

 رزؿؼ أٍّ٘خ اٌجؾش إٌهوٌخ فٍّب ٌأرً:

ٌُ ٌٍك اٌىضٍو ِٓ اْ٘زّبَ ٌُٚ  ييٍُ إٌفس، اٌن ًاٌّفبٍُ٘ اٌٙبِخ ف أؽلًٌل ِفَٙٛ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  -0

 افواً ِٓ اٌلهاسخ ِٓ لجً اٌجبؽضٍٓ.ًٌٕ ؽهبً ٚ

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح، ِّب لل ٌىْٛ ٌٗ  ياٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل اٌؾبًٌٌزٕبٚي اٌجؾش  -4

 رٛعٍٗ اْ٘زّبَ ثٙنٖ اٌفئخ ِٓ اٌّغزّى، ٌٓهرمبء ثملهارُٙ ٚرػٛهارُٙ اًٌمٍٍخ ٚرغٌٛل٘ب. ًأصو وجٍو ف

ٚأًلاِٗ ٌلٌُٙ ًًٌٕ اسزًلاكُ٘  ،اٌّواؽً اًٌّوٌخ وبفخ ًاك فؾوٚهي ٌّفو ًٌل اْرياْ إٌفسً -3

صجبرٗ  ًٌٍلفٛي فً ًِزون أسزغبثبد أٔفًبٌٍخ اٌّؿكوثخ، فٙٛ ِزكٍت أسبسً ٌّؾبفهخ اٌفوك يٍ

 ٚاريأٗ أفًبٌٍبً وً ٌزّزى ثمله وبف ِٓ اٌزىٍف إٌفسً ِى مارٗ ٚاَفوٌٓ.

يٍُ ٔفس  ًًٌل ِفِٙٛبً أسبسٍبً ف ياٌن اْعزّبيًكهاسخ اٌزفبيً  ًيٍ اٌؾبًٌٌووي اٌجؾش  -6

ٚاٌٛسٍٍخ اِسبسٍخ ٌٍزًٍُ  ،ّٔٛ اٌطقػٍخ أعزّبيٍخ ٌٍفوك ٚرطىٍٍٙب ًؽٍش ًًٌّ يٍ ،اْعزّبيً

 عًٍ. ًٚاٌزىٍف ٚئكاهح رٕهٍُ اٌّغزًّبد أْسبٍٔخ ٚأزمبي ؽؿبهرٙب ِٓ عًٍ ئٌ

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ثّب اٌّغزّى ٚ٘ٓ  ًضوٌؾخ ِّٙخ ف اٌؾبًٌٌزٕبٚي اٌجؾش  -4

يبرمٙب  ًٌمى يٍ ًاٌزفٙٓ اٌغّبيخ اٌزوثٌٛخ اٌػبيلح  ،ٌّضٍٓ ِٓ صوٚح ثطوٌخ ِٓ صوٚاد اٌّغزّى

 هاسقخ. ًكٌٍّخ ِثٕبء اٌّغزّى ثقكباسزىّبي اٌّسٍوح اٌزوثٌٛخ ٚاِو

 :صبٔيًب: الأّ٘يخ اٌزغجيميخ

 :ًرزّضً أٍّ٘خ اٌجؾش اٌزكجٍمٍخ فٍّب ٌأر

 يٚاٌزفبيً أعزّبيً ٌل ًأكٚاد ٌمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ إٌفس ًٌملَ اٌجؾش اٌؾبٌ -0

 رزٍؼ ٌٍجبؽضٍٓ ئِىبٍٔخ اسزقلاِٙب ٚاْسزفبكح ِٕٙب. ًقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ٚاٌز

اٌزًبًِ ِى  وٍفٍخ ًٌّسبيلح اٌفوك يٍئيلاك ٚهش يًّ ٚكٚهاد رلهٌجٍخ  ًلل رسُٙ ٔزبئظ اٌجؾش ف -4

 ٌقزئٙب. ًاٌز اٌنٍٕ٘خغٛهٖ 

ِغبي يٍُ إٌفس ؽٍش  ًف يثلاٌخ ْٔكٕق اًٌلٌل ِٓ اِثؾبس اِفو ًلل ٌىْٛ اٌجؾش اٌؾبٌ -3

رىٌٛٓ ِٚؾبٌٚخ  هؤٚسٕب ًٔؾٍّٙب ف ًاٌزرًلًٌ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ  ًٌّىٓ اْسزفبكح ِٓ ٔزبئغٗ ف

ٌّٛالف إٌّبسجخ ٌزسًٙ يٍٍٕب اٌزًبًِ ِى اَفوٌٓ ا ًِوغٛثخ ٚٚالًٍخ ٔسزقلِٙب ف ئٌغبثٍخغٛه 

 ٚاوزسبة اٌقجواد ثسويخ ٚثألً ٚلذ ٚعٙل. 

 :اٌجؾش ؽذٚد

 رؾلك ٔزبئظ اٌجؾش ثبٌّؾلكاد اَرٍخ:

  .4143ًٌَبَ  ًاٌفػً اٌلهاسً اٌضبٔفٕي  ًاٌؾبٌرُ ركجٍك أكٚاد اٌجؾش  اٌضِٕيخ: اٌؾذٚد

سزكٕيٍخ ٚاِسبسٍخ ثىٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح رُ ركجٍك أكٚاد اٌجؾش أ اٌّىبٔيخ: اٌؾذٚد

 عبًِخ إٌٍّب.
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قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب  ًرُ ركجٍك أكٚاد اٌجؾش يٍاٌجطشيخ:  اٌؾذٚد

 اٌلهاسٍخ اِهثًخ ثبٌفوق

ٚفئخ  ،يًاْعزّبٚاٌزفبيً  ،ٚاْرياْ أْفًبًٌ ،رُ كهاسخ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌؾذٚد اٌّٛضٛػيخ: 

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح.

  :ِػغٍؾبد اٌجؾش

 mental images اٌػٛس اٌزٕ٘يخ  

ٌىٛٔٗ اٌفوك يٓ مارٗ  يأْكجبو اٌن ئعوائًٍب فً اٌجؾش اٌؾبًٌ ثأٔٙب: اٌػٛه اٌنٍٕ٘خرًُوف 

يجو رفبيٕرٗ  ٌزٍمب٘ب ًٌغٍّى فجواد اٌفوك اٌّجبضوح ٚغٍو اٌّجبضوح اٌز ًٔزبط قجًٍ ًٚاَفوٌٓ، ٚ٘

ٚرمبً ، اْرػبٌٍخ اٌّقزٍفخ، ٚلل رىْٛ ٘نٖ اٌػٛه غبكلخ أٚ وبمثخ ٚرقزٍف ِٓ فوك ٌفوك آفو

 ِمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ. ًسٍؾػً يٍٍٙب قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍ ًثبٌلهعخ اٌز

  emotional balance الإرضاْ الإٔفؼبٌي

 ًاٌسٍكوح يٍ ًللهح اٌفوك يٍ اٌجؾش اٌؾبًٌ ثأٔٗ: ًٌُوف اْرياْ أْفًبًٌ ئعوائًٍب فً

ثؾٍش رىْٛ اسزغبثزٗ أٔفًبٌٍخ ِٕبسجخ ٌٍّٛالف اٌزً رسزليً ٘نٖ أٔفًبٔد.  أفًبٔرٗ ٚاٌزؾىُ ثٙب

ِمٍبً  ًسٍؾػً يٍٍٙب قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍ ًٌٚمبً ثبٌلهعخ اٌز

 اْرياْ أْفًبًٌ. 

 social interaction  الإعزّبػياٌزفبػً 

رٕطأ ثٍٓ  ًإًٌلبد أعزّبيٍخ اٌز ًٌُوف اٌزفبيً أعزّبيً ئعوائًٍب فً اٌجؾش اٌؾبًٌ ثأٔٗ:

ٌٚمبً  اَفو ٌٚزأصو ثٗ ٚرػجؼ اسزغبثخ أؽلُ٘ ِضٍواً ٌُفو ًاِفواك ثؾٍش ٌإصو وً فوك ُِٕٙ ف

 ِمٍبً اٌزفبيً أعزّبيً. ًوح يٍسٍؾػً يٍٍٙب قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجى ًثبٌلهعخ اٌز

 عبٌجبد وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

female students at the College of Education for Early Childhood. 

 ًاٌكبٌجبد إٌر ئعوائًٍب فً اٌجؾش اٌؾبًٌ ثأٔٙٓ: قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحرًُوف 

 خ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب.ٌلهسٓ ثّواؽً اٌجؤبِظ اًٌبَ ٌىٍٍ

 :ٚدساسبرٗ اٌسبثمخ الإعبس إٌظشي

  :أٚلًا: اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

رًىس اٌٛالى ٚرؾًّ  ًاٌز ًًٌٍٕلبد اًٌبِخ فٙ ًرًل اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌٙلف اِسبس 

بٌٕسجخ ٚأٍّ٘زٙب ثٚلل رياٌل اْ٘زّبَ ثّٛؾٛو اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ  ،ًاًٌمً أْسبٔ ًاًٌٍِّٛبد يٕٗ ئٌ

رسُٙ  ًرطىًٍ اَهاء ٚرىٌٛٓ أْكجبيبد اٌؾمٍمٍخ ٔؾٛ٘ب، فٙ ًرإكٌٙب ف ًٌٍّغزًّبد ٔهواً ٌٍمٍّخ اٌز

لبثٍخ  ًٚ٘ ،وّب رؾلك ارغب٘برٗ ٚأّٔبـ سٍٛوٗ ،ارقبم اٌفوك ٌمواهارٗ سٛاء وبْ سٍجبً أٚ ئٌغبثبً ًف

ٚرغٍو اِٚؾبو  عزّبيًاٌٍْزغٍٍو ِٔٙب يٍٍّخ كٌٕبٍِىٍخ رزغٍو ٚرزجلي ثؾست ركٛه اٌٛالى 

ٌّزٍىٙب اًٌمً  ًٚرلفً ؾّٓ ؽلٚك اًٌّوفخ ٚاْكهان اٌز ،اْلزػبكٌخ ٚاٌهوٚف اٌسٍبسٍخ ٚاٌضمبفٍخ
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اٌفوك يجو  ييٕل ئعواء يٍٍّخ اٌزفىٍو رغبٖ اِضٍبء ٌٚزُ اوزسبثٙب يٓ قوٌك اٌقجوح اٌّزواوّخ ٌل

  .سٕٛاد ؽٍبرٗ

ِسبيلرٕب فً اٌزًبًِ ِى  ًرٙلف ئٌخ ًِوفٍخ ٌنٌه رهٙو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٔزٍغخ ْسزوارٍغٍ

اٌّٛالف ٚؽً اٌّطىٕد ثكوٌمخ ٚاؾؾخ ٚفٛق وً ضًء ثكوٌمخ سٍٙخ ٚألً رىٍفخ                           

(Richardson,2013,107.) 

 :ِفَٙٛ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

ه ِٓ وّب أٔٙب غٛ ،اٌّغوكح أٚ رىٌٕٛٙب ًيٍٍّخ يمٍٍخ ٌمَٛ ثٙب اٌن٘ٓ ْكهان اًٌّبٔ ً٘

رغوٌل  ًعًًّ ٚأؾٍفذ ئٌٍٙب اٌملهح اٌفوكٌخ يٍ ئسك فىو ًاٌٛالى اٌّسّٛو أٚ اٌّوئً ٚؾًذ ف

اْؽبقخ  ًِؾبٌٚخ اًٌمً أْسبٔ يرفسو اٌٛالى ٚرغًٍٗ ِفِٙٛبً، أ ًاٌٛالى ٚهثكٗ ثبٌوِٛى اٌز

 ًزفبظ ثٗ ٌٕئُ اًٌّوفخ اٌ ئسك فىو ًثبِضٍبء ِٓ ؽٌٛٗ ٚعًٍٙب فبؾًخ ٌوؤٌزٗ ٚٚؾًٙب ف

 (. 044 ،4101)ِقٍٛف، ٚغً ئٌٍٙب يٓ اٌىْٛ ٚاِضٍبء

ِٓ اٌقبهط ٌطزون فٍٙب وضٍو ِٓ اٌجطو ٌىٓ رػٛهارٕب  ًأْ ٕ٘بن رػٛهاد رأر ًٚ٘نا ًٌٕ

ًٍٔص فٍٙب  ًٔؿى فٍٗ ٘نٖ اٌزػٛهاد ٚمٌه ٚفمبً ٌٍضمبفخ اٌز يِٓ إٌسك اٌن ًاٌقبغخ ئّٔب رأر

 ٚٔزٍمب٘ب.   

اٌّلهوبد اٌسبثمخ كْٚ أْ رىْٛ ٌٙب أًىبسبد  ًِب رمَٛ يٌٍّٛؾٛو  ًيٍٍّخ رّضًٍ يمٍ ً٘ٚ

 (641 ،4112،ًزًلًٌ ٚاٌزغٍٍو)اٌّمبقوجٍوح ِٚٓ صُ لل رقؿى ٌٍ

ئكهان  ًرمَٛ يٍ ،وّب رًُوف اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ثأٔٙب يٍٍّخ ًِوفٍخ ٔفسٍخ ٔسجٍخ ماد أغٛي صمبفٍخ 

 -فوك –ِإسسخ  –ٛو ِب )ضووخ ٌقػبئع ٚسّبد ِٛؾ ،اٌّجبضو ٚغٍو اٌّجبضو ،اِفواك أْزمبئً

أٚ سٍجٍخ ( ِٚب ٌٕزظ يٓ مٌه ِٓ رٛعٙبد  ئٌغبثٍخِغزّى( ٚرىٌٛٓ ارغب٘بد يبقفٍخ ٔؾٖٛ ) –عّبيخ 

ئقبه ِغزّى ًٍِٓ. ٚلل رأفن ٘نٖ اٌّلهوبد ٚاْرغب٘بد ٚاٌزٛعٙبد  ًثبقٕخ( ف –سٍٛوٍخ )نب٘وح 

ًٕ صبثزبً أٚ غٍو صبثذ  (. 43، 4116،كلٍمبً أٚ غٍو كلٍك)ٔلا ،ضى

ًٕ يٓ وٛٔٙب اٌكوٌمخ اٌوئٍسٍخ اٌز ِضٍّب أضبه  ٌزػٛه اًٌمً ثٙب اٌٛالى اٌقبهعً ً٘نا فؿ

Nisha,2021,19) )ٙرّضًٍ ًٌٍبٌُ اٌّؾٍف ٚإًٌلخ ثٍٓ أعيائٗ اٌّزٕٛيخ ٚاْكهان ثّضبثخ  ًف

رطىًٍ  ًاٌؾلسً ٌطقع ِب ؽٛي أفًبٌٗ ٚٔزبئظ رٍه اِفًبي، ٌٚنٌه ٌّىٓ ٌٍػٛه اٌنٍٕ٘خ أْ رسبيل ف

  اٌسٍٛن ٚٚؾى ِٕٙظ ٌؾً اٌّطىٕد ٚاٌمٍبَ ثبٌّٙبَ.

 Cambrigdeيمٍه  ًٌلٌه يٓ ضقع ِب أٚ ضئ ِب ف ًٍٕ٘خ اٌفىوح اٌزوّب رّضً اٌػٛه اٌن 

Dictionnary, 2023).) 

 :سّبد اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

 يأ ،زىٌٛٓأْ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ للٌّخ اٌ ًثًّٕ ،رزسُ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ثأْ ٌٙب ئقبه ىٍِٕبً سبثمبً -

 ًِوفخ ؽبٌٍخ غٛهح مٍٕ٘خ. ًإٔٔب ٔ ٔكٍك يٍ

أْ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ رٕجى ِٓ للهح  ًثًّٕ ،رزسُ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ثأْ ٌٙب ئقبهاً مارٍبً ؽسٍبً -

 اسزًٍبة اٌّضٍو أٚ اٌزًوؼ ٌٗ. ًللهح أْسبْ يٍ يأ ،أْسبْ اٌؾسٍخ
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ِٚٓ  يأفو ًآفو ِٚٓ عّبيخ ئٌ ًأٔٙب رقزٍف ِٓ فوك ئٌ ًثًّٕ ،رجبٌٓ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ -

أم٘بْ اِفواك ِىٛٔخ غٛهح مٍٕ٘خ ِزّبصٍخ ٌغّبيخ أٚ  ًآفو ئٔ أٔٙب لل رزمبهة ف ًِغزّى ئٌ

 اٌملهاد اٌؾسٍخ اٌّزجبٌٕخ ٌّفواك. ًٚ٘نا اٌزجبٌٓ ٌوعى ئٌ ،ِغزّى ِب

ػٛهح اٌ ًاٌوغُ ِٓ أْ مٌه ٔ ًٌل ضوقبً أسبسٍبً ف ًيٍ ،رزسُ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ثبًٌبقفخ -

 عٍّى اِؽٍبْ ِمٍبسبً ٌٍػٛهح اٌنٍٕ٘خ. ًٌٍٚسذ اًٌبقفخ ف ،اٌنٍٕ٘خ

 أٔٙب أؽل ِػبكه ثٕبء ٚرىٌٛٓ اْرغبٖ. ًثًّٕ ،اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ِىٛٔخ ٌٓرغبٖ -

أٔٙب ِزغٍوح غٍو صبثزخ سٛاء أوبْ اٌزغٍٍو ثكٍئبً أَ سوًٌبً  ًثًّٕ ،اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ كٌٕبٍِىٍخ -

 بيٍٙب ِى ِضٍو علٌل.ٚ٘نا اٌزغٍٍو ٔبرظ يٓ رف

أٔٙب ثّضبثخ ِمٍبً ٌؾلك ٌٚؿجف اٌسٍٛن ٚاِؽىبَ أٚ هكٚك  ًثًّٕ ،اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ أكاح رؾىُ -

 اِفًبي ئىاء اٌّضٍو.

 ًأٔٙب رىْٛ ٚرٕطئ غٛهاً مٍٕ٘خ علٌلح كْٚ اٌؾبعخ ئٌ ًثًّٕ ،اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ِىٛٔخ ٌٍػٛه -

 زٍىٗ ِٓ غٛه مٍٕ٘خ سبثمخ رىٛٔذ ثفًً ِضٍو ؽسً.ِب رّ ًاٌملهاد اٌؾسٍخ، ثٕبءاً يٍ ًاٌٍغٛء ئٌ

صُ غٛهح  ،اًٌبَ " ِضٍو ًأٔزمبي ِٓ اٌقبظ ئٌ ًثًّٕ ،ًاٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ رفىٍو اسزلٌٔ -

 (42، 4106 ،ًٚثًل مٌه ؽىُ " )ِٛس ،مٍٕ٘خ

 :أّ٘يخ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

، ٚرطىًٍ سٍٛن ٚارقبم اٌمواهاد ،رىٌٛٓ اَهاء ًف يرمَٛ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ثلٚه ٘بَ ِٚؾٛه 

رًىس اٌٛالى ٚرؾًّ اًٌٍِّٛبد يٕٗ  ًفٙ ،رػوفبرُٙ رغبٖ اٌغّبيبد ٚاٌّإسسبد ًٚرإصو ف ،اِفواك

 ًاٌني ٔ ٌٛاعٗ اٌٛالى ِجبضوح ٚئّٔب ٌٛاعٙٗ ثطىً غٍو ِجبضو ًٌزّل يٍ ًاًٌمً أْسبٔ ًئٌ

ٌٙب رأصٍواً ٚاؾؾبً رطىًٍ ِلاهن اٌفوك ًِٚبهفٗ ِّب ٌغًً  ًاٌٛغف، ٌٍٚػٛه اٌنٍٕ٘خ كٚه وجٍو ف

فبٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ رإصو  .سٍٛوٗ ٚللهارٗ ٚرٛلًبرٗ ٚهكٚك أفًبٌٗ ئىاء اٌىضٍو ِٓ اٌمؿبٌب اٌٙبِخ ًيٍ

رٛلًبرٕب ٚاسزٕزبعبرٕب يٓ  ًوّب رإصو يٍ ،ئكهاوٕب ٌّب ٌلٚه ؽٌٕٛب ِٓ اٌزغبهة اٌؾبؾوح ًيٍ

ائٕب ٚارغب٘برٕب ٚلٍّٕب ٚهكٚك أفًبٌٕب ئثواى آه ًٌٚٙب أٍّ٘خ وجٍوح ف ،اَفوٌٓ ٚيٓ اٌزغبهة اٌّسزمجٍٍخ

 (.024، 4114،ٚفوٌل )يغٛح .رغبٖ وً اٌفئبد ٚاِؽلاس

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ سبّ٘ذ فً ِغّٛيخ  أْ ًيet al.(2011)  Pearsonٍوّب أولد ٔزبئظ كهاسخ       

ٍف ، ثّب فً مٌه رطفٍو اٌناووح ٚاسزوعبيٙب، ٚاٌزقكيِزٕٛيخ ِٓ اٌٛنبئف اًٌّوفٍخ يبٌٍخ اٌّسزٛ

ٚأنٙود ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاسخ أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ فً  .اٌزٛاغً أعزّبيً، ٚفُٙ اٌٍغخ ًاٌّىبًٔ، ٚؽز

رؾٍي  ًٌّىٓ أْ ٌإكي ئٌ يرىٌٛٓ أصو ؽسً لػٍو اٌّل ًغٍبة أي ئضبهاد ثػوٌخ ٚاهكح، رإكي ئٌ

 أصٕبءٌّسزٛي أٔٙب ٚسٍٍخ ٌّىٓ ِٓ فٌٕٙب رطىًٍ يٍٍّبد يبٌٍخ ا ًاْكهان اْسزمجبًٌ، ِّب ٌطٍو ئٌ

 اٌزفبيً اْعزّبيً. 

فً  رأصٍو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ًأضبهد ئٌ ًاٌزet al. (2012)  Stathiٔزبئظ كهاسخ  ًئؾبفخ ئٌ     

وأسٍٛثًب ثسٍكًب ٚغٍو ِىٍف ٚفًبًٌب ٌزغٍٍو اٌّٛالف اٌسٍجٍخ اٌزً  ِٓ اِفواك أرػبي ثٍٓ اٌّغّٛيبد

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌٙب رأصٍواد  أْ ًٚأولد إٌزبئظ يٍ ،رؾٍّٙب اٌّغّٛيبد اٌّقزٍفخ رغبٖ ثًؿٙب اٌجًؽ
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ًٕ يٓ وٛٔٙب أكاح ِؤخ ٚفًبٌخ ٌزؾلي اٌىواٍ٘خ اًٌٍّمخ اٌغنٚه اٌزً  يًٍ أرػبي أعزّبيً، فؿ

ٌّىٓ أْ رٍّي إًٌلبد فً ثٍئبد اٌػواو. ٌّٚىٓ أْ رٛفو ثواِظ رًلًٌ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ 

ِضٍّب أٚؾؼ اٌػٛه اٌنارٍخ اٌسٍجٍخ  ٚمٌه ِْ لبد ثٍٓ اٌّغّٛيبد.اسزوارٍغٍبد فًبٌخ ٌزؾسٍٓ إًٌ

Chiu et al. (2022)  ٌٚنٌه رًٍت ثٍٓ اِفواك. رإصو ثطىً سٍجً يًٍ اٌزٛاغً اْعزّبيًأٔٙب 

ًّب ِٚإصوًا فً يٍٍّخ اٌزٛاغً ثٍٓ اِضقبظ، ٌّٚىٓ ٌّملًِ اٌقلِبد  اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ كٚهًا ِٙ

ًٍ اٌزٛرو ٚرسوٌى ركٌٛو اٌسّبد ٚاٌّٙبهاد اٌّورجكخ ثبٌٕٙظ اٌني ٌووي اسزقلاِٙب ٌٍّسبيلح فً رمٍ

    Storlie,2015,85)اٌزٛاغً)يٍٍّخ اٌطقع فً  ًيٍ

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌّىٓ ايزجبه٘ب أْ  ًئٌ Zaleskiewicz et al.(2023)ٚأضبهد ٔزبئظ كهاسخ       

، ٚرٕهٍُ اٌزفبيٕد اْعزّبيٍخ. ِػلهًا ًٌٍٛاقف اٌزً رٕهُ يٍٍّخ غٕى اٌمواه، ٚئكهان اٌّقبقو

 .فبًٌٕلبد اٌّزجبكٌخ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚغٕى اٌمواه رسّؼ ثػٍبغخ فوؾٍبد لبثٍخ ٌٕفزجبه

 :أٔٛاع اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

رغّى ِٓ أِّبـ  يِغّٛيخ ِٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رؾٛ ًٚ٘ رّزبى ثبٌضجبد :اٌػٛسح إٌّغيخ -

فوٚق أٚ ِياٌب أٚ  ًأٚ نب٘وح كْٚ اْضبهح ئٌٚاٌسّبد اٌّسزقلِخ ٌزًوٌف ضقع أٚ عّبيخ 

أسبً اٌزغوثخ اٌّؾلٚكح ٚاِفىبه اٌجسٍكخ  ً٘نٖ اٌػٛهح يٍ ًسّبد فبغخ أٚ فوكٌخ ٚرجٕ

ثًؽ اِؽٍبْ ٚاٌّسزقٍػخ ِٓ ِػبكه  ًاًٌبِخ ٚاٌضبثزخ ٚاٌّطٛ٘خ ٚاٌّزؾٍيح أٚ اٌّؾبٌلح ف

   ثّغٍّٙب رواوٍّخ. ًًِوفٍخ ربهٌقٍخ ٚهإ٘خ ٚ٘

ًٕ يبِبً أٚ  ًِٕهِٛخ ِٓ أْكجبيبد ٚاِفىبه ٚاْرغب٘بد اٌز ً٘ :اٌمِٛيخ اٌػٛسح - رىْٛ رّضٍ

 يجبهح يٓ ٚغف ِٛعي أٚ رػٛه ِٛؽل ٌطًت كٌٚخ ِب.  ًسبئلاً فٙ

أٚ اٌسٍجٍخ إٌبثًخ  ٌغبثٍخاِؽىبَ ٚاٌػفبد ٚاٌزملٌواد اًٌبِخ اْ ًرًٕ ًٚ٘ :اٌػٛسح اٌّمٌٛجخ -

ٚاٌزواوُ اًٌّوفً  ًٚاٌجًل اٌِلٌٚٛع ًفٍفٍخ اْهس اٌضمبف ًزٕلح ئٌِٓ أْكجبيبد اٌنارٍخ ٚاٌّس

رىواهاً ٔزٍغخ اِؽىبَ اٌّسجمخ  ًأٚ وٍبْ عّبي يعّبيخ أفو ًركٍمٙب عّبيخ ثطوٌخ يٍ ًٚاٌز

 رؾٍّٙب ؽٌٛٙب. ًاٌز

 ًٌمَٛ ثٙب يمً أْسبْ ؽٍّٕب ٌزًوؼ ئٌ ًٌمػل ثٙب اًٌٍٍّبد اًٌمٍٍخ اٌز :اٌػٛسح اٌّزخيٍخ -

زضبهح اٌٛؽلاد اًٌّوفٍخ وبٌّٛالف ٚأْكجبيبد ٚاٌؾمبئك ٚاِفىبه اٌّزًٍمخ ثوِٛى رٍه اس

 ياْسزضبهح ِٚب ٌػبؽت رٍه اًٌٍٍّبد ِٓ رنوو ٚرفىٍو ثلْٚ اقٕق ٌّؽىبَ ثطوـ اٌغٍبة اٌّبك

 ًؽٍش ًًٌّ اٌفوك يٍ ،أٔٗ يٕلِب رزواثف اِفىبه قجًٍٍبً أٚ ِٕكمٍبً ًٚ٘نا ًٌٕ ،ٌٍّضٍو اٌّزقًٍ

ئلبِخ يٕلبد غٍو ًِمٌٛخ ثٍٓ رٍه اِفىبه ٚيٓ قوٌك رٍه اٌزواثكبد اٌّزىوهح ٌزٛغً اٌفوك 

 اٌزفىٍو ًِهّٙب رؾًّ اٌقكأ أٚ اٌزؾبًِ أٚ اٌزًٌٙٛ أٚ اٌزؿقٍُ. ًٔزبئظ يلٌلح ف ًئٌ

اٌن٘ٓ ِٚٓ  ًرػً ئٌ ًِغّٛيخ ِٓ اًٌٍِّٛبد ٚاٌّلفٕد اٌغلٌلح اٌز ً٘ :اٌػٛسح اٌٛافذح -

ؾٛئٙب غٛه علٌلح أٚ  ًٌّىٓ أْ رإصو فٍٙب، ٚرزٌٛل ف ًٛهح اٌنٍٕ٘خ اٌّقيٚٔخ ٚاٌزاٌػ ًصُ ئٌ

رػؾؼ غٛه للٌّخ أٚ علٌلح أٚ رؾنف غٛه ثطىً ٔٙبئً ٌزؾً ِؾٍٙب ٚلل رًّٙ مارٙب ًٌلَ 

 اٌن٘ٓ كْٚ اٌفبئلح ِٕٙب.  ًرٕئّٙب أٚ ٌزىواه٘ب ف
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ًٌٍٍِّٛبد ٚاٌجٍبٔبد اٌؾسٍخ  اسزوعبو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌّقيٚٔخ ًٚرًٕ :اٌػٛسح اٌززوشيخ -

 ،غٛه مٍٕ٘خ ِطبثٙخ أٚ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌّقيٚٔخ مارٙب ًِضٍو ٌزّضً ف ًؽٍّٕب ٌزًوؼ اٌفوك ئٌ

ؾٛء ِمبهٔخ ٘نٖ اٌػٛه ِٚٛائّزٙب ٚركبثمٙب ِى  ًف يئم ًٌبٚك اٌفوك اسزنوبه٘ب ِوح أفو

 اٌػٛه اٌّسزوعًخ.

ئِب ثبٌزًوؼ  -ٌٛعٗ اٌسٍٛن يسزًلاك اٌناْ -ٌٚزىْٛ اْرغبٖ :اٌػٛسح اٌّىٛٔخ ٌلإرغبٖ -

ٌّٛؾٛو اْرغبٖ أٚ ثبٌزفبيً ِى اَفوٌٓ اٌنٌٓ ٌزّسىْٛ ثٙنا اْرغبٖ أٚ ثٛعٛك اسزًلاكاد 

ٌٍزًبًِ  ًٌّزٍىٙب اٌفوك رؾلك اْقبه اٌّوعً ً٘نا اِسبً فاْ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ اٌز ًفوكٌخ ٚيٍ

ٚرٕمسُ اٌػٛهح  ،ٔبد اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خؽل وجٍو ِٓ ِىٛ ًرمزوة ئٌ ًِى ِىٛٔبد اْرغبٖ اٌز

كٚهاً ٘بِبً ثبٌٕسجخ ٌّؽياة ٚاٌطقػٍبد  يغٛهح مٍٕ٘خ سٍبسٍخ رإك ًاٌنٍٕ٘خ اٌّىٛٔخ ٌٓرغبٖ ئٌ

 ًاٌّغزًّبد اٌّقزٍفخ، ٚغٛهح مٍٕ٘خ كٌٍٕخ ؽٍش ٌؾلك اٌلٌٓ اٌمٛايل ٚأِهّخ اٌز ًاٌسٍبسٍخ ف

 (.43، 4106،ًرؾلك سٍو اْرغبٖ)ِٛس

 :ٌزٕ٘يخأثؼبد اٌػٛس ا

ٌؾػً يٍٍٙب اٌفوك يٓ اِفواك اَفوٌٓ ٚلل  ًؽغُ اًٌٍِّٛبد اٌز ًٌٚطٍو ئٌ :ياٌجؼذ اٌّؼشف -

فمف أٚ سٍجٍخ فمف ٚلل رىْٛ رٍه اًٌٍِّٛبد  ئٌغبثٍخ يرىْٛ رٍه اًٌٍِّٛبد ماد ارغبٖ ٚاؽل أ

جبه ِىبٔخ ٚايز يِل ًثبْؾبفخ ئٌ ،سٍجٍخ يٚأفو ئٌغبثٍخقٍبرٙب عٛأت  ًِزٛاىٔخ رؾًّ ف

 ايزّل يٍٍٙب اٌفوك ٚؽلٚك غللٍزٙب ٌلٌٗ. ًِػبكه اًٌٍِّٛبد اٌز

 ًيٍ ًرجٕ ًاٌفوك يٓ اِفواك اَفوٌٓ ٚاٌز ياًٌبقفخ اٌّزىٛٔخ ٌل ًٌٚطٍو ئٌ :ياٌجؼذ اٌٛعذأ -

ؽٍش رىْٛ إًٌلخ ٕ٘ب ايزّبكٌخ ثبٌؿوٚهح ٚلل ٌٕغؼ اٌفوك  ًاٌجًل اًٌّوف ًاًٌٍِّٛبد اٌٛاهكح ف

رىٌٛٓ ارغبٖ ِؾلك ٔؾٛ  ًٚلل ٔ ٌٕغؼ اٌفوك ف ًاًٌىس سٍج ًأٚ يٍ ًئٌغبثرىٌٛٓ ارغبٖ  ًف

 اَفوٌٓ ًٌٚوف مٌه ثبٌؾٍبك أٚ يلَ اٌزؾلٌل أٚ إٌارغبٖ.

٘نا اٌػلك ٌمَٛ اٌفوك ثارقبم ئعواءاد ٔؾٛ اِفواك اَفوٌٓ ًٌجو ثٙب يٓ  ًٚف :ياٌجؼذ اٌسٍٛو -

ك ٔؾُٛ٘ ٚونٌه رؾٍيارٗ اٌّسجمخ ثطأْ ارغب٘ٗ اٌّسج ًلجٌٛٗ أٚ هفؿٗ ٌُٙ ٌٚزٛلف مٌه يٍ

 (.644، 4112،ًِٛالفُٙ اٌّقزٍفخ)اٌّمبق

 رىٛيٓ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ياٌؼٛاًِ اٌّإصشح ف

 ،ٚاٌضمبفخ ،اٌزًٍٍُخ ٌٍطقػٍخ اٌّسزمجٍخ ًٌٍٍِّٛبد )اٌسّبد اٌنارٍ ًٚرزّضً ف :ػٛاًِ ضخػيخ -

اَفوٌٓ ٚكهعخ كافًٍزٗ ٚا٘زّبِٗ رفسٍو اًٌٍِّٛبد اٌقبغخ ثبِفواك  ًٚللهح اٌفوك يٍ ،ٚاٌمٍُ(

 ثبًٌٍِّٛبد اٌّملِخ يُٕٙ.

ٚرأصٍو  ،اٌفوك اٌّسزمجً ًٌٍٍِّٛبد ًرأصٍو اٌغّبيبد اٌٍِٚخ يٍ ًرزّضً ف :ػٛاًِ اعزّبػيخ -

 ٚرأصٍو صمبفخ اٌّغزّى اٌني ًٌٍص فٍٗ اِفواك ٚاٌمٍُ اٌسبئلح فٍٗ. ،ارغب٘بد اِفواك ًيٍ يلبكح اٌوأ

ٚاٌوسبئً  ،سٍٛوٍبرُٙ ٚرػوفبرُٙ ،اِيّبي اٌؾمٍمٍخ ٌّفواك ًرزّضً فٚ :ػٛاًِ رٕظيّيخ -

ٚٔٛيٍخ اٌٛسبئً اْرػبٌٍخ  ،اْرػبٌٍخ ثٍٓ اِفواك ٚإٌّمٌٛخ يجو ٚسبئً اْرػبي اٌّقزٍفخ
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ٚاِيّبي أعزّبيٍخ  ،ٚاْرػبٔد اٌطقػٍخ اٌّجبضوح ثٍٓ اِفواك ،اٌّسزقلِخ ٌٕمً اٌوسبئً

 .(441، 4112، ياٌي٘وٌقلِخ اٌّغزّى) ٌمَٛ ثٙب اِفواك ًاٌز

 :اٌّذاخً إٌّٙغيخ ٌذساسخ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ

اِفواك يجو اٌقجواد اٌّجبضوح ثبٌٛالى  يٌٚٙزُ ثلهاسخ اٌقجواد اٌّزواوّخ ٌل :ياٌّذخً اٌفشد -

 يٍٍٗ ِٓ وٍبٔبد ِبكٌخ ًٌِٕٚٛخ. ياٌّؾٍف ِٚب ٌٕكٛ اْعزّبيً

رطىًٍ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  ًف ًد ضجىبد اْرػبي اٌطقػٌٚٙزُ ثلهاسخ رأصٍوا :ياٌّذخً اٌغّؼ -

 اِفواك إٌّزٍٍّٓ ٌٙب. ً٘نا اٌػلك أٍّ٘خ اٌغّبيبد اٌّوعًٍخ ٚرأصٍوارٙب ف ًٌّفواك ٚرجلٚ ف

رطىًٍ أسزغبثبد اًٌّوفٍخ  ًٌٚٙزُ ثلهاسخ رأصٍواد ٚسبئً اْيَٕ فاٌّذخً الإػلاِي:  -

 (.641، 4112،ًٚاٌٛعلأٍخ ٌّفواك يجو اٌيِٓ)اٌّمبق

 :رؼميت

رىٌٛٓ اَهاء ٚئرقبم  ًفعلاً  ٘بَثلٚه رمَٛ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  أْ ،ِٓ فٕي ِب سجكٌزؿؼ      

، فبٌػٛه ٌزؾمٍمٗ ً٘لفبً أسبسٍبً ٔسً ٌغبثٍخاٌمواهاد ٚرطىًٍ اٌسٍٛن، ٚأغجؼ رىٌٛٓ اٌػٛهح اْ

اًٌمً يٕل ئعواء يٍٍّخ  ٌّزٍىٙب ًأْ رىْٛ ؾّٓ ؽلٚك اًٌّوفخ ٚاْكهان اٌز ًألوة ئٌ ًاٌنٍٕ٘خ ٘

، وّب اٌفوك يجو سٕٛاد ؽٍبرٗ يٌٚزُ اوزسبثٙب يٓ قوٌك اٌقجوح اٌّزواوّخ ٌل ،اٌزفىٍو رغبٖ اِضٍبء

ٚرغٍو اِٚؾبو  اْعزّبيًأٔٙب لبثٍخ ٌٍزغٍٍو ِٔٙب يٍٍّخ كٌٕبٍِىٍخ رزغٍو ٚرزجلي ثؾست ركٛه اٌٛالى 

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ثػٛه مارٍخ ٚغٛه يٓ إٌبً ٚرورجف  اْلزػبكٌخ ٚاٌهوٚف اٌسٍبسٍخ ٚاٌضمبفٍخ.

ٚرؾلك فىؤب ٚضًٛهٔب ٚفًٍٕب. ٌنا ِٓ اٌُّٙ ًِوفخ وٍفٍخ رىْٛ  هؤٚسٕب ًٚاًٌبٌُ ِٓ ؽٌٕٛب ٔؾٍّٙب ف

ٌػًٕٙب أْسبْ يٓ ٔفسٗ ٚرطىً يٕلبرٗ ثبَفوٌٓ ٚثبٌجٍئخ اٌّؾٍكخ ٚمٌه  ًاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌز

 ػٛهارٗ.رطىًٍ ؽٍبرٗ ٚفمبً ٌز ًثملهرٗ اٌقبغخ يٍ

 :الإٔفؼبٌيالإرضاْ  :صبٔيبً

 ىٌؾهِغبي يٍُ إٌفس اٌْغبثً اٌني  ًِٓ اٌّٛؾٛيبد اٌّّٙخ ف أْفًبًًٌٌل أرياْ        

صجبرٗ ٚاريأٗ أفًبٌٍبً وً  ًٚ٘ٛ ِزكٍت أسبسً ٌّؾبفهخ اٌفوك يٍ ،ثب٘زّبَ اٌجبؽضٍٓ ٚاٌّزقػػٍٓ

وٌٓ، ٚثبٌزبًٌ ٌىْٛ اٌفوك ثًٍلاً يٓ اٌّإصواد ٌزّزى ثمله وبف ِٓ اٌزىٍف إٌفسً ِى مارٗ ٚاَف

  ِٕهِٛزٗ اٌطقػٍخ ٚإٌفسٍخ. ًاْغبثخ ثبٌؿغٛـ إٌفسٍخ اٌزً رإصو يٍ ًاٌسٍجٍخ اٌزً رإكي ئٌ

فبٌطقع اٌّزيْ أفًبٌٍبً  ،ِهٙواً ِٓ ِهب٘و اٌػؾخ إٌفسٍخ أْفًبًٌوّب ًٌٚل أرياْ       

ٌٚطًو ثبٌزفبؤي  ،ثأسٍٛة ٌزسُ ثبٌّوٚٔخ ٚيلَ اٌزكوفٌسزغٍت ٌٍّٛالف ٚاٌّطىٕد اٌزً رٛاعٙٗ 

ٚأرياْ أٔفًبًٌ  ،ٚأسزمواه إٌفسً ٚاٌزؾوه ِٓ اٌطًٛه ثبٌُِ ٚاٌمٍك ٚاٌٛؽلح إٌفسٍخ ٚاًٌيٌخ

ٚأًلاِٗ ٌلٌُٙ  ًًٌٕ اسزًلاكُ٘ ٌٍلفٛي فً ًِزون  ،اٌّواؽً اًٌّوٌخ وبفخ ًؾوٚهي ٌّفواك ف

 (4114،هٌبْوثخ )أسزغبثبد أٔفًبٌٍخ اٌّؿك

فبْرياْ أْفًبًٌ ٌّىٓ أْسبْ ِٓ ركٌٛو قوٌمخ ِزىبٍِخ ِٚزٛاىٔخ فً ئكهان ِطىٕد اٌؾٍبح،      

ركٌٛو اٌزفىٍو اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌٛالى،  ًرسبيل ٘نٖ اٌكوٌمخ اٌزٕهٍٍّخ ٚاْكهان إٌّهُ اٌطقع يٍٚ

فُٙ  ًهاد ٚارغب٘بد رسبيلٖ يٍأْسبْ ِطبيو ٚرػٛ يوّب رًّٕ ٌل، اٌؾىُ ٚاٌزمٍٍُ ًٚاٌملهح يٍ
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ِٚضً ٘نا اٌفُٙ ٌسبيل  ،ؽمبئك اٌؾٍبح ٚاِؽٛاي ٚاٌهوٚف اٌزً رقٍك اٌّٛالف اٌجبئسخ فً اٌؾٍبح

 (Chaturvedi & Chander ,2010,38)ًرًيٌي لٛح أٔبٖ اِيٍ ًاٌّوء يٍ

ًٕ يٓ وْٛ اْرياْ أْفًبًٌ       اٌػؾخ ٚعيء أسبسً ِٓ  ،سّخ ضقػٍخ ِّٙخ ٌٍفوك ٘نا فؿ

 ًاٌّٛالف اٌّقزٍفخ اٌز ًأفًبٌٍبً ف ِٚزئبًاٌجمبء ِسزمواً  ًللهح اٌطقع يٍ ًاًٌمٍٍخ، ؽٍش ٌطٍو ئٌ

  (Gujral  &Maheshwari  (2021,846,ٌّو ثٙب

أْ اْرياْ أْفًبًٌ ًٌزجو  ًئٌ  Arora & Rangnekar (2015) ٚلل أضبهد ٔزبئظ كهاسخ      

، ٌٚزفك ٌكٕة اٌغبًِخ فً اٌّسزمجً ٚاٌػؾخ إٌفسٍخ ٚاْعزّبيٍخ ٌلٌُِٙإضواً ٘بِبً ٌٍّوٚٔخ إٌٍّٙٗ 

 & Adegboyeوّب أنٙود ٔزبئظ كهاسخ  ،((Hasson,2019,11مٌه ِى ِب أضبه ئٌٍخ 

Adegboye (2021)  أْ سٛء اْرياْ أْفًبًٌ ثٍٓ قٕة اٌغبًِخ ٌإكي ئًٌ سٛء اٌزىٍف

 اْعزّبيً ٚؾًف اٌّسزٛي اِوبكًٌّ ٌلٌُٙ. 

 :الإٔفؼبٌيرؼشيف الإرضاْ 

أفًبٔرٗ ٚكٚافًٗ ِٓ فٕي  ًاٌسٍكوح ٚاٌزؾىُ ف ًيٍ اٌفوكللهح ثأٔٗ  أْفًبًًٌٌوف اْرياْ        

ٚاٌزًجٍو يٓ اٌّطبيو اٌسٍجٍخ ِضً اٌؿٍك ٚاٌغؿت ٚاٌؾيْ ثكوٌمخ  ،أّٔبـ سٍٛوٍخ ِمجٌٛخ اعزّبيٍبً

 ،ًهاؾ) ِٛالف اٌزًبًِ ٚاٌزفبيً ًُِٙ ًف أٚ ؾوه ثبَفوٌٓ ٚمٌه ئ ٌٕزظ يٕٙب أم ئٌغبثٍخ

4114 ،34). 

أفًبٔرٗ اٌّقزٍفخ، ٚأْ رىْٛ ٌلٌٗ ِوٚٔخ  ًاٌزؾىُ ٚاٌسٍكوح يٍ ًللهح اٌفوك يٍ ٗثأٔوّب ًٌوف       

ِٕبسجخ ٌٍّٛالف اٌزً  ،ثؾٍش رىْٛ اسزغبثزٗ أٔفًبٌٍخ ،ٌٍزًبًِ ِى اٌّٛالف ٚاِؽلاس اٌغبهٌخ

ب ٌزؾمك اٌفُٙ ٚاٌزًبقف ِٓ فٌٕٙ ًٙٛ ٚسٍٍخ أرػبي ٚاٌزٛاغً اٌزفرسزليً ٘نٖ أٔفًبٔد. 

 .(4113،01،ي)اٌطًواٚ ٚاٌزملٌو

اٌزٍٙظ  ًٚيلَ ئفواقٗ ف ،أفًبٔرٗ ٚاٌزؾىُ ثٙب ًاٌسٍكوح يٍ ًاٌفوك يٍ للهحثأٔٗ  أٌؿبًًٌوف ٚ      

ًٔ  ،أٔفًبًٌ اٌزىٍف اٌنارً  ًئٌأٚ يلَ أٔسٍبق ٚهاء رأصٍو اِؽلاس اٌقبهعٍخ اٌكبهئخ ٚغٛ

 ( 34، 4116ٚأعزّبيً كْٚ أْ ٌىٍف مٌه ِغٙٛكاً ٔفسٍبً وجٍواً )ٌٛٔس،

ًٔ ِٓ ئٌغبثٍخِٛاعٙخ اٌهوٚف غٍو اٌسبهح ثوكٚك أفًبي  ًفٙٛ يجبهح يٓ للهح اٌفوك يٍ       ، ثل

 (. (Martine,2010,25اٌزػوف ثطىً رٍمبئً غٍو ِٕبست

رٕهٍُ  ًاْرياْ أْفًبًٌ ثأٔٗ اٌملهح يٍ Wallace & Ekman (2013,15) يوفوّب       

 أْفًبٔد ٌزمًٍٍ إٌٛثبد أْفًبٌٍخ اٌّلِوح ٚىٌبكح أهرجبقبد أْفًبٌٍخ اٌجٕبءح.

   :ٚالإٔفؼبلاد اٌّطبػش يأّ٘يخ اٌزؾىُ ف

 يأؽبٌزه أٔفًبٌٍخ ؛ ِْ  ًاٌزؾىُ ف ًأْ رىْٛ ٌلٌه اٌملهح يٍ ًئْ أُ٘ اٌقكٛاد اٌفًبٌخ ٘      

ئغبثزه ثبْؽجبـ ٚاٌطه ٚرأٍٔت اٌؿٍّو ٚاٌطًٛه ثبٌنٔت  ًفًٍ أٚ اؾكواة فٍٙب سٛف ٌزسجت ف

ثٍّٕب  ،اٌزفىٍو ٚأْزبط ًٚوٍٙب ِطبيو سٍجٍخ غٍو ِوغٛة فٍٙب ٚرإفو ِٓ للهرٕب يٍ ،ٚاٌغؿت

ب أْ رمٛكٔب ثاِىبٔٙ أْفًبًٌٚاْرياْ  ِطبيو اٌضمخ ٚاْهرٍبػ ٚاٌزسبِؼ ٚاٌمجٛي ٚاٌْٙبَ ٚأسزّزبو

ٚيٕلِب  ،اٌزفىٍو اٌْغبثً اٌني ٌإصو فً ئرقبمٔب ٌٍمواهاد ًئنٙبه أفؿً ِب ٌلٌٕب ٚرسبيلٔب يٍ ًئٌ
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اٌوغُ ِٓ وً  ًاْرغبٖ اٌْغبثً يٍ ًرمٍٍُ اِِٛه ف ًؽبٌخ ٔفسٍخ قٍجخ رغلٔب ٕٔؾبى ئٌ ًٔىْٛ ف

أسزغبثخ  ًيٌٍسبيلٔب ً أٔفًبٌ فبْرياْ .ٚٔ ٔقؿى ٌٓسزسَٕ رؾذ ٚقأح اٌّطىٕد ،اٌؿغٛـ

ٌٍؿغٛـ ثكوٌمخ ٘بكئخ ٚرجًٕ اسزوارٍغٍبد ِٛاعٙخ فًبٌخ ئىاء اِؽلاس اٌؿبغكخ ٚاٌزً ثلٚه٘ب 

ارجبو اٌطقع  ًرقفف ِٓ اَصبه إٌبرغخ يٓ اٌؿغٛـ إٌفسٍخ وّب ٌإكي أرياْ أٔفًبًٌ ئٌ

، 4100،)ثلٌو اًٌؿٌٛخِٓ ضأٔٙب رمٍٍع اؽزّبٌٍخ اْغبثخ ثبٔؾكواثبد  ًسٍٛوٍبد غؾٍخ ٚاٌز

36). 

يٍٍّبد  ًًٌل أرياْ أٔفًبًٌ ؾوٚهح ِٓ أعً رؾمٍك اٌزىبًِ إٌفسً اٌني ٌطًّ يٌٍنٌه ٚ      

مٍك أ٘لاف ٚمٌه ثٙلف رؾ ،ٚاٌطًٛه ثبٌسًبكح ثكوق غؾٍؾخ ِٕٚهّخ ِٚزٕبسمخ ،اٌزفىٍو اٌّوْ

 .اْهاكح ًٚاٌزؾىُ ف إٌفسؾجف  ًيٍ رسبيل ،ًِمٌٛخ ِٚزئخ

 ًف ٙبٚاسزًّبٌ ،رؾمٍك أْغبى ٚاٌزفٛق ًٚرٛعٍٙٙب ئٌٚؾجكٙب رٕهٍُ أٔفًبٔد  يٌإكوّب       

بِفواك اٌنٌٓ ٌسزكًٍْٛ رٕهٍُ أفًبٔرُٙ ٚرٛعٍٙٙب رٛعٍٙبً غؾٍؾبً ِجٍٕبً ف .غٕى أفؿً اٌمواهاد

اٌٍناد ٌوٌلْٚ اٌٛغٛي ئٌٍٙب ثّب فً مٌه ِٙبهاد رأعًٍ ئضجبو  ًأسبً اِ٘لاف إٌٙبئٍخ اٌز ًيٍ

ؽٍبرُٙ اٌلهاسٍخ ٚأعزّبيٍخ  ًأٍَخ اًٌبثوح ِٓ أعً ٌناد ِسزمجٍٍخ أوجو ُ٘ اِفواك اِوضو ٔغبؽبً ف

ؽفي مٚارُٙ ٌٍٛغٛي  ًٚإٌٍّٙخ يىس اِفواك اٌنٌٓ ٌٛاعْٙٛ يغياً فً فُٙ أفًبٔرُٙ ٚاسزغٌٕٙب ف

ؼ مارٍبً ٚاٌّٛعٗ ثبٌٙلف هثّب ٌىْٛ أ٘لافُٙ إٌٙبئٍخ ٌنٌه ٌّىٓ اٌمٛي ثأْ رأعًٍ اْضجبو اٌّفوٚ ًئٌ

ٌزفبيً ثٙب اَفوْٚ  ًفُٙ اٌىٍفٍخ اٌز ًفبٌزٕهٍُ أٔفًبًٌ ٌسبيل اٌفوك ف .أسبسبً ٌزٕهٍُ اٌناد أٔفًبٌٍخ

 (.44 ،4103 ،كٌبةِٓ ؽٌٛٗ ثّطبيوُ٘ اٌّقزٍفخ ) 

ًٕ يٓ اٌلٚه اٌُّٙ اٌز        رإصو فً ٚنبئفٗ  ًفٙ ،ؽٍبح أْسبْ ًف أٔفًبٔد رًٍجٗ ًٚ٘نا فؿ

 ئكاهحفاما يغي أْسبْ يٓ  ،يٕلزٕب أعزّبيٍخ ثبٌٕبً ًٚرزأصو ثٙب ٚرؾىُ يٍ ،اٌغسٍّخ ٚإٌفسٍخ

يلٌل ِٓ أؾكواثبد اٌغسٍّخ ٚإٌفسٍخ  ًأفًبٔرٗ ثػٛهح ثٕبءح فّٓ اٌّّىٓ أْ ٌإكي مٌه ئٌ

ٙب رغٕجٕب ِٛاعٙخ ثًؽ اِفواك أٚ ٚأٔ ،فاْ أفًبٔرٕب رًٍٓ يٓ ِٛلفٕب إٌفسً رغبٖ ثٍئزٕب ،ٚاًٌمٍٍخ

وّب أْ ٌٙب ٚنٍفخ ِّٙخ فً رفسٍو  ،رٕهٍُ ؽٍبرٕب ٚرٛعٍٗ سٍٛوٕب ًوّب رسبيلٔب يٍ ،اِضٍبء أٚ اِفىبه

 ( 4113،ؽسٍٓاٌزٛاغً أعزّبيً ثٍٓ اِفواك )

 :الأفؼبلاد ييّىٓ ِٓ خلاٌٙب اٌزؾىُ ٚاٌسيغشح ػٍ ياٌّجبدب اٌز

 اِيّبي اٌّفٍلح. ًبٌٍخ فاٌزًجٍو يٓ اٌكبلخ أٔفً -

فاما ضًو اٌفوك ٔؾٛ ضقػبً ِب ِٓ  ،اٌجؾش يٓ اسزغبثبد رزًبهؼ ِى أٔفًبي ًف اٌفوكِسبيلح  -

ٌّىٓ أْ رضٍو ئيغبثٗ ثٙنا اٌطقع  ئٌغبثٍخ ياٌىواٍ٘خ ِسجبة ًٍِٕخ يٍٍٗ أْ ٌجؾش يٓ أسجبة أفو

 .ٚرغٍو ارغب٘ٗ

اٌّضٍوح ٌٕٔفًبٔد فاما ٌُ ٌسزكٍى اٌفوك اٌزؾىُ فً اِضٍبء ٚاٌّٛالف  ًيلَ رووٍي أٔزجبٖ يٍ -

اٌطئ ِػله أٔفًبي ٌّىٕٗ أْ ٌغٍو  ًٚاٌسبهح ف ٌغبثٍخأفًبٔرٗ يٓ قوٌك اٌجؾش يٓ اٌغٛأت اْ

اٌٙلٚء ٚاٌزقٍع ِٓ أفًبٔرٗ  ًاِضٍبء ٚاٌّٛؾٛيبد اٌزً رسبيلٖ يٍ ًا٘زّبِٗ يٓ ٘نا اٌطئ ئٌ

 ٚرٛروارٗ.
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 اٌّٛؾٛيبد اٌّّٙخ أصٕبء أٔفًبي. ًٚارقبم اٌمواهاد فيلَ ئغلاه اِؽىبَ  -

أْ ٌلهً اٌفوك ِب ٌسزكٍى رًٍّٗ يٓ اٌؾٍبح إٌفسٍخ أٔفًبٌٍخ ٚثنٌه ًٌوف اٌفوك ِٛاقٓ لٛرٗ  -

 .ٚؾًفٗ ٚكٚافى اٌسٍٛن ِٚهب٘و أٔفًبٔد ٚثًؽ اًٌٍٍّبد اْكهاوٍخ اٌّػبؽجخ ٌنٌه

 رقؿى ٌٍؿجف اْهاكي. ًفًبٌٍخ اٌهب٘وٌخ اٌزرًجٍوارٗ أٔ ًأْ ٌزًٍُ وٍف ٌسٍكو يٍ -

أْ ٌجزًل اٌفوك يٓ اٌّٛالف اٌّضٍوح ٌٕٔفًبٔد اٌؾبكح ٚاٌسٍئخ غٍو اٌقٍمٍخ ٚونٌه ٌٕجغً رغٕت  -

 اِضقبظ اٌنٌٓ ٌسججْٛ اٌزٛرواد أٔفًبٌٍخ اٌسٍئخ.

أٔفًبٌٍخ  رغٍٍو اِعٛاء ًِٛالف ِضٍوح ٌٕٔفًبي يٍٍٗ أْ ًًٌّ يٍ ًفً ؽبٌخ ٚعٛك اٌطقع ف -

 اٌّسٍكوح يٍٍٗ.

وضٍو ِٓ أٔفًبٔد اٌطلٌلح ئما  ًفوك ٌّىٕٗ أْ ٌزغٍت يٍ يإٌهوح ًٌٍبٌُ ٔهوح ِوؽخ ٚمٌه ِْ أ -

  .(4116،24،ي)اٌوٌّبٚ أٔفًبي اٌّٛالف اٌزً رضٍو ًأٚ سبهح ف ،ؽبٚي اٌجؾش يٓ يٕبغو ِوؽخ

ًؽ اٌطًٛه ثبٌسٍكوح، ِْ رسٍّخ ٚ٘نا ٚؽلٖ ٌّىٓ أْ ًٌيى ث ،ثٙب ًٚاٌٛي اٌّطبيورؾلٌل  -

 .اًٌٛاقف رغًٍٙب ألً غّٛؾب

ٌني ٌغٍت ٌه اما وٕذ رًوف ِب اف .ٌغبثٍخٚ٘نا ٌطًّ اٌّطبيو اْ ،اٌّطبيو أسجبة ًاٌزًوف يٍ -

اٌزؾىُ فً  ًٚ٘نا ٌسبيل يٍ، بم فكٛاد ٌزًوٌؽ ٔفسه ٌٕفس اٌطًءٌّىٕه ارقاٌّزًخ أٚ اٌسًبكح، 

ٌٚىٓ اٌّطبيو اٌسٍجٍخ ِضً فملاْ أيػبثه أٚ اٌطًٛه ثبٌنيو أٚ  .ٍخئٌغبثؽبٌزه اٌّياعٍخ ثكوٌمخ 

 ، فًٍٍه ِؾبٌٚخ رغٕجٙب ٚرجلٌٍٙب ثّب ٌؾمك ٌه اٌسًبكح. أٚ اٌقٛف اٌمٍك

أٚ  اِضٍبءٌّىٕه رغٍٍو  ،وبٔذ اٌّطبيو سٍجٍخ فاما ،يٕل اٌؿوٚهح ٚرغٍٍو٘ب اٌّطبيو فُٙ أسجبة -

 .لًٌ اٌمٍُ غٍو إٌّبسجخرغٕجٙب، ٚرػؾٍؼ اًٌّزملاد اٌقبقئخ، ٚرً

لّى اًٌٛاقف أٚ اِفًبي اٌّجٍٕخ يٍٍٙب يٕل اٌؿوٚهح، ِْ رغوثزٙب أٚ اٌزػوف ثٕبءً يٍٍٙب ٌٍس  -

 (.(Locke, 2012,153ِٕبسجًب فً سٍبق ًٍِٓ

 ثبٌػجو ٚاٌٙلٚء يٕل اٌزًوؼ ٌٍّٛالف أْفًبٌٍخ. ًاٌزؾٍ -

ثٛيً  أٚ ثغؽ إٌهو يٕٙب اٌّطبيو ًيٍ اءًثٕب باٌني ٌغت ارقبم٘ خإٌّبسج اْسزغبثخافزٍبه  -

  .(Hougaard et al, 2016,111) ٚيمٍٕٔخ

رمجً اٌّسإٌٍٚخ يٓ ئٔفًبٔره، فأٔذ رطًو ثّب افزود أْ رطًو ثٗ ٚرًجو يّب روٌل اٌزًجٍو يٕٗ. فمل  -

ٕه أْ رّٕؼ ٌّى ، ٌناٌىْٛ ِب فًٍٗ "ُ٘" فكأً وجٍوًا، ٌىٓ ٘نا ٔ ٌٍُيِه اٌطًٛه ثكوٌمخ ًٍِٕخ فً اٌوك

 Ashkanasy et)  أسزغبثخ ثكوق علٌلح ٚأوضو هيبٌخ ٌٕفسه ٌُٚفوٌٓ ًٔفسه اٌملهح يٍ

al,2016,7)  

 :ٌٍفشد الإٔفؼبٌيالإرضاْ  ياٌؼٛاًِ اٌّإصشح ف

ٚاٌّإصواد اٌزً لل رإصو فً أرياْ  ،ثبًٌلٌل ِٓ اًٌٛاًِ إٌفسٍخ أْفًبًٌٌٚزأصو أرياْ        

ٚثًؿٙب اَفو لل ٌورجف  ،فمل رورجف ثًؽ ٘نٖ اًٌٛاًِ ثناد اٌفوك ٚضقػٍزٗ ،أٔفًبًٌ ٌٍفوك

، 4113،)أؽّل ٌزًوؼ ٌٙب اٌفوك فٕي ؽٍبرٗ اٌٍٍِٛخ ًلف اٌزاٚاٌّٛ ،ثبٌجٍئخ اٌّؾٍكخ ِٓ ؽٌٛٗ

014)  
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رإكي  ًاًٌلٌل ِٓ اًٌٛاًِ اٌز ًئٌ Halyna & Lyubov (2021)ٚلل أضبهد ٔزبئظ كهاسخ       

، ٚأًلاَ ياْ أْفًبًٌ ثٍٓ قٕة اٌغبًِخ ِٕٚٙب، يلَ ئؽزواَ اٌناد ٚاٌملهاد اٌطقػٍخيلَ اْر ًئٌ

آِِ اٌطقػً اٌني ٌزُ رًٌٛؿٗ يٓ قوٌك ؾجف إٌفس، ٚأقفبؼ ِمبِٚخ اْعٙبك، ٚأٔلفبو 

خ فً ؾل أًلاَ آِِ، ٚاٌزٕبفو فً رمٍٍُ اٌناد، ٚيلَ اٌٍمٍٓ اًٌبقفً، ٚأًلاَ آِِ اًٌبَ، ٚيلَ اٌضم

 .اٌملهاد اٌقبغخ

 :سّبد الأفشاد اٌّزضْٔٛ أفؼبٌيبً

ٌٚزًبٍِْٛ ِى  ،فُٙ هاؾْٛ يٓ ؽٍبرُٙ ،ٌٚزسُ اِفواك اٌّزئْٛ أفًبٌٍبً ثأُٔٙ ٘بكئْٛ ٚسًلاء      

، ٌٚزّزًْٛ ثبٌضجبد أٔفًبًٌ، ؽً ِطبوٍُٙ ثسٌٙٛخ ًُٚ٘ لبكهْٚ يٍ ،اٌٛؾى ثكوٌمخ ِضبٌٍخ

ٚأسزمواه، ٚاٌزؾوه ِٓ أؾكواة  ،ِٛاعٙخ اٌّٛالف، ٚاٌضمخ ًٍخ فٚاٌػجو، ٚاٌجطبضخ، ٚاٌٛالً

اٌٛٔء ٚاِِبٔخ ٚإٌّبيخ ؾل ِغوٌبد اًٌبٌُ اٌقبهعً،  ئنٙبه ًأٔفًبًٌ اٌلافًٍ، ٚاٌملهح يٍ

ارقبم اٌمواه، ٚرؾًّ اٌؿغٛـ ٚاٌزًبًِ ثٕغبػ ِى اٌػوايبد،  ًٚاؽزواَ اٌناد، ٚاٌملهح يٍ

 (Wani et al.,2016,119) ٌٓ يٕلبد عٍلح ِى اَفوٌٓٚاٌزٛافك أعزّبيً، ٚرىٛ

ِٛاعٙخ  ًُٚ٘ لبكهْٚ يٍ ،رؾًّ اْؽجبـ ًٚاٌملهح يٍ ،ٌغبثٍخوّب ٌزسّْٛ ثبٌزفبؤي ٚاْ      

 (Zapata,2015,2) اٌؿغٛـ ٚاٌزًبًِ ًِٙب

 :الأفؼبلاد أثؼبد

  :ثًلٌٓ ًأٔفًبٔد ثطىً يبَ ئٌ رٕمسُ

ٚرُٕ يٓ  ،زً رطٍو ٌٍزًجٍو يٓ يلَ ِٕئّخ اٌهوٚف ْضجبو اٌؾبعبداٌ ًٚ٘ :الأفؼبلاد اٌسٍجيخ -

 يلَ اٌوؾب ٚأهرٍبػ

ؾمٍك هغجبد اٌفوك ٚئضجبو رسّؼ ثز ،أْ اٌهوٚف اٌؾبٌٍخ ًرطٍو ئٌ ًًٚ٘ اٌز :يغبثيخالأفؼبلاد الإ -

 (342، 4104 ،)غبٌؼؽبعبرٗ 

 ئداسحٕبء اٌسٍجيخ )اسزشاريغيبد اٌزؼبًِ ِغ أفؼبلاد الأث يرسزخذِٙب الأِٙبد ف يالأسبٌيت اٌز

 :الأفؼبلاد(

 ِضً  ،اٌزؼبًِ ِغ أفؼبلاد الأثٕبء اٌسٍجيخ يٚرظٙش ف :يغبثيخالاسزشاريغيبد اٌذاػّخ الإ -1

ئسزوارٍغٍبد رطغًٍٍخ: رطغٍى اٌزًجٍو يٓ أٔفًبٔد اٌسٍجٍخ ٚاٌزٕفٍس يّب ٌطًو ثٗ اِثٕبء  

 ،ٚأْ ٌزمجٍٛ٘ب ٌٚزفّٙٛ٘ب ،يٓ أفًبٔرُٙ يٓ قوٌك ئربؽخ اٌفوغخ ٚاٌضمخ ٌُٙ ًٌٍجوٚا

 اٌؾسجبْ ٚعٙخ ٔهو اَفوٌٓ.  ًٌٚؿًٛا ف

اٌزمًٍٍ ِٓ ؽغُ أٔفًبٔد اٌسٍجٍخ ثبٌّطبهوخ اٌٛعلأٍخ ٌزفُٙ  :ئسزوارٍغٍبد اٌزٙلئخ ٚاٌزٌٙٛٓ 

أٔفًبٔد اٌسٍجٍخ ٚرٙلئزٙب ثاسزقلاَ أسٍٛة اٌزٌٙٛٓ ٚاٌزمًٍٍ ِٓ ؽغُ ٚضلح ٚكهعخ 

٘نا اِِو ٔ رسزليً أٔفًبي اٌسٍجً  ًٚئكهان أْ اًٌٛالت اٌّزورجخ يٍ ،اٌسٍجٍخأٔفًبٔد 

 اٌطلٌل.

أسٍٛة ؽً اٌّطىٍخ ٚاٌزفىٍو اًٌمًٕٔ  ًرًزّل يٍ :ئسزوارٍغٍبد ِّوويح ؽٛي ؽً اٌّطىٍخ - ط

 ٚئيبكح اٌجٕبء اًٌّوفً ٌٍّطىٍخ.
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اِثٕبء ٚاؽزٛائٙب ٚرمجٍٙب ِطبهوخ اِِٙبد أفًبٔد  :ئسزوارٍغٍبد ِّوويح ؽٛي أٔفًبي  -ك

ٌزّىٓ ِٓ رفُٙ اٌّٛلف اٌني  ًِٛؾى اْثٓ ؽز ًِٚؾبٌٚخ اِِٙبد ٚؾى أٔفسٙٓ ف ،ٚرفّٙٙب

 رغٍٍو ٚرًلًٌ اسزغبثزٗ أٔفًبٌٍخ ًأْفًبي ٌزؾفٍي اْثٓ يٍ ًئٌ يأك

ارٍغٍبد رقكً أٔفًبي اٌسٍجً ثبسزو :ئٌغبثٍخئسزوارٍغٍبد رغبٚى أٔفًبٔد اٌسٍجٍخ ثأسبٌٍت  -ٖ

ِضً أسزوارٍغٍبد اٌزوفٍٍٙخ أٚ اٌلٌٍٕخ أٚ  ،أٔفًبي اٌسٍجً ٚاٌزقفٍف ِٕٗ ًفًبٌخ ٌٍزغٍت يٍ

 اٌليُ أعزّبيً.

 ٚرظٙش فيّب يٍي: :الإسزشاريغيبد غيش اٌذاػّخ )اٌسٍجيخ( -7

ِّٚبهسزٙٓ  ،اسزقلاَ اِِٙبد هكٚك أفًبي غٍو ِؾججخ ثبٌٕسجخ ٌُٙ :ئسزوارٍغٍبد يمبثٍخ  - أ

اِثٕبء اٌسٍجٍخ ِضً اٌوفؽ أٚ اْ٘بٔخ أٚ اٌؾوِبْ ٚاٌزقٌٛف يٕل  ْٔفًبٔدٍت يمبة ِسبٌ

ًٕ ِٓ أضىبي أْفًبي اٌسٍجٍخ.   ئنٙبه اِثٕبء ضى

ئسزوارٍغٍبد اْعٙبك ٚاٌٍَٛ: اسزقلاَ اِِٙبد أسبٌٍت اٌٍَٛ أٚ إٌمل أٚ اٌسقوٌخ فً اٌزًبًِ   - ة

ضًٛهُ٘ ثبٌنٔت ْؽسبسُٙ ثأُٔٙ ٌّضٍْٛ ؾغكبً  ًِى أفًبٔد اِثٕبء اٌسٍجٍخ ِّب ٌإكي ئٌ

  .أسورُٙ ًٚيجئبً يٍ

اٌّجبٌغخ فً هكٚك فًً اِِٙبد فً رؿقٍُ ؽغُ أْفًبي  :ئسزوارٍغٍبد اٌزًٌٙٛ ٚاٌزؿقٍُ - ط

 ِٓ أْفًبي ٔفسٗ يٚإٌزبئظ اٌّزورجخ يٍٍٗ ٌلهعخ أْ هكٚك أفًبٌٙٓ رىْٛ ألٛ

أٔٗ  ًِِٙبد أٔفًبٔد اٌسٍجٍخ ٌّثٕبء ًِٚبٍِزٗ يٍرغبً٘ ا :ئسزوارٍغٍبد اٌزغبً٘ ٚاّْ٘بي -ك

   .(441 ،4140،ً)اٌؾبهص ضئ ٔ ٌسزؾك اْ٘زّبَ ثطقػٗ أٚ ثبٔفًبٔرٗ

 :رؼميت

رؾلك أّٔبـ  ًأْ اْرياْ أْفًبًٌ ًٌل ٚاؽلاً ِٓ اٌغٛأت اٌّّٙخ اٌز ،ٌزؿؼ ِٓ فٕي ِب سجك 

ٔ ٌىْٛ اْرياْ أْفًبًٌ ْٔفًبٔد اٌّقزٍفخ، ٚا ًُ فاٌزؾى ًاٌملهح يٍ ٚرًّٕاٌطقػٍخ أْسبٍٔخ 

ِٛالف اٌفوػ ٚاٌؾت، ًٌٚل سّخ ٌزٍّي ثٙب أغؾبة اٌطقػٍبد  ًِٛالف اٌغؿت ثً أٌؿبً ف ًفمف ف

بٌزًبقف نً أسوح ٘بكئخ رزّزى ث ًٌٚىٓ رّٕٛ ًِٗ ف ثٙباٌٙبكئخ، ٚٔ ٌٌٛل اٌطقع اٌمٌٛخ ٚإٌفًٛ 

اِثٕبء ِٕن اٌػغو، فبْرياْ أْفًبًٌ ًٌل  ًيهيٙب اَثبء ف، ٌٚغت أْ ٌٚاٌضمخ ثبٌٕفس ثٍٓ أفواك٘ب

ؽلٚس  ًفًٍ أٚ اؾكواة فٍٗ سٛف ٌزسجت ف يٕغبػ اٌفوك فً ؽٍبرٗ اٌٍٍِٛخ، ٚأٌ يبًِ أسبسً

ثٍّٕب ِطبيو اٌضمخ ٚاْرياْ  ،اٌزفىٍو ٚأْزبط ًِطبيو سٍجٍخ غٍو ِوغٛة فٍٙب رإفو ِٓ للهرٕب يٍ

اٌزفىٍو اٌْغبثً اٌني ٌإصو فً  ًئنٙبه أفؿً ِب ٌلٌٕب ٚرسبيلٔب يٍ ًٔب ئٌأْفًبًٌ ثاِىبٔٙب أْ رمٛك

  ئرقبمٔب ٌٍمواهاد.

 :اٌزفبػً الاعزّبػيصبٌضبً: 

اٌطقػٍخ  ّٔٛٚ٘ٛ أسبً  ،اْعزّبيًيٍُ ٔفس  ًِفِٙٛبً أسبسٍبً ف اْعزّبيًًٌل اٌزفبيً        

أْسبٍٔخ ٚئكاهح رٕهٍُ اٌّغزًّبد اٌزىٍف ٚٚاٌٛسٍٍخ اِسبسٍخ ٌٍزًٍُ  ،أعزّبيٍخ ٌٍفوك ٚرطىٍٍٙب

ِٓ أُ٘ يٕبغو إًٌلبد  اْعزّبيًعًٍ، وّب ًٌزجو اٌزفبيً  ًٚأزمبي ؽؿبهرٙب ِٓ عًٍ ئٌ

ئكهان اٌلٚه  ِغّٛيخ رٛلًبد ِٓ عبٔت وً ِٓ اٌّطزووٍٓ فٍٗ، وّب ٌزؿّٓ ٌٚزؿّٓ ،أعزّبيٍخ



 َ( 7272( )أوزٛثش 1( ط )7( ع )72اٌّغٍذ )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزشثيخ ٚصمبفخ اٌغفً وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

 7867 -0252اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ الإٌىزشٚٔي                  7222-2721اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

60 
 

 ،يٓ قوٌك اٌٍغخ ٚاٌوِٛى ٚاْضبهاد أعزّبيٍخ ؾٛء اًٌّبٌٍو ًٚسٍٛن اٌفوك ف ،اْعزّبيً

  ًٌٍص فٍٙب اٌفوك ٚاٌغّبيخ.  ًٚرىْٛ اٌضمبفخ اٌز

ًٕ ِٓ  عٛأت أسبسٍخ فً إًٌلبد أعزّبيٍخ ٌنٌه فاْ اٌزفبيٕد أعزّبيٍخ رّضً       اٌزً رطًّ و

  .et al,2022,1)   ( Hopplerاٌّّضً، ٚاٌطوٌه، ٚإًٌلخ، ٚأِطكخ، ٚاٌسٍبق، ٚاٌزمٍٍُ

رفبيٕرٕب أعزّبيٍخ ِى اَفوٌٓ قٛاي  ًٚرًزّل غؾزٕب إٌفسٍخ ٚاٌفسٌٍٛٛعٍخ ثطىً وجٍو يٍ     

 ًف رٍه اٌزفبيٕدٌزٛعٍٗ  ٔسزقلِٙب صُ ّٔزٍه مفٍوح ٚاسًخ ِٓ اٌملهاد أعزّبيٍخ ِٚٓؽٍبرٕب، 

بيٍخ أٔقواـ فً رفبيٕد ئعزّ ، ؽٍش أْ(Aubert,2013,2)ًٍٔطٙب ًاٌّٛالف اٌّقزٍفخ اٌز

 Kuczynski etِٓ اٌّياط اًٌٍِٛ اٌّىزئت ٚاٌطًٛه ثبٌٛؽلحاٌفوك ِزىوهح ٚيبٌٍخ اٌغٛكح لل ٌؾًّ 

al ,2022,734) ). 

 :رؼشيف اٌزفبػً الاعزّبػي

ثؾٍش  ،ِٛلف أٚ ٚسف اعزّبيً ًٍِٓ ًرٍه اًٌٍٍّبد اٌّزجبكٌخ ثٍٓ قوفٍٓ اعزّبيٍٍٓ ف٘ٛ  -     

٘نا اٌزفبيً يبكح يجو ٚسٍف  يٌٚغوٌسٍٛن اٌكوف اَفو،  ِّٕٙب ِٕجٙبً أٚ ِضٍواً يٌىْٛ سٍٛن أ

ًٔ  ،ٌٚزُ فٕي مٌه رجبكي هسبئً ًٍِٕخ رورجف ثغبٌخ أٚ ٘لف ِؾلك ،ًٍِٓ ٚرزقن يٍٍّبد اٌزفبيً أضىب

 (22، 4116يٕلبد اعزّبيٍخ ًٍِٕخ)أثٛ عبكٚ، ًئٌ يِٚهب٘و ِقزٍفخ رإك

إًٌلبد  يأ ،رىْٛ لبئّخ ثٛنٍفزٙب ًٍى أٔٛايٙب اٌزيجبهح يٓ إًٌلبد أعزّبيٍخ ثغّ وّب أٔٗ -     

 ،أٚ عّبيخ ٚعّبيخ ،أعزّبيٍخ اٌلٌٕبٍِىٍخ ثغٍّى أٔٛايٙب سٛاء أوبٔذ ٘نٖ إًٌلبد ثٍٓ فوك ٚفوك

 (.033، 4114أٚ ثٍٓ عّبيخ ٚفوك)اٌوضلاْ،

فو ٌٚزأصو ثٗ اَ ًيجبهح يٓ اٌزأصٍو اٌّزجبكي ثٍٓ فوكٌٓ ثؾٍش ٌإصو وً ِّٕٙب ف أٌؿبً ٘ٛٚ -     

اٌزفبيً  ًأْ ٌٕزٙ ًاٌزجبكي ثٍٓ اٌّضٍو ٚاْسزغبثخ ئٌ ىٌٚزٛاٌٚرػجؼ اسزغبثخ أؽلّ٘ب ِضٍواً ٌُفو 

 (3، 4112 ،اٌسوسً ٚيجل اٌّمػٛكاٌمبئُ ثٍُٕٙ)

ٚاْ٘زّبَ ثُٙ  ،أِطكخ اٌغّبيٍخ ًاَفوٌٓ ٚاٌزًبْٚ ًُِٙ ف ًيٍ اْعزّبيً٘ٛ اْلجبي  -     

ٚاٌزٛاغً ًُِٙ ثّب ٌسّؼ ثالبِخ يٕلبد اعزّبيٍخ ٚغلالبد عٍلح  ،ٌٛعٛكٖ ًُِٙٚاٌطًٛه ثبٌسًبكح 

ٚؾجف ٘نٖ أْفًبٔد ثّب ٌٕبست  ،ِى اَفوٌٓ ِٓ فٕي اٌزًجٍو يٓ ِطبيوٖ ٚأفًبٔرٗ رغبُ٘ٙ

 (004، 4100 ،اٌّٛلف) فكبة

ٌّغّٛيبد اٌنٌٓ ٘ٛ رسٍسً كٌٕبٍِىً ِٚزغٍو ِٓ اْعواءاد أعزّبيٍخ ثٍٓ اِفواك أٚ ا -      

 ٌمِْٛٛ ثزًلًٌ أفًبٌُٙ ٚهكٚك أفًبٌُٙ ثسجت رػوفبد ضووبء اٌزفبيً اٌقبظ ثُٙ.

(Panconesi & Guida, 2021,28) 

 :أ٘ذاف اٌزفبػً الاعزّبػي

 :ثٍٓ اِفواك ِغّٛيخ ِٓ اِ٘لاف ِٕٙب اْعزّبيًٌؾمك اٌزفبيً  

 رؾمٍك أ٘لاف اٌغّبيخ يٓ قوٌك ئضجبو ؽبعبرُٙ. -

رٕهُ إًٌلبد ثٍٓ أفواك ٚعّبيبد  ًٚاْرغب٘بد اٌز ،ٌفوك ٚاٌغّبيخ أّٔبـ اٌسٍٛن اٌّزٕٛيخرًٍٍُ ا -

 ئقبه اٌمٍُ اٌسبئلح ٚاٌزمبٌٍل أعزّبيٍخ اٌّزًبهف يٍٍٙب. ًاٌّغزّى ف
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 .ثػٛهح ِسزّوح ٚاَفوٌٓرمٍٍُ اٌناد  ًٌسبيل يٍ -

اْغبثخ  ًاًٌيٌخ ئٌ يِب رإكرؾمٍك اٌناد ٌٚقفف ٚقأح اٌطًٛه ثبٌؿٍك فىضٍواً  ًٌسبيل يٍ -

 ثبِِواؼ إٌفسٍخ.

 (.64 ،4101، ًيٍاٌزٕطئخ أعزّبيٍخ ٌّفواك ٚغوً اٌقػبئع اٌّطزووخ ثٍُٕٙ ) ًٌسبيل يٍ -

 ّٔٛ ضقػٍخ اٌفوك ٚئكهاوٗ. ًٌسبيل يٍ -

 (German , Robbins, 2020,312).اٌزًجٍو يٓ مارٗ ٚأفًبٔرٗ ًٌسبيل اٌفوك يٍ -

  :عزّبػيالإأّ٘يخ اٌزفبػً 

 ثلْٚ اٌزفبيً ثٍٓ اٌىبئٕبد أْسبٍٔخ ٔ ٌّىٓ ئكهان اٌزغوثخ اٌضمبفٍخ. -

اٌؾٍبح  ًف ًاٌّزغٍو كائّبً ٔ ٌّىٓ ّٔٛ اٌٛي اْعزّبيً ًاًٌبٌُ اٌضمبف ًثلْٚ اسزقلاَ اٌوِٛى ف -

 اًٌمٍٍخ.

اٌقكأ أٚ اٌّمجٛي اٌزفبيً ٔ ٌّىٓ اٌزٍٍّي ثٍٓ اٌػٛاة ٚ ًثلْٚ اٌزغوثخ أعزّبيٍخ اٌّزّضٍخ ف -

 ٚغٍو اٌّمجٛي.

اٌسججٍخ ٚاٌيِبْ  ًثلْٚ ٚعٛك ئقبه يًّ ٌٍزفبيً ٔ ٌّىٓ اكهان اٌّمٛٔد اًٌمٍٍخ اٌّزّضٍخ ف -

 ٚاًٌلك.

 ثلْٚ اٌزفبيً ٔ ٌّىٓ ئكهان اٌٍغخ. -

، 4104،)ِؾّٛك اٌطقػٍخ ٚاٌّغزّى ٚاٌضمبفخ ًاٌّزّضٍخ ف ثلْٚ اٌزفبيً ٔ رّٕٛ أِسبق اًٌّوفٍخ -

424.) 

 :الإعزّبػيضشٚط اٌزفبػً 

٘ٛ رفبيً ثٍٓ أفواك ٚأفواك ٔ ثٍٓ أفواك ٚأضٍبء ِْ اِضٍبء ٔ رسزكٍى  اْعزّبيًاٌزفبيً  

 :ِب ٌُ ٌٛعل ضوقبْ أسبسٍبْ اْعزّبيًٚٔ ٌّىٓ ؽلٚس اٌزفبيً  .أْ روك اْسزغبثخ أٚ أْ رزغبٚة

فوك أٚ عّبيخ يجو اٌّسبفبد اٌكجًٍٍخ  أْ ٌمزوة فوك أٚ عّبيخ ِٓ ًًٌٕٚ :الإعزّبػيالإرػبي  -0

ٚونٌه يٓ قوٌك اْفزوايبد اٌؾلٌضخ وٛسبئً  ،رؾًّ أْكجبيبد اٌّقزٍفخ ًيٓ قوٌك اٌٛسبئً اٌز

 اْرػبي اٌّقزٍفخ.

 (.411، 4114 ،اسزّواه اْرػبي ٌفزوح قٌٍٛخ ِٓ اٌيِٓ)اٌوضلاْ ًًٌٕٚ :اٌزٛاغً -7

  :الإعزّبػيخػبئع اٌزفبػً 

ٚسٍٍخ ارػبي ٚرفبُ٘ ثٍٓ أفواك اٌّغّٛيخ فّٓ غٍو اًٌّمٛي أْ ٌزجبكي أفواك  اْعزّبيً ًٌل اٌزفبيً -

 ثٍٓ أيؿبئٙب. ًاٌّغّٛيخ اِفىبه ِٓ غٍو أْ ٌؾلس رفبيً اعزّبي

 ثٍٓ اِفواك. اْعزّبيًؽلٚس اٌزفبيً  ًئٌ يٌىً فًً هك فًً ِّب ٌإك -

ٍٓ فأٗ ٌزٛلى ؽلٚس اسزغبثخ ًٍِٕخ ِٓ أفواك يٕلِب ٌمَٛ اٌفوك كافً اٌّغّٛيخ ثسٍٛوٍبد ٚأكاء ًِ -

 .ئٌغبثٍخئٌٍٙب رىْٛ ئِب سٍجٍخ أٚ  ًٌٕزّ ًاٌّغّٛيخ اٌز

 ٚاٌّٙبهاد اٌفوكٌخ. ،ٚثوٚى اٌملهاد ،نٙٛه اٌمٍبكاد ًئٌ يٌإك اْعزّبيًاٌزفبيً  -
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ئْ رفبيً اٌّغّٛيخ ِى ثًؿٙب اٌجًؽ ًٌكٍٙب ؽغّبً أوجو ِٓ رفبيً اِيؿبء ٚؽلُ٘ كْٚ  -

 يخ.عّب

ئْ رٛرو إًٌلبد ثٍٓ اِفواك ٚاٌغّبيبد ثٕ ضه ٌٕزظ يٕٗ ِغّٛيخ ِٓ اٌزٛلًبد أعزّبيٍخ  -

 (.41، 4116، كاٚك ٚاِغفواٌّورجكخ ثّٛلف ًٍِٓ)

  :الإعزّبػيٚسبئً اٌزفبػً 

ٔكبق اٌٍغخ اٌّزملِخ، ثأضىبٌٗ ٚأّٔبقٗ اٌّقزٍفخ  ًٌلٚه ف يٚرؿُ اٌىَٕ اٌن :اٌٛسبئظ اٌٍفظيخ -1

ٚضوػ  ،ٚٔمل ٚ٘غبء ،ِٚلػ ٚصٕبء ،ئيكبء اٌزًٍٍّبد، ٚقوػ اِسئٍخ، ٚأٌمبء ًٍِِٛبد أٚ أفىبه ِضً

، ٌّىٓ اسزقلاَ اًٌّيىاد اٌّبكٌخ أٌؿبً ٌيٌبكح ًاٌّلػ اٌٍفه ًٚثبْؾبفخ ئٌ .ٚئٌمبء أٚاِو ٚرًٍٍّبد

ٛسبئف اٌٍفهٍخ ٚرزأصو ٘نٖ اٌ اٌّسزمجً. ًف ياؽزّبٌٍخ اٌزفبيٕد اْعزّبيٍخ ِى اٌوفبق ِواد أفو

 ،ٚإٌفسً اٌسبئلٌٓ يٚإٌّبؿ اٌّبك ،ٚاِفىبه ،ًٚاًٌّبٔ ،ٚاٌِفبل ،ٚاٌٛلذ ،ٚسويزٗ ،ثٕجوح اٌػٛد

 ٚفوظ اٌزجبكي ٚاٌزفبيً.

ٚوً ِب ٌطىً ِضٍواً أٚ ِٕجٙبً ٔسزغبثبد  ،ًٚرؿُ وً ِب ٘ٛ غٍو ٌفه :اٌٛسبئظ غيش اٌٍفظيخ -4

ِٚٓ أِضٍخ مٌه ؽووبد  ،ٚرٕطٍكٙب ،اْعزّبيًيً ئؽلاس يٍٍّخ اٌزفب ًرسُٙ ف ،سٍٛوٍخ ِقزٍفخ

 ،ٚاٌِٛاْ ،ٚإٌّثس ،ٚرًجٍواد اٌٛعٗ ،ٚاٌٍلٌٓ ،ٚثبٌوأً ،ٚاٌّْبءاد ثبٌغسُ ،ٚاِقواف ،اٌغسُ

ٚاسزقلاَ  ،ٚإٌِّسخ اٌغسلٌخ وبٌّػبفؾخ ٚغٍو٘ب ،ٚاْلزواة ٚاْثزًبك ،ٚاِغٛاد غٍو اٌىٍِٕخ

   (.412، 4106 ،ٚأسبٌٍت اٌغًٍٛ ٚاٌٛلٛف)ئثواٍُ٘ ،خاِكٚاد ٚاِعٙيح ٚاٌوٚائؼ اٌّقزٍف

 :الإعزّبػيِشاؽً اٌزفبػً 

٘نٖ اٌّوؽٍخ ٌزجبكي اٌكوفبْ يجبهاد اٌّغبٍِخ ٚاَهاء اًٌفٌٛخ غٍو  ًٚف :ِشؽٍخ اٌزؼبسف -0

اٌّقككخ، ٌٚمَٛ وً قوف ثّؾبٌٚخ اوزطبف اٌكوف اَفو ٚرؾلٌل لٍّزٗ ٚفبئلرٗ ثبٌٕسجخ ٌٗ 

 اٌزطبثٗ ٚاٌزٛافك ثٍّٕٙب. يِل ًِجلأ اٌىٍفخ ٚاًٌبئل ٚئٌ ًئٌ ِٚ٘لافٗ ِسزٕلاً

أصٕبء ٘نٖ اٌّوؽٍخ ِٓ فٕي ٚسبئف اٌزفبيً  ًوً قوف ف ًٌٚسً :ِشؽٍخ اٌزفبٚؼ ٚاٌّسبِٚخ -4

ِى اٌكوف  ٚئلبِزٙباٌزٛغً ئٌٍٙب،  ًٌفىو ف ًرؾلٌل ٔٛو إًٌلخ اٌز ًاٌّزبؽخ ٚاٌّفؿٍخ ٌلٌٗ، ئٌ

رطىً ٘نٖ إٌزبعبد اٌؾبفي ٚاٌّطغى  ًٌى ،ٕزبعبد ٚاٌّىبست ٌٙنٖ إًٌلخاَفو ثبؽضبً يٓ أفؿً اٌ

ٕٚ٘ب ٌؾبٚي وً قوف رسٌٛك ِياٌبٖ ٌٍكوف اَفو ِجوىاً ِملاه اٌزطبثٗ  .رمٌٛزٙب ٚاسزّواه٘ب ًيٍ

 اٌّياٌب ٚأرغب٘بد ٚاٌكوائك ٚاِ٘لاف. ًٚاٌزٛافك ف

ٌٚزٛلف ف اَفو ِٓ ؽٍش اٌّياٌب ٚاٌمٍّخ ٕٚ٘ب ٌمزٕى وً قوف ثبٌكو :ِشؽٍخ اٌزٛافك ٚالإٌزضاَ -3

 ِىزفٍبً ثّب رٛغً ئٌٍٗ ِٓ يٕلخ ِى اٌكوف اَفو. ييٓ اٌجؾش يٓ ثلائً أفو

رًجو يٓ  ًؽٍش ٌزُ اْيْٕ يٓ اٌمواهاد اٌز :ِشؽٍخ الإػلاْ ػٓ اٌؼلالخ ٚرؼضيض٘ب ٚرضجيزٙب -6

رُ  ًٌزأوٍل ّٔف إًٌلخ اٌز ،اٌّوؽٍخ اٌسبثمخ ًرٛغً ئٌٍٗ اِقواف ف ياٌمٕبيبد ٚاٌْزياَ اٌن

 (.31، 4116 ،اٌزٛغً ئٌٍٙب ٚرؾمٍمٙب يٓ قوٌك اٌزفبيً)أثٛ عبكٚ
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 :أّٔبط اٌزفبػً الاعزّبػي

ٌؾلس ثطىً ِجبضو ثٍٓ ضقػٍٓ أٚ أوضو ٚعٙبً ٌٛعٗ  يٚ٘ٛ اٌن :اٌّجبضش الإعزّبػياٌزفبػً  -1

 اِسوح. ًّٙب فوّٛلف اًٌٍُّ أصٕبء اٌّؾبؾوح ِى قٕثٗ أٚ اٌٛاٌلٌٓ ِى أثٕبئ

وبٌٙبرف أٚ وٕبثخ هسبٌخ  ،ٌؾلس ثٛاسكخ ٚسٍف يٚ٘ٛ اٌن :غيش اٌّجبضش الإعزّبػياٌزفبػً  -4

 (. 414 ،4106ئثواٍُ٘،ٚغٍو٘ب) ًٌػلٌك أٚ ثبٌجوٌل اٌْىزوٚٔ

  :الإعزّبػيأسس اٌزفبػً 

 أسس ِزًلكح ِٕٙب: ًيٍ اْعزّبيًرمَٛ يٍٍّخ اٌزفبيً  

ٚاَِ رسٍه ٔؾٖٛ سٍٛوبً ٌطجى اٌىضٍو ِٓ  ،فواك أسورٗ ٚفبغخ اٌَِؾزه اٌكفً ِٕن ٍِٕكٖ ثأ -

رويبٖ  ًاٌزٍٍّي ثٍٓ اٌىبئٕبد اٌجطوٌخ اٌز ًاٌطٙو اٌسبثى أٚ اٌضبِٓ ف ًؽٛاٌ ًٚ٘ٛ ٌجلأ ف ،ؽبعبرٗ

 ٚرطجى ؽبعبرٗ ٚاِضٍبء اٌّؾٍكخ ثٗ.

أٚلبد ًٍِٕخ ٌٚزغبٍ٘ٛٔٗ  ًاْكهان ٚأٔزجبٖ فًٍكٛٔٗ ا٘زّبِبً ف ًأْ ِٓ ٌٙزّْٛ ثبٌكفً لبكهْٚ يٍ -

 ؽبعخ ئٌٍُٙ. ًأٚ اثزسُ ٌٚزغبٍ٘ٛٔٗ ئما أؽسٛا ثأٔٗ ٌٍس ف ًئم ٌٙزّْٛ ثٗ ئما ثى ،يأٚلبد أفو ًف

 اْؽسبً ٚئكهان ِب ؽٌٛٗ. ًاٌكفً ٔفسٗ لبكه يٍ -

 (. 61، 4106 ،اٌوثف ثٍٓ إٌّجٙبد أٚ اٌّضٍواد ٚأسزغبثبد )ٕ٘ي ًاٌكفً اٌملهح يٍ يأْ ٌل -

 :الإعزّبػياٌزفبػً  ياٌّإصشح ف اٌؼٛاًِ

رىٌٛٓ غلالبد ِى غٍوُ٘ ِٓ عّبيبد اٌوفبق اٌنٌٓ  ًؽٍش ًٌٍّ اِفواك ثػٛهح يبِخ ئٌ :اٌسٓ -1

ٚرورجف  ًفئزُٙ اًٌّوٌخ، وّب أْ ؾوٚة اْرػبي أعزّبيً رزياٌل ثزياٌل اًٌّو اٌيِٕ ًٌٕزّْٛ ئٌ

 و اٌكٕة.ثًّأٌؿبً أِطكخ اٌّلهسٍخ  ًاٌّطبهوخ أعزّبيٍخ ف

 ،ثٍٓ اِفواك اْعزّبيًرؾلٌل ضىً ّٚٔف اٌزفبيً  ًًٌٍت ٔٛو اٌغٕس كٚهاً ِّٙبً ف :ٔٛع اٌغٕس -7

ًٕ ٌٍّطبعوح ٚاًٌلٚاْ ِٓ أْبس وّب ٚعل أْ أْبس أوضو  ،فٍمل ٚعل أْ اٌنوٛه ثػفخ يبِخ أوضو ٍِ

ًٕ ِٓ اٌنوٛه ف  ارغب٘بد ٔ رٕبفسٍخ. ًرجٕ ًٍِ

فجوارٗ اٌسبثمخ ِى أفواك  ًيٍِى اَفوٌٓ  اْعزّبيًاٌزفبيً  ًللهح اٌفوك يٍرزٛلف  :الإرغب٘بد -2

ؽٍش أْ  ،ارغب٘برٗ ًيٍ اْعزّبيًاٌزفبيً  ًٚونٌه رزٛلف للهح اٌفوك يٍ ،أسورٗ ٚرًبٍِٗ ًُِٙ

 سٍٛن اٌفوك. ًاْرغب٘بد رإصو يٍ

 ًوّب رإصو ف ،ٙب ِى اَفوٌٌٓسزقلِ ًسٍٛوٍبرٗ اٌز ًلٍُ اٌفوك ًِٚبٌٍوٖ رإصو ف :اٌميُ ٚاٌّؼبييش -0

 .اْعزّبيًيٍٍّخ اٌزفبيً  ًِّب ٌىْٛ ٌٗ اِصو اٌىجٍو ف ،ئٌٍٙب ًٌسً ًرؾلٌل ٚرؾمٍك اِ٘لاف اٌز

سٍٛن اٌفوك ٚرفبيٍٗ ِى اَفوٌٓ ٚثنٌه رإصو  ًأصو ٚاؾؼ يٍ ٌٙباٌلٚافى إٌفسٍخ  :اٌذافؼيخ -2

 .اْعزّبيًيٍٍّخ اٌزفبيً  ًاٌلٚافى ثطىً وجٍو يٍ

ئٌٍٙب  ًٌٕزّ ًثبٌكجمخ أعزّبيٍخ اٌز اْعزّبيًٌزأصو اٌزفبيً  :يالإلزػبد الإعزّبػي يٌّسزٛا -8

 ،فزفبيً أثٕبء اٌكجمخ اْعزّبيٍخ اٌّزٛسكخ ٌقزٍف يٓ رفبيً أثٕبء اٌكجمخ اٌلٍٔب أٚ اٌكجمخ اًٌٍٍب ،اٌفوك

 ًً قجمخ ِٓ اٌكجمبد اٌزئفزٕف اًٌّبٌٍو ٚاْرغب٘بد اٌسبئلح ٚاٌقبغخ ثى ًٌٚوعى ٘نا اْفزٕف ئٌ

  .اْعزّبيًاٌزفبيً  ًيٍ رإصو ثطىً ِجبضو
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رؾمك يٍٍّخ اٌزٕطئخ أعزّبيٍخ اِزػبظ اٌفوك ٌمٍُ اٌغّبيخ ٚرًٍُ أسبٌٍت  :اٌزٕطئخ الإعزّبػيخ -2

وّب  ،إٌبعؼ ثٍٓ اٌفوك ٚاٌغّبيخ اْعزّبيًرزجٕب٘ب اٌغّبيخ ثّب ٌزٍؼ اٌزفبيً  ًًِٚبٌٍو اٌسٍٛن اٌز

رؾمٍك لله ِٓ اٌزطبثٗ ثٍٓ أفواك اٌغّبيخ ِّب ٌٍسو اٌزفبيً ٌٚمًٍ ِٓ اٌػواو ثٍٓ أفواك  ًرسُٙ ف

 رّبسىٙب. ًاٌغّبيخ ِّب ٌسُٙ ف

 اْعزّبيًاٌزفبيً  ًؽٍش أْ إًٌلبد اٌسبئلح كافً اٌّلهسخ رسبيل يٍ :اٌؼلالبد داخً الأسشح -6

ٚثٍٓ اٌزٍِٕن ٚآًٌٍٍّّ،  ،ٍِن ثًؿُٙ اٌجًؽاٌسٍٍُ ئما سبك فٍٙب اٌزمجً ٚاْؽزواَ اٌّزجبكي ثٍٓ اٌزٕ

 (.410، 4106 ،ثٍُٕٙ)ئثواٍُ٘ ياٌسٛ اْعزّبيًرؾمٍك اٌزفبيً  ًثبٌزبٌ

 الإعزّبػئزبئظ اٌزفبػً 

سبيٍخ  ،رزفبيً ًِٙب ًصمبفخ اٌغّبيخ اٌز يِسزٛ ًرّٕٛ ضقػٍخ اٌفوك ٚرورفى ئٌ :ّٔٛ اٌطخػيخ -1

 ٍِخ اٌّكٍٛثخ.اٌٛغٛي ٚاْلزواة ِٓ اٌطقػٍخ اٌمٛ ًئٌ

ًٌٍص ثٍٕٙب ٌىزست أِّبـ اٌسٍٛوٍخ اٌّقزٍفخ ٚاٌّٙبهاد  ًثاؽزىبن اٌفوك ِى اٌغّبيخ اٌز :اٌزؼٍُ -7

 ؽٍبرٗ ؾّٓ اٌّغزّى. ًف ٌؾزبط ئٌٍٙب ًاٌز

ؽت اِهؼ  ًًٌٍص ثٍٕٙب ئٌ ًٌزٛغً اٌفوك ِٓ فٕي ًِبٌطزٗ اٌّسزّوح ٌٍغّبيخ اٌز :الإٔزّبء -2

 يزياى ثمٍُ اٌغّبيخ ٚأْزّبء ئٌٍٙب.ٚاْ ،ٌسىٕٗ يٚاٌٛقٓ اٌن

ٚثنٌه  ،ِإصواً فٍٙب ِٚزأصواً ثٙب يٚأفواك اٌضمبفبد اِفو ،ٌؾزه اٌفوك ثأفواك عّبيزٗ :غمً اٌضمبفخ -0

 رػمً صمبفزٗ ٌٚزؾسٓ وضٍو ِٓ يٕبغو٘ب.

لُ٘ يبكارُٙ ٚرمبٌٍ ًٌزًوف يٍ ،فٕي ِواؽً ؽٍبرٗ يٕلِب ٌؾزه اٌفوك ِى أفواك ِغزًّٗ :اٌزىيف -2

ؽبٌخ اٌزىٍف  ًفزػجؼ عيءاً ِٓ ضقػٍزٗ ٌٚػً ئٌ ،ٚلٍُّٙ ٚأٔطكزُٙ اٌؾٍبرٍخ ٌٚزطوة ٘نٖ أِّبـ

 ٚاٌزٕؤَ ًُِٙ كْٚ أْ ٌطًو ثبٌغوثخ.

ًٌٍص فٍٗ ٌأفن ُِٕٙ ِب ٌؾزبعٗ ِٓ أسجبة  يٌزفبيً اٌفوك ِى أفواك اٌّغزّى اٌن :اٌشاؽخ إٌفسيخ -8

 رًبٍِٗ ًُِٙ. ًفٍطًو ثؾجُٙ ٌٗ ٚاٌواؽخ إٌفسٍخ ف ،لِبدٌٚملَ ٌُٙ وً ِب ٌمله يٍٍٗ ِٓ ف ،اًٌٍص

 هفًخ ًٍسج ًعٙلٖ ف يفأٗ ٌجني لػبه ،اٌواؽخ ِى أفواك ِغزًّٗ ًيٕلِب ثػً اٌفوك ئٌ :الإٔزبط -2

 (.414، 4114 ،)اٌوضلاْ .ِغزًّٗ ٚرملِٗ ٚىٌبكح ئٔزبعٗ ٚئسًبك ِٛاقٍٕٗ هكاً ٌجًؽ اٌغًٍّ

 :رؼميت

أْ ثٕبء اٌزفبيً أعزّبيً أسبً يٍٍّخ اٌزٕطئخ أعزّبيٍخ، ؽٍش  أْ ،سجكٌزؿؼ ِٓ فٕي ِب        

ئٔ يٓ قوٌك اٌزفبيً أعزّبيً ٚاٌزٛاغً ِى اَفوٌٓ  ًضقػٍخ أْسبْ ٚئؽسبسٗ ثىٍبٔٗ ٔ ٌأر

ٌٚىزست اٌفوك اِسبٌٍت اٌسٍٛوٍخ ٚأعزّبيٍخ ٚلٍُ  ،اٌني ِٓ فٌٕٗ رّٕٛ إًٌلبد أعزّبيٍخ

 ياٌنكافً اٌّغزّى  ئٌغبثٍخأْ ٌىْٛ أوضو  ًٚرسبيلٖ يٍ ،رإٍ٘ٗ ٌٍزًبٌص ِى أفواكٖ ًاٌّغزّى اٌز

ثبٌغّبيخ أٚ  ،ثبٌفوك مارٗ ثٍّٕب ٌزػً اَفو ،عبٔجبْ ٌٍزفبيً ٌزػً أٌّٚٙبثنٌه ٌزؿؼ ًٌٍٚص فٍٗ، 

 ِّٕٙب ِٕجٙبً أٚ ِضٍواً ٌسٍٛن اٌكوف اَفو. يثؾٍش ٌىْٛ سٍٛن أ اٌّغزّى.
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 :فشٚؼ اٌجؾش

 يٌل أْفًبًٌثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ئؽػبئٍخماد كٌٔخ يٕلخ اهرجبقٍخ رٛعل  

 خ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍ

 يٌل اْعزّبيًثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً  ئؽػبئٍخماد كٌٔخ رٛعل يٕلخ اهرجبقٍخ  

 د وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. قبٌجب

 بد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح.قبٌج يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خٌزٕجإ ا ًف أْفًبًٌاْرياْ سُٙ ٌ 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف اْعزّبيًاٌزفبيً سُٙ ٌ 

 .اٌّجىوح

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  ٌٓرياْ أْفًبًٌرٛعل أثًبك  

 .ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

قبٌجبد وٍٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  ٌٍزفبيً اْعزّبيًرٛعل أثًبك  

 .اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

  :ئعشاءاد اٌجؾش

 :أٚلا: ِٕٙظ اٌجؾش

ؾٛء أ٘لاف  ًٚمٌه ف ياٌزٕجإ ًٚرؾلٌلاً اِسٍٛة اْهرجبق ،ًرُ اسزقلاَ إٌّٙظ اٌٛغف      

أعً اٌزؾمك ِٓ ّٔف إًٌلخ ثٍٓ ِزغٍواد اٌجؾش ٚاٌزٕجإ ثكجًٍخ ٚمٌه ِٓ  ،ًٚفوٚؼ اٌجؾش اٌؾبٌ

 إًٌلخ اٌّٛعٛكح ثٍّٕٙب.

  :ػيٕخ اٌجؾش صبٔيبً:

 :اٌؼيٕخ الإسزغلاػيخ -أ

( قبٌجخ ِٓ قبٌجبد اٌجؤبِظ اًٌبَ ٌىٍٍخ اٌزوثٍخ 031ثٍغذ يٍٕخ اٌجؾش اْسزكٕيٍخ )

 ٌػلق ٚاٌضجبد ٌٙب.ٌٍزأول ِٓ ًِبِٕد ا ،ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب

 :اٌؼيٕخ الأسبسيخ -ة

رُ افزٍبه يٍٕخ اٌجؾش ثكوٌمخ يطٛائٍخ ِٓ قبٌجبد اٌفوق اِهثًخ ثبٌجؤبِظ اًٌبَ ٌىٍٍخ 

( قبٌجخ ٚركجٍك أكٚاد اٌجؾش يٍٍُٙ، ٚفٍّب 334ِىٛٔخ ِٓ ) ،اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب

 يوؼ ٌقػبئع يٍٕخ اٌجؾش: ًٌٍ

 ئع يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخٌٛؾؼ فػب :(1عذٚي )

 إٌسجخ اٌّئٛيخ ِٓ اٌؼيٕخ اٌىٍيخ اٌؼذد اٌّزغيش

 اٌفشلخ

 % 71 27 يالأٌٚ

 % 72 52 اٌضبٔيخ

 %70 61 اٌضبٌضخ

 % 76 52 اٌشاثؼخ

 %122 228  اٌّغّٛع
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  :أدٚاد اٌجؾش صبٌضبً:

  (1)ٍِؾك اٌجبؽضخ()ئػذاد زشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحعبٌجبد وٍيخ اٌ يٌذ اٌػٛس اٌزٕ٘يخِميبط  -1

 اٌٙذف ِٓ ئػذاد اٌّميبط: ( أ)

ىٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ث اٌجؤبِظ اًٌبَ قبٌجبد ياٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزًوف يٍٍٙب ٌل لٍبً

 .عبًِخ إٌٍّب

 )ة( خغٛاد ثٕبء اٌّميبط:  

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب  ياٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلِو ئيلاك ِمٍبً    

 ثبٌقكٛاد اَرٍخ:

 رؾلٌل اِسس اٌزً ٌمَٛ يٍٍٙب اٌّمٍبً. -0

 – ًاٌجًل اًٌبقف – ً)اٌجًل اًٌّوف رؾلٌل أثًبك اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌزً سٍزُ لٍبسٙب ثبٌّمٍبً ًٚ٘: -4

 (ًاٌجًل اٌسٍٛو

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يئيلاك ِغّٛيخ ِٓ اًٌجبهاد ثؾٍش رمٍس اٌزػٛهاد اٌنٍٕ٘خ ٌل -3

 ح عبًِخ إٌٍّب اٌّجىو

ٌٍػٛه اٌنٍٕ٘خ وزبثخ رًٍٍّبد ركجٍك اٌّمٍبً، ٚرٕبٌٚذ اٌٙلف ِٓ اٌّمٍبً، ٚاٌزًوٌف اْعوائً  -6

ٚفكٛاد ركجٍمٗ، ٚرملٌُ ِضبي  ،(ًاٌجًل اٌسٍٛو – ًاٌجًل اًٌبقف – ً)اٌجًل اًٌّوف ثأثًبك٘ب اٌضٕصخ

 رٛؾٍؾً ٌكوٌمخ اْعبثخ.

 يجبهح. (63)اٌػٛهح اٌّجلئٍخ ٌٍّمٍبً، ٌٚزىْٛ ِٓ  ًئٌِٓ فٕي اٌقكٛاد اٌسبثمخ رُ اٌزٛغً 

 :عشيمخ اٌزغجيك ٚاٌزػؾيؼ)غ(  

 عشيمخ اٌزغجيك: -1

ؽلح  ًؽٍش ٌزُ اسزٍفبء اٌجٍبٔبد اٌقبغخ ثىً قبٌجخ يٍ ،ٌزُ ركجٍك اٌّمٍبً ثػٛهح فوكٌخ

 ٌٚزُ اْعبثخ يٓ يجبهارٗ، ٚٔ ٌٛعل ىِٓ ِؾلك ٌٓعبثخ يٓ يجبهاد اٌّمٍبً. 

 اٌزػؾيؼ: عشيمخ  -7

وً يجبهح ِٓ يجبهاد اِثًبك اٌضٕصخ ٌٙنا اٌّمٍبً ِٓ فٕي  ًثًل أْ ٌزُ رسغًٍ أسزغبثخ يٍ

اٌكبٌجخ )ِٛؾٛو  ًأِبَ وً يجبهح فً فبٔخ اٌزملٌو اٌزً رىْٛ أوضو أكجبلبً يٍ)√( ٚؾى يِٕخ 

 -:ًصٕصخ رملٌواد ٚ٘ ًوً يجبهح يٍ ياٌزملٌو( ٌزُ رػؾٍؼ اٌّمٍبً ؽٍش رؾزٛ

 .(3اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح رّبِب ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :غجكرٕ -

 (.4اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح ثلهعخ ِزٛسكخ ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :ؽذ ِب يرٕغجك ئٌ -

 (0اٌلهعخ ) ًيلَ أكجبق اًٌجبهح ٔٙبئٍبً ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :لا رٕغجك -

مٍبً. ٚرزواٚػ اٌلهعخ اًٌجبهاد اٌّىٛٔخ ٌٍّ ًٚ ٌٍّمٍبً كهعخ وٍٍخ ً٘ ِغّٛو كهعبد اٌفوك يٍ

اهرفبو سٍٛن أٔسؾبة  ً( كهعخ، ٚ رطٍو اٌلهعخ اٌّورفًخ ئ043ٌ ًئٌ 63اٌّمٍبً ِب ثٍٓ ) ًيٍ

 أعزّبيً ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )يٍٕخ اٌجؾش(.
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عبٌجبد وٍيخ اٌزشثيخ  ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ٌذ )د( اٌزؾمك ِٓ رٛافش اٌطشٚط اٌسيىِٛزشيخ ٌّميبط

  :ٍغفٌٛخ اٌّجىشحٌ

 :( غذق اٌزؾٍيً اٌؼبٍِي1) 

ًٕ ِزملِبً ِٓ أضىبي اٌػلق ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثاعواء اٌزؾًٍٍ  ،ًٌل اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ ضى

  Factorial Analysisرُ ئعواء اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ ،SPSSاًٌبًٍِ ثبسزقلاَ اٌجؤبِظ اْؽػبئً 

( يٛاًِ ٚثأفن ِؾه 3ثًل اٌزلٌٚو أٔزظ )ٚ  Principal Componentثكوٌمخ اٌّىٛٔبد اِسبسٍخ

أوضو ِٓ يبًِ ثمٍُ  ًرطجًذ يٍ ً( ٔفزٍبه اٌزطجًبد اٌلاٌخ فمل رُ افزٍبه اًٌجبهاد اٌز1.3عٍٍفٛهك )

اًٌٛاًِ اٌزً رزطجى يٍٍٙب صٕس يجبهاد فأوضو  ًغٍو ِزمبهثخ ثبفزٍبه اٌزطجى اِوجو ٚرُ اْثمبء يٍ

( ٚ٘نا 1.3رطجى ألً ِٓ ) ًرؾػً يٍ ًب ٌزُ ؽنف اًٌجبهاد اٌزوّ ،(1.3) ًثمٍّخ رطجى ؽل٘ب اِكٔ

 .ٚفٍّب ًٌٍ ٚغف ٌزٍه اًٌٛاًِ ،ٌؿّٓ ٔمبءً يبٍٍِبً أفؿً ًٌٍٛاًِ

 ِػفٛفخ اًٌٛاًِ لجً اٌزلٌٚو :(7عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.267 -2.012 2.226 

7.  2.860 -2.222 2.161 

2.  2.288 -2.722 2.270 

0.  2.225 -2.002 2.107 

2.  2.287 -2.266 2.116 

8.  2.222 2.727 -2.212 

2.  2.827 2.702 -2.765 

6.  2.056 2.252 2.227 

5.  2.210 2.066 2.182 

12.  2.211 2.822 2.222 

11.  2.052 2.226 2.250 

17.  2.822 -2.022 2.122 

12.  2.865 -2.201 2.102 

10.  2.262 2.717 -2.002 

12.  2.222 2.152 -2.228 

18.  2.218 2.256 -2.066 

12.  2.022 2.722 -2.201 

16.  2.727 2.821 -2.216 

15.  2.752 2.058 2.151 

72.  2.272 2.857 2.226 

71.  2.212 -2.062 2.127 

77.  2.202 -2.225 2.267 

72.  2.818 2.722 -2.276 

70.  2.207 2.125 -2.066 

72.  2.026 2.262 2.252 

78.  2.216 -2.022 2.126 
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 اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

72.  2.820 -2.267 2.282 

76.  2.226 -2.226 2.272 

75.  2.216 -2.221 2.170 

22.  2.808 2.152 -2.222 

21.  2.288 2.762 -2.272 

27.  2.227 2.728 -2.272 

22.  2.202 2.122 -2.052 

20.  2.022 2.025 2.285 

22.  2.252 2.822 2.775 

28.  2.017 2.221 2.221 

22.  2.225 2.220 -2.226 

26.  2.087 2.272 2.202 

25.  2.222 -2.202 2.228 

02.  2.225 -2.202 2.112 

01.  2.272 2.257 -2.760 

07.  2.022 2.222 2.722 

02.  2.222 2.228 2.725 

 ِػفٛفخ اًٌٛاًِ ثًل اٌزلٌٚو :(2عذٚي )

 الاضزشاويبد اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.626 2.775 2.222 2.251 

7.  2.688 2.222 2.212 2.220 

2.  2.252 2.721 2.202 2.258 

0.  2.622 2.105 2.228 2.282 

2.  2.628 2.158 2.252 2.202 

8.  2.252 2.228 2.178 2.872 

2.  2.782 2.822 2.722 2.282 

6.  2.726 -2.280 2.628 2.227 

5.  -2.270 2.152 2.221 2.287 

12.  -2.122 2.222 2.805 2.226 

11.  2.781 2.220 2.887 2.225 

17.  2.672 2.262 2.222 2.825 

12.  2.282 2.105 2.111 2.812 

10.  2.167 2.272 2.102 2.261 

12.  2.710 2.875 2.162 2.022 

18.  2.152 2.852 2.226 2.210 

12.  2.282 2.221 2.281 2.227 

16.  -2.162 2.227 2.275 2.072 

15.  -2.225 2.128 2.262 2.288 

72.  -2.182 2.202 2.882 2.265 

71.  2.627 2.122 2.220 2.227 
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 الاضزشاويبد اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

77.  2.282 2.702 2.171 2.826 

72.  2.775 2.826 2.720 2.202 

70.  2.166 2.212 2.205 2.221 

72.  2.712 2.222 2.826 2.228 

78.  2.681 2.120 2.222 2.222 

72.  2.272 2.121 2.212 2.227 

76.  2.262 2.726 2.222 2.866 

75.  2.267 2.125 2.122 2.820 

22.  2.725 2.800 2.720 2.202 

21.  2.182 2.802 2.722 2.221 

27.  2.122 2.871 2.715 2.028 

22.  2.726 2.217 2.215 2.222 

20.  2.771 -2.221 2.615 2.272 

22.  -2.202 2.777 2.202 2.826 

28.  2.162 2.262 2.220 2.222 

22.  -2.282 2.201 2.055 2.285 

26.  2.768 -2.261 2.272 2.810 

25.  2.280 2.725 2.288 2.822 

02.  2.286 2.162 2.258 2.820 

01.  2.720 2.222 2.115 2.282 

07.  2.216 2.152 2.856 2.272 

02.  2.228 2.175 2.802 2.022 

  2.28 2.22 12.21 اٌغزٚس اٌىبِٕخ

  18.02 18.02 70.00 ٔسجخ اٌزجبيٓ

 (1.3ِػفٛفخ اًٌٛاًِ ثًل اٌزلٌٚو ثًل ؽنف اًٌجبهاد اٌزً رمً يٓ ) :(0عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.626   

7.  2.688   

2.  2.252   

0.  2.622   

2.  2.628   

8.   2.228  

2.   2.822  

6.    2.628 

5.    2.221 

12.   2.222 2.805 

11.    2.887 

17.  2.672   

12.  2.282   

10.   2.272  
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 اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

12.   2.875  

18.   2.852  

12.   2.221  

16.   2.227 2.275 

15.    2.262 

72.   2.202 2.882 

71.  2.627   

77.  2.282   

72.   2.826  

70.   2.212  

72.    2.826 

78.  2.681   

72.  2.272   

76.  2.262   

75.  2.267   

22.   2.800  

21.   2.802  

27.   2.871  

22.   2.217  

20.    2.615 

22.    2.202 

28.    2.220 

22.   2.201 2.055 

26.    2.272 

25.  2.280   

02.  2.286   

01.   2.222  

07.    2.856 

02.    2.802 

 اًٌبًِ اِٚي ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(2عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.627 آسائيرىٛيٓ  ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ف ياػزّذ ػٍ 71

 2.688 يرٕ٘ ياسزغيغ ئدسان ٚفُٙ الأضيبء ٚرػٛس٘ب ف 7

 2.681 ياوزطبف وً عذيذ ِٓ ؽٌٛ ياخزضٔٙب ف ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ اٌز يرسبػذٔ 78

 2.626 اٌؾىُ ػٍيُٙ ئؾٛ الأفشاد ضىلًا صبثزبً ف يٚارغب٘بر يرأخز ِذسوبر 1

 2.622 بثمخ ضٛء اٌخجشاد اٌس ياسزغيغ رفسيش الأؽذاس اٌغذيذح ف 0

 2.628 ٌجٕبء غٛسح رٕ٘يخ غؾيؾخ ػٓ الآخشيٓ ياؽىُ ػمٍ 2

 2.672 ٚرفزيؼ ِذاسوي يارسبع أفم ياٌزٕ٘يخ ف يرسُٙ رػٛسار 17

 2.262 ٚاٌّسزمجً ياسزغيغ رىٛيٓ غٛس رٕ٘يخ ػٓ اٌّبض 76

 2.267 يرٕ٘ يوً رغشثخ عذيذح رػٛس ٌٙب ف يأعذ ف 75
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 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.286 خ ضبٍِخ ػٓ الآخشيٓاسزغيغ رىٛيٓ أغجبػبد رٕ٘ي 02

 2.282 ارخبر لشاساري ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ف ياػزّذ ػٍ 77

 2.280 رىٛيٓ غٛس رٕ٘يخ ٚالؼيخ ؽميميخ ياٌذلخ ف يأرؾش 25

 2.282 أفىش ثٙب ياٌغشيمخ اٌز ياٌزٕ٘يخ ف يرإصش رػٛسار 12

 2.272 اٌّبضي ػٕذ رىٛيٓ أغجبع ػٓ الآخشيٓ يالإرػبي ثىً ِب ؽذس ف يأؽشظ ػٍ 72

 2.252 ؽست ئدساوي ٌٍّٛلف يرزٛلف دلخ اٌػٛسح اٌزٕ٘يخ ٌذ 2

( ٚأْ ٔسجخ 01.40ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ  .( ِفوكح04%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )46.66اٌزجبٌٓ اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .ً(٘نا اًٌبًِ )اٌجًل اًٌّوف

 اًٌبًِ اٌضبًٔ ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(8عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.228 ٔؾٛ الأفشاد ئيغبثيخاسزغيغ رىٛيٓ ارغب٘بد ػبعفيخ  8

 2.221 الآخشيٓ ياٌؾىُ ػٍ يف ياؽىُ ِطبػش 12

 2.272 رطىيً اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ػٓ الآخشيٓ يف يرزذخً ِطبػش 10

 2.212 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ياٌزٕ٘يخ ف ياسزذػبء رػٛسار اضؼش ثبٌغّأٔيٕخ ػٕذ 70

 2.217 رىٛيٓ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ػٓ الآخشيٓ يارأصش ثبٌجيئخ اٌّؾيغخ ف 22

 2.852 ٔؾٛ الآخشيٓ يرطىيً ارغب٘بر ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ف ياػزّذ ػٍ 18

 2.826 غٛسح اٌزاد يئضفبء اٌّؼبٌُ اٌغيجخ ػٍ يأِيً ئٌ 72

 2.822 ػبعفيخ سٍجيخ ٔؾٛ الأفشاد ارغب٘بد يرزىْٛ ٌذ 2

 2.800 يئٔغجبػبد رٕ٘يخ رٌٛذ اٌخٛف ثذاخٍ يٌذ 22

 2.802 اٌّٛضٛػيخ ٚاٌػذق ٚاٌجؼذ ػٓ اٌزؾيض ػٕذ رىٛيٓ غٛس رٕ٘يخ ػٓ الآخشيٓ يارؾش 21

 2.875 اٌذفبع ػٓ اٌزاد ياسزخذَ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ف 12

 2.871 أِش ثٙب يٕفسيخ اٌزؽست اٌؾبٌخ اٌ يرزٛلف دلخ اٌػٛسح اٌزٕ٘يخ ٌذ 27

 2.222 غٛسح الآخشيٓ يئضفبء اٌّؼبٌُ اٌسٍجيخ ػٍ يأِيً ئٌ 01

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 2.12ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكح03%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )04.64اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .ًٌبًِ )اٌجًل اٌٛعلأً(ا

 اًٌبًِ اٌضبٌش ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(2عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.615 يٚفمبً ٌزػٛسار ياسزغيغ أْ أضىً ؽيبر 20

 2.628 خػبئػٗ اٌفشديخ ياسزغيغ اٌزٕجإ ثسٍٛن الآخش دْٚ ئِؼبْ إٌظش ف 6

 2.202 اٌّضبثشح ٚالإعزٙبد يأؽٍّٙب ػٍ ياٌزػٛساد اٌزٕ٘يخ اٌز يرؾضٕ 22

 2.272 أِش ثٙب يِسزسٍّبً ٌٍظشٚف اٌز يرػٛساد رغؼٍٕ يٌذ 26

 2.856 الأفشاد رغبٚص ؽذٚد اٌضِبْ ٚاٌّىبْ ػٕذ رىٛيٓ غٛسح رٕ٘يخ ػٓ 07

 2.826 ئيغبثيخاسزغيغ رغييش اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ػٕذِب رىْٛ سٍجيخ ٌزػجؼ أوضش  72

 2.882 أِش ثٙب ياٌّٛالف اٌّخزٍفخ اٌز يف ضغبػبً يرػٛساد رٕ٘يخ رغؼٍٕ يٌذ 72

 2.887 أِش ثٙب ياٌّٛالف اٌز ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ إٌّبسجخ لجً أْ أرػشف ف ياسزذػ 11

 2.805 يٚارغب٘بر ياسزخذَ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ وّجشس ٌزػشفبر 12
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 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.802 ثبلآخشيٓ يػلالبر ياخزضٔٙب ف يرإصش اٌػٛس اٌزٕ٘يخ اٌز 02

 2.262 الإٔسؾبة ِٓ اٌّٛالف ٚاٌزمٛلغ ثؼيذاً ػٓ اٌؼبٌُ يٌزٕ٘يخ ػٍرػٛساري ا يرغجشٔ 15

 2.220 اخزضٔٙب ياسزغيغ اٌزؼبًِ ِغ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ اٌز 28

 2.221 يرٛعيٗ سٍٛو ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ ف ياػزّذ ػٍ 5

خلاي اٌّٛالف   ياٌجؾش ػٓ ؽٍٛي ٌّطىلار ياخزضٔٙب ف ياسزخذَ اٌػٛس اٌزٕ٘يخ اٌز 16

 ٙبأرؼشؼ ٌ ياٌز

2.275 

 2.055 أرىيف ِغ ظشٚف اٌؾيبح ياخزضٔٙب رغؼٍٕ ياٌػٛس اٌزٕ٘يخ اٌز 22

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 2.14ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكح04%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )04.63اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .جًل اٌسٍٛوً(اًٌبًِ )اٌ

 ؽسبة اٌزغبٔس اٌذاخٍي:  ( 7) 

( 031يٍٕخ لٛاِٙب ) ًٌؾسبة غلق أرسبق اٌلافًٍ ٌٍّمٍبً لبِذ اٌجبؽضخ ثزكجٍمٗ يٍ 

ٚلل رُ ؽسبة ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ  ،قبٌجخ ِٓ ِغزّى اٌلهاسخ ِٚٓ غٍو إًٌٍخ اِسبسٍخ ٌٍلهاسخ

ٚونٌه ًِبِٕد  ،اٌني رٕزًّ ئٌٌٍٍٗجًل خ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍ

وّب رُ ؽسبة ًِبِٕد  ،ٌٍّمٍبًأهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

( رٛؾؼ 01) ،(3) ،(2ٚاٌغلاٚي ) ،ٌٍّمٍبًأهرجبـ ثٍٓ ِغّٛو كهعبد وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

 .اٌزٛاًٌ ًإٌزٍغخ يٍ

ٌٍجًل اٌني  ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ رجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبًًِبِٕد أه: (6عذٚي )

 (031)ْ =  ٌٕزًّ ئٌٍٗ

 اٌجؼذ اٌسٍٛوي اٌجؼذ اٌٛعذأي اٌجؼذ اٌّؼشفي

 ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبط سلُ اٌؼجبسح

1 2.65 8 2.28 6 2.22 

7 2.68 2 2.22 5 2.82 

2 2.82 10 2.22 12 2.21 

0 2.62 12 2.21 11 2.88 

2 2.68 18 2.21 16 2.81 

17 2.62 12 2.27 15 2.82 

12 2.25 72 2.28 72 2.27 

71 2.66 70 2.27 72 2.86 

77 2.61 22 2.28 20 2.22 

78 2.62 21 2.22 22 2.28 

72 2.22 27 2.85 28 2.82 

76 2.67 22 2.22 22 2.25 

75 2.61 01 2.82 26 2.86 

25 2.61   07 2.21 

02 2.62   02 2.88 

 1.442( = 1.10)      1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )
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 :( ِب 2ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )  

اٌني ٌٍجًل ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

رسبق أ ًكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجباًِبِٕد  ً( 1.23٘ٚ :1.43ٓ )رٕزًّ ئٌٍٗ ِب ثٍ

  .اٌلافًٍ ٌّثًبك

ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً  كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبًًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ : (5عذٚي )

 = ْ(031) 

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

1 2.86 17 2.28 72 2.81 20 2.22 

7 2.26 12 2.87 70 2.27 22 2.27 

2 2.21 10 2.22 72 2.20 28 2.05 

0 2.80 12 2.22 78 2.82 22 2.00 

2 2.82 18 2.05 72 2.22 26 2.20 

8 2.20 12 2.02 76 2.82 25 2.82 

2 2.82 16 2.26 75 2.80 02 2.80 

6 2.82 15 2.07 22 2.82 01 2.21 

5 2.00 72 2.06 21 2.26 07 2.21 

12 2.08 71 2.87 27 2.22 02 2.02 

11 2.28 77 2.82 22 2.27   

    1.442( = 1.10)     1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )

 :( ِب 3ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )  

ِب ٌٍّمٍبً كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ  ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ

  .رسبق اٌلافًٍ ٌّثًبكأ ًكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.42٘ٚ :1.32ثٍٓ )

 (031ًِبًِ أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً )ْ = : (12عذٚي )

 ِؼبًِ الاسرجبط اٌّميبط

 2.28 ٌّؼشفياٌجؼذ ا

 2.22 اٌجؼذ اٌٛعذأي

 2.27 اٌجؼذ اٌسٍٛوي

 1.442( = 1.10)    1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )

 :( ِب 01ًٌٌٍزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

 :1.24ِب ثٍٓ )ٌٍّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ثًل ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ ِغّٛو كهعبد وً 

 .رسبق اٌلافًٍ ٌٍّمٍبًأ ًكاٌخ ئؽػبئٍب ِّب ٌطٍو ئٌ ـجبئهرًِبِٕد  ً( 1.22٘ٚ

 * رؼميت:

اٌىٍٍخ  ٚاٌلهعخٌزؿؼ ِٓ اٌغلاٚي اٌسبثمخ أْ عٍّى ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح 

ٚأٌؿًب ًِبِٕد أهرجبـ  ،اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً لهعخاٌ، ًِٚبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ٌٍٚجًل
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أْ  ًِّب ٌطٍو ئٌ ،ئؽػبئٍبلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً ًِهّٙب ًِبِٕد اهرجبـ كاٌخ ثٍٓ كهعخ وً ثًل ٚاٌ

 ثأثًبكٖ ٌزّزى ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌػلق. اٌػٛه اٌنٍٕ٘خيجبهاد ِمٍبً 

 في غٛسرٗ إٌٙبئيخ: اٌػٛس اٌزٕ٘يخ)٘ـ( ٚغف ِميبط  

اْؽػبئٍخ  ثًل ئعواء اٌزًلٌٕد إٌىِخ ٌٍّمٍبً فً ؾٛء ِب أسفود يٕٗ ٔزبئظ اًٌّبٌغبد

يجبهح  ( صٕصخ ٚأهث63ًْٛ)(؛ ؽٍش رىْٛ اٌّمٍبً ِٓ 0أفن اٌّمٍبً غٛهرٗ إٌٙبئٍخ ٍِؾك )

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب  يأثًبك ٌمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل صٕصخ ًِٛىيخ يٍ

 04) ًاٌجًل اٌسٍٛو ،يجبهاد(، 03) ًاٌجًل اٌٛعلأيجبهاد(،  04) ًاٌجًل اًٌّوفّٚ٘ب وبَرً: 

 يجبهاد(.

 :اٌػٛس اٌزٕ٘يخ)ٚ( ؽسبة صجبد ِميبط  

 ًٌٍزأول ِٓ صجبد اٌّمٍبً لبِذ اٌجبؽضخ ثؾسبة ًِبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ، ٚمٌه ثزكجٍمٗ يٍ

ًٕ ِٓ ِغزّى اٌجؾش ِٚٓ فبهط يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب 031يٍٕخ لٛاِٙب ) ( قف

 ٌٛؾؾٙب اٌغلٚي اٌزبًٌ: 

 (031ٌٛؾؼ ًِبِٕد اٌفب ٌّمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٗ )ْ = : (11ٚي )عذ

 ليّخ اٌفب اٌّميبط

 2.58 اٌجؼذ اٌّؼشفي

 2.57 اٌجؼذ اٌٛعذأي

 2.51 اٌجؼذ اٌسٍٛوي

 2.50 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 ( ِب ًٌٍ:00ٌزؿؼ ِٓ علٚي )

، وّب ثٍغذ (1.34 :1.30)ِب ثٍٓ  اٌػٛه اٌنٍٕ٘خأٌفب ِثًبك ِمٍبً  درواٚؽذ لٍُ ًِبِٕ

أْ اٌّمٍبً  ً( ًٚ٘ لٍُ كاٌخ ئؽػبئًٍب، ِّب ٌطٍو ئ1,36ٌلٍّخ ًِبًِ اٌفب ٌٍلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً )

 كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد.  ًيٍ

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌلي  اٌػٛه اٌنٍٕ٘خِٚٓ إٌزبئظ اٌسبثمخ ٌؾسبة غلق ٚصجبد ِمٍبً 

ٌزؿؼ رٛافو اٌطوٚـ اٌسٍىِٛزوٌخ ٌٗ، وّب ٌزؿؼ غٕؽٍزٗ ٚئِىبٍٔخ (، 0)ٍِؾك ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح 

 اسزقلاِٗ فً اٌجؾش اٌؾبًٌ. 

 ( 7)ٍِؾك )ئػذاد اٌجبؽضخ( بد وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحعبٌج يٌذ الإٔفؼبٌيالإرضاْ ِميبط  -7

 اٌٙذف ِٓ ئػذاد اٌّميبط: ( أ)

 عبًِخ إٌٍّب خ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحىٍٍث اٌجؤبِظ اًٌبَ قبٌجبد يٌل أْفًبًٌاْرياْ لٍبً 

 خغٛاد ثٕبء اٌّميبط:  ( ة)

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ  يٌل أْفًبًٌِو ئيلاك ِمٍبً اْرياْ   

 ثبٌقكٛاد اَرٍخ:إٌٍّب 

 رؾلٌل اِسس اٌزً ٌمَٛ يٍٍٙب اٌّمٍبً. -0
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أْفًبٔد  ً)اٌسٍكوح ٚاٌزؾىُ فمٍبً ًٚ٘: اٌزً سٍزُ لٍبسٙب ثبٌّ أْفًبًٌاْرياْ رؾلٌل أثًبك  -4

 اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( ًاٌّوٚٔخ ف -اٌّقزٍفخ 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل أْفًبًٌاْرياْ ئيلاك ِغّٛيخ ِٓ اًٌجبهاد ثؾٍش رمٍس  -3

 اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب 

ٌٓرياْ ٚاٌزًوٌف اْعوائً  وزبثخ رًٍٍّبد ركجٍك اٌّمٍبً، ٚرٕبٌٚذ اٌٙلف ِٓ اٌّمٍبً،  -6

، اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( ًاٌّوٚٔخ ف -أْفًبٔد اٌّقزٍفخ  ً)اٌسٍكوح ٚاٌزؾىُ ف ثأثًبكٖ أْفًبًٌ

 ٚفكٛاد ركجٍمٗ، ٚرملٌُ ِضبي رٛؾٍؾً ٌكوٌمخ اْعبثخ.

 ح.يجبه (33)اٌػٛهح اٌّجلئٍخ ٌٍّمٍبً، ٌٚزىْٛ ِٓ  ًِٓ فٕي اٌقكٛاد اٌسبثمخ رُ اٌزٛغً ئٌ

 عشيمخ اٌزغجيك ٚاٌزػؾيؼ:)غ(  

 عشيمخ اٌزغجيك: -1

ؽلح  ًؽٍش ٌزُ اسزٍفبء اٌجٍبٔبد اٌقبغخ ثىً قبٌجخ يٍ ،ٌزُ ركجٍك اٌّمٍبً ثػٛهح فوكٌخ

 ٌٚزُ اْعبثخ يٓ يجبهارٗ، ٚٔ ٌٛعل ىِٓ ِؾلك ٌٓعبثخ يٓ يجبهاد اٌّمٍبً. 

 عشيمخ اٌزػؾيؼ:  -7

ح ِٓ يجبهاد اٌجًلٌٓ ٌٙنا اٌّمٍبً ِٓ فٕي ٚؾى وً يجبه ًثًل أْ ٌزُ رسغًٍ أسزغبثخ يٍ

اٌكبٌجخ )ِٛؾٛو اٌزملٌو(  ًأِبَ وً يجبهح فً فبٔخ اٌزملٌو اٌزً رىْٛ أوضو أكجبلبً يٍ)√( يِٕخ 

 -:ًصٕصخ رملٌواد ٚ٘ ًوً يجبهح يٍ يٌزُ رػؾٍؼ اٌّمٍبً ؽٍش رؾزٛ

 .(3اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح رّبِب ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :رٕغجك -

 (.4اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح ثلهعخ ِزٛسكخ ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :ؽذ ِب يغجك ئٌرٕ -

 (0اٌلهعخ ) ًيلَ أكجبق اًٌجبهح ٔٙبئٍبً ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :لا رٕغجك -

اًٌجبهاد اٌّىٛٔخ ٌٍّمٍبً. ٚرزواٚػ  ًٚ ٌٍّمٍبً كهعخ وٍٍخ ً٘ ِغّٛو كهعبد اٌفوك يٍ

اهرفبو اْرياْ  ً( كهعخ، ٚ رطٍو اٌلهعخ اٌّورفًخ ئ002ٌ ًئٌ 33اٌّمٍبً ِب ثٍٓ ) ًاٌلهعخ يٍ

 ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )يٍٕخ اٌجؾش(. أْفًبًٌ

عبٌجبد وٍيخ اٌزشثيخ  يٌذ الإٔفؼبٌيالإرضاْ )د( اٌزؾمك ِٓ رٛافش اٌطشٚط اٌسيىِٛزشيخ ٌّميبط  

  :ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح

 :( غذق اٌزؾٍيً اٌؼبٍِي1) 

ًٕ ِزملِبً ِٓ أضىبي اٌػلقًٌل ا ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثاعواء اٌزؾًٍٍ  ،ٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ ضى

  Factorial Analysisرُ ئعواء اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ ،SPSSاًٌبًٍِ ثبسزقلاَ اٌجؤبِظ اْؽػبئً 

( يبًِ ٚثأفن ِؾه 4ٚثًل اٌزلٌٚو أٔزظ )  Principal Componentثكوٌمخ اٌّىٛٔبد اِسبسٍخ

أوضو ِٓ يبًِ ثمٍُ  ً( ٔفزٍبه اٌزطجًبد اٌلاٌخ فمل رُ افزٍبه اًٌجبهاد اٌزً رطجًذ ي1.3ٍعٍٍفٛهك )

اًٌٛاًِ اٌزً رزطجى يٍٍٙب صٕس يجبهاد فأوضو  ًغٍو ِزمبهثخ ثبفزٍبه اٌزطجى اِوجو ٚرُ اْثمبء يٍ
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( ٚ٘نا 1.3رطجى ألً ِٓ ) ًوّب ٌزُ ؽنف اًٌجبهاد اٌزً رؾػً يٍ ،(1.3) ًثمٍّخ رطجى ؽل٘ب اِكٔ

 .ٚفٍّب ًٌٍ ٚغف ٌزٍه اًٌٛاًِ ،ٌؿّٓ ٔمبءً يبٍٍِبً أفؿً ًٌٍٛاًِ

 ِػفٛفخ اًٌٛاًِ لجً اٌزلٌٚو :(17عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.267 -2.722 

7.  2.215 -2.222 

2.  2.085 -2.180 

0.  2.262 2.288 

2.  2.001 2.228 

8.  2.222 2.888 

2.  2.265 2.022 

6.  2.071 2.220 

5.  2.268 -2.261 

12.  2.222 -2.722 

11.  2.207 -2.011 

17.  2.822 -2.157 

12.  2.227 -2.210 

10.  2.220 2.820 

12.  2.280 2.018 

18.  2.056 2.255 

12.  2.286 -2.112 

16.  2.275 -2.007 

15.  2.207 -2.127 

72.  2.270 -2.272 

71.  2.215 -2.722 

77.  2.876 -2.185 

72.  2.822 -2.220 

70.  2.025 2.826 

72.  2.010 2.025 

78.  2.020 2.220 

72.  2.628 -2.112 

76.  2.220 -2.280 

75.  2.262 -2.201 

22.  2.220 -2.280 

21.  2.225 -2.022 

27.  2.222 2.281 

22.  2.212 2.022 

20.  2.227 2.016 

22.  2.625 -2.152 

28.  2.057 2.258 

22.  2.022 2.022 

26.  2.022 2.052 

25.  2.252 2.222 
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 ِػفٛفخ اًٌٛاًِ ثًل اٌزلٌٚو :(12عذٚي )

 الاضزشاويبد اٌؼبًِ اٌضبٔي ٚياٌؼبًِ الأ سلُ اٌجٕذ

1.  2.225 2.716 2.822 

7.  2.612 2.207 2.826 

2.  2.066 2.252 2.702 

0.  2.208 2.860 2.085 

2.  2.256 2.222 2.220 

8.  -2.212 2.282 2.268 

2.  2.728 2.851 2.220 

6.  2.267 2.851 2.060 

5.  2.621 2.222 2.280 

12.  2.262 2.152 2.820 

11.  2.606 2.277 2.272 

17.  2.808 2.126 2.002 

12.  2.672 2.171 2.852 

10.  2.218 2.212 2.222 

12.  2.722 2.800 2.051 

18.  2.172 2.286 2.828 

12.  2.216 2.752 2.827 

16.  2.627 -2.211 2.278 

15.  2.222 2.787 2.286 

72.  2.266 2.266 2.876 

71.  2.222 2.188 2.222 

77.  2.872 2.122 2.072 

72.  2.222 2.222 2.220 

70.  2.275 2.222 2.220 

72.  2.110 2.872 2.021 

78.  2.257 2.802 2.016 

72.  2.220 2.226 2.882 

76.  2.251 2.200 2.876 

75.  2.855 2.280 2.871 

22.  2.251 2.200 2.876 

21.  2.620 2.222 2.282 

27.  2.727 2.282 2.262 

22.  2.205 2.222 2.762 

20.  2.761 2.822 2.221 

22.  2.677 2.722 2.207 

28.  2.171 2.282 2.252 

22.  2.118 2.258 2.285 

26.  2.258 2.827 2.026 

25.  2.127 2.277 2.752 

  6.85 17.22 اٌغزٚس اٌىبِٕخ

  77.72 27.82 ٔسجخ اٌزجبيٓ
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 (1.3ِػفٛفخ اًٌٛاًِ ثًل اٌزلٌٚو ثًل ؽنف اًٌجبهاد اٌزً رمً يٓ ) :(10عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.225  

7.  2.612  

2.  2.066  

0.   2.860 

2.   2.222 

8.   2.282 

2.   2.851 

6.   2.851 

5.  2.621  

12.  2.262  

11.  2.606  

17.  2.808  

12.  2.672  

10.   2.212 

12.   2.800 

18.   2.286 

12.  2.216  

16.  2.627  

15.  2.222  

72.  2.266  

71.  2.222  

77.  2.872  

72.  2.222  

70.   2.222 

72.   2.872 

78.   2.802 

72.  2.220 2.226 

76.  2.251  

75.  2.855 2.280 

22.  2.251  

21.  2.620  

27.   2.282 

22.   2.222 

20.   2.822 

22.  2.677  

28.   2.282 

22.   2.258 

26.   2.827 

25.   2.277 
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 اًٌبًِ اِٚي ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(12عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.620 ثبٌػؾخ إٌفسيخ أرّزغ 21

 2.621 اٌّٛالف اٌّضيشح ٌلإٔفؼبي يِٓ اٌؼػجيخ ف أرؾشس 12

 2.627 ياضؼش ثبٌشضب ػٓ ؽيبر 12

 2.606 اٌّٛالف اٌّضيشح ٌلإٔفؼبي   يذ ػٓ اٌست ٚاٌطزُ فاثزؼ 15

 2.672 اسزغيت ٌٍضغٛط ثغشيمخ ٘بدئخ 71

 2.677 أغٍت الأؽيبْ يِزضْ ف ئِٛ 22

 2.612 ئيغبثيخثغشيمخ  ياػجش ػٓ ِطبػش 7

 2.251 الآخشيٓ يػٍ يٚسيغشر يِٓ فشؼ سٍغز أرؾشس 76

 2.251 اسزغيغ رؾميك أ٘ذاف ِؼمٌٛخ ِٚزضٔخ 22

 2.266 ػٕذِب أضؼش ثبٌغضت ٚأفؼبٌي ألٛاٌي ياسزغيغ اٌزؾىُ ف 17

 2.262 ٘بدب اٌغجغ يوضيشاً ِب يمبي إٔٔ 16

 2.225 ػٕذ اٌغضت يأفؼبلار ياسزغيغ اٌزؾىُ ف 1

 2.222 اٌزطبعش ػٕذِب أوْٛ ِزضبيك يِٓ اٌشغجخ ف أرؾشس 72

 2.220 رؾًّ اٌضغٛط ٚاٌّٛالف اٌّؾجغخ ياٌمذسح ػٍ يٌذ 72

 2.222 اثزؼذ ػٓ اٌؾذح ٚػٍٛ اٌػٛد أصٕبء إٌمبش 12

 2.216 ِٓ اٌطؼٛس ثبلأٌُ ٚاٌمٍك ٚاٌٛؽذح إٌفسيخ أرؾشس 5

 2.222 اثزؼذ ػٓ الإٔسيبق ٚساء رأصيش الأؽذاس اٌّضيشح ٌلإٔفؼبي 11

 2.855 ٘ذٚء ٚاسزشخبء ياسزّزغ دائّبً ثبٌغٍٛط ف 75

 2.808 بد اٌّّٙخ أصٕبء الإٔفؼبياٌّٛضٛػ ياثزؼذ ػٓ ارخبر اٌمشاساد ف 72

 2.872 ثٙذٚء ٌٚٓ أسد ػٍيٗ ئسبءرٗ أرػشف يؽم يئرا أخغأ ضخػبً ِب ف 77

 2.066 يغبثيخاضؼش ثبٌزفبؤي ٚالإسزمشاس إٌفسي ٚاٌسؼبدح ٚالإ 2

( ٚأْ ٔسجخ 04.23ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ  .( ِفوكح40%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )34.46فسو )اٌزجبٌٓ اًٌبًٍِ اٌّ

  .٘نا اًٌبًِ )اٌسٍكوح ٚاٌزؾىُ فً أٔفًبٔد اٌّقزٍفخ(

 اًٌبًِ اٌضبًٔ ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(18عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.286 ثسٌٙٛخ ياسزغيغ ؽً ِطىلار 6

 2.282 عيذح ِغ الآخشيٓاسزغيغ رىٛيٓ ػلالبد  10

 2.282 ِٛالف اٌؾيبح يعّيغ الاػزجبساد لجً ارخبر اٌمشاس ف يأساػ 28

 2.222 أػجبئٙباٌؾيبح ثىً  ياسزغيغ اٌزؼبيص ِغ الآخشيٓ ف 70

 2.212 الإغبثخ ثبٌضغٛط إٌفسيخ يئٌ يرإد ياثزؼذ ػٓ اٌّإصشاد اٌسٍجيخ اٌز 8

 2.222 الآخشيٓثمذس وبف ِٓ اٌزىيف ِغ اٌزاد ٚ أرّزغ 2

 2.851 ٔفسي ٚرٕبست الآخشيٓ يرشض يأرػشف ثبٌغشيمخ اٌز 12

 2.851 أوْٛ ٚدٚداً ٔؾٛ أٔبط يؼٍّْٛ أضيبء اػزجش٘ب خغأ 18

 2.860 اٌزضَ ثبٌسٍٛويبد اٌّمجٌٛخ اعزّبػيبً أصٕبء اٌزؼبًِ ِغ الآخشيٓ 0

 2.822 ِٓ اٌؾسبسيخ اٌضائذح أصٕبء اٌزؼبًِ ِغ الآخشيٓ أرؾشس 20

 2.800 اسزغيت ٌٍّٛالف ثأسٍٛة يزسُ ثبٌّشٚٔخ ٚػذَ اٌزغشف 2

 2.802 الإعزّبػياسزغيغ رؾميك اٌزٛافك إٌفسي ٚ 78
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 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.827 ٚألذس٘ب ياؽزشَ رار 26

 2.872 اسزغيغ اٌزؼبًِ ثٕغبػ ِغ اٌػشاػبد إٌفسيخ 72

 2.258 الأضخبظ اٌزيٓ يسججْٛ اٌزٛرشاد الإٔفؼبٌيخ اٌسيئخ أرغٕت 22

 2.282 دائّبً أْ أوْٛ ضخع ِؾجٛة ِٓ الآخشيٓ ؼيأس 27

 2.222 اٌؾفلاد ٚإٌّبسجبد الاعزّبػيخ   يأضبسن الآخشيٓ ٚعذأيبً ف 22

 2.277 يثؼٍّ يٚليبِ يأضؼش ثبلإسزّزبع ػٕذ أداء ٚاعج 25

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 2.43ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكح02%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )44.42ًٍِ اٌّفسو )اًٌب

  .اًٌبًِ )اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح(

 ؽسبة اٌزغبٔس اٌذاخٍي:          ( 7)

، ٚمٌه ثؾسبة ًِبِٕد أْفًبًٌاْرياْ رُ ؽسبة اٌزغبٔس اٌلافًٍ وّإضو ٌػلق ِمٍبً 

ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً، ًِٚبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح أهرجبـ 

ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍجًل إٌّزٍّخ ئٌٍٗ، ًِٚبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً 

( ِبئخ 031)يٍٕخ اسزكٕيٍخ لٛاِٙب  ًٌٍزؾمك ِٓ رٛافو اٌزغبٔس اٌلافًٍ، ٚمٌه ِٓ فٕي ركجٍمٗ يٍ

ًٕ ٚقفٍخ ِٓ ِغزّى اٌجؾش ِٚٓ غٍو يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخ، ٚاٌغلاٚي ) ٚصٕصْٛ (، 02(، )02قف

 ( رٛؾؼ إٌزبئظ ثبٌزورٍت:03)

ٌٍجًل  ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخكهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ : (12عذٚي )

 (031)ْ =  اٌني ٌٕزًّ ئٌٍٗ

 اٌّشٚٔخ في اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾيبح بلاد اٌّخزٍفخاٌسيغشح ٚاٌزؾىُ في الأفؼ

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

1 2.62 72 2.25 0 2.88 27 2.82 

7 2.61 71 2.22 2 2.22 22 2.25 

2 2.27 77 2.88 8 2.22 20 2.86 

5 2.68 72 2.22 2 2.21 28 2.20 

12 2.61 72 2.62 6 2.86 22 2.80 

11 2.60 76 2.26 10 2.86 26 2.88 

17 2.82 75 2.28 12 2.86 25 2.22 

12 2.60 22 2.26 18 2.22   

12 2.28 21 2.62 70 2.22   

16 2.62 22 2.62 72 2.88   

15 2.22   78 2.86   

 1.442( = 1.10)     1.026( = 1.14ٌٔخ )لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي ك

 :( ِب 02ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )  

اٌني ٌٍجًل ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

رسبق اٌلافًٍ أ ًكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.22٘ٚ :1.44رٕزًّ ئٌٍٗ ِب ثٍٓ )
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  .ٌّثًبك

 ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبًًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ : (16عذٚي )

 = ْ(031) 

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

1 2.22 11 2.27 71 2.85 21 2.28 

7 2.22 17 2.87 77 2.81 27 2.22 

2 2.02 12 2.28 72 2.88 22 2.22 

0 2.02 10 2.01 70 2.02 20 2.26 

2 2.06 12 2.22 72 2.08 22 2.61 

8 2.07 18 2.27 78 2.02 28 2.27 

2 2.82 12 2.22 72 2.26 22 2.02 

6 2.08 16 2.22 76 2.22 26 2.00 

5 2.28 15 2.27 75 2.22 25 2.02 

12 2.22 72 2.21 22 2.22 21 2.28 

 1.442( = 1.10)      1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )

 :ِب ًٌٍ (02)ٌزؿؼ ِٓ علٚي   

ِب ٌٍّمٍبً ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

 رسبق اٌلافًٍ ٌّثًبك. أ ًب ٌطٍو ئٌكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.20٘ٚ :1.32ثٍٓ )

 (031)ْ = وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً ًِبًِ أهرجبـ ثٍٓ كهعخ : (15عذٚي )

 ِؼبًِ الاسرجبط اٌّميبط

 2.51 اٌسيغشح ٚاٌزؾىُ في الأفؼبلاد اٌّخزٍفخ

 2.22 اٌّشٚٔخ في اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾيبح

 1.442( = 1.10)     1.026( = 1.14)لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ 

 :ِب ًٌٍ (03)ٌزؿؼ ِٓ اٌغلٚي 

 :1.21ِب ثٍٓ )ٌٍّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ثًل ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ ِغّٛو كهعبد وً 

 .رسبق اٌلافًٍ ٌٍّمٍبًأ ًكاٌخ ئؽػبئٍب ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.30٘ٚ

 * رؼميت:

اٌىٍٍخ  ٚاٌلهعخأْ عٍّى ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح  ٌزؿؼ ِٓ اٌغلاٚي اٌسبثمخ

، ٚأٌؿًب ًِبِٕد أهرجبـ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبًلهعخ اٌ، ًِٚبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ٌٍٚجًل

أْ  ًِّب ٌطٍو ئٌ ،ئؽػبئٍبكاٌخ  ثٍٓ كهعخ وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً ًِهّٙب ًِبِٕد اهرجبـ 

 ثأثًبكٖ ٌزّزى ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌػلق. أْفًبًٌْرياْ ايجبهاد ِمٍبً 

 في غٛسرٗ إٌٙبئيخ: الإٔفؼبٌيالإرضاْ )٘ـ( ٚغف ِميبط  

ثًل ئعواء اٌزًلٌٕد إٌىِخ ٌٍّمٍبً فً ؾٛء ِب أسفود يٕٗ ٔزبئظ اًٌّبٌغبد اْؽػبئٍخ 

ٚصٕصْٛ يجبهح ( رسًخ 33(؛ ؽٍش رىْٛ اٌّمٍبً ِٓ )4أفن اٌّمٍبً غٛهرٗ إٌٙبئٍخ ٍِؾك )
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قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب  يٌل أْفًبًٌٌمٍبً اْرياْ  ثًلٌٓ ًِٛىيخ يٍ

اٌزًبًِ ِى  ًاٌّوٚٔخ ف ،(يجبهاد 40أْفًبٔد اٌّقزٍفخ) ًاٌسٍكوح ٚاٌزؾىُ فّٚ٘ب وبَرً: 

 يجبهاد(. 02)ِٛالف اٌؾٍبح 

 :الإٔفؼبٌيالإرضاْ )ٚ( ؽسبة صجبد ِميبط 

 ًٌٍزأول ِٓ صجبد اٌّمٍبً لبِذ اٌجبؽضخ ثؾسبة ًِبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ، ٚمٌه ثزكجٍمٗ يٍ

ًٕ ِٓ ِغزّى اٌجؾش ِٚٓ فبهط يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب  (031)يٍٕخ لٛاِٙب  قف

 ٌٛؾؾٙب اٌغلٚي اٌزبًٌ: 

 (031ٌٗ )ْ = ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ  أْفًبًًٌِبِٕد اٌفب ٌّمٍبً اْرياْ : (72عذٚي )

 ليّخ اٌفب اٌّميبط

 2.50 اٌسيغشح ٚاٌزؾىُ في الأفؼبلاد اٌّخزٍفخ

 2.57 اٌّشٚٔخ في اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾيبح

 2.52 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 ِب ًٌٍ: (41)ٌزؿؼ ِٓ علٚي 

، وّب ثٍغذ (1.34 :1.34)ِب ثٍٓ  أْفًبًٌرواٚؽذ لٍُ ًِبًِ أٌفب ِثًبك ِمٍبً اْرياْ 

أْ اٌّمٍبً  ً( ًٚ٘ لٍُ كاٌخ ئؽػبئًٍب، ِّب ٌطٍو ئ1,34ًٌبًِ اٌفب ٌٍلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً )لٍّخ ِ

 كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد.  ًيٍ

ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  أْفًبًٌاْرياْ ِٚٓ إٌزبئظ اٌسبثمخ ٌؾسبة غلق ٚصجبد ِمٍبً 

سٍىِٛزوٌخ ٌٗ، وّب ٌزؿؼ غٕؽٍزٗ (، ٌزؿؼ رٛافو اٌطوٚـ ا4ٌٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب)ٍِؾك 

 ٚئِىبٍٔخ اسزقلاِٗ فً اٌجؾش اٌؾبًٌ. 

 )ئػذاد اٌجبؽضخ(  بد وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحعبٌج يٌذ الإعزّبػيِميبط اٌزفبػً  -2

  (2)ٍِؾك

 اٌٙذف ِٓ ئػذاد اٌّميبط: ( أ)

 ىوح عبًِخ إٌٍّبقبٌجبد اٌجؤبِظ اًٌبَ ثىٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّج ياٌزفبيً أعزّبيً ٌل لٍبً

 )ة( خغٛاد ثٕبء اٌّميبط: 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب  يٌل اْعزّبيًاٌزفبيً ِو ئيلاك ِمٍبً   

 ثبٌقكٛاد اَرٍخ:

 رؾلٌل اِسس اٌزً ٌمَٛ يٍٍٙب اٌّمٍبً. -0

 –اَفوٌٓ  ًيٍ اْلجبي)اٌزً سٍزُ لٍبسٙب ثبٌّمٍبً ًٚ٘:  اْعزّبيًاٌزفبيً رؾلٌل أثًبك  -4

 اْ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( –اْرػبي ثبَفوٌٓ  –اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ 

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ  يٌل اْعزّبيًاٌزفبيً ئيلاك ِغّٛيخ ِٓ اًٌجبهاد ثؾٍش رمٍس  -3

 اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب 
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 ٌٍزفبيًوائً وزبثخ رًٍٍّبد ركجٍك اٌّمٍبً، ٚرٕبٌٚذ اٌٙلف ِٓ اٌّمٍبً، ٚاٌزًوٌف اْع  -6

اْ٘زّبَ  –اْرػبي ثبَفوٌٓ  –اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ  –اَفوٌٓ  ًاْلجبي يٍ)ثأثًبكٖ  أعزّبيً

 ثبَفوٌٓ(، ٚفكٛاد ركجٍمٗ، ٚرملٌُ ِضبي رٛؾٍؾً ٌكوٌمخ اْعبثخ.

 يجبهح.(30)اٌػٛهح اٌّجلئٍخ ٌٍّمٍبً، ٌٚزىْٛ ِٓ  ًِٓ فٕي اٌقكٛاد اٌسبثمخ رُ اٌزٛغً ئٌ

 :مخ اٌزغجيك ٚاٌزػؾيؼعشي)غ(  

 عشيمخ اٌزغجيك: -1

ؽلح  ًؽٍش ٌزُ اسزٍفبء اٌجٍبٔبد اٌقبغخ ثىً قبٌجخ يٍ ،ٌزُ ركجٍك اٌّمٍبً ثػٛهح فوكٌخ

 ٌٚزُ اْعبثخ يٓ يجبهارٗ، ٚٔ ٌٛعل ىِٓ ِؾلك ٌٓعبثخ يٓ يجبهاد اٌّمٍبً. 

 عشيمخ اٌزػؾيؼ:  -7

اِثًبك اِهثًخ ٌٙنا اٌّمٍبً ِٓ فٕي  وً يجبهح ِٓ يجبهاد ًثًل أْ ٌزُ رسغًٍ أسزغبثخ يٍ

اٌكبٌجخ )ِٛؾٛو  ًأِبَ وً يجبهح فً فبٔخ اٌزملٌو اٌزً رىْٛ أوضو أكجبلبً يٍ)√( ٚؾى يِٕخ 

 -:ًصٕصخ رملٌواد ٚ٘ ًوً يجبهح يٍ ياٌزملٌو( ٌزُ رػؾٍؼ اٌّمٍبً ؽٍش رؾزٛ

 .(3اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح رّبِب ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :رٕغجك -

 (.4اٌلهعخ ) ًأكجبق اًٌجبهح ثلهعخ ِزٛسكخ ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :ؽذ ِب يئٌ رٕغجك -

 (0اٌلهعخ ) ًيلَ أكجبق اًٌجبهح ٔٙبئٍبً ٚرًك ًٚرطٍو ئٌ :لا رٕغجك -

اًٌجبهاد اٌّىٛٔخ ٌٍّمٍبً. ٚرزواٚػ  ًٌٍّٚمٍبً كهعخ وٍٍخ ً٘ ِغّٛو كهعبد اٌفوك يٍ

اهرفبو اٌزفبيً  ًرطٍو اٌلهعخ اٌّورفًخ ئٌ( كهعخ، ٚ 33 ًئٌ 30اٌّمٍبً ِب ثٍٓ ) ًاٌلهعخ يٍ

 ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )يٍٕخ اٌجؾش(. اْعزّبيً

عبٌجبد وٍيخ اٌزشثيخ  يٌذ الإعزّبػياٌزفبػً  )د( اٌزؾمك ِٓ رٛافش اٌطشٚط اٌسيىِٛزشيخ ٌّميبط 

 ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

 :( غذق اٌزؾٍيً اٌؼبٍِي1) 

ًٕ ِزملِبً ِٓ أضىبي اٌػلقًٌل اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ  ٚلل لبِذ اٌجبؽضخ ثاعواء اٌزؾًٍٍ  ،ضى

  Factorial Analysisرُ ئعواء اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ ،SPSSاًٌبًٍِ ثبسزقلاَ اٌجؤبِظ اْؽػبئً 

( يٛاًِ ٚثأفن ِؾه 6ٚثًل اٌزلٌٚو أٔزظ )  Principal Componentثكوٌمخ اٌّىٛٔبد اِسبسٍخ

أوضو ِٓ يبًِ ثمٍُ  ًجًبد اٌلاٌخ فمل رُ افزٍبه اًٌجبهاد اٌزً رطجًذ يٍ( ٔفزٍبه اٌزط1.3عٍٍفٛهك )

اًٌٛاًِ اٌزً رزطجى يٍٍٙب صٕس يجبهاد فأوضو  ًغٍو ِزمبهثخ ثبفزٍبه اٌزطجى اِوجو ٚرُ اْثمبء يٍ

( ٚ٘نا 1.3رطجى ألً ِٓ ) ًوّب ٌزُ ؽنف اًٌجبهاد اٌزً رؾػً يٍ ،(1.3) ًثمٍّخ رطجى ؽل٘ب اِكٔ

 .ٚفٍّب ًٌٍ ٚغف ٌزٍه اًٌٛاًِ ،بءً يبٍٍِبً أفؿً ًٌٍٛاًٌِؿّٓ ٔم
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 ِػفٛفخ اًٌٛاًِ لجً اٌزلٌٚو :(71عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌشاثغ اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  -2.227 2.221 2.276 2.252 

7.  -2.870 2.021 2.722 2.122 

2.  -2.286 2.070 2.722 2.222 

0.  -2.251 2.206 2.728 2.716 

2.  2.177 2.820 -2.275 -2.152 

8.  2.182 2.228 -2.780 -2.225 

2.  2.762 2.227 -2.160 -2.722 

6.  2.822 2.722 2.116 2.250 

5.  2.227 2.728 2.272 2.176 

12.  2.160 -2.117 2.026 -2.052 

11.  2.782 -2.111 2.822 -2.262 

17.  2.706 -2.215 2.217 -2.721 

12.  -2.021 2.025 2.702 2.257 

10.  -2.021 2.068 2.156 2.222 

12.  2.722 2.805 -2.722 -2.261 

18.  2.715 2.256 -2.782 -2.222 

12.  2.252 2.020 -2.177 -2.265 

16.  2.271 2.175 2.127 2.086 

15.  2.002 2.155 2.252 2.002 

72.  2.222 2.180 2.212 -2.262 

71.  2.772 -2.111 2.262 -2.105 

77.  -2.287 2.272 2.252 2.200 

72.  -2.801 2.200 2.762 2.122 

70.  2.227 2.062 -2.212 -2.722 

72.  2.051 2.712 2.202 2.202 

78.  2.078 2.112 2.122 2.022 

72.  2.875 2.725 2.226 2.002 

76.  2.752 -2.115 2.826 -2.782 

75.  2.020 2.276 2.252 -2.160 

22.  -2.071 2.282 2.787 2.122 

21.  2.027 2.158 2.202 2.208 

 ًٛاًِ ثًل اٌزلٌٚوِػفٛفخ اٌ :(77عذٚي )

 الاضزشاويبد اٌؼبًِ اٌشاثغ اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.222 -2.228 -2.126 2.278 2.282 

7.  2.286 -2.220 -2.182 -2.266 2.870 

2.  2.272 2.262 -2.722 2.218 2.226 

0.  2.876 -2.275 2.228 -2.217 2.252 

2.  2.122 2.220 2.222 -2.152 2.251 
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 الاضزشاويبد اٌؼبًِ اٌشاثغ اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

8.  2.252 2.622 2.222 -2.222 2.226 

2.  -2.220 2.221 2.171 2.225 2.228 

6.  -2.257 2.122 2.201 2.125 2.262 

5.  -2.125 2.765 2.211 2.122 2.262 

12.  -2.111 2.287 -2.155 2.867 2.271 

11.  2.222 -2.182 2.127 2.852 2.207 

17.  2.222 -2.202 2.265 2.225 2.877 

12.  2.858 2.122 -2.225 -2.218 2.227 

10.  2.822 2.125 -2.288 -2.212 2.025 

12.  2.112 2.828 2.721 -2.128 2.220 

18.  -2.227 2.282 2.212 -2.207 2.262 

12.  -2.122 2.865 2.227 2.180 2.222 

16.  -2.222 -2.211 2.212 2.285 2.272 

15.  -2.217 2.202 2.887 2.212 2.001 

72.  2.216 2.702 2.222 2.862 2.220 

71.  2.228 -2.172 2.262 2.822 2.015 

77.  2.867 -2.128 2.128 2.200 2.212 

72.  2.227 -2.222 -2.122 -2.228 2.822 

70.  -2.215 2.256 2.122 2.185 2.016 

72.  -2.222 2.128 2.812 2.222 2.028 

78.  -2.210 -2.222 2.820 2.266 2.012 

72.  -2.120 2.110 2.261 2.208 2.802 

76.  -2.222 -2.285 2.282 2.222 2.226 

75.  -2.286 2.288 2.706 2.272 2.265 

22.  2.828 2.212 -2.272 -2.225 2.022 

21.  -2.280 2.128 2.252 2.216 2.280 

  2.85 2.51 2.50 0.28 اٌغزٚس اٌىبِٕخ

  11.57 17.87 17.21 10.22 ٔسجخ اٌزجبيٓ

 (1.3ِػفٛفخ اًٌٛاًِ ثًل اٌزلٌٚو ثًل ؽنف اًٌجبهاد اٌزً رمً يٓ ) :(72عذٚي )

 اٌؼبًِ اٌشاثغ اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

1.  2.222    

7.  2.286    

2.  2.272    

0.  2.876    

2.   2.220   

8.   2.622   

2.   2.221   

6.    2.201  

5.    2.211  

12.     2.867 
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 اٌؼبًِ اٌشاثغ اٌؼبًِ اٌضبٌش اٌؼبًِ اٌضبٔي اٌؼبًِ الأٚي سلُ اٌجٕذ

11.     2.852 

17.     2.225 

12.  2.858    

10.  2.822    

12.   2.828   

18.   2.282   

12.   2.865   

16.    2.212  

15.    2.887  

72.     2.862 

71.     2.822 

77.  2.867    

72.  2.227    

70.   2.256   

72.    2.812  

78.    2.820  

72.    2.261  

76.     2.222 

75.     2.272 

22.  2.828    

21.    2.252  

 اًٌبًِ اِٚي ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(70عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.227 فشق ػًّ ِخزٍفخ   يشيٓ فأثبدس ثبلإضزشان ِغ الآخ 72

 2.286 الآخشيٓ ٚاٌغٍٛط ِؼُٙ يأثبدس ثاٌمبء اٌزؾيخ ػٍ 7

 2.222 أِيً ٌمضبء أوجش ٚلذ ِغ أغذلبئي 1

 2.272 يأضؼش ثبلإٔزّبء لأفشاد أسشر 2

 2.858 سؽٍخ ِذسسيخ يأِيً ٌٍز٘بة ِغ الآخشيٓ ف 12

 2.867 إٌّبسجبد اٌؼبِخ   يأِيً ٌّطبسوخ الآخشيٓ ف 77

 2.828 ِغ الآخشيٓ. ياسزّزغ ثبٌٕطبط ٚاٌؾّبسخ ػٕذ ٚعٛد 22

 2.822 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ يالإٔضّبَ ٌلآخشيٓ ف يأِيً ئٌ 10

 2.876 يأضؼش ثبلإٔزّبء لأغذلبئ 0

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 6.44ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكاد3%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )06.21اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .اًٌبًِ )اْلجبي يًٍ اَفوٌٓ(
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 اًٌبًِ اٌضبًٔ ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(72عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.622 الأٔطغخ اٌغّبػيخ يأضبسن ف 8

 2.282 اٌغّبػخ يف يأضؼش  ثأّ٘يخ دٚس 18

 2.220 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ يبػذح الآخشيٓ فأثبدس ثّس 2

 2.221 أضبسن الآخشيٓ ثأفىبس ِخزٍفخ أصٕبء اٌزؼبًِ ِؼُٙ 2

 2.865 يأضىش الآخشيٓ ػٕذ أدائُٙ خذِخ ٌ 12

 2.828 أعٍت اٌّسبػذح ِٓ الآخشيٓ ػٕذ اٌؾبعخ 12

 2.256 ٌزؾميك الأ٘ذاف اٌّطزشوخ يألذس اٌؼًّ اٌغّبػ 70

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 3.36ؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌز

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكاد2%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )04.20اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .اًٌبًِ )اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ(

 اًٌبًِ اٌضبٌش ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(78عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.261 لٛي اٌػذق ِغ الآخشيٓ يأؽشظ ػٍ 72

 2.201 يغذالبر يأؽبفظ ػٍ 6

 2.212 اٌؾذيش ِغ الآخشيٓ يف يأٔزظش دٚس 16

 2.887 أػجش ػّب أسيذ ثٍغخ ِفِٙٛخ 15

 2.820 أرٛافك ثطىً سشيغ ِغ اٌّزغٍجبد اٌيِٛيخ اٌّؼزبدح 78

 2.812 أرٕبفس ِغ الآخشيٓ ِٓ أعً إٌغبػ 72

 2.252 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ يٚعشأح ف أظٙش ضغبػخ 21

 2.211 أزجٗ ٌغيبة أؽذ اٌضِلاء ٚأسأي ػٕٗ 5

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 3.30ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكاد2%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )04.44اًٌبًٍِ اٌّفسو )

  .أرػبي ثبَفوٌٓ(اًٌبًِ )

 اًٌبًِ اٌواثى ًاٌزطجًبد اٌلاٌخ يٍ :(72عذٚي )

 اٌزطجغ اٌؼجبسح سلُ اٌؼجبسح

 2.225 يّشْٚ ثٙب ياٌّٛالف اٌز يأرؼبعف ِغ الآخشيٓ ف 17

 2.222 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ ياؽزيبعبد الآخشيٓ ف يأٌج 76

 2.272 اٌّغبلاد اٌّخزٍفخ يألذس عٙٛد الآخشيٓ ف 75

 2.852 ِّزٍىبد الآخشيٓ يػٍ أؽبفظ 11

 2.862 لٛأيٓ اٌؼًّ ِغ الآخشيٓ يأؽبفظ ػٍ 72

 2.867 أػجش ػٓ ا٘زّبِي ثبلآخشيٓ ٚاٌّيً ئٌيُٙ. 12

 2.822 اٌّٛالف اٌػؼجخ يألذس ِطبػش الآخشيٓ ف 71

( ٚأْ ٔسجخ اٌزجبٌٓ 3.43ِٓ اٌغلٚي اٌسبثك ٌزؿؼ أْ لٍّخ اٌغنه اٌىبِٓ ٌٙنا اًٌبًِ ثٍغذ )

ٚيٍٍٗ رمزوػ اٌجبؽضخ رسٍّخ ٘نا  .( ِفوكاد2%( ٚلل رطجى ثٙنا اًٌبًِ )00.34ًٍِ اٌّفسو )اًٌب

 .اًٌبًِ )أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ(
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 ؽسبة اٌزغبٔس اٌذاخٍي:           (7)

لبِذ اٌجبؽضخ ثزكجٍمٗ  اْعزّبيًوّإضو ٌػلق ِمٍبً اٌزفبيً  ًٌؾسبة اٌزغبٔس اٌلافٍ

ٚلل رُ ؽسبة  ،ِغزّى اٌجؾش ِٚٓ غٍو إًٌٍخ اِسبسٍخ ٌٍجؾش( قبٌجخ ِٓ 031يٍٕخ لٛاِٙب ) ًيٍ

 ،اٌني رٕزًّ ئٌٌٍٍٗجًل ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

وّب رُ  ،ٌٍّمٍبًٚونٌه ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ 

 ،(42)ٚاٌغلاٚي  ،ٌٍّمٍبًـ ثٍٓ ِغّٛو كهعبد وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ؽسبة ًِبِٕد أهرجب

 .اٌزٛاًٌ ً( رٛؾؼ إٌزٍغخ ي31ٍ) ،(43)

ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍجًل  كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبًًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ : (76عذٚي )

 (031)ْ =  اٌني ٌٕزًّ ئٌٍٗ

 الا٘زّبَ ثبلآخشيٓ بي ثبلآخشيٓالارػ اٌزؼبْٚ ِغ الآخشيٓ الإلجبي ػٍي الآخشيٓ

 سلُ اٌؼجبسح
ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

1 2.20 2 2.20 6 2.28 12 2.88 

7 2.25 8 2.67 5 2.25 11 2.22 

2 2.20 2 2.22 16 2.27 17 2.22 

0 2.82 12 2.21 15 2.82 72 2.86 

12 2.21 18 2.22 72 2.80 71 2.88 

10 2.82 12 2.22 78 2.82 76 2.22 

77 2.88 70 2.87 72 2.62 75 2.22 

72 2.26   21 2.82   

22 2.82       

 1.442( = 1.10) 1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )

 :( ِب 42ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )  

اٌني ٌٍجًل جبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهر

رسبق اٌلافًٍ أ ًكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.24٘ٚ :1.43رٕزًّ ئٌٍٗ ِب ثٍٓ )

  .ٌّثًبك

 ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبهاد اٌّمٍبًًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ : (75عذٚي )

 = ْ(031) 

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

سلُ 

 اٌؼجبسح

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

1 2.08 5 2.81 12 2.81 72 2.28 

7 2.02 12 2.07 16 2.26 78 2.28 

2 2.05 11 2.28 15 2.22 72 2.82 

0 2.21 17 2.87 72 2.82 76 2.27 

2 2.26 12 2.20 71 2.22 75 2.88 

8 2.80 10 2.20 77 2.20 22 2.06 

2 2.82 12 2.82 72 2.07 21 2.28 

6 2.88 18 2.25 70 2.88   
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 1.442( = 1.10) 1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )

 :( ِب 43ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )  

ِب ٌٍّمٍبً د اٌّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ِٓ يجبها

 رسبق اٌلافًٍ ٌّثًبك. أ ًكاٌخ ئؽػبئٍبً ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.42٘ٚ :1.64ثٍٓ )

 (031ًِبًِ أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً )ْ = : (22عذٚي )

 ِؼبًِ الاسرجبط اٌّميبط

 2.81 الإلجبي ػٍي الآخشيٓ

 2.25 ْ ِغ الآخشيٓاٌزؼبٚ

 2.26 الارػبي ثبلآخشيٓ

 2.21 الا٘زّبَ ثبلآخشيٓ

 1.442( = 1.10) 1.026( = 1.14لٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛي كٌٔخ )        

 :( ِب 31ًٌٌٍزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

 :1.42ِب ثٍٓ )ٌٍّمٍبً ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ثًل ـ رواٚؽذ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ ِغّٛو كهعبد وً 

 .اٌزغبٔس اٌلافًٍ ٌٍّمٍبً ًكاٌخ ئؽػبئٍب ِّب ٌطٍو ئٌ ـئهرجبًِبِٕد  ً( 1.20٘ٚ

 * رؼميت:

اٌىٍٍخ  ٚاٌلهعخٌزؿؼ ِٓ اٌغلاٚي اٌسبثمخ أْ عٍّى ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح 

، ٚأٌؿًب ًِبِٕد أهرجبـ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبًلهعخ اٌ، ًِٚبِٕد أهرجبـ ثٍٓ كهعخ وً يجبهح ٌٍٚجًل

أْ  ًِّب ٌطٍو ئٌ ،اؽػبئٍبًٓ كهعخ وً ثًل ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً ًِهّٙب ًِبِٕد اهرجبـ كاٌخ ثٍ

 ثأثًبكٖ ٌزّزى ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌػلق. اْعزّبيًاٌزفبيً يجبهاد ِمٍبً 

 في غٛسرٗ إٌٙبئيخ: الإعزّبػي)٘ـ( ٚغف ِميبط اٌزفبػً  

أسفود يٕٗ ٔزبئظ اًٌّبٌغبد اْؽػبئٍخ  ثًل ئعواء اٌزًلٌٕد إٌىِخ ٌٍّمٍبً فً ؾٛء ِب

ٚصٕصْٛ يجبهح ٚاؽل ( 30(؛ ؽٍش رىْٛ اٌّمٍبً ِٓ )3أفن اٌّمٍبً غٛهرٗ إٌٙبئٍخ ٍِؾك )

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ  يٌل اْعزّبيًأهثًخ أثًبك ٌمٍبً اٌزفبيً  ًِٛىيخ يٍ

اْرػبي  ،يجبهاد( 2اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ) ،د(يجبها3اَفوٌٓ) ًاْلجبي يٍإٌٍّب ّٚ٘ب وبَرً: 

 .يجبهاد( 2اْ٘زّبَ ثبَفوٌٓ) ،يجبهاد( 2ثبَفوٌٓ)

 :الإعزّبػي)ٚ( ؽسبة صجبد ِميبط اٌزفبػً 

 ًٌٍزأول ِٓ صجبد اٌّمٍبً لبِذ اٌجبؽضخ ثؾسبة ًِبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ، ٚمٌه ثزكجٍمٗ يٍ

ًٕ ِٓ ِغزّى اٌجؾش ِٚٓ فبه031يٍٕخ لٛاِٙب ) ط يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ( قف

 ٌٛؾؾٙب اٌغلٚي اٌزبًٌ: 
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 (031ٚاٌلهعخ اٌىٍٍخ ٌٗ )ْ =  اْعزّبيًٌٛؾؼ ًِبِٕد اٌفب ٌّمٍبً اٌزفبيً : (21عذٚي )

 ليّخ اٌفب اٌّميبط

 2.62 الإلجبي ػٍي الآخشيٓ

 2.60 اٌزؼبْٚ ِغ الآخشيٓ

 2.62 الارػبي ثبلآخشيٓ

 2.62 شيٓالا٘زّبَ ثبلآخ

 2.66 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 ( ِب ًٌٍ:30ٌزؿؼ ِٓ علٚي )

، وّب ثٍغذ (1.22 :1.23)ِب ثٍٓ  اْعزّبيًرواٚؽذ لٍُ ًِبًِ أٌفب ِثًبك ِمٍبً اٌزفبيً 

أْ اٌّمٍبً  ً( ًٚ٘ لٍُ كاٌخ ئؽػبئًٍب، ِّب ٌطٍو ئ1,22ٌلٍّخ ًِبًِ اٌفب ٌٍلهعخ اٌىٍٍخ ٌٍّمٍبً )

 . كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد ًيٍ

ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  اْعزّبيًِٚٓ إٌزبئظ اٌسبثمخ ٌؾسبة غلق ٚصجبد ِمٍبً اٌزفبيً 

(، ٌزؿؼ رٛافو اٌطوٚـ اٌسٍىِٛزوٌخ ٌٗ، وّب ٌزؿؼ غٕؽٍزٗ 6ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب)ٍِؾك 

 ٚئِىبٍٔخ اسزقلاِٗ فً اٌجؾش اٌؾبًٌ. 

 ٌجؾشخ اٌّسزخذِخ في ؽسبة ٔزبئظ االأسبٌيت الإؽػبئي

 ٌٍزؾمك ِٓ غؾخ اٌفوٚؼ رُ اسزقلاَ اِسبٌٍت اْؽػبئٍخ اَرٍخ: 

 .ـ اٌّزٛسف اٌؾسبثً

 .ـ اٌٛسٍف

 .ـ أٔؾواف اًٌٍّبهي

 .ـ ًِبًِ أٌزٛاء

 .ـ إٌسجخ اٌّئٌٛخ

 .ـ اٌزؾًٍٍ اًٌبًٍِ

 .ـ ًِبًِ أهرجبـ

 .ـ ًِبًِ اٌفب ٌىوٚٔجبؿ

 .ـ افزجبه رؾًٍٍ أٔؾلاه

 Spssوّب اسزقلِذ اٌجبؽضخ ثؤبِظ  ،(1.14كٌٔخ يٕل ِسزٛي ) يؽضخ ِسزٛٚلل اهرؿذ اٌجب      

 .ٌؾسبة ثًؽ اًٌّبِٕد اْؽػبئٍخ

 اٌٛغف الإؽػبئي ٌؼيٕخ اٌجؾش الأسبسيخ:

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ ( ِٓ قبٌجخ 334) ًرُ ركجٍك يٍٕخ اٌجؾش اِسبسٍخ يٍ

 ،اٌػٛه اٌنٍٕ٘خٌّزغٍواد اٌجؾش )ٛغفٍخ اٌ اْؽػبءاد، ٚلل رُ ؽسبة اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب

 ٚإٌزبئظ ٌٛؾؾٙب اٌغلٚي اَرً: ،إًٌٍخ لٍل اٌجؾش ًيٍ (اْعزّبيًٚاٌزفبيً  ،ٚاْرياْ إٌفسً
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ًٌٍٍٕخ لٍل ٚأٔؾواف اًٌٍّبهي ًِٚبًِ أٌزٛاء اٌؾسبثً ٚاٌٛسٍف  ٌٛؾؼ اٌّزٛسف : (27عذٚي )

 يٌل اْعزّبيًاٌزفبيً ِمٍبً ٚ ،أْفًبًٌْ اْرياِمٍبً ٚ ،اٌػٛه اٌنٍٕ٘خِمٍبً  ًاٌجؾش ف

 (334)ْ=  قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

 اٌّميبط
اٌّزٛسظ 

 اٌؾسبثي
 اٌٛسيظ

الأؾشاف 

 اٌّؼيبسي

ِؼبًِ 

 الاٌزٛاء

اٌػٛس 

 اٌزٕ٘يخ

 2.22- 2.12 28.22 22.22 اٌجؼذ اٌّؼشفي

 2.82- 0.26 22.22 75.17 اٌجؼذ اٌٛعذأي

 2.76 0.56 22.22 22.02 وياٌجؼذ اٌسٍٛ

 2.27- 17.82 55.22 52.82 اٌذسعخ اٌىٍيخ

الارضاْ 

 الإٔفؼبٌي

 2.17 2.25 06.22 06.22 اٌسيغشح ٚاٌزؾىُ في الأفؼبلاد اٌّخزٍفخ

 2.20- 2.25 02.22 02.22 اٌّشٚٔخ في اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف اٌؾيبح

 2.71- 10.12 52.22 57.22 اٌذسعخ اٌىٍيخ

اٌزفبػً 

 عزّبػيالا

 2.71- 0.02 72.22 77.85 الإلجبي ػٍي الآخشيٓ

 1.12- 2.22 15.22 12.28 اٌزؼبْٚ ِغ الآخشيٓ

 2.18- 2.22 71.22 72.62 الارػبي ثبلآخشيٓ

 1.27- 2.72 72.22 16.52 الا٘زّبَ ثبلآخشيٓ

 2.15- 17.27 61.22 62.12 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 :( ِب 34ًٌٌٍزؿؼ ِٓ علٚي )

 أْفًبًٌِمٍبً اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٚمٍبً أرياْ ًِبِٕد أٌزٛاء ًٌٍٍٕخ لٍل اٌجؾش فً ـ رواٚؽذ 

( أي 1.42 ،0.01-ِب ثٍٓ ) ِٚمٍبً اٌزفبيً أعزّبيً ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

ًٌٍٕخ أيزلاًٌ ٚثنٌه رىْٛ ا ًأٔٙب رمى كافً إٌّؾٕ ً( ِّب ٌطٍو ئ3ٌ+ ،3-أٔٙب أؾػود ِب ثٍٓ )

 .ِٛىيخ رٛىًٌبً ئيزلاٌٍبً

 ٔزبئظ اٌجؾش ٚرفسيش٘ب:

 ٔزبئظ اٌفشؼ الأٚي: 

ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ئؽػبئٍبكاٌخ  رٛعل يٕلخ اهرجبقٍخ: "أٔٗ ًٌٕٚع يٍ 

  ".بد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحقبٌج يٌل أْفًبًٌ

وٍٍخ اٌزوثٍخ  ٌلي قبٌجبد أْفًبًٌاْ ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚأري: (22عذٚي )

 (334ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )ْ = 

 اٌّميبط

 الإٔفؼبٌيالارضاْ 

اٌسيغشح ٚاٌزؾىُ في الأفؼبلاد 

 اٌّخزٍفخ

اٌّشٚٔخ في اٌزؼبًِ ِغ ِٛالف 

 اٌؾيبح

اٌذسعخ 

 اٌىٍيخ

اٌػٛس 

 اٌزٕ٘يخ

 2.81 2.82 2.05 اٌجؼذ اٌّؼشفي

 2.07 2.02 2.22 اٌجؼذ اٌٛعذأي

 2.82 2.82 2.27 اٌجؼذ اٌسٍٛوي

 2.82 2.82 2.22 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 1.062( = 1.10)  1.003( = 1.14كٌٔخ ) يلٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛ
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  :( ِب 33ًٌٌٍزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

ٌلي  أْفًبًٌـ رٛعل يٕلخ اهرجبقٍخ قوكٌخ )ِٛعجخ( كاٌخ ئؽػبئٍبً ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚأرياْ 

  .ٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحقبٌجبد وٍ

 رفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ الأٚي: 

كاٌخ اؽػبئٍبً ثٍٓ اٌػٛه  قوكٌخ )ِٛعجخ(أٚؾؾذ ٔزبئظ اٌفوؼ اِٚي ٚعٛك يٕلخ اهرجبقٍخ       

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح عبًِخ إٌٍّب، فىٍّب وبٔذ  يٌل أْفًبًٌاٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ 

ٚاًٌىس، وٍّب  ٌلٌٙٓ أْفًبًٌاْرياْ  ًِٚوغٛثخ ٚٚالًٍخ وٍّب كي مٌه يٍ ثٍخئٌغباٌزػٛهاد اٌنٍٕ٘خ 

ٌلٌٙٓ،  أْفًبًٌؾًف اْرياْ  ًوبٔذ اٌزػٛهاد اٌنٍٕ٘خ سٍجٍخ ٚغٍو غبكلخ وٍّب كي مٌه يٍ

 ،ٚرًل أكاح رؾىُ ،رورجف ثًٛاقف اِفواك ٚارغب٘برُٙ ٚيمبئلُ٘اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  ٚرفسو اٌجبؽضخ مٌه ثأْ

 ًٔزقن٘ب ف ًٙب ثّضبثخ ِمٍبً ٌؾلك ضًٛهٔب ٚأفًبٔرٕب ٌٚؿجف سٍٛوٕب ٚهكٚك افًبٌٕب ٚاِؽىبَ اٌزأٔ يأ

 اٌّٛالف اٌّقزٍفخ.

 أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ Ng et al، Meral et al.(2022)(.2014) ٚرزفك ٘نٖ إٌزٍغخ ِى ِب أولٖ

رؾمٍك  ًيٍ اِفواكيلَ للهح  ًثلٚهٖ ئٌ يٌإك ياٌمٍك اٌن ٔٔفًبي اٌزًوؼ ًف ًاٌسٍجٍخ ٌٙب رأصٍو سٍج

اِفواك اٌمٍمٍٓ  يٌل ًٚأْ رًلًٌ اٌػٛه اٌنارٍخ ٌّىٓ أْ ٌمًٍ ِٓ اٌزمٍٍُ اٌسٍج أْفًبًٌاْرياْ 

رإصو يًٍ  ئٌغبثٍخرىٌٛٓ غٛه  ًاٌسٍجٍخ ٌٚػجؾْٛ لبكهٌٓ يٍ أفىبهُ٘رزؾسٓ  ًاعزّبيٍبً ٚثبٌزبٌ

 .  ًأفًبٔرُٙ ثطىً ئٌغبث

غًٛثخ رٕهٍُ  ًاٌنارٍخ اٌسٍجٍخ يٍاٌػٛه  رأصٍو ًئٌM0nell et al.(2022) ٚلل أضبه 

اِفواك، وّب  يٓ ٚرٕهٍُ أْفًبٔد ٌلٚأٔٗ ٔثل ِٓ رؾسٍٓ رٍه اٌػٛه ِٓ أعً رؾسٍأْفًبٔد 

اٌمٍك  ًِمبثً سٍجٍخ فً أيزجبه يٍ ئٌغبثٍخرأصٍو ٚؾى غٛهح مارٍخ  ًئٌ Lee et al.(2019)أضبه 

 ،اِفواك اٌنٌٓ ًٌبْٔٛ ِٓ اؾكواة اٌمٍك أعزّبيً يٌل  أٔفًبٔد ٚاٌزؾٍي فً اٌؾىُ ٚرٕهٍُ

مله ألً ِٓ اٌمٍك ث ٌغبثٍخاِفواك فً ِغّٛيخ اٌػٛهح اٌنارٍخ اْ ضًٛه ًٚأولد إٌزبئظ يٍ

 إًٌط.أعزّبيً ٚأٔييبط ٚاٌؿٍك ثبٌّمبهٔخ ِى ؽبٌزُٙ لجً 

 أْفًبًٌثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاْرياْ  ئؽػبئٍبكاٌخ  ٚأسفود إٌزبئظ أٌؿبً يٓ ٚعٛك يٕلخ

إًٌلخ اٌّزجبكٌخ ثٍٓ اًٌّزملاد اٌنارٍخ أٚؾؾذ  ًاٌز  Alessandri et al.(2014)ِضً ٔزبئظ كهاسخ

 .قٕة اٌغبًِخ ثاٌكبٌٍب يٌل ٌغبثٍخٌػٛهح اٌناد ٚأْفًبٔد اْ ٌغبثٍخاْ

اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ  أْ Landkroon et al.(2022)وّب ٌزفك مٌه ِى ِب أنٙورٗ كهاسخ 

رزؿّٓ مووٌبد رغًً اٌفوك غٍو ِزيْ أفًبٌٍبً ٚ ًاٌزاؾكواثبد اٌمٍك نٙٛه رًٍت كٚهًا فً 

ِىوٚ٘خ أٚ رٙلٌلاد ِسزمجٍٍخ ِزٛلًخ ٚأْ رًلًٌ اٌنووٌبد اٌّىوٚ٘خ ِٓ فٕي ئيبكح غٍبغخ اٌػٛه 

ًِب ِٓ رمٍٍّبد اٌناووح اٌسٍجٍخ ٚاٌمٍك اٌّورجف ثٙب    .ٌمًٍ يّٛ

 : يزبئظ اٌفشؼ اٌضبٔٔ

ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً  ئؽػبئٍبكاٌخ رٛعل يٕلخ اهرجبقٍخ : "أٔٗ ًٌٕٚع يٍ 

  ".قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٌل اْعزّبيً
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وٍٍخ اٌزوثٍخ  ًِبِٕد أهرجبـ ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً أعزّبيً ٌلي قبٌجبد: (20عذٚي )

 (334=  ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )ْ

 اٌّميبط

 اٌزفبػً الاعزّبػي

الإلجبي ػٍي 

 الآخشيٓ

اٌزؼبْٚ ِغ 

 الآخشيٓ

الارػبي 

 ثبلآخشيٓ

الا٘زّبَ 

 ثبلآخشيٓ

اٌذسعخ 

 اٌىٍيخ

اٌػٛس 

 اٌزٕ٘يخ

 2.22 2.21 2.86 2.25 2.28 اٌجؼذ اٌّؼشفي

 2.02 2.02 2.08 2.02 2.22 اٌجؼذ اٌٛعذأي

 2.26 2.22 2.28 2.21 2.05 اٌجؼذ اٌسٍٛوي

 2.82 2.82 2.88 2.25 2.20 اٌذسعخ اٌىٍيخ

 1.062( = 1.10)  1.003( = 1.14كٌٔخ ) يلٍّخ )ه( اٌغلٌٍٚخ يٕل ِسزٛ

  :( ِب 36ًٌٌٍزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

ـ رٛعل يٕلخ اهرجبقٍخ قوكٌخ )ِٛعجخ( كاٌخ ئؽػبئٍبً ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً أعزّبيً ٌلي 

  .ٌٛخ اٌّجىوحقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكف

 : يرفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ اٌضبٔ

ثٍٓ اٌػٛه  ئؽػبئٍبكاٌخ  قوكٌخ )ِٛعجخ( ٚعٛك يٕلخ اهرجبقٍخ ًأٚؾؾذ ٔزبئظ اٌفوؼ اٌضبٔ      

فىٍّب وبٔذ اٌزػٛهاد  ،قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٌل اْعزّبيًاٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً 

ئلبِخ يٕلبد رفبيٍٍخ  ًللهرُٙ يٌٍلٌٙٓ ٚ اْعزّبيًفبيً لٛح اٌز ًوٍّب كي مٌه يٍ ئٌغبثٍخاٌنٍٕ٘خ 

ؾًف  ًوٍّب وبٔذ اٌزػٛهاد اٌنٍٕ٘خ سٍجٍخ ٚغٍو غبكلخ وٍّب كي مٌه يٍ ،ٚاًٌىسعٍلح ثبَفوٌٓ 

 ٚرفسو اٌجبؽضخ مٌه ثأْ ئلبِخ يٕلبد عٍلح ثبَفوٌٓ، ًٌلٌٙٓ ٚيلَ للهرُٙ يٍ اْعزّبيًاٌزفبيً 

رىٌٛٓ آهائُٙ ٚرفسٍو  ًبد إٌبً ٚرفبيٕرُٙ، ٌٚٙب كٚه وجٍو فيٕل ًاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رإصو ف

اٌؾٍبح أعزّبيٍخ ِٔٙب  ًرطىًٍ ارغب٘برُٙ ٚرٛعٍٗ سٍٛوٍبرُٙ ف ًرسُٙ ثطىً وجٍو ف ًِٛالفُٙ، فٙ

يٍٍّخ  ًٌفىوْٚ ثٙب، ٚرسبيلُ٘ ف ًاٌكوٌمخ اٌز ًِورجكخ ثمٍُّٙ ًِٚزملارُٙ ٚصمبفزُٙ، وّب رإصو يٍ

رقزٍف ؽست هؤٌخ أْسبْ، فٕٙبن غٛه مٍٕ٘خ فبقئخ  ً، فٙئٌغبثبء وبْ سٍجبً أٚ اٌمواه سٛا ارقبم

رًيى  ًئٌغبثأكجبو  ًغبئجخ رًك ياَفوٌٓ كْٚ أْ ٔؾىُ اًٌمً ٚأفو ًِطٛضخ ٔؾىُ ثٙب يٍ

 اٌغٍّى ٌزؾمٍمٗ. ًِوغٛثخ ًٌل ٘لف أسبسً ٌسً ئٌغبثٍخِٛلف اَفوٌٓ، ٌٚنٌه فاْ رىٌٛٓ غٛهح 

ٌٙب  ٌغبثٍخاْ أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خِٓ  Hulme et al.(2012)ِى ِب أولٖ  ٌفوؼٔزٍغخ ٘نا اٚرزفك 

فً ؽٍٓ أْ أسزوعبو اٌّزًّل ٌٍػٛه اٌنارٍخ اٌسٍجٍخ  ثٍٓ اِفواك اْعزّبيًاٌزفبيً  ًف وجٍو كٚه

 .ثٍٓ اِفواك ؾًف اٌزٛاغً أعزّبيً ًئٌ يٌفًً اًٌىس، فٍإك

ِفواك اٌمٍمْٛ اعزّبيٍبً غٍو اٌّزفبيٍٍٓ ِى اأْ  ًئٌ Kocovski et al.(2019)ٚلل أضبه

م٘بُٔٙ أصٕبء اٌّٛالف أعزّبيٍخ، ٚوبٔذ إٌزبئظ أفؿً ثطىً أ ًاَفوٌٓ ٌؾٍّْٛ غٛه مارٍخ سٍجٍخ ف

اٌزقٍع ِٓ  ًأم٘بُٔٙ فسبيلرُٙ يٍ ًٌؾٍّٙب اِفواك ف ًاٌز ٌغبثٍخيبَ ثبٌٕسجخ ٌؾبٌخ اٌػٛه اٌنارٍخ اْ

ًٕ ِى اَفوٌٓٚعًٍزُٙ أ اْعزّبيًاٌمٍك  أْ  ًئٌ Alfano et al.(2008)، وّب أضبه وضو رفبي

ٔفسٗ ٚ٘نا  اْعزّبيًؽؿٛه ِٛلف اٌزفبيً  ًيلَ للهح اِفواك يٍ ًاٌػٛه اٌنارٍخ اٌسٍجٍخ أكد ئٌ
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يٍٕخ اٌلهاسخ، ٚأولد  يٌل اْعزّبيًو٘بة ٌإول ٚعٛك يٕلخ ثٍٓ غٛهح اٌناد اًٌمٍٍخ اٌسٍجٍخ ٚاٌ

ؽٍش أٚؾؾذ أْ اِفواك اٌنٌٓ ٌؾٍّْٛ غٛه سٍجٍخ  Hirshc et al.(2010) مٌه كهاسخ ًيٍ

  ِٛالف اعزّبيٍخ. ًيٕلِب ٌىْٛٔٛ ف ِٔفسُٙ ٌإكْٚ أكاءًا سٍئًب

ٚاٌزفبيً ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ  ئؽػبئٍبٚأسفود إٌزبئظ أٌؿبً يٓ ٚعٛك يٕلخ كاٌخ 

إًٌلخ ثٍٓ غٛهح  رؾلٌل ً٘لفذ ئٌ ًاٌز Khairani et al (2019)ِضً ٔزبئظ كهاسخ  اْعزّبيً

سٍٛوُٙ  ًؽٍش أٚؾؾذ إٌزبئظ أْ رفىٍو اِفواك فً أٔفسُٙ ٌإصو يٍ اٌناد ٚاٌزٛاغً ثٍٓ اِضقبظ

اٌزٛاغً  ًأسزغبثخ ٌٍؾٍبح ٚاٌمواهاد اٌزً ٌزقنٚٔٙب، ثّب فً مٌه للهرُٙ يٍ ًٚللهرُٙ يٍ

أٔفسُٙ، ٌٚػجؾْٛ  ًؽلٚك يٍفوؼ  ًفًٍٍّ اٌكٕة اٌنٌٓ ٌلٌُٙ غٛهح مارٍخ سٍجٍخ ئٌ اْعزّبيً

 .ضًٛهُ٘ ثبٌٕمع ٚؾًف اؽزواَ اٌناد ًرؾمٍك ِب روٌلٖ اٌجٍئخ، ِّب ٌإكي ئٌ ًغٍو لبكهٌٓ يٍ

عًً اٌكٕة ًِيٌٍٚٓ اعزّبيًٍب ٌٚٛاعْٙٛ غًٛثخ فً  ًٚرًٍّ اٌػٛهح اٌنارٍخ اٌسٍجٍخ أٌؿًب ئٌ

  .رًلًٌ أٔفسُٙ ًاٌّطىٕد ٚؽز ًاٌزغٍت يٍ

رزطىً فً  ٌغبثٍخأْ اٌػٛه اٌنارٍخ اْث Simel et al.(2013)ٙورٗ كهاسخ وّب ٌزفك مٌه ِى ِب أن

عيءًا ِٓ  ٌغبثٍخًِهّٙب ِٓ فٕي اٌزفبيً ِى اَفوٌٓ، ٌّٚىٓ ايزجبه رًٍٍُ اٌػٛهح اٌنارٍخ اْ

أْ اْؽزفبل  ًأولد يٍ ًاٌز Leigh et al.(2020)ٚكهاسخ  ،ًأٚ اٌزًٍٍُ اٌْغبث ٌغبثٍخخ اْاٌزوثٍ

ثٍٓ اِفواك يٍٕخ  اْعزّبيًاٌزفبيً  ًاْيزجبه وبْ ٌٗ آصبه سٍجٍخ ٍِؾٛنخ يٍ ًخ فثػٛهح سٍجٍ

 اٌجؾش.

 ٔزبئظ اٌفشؼ اٌضبٌش:

قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف أْفًبًٌاْرياْ سُٙ ٌ": أٔٗ ًٌٕٚع يٍ 

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ".

وٍٍخ اٌزوثٍخ  ٌلي قبٌجبد أْفًبًٌنٍٕ٘خ ٚأرياْ ٔزبئظ رؾًٍٍ أٔؾلاه ثٍٓ اٌػٛه اٌ: (22عذٚي )

 ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

 اٌّميبط
الاسرجبط اٌّزؼذد 

R 

اٌزجبيٓ اٌّطزشن 

R2 

ليّخ 

 اٌضبثذ

 ليّخ

B 

 ليّخ

Beta 

إٌسجخ اٌفبئيخ 

F 
 ليّخ د

الارضاْ 

 الإٔفؼبٌي
2.82 2.25 02.57 2.28 2.82 718.02 10.21 

 :(34ٌزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

ؽٍش  ،فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح أْفًبًٌاْ ـ ٌسُٙ أري

( ًٚ٘ رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو اٌّسزمً فً 1.43( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rثٍغذ لٍّخ أهرجبـ اٌّزًلك )

فً  %(33( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ )1.33) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ٚٚلل أؽلس رجبٌٕبً ِملاهٖ ) ،اٌّزغٍو اٌزبثى

ٚعٛك  ًِّب ٌلي يٍ ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز404.62ٛٚثٍغذ لٍّخ )ف( ) ،اٌّزغٍو اٌزبثى

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي  ،ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ أْفًبًٌاهرجبـ ثٍٓ أرياْ 

 إٌؾٛ اٌزبًٌ:  ًٌّٚىٓ غٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ ،أْفًبًٌأرياْ 

 (   أْفًبًٌ)كهعبد إًٌٍخ يًٍ أرياْ  1.44+  64.34اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ = 
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ً ٘ٛ   ،ً )ؽٍش ظ ٘ٛ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ×  1.44+  64.34ٌّٚىٓ أْ ٔوِي ٌٙب ٘ىنا  ظ = 

   .(أْفًبًٌأرياْ 

 رفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ اٌضبٌش: 

قبٌجبد  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خٌزٕجإ ا ًف ٌسُٙ أْفًبًٌاْرياْ أٚؾؾذ ٔزبئظ اٌفوؼ اٌضبٌش أْ        

 ًاٌز اٌنٍٕ٘خؽٍش أْ أْسبْ ٌزًٍُ وٍف ٌزًبًِ ِى غٛهٖ  يٍٕخ اٌجؾش،وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح 

ٌقزئٙب ِٓ فٕي رغٍٍو٘ب كافٍٍبً ٌٚزؾمك مٌه ئما رؾوه أْسبْ ِٓ ًِبٔبرٗ إٌفسٍخ ٚاغجؼ ٔبؾظ 

ِوغٛثخ ٚٚالًٍخ  ئٌغبثٍخاسزغبثبرٗ فٍسزكٍى رىٌٛٓ غٛه  ًُ فاٌزؾى ًأفًبٌٍبً ِٚزيْ ٔفسٍبً ٚلبكهاً يٍ

  .اٌّٛالف إٌّبسجخ ًٌسزقلِٙب ف

أٚؾؾذ أْ غًٛثخ رٕهٍُ أٔفًبٔد  ًاٌزM0nell et al.(2022) ٌٚإول مٌه ٔزٍغخ كهاسخ        

ٔثل ِٓ  ٌٕزظ يٓ اسزقلاَ غٛه مٍٕ٘خ سٍجٍخ، ٚأٔٗ أْفًبًٌرؾمٍك اْرياْ  ًٚيلَ للهح اِفواك يٍ

ٌٚزفك مٌه ِى ِب أضبه اِفواك،  يٚرٕهٍُ أْفًبٔد ٌل رؾسٍٓ رٍه اٌػٛه ِٓ أعً رؾسٍٓ

ٌٚٙب رأصٍو  ًاٌزٕهٍُ أْفًبٌ ًِٓ أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رًٍت كٚه ُِٙ ف  Holmes et al.(2009)ئٌٍٗ

 ًْفزمبه ئٌثً ًٌل ا ،ِطىٍخ فؾستاًٌبقفخ ٚأٔٗ ٔ ٌّضً نٙٛه اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ  ًيٍ يلٛ

 ًأْ للهح اٌفوك يٍ ًيٍ Wilson et al. (2018)أِواً ِّٙبً أٌؿبً، ؽٍش أول  ئٌغبثٍخمٍٕ٘خ غٛه 

، وّب أنٙود ٔزبئظ كهاسخ ٌغبثٍخِٓ ضأٔٙب أْ رزٕجأ ثبْسزغبثخ اًٌبقفٍخ اْ ئٌغبثٍخثٕبء غٛه مٍٕ٘خ 

Holmes et al.(2008) ٛأْ رجٍٓ ٚأٔفًبٔد ؽٍش  اًٌٛاقف ًيٍ يأْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌٙب رأصٍو ل

 .  ئهرفبو اٌّياط ٚأْفًبٔد اٌسٍجٍخ ٌزػبيل ثٛاسكخ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

ٚرغًً أْسبْ  ٚاْوزئبة مٍٕ٘خ رٌٛل اٌقٛف غٛه أْ ٕ٘بن ًئٌ( 4، 4106 ،)٘ٛرو أضبهٚ      

 ًٍيلَ للهح اٌفوك ي ًئٌ بثلٚه٘ يرإك ٚ٘نٖ اٌػٛه ،٘ٛح اٌٍأً ٚاْسزسَٕ ٚاٌطه ًٌٕيٌك ئٌ

غًٍل آفو غٛهاً  ًئٔ أْ ٕ٘بن يٍ، ٌّو ثٙب ًاٌّٛالف أعزّبيٍخ اٌز ًف أْفًبًٌرؾمٍك اْرياْ 

رؾمٍك اْرياْ  ًٌٚؾمك ِٓ فٌٕٙب اٌملهح يٍ ً اٌطغبيخ ٚاٌّضبثوح ٚاٌكّإٍٔٔخًٌٕٙ ِٕٙب إٌب

اٌػٛه اِوجو ٌلٚه  أْ اٌفُٙ  Pearson et al.(2013)ٚلل أٚؾؾذ ٔزبئظ كهاسخ  ،أْفًبًٌ

، وّب أول اٌنٍٕ٘خ فً أؾكواثبد إٌفسٍخ ٌسبيل فً كفى اٌزملَ ٌِّبَ فً وً ِٓ إٌهوٌخ ٚإًٌط

 ًِٓ ؽٍش أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رًٍت كٚه ُِٙ ف .Gorgen et al(2015) مٌه ٔزبئظ كهاسخ ًيٍ

علٌلح ِٓ  أْفًبٔد ٚرإول ئِىبٍٔخ ٚعٛك قوق يٕعٍخ ًاْؾكواثبد إٌفسٍخ ٚاٌزؾىُ ٚاٌسٍكوح ف

 Holmes(.2010، ٌٚزفك مٌه ِى ِب أضبه ئٌٍٗ )ٌٍناد ٌغبثٍخفٌٕٙب ِضً رًيٌي اٌػٛه اْ

&Mathews ثبْؾكواثبد إٌفسٍخ ثسجت يٕلزٙب  لٌٛخ ِٓ ؽٍش أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رًل ماد غٍخ

 ًيٍ ًأوجو ِٓ اٌزّضًٍ اٌٍفه رضٍو ثبٌفًً اسزغبثبد يبقفٍخ ًفٙ ٚاًٌٛاقف اٌقبغخ ثبْٔفًبٔد

 ٌإول ِب سجكوً ٚ .اًٌّزّل اٌنٍٕ٘خ ِٕهٛه اٌػٛهح ًأسزغبثخ اًٌبقفٍخ ًٌزّل يٍ ياٌوغُ ِٓ أْ ِل

قبٌجبد  ياٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل ًٌسُٙ ف أْفًبًٌاْرياْ أٚؾؾذ أْ  ًٔزٍغخ ٘نا اٌفوؼ اٌز

  .وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍٕخ اٌجؾش
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 ٔزبئظ اٌفشؼ اٌشاثغ:

قبٌجبد وٍٍخ  يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف اْعزّبيًاٌزفبيً سُٙ ٌ: "أٔٗ ًٌٕٚع يٍ 

 اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ".

وٍٍخ  ٔزبئظ رؾًٍٍ أٔؾلاه ثٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚاٌزفبيً أعزّبيً ٌلي قبٌجبد: (28عذٚي )

 اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

 اٌّميبط
الاسرجبط اٌّزؼذد 

R 

اٌزجبيٓ اٌّطزشن 

R2 

 ليّخ

 اٌضبثذ

 ليّخ

B 

 ليّخ

Beta 

إٌسجخ اٌفبئيخ 

F 
 ليّخ د

اٌزفبػً 

 الاعزّبػي
2.82 2.02 08.02 2.80 2.82 720.21 18.28 

 :(34ٚي )ٌزؿؼ ِٓ اٌغل

ٌسُٙ اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ   

( ًٚ٘ رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو 1.42ٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )( ثRؽٍش ثٍغذ لٍّخ أهرجبـ اٌّزًلك ) ،اٌّجىوح

( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ 1.64) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ٚٚلل أؽلس رجبٌٕبً ِملاهٖ ) ،اٌّسزمً فً اٌّزغٍو اٌزبثى

ِّب ٌلي  ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز426.30ٛٚثٍغذ لٍّخ )ف( ) ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى64)

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ  ،ً ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ اٌزفبيً أعزّبي ًيٍ

  :إٌؾٛ اٌزبًٌ ًٌّٚىٓ غٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ ،فٕي اٌزفبيً أعزّبيً

 )كهعبد إًٌٍخ يًٍ اٌزفبيً أعزّبيً(    1.46+  64.62اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ = 

ً ٘ٛ   ،ؽٍش ظ ٘ٛ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خً )×  1.46+  64.62ٌّٚىٓ أْ ٔوِي ٌٙب ٘ىنا  ظ = 

 .  اٌزفبيً أعزّبيً(

 :رفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ اٌشاثغ

قبٌجبد  ياٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل ًٌسُٙ ف اْعزّبيًأٚؾؾذ ٔزبئظ اٌفوؼ اٌضبٌش أْ اٌزفبيً       

ثٗ ِٓ  ؽٍش أْ رفبيً اٌفوك ِى اَفوٌٓ اٌنٌٓ ٌؾٍكْٛ وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍٕخ اٌجؾش،

 ،رىٌٛٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ًثلٚه٘ب ئٌ يرإك ًاوزسبة اٌقجوح اْعزّبيٍخ اٌز ًف ٖأفواك اٌّغزّى ٌسبيل

  .ٌلٌٗ اٌجٍٕبد اًٌمٍٍخ ٚثٕبء

أْ اِفواك اٌنٌٓ ٌلٌُٙ أٚؾؾذ  ًاٌز  Makkar&Grisham(2011)ٌٚإول مٌه ٔزٍغخ كهاسخ        

 ًمارٍخ سٍجٍخ أصٕبء اٌّٛالف أعزّبيٍخ ٚثبٌزبٌ يمٍٍخ ًٌبْٔٛ ِٓ أكجبيبد أٚ غٛه ًه٘بة اعزّبي

اٌّٛالف  ًثًىس اِفواك اٌّزفبيٍٍٓ ف ثطىً عٍل اْعزّبيًاٌزفبيً  ًٌػجؾْٛ غٍو لبكهٌٓ يٍ

 ئٌغبثٍخأُٔٙ ٌؾٍّْٛ غٛه يمٍٍخ مارٍخ  ًأعزّبيٍخ ؽٍش أضبهد إٌزبئظ ئٌ

ارسبو أفك أْسبْ ٚاوزطبفٗ  ًئٌ يمٍٕ٘خ رإك غٛه أْ ٕ٘بن ً( ئ4ٌ، 4106 ،وّب أضبه )٘ٛرو      

 يوّب أْ ٕ٘بن أكجبيبد أفو ،ٚاٌجؾش ِى آفوٌٓ يٓ ؽٍٛي اْعزّبيًٌٍغلٌل ِٓ فٕي رفبيٍٗ 

ٌٚزفك مٌه ِى ِب  ٚاٌزمٛلى ثًٍلاً يٓ يبٌّٗ، ِٓ اٌّٛالف أعزّبيٍخ أْسؾبة ًرغجو أْسبْ يٍ

ٛه اٌنٍٕ٘خ ٌّىٓ أْ رىْٛ ٔٙغبً ٚايلاً ٌٍؾل أْ اٌػ ِٓ Pile et al.(2021)أضبهد ئٌٍٗ ٔزبئظ كهاسخ 

أْ  ًيٍ Marks(2023)، وّب أول إًٌعبد إٌفسٍخ ًٚرؾمك كٚهاً ِّٙبً ف ِٓ اًٌيٌخ أعزّبيٍخ
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ٚ٘نا اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رًزجو ؾوٚهٌخ ٌزًهٍُ اَفبق اٌّسزمجٍٍخ ٚاٌزفبيٕد أعزّبيٍخ ثٍٓ اِفواك 

 ياٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل ًٌسُٙ ف اْعزّبيًٌزفبيً اأٚؾؾذ أْ  ًٌإول ٔزٍغخ ٘نا اٌفوؼ اٌز

  قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍٕخ اٌجؾش.

  :ٔزبئظ اٌفشؼ اٌخبِس

 يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  أْفًبًٌٌٓرياْ " رٛعل أثًبك  :أٔٗ ًٌٕٚع يٍ

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ".

ٌلي  ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ أْفًبًٌٔزبئظ رؾًٍٍ أٔؾلاه اٌزلهٌغً ثٍٓ أثًبك أرياْ  :(22عذٚي )

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

سلُ 

 اٌخغٛح
 الأثؼبد

الاسرجبط 

 Rاٌّزؼذد 

اٌزجبيٓ 

اٌّطزشن 

R2 

ليّخ 

 اٌضبثذ

 ليّخ

B 

 ليّخ

Beta 

إٌسجخ 

 Fاٌفبئيخ 
 ليّخ د

1 

اٌّشٚٔخ في 

اٌزؼبًِ ِغ 

 ٌؾيبحِٛالف ا

2.82 2.00 02.85 1.15 2.82 782.22 18.75 

 :(32ٌزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

    :اٌخغٛح الأٌٚي

فً اٌزورٍت اِٚي ِٓ  أْفًبًٌـ عبء ثًل )اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( ِٓ أثًبك أرياْ 

ؽٍش ثٍغذ لٍّخ  ،سٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحئؽٍش 

 ،( ًٚ٘ رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو اٌّسزمً فً اٌّزغٍو اٌزبثى1.42( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rأهرجبـ اٌّزًلك )

 ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى66( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ )1.66) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ٚٚلل أؽلس رجبٌٕبً ِملاهٖ )

ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًل  ًيٍِّب ٌلي  ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز444.33ٛٚثٍغذ لٍّخ )ف( )

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ  ،)اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

 ًٌّٚىٓ غٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ ،فٕي ثًل )اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح(

  :إٌؾٛ اٌزبًٌ

 بد إًٌٍخ يًٍ ثًل اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح(   )كهع 0.03+  64.43اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ = 

 :رفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ اٌخبِس

ثبٌػٛه اٌزٕجإ  ًاوضو اسٙبِبً ف أْفًبًٌٌٓرياْ ٌمل أنٙود ٔزبئظ ٘نا اٌفوؼ أٔٗ رٛعل أثًبك       

ًِ ِى ِٛالف اٌزًب ً)اٌّوٚٔخ فقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح، ؽٍش عبء ثًل  يٌل اٌنٍٕ٘خ

( فً اٌزورٍت اِٚي ِٓ ؽٍش ئسٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ اٌؾٍبح

ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ ، (1.42( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rؽٍش ثٍغذ لٍّخ اْهرجبـ اٌّزًلك ) ،ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف  ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًل )اٌّوٚٔخ ًِّب ٌلي يٍاٌزبثى، اٌّزغٍو  ًف %(66)

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًل )اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى  ،اٌؾٍبح( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

 ِٛالف اٌؾٍبح( 
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ٌٚسزغٍجْٛ  ،اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح ًاِفواك اٌنٌٓ ٌلٌُٙ ِوٚٔخ ف أْ ًٚرًيٚ اٌجبؽضخ مٌه ئٌ      

 ،ٌٚزّزًْٛ ثمله وبف ِٓ اٌزىٍف ِى اٌناد ٚاَفوٌٓ ،فٌٍّٛالف ثأسٍٛة ٌزسُ ثًلَ اٌزكو

ٌٚزؾوهْٚ ِٓ اٌؾسبسٍخ اٌيائلح أصٕبء اٌزًبًِ  ،أٔفسُٙ ٚرٕبست اَفوٌٓ ًٌٚزػوفْٛ ثكوٌمخ روؾ

ٌٚزًبٍِْٛ  اٌّقزٍفخ، ِٛالف اٌؾٍبح ًٌٚوايْٛ عٍّى اْيزجبهاد لجً ارقبم اٌمواهاد ف ،ِى اَفوٌٓ

ٌؾٍّْٛ  ، ٘إٔء اِفواكؽً اٌّطىٕد ثسٌٙٛخ ٌسزكًٍْٛٚ ،ثٕغبػ ِى اٌػوايبد إٌفسٍخ

 ًاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رإصو ف ٚمٌه ِْ ؛اٌزػوف ثٙنٖ اٌىٍفٍخ ًغٛه مٍٕ٘خ رسبيلُ٘ يٍ ثبٌؿوٚهح

رسُٙ ثطىً وجٍو  ًرىٌٛٓ آهائُٙ ٚرفسٍو ِٛالفُٙ، فٙ ًيٕلبد إٌبً ٚرفبيٕرُٙ، ٌٚٙب كٚه وجٍو ف

اٌؾٍبح أعزّبيٍخ ِٔٙب ِورجكخ ثمٍُّٙ ًِٚزملارُٙ  ًُٙ فرطىًٍ ارغب٘برُٙ ٚرٛعٍٗ سٍٛوٍبر ًف

ٌّىٓ  ًٚثبٌزبٌٌٚزًبٍِْٛ ِٓ فٌٕٙب ِى اَفوٌٓ،  ٌفىوْٚ ثٙب ًاٌكوٌمخ اٌز ًٚصمبفزُٙ، وّب رإصو يٍ

ٚ٘نا ِب أولرٗ كهاسخ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًل )اٌّوٚٔخ فً اٌزًبًِ ِى ِٛالف اٌؾٍبح( 

Grol et al.(2017) ٌٌلٌُٙ  ئٌغبثٍخأْ اِفواك اٌنٌٓ ٌؾٍّْٛ غٛه مٍٕ٘خ  ًؽٍش أضبهد إٌزبئظ ئ

 وّب أولد ٔزبئظ كهاسخ، اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ًف ٌٚلٌُٙ ِوٚٔخ أفًبٌٍخ لٌٛخ ئٌغبثٍخئسزغبثبد يبقفٍخ 

Libby & Eibach(2011) ٍاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ فً رؾلٌل أسزغبثبد اًٌبقفٍخ ِؽلاس  كٚه ًي

ٚرطىًٍ رٛلًبد اٌسٍٛن ٚاًٌبقفخ اٌّسزمجٍٍخ ٚاٌني ٌإصو يًٍ اٌسٍٛن اًٌبقفً  ،خاٌؾٍبح اٌٍٍِٛ

ِٓ أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رًزجو   Saulsman et al.(2019)، ٌٚزفك مٌه ِى ِب أضبه ئٌٍٗ ٚاْعزّبيً

اٌزًبًِ ِى  ًرأوٍلاً ٌجًل اٌّوٚٔخ ف اْعزّبيًٚ ًٚاٌسٍٛو ًٚاًٌبقف ًٍِسواً لٌٛبً ٌٍزغٍٍو اًٌّوف

  الف اٌؾٍبح ِٓ فٕي ٘نا اٌزغٍٍو ثأٔٛايٗ اٌّقزٍفخ.ِٛ

 يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  أْفًبًٌٌٓرياْ أٔٗ رٛعل أثًبك  ًٚ٘نا ٌطٍو ئٌ     

 .غؾخ رؾمك ٘نا اٌفوؼ ًقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )يٍٕخ اٌجؾش(، فىبْ ٌنٌه أصو ثبٌغ ف

 ٔزبئظ اٌفشؼ اٌسبدط:

 يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  اْعزّبيًٌٍزفبيً رٛعل أثًبك  " :أٔٗ ًٌٕع يٍٚ

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح ". 
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 ٔزبئظ رؾًٍٍ أٔؾلاه اٌزلهٌغً ثٍٓ أثًبك اٌزفبيً أعزّبيً ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ: (26عذٚي )

 ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

سلُ 

 غٛحاٌخ
 الأثؼبد

الاسرجبط 

 Rاٌّزؼذد 

اٌزجبيٓ 

 R2اٌّطزشن 

ليّخ 

 اٌضبثذ

 ليّخ

B 

 ليّخ

Beta 

إٌسجخ 

 Fاٌفبئيخ 
 ليّخ د

1 
الارػبي 

 ثبلآخشيٓ
2.88 2.02 21.22 7.72 2.88 721.51 12.62 

7 

الارػبي 

 ثبلآخشيٓ

الا٘زّبَ 

 ثبلآخشيٓ

2.82 2.02 02.02 
1.22 

1.72 

2.26 

2.27 
126.71 

0.82 

2.62 

2 

الارػبي 

 ثبلآخشيٓ

الا٘زّبَ 

 ثبلآخشيٓ

اٌزؼبْٚ ِغ 

 الآخشيٓ

2.86 2.02 02.21 

2.61 

1.72 

2.22 

2.70 

2.21 

2.15 

52.28 

7.21 

2.22 

2.22 

 :(32ٌزؿؼ ِٓ اٌغلٚي )

 :اٌخغٛح الأٌٚي

ـ عبء ثًل )أرػبي ثبَفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزورٍت اِٚي ِٓ ؽٍش أسٙبِٗ فً 

ؽٍش ثٍغذ لٍّخ أهرجبـ اٌّزًلك  ،بٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوحاٌزٕجإ ث

(R( ٌٓثٍٓ اٌّزغٍو )رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو اٌّسزمً فً اٌّزغٍو اٌزبثى1.44 ً٘ٚ )،  ًٚلل أؽلس رجبٌٕب

ذ لٍّخ ٚثٍغ ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى63( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ )1.63) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ِٚملاهٖ )

ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًل )أرػبي  ًِّب ٌلي يٍ ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز440.30ٛ)ف( )

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًل )أرػبي  ،ثبَفوٌٓ( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

  :إٌؾٛ اٌزبًٌ ًٌّٚىٓ غٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ ،ثبَفوٌٓ(

 )كهعبد إًٌٍخ يًٍ ثًل أرػبي ثبَفوٌٓ(    4.43+  40.34= اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ 

 :اٌخغٛح اٌضبٔيخ

سٙبِٗ فً ئزّبيً فً اٌزورٍت اٌضبًٔ ِٓ ؽٍش ـ عبء ثًل )أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أع

ًلك ؽٍش ثٍغذ لٍّخ أهرجبـ اٌّز ،اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

(R( ٌٓثٍٓ اٌّزغٍو )رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو اٌّسزمً فً اٌّزغٍو اٌزبثى1.42 ً٘ٚ )،  ًٚلل أؽلس رجبٌٕب

ٚثٍغذ لٍّخ  ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى64( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ )1.64) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ِٚملاهٖ )

ٔرػبي ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًلي )ا ًِّب ٌلي يٍ ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز032.40ٛ)ف( )

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي  ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ،ثبَفوٌٓ

 ًٌّٚىٓ غٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ،ثًلي )أرػبي ثبَفوٌٓ

  :إٌؾٛ اٌزبًٌ
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)كهعبد  0.43بي ثبَفوٌٓ( + )كهعبد إًٌٍخ يًٍ ثًل أرػ 0.31+  62.63اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ = 

 إًٌٍخ يًٍ ثًل أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ(     

 :اٌخغٛح اٌضبٌضخ

سٙبِٗ ئزّبيً فً اٌزورٍت اٌضبٌش ِٓ ؽٍش ـ عبء ثًل )اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أع

رجبـ ؽٍش ثٍغذ لٍّخ أه ،فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

ٚلل أؽلس  ،( ًٚ٘ رّضً ئسٙبَ اٌّزغٍو اٌّسزمً فً اٌّزغٍو اٌزبثى1.42( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rاٌّزًلك )

ٚثٍغذ  ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى62( ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ )1.62) ي( ٚلٍّزٗ رسبR2ٚرجبٌٕبً ِملاهٖ )

أثًبك )أرػبي  ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ًِّب ٌلي يٍ ،(1.14) ي( ًٚ٘ كاٌخ يٕل ِسز32.34ٛلٍّخ )ف( )

ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه  ،اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ ،ثبَفوٌٓ

ٌّٚىٓ  ،اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ( ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ ،اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي أثًبك )أرػبي ثبَفوٌٓ

 إٌؾٛ اٌزبًٌ:  ًغٍبغخ اًٌّبكٌخ أٔؾلاهٌخ اٌزٕجإٌخ يٍ

)كهعبد  0.41)كهعبد إًٌٍخ يًٍ ثًل أرػبي ثبَفوٌٓ( +  1.20+  64.30اٌنٍٕ٘خ = اٌػٛه 

 )كهعبد إًٌٍخ يًٍ ثًل اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ(     1.23إًٌٍخ يًٍ ثًل أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( + 

 :رفسيش ٔزبئظ اٌفشؼ اٌسبدط

ثبٌػٛه اٌزٕجإ  ًف ئسٙبِبضو او اْعزّبيًٌٍزفبيً ٌمل أنٙود ٔزبئظ ٘نا اٌفوؼ أٔٗ رٛعل أثًبك      

ِٓ أثًبك  )اْرػبي ثبَفوٌٓ(قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح، ؽٍش عبء ثًل  يٌل اٌنٍٕ٘خ

اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزورٍت اِٚي ِٓ ؽٍش ئسٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ 

ٚمٌه ثٕسجخ  ،(1.44( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rّزًلك )ؽٍش ثٍغذ لٍّخ أهرجبـ اٌ ،اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًل )أرػبي ثبَفوٌٓ( ٚاٌػٛه  ًِّب ٌلي يٍ ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى63ئسٙبَ )

 ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًل )أرػبي ثبَفوٌٓ( ،اٌنٍٕ٘خ

ٌٚسأٌْٛ  ،غللبرُٙ ًٌٚؾبفهْٛ يٍ ،ٍْٛ ثبَفوٌٓأْ اِفواك اٌنٌٓ ٌزػ ًٚرًيٚ اٌجبؽضخ مٌه ئٌ      

 ،ٌٚزٕبفسْٛ ًُِٙ ِٓ أعً إٌغبػ ،اٌؾلٌش ِى اَفوٌٓ ًٌٚؾزوِْٛ كٚهُ٘ ف ،يٓ ألبهثُٙ

اٌزٛاغً  ًٌٚزؾٍْٛ ثبٌقػبي اٌكٍجخ ف ،رؾمٍك ِزكٍجبرُٙ ًٌٚزٛافمْٛ ثطىً سوٌى ٌّسبيلرُٙ ف

ٌؾٍّْٛ ثبٌؿوٚهح  اِفواك ، فاْ ٘إٔءًُُِٙ ْوزسبة فجواد ًِٚبهف علٌلح يٓ اًٌبٌُ ِٓ ؽٌٛٙ

ثٍّٕب اِفواك اٌنٌٓ ٌؾٍّْٛ غٛه مارٍخ  ،اٌزػوف ثٙنٖ اٌىٍفٍخ ًرسبيلُ٘ يٍ ئٌغبثٍخغٛه مٍٕ٘خ 

 Chiu etٚ٘نا ِب أولرٗ ٔزبئظ كهاسخ  ،ٌلٌُٙ اْعزّبيًيٍٍّخ اٌزٛاغً  ًيٍ ًسٍجٍخ رإصو ثطىً سٍج

al.(2022). 

اِفواك مٚي اٌمٍك أعزّبيً أْ  ًئٌ  Moscovitch et al.(2013)كهاسخ  ٚلل أضبهد        

 أٚ اٌسّبد اْكهاوٍخ ٌػٛهُ٘ اٌنٍٕ٘خ يإٌّقفؽ ٌٕهّْٛ أٔفسُٙ يٓ قوٌك رغٍٍو اٌّؾزٛ

، ثٍّٕب اِفواك اَفوْٚ اٌنٌٓ ًٌبْٔٛ ِٓ لٍك اعزّبيً ِورفى ئِب أُٔٙ فٍسزكًٍْٛ اْرػبي ثبَفوٌٓ

اْرػبي ثبَفوٌٓ ثطىً  ًفٍػجؾْٛ غٍو لبكهٌٓ يٍ ىً سٍجًلًّٛا غٛهُ٘ أٚ اسزسٍّٛا ٌٙب ثط

 ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًل )أرػبي ثبَفوٌٓ( ًٚثبٌزبٌ .عٍل
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يٍٍّخ  ًأْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ سبّ٘ذ ف ًيٍ Pearson et al.(2011)وّب أولد ٔزبئظ كهاسخ       

 ٚفُٙ اٌٍغخ ثٍٓ اِفواك. اْعزّبيًاٌزٛاغً 

عبء ثًل )أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزورٍت اٌضبًٔ ِٓ ؽٍش صُ       

ؽٍش ثٍغذ لٍّخ  ،ئسٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

ِّب  ،اٌّزغٍو اٌزبثى %( ف64ًٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ ) ،(1.42( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rأهرجبـ اٌّزًلك )

ٚثبٌزبًٌ  ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ،ٚعٛك اهرجبـ ثٍٓ ثًلي )أرػبي ثبَفوٌٓ ًٌلي يٍ

 أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ( ،ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي ثًلي )أرػبي ثبَفوٌٓ

ٍُٙ، ًٌٚجوْٚ يٓ اًٌٍّ ئٌ ،أْ اِفواك اٌنٌٓ ٌٙزّْٛ ثبَفوٌٓ ًٚرًيٚ اٌجبؽضخ مٌه ئٌ       

 ًاٌّٛالف اٌػًجخ، ٌٚسبيلُٚ٘ ف ًاٌّٛالف اٌّقزٍفخ، ٌٚملهْٚ ِطبيوُ٘ ف ًٚاٌزًبقف ًُِٙ ف

ٌؾٍّْٛ  اِفواك اٌّغبٔد اٌّقزٍفخ، فاْ ٘إٔء ًرٍجٍخ اؽزٍبعبرُٙ ِٚزكٍجبرُٙ، ٌٚملهْٚ عٙٛكُ٘ ف

ضبهد ئٌٍٗ ِى ِب أ ٘نا ٌزفكٚ، اٌزػوف ثٙنٖ اٌىٍفٍخ ًرسبيلُ٘ يٍ ئٌغبثٍخثبٌؿوٚهح غٛه مٍٕ٘خ 

ِٓ ؽٍش أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌّىٓ ايزجبه٘ب ِػلهاً   Zaleskiewicz et al.(2023)ٔزبئظ كهاسخ 

، رٕهُ يٍٍّخ غٕى اٌمواه ٚئكهان اٌّقبقو ٚرٕهٍُ اٌزفبيٕد أعزّبيٍخ ثٍٓ اِفواك ًًٌٍٛاقف اٌز

ِٓ  يىً ألٛثط أْ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ رورجف ثبًٌبقفخ ًأولد يٍ ًاٌز Ji et al.(2019)ٚكهاسخ 

اٌؾبٔد اًٌبقفٍخ ٚرؿقٍّٙب، ِى رأصٍواد  ًاٌؾفبل يٍ ًاْكهان اٌٍفهً ٚاٌٍغٛي، ؽٍش رًًّ يٍ

  ٌزفك مٌه ِى ِب أضبه ئٌٍٗوّب ، اٌزؾفٍي ٚاٌسٍٛن ًِجبضوح يٍ

(2014, 87)Brown & Clark.  ِٓ ٛاًٌبقفخ.  ًيٍ يأْ ٌٍػٛه اٌنٍٕ٘خ رأصٍو ل 

َفوٌٓ( ِٓ أثًبك اٌزفبيً أعزّبيً فً اٌزورٍت اٌضبٌش ِٓ ؽٍش وّب عبء ثًل )اٌزًبْٚ ِى ا      

ؽٍش ثٍغذ لٍّخ  ،ئسٙبِٗ فً اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌلي قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح

ِّب  ،%( فً اٌّزغٍو اٌزبثى62ٚمٌه ثٕسجخ ئسٙبَ ) ،(1.42( ثٍٓ اٌّزغٍوٌٓ )Rأهرجبـ اٌّزًلك )

اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ(  ،أ٘زّبَ ثبَفوٌٓ ،ثٍٓ أثًبك )أرػبي ثبَفوٌٓٚعٛك اهرجبـ  ًٌلي يٍ

أ٘زّبَ  ،ٚثبٌزبًٌ ٌّىٓ اٌزٕجإ ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ِٓ فٕي أثًبك )أرػبي ثبَفوٌٓ ،ٚاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ

 .اٌزًبْٚ ِى اَفوٌٓ( ،ثبَفوٌٓ

 ًٌٚجبكهْٚ ثّسبيلرُٙ ف ،ٌٓأْ اِفواك اٌنٌٓ ٌزًبْٚٔٛ ِى اَفو ًٚرًيٚ اٌجبؽضخ مٌه ئٌ       

أِطكخ اٌغّبيٍخ، ٌٚكٍجْٛ ِسبيلرُٙ يٕل اٌؾبعخ ئٌٍُٙ،  ًٌٚطبهوُٛٔٙ ف ،اٌّٛالف اٌّقزٍفخ

اٌغّبيخ، ٌٚطىوْٚ اَفوٌٓ يٕل أكائُٙ فلِخ ٌُٙ، ٌٚملهْٚ اًًٌّ  ًٌٚطًوْٚ ثأٍّ٘خ كٚهُ٘ ف

 ْٛ ثبٌؿوٚهح غٛه مٍٕ٘خٌؾٍّاِفواك فاْ ٘إٔء  ٌزؾمٍك اِ٘لاف اٌّطزووخ ثٍُٕٙ، ًاٌغّبي

 .اٌزػوف ثٙنٖ اٌىٍفٍخ ًرسبيلُ٘ يٍ ئٌغبثٍخ

اٌزًبْٚ ثٍٓ  ًرأصٍو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ يٍ ًئٌ Stathi et al.(2012)ٚلل أضبهد كهاسخ       

رؾٍّٙب اٌّغّٛيبد  ًاٌّغّٛيبد وأسٍٛة ثسٍف ٚغٍو ِىٍف ٚفًبي ٌزغٍٍو اٌّٛالف اٌسٍجٍخ اٌز

نٌه ٌّىٓ أْ رٛفو ثواِظ رًلًٌ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ اسزوارٍغٍبد اٌّقزٍفخ رغبٖ ثًؿٙب اٌجًؽ. ٌ

 .فًبٌخ ٌزؾسٍٓ إًٌلبد ثٍٓ اٌّغّٛيبد
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 يٌل ثبٌػٛه اٌنٍٕ٘خاٌزٕجإ  ًف ئسٙبِباوضو  اْعزّبيًٌٍزفبيً أٔٗ رٛعل أثًبك  ًٚ٘نا ٌطٍو ئٌ     

غؾخ رؾمك ٘نا  ًأصو ثبٌغ ف وٍٗقبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح )يٍٕخ اٌجؾش(، فىبْ ٌنٌه 

 .اٌفوؼ

 رٛغيبد اٌجؾش:

 فً ؾٛء ِب أسفود يٕٗ ٔزبئظ اٌجؾش ٌٛغً ثبَرً:  

رإكٌٙب  ًؾوٚهح اْ٘زّبَ ثّٛؾٛو اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚأٍّ٘زٙب ثبٌٕسجخ ٌٍّغزًّبد ٔهواً ٌٍمٍّخ اٌز 

ٌمواهارٗ سٛاء ارقبم اٌفوك  ًرسُٙ ف ًرطىًٍ اَهاء ٚرىٌٛٓ أْكجبيبد اٌؾمٍمٍخ ٔؾٛ٘ب، فٙ ًف

وبْ سٍجبً أٚ ئٌغبثبً، وّب رؾلك ارغب٘برٗ ٚأّٔبـ سٍٛوٗ، ٚرطىً يٕلبرٗ ثبَفوٌٓ ٚثبٌجٍئخ 

 اٌّؾٍكخ.

رًلًٌ  ًرسُٙ ف ًاٌز ٚاٌلٚهاد اٌزلهٌجٍخ اًٌٍٍّخ ٚاٌؾٍمبد ئيلاك ٚرٕفٍن إٌلٚاد ًاًًٌّ يٍ 

اٌّٛالف  ًٚالًٍخ رسزقلَ فِٚوغٛثخ  ئٌغبثٍخاٌكبٌجبد ٌزػجؼ غٛه  ياٌػٛه اٌنٍٕ٘خ اٌسٍجٍخ ٌل

 إٌّبسجخ ٌزسًٙ يٍٍٙٓ اٌزًبًِ ِى اَفوٌٓ ٚاوزسبة اٌقجواد ثسويخ ٚثألً ٚلذ ٚعٙل. 

 ًٌؾٍّٛٔٙب ف ًاٌنٍٕ٘خ اٌزرػٍُّ ثواِظ رلهٌجٍخ ٌزًٍُ ِٕٙب اٌكبٌجبد وٍف ٌزًبٍِْٛ ِى اٌػٛه  

 هؤٚسُٙ.

ٌٍزؾوه ِٓ ًِبٔبرُٙ إٌفسٍخ  ِسبيلح اٌكبٌجبد ًأْ رؾوظ وٍٍبد اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح يٍ 

رزؾسٓ  ًاسزغبثبرٙٓ ٚثبٌزبٌ ًاٌزؾىُ ف ًٌٚػجؾٓ لبكهاد يٍ أْفًبًٌٌٍزؾمك اْرياْ 

 . رًزوؾُٙ ًاٌز إٌفسٍخ ِٓ فٕي اْ٘زّبَ ثؾً اٌّطىٕد اٌزػٛهاد اٌنٍٕ٘خ ٌلٌٙٓ

 اٌجؾٛس اٌّمزشؽخ: 

 ثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح.قبٌجبد وٍٍخ اٌزو يفبيٍٍخ ثؤبِظ ٌزؾسٍٓ اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل -0

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. يثٕبء اٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٌل ًأصو عٛكح اٌزًٍٍُ  ف -4

 قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ اٌّجىوح. يٌل ًاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚيٕلزٙب ثبٌنوبء اًٌبقف -3

 ٌّجىوح.قبٌجبد وٍٍخ اٌزوثٍخ ٌٍكفٌٛخ ا يٌل ًاٌػٛه اٌنٍٕ٘خ ٚيٕلزٙب ثبٌزفىٍو اْثلاي -6
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 :اٌّشاعغ

 أٚلا: اٌّشاعغ اٌؼشثيخ:

يّبْ،  .ِٚزغٍجبد اٌؾيبح اٌّؼبغشح الإعزّبػيػٍُ إٌفس (. 4106ئثواٍُ٘، سٍٍّبْ يجل اٌٛاؽل. )

 ِإسسخ اٌٛهاق ٌٍٕطو ٚاٌزٛىٌى.

كاه اٌّسٍوح ٌٍٕطو  ،. يّبْسيىٌٛٛعيخ اٌزٕطئخ الاعزّبػيخ(. 4116. )ًغبٌؼ ِؾّل يٍ ،أثٛ عبكٚ

 اٌكجبيخ.ٚاٌزٛىٌى ٚ

ِووي اْسىٕلهٌخ ٌٍٕطو  ،اْسىٕلهٌخ .سيىٌٛٛعيخ اٌطخػيخ(. 4113أؽّل، سٍٙو وبًِ. )

 ٚاٌزٛىٌى.

(. اسزوارٍغٍبد رٕهٍُ أْفًبي ًِوفٍبً ٚيٕلزٙب ثبٌػّٛك 4140. )ً، ٔٛهح كفًٍ الله يًٍاٌؾبهص

 32 ،عبًِخ أسٍٛـ. ِغٍخ وٍيخ اٌزشثيخ قبٌجبد عبًِخ اٌكبئف. يٌل ًاِوبكٌّ

(0 ،)461 – 313 . 

 . ٌٍجٍب، اٌلاه اًٌوثٍخ ٌٍٕطو ٚاٌزٛىٌى.اٌػؾخ إٌفسيخ ياٌّشعغ ف(. 4114اٌقبٌلي، أكٌت. )

ِغٍخ وٍيخ (.اٌزٍمم ٌٍناد ٚيٕلزٗ ثبٌزفبيً أعزّبيً. 4114. )ي، أهٚح ِؾّل هثٍى ٔٛهياٌقٍو

 .434 -404(، 41)،الآداة. عبِؼخ ثغذاد

 كاه ٚائً ٌٍٕطو. ،. يّبْاٌزشثيخ ٚاٌزٕطئخ الإعزّبػيخ (.4114. )ًاٌوضلاْ، يجلالله  ىا٘

 كاه اٌّسٍوح ٌٍٕطو ٚاٌزٛىٌى. ،يّبْ .ػٍُ إٌفس اٌؼبَ(. 4116اٌوٌّبٚي، ِؾّل. )

اِْبهاد .2. ـػٍُ إٌفس يِذخً ئٌ(. 4106فبٌؼ. ) ً، يٍيإٌٙلاٚ ،اٌيغٍٛي، يّبك يجل اٌوؽٍُ

 .ًكاه اٌىزبة اٌغبًِ ،اًٌوثٍخ اٌّزؾلح

اِْبهاد  .ػٍُ إٌفس يِذخً ئٌ(. 4114إٌٙلاٚي، يًٍ فبٌؼ. ) ،ي، يّبك يجل اٌوؽٍُاٌيغٍٛ

 كاه اٌىزبة اٌغبًًِ. ،اًٌوثٍخ اٌّزؾلح

اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ ٌّّبهسً إًٌلبد  ً(. اًٌٛاًِ اٌّإصوح ي4112ٍ، ِؾّل ِؾفٛل. )ياٌي٘و

 ،(0) 2 ،عبًِخ اٌمب٘وح .اٌؼبَ ياٌّغٍخ اٌّػشيخ ٌجؾٛس اٌشأ اًٌبِخ.

 433- 443. 

ِىزجخ  ،اٌمب٘وح .عفٍه ٚرّٕيخ رفبػٍٗ الإعزّبػي(. 4112. )ًيجل اٌّمػٛك، أِبٔ ،اٌسوسً، أسّبء

 أِغٍٛ اٌّػوٌخ.

رؾسٍٓ  ًف ًسٍٛو ًأفًبٌ -ًيمٕٔ ي(. فًبٌٍخ ثؤبِظ ئهضبك4113،  غبٌؼ فإاك. )ياٌطًواٚ

 .الإسضبد إٌفسي ِغٍخ. ًيٍٕخ ِٓ اٌطجبة اٌغبًِ يٌل ًاْرياْ أْفًبٌ يِسزٛ

 .36-0 ،(04) ،عبًِخ يٍٓ ضّس

(. اٌسٍٛن 4103اٌجؾٍوي،  ِؾّل هىق. ) ،ً٘لٌخ،  فإاكح ِؾّل يٍ ،، ِوٌُ هاً٘ يجل اللهياٌّكٍو

يٍٕخ ِٓ اِقفبي اٌنارٌٍٛٓ  يإٌّكً ٚيٕلزٗ ثبٌؿجف أْفًبًٌ ٚوف اْسزغبثخ ٌل

 .63-30،(24) 44 ،اٌمب٘وح .ِغٍخ دساسبد اٌغفٌٛخ .كٌٚخ اٌىٌٛذ ًف
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رطىًٍ اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ يٓ اٌّإسسبد  ً(. اًٌٛاًِ اٌّإصوح ف4112، سفواْ ثٓ ِسفو. )ًاٌّمبق

ِغٍخ عبِؼخ . ٖ 0644ؽغبط يبَ  ًكهاسخ ركجٍمٍخ يٍ :اٌؾظ ًاٌسًٛكٌخ اٌمبئّخ يٍ

 .623 -634(، 0)41 ،ٌٍؼٍَٛ اٌزشثٛيخ ٚالاعزّبػيخ ٚالإٔسبٔيخ يأَ اٌمش

  ،اٌمب٘وح .سيىٌٛٛعيخ اٌّطبػش ٚرّٕيخ اٌٛعذاْ(. 4100ثلٌو، ووٌّبْ. )

 يبٌىُ اٌىزت.

 ،اِْبهاد. اٌزوبء اٌؼبعفي ٚديٕبِيبد لٛح اٌزؼٍُ الاعزّبػي(. 4113. )يؽسٍٓ، ِؾّل يجل اٌٙبك

 كاه اٌىزبة اٌغبًًِ. 

ففؽ اٌمٍك  ًًٌٕط ثًؽ اؾكواثبد إٌكك ف ً(. فبيٍٍخ ثؤبِظ رلهٌج4100فكبة،  هأفذ. )

 ِغٍخ وٍيخ اٌزشثيخ. .يٍٕخ ِٓ اِقفبي اًٌّبلٍٓ يمٍٍبً اٌمبثٍٍٓ ٌٍزًٍُ يٌل اْعزّبيً

 .032 -004(، 22، )عبًِخ ثٕٙب

، الإعزّبػياٌغّبػخ ٚخػبئع اٌزفبػً (. 4116اِغفو، أؽّل يجل اًٌيٌي. ) ،فًٍٍ ًكاٚك،  ٌٍٍ

 ِٕطٛهاد عبًِخ كِطك.

 كاه اٌي٘واء. ،اٌوٌبؼ .ػٍُ إٌفس الإيغبثي (.4103كٌبة، ِؾّل أؽّل. )

اٌنوبء اًٌّوفً  ً(. أصو سٛء ًِبٍِخ ٚئّ٘بي اٌٛاٌلٌٓ ي4114ٍ،  فٛلٍخ ِؾّل ِؾّل. )ًهاؾ

 ،(34) 0، اٌّغٍخ اٌّػشيخ ٌٍذساسبد إٌفسيخٚأٔفًبًٌ ٚأعزّبيً ٌّقفبي. 

42-22 . 

 قٕة اٌغبًِخ وّلفً ٌقفؽ ثًؽ يٌل ً(. رٍّٕخ اٌزفىٍو اٌْغبث4102. )يهؤٚف،  ؽسٍٓ هضل

وٍٍخ اٌجٕبد ٌُكاة ٚاًٌٍَٛ  .اٌزشثيخ يف يِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّ ،أؾكواثبد إٌفسٍخ

 .024-063(، 02) 6عبًِخ يٍٓ ضّس،  .ٚاٌزوثٍخ

الارضاْ الأفؼبٌي ٚػلالزٗ ثىً ِٓ اٌسشػخ الإدساويخ (. 4114ِؾّٛك ئسّبيًٍ ِؾّل. ) ،هٌبْ

هسبٌخ ) غضح عٍجخ اٌػف اٌؾبدي ػطش ثّؾبفظبد يٚاٌزفىيش الاثزىبسي ٌذ

 غيح. ً(. عبًِخ اِى٘و فِبعسزٍو غٍو ِٕطٛهح

 http:// search.mandumah.com/Record/542588 

 ًاٌّوا٘مٍٓ ِٓ اٌغٕسٍٓ ف يٚاٌسٍجٍخ ٌل ٌغبثٍخ(. أثًبك أْفًبٔد ا4104ْغبٌؼ، أؽّل ِؾّل. )

ٌؼٍُ  اٌّغٍخ اٌّػشيخ". اٌّوؽٍخ اٌضبٌٔٛخ ٚاٌغبًٍِخ " ِوا٘مخ ِزٛسكخ ِٚزأفوح  

 .363 -302 ،(3) 6، يٚالإسضبد يإٌفس الإوٍيٕيى

(. فبيٍٍخ ثؤبِظ ِمزوػ ثبسزقلاَ أِطكخ اٌّزىبٍِخ  4102اِؽّلي، سؾو. ) ،ييجل اٌسَٕ، سٍٛ

ِغٍخ وٍيخ . أقفبي ِب لجً اٌّلهسخ يفً رٍّٕخ ثًؽ ِٙبهاد اٌزفىٍو اٌْغبثً ٌل

 .040-44 ،(00) ،اٌمب٘وح .سيبؼ الأعفبي

ئداسح اٌؼلالبد اٌؼبِخ ثيٓ الإداسح الإسزشاريغيخ ٚئداسح (. 4114فوٌل،  ووٌّبْ. ) ،ًٍيغٛح، ي

 يبٌُ اٌىزت. ،اٌمب٘وح .الأصِبد
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 .علاة اٌغبِؼخ اٌّٛ٘ٛثيٓ يٌذ الإعزّبػيِميبط اٌزفبػً (. 4101ِؾّل. ) ً، ِؾّل إٌٛثًيٍ

 يّبْ، كاه غفبء.

 يدساسبد ػشثيخ ف .اْعزّبيًاٌزفبيً (. اٌزًٍٍُ يٓ ثًل 4104ِٚؾّٛك، يجٍو ِقزبه ضبوو. )

 .421 -443(، 46) 4، اٌسؼٛديخ .اٌزشثيخ ٚػٍُ إٌفس

 ،ِغٍخ عبِؼخ دِطك. ًرػٛه إًٌّ ًكهاسخ ف –(. اٌػٛهح اٌنٍٕ٘خ 4101ِقٍٛف، سٍّو أؽّل. )

44 (0+4)، 004-042. 

 كاه أسبِخ  ،يّبْ .اٌؼلالبد اٌؼبِخ ياٌػٛسح اٌزٕ٘يخ ف(. 4106، ثبلو. )ًِٛس

 ٕطو ٚاٌزٛىٌى. ٌٍ

اٌػٛس اٌزٕ٘يخ ٚالإػلاِيخ. ػٛاًِ اٌزطىيً ٚاسزشاريغيبد اٌزغييش. (. 4116ٔلا، أٌّٓ ِٕػٛه. )

 اٌّلٌٕخ ثوً ٌٍكجبيخ ٚإٌطو  ،اٌمب٘وح .ويف يشأب اٌغشة؟

 .ًٚاٌزسٌٛك اْيِٕ

زّبيً رٍّٕخ اٌزفبيً أع ً(. أصو اسزقلاَ اًٌِبة اٌزًبٍٚٔخ ف4106ٕ٘ي، فٕػ ؽسٓ هِؿبْ.)

 03،عبًِخ اٌّٛغً .ِغٍخ أثؾبس وٍيخ اٌزشثيخ الأسبسيخأقفبي اٌوٌبؼ.  يٌل

(0 ،)42-46. 

اٌؼمً  يسٍغخ اٌػٛسح اٌزٕ٘يخ ويف رغيش اٌشؤ(. 4106عٍواٌل. روعّخ: يبكي، يٕ. ) ،٘ٛرو

 يٍٓ ٌٍلهاسبد ٚاٌجؾٛس أْسبٍٔخ ٚاْعزّبيٍخ. ،. اٌغٍيحٚالإٔسبْ ٚاٌؼبٌُ

 كاه اٌطوٚق ٌٍكجبيخ ٚإٌطو ٚاٌزٛىٌى. ،اِهكْ .ِجبدب ػٍُ إٌفس .(4116ٌٛٔس، ِؾّل. )
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 َ( 7272( )أوزٛثش 1( ط )7( ع )72اٌّغٍذ )   عبِؼخ إٌّيب     ِغٍخ اٌزشثيخ ٚصمبفخ اٌغفً وٍيخ اٌزشثيخ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشح 

 7867 -0252اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ الإٌىزشٚٔي                  7222-2721اٌزشليُ اٌذٌٚي اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

121 
 

Görgen, S. M., Joormann, J., Hiller, W., & Witthöft, M. (2015). The role of 

mental imagery in depression: Negative mental imagery 

induces strong implicit and explicit affect in depression. 

Frontiers in Psychiatry, 6, 94.  

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2015.00094 

Grol, M., Vanlessen, N., & De Raedt, R. (2017). Feeling happy when 

feeling down: The effectiveness of positive mental imagery in 

dysphoria. Journal of Behavior Therapy and Experimental 

Psychiatry, 57, 156-162.  

https://doi.org/10.1016/j.jbtep.2017.05.008 

Halyna, G., & Lyubov, D. (2021). psychological factors of emotional 

instability in adolescents. International Journal of Innovative 

Technologies in Social Science, 4 (32), 1-7.  

https://dx.doi.org/10.31435/rsglobal_ijitss/30122021/7705 

Hasson, G. (2019). Emotional intelligence: Managing emotions to make 

a positive impact on your life and career. John Wiley & 

Sons. 

Hirsch, C., Meynen, T., & Clark, D. (2010). Negative self‐imagery in 

social anxiety contaminates social interactions. Memory, 

12(4), 496-506. https://doi.org/10.1080/09658210444000106 

Holmes, E. A., & Mathews, A. (2010). Mental imagery in emotion and 

emotional disorders. Clinical psychology review, 30(3), 349-

362. https://doi.org/10.1016/j.cpr.2010.01.001 

Holmes, E. A., Geddes, J. R., Colom, F., & Goodwin, G. M. (2008). Mental 

imagery as an emotional amplifier: Application to bipolar 

disorder. Behaviour research and therapy, 46(12), 1251-

1258. https://doi.org/10.1016/j.brat.2008.09.005 

Holmes, E. A., Lang, T. J., & Deeprose, C. (2009). Mental imagery and 

emotion in treatment across disorders: Using the example of 

depression. Cognitive Behavior Therapy, 38(S1), 21-28. 

https://doi.org/10.1080/16506070902980729 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2015.00094
https://doi.org/10.1016/j.jbtep.2017.05.008
https://dx.doi.org/10.31435/rsglobal_ijitss/30122021/7705
https://doi.org/10.1080/09658210444000106
https://doi.org/10.1016/j.cpr.2010.01.001
https://doi.org/10.1016/j.brat.2008.09.005
https://doi.org/10.1080/16506070902980729
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