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خ ُذٟ ا٩عزٔبػ٤ُزؾس٤ٖ اٌُلبءح  ا٩ٗلؼب٢ُكؼب٤ُخ اُزذس٣ت ػ٠ِ ثؼغ ٜٓبساد اُزًبء 

 ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 إػذاد:

يجلا٣ًٞكٱ سًل يجلا٣ٞكٟت يجلاُٞٓبه/ كأ.٠.


 

 

 اُجؾش: ِٓخض

 اُؼ٤٘خ:

٪ب رطز٣ٝ يٳ٧خ اٞلهاسخ يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬يلك

 ٢31غ٣٭يخ ؾبثكخ ) ،ا٦بس( 31مٚ٭ه،  ٢31غ٣٭يخ رغوٲجٳخ ) ،( قٓٝ ٢ٗس٣خ اٞٯ ٢غ٣٭يزٳ35٥)

( يب٠، ٬ٖل ثٍٟ ٢ز٭سف ا٣ًٞو اٞي٧٢ٱ ٫ٞن٨ 33-35ا٦بس( ٬رزوا٬ػ أي٣به٪١ اٞي٧٢ٳخ ثٳ٥ ) 31 ،مٚ٭ه

خ ع٣ٳ١٫ً ٥٢ ٢لهسخ اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲ ،(3,13( ٬ا٦ؾواِ ٢ًٳبهٰ )32,55اًٞٳ٧خ )

 ث٧ٳ٥ ٢٬لهسخ ضغوح اٞله اٸيلاكٲخ ث٧بد ث٣لٲ٧خ ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ(.

 أدٝاد اُذساسخ:

افزبه اٞجبؽش أك٬اد ٞز٧بست يٳ٧خ اٞلهاسخ ٬٪ٱ ٢ٗٳبً ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ اٺٖزػبكٰ ايلاك 

(، ٢ٗٳبً اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٞٷقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ 5133يجل اًٞيٲي اٞطقع )

(، افزجبه ٢5117ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ايلاك غجؾٱ اٞٛٓ٭هٰ ) ،(5135بها ٣٫ْٱ سب١ٞ )ايلاك ٲ

(، 3755روع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ ْئاك أث٭ ؽكت )  RavenJا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ايلاك ع٭٤ ها٥ْ ٬آفو٤٬ 

 ،(٢5115ٗٳبً رٗلٲو اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ ٟٞزٻ٢ٳن م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ْزؾٱ اٞيٲبد )

(، ٢ٗٳبً اٞٛطّ ي٥ ٣3767سؼ ا٧ٞٳ٭ه٬ٞ٭عٱ اٞسوٲى رًوٲت ٬ر٧ٗٳ٥ يجل اٞ٭٪بة ٚب٢ٝ )افزجبه اٞ

(، افزجبه 5133فػبئع اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ٦بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ىٚٱ )

اسز٣بهح كهاسخ اٞؾبٞخ ٞٷقٓبٜ ٬ا٣ٞوا٪ٗٳ٥  ،(٦3767سجخ اٸثزٛبه ايلاك ٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢سٱ )

 (، اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ايلاك اٞجبؽش.٢5133بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )ايلاك آ

                                                 
 عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح -ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح  - هئٳس ٖس١ اًٟٞ٭٠ ا٧ٞٓسٳخ -أسزبم ي١ٟ ٦ٓس اٞكٓٝ ا٣ٞسبيل 
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 ٗزبئظ اُذساسخ:

ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ  -

ؼ ( ٞػب1,13ْٞٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ي٧ل ٢سز٭ٮ كٺٞخ )

 أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ.

ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ  -

 ( ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ.٬1,13اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ي٧ل ٢سز٭ٮ كٺٞخ )

٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٺ ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ -

 ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨.

ٺ ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ  -

 ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨.

٥ اٸسزٓبكح أ٬ يل٠ اٸسزٓبكح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظ ٬ًْٗب ر٭عل ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ ا٣ٞسئ٭ٞخ ي -

 ٧ٞزبئظ كهاسخ اٞؾبٞخ اٞزٱ ر٭غٝ اٞٳ٫ب اٞجبؽش.
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Summary: 

Sample: 

The study sample consisted of a group of (52) gifted children with 

learning disabilities divided into two groups, an experimental group 

consisted of (13 males, 13 females), a control group consisted of (13 males, 

13 females), and their ages ranged between (12-15) years. The average 

chronological age of this sample was (14,22) and standard deviation (1,35). 

The study sample was from Martyr/ Mohamed Gamal Selim Preparatory 

School for Boys and Shagaret Al-Durr Preparatory School for Girls in 

Mansoura (Dakahlia).     

Study tools: 

The researcher selected study tools to fit the study sample, which were 

the socio-economic level scale prepared by Abdul Aziz Al-Shakr (2015), the 

emotional intelligence scale for gifted children with learning disabilities 

prepared by Yara Fahmy Salem (2017), the social competence scale 

prepared by Subhi Al-Kfoury (2009), the Progressive Matrices Test 

prepared by John Raven et. , translated and codified by Fouad Abu Hatab. 

(1977), estimating the behavioral characteristics scale for gifted children 

with learning disabilities prepared by Fathi Al-Zayat (2002), the rapid 

neurological survey test, Arabization and codification of Abdel Wahab 

Kamel (1989), revealing the characteristics Scale for gifted children with 

learning disabilities prepared by Nadia Abdel-Rahman Zaki (2015), 

creativity rate test prepared by Mahmoud Abdel-Halim Mansi (1989), case 
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study form for children and adolescents prepared by Amal Abdel-Samea 

Baza (2015), and cognitive-behavioral counseling program prepared by the 

researcher. 

Findings: 

- There are statistically significant differences between the mean scores 

of the children of the experimental group and the control group in the 

posttest on the social competence scale and its dimensions at 

significance level (0.01) in favor of the children of the experimental 

group. 

- There are statistically significant differences between the mean scores 

of the children of the experimental group in the pretest and posttest on 

the social competence scale and its dimensions at a significance level 

(0.01) in favor of the posttest results. 

- There are no statistically significant differences between the mean 

scores of the children of the control group in the pretest and posttest 

on the social competence scale and its dimensions. 

- There are no statistically significant differences between the mean 

scores of the children of the experimental group in the posttest and 

follow-up test on the social competence scale and its dimensions. 

- There is a set of dynamic factors responsible for benefiting from the 

program according to the results of the case study reached by the 

researcher. 
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  :خٓوذٓ

س٭اء ٚب٦ذ ٢٭٪جخ فبغخ أ٬ يب٢خ، ْٛضٳو ٥٢  ثض٥٣ ٤ صو٬ح ٺ رٗله٭ٲًزجو اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ث

٩ٟٛ٣ ٥٢ ٢٭ا٪ت ر ٞؾؿبهح ٬اٞزٗل٠ اٺ ٥٢ فٻٜ ٢با٣ٞغز٣ًبد ا٣ٞزؾؿوح ٺ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ر٭اٚت ا

ثبٍٞ ْٱ  ب٪ز٣ب٠ا٣ٞ٭٪٭ث٭٤ ث قٓب٬ْٜٱ ٬ٖز٧ب اٞؾبٞٱ ٲؾهٯ اٶ، ث٫ب ر٫٧ؽ٬ٖلهاد يٟٗٳخ رسزكٳى أ٤ 

ٚضوح اٶثؾبس ٬اٞلهاسبد اٞزٱ رزقن ١٫٧٢  ٪ز٣ب٣٢٠ب ٲلٜ يٟٯ ٪نا اٸ٬يلك َٳو ٖٟٳٝ ٥٢ ثٟلا٤ اًٞب١ٞ، 

٥ ا٧ٞل٬اد ٬ا٣ٞئر٣واد ا٣ٞؾٟٳخ ٬اٞل٬ٞٳخ اٞزٱ ر٧ًٯ ث١٫ ٬ٚنٞٙ اٖب٢خ اًٞلٲل ٢٬٢٭ؾ٭يبد ٫ٞب، 

، 5136سؾو يٟٱ ؽس٥ يجل اًٞيٲي، ، 5117 ،)٣ٞٳبء يجل اٞؾ٣ٳل ثٳ٭٢ٱ ٬اؽزٳبعبر١٫ ث٣زكٟجبر١٫

 .(5153آسٳخ يجل اٞٗبكه، ٬سب٠ يجل ا٧ُٞٯ،

عخ اٞٯ ٞٳس٭ا ْٱ ؽب ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٬ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ كهاسٳبًاٶقٓبٜ ل أ٤ ٬ٲقكئ اٞجًؽ ي٧ل٢ب ٲًزٗ

ر٭عٳ٫ٳخ ٦هوًا ٞٛ٭١٫٦ أمٚٳبء أ٬ ٢جليٳ٥ أ٬ ٖبكهٲ٥ يٟٯ اٞز١ًٟ أ٬ ا٧ٞغبػ ث٣ٓوك٪١ ٬ اهضبكٲخ فل٢بد

ٚطٓذ ٦زبئظ اًٞلٲل ٥٢ ثؤ٦ٓس١٫ ك٤٬ ٢سبيلح ٥٢ أؽل، ْٗل ٬يٟٯ ؽٝ ٢ب ٲًزوؾ١٫ ٥٢ ٢طٛٻد 

ؽ أ٤ ٦سجخ َٳو ؾئٳٟخ ١٫٧٢ ٲًب٦٭٤ ٥٢ ٢طٛٻد ٢قزٟٓخ ٬ٲ٭اع٫٭٤ ثً ٬ اٞجؾ٭س اٞلهاسبد

ا٣ًٞ٭ٖبد ْٱ ثٳئبر١٫ اٶسوٲخ ٬ا٣ٞلهسٳخ ٬ا٣ٞغز٣ًٳخ ٬أ٤ ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد ٬ا٣ًٞ٭ٖبد ٺ رًوؼ 

ٲز٭ٞل كاف١٫ٟ اٞػواو ٬اٞز٭رو ٣ٚب ٬اٞٓبئٗخ ٟٞنث٭ٜ ْٗف ٬ا٣٦ب ر٫لك أ١٫٧٢ ا٧ٞٓسٱ أٲؿًب،  سزًلاكار١٫ا

١٫ٓٞ ٥٢ عب٦ت ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ْٱ أ٢س اٞؾبعخ اٞٯ ا اٶقٓبٜ أ٤ ْئخ٬ل٪١ اٞؾ٣بً ٬اٞطً٭ه ثبٞضٗخ، ٗرٓ

١٫ْ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥،  ٪ئٺء سزض٣به قبٖبد١ ٥٢ ؽ٭١٫ٞ، ْبٞؾبعخ اٴ٤ ٢ٟؾخ ٸاٴفوٲ٥ ٬اًٞبٞأ٦ٓس١٫ ٬

، ٢ٱ ٢ؾ٣ل 5113 ،ح ٫٧٢ب )آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخسزٓبكسزض٣به٪ب ٬اٸاجٳًٳخ ٢زغلكح ٲ٥ٛ٣ صو٬ح ق

 ,Aymes ،٬5153سب٠ يجل ا٧ُٞٯ، ،آسٳ٩ يجل اٞٗبكه ،5136، سؾو يٟٯ ؽس٥، 5136 ،ؽس٥

et.al, 2014.) 

م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ١ٞ ٲ٧بٞ٭ا  اٶقٓبٜ اٞجبؽضٳ٥ ثٓئخ ٥٢ ا٪ز٣ب٠فٳوح ثلأ ٬ْٱ اٴ٦٬خ اٶ

، ٬ٲكٟٕ يٟٯ غً٭ثبد اٞز١ًٟا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ  اٶقٓبٜ ؽه١٫ ٥٢ اٞجؾ٭س ٬اٞلهاسبد ٬٪ٱ ْئخ

ث٧ً٣ٯ أ١٫٦   Twice- exceptionalثض٧بئٱ َٳو اًٞبكٲخ  غً٭ثبد اٞز١ًٟا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ اٶقٓبٜ 

غً٭ثبد ر١ًٟ  ٣ٰٳيح ١٫٧ٛٞ٬ م٬زٲ٣زٟٛ٭٤ ٢سز٭ٲبد يبٞٳخ ٥٢ اٞكبٖبد ٬اٞٗلهاد ٬اٶكاءاد ا٣ٞ

ٟٞٛطّ اٞقبغخ  م٬ٰ اٺؽزٳبعبداٶقٓبٜ ث٫ن٨ اٞٓئخ ٥٢  ٪ز٣ب٬٠اؾؾخ، ٬٪نا ٢ب كْى اٞجبؽض٭٤ اٞٯ اٸ

ٺسزوارٳغٳبد اٞزًٟٳ٣ٳخ اٞجوا٢ظ ٬ا٬ؽزٳبعبر١٫ اٞزوث٭ٲخ ي٥ فػبئػ١٫ ٬رطقٳػ١٫ ٬اٞزًوِ يٟٯ ا

٦ػو٨ عٟغٝ،  ،5114ٟخ، ا٣ًٞكٱ، اٞسٳل يجل اٞؾ٣ٳل أث٭ ٖ بٲز١٫ )ؽس٥ ٢ػكٓٯ يجليا٧٣ٞبسجخ ٞو

٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ  ،5137اٲ٧بً يجل الله، ،٢5136ٱ ٢ؾ٣ل ؽس٥،  ،5134ؽس٧ٯ ا٧ٞغبه،

 (.Galat, E, 2012 ،٬5153آفو٤٬،

٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ا٧ٞػّ اٞضب٦ٱ ٥٢ اٞٗو٤ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً اٶقٓبٜ ثٓئخ ٪ز٣ب٬٠ٖل ثلأ اٸ

١، ؽٳش هٚي اٞجبؽض٭٤ ْٱ ٢غبٜ ٢غبٜ ا٣ٞ٭٪جخ ٢٬غبٜ غً٭ثبد اٞزًٟا٣ٞبؾٱ ٦زٳغخ اٞزك٭ه ْٱ 

يزجبه أ٤ ا٣ٞ٭٪جخ ٺ رًٛس رجوٌ يٟٯ اوهٲ٧ي٬ٞٱ ٬ر٭ه٦س، ٬عبهكٲ٧ٳو ٬سٳز ا٣ٞ٭٪جخ ٬اٸثلاو ٢ضٝ:

٣ٞ٭٪جخ رًجو ي٥ ٖلهاد ْٱ ٢غبٺد ٢قزٟٓخ، يزجبه اد اًٟٞٗٳخ اًٞب٢خ، ثٝ هٚي٬ا يٟٯ اْٗف اٞٗلها
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٢ى ٢ًب٦ز١٫ ٥٢ ؾًّ ْٱ ٢غبٜ آفو، ٬ ثب٣ٞٗبثٝ ٞلٲ١٫ ٢٭اق٥ اء ا٣ٞز٣ٳي ْٱ ٢غبٜ ٢ب، ٫٧٢ب اٶك٬

ًكٳخ، اٞأس٣بء  ،)فٟ٭ك كثبث٩٧ ٖ٭ٰ ْٱ ٢غبٺد أفوٰ، ٬ ٪نا ٢ب أرٕٓ ٢ى رًوٲّ غً٭ثبد اٞز١ًٟ

، ٧٢ٯ ٢ؾ٣ل يجل 5135ٳ١ اثوا٪ٳ١، سًل اثوا٪ ،٦5134ػو٨ عٟغٝ، ؽس٧ٯ ا٧ٞغبه،  ،5133

 (.5151، ٢ؾ٣ل ْبه٬ٔ ؽ٣لٮ،5151اٞوؽ٥٣،

٬أ٤ ٪ئٺء اٶقٓبٜ ٚضٳوًا ٢ب ٲ٧هو٤٬ اٞٯ أ٦ٓس١٫ يٟٯ أ١٫٦ يبعي٤٬ ي٥ اٞزؾػٳٝ ْٱ ا٣ٞغبٺد 

اٶٚبكٲ٣ٳخ ٣٢ب ٲيٲل ٥٢ هَجز١٫ ْٱ رغ٧ت ا٫٣ٞب٠ ا٣ٞلهسٳخ، ٬٪١ ٲطًو٤٬ ثبٞقغٝ ٬ٲو٤٬ أ١٫٦ أٖٝ 

خ ٬ٚضٳوًا ٢ب ٲػٳج١٫ اٞٳؤً ٶ١٫٦ ٢ى ؽ٣بس١٫ ٬ٖلهار١٫ اًٞبٞٳخ ْٱ ثًؽ ا٣ٞغبٺد اٺ ًْبٞٳخ ْٱ ا٣ٞلهس

وًا ٣ٞسز٭ا٪١ اٶٚبكٲ٣ٱ أ١٫٦ ٲٗبثٟ٭٤ ثبٞٓطٝ ْٱ ا٣ٞلهسخ ٬ٲًوؾ١٫ مٞٙ اٞٯ اٞطً٭ه ثًل٠ اٞزٛبْئ ٦ه

ٗ٭ح اٞزًوِ يٟٳ١٫ ٬اٞزًب٢ٝ ٢ى ع٭ا٦ت اْٞٱ ٬افٓبٔ ا٣ٞلهسخ ٦٬زٳغخ ٞٹؽجبقبد ا٣ٞزٛوهح ا٧٣ٞقٓؽ 

٬اٺٚزئبة ٬اٟٕٞٗ ٬ان٫به اٞسٟ٭ٚٳبد اٺ٦سؾبثٳخ  ٞٹؽجبـ ٣٢ب ٲئكٰ اٞٱ رًوؼ ٪ئٺء اٶقٓبٜٞلٲ١٫، 

، ٥٢٬ ا٧ٞبؽٳخ اًٞبقٓٳخ َبٞجًب ٢ب ٲ٭غّ اٶٚبكٲ٣ٱ ٞلٲ١٫ ب٦ت ؾًّ ٢سز٭ٮ اٞزؾػٳٝ ٬اٸ٦غبىاٞٯ ع

 ٣ٚب أ٩٦ ٲٛ٭٤ ،أ٬ ٢زؿبٲٕ ٥٢ ا٣ٞلهسخ ثػٓبد َبؾت ٬َٳو ٫٢ز١ اٞز١ًٟ غً٭ثخم٬  اٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة

٬اًٞبقٓٱ ٦٬ٗع ا٫٣ٞبهاد  اٸ٦ًٓبٞٱ٬ اٸعز٣بيٱ٬ ٭إْ ا٣ٞلهسٱيوؾخ ٟٞ٭ٖ٭و ْٱ ٢طٛٻد اٞز

 ،5133ْئاك اٞغ٭اٞل٨، ٢ػكٓٯ ا٣ٗٞص، ) ٳخثبٲغبثخ ٬يل٠ اٞٗلهح يٟٯ اٞزًب٢ٝ ٢ى اٴفوٲ٥ اٸعز٣بيٳ

٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ  ،5137، اٲ٧بً يجل الله،5135 ،سًل اثوا٪ٳ١ اثوا٪ٳ١

 (Beckley,D,2000,Galat,E,2012،٬،٤5153آفو٬

ز١ًٟ اٞا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٶقٓبٜ اٞٯ أ٤  ٬ اٞجؾ٭س ٬ٖل أضبهد اًٞلٲل ٥٢ اٞلهاسبد

أ٤ ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد ٖل رغًٝ ٬خ، اٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳ٬ اٞلهاسٳخ ره٫و ٞلٲ١٫ اًٞلٲل ٥٢ ا٣ٞطٛٻد

أ٬ يل٠ اٞٗلهح يٟٯ رٛ٭ٲ٥  ٱ اٶغلٖبء٬أٚضو ييٞخ ٬ٖٟخ ْ عز٣بيٳخاٸ ْٱ ا٫٣ٞبهادٝ اٞكٓٝ أٖ

خ ٬اٞز٭اغٝ ٢ى اٴفوٲ٥ ٬أ٤ ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد ريكاك اٸعز٣بيٳْٱ ا٫٣ٞبهاد ٢٬طٛٻد  اٶغلٖبء

ٲسوٮ أؽ٣ل ، 5112)يٻ اٞكٳجب٦ٱ،  َٳو ٢ٛزطٓٳ٥ ْٱ اٞز١ًٟ ٗٳذ ا٣ٞ٭٪جخ ٬اٞػً٭ثخقب٣ٞب ث

 ,Neithart, M, 2008 , Robinson, et.al،  ٧٢5151ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣، ،5136يٳسٯ،

2002, Cross, T, 2005). 

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٶقٓبٜ خ ٞلٮ اٸعز٣بيٳ٬ٚٝ ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد رئكٰ اٞٯ ٦ٗع اٞٛٓبءح 

      اٸٲغبثٱ ٟٞكٓٝ ؽٳش رئكٰ  اٸعز٣بيٱخ ٥٢ ؾ٥٣ ٢زكٟجبد ا٣٧ٞ٭ اٸعز٣بيٳاٞز١ًٟ، ْبٞٛٓبءح 

     اٸعز٣بيٱثٳخ ٥٢ فٻٜ ٢سبيلح اٞكٓٝ يٟٯ ا٧ٞغبػ خ ك٬هًا ْٱ ايكبء ٦زبئظ اٲغباٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح 

    ؽٳش أ٤ ْٱ ا٣ٞغز٣ى خ ا٣ٞقزٟٓخ اٸعز٣بيٳس٭اء ْٱ اٞجٳذ أ٬ ا٣ٞلهسخ أ٬ ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ ٢ى اٴفوٲ٥ 

 ٱ ٢ؾٳف اٶغلٖبء ا٣ٞلهسخ أ٬ ْاٞجٳذ أ٬ س٭اء ْٱ  اٴفوٲ٢٥ى  ػاٞكٓٝ يٟٯ اٞزًب٢ٝ ث٧غبٖلهح 

اٞجبهىح ثٳ٥ اٸٲغبثٳخ ٖل ٺؽم اًٞلٲل ٥٢ ا٣ًٟٞبء اًٞٻٖخ ٬اٞغٳل،  ٣بيٱاٸعزخ ٣٧ٟٞ٭ رًزجو س٣خ أسبسٳ

، آ٢بٜ 5131)٢ػكٓٯ أث٭ ا٣ٞغل سٟٳ٣ب٤،  اٞكٓ٭ٞخخ ٬اٞز٭إْ ا٧ٞٓسٱ ْٱ ٢وؽٟخ اٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح 

 ،5136،يٳسٯ أؽ٣ل، ٲسوٮ 5132ؽس٥ يجلا٣ًٞكٯ ٬آفو٤٬، ،5131ثبنخ، يجل اٞس٣ٳى 

kimmel,S,2002, Annemieke,Z,et.al,2014, Enyoung,J,2014, puka,K,2018.) 
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      ا٣ٞٗل٢خ ١٫ٞ يبكح ٢ب اٺ أ٤ اٞجوا٢ظ ٥٢ اٶقٓبٜ ث٫ن٨ اٞٓئخ ٪ز٣ب٬٠يٟٯ اٞو١َ ٥٢ ثلاٲخ اٸ

وائٳخ صرًب٦ٳ٩ ٪ن٨ اٞٓئخ ٥٢ غً٭ثبد أٚبكٲ٣ٳخ اٺ أ٤ اٞجوا٢ظ اٸ رٛ٭٤ أٚبكٲ٣ٳخ ٢٭ع٫خ ٞقٓؽ ٢ب

اًٞلٲل ٥٢ اٞلهاسبد لد رٗٝ أ٪٣ٳخ ي٥ ٪ن٨ اٞجوا٢ظ، ؽٳش أٚ ٺ اٸ٦ًٓبٞٱا٣ٞ٭ع٫خ ٣ٞقبقجخ اٞغب٦ت 

ٞلٮ ْئخ  اٸ٦ًٓبٞٱ٬ اٸعز٣بيٱاٞزٱ رلي١ اٞغب٦ت  اٞجوا٢ظ ثزٗلٲ١ ٪ز٣ب٠يٟٯ ؾو٬هح اٸ اٞجؾ٭س٬

فوٲ٥ ثبٴ ٪ز٣ب٠اٞطً٭ه ثٗٳ٣خ اٞناد ٬اٸ ٣٧ٱا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ؽٳش أ٫٦ب راٶقٓبٜ 

اٞزؾلٲبد اٞٳ٭٢ٳخ ٬اٖب٢خ يٻٖبد اٲغبثٳخ ماد اٞػًبة ٢٬٬٭اع٫خ  بد٬اٞٛٓبءح ْٱ رؾ٣ٝ ا٣ٞسئ٭ٞٳ

 اٶقٓبْٜوظ ر٭هـ  ٥٢ اٸ٦غبى اٶٚبكٲ٣ٱ ٬رٟٗٝاٞزؾػٳٝ ٬ أ٫٦ب ريٲل ٥٢  ، ٣ٚباٴفوٲ٧ً٢٥ٯ ٢ى 

ٲطًو٤٬ ثب٣ٞسئ٬ٞٳخ  ٪ئٺء اٶقٓبٜٞغًٝ  ٪ن٨ اٞجوا٢ظ ر٫ل٬ِاٞسٟ٭ٚٳخ، اٞزًٟٳ٣ٳخ ٬ْٱ ا٣ٞطٛٻد 

، ٫ْئٺء اٶقٓبٜ ؾٳب٨اٴفوٲ٥ ٬اٞز١ًٟ ١٫٧٢ ٬ع١٫ًٟ ٢ز٣ًٟٳ٥ ٢لٮ اٞ  ٢ى ٤ يٟٯ ا٣ًٞٝ ٬٬ٖبكه

٬ٺ ٲ١٫٧ٛ٣ اٞزػلٲٕ ثب٢ٛب٦ٳخ ع٣ى اٞكٓٝ ثٳ٥ ا٣ٞ٭٪جخ  ٺ ٲوا٪ب ثًؽ ا٣ًٟ٣ٞ٭٤ٖل ٲ٣زٟٛ٭٤ ٢٭٪جخ 

ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ، ١٫ْ ْئخ ؾ٥٣ ْئبد اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٖل ٺ أ٬  ٬ثًؽ اٞػً٭ثبد اٞزًٟٳ٣ٳخ 

٥ عب٦ت اٞٗ٭ح ٬عب٦ت اٞؿًّ ثٳْٱ ا٣ٞ٭اى٦خ  ٥٢ ا٣ٞسئ٭ٞٳ٥ ي٥ اٞزوثٳخ اٞكجٳًٱرؾػٝ يٟٯ ؽ٫ٗب 

٬ا٪٣بٜ عب٦ت اٞٗ٭ح  ٺ ٬٪٭ عب٦ت اٞؿًّاب٦ت ٬اؽل ْٗف عثٝ ٲز١ اٞزوٚٳي يٟٯ ٞلٰ ٪ئٺء اٶقٓبٜ 

ْٱ سجٳٝ ٥٢ ؽٕ ٪ئٺء اٶقٓبٜ يٟٯ ٚٝ ٥٢ ٲزًب٢ٝ ١٫ً٢ يل٠ آَبٜ ٢٭ا٪ج١٫  ٬٥ٛٞ ،)ا٣ٞ٭٪جخ(

٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ  ،5133)٢بٲٓٳٝ ٢ػكٓٯ هؾ٭ا٤، ٞلٲ١٫ اؾكواةغً٭ثخ أ٬  يٻط ٢طٟٛخ أ٬

 (. ٬5153Baum and Owen, 2008,Assouline, et.al, 2010,Thomas,N,2018آفو٤٬،

 اٸ٦ًٓبٞٱس اٞسبثٗخ اٞزٱ ر٧ب٬ٞذ اٞنٚبء ٬ث٧بء يٟٯ ٢ب أٚلد يٟٳ٩ ثًؽ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭

٬اٞسٟ٭٘  اٸعز٣بيٱ٭إْ خ ٬ىٲبكح اٞزاٸعز٣بيٳ ٬أٚلد يٟٯ ًْبٞٳز٩ ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح

م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٢ى  ٤ا٣ٞ٭٪٭ث٭ٷقٓبٜ ٞ اٸٲغبثٱ اٸعز٣بيٱعز٣بيٳًب ٬رؾٗٳٕ اٞزٓبيٝ ا٣ٞٗج٭ٜ ا

ٞلي١ اًٞٻٖبد  ثؤثًبك٨ ا٣ٞقزٟٓخ ٲ٫ٳئ اٶقٓبٜ اٸ٦ًٓبٞٱأ٤ اٞنٚبء ٬، ٬أغلٖبئ١٫ أسو٪١ ٬ى٢ٻئ١٫

ٜ ٬ؽٝ ا٣ٞطٛٻد إفوٲ٥ ٬رٛ٭ٲ٥ ٢طبيو اٞزًبقّ ٬اٞز٭اغٝ ٬اٞزٓباٞػٻد ثبٴ لخ ٬ر٭قٳاٸعز٣بيٳ

ْٱ ع٣بيبر١٫ ٬ٲٛسج١٫ اٞطً٭ه ثبٞزٗجٝ اٞنٰ ٲًٟت ك٬هًا  ٥٢ ٢ٛب٦خ اٶقٓبٜ   خ ٣٢ب ٲيٲل اٸعز٣بيٳ

٬أ٤ ر٣٧ٳخ ثًؽ ٫٢بهاد  ٬ٲًزجو أؽل اٞوٚبئي اٶسبسٳخ ْٱ ث٧بء ضقػٳبر١٫ اٶقٓبٜ ؽٳب٨٪ب٢ًب ْٱ 

ؽس٧ٱ ىٚوٲب )ٞلٰ ٪ئٺء اٶقٓبٜ  خاٸعز٣بيٳر٣٧ٳخ ٬رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٞٯ  ٻًسجٳ اٸ٦ًٓبٞٱاٞنٚبء 

، ضٳ٣بء أؽ٣ل 5132سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ،  ،5131 ،٪طب٠ اٞق٭ٞٯ ٬آفو٤٬ ،5133ا٧ٞغبه، 

 (.Thomas,N,2018،5155،يجٳو ٢س5137،١ٟ ،اٞسجبيٯ

ٞزؾسٳ٥  اٸ٦ًٓبٞٱ ٬ْٱ ؾ٭ء ٢ب سجٕ ٦غل أ٤ ٪٧ب٘ ؽبعخ ٢بسخ اٞٯ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء

٪ٱ ٢ؾب٬ٞخ  ؾبٞٳ٩خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ؛ ٞنا ْب٤ اٞلهاسخ اٞاٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح 

خ ٞلٮ اٸعز٣بيٳٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱ٣ًٞوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء 

 .( يب33٠-35٪ئٺء اٶقٓبٜ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥ )

 اُذساسخ:ٓشٌِخ 

٬رٗل٩٢ ٬ٖل  ل ٥٢ ا٣ٞطٛٻد اٞزٱ ٖل رً٭ٔ ٣٦٭٨اٞز١ًٟ اًٞلٲ ثخٲ٭اع٩ اٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة م٬ غً٭
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 ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد اٶسوح أ٬ ا٣ٞلهسخ ٞكجٳًز٩ ٬ٖل رٛ٭٤اٴفوٲ٥ أ٬ روعى ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد اٞٯ يل٠ ر١٫ٓ 

 اٞز١ًٟ خغً٭ثا٣ٞ٭٪٭ة م٬ اٞكٓٝ ٥٢ اٞقػبئع اٞزٱ ٲزػّ ث٫ب ٬ا٣ٞ٭٪٭ة مار٩،  اٞكٓٝ ٥٢ ٦بثًخ 

٦ٗع يب٠ ْٱ اٞضٗخ ثبٞناد  اٞطً٭ه ثبٞل٦٬ٳخ ٬٬ع٭ك٬، ح يٟٯ ا٣ٞضبثوح ْٱ ا٦غبى اٶي٣بٜاٞٗله يل٠

اسزوارٳغٳبد  اسزقلا٠غً٭ثخ ْٱ ٬ٓبؼ اٞٗلهح اٞز٧هٳ٣ٳخ، ٦قا٬٬ن٫٭ه ا٦قٓبؼ ْٱ ١٫ْ اٞناد، 

ز٭اغٝ ثبٶْٛبه غً٭ثخ ا٬ٞاٸؽجبـ، ٬، ار٦٩قٓبؼ رٗلٲو٨ ٞنا٬، اٞقبغخ ث٩ ٧٢ه٣خ ٞؾٝ ا٣ٞطٛٻد

بٞو١َ ٥٢ أ٤ ٬ؽلاد ث اٞزًٟٳ٣ٳخ ادفزجبهاٶكاء يٟٯ اٸ ؾ٢٬ًّى اٴفوٲ٥ )ٞٓهٳخ أ٬ ٢ٛز٭ثخ(، 

اٸؽجبـ ا٣ٞزٛوه ٦زٳغخ ٟٞٓطٝ ْٱ ا٫٣ٞب٠ اٞػًجخ ٣٢ب ٲئكٰ اٞٯ ٦ٗع ٬اٞج٧بء ا٣ًٞوْٱ ٞلٲ٩ ٢زٗل٢خ، 

٢قزٟٓبً  ى٢ٻئ٩ ٬ أٖوا٩٦ْٳًزجو٨  ٲ٭ٞل ٞلٲ٩ ضً٭هاً ثبٸفزٻِ ي٥ اٴفوٲ٥، ٬ ثبٞزبٞٱ يب٠ ْٱ اٞلاًْٳخ

ٞقبظ ٣٢ب ٲ٭ٞل ٞلٲ٩ اًٞلٲل ٥٢ ٣ُ٦بً ْٱ يب٩٣ٞ اٲل٩ًْ مٞٙ اٞٯ اٺثزًبك ي١٫٧ ٬اٸ٣٢ب  ي١٫٧

٢ز٧بي٩ ي٥ ٢سبيلر١٫ أ٬ ٬ا ٬ ى٢ٻئ٩ ٦٩٦سؾبة ي٥ أٖواخ ٚبٸاٸ٦ًٓبٞٳخ ٬اٸعز٣بيٳ ؾكواثبداٸ

عز٣بيٳخ، ْبٞكٓٝ اأ٬ أ٦طكخ  ْٱ أٰ يٻٖبد رغ٧ج٩ اٞلف٭ٜ ١٫ً٢ ٞٙ ٢طبهٚز١٫ أ٦طكز١٫ ا٣ٞقزٟٓخ ٬ٚن

اٞز١ًٟ ْٱ ؽبعخ ٢بسخ اٞٯ ضً٭ه اٴفوٲ٥ ث٩ ٬رٳسٳو٪١ اٞسجٝ ٣٧ٞ٭٨ ا٧ٞٓسٱ  خا٣ٞ٭٪٭ة م٬ غً٭ث

أ٤ ٲطًو ثبٞ٭ؽلح  شئخ ٩ً٢ ْب٩٦ ٺ ٲٟجٳ٥ٛٞ ي٧ل٢ب ٲطًو ثًل٠ رغب٬ة اٞج٬٬اٞزًٟٳ٣ٱ،  اٸعز٣بيٱ٬

يٟٯ ٬ْٱ ضقػٳز٩ ٬يٻٖز٩ ثبٴفوٲ٥ سٟجبً    ٲئصو ب٣٢ٚزئبة، ٬ٲ٣ٳٝ اٞٯ اٸ٦ًياٜ ٬اٸ٦ك٭اء ٬اٸ

اٸ٦سب٤ ث٣ؾٳك٩  اهرجبـثٳ٥ ٢سز٭ٮ    ٬اًٟٞٗٱ ٬ا٣ًٞوْٱ ؽٳش ٲ٭عل غٟخ ٬صٳٗخ اٸ٦ًٓبٞٱ٢سز٭ا٨ 

، 5112 ،، يبكٜ يجل الله٦5115ؾوا٩ْ )ْزؾٱ اٞيٲبد، ا ٬أٞسٟ٭٘ سزٗب٢خ اا٢سز٭ٰ ٬ثٳ٥  اٸعز٣بيٱ

، ٢ػكٓٯ ؽس٥ ٢ػكٓٯ، 5134 ،اٞواىٔ ٲؾٳٯ يجل، ىٚوٲب ٦5133بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ مٚٱ، 

٧٢ٯ ٢ؾ٣ل يجل  ،5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ،5134ؽس٧ٯ ا٧ٞغبه،  ،، ٦ػو٨ عٟغ5134ٝ

 (.Lorenzo, et.al,2019،٢5153ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو٤٬، ،5151اٞوؽ٥٣،

٪ز٣ذ ثزٗلٲ١ ار٭عل ٦لهح ْٯ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س اًٞوثٳخ اٞزٯ  جبؽشقٻو ا٬ْٞٱ ؽل٬ك ا

ه١َ أ٤ ٬ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ،  اٶقٓبٜ ٥٢ اٞٓئخ ٫ٞن٨ ٬ اٞز٭عٳ٫ٳخ ظ اٸهضبكٲخاٞجوا٢

٬  خاٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳٓئخ ٞلٲ١٫ اًٞلٲل ٥٢ ا٣ٞطٛٻد أٚلد يٟٯ أ٤ ٪ن٨ اٞ ٬ اٞجؾ٭س اٞلهاسبد

٪نا ء، ٬عز٣بيٳخ ٬أٚضو ييٞخ ٬يل٠ اٞٗلهح يٟٯ رٛ٭ٲ٥ اٶغلٖباٸ ْٱ ا٫٣ٞبهاد، ١٫ْ أٖٝ اٞزًٟٳ٣ٳخ

 اٸعز٣بيٱء اٶقٓبٜ ْٱ ؽبعخ اٞٯ اٞلي١ خ ٞلٲ١٫، ٫ْئٺاٸعز٣بيٳ٩ٟٚ ٲئكٰ اٞٯ ٦ٗع اٞٛٓبءح 

اٞؿًّ  عب٦تاٞٗ٭ح ٬ عب٦تخ ا٣ٞيط اُٞوٲت ثٳ٥ ٬٫اٞ٭علا٦ٱ اٞؿو٬هٰ ٣ٞسبيلر١٫ يٟٯ ٢غبث

ٳوًا ٞلٲ١٫، ٬ثسجت اٸفٓبٖبد اٞزٱ ٖل ٲزًوؼ ٫ٞب اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْب٤ ٚض

اٞغ٣بيٱ ٫ٞئٺء  ا٧ٞٓسٱ ْٱ ٖلهر١٫ يٟٯ ا٧ٞغبػ، ٣ٚب أ٤ اٸهضبك٬ ْٱ ا٧ٞٓس ١٫٧٢ ٲٓزٗل٤٬ اٞضٗخ

ا٣ٞؾٳكخ ٖل ٺ  جٳئخ٬اٞ٭علا٦ٱ ٥٢ اٞ اٸعز٣بيٱاٞؾبعبد، ْجل٤٬ اٞلي١  اٶقٓبٜ ٢ٓٳل ْٱ ٢ضٝ ٪ن٨

 ٴفوٲ٥.ٲسزكٳى ٪ئٺء اٶقٓبٜ أ٤ ٲ٧غؾ٭ا ْٱ كهاسز١٫ ٬أ٤ ٲطًو٬ا ثبٞسًبكح ٬اٞٗج٭ٜ ٥٢ ا

ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب روذّ ٝك٢ ػٞء اُؼشع اُسبثن ُٔوذٓخ اُذساسخ ٝٗزبئظ اُذساسبد اُسبثوخ 

 ك٢ اُسؤاٍ اُشئ٤س٢ اُزب٢ُ: اُؾب٤ُخرزؾذد ٓشٌِخ اُذساسخ 
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خ ا٩عزٔبػ٤ُزؾس٤ٖ اٌُلبءح  ا٩ٗلؼب٢ُرذس٣ج٢ ػ٠ِ ثؼغ ٜٓبساد اُزًبء ٤ُخ ثشٗبٓظ بؼٓب ك

 اُزؼِْ؟  ُذٟ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد

 ٣ٝ٘جضن ٖٓ ٛزا اُسؤاٍ اُشئ٤س٢ ا٧سئِخ اُزب٤ُخ:

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ  قٓبٜثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ٪ٝ ر٭عل ْو٬ٔ  –

 خ ٞػبٞؼ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ؟اٸعز٣بيٳ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ 

ئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ ٪ٝ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػب –

 ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ؟خ اٸعز٣بيٳبءح اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓ

٪ٝ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥  –

 ؟خ اٸعز٣بيٳ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ 

٪ٝ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥  –

 خ ؟اٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح  اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً

 ح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظسزٓبكح أ٬ يل٠ اٸسزٓبك٪ٝ ر٭عل ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ ا٣ٞسئ٭ٞخ ي٥ اٸ –

 اٞلهاسخ اٞؾبٞٳخ ؟ ٬اٞزٯ رزؾلك ٥٢ فٻٜ كهاسخ اٞؾبٞخ ْٯ

 أٛذاف اُذساسخ:

 :اُذساسخ اُؾب٤ُخ إ٢ُ ٓب ٢ِ٣ ٜذفر

ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱاٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء  –3

 خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.اٸعز٣بيٳ

٬اٞزٱ ٖل  ؾبٞٳ٩بئظ اٞلهاسخ اٞرٗلٲ١ ثًؽ ا٣ٞٗزوؽبد ٬اٞز٭غٳبد ْٱ ؾ٭ء ٢ب رسٓو ي٩٧ ٦ز –5

رٓٳل اًٞب٢ٟٳ٥ ْٱ ٢غبٜ اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٬ا٫٣ٞز٣ٳ٥ ثبٞغ٭ا٦ت ا٣ًٞوْٳخ ٫ٞن٨ اٞٓئخ )اٶقٓبٜ 

 ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ(.

ثًل ٢و٬ه  ؾبٞٳ٩هاسخ اٞا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞل ٱًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲج ٲخاسز٣واهاٞٛطّ ي٥  –1

 ٦ز٫بء اٞجو٦ب٢ظ.ض٫وٲ٥ ٥٢ ا

 ح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظسزٓبكح أ٬ يل٠ اٸسزٓبكً٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ اٞٛب٧٢خ ٬هاء اٸاٞٛطّ ي٥ ثًؽ اٞ –2

 .٬ْٗبً ٞلهاسخ اٞؾبٞخ ْٯ اٞلهاسخ اٞؾبٞٳخ

 أ٤ٔٛخ اُذساسخ:

 ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظش٣خ:

رًزجو ا٧ًٞبٲخ ثبٞكٓ٭ٞخ َٳو اًٞبكٲخ أؽل اٞلٺئٝ يٟٯ رٗل٠ أٰ ٢غز٣ى ٥٢ ا٣ٞغز٣ًبد، ٬ٖل ر١ ْٱ  –

غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬ر٭عٳ٩ م٬ٮ ٪٭ثٳ٥ ا٣ٞ٭فٳوح ر٭عٳ٩ اٞغ٫ل اٞجؾضٱ اٞٯ اٶقٓبٜ اٞٓزوح اٶ

ث١٫ ؽٳش ثلأد ٪ن٨ اٞٓئخ ٥٢ اٶقٓبٜ ٦زٳغخ  ٞزك٭ه اٞٓٛو اٸ٦سب٦ٱ  ٪ز٣ب٠ٞؿو٬هح اٸ ٦زجب٨اٸ

ٲسزكٳً٭٤ أ٤ ٲًٳط٭٪ب  ؾٳب٬٨اٞلٲ٣ٗواقٳخ رؤفن ؽ٫ٗب اٞكجٳًٱ ٥٢ اٞويبٲخ ٬اٞز٭عٳ٩ ٬اٞزؤ٪ٳٝ ٞ

 ٕ ا٢ٛب٦بر١٫ ٬ٖلهار١٫.ْٱ سًبكح ٬ْ

٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ  اٞؾبٞٳخ ٲ٥ٛ٣ ا٣ٞسب٪٣خ ْٱ ١٫ْ يٳ٧خ اٞلهاسخ –
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ح سزٓبكث١٫ ٬هيبٲز١٫ ٞٹ ٪ز٣ب٬٠اٞزًوِ يٟٯ ثًؽ فػبئػ١٫، ١٫ْ ثؾبعخ اٞٯ اٞٛطّ ٬اٸ

 ٥٢ ا٢ٛب٦بر١٫ ٬أ٬ع٩ اٞٗ٭ح ْٳ١٫ ٟٞزُٟت يٟٯ ع٭ا٦ت اٞٗػ٭ه ٬اٞؿًّ ٞلٲ١٫.

 سبثٗخ فبغخ ث٣٭ؾ٭و اٞجؾش ٬ع٭ك٬ أثؾبس رجٳ٥ ْٱ ؾ٭ء ٢ب أرٳؼ ٟٞجبؽش ٥٢ كهاسبد  ٞٗل –

خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ اٸعز٣بيٳ٪ز٣ذ ثزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح ٦لهح ْٱ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س اٞزٱ ا

 ( يب33.٠-35م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ فبغخ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥ )

خ ٣ٞب ٫ٞب ٥٢ ك٬ه ٚجٳو ْٱ اٸعز٣بيٳ ٟٞؾٳبح٢خ اٶسبسٳخ خ اٞليباٸعز٣بيٳٲًزجو رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  –

ٯ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ )٢ػكٓ اٸعز٣بيٱرؾٗٳٕ اٞز٭إْ ا٧ٞٓسٱ ٬

 ،5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ،5133 ،ٓٳٝ ٢ػكٓٯ هؾ٭ا٤، ٢بٲ5131أث٭ ا٣ٞغل سٟٳ٣ب٤، 

 ,Baum & Owen, 2008, Assouline, et.al  2010، ٢5151ؾ٣ل ْبه٬ٔ ؽ٣لٮ،

Kostelnik, et.al, 2012, Laugeson, 2013, Lorenzo,et.al,2019.)  

ٚضٳوح ٥٢ ٖجٝ  كهاسبد ٫بخ ١ٞ رز٧ب٬ٞاٸعز٣بيٳأثًبك علٲلح ٟٞٛٓبءح رز٧ب٬ٜ  ؾبٞٳ٩ا٤ اٞلهاسخ اٞ –

 فبغخ ْٱ اٞضٗبْخ اًٞوثٳخ.

سب٦ٳخ ٬٪٭ خ ٟٞطقػٳخ اٸ٦أ٪٣ٳز٫ب ٥٢ أ٫٦ب رز٧ب٬ٜ أؽل اٞغ٭ا٦ت اٶسبسٳ اٞؾبٞٳخرسز٣ل اٞلهاسخ  –

اٞنٰ ٩ٞ ك٬ه٨ اًٞٓبٜ ْٱ اٞزؾ١ٛ ْٱ سٟ٭٘ اٸ٦سب٤ ٬اٞزُٟت يٟٯ ٢طٛٻر٩،  اٸ٦ًٓبٞٱاٞغب٦ت 

ا٧ٞٓسٳخ ٬ٲٗ٭٠ ثل٬ه ٚجٳو ْٱ ع٣ٳى أ٦طكخ اٞٓوك  ؾٳب٨عب٦جًب أسبسٳًب ٥٢ اٞ اٸ٦ًٓبٞٱٲًل اٞنٚبء 

)٦غٻء  ؾٳب٨ٯ ٧٢بؽٱ ا٬ٞسٟ٭ٚٳبر٩ ٬ي٣ٟٳبد ر٩٣ًٟ، ٣ٚب أ٩٦ ٲئصو ْٱ ضقػٳخ اٞٓوك ْٱ ضز

، ٢و٬ح ٢ؾ٣ل 5131، ٪طب٠ اٞق٭ٞٯ ٬آفو٤٬، 5133اٞي٪به، ْبر٥ ضبٚو، 

 .(Thomas,N,2018،5153،يٟٯ

اٞكٓٝ  ٞلٰ خ ٣ٚب ثٳ٧ذ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س ٬اٞزٱ ره٫واٸعز٣بيٳرل٦ٱ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح  –

أٚبكٲ٣ٱ ٲ٧طؤ اٞز١ًٟ ٦زٳغخ ٞزؿبهة ٖلهار٩ ٢ب ثٳ٥ ٢٭٪جخ ٢ز٣ٳيح ٬يغي  غً٭ثخ ا٣ٞ٭٪٭ة م٬

٬يل٠ ان٫به ٖلهار٩ ا٣ٞز٣ٳيح  ٨ضً٭ه ثبٸؽجبـ ٬اٞز٭رو ٦زبط فجواد اٞٓطٝ ا٣ٞزٛوه ٩ي٧

يٟٯ ىٲبكح رًٗٳل ٢طٛٻر١٫ ٬غً٭ثبر١٫ اٞزًٟٳ٣ٳخ ٬ايبٖخ اثواى ٢٭ا٪ج١٫ ٬٪٭ اٞسٟجٱ ٬رؤصٳو٪ب 

خ ز٣بيٳاٸعاٶ٢و اٞنٰ ١ٞ ٲ٭ع٩ اٞٳ٩ اٞجؾش اٞٛبْٱ يٟٯ اٞو١َ ٥٢ فك٭هح ا٣ٞطٟٛخ، ْبٞٛٓبءح 

ٟػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٞاٞس٭ٰ ٣ٚب أ٫٦ب ٢ًٳبه  اٸعز٣بيٱرًزجو ٥٢ أ٪١ اًٞ٭ا٢ٝ اٞزٱ رئكٰ اٞٯ ا٧ٞغبػ 

، عٳ٫ب٤ يض٣ب٤، 5132، ٢ػكٓٯ ا٣ٗٞص، 5135)٢ؾ٣٭ك يٛبض٩، أ٢ب٦ٯ يجلا٣ٞغٳل، ٟٞٓوك

٢ؾ٣ل ْبه٬ٔ  ,5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ،5133، ْئاك اٞغ٭اٞل٨، ٢ػكٓٯ ا٣ٗٞص، 5132

 .(Lorenzo, et.al,2019،5151ؽ٣لٮ،

 ا٤ٔٛ٧خ اُزـج٤و٤خ:

رزؿؼ اٶ٪٣ٳخ اٞزكجٳٗٳخ ٫ٞن٨ اٞلهاسخ ْٱ رػ٣ٳ١ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء 

٣ٞوؽٟخ اٸ٦ًٓبٞٱ ٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ا

خ، ْبٞؾبعخ ٣ٞضٝ اٸعز٣بيٳ٬ا٧ٞٓسٳخ ٬فػبئػ١٫ ا٣ًٞوْٳخ ٦كٻٖبً ٥٢ ( يب٠ ا33-35) ثٳ٥ا٣ًٞوٲخ 

خ اٸعز٣بيٳوًا ٣ًٞب٦بر١٫ ٥٢ ٦ٗع اٞٛٓبءح خ أغجؾذ ؽبعخ ٢بسخ ٢٬ٟؾخ ٦هئ٪ن٨ اٞجوا٢ظ ٞزٟٙ اٞٓ
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رؾزبط ٟٞزلفٝ ٬اضجبو اٞؾبعبد  خ ٞلٲ١٫ ٬اٞزٱاٸ٦ًٓبٞٳخ ٬اٸعز٣بيٳ ؾكواثبد٬٬ع٭ك اًٞلٲل ٥٢ اٸ

ث٣ب  ٬ اٞلهاسٱ اٸعز٣بيٱ٬ اٸ٦ًٓبٞٱٞز٭إْ خ ث٣ب ٲؾٕٗ ١٫ٞ أْؿٝ ٢سز٭ٮ ٥ٛ٣٢ ٥٢ ااٸ٦ًٓبٞٳ

 ٲغ١٫ًٟ أْواك ًْبٞٳ٥ ْٱ ا٣ٞغز٣ى.
 

 ِذساسخ:ا٩عشائ٤خ ُٔظـِؾبد اُ

 :ثشٗبٓظ اُزذس٣ت ػ٠ِ ثؼغ ٜٓبساد اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ -1

 Training program on some emotional intelligence skills 

٣ٞسبيلح اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد ٲًو٩ْ اٞجبؽش اعوائٳبً ثؤ٩٦ اٞجو٦ب٢ظ اٞنٰ ٲسزقل٠ 

اٞز١ًٟ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٲ١٫ ٬اٞزٱ رغ١٫ًٟ ٲزًب٢ٟ٭ا ثًٓبٞٳخ ٢ى ٢زكٟجبد اٞؾٳب٨ ٬رٛ٭ٲ٥ 

اًٞٻٖبد اٸعز٣بيٳخ ا٧ٞبعؾخ ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ اٞ٭يٱ ثبٞناد، اٞزًبقّ، اكاهح اٸ٦ًٓبٺد، اٞلاًْٳخ 

 اٞنارٳخ، ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ.

 :Emotional Intelligence ا٩ٗلؼب٢ُزًبء اُ -2

ٲًوِ اٞجبؽش اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ اعوائٳبً ثؤ٩٦ ٖلهح اٞٓوك يٟٯ اكها٘ ا٦ًٓبٺر٩ ٢٬طبيو٨ 

٬ي٭اق٩ٓ ٬اٞزًوِ يٟٳ٫ب ٬ر٣ٳٳي٪ب ٬ر٧هٳ٫٣ب ٬ر٭عٳ٫٫ب ٬اٸغواه يٟٯ رؾٗٳٕ اٶ٪لاِ اٞزٱ ٲسًٯ 

١٫ً٢ ٣٢ب ٲس٫ٝ اٞز٭اغٝ اًٞٓبٜ ١٫ً٢  اٞ٭يٱ ث٣طبيو اٴفوٲ٥ ٬ا٦ًٓبٺر١٫ ٬اٞزًبق٬ّاٞٳ٫ب، 

ثبٞلهعخ ا٣ٞزؾػٝ  اٞؾبٞٳخ ٲٗبً اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ْٱ اٞلهاسخ٬٬رٛ٭ٲ٥ يٻٖبد اعز٣بيٳخ ٦بعؾخ، 

٢ٗٳبً اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ٞٷقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ٲبها ٣٫ْٯ  يٟٳ٫ب ٥٢ فٻٜ

اٞ٭يٱ ثبٞناد، اٞزًبقّ، اكاهح اٸ٦ًٓبٺد، اٞلاًْٳخ  ٲزؿ٥٣ ا٣ٞٗٳبً اٶثًبك اٴرٳخ )٬ ،(5135سب١ٞ )

 (.اٞنارٳخ، ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ

  Social Competenceخ ا٩عزٔبػ٤اٌُلبءح   -3

٢ى  ٦بعؾخٲًوِ اٞجبؽش اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ اعوائٳبً ثؤ٫٦ب اٞٗلهح يٟٯ اٸؽزٓبل ثًٻٖبد 

ؾب ْٱ اًٞٻٖبد اٸعز٣بيٳخ ٬رؾٗٳٕ غ٫ل ٞزؾٗٳٕ اٞواٞاٴفوٲ٥ رزؿ٥٣ اٞٛٓبػ اٸعز٣بيٱ ٬ثنٜ 

رٗبً اٞٛٓبءح ٬ ،ر٭اى٤ ٢سز٣و ثٳ٥ اٞٓوك ٬ثٳئز٩ اٸعز٣بيٳخ ٸضجبو اٞؾبعبد اٞطقػٳخ ٬اٸعز٣بيٳخ

٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ايلاك ثبٞلهعخ ا٣ٞزؾػٝ يٟٳ٫ب ٥٢ فٻٜ  اٞؾبٞٳخ اٺعز٣بيٳخ ْٱ اٞلهاسخ

( ٬٪ٱ اٞز١٫ٓ 3776اٞزٱ ٖل٫٢ب ع٭٣ٞب٤ ) ، ٲزؿ٥٣ ا٣ٞٗٳبً اٶثًبك(5117غجؾٯ اٞٛٓ٭هٮ )

 ،ٲزؿ٥٣ ا٣ٞطبهٚخ٬ا٫٣ٞبهاد اٺعز٣بيٳخ  ،٬ٲزؿ٥٣ ١٫ْ اٴفوٲ٥، ر٭عٳ٩ اٞقل٢خ، ر٣٧ٳخ اٶْواك

 .اٺعز٣بيٳخ ْٱ ث٧بء اٞو٬اثف ،اكاهح اٞػواو ،اٞٗٳبكح ،اٞزُٳو ،اٞز٭اغٝ ،اٞزؤصٳو ،اٞزًب٤٬

 Gifted Children with Learning 

Disabled 

ٲًوِ اٞجبؽش اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اعوائٳبً ثؤ١٫٦ أ٬ٞئٙ اٶقٓبٜ اٞنٲ٥ 

ٲ٣زٟٛ٭٤ ٢٭٪جخ نب٪وح ْٱ ٢غبٜ أ٬ أٚضو ٥٢ ا٣ٞغبٺد ا٣ٞزًلكح ٟٞزٓ٭ٔ أ٬ مٚبء ثبهى ٬اٞٗبكه٤٬ يٟٯ 

ٞز١ًٟ رغًٝ ٥٢ رؾٗٳٕ ثًؽ ع٭ا٦ت ١٫٧ٛٞ ْٱ ٦ٓس اٞ٭ٖذ ٲ٭اع٫٭٤ غً٭ثبد ْٱ ا٬اٶكاء ا٣ٞورٓى، 
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ٲ٧زظ ي٥ ٪نا اٞز٧بٖؽ ٖػ٭ه ْٱ ا٫٣ٞبهاد اٸ٦ًٓبٞٳخ ٬ا٦قٓبؼ ٬اٞزؾػٳٝ اٶٚبكٲ٣ٱ أ٢واً غًجبً، 

 ٲزًوِ اٞجبؽش يٟٯ ٪ئٺء اٶقٓبٜ ْٱ اٞلهاسخ٢٬سز٭ٮ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ ٪ئٺء اٶقٓبٜ، 

٥ فػبئع اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ ٢ٗٳبً اٞٛطّ ي ثبٞلهعخ ا٣ٞزؾػٝ يٟٳ٫ب ٥٢ فٻٜ اٞؾبٞٳخ

ٲزؿ٥٣ ا٣ٞٗٳبً اٶثًبك اٴرٳخ ) اٞقػبئع  (،5133) ،غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ٦بكٲخ يجلاٞوؽ٥٣ ىٚٯ

اٞزًٟٳ٣ٳخ، اٞقػبئع ا٣ًٞوْٳخ، اٞقػبئع اٸثلايٳخ، اٞقػبئع اٞلاًْٳخ، اٞقػبئع اٸعز٣بيٳخ، 

 .اٞقػبئع ا٧ٞ٭يٳخ(

 اُذساسخ: ؽذٝد

ثبٞؾل٬ك اٞي٢ب٦ٳخ ٬ا٣ٞٛب٦ٳخ ٬اٞجطوٲخ ٬اٶك٬اد ٬اٶسبٞٳت  اٞؾبٞٳخ رزؾلك ٦زبئظ اٞلهاسخ

، ٥٣ْ ؽٳش اٞؾل٬ك اٞي٢ب٦ٳخ ر١ اٞزكجٳٕ ْٱ اٞٓزوح ٥٢ اٞؾبٞٳخئٳخ ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞلهاسخ اٸؽػب

اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١  ٬ا٣ٞٛب٦ٳخ ر١ اعواء اٞلهاسخ ْٱ ٢لهسخ ٬57/2/5151ؽزٯ33/5/5151

ث٣لٲ٧خ ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ(، ٬أعوٲذ اٞلهاسخ  اٸيلاكٲخ ث٧بد اٞله حغوض ٢لهسخ٬اٸيلاكٲخ ث٧ٳ٥، 

، بً( يب33٢-35ا٦بس( ٥٣٢ رزوا٬ػ أي٣به٪١ ثٳ٥ ) 54مٚ٭ه،  54) ( قٓٻ35ًيٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ )

يجل ايلاك ٖزػبكٰ ٢ٗٳبً ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ اٸ٬٪ٱ أك٬اد ٞز٧بست يٳ٧خ اٞلهاسخ  اسزقل٢ذ

ٞٷقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك  اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ٢ٗٳبً  ،(5133اًٞيٲي اٞطقع )

افزجبه  (،5117خ ايلاك غجؾٱ اٞٛٓ٭هٰ )اٸعز٣بيٳ(، ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 5135ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ )

(، ٢ٗٳبً 3755روع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ ْئاك أث٭ ؽكت ) RavenJا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ايلاك ع٭٤ ها٥ْ 

(، افزجبه ٢5115ٳن م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ْزؾٱ اٞيٲبد )رٗلٲو اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ ٟٞزٻ

٢ٗٳبً اٞٛطّ ي٥  ،(3767ا٣ٞسؼ ا٧ٞٳ٭ه٬ٞ٭عٱ اٞسوٲى رًوٲت ٬ر٧ٗٳ٥ يجل اٞ٭٪بة ٚب٢ٝ )

 افزجبه ،(5133ٚٱ )ىا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك ٦بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣  اٶقٓبٜ فػبئع

سز٣بهح كهاسخ اٞؾبٞخ ٞٷقٓبٜ ٬ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ا(،  3767سٱ )ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢٭اٺثزٛبه ايلاك ٢ؾ٣ ٦سجخ

 اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ايلاك(، 5133م٬ٰ اٺؽزٳبعبد اٞقبغخ ٴ٢بٜ ثبنخ )

 اٞجبؽش.

 :ٗظش١إؿبس 

م٬ٮ اٸؽزٳبعبد  ٳسٳخ ٥٢ اٶقٓبٜٲًل اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْئخ هئ

ع٫ًٟب ْئخ ٢غ٫٭ٞخ ثب٧ٞسجخ اٞٛبْٱ ١ٞ٬ ٲٟٕ اٞؿ٭ء يٟٳ٫ب، اٶ٢و اٞنٰ  ٠٪ز٣ب١ٞ رؾهٯ ثًل ثبٸ اٞقبغخ

٣٢ب ع٫ًٟب رًب٦ٱ ٥٢ يل٠ اٞٗج٭ٜ ٬اٞؾو٢ب٤ ٥٢ رك٭ه  ززوح ٢٬ؾٳوح ثب٧ٞسجخ ٟٞجًؽ اٴفو٢٬س ٟٞجًؽ

ا٤ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ ٬ٖلهار١٫ اًٟٞٗٳخ ٬مٞٙ ثسجت ا٪٣بٜ اٞػً٭ثبد اٞزٱ ٲًب٦٭٤ ٫٧٢ب، 

خ اٞزٱ اٸ٦ًٓبٞٳخ ٬اٸعز٣بيٳ١٫ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞس٣بد ٬اٞقػبئع ا٣ًٞوْٳخ ٬غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٞلٲ

٬ع٭ا٦ت  فػبئع ا٣ٞ٭٪جخ(س٣بد ٬) اٞقػبئع اٞٯ ع٭ا٦ت ٖ٭حاٞس٣بد ٬ر٣ٳي٪١، ٬ر٧ٗس١ ٪ن٨ 

اٸٲغبثٳخ  ٬ اٞقػبئع أ٤ اٞزٓبيٝ ثٳ٥ اٞس٣بد٬فػبئع غً٭ثبد اٞز١ًٟ(، س٣بد ٬ؾًّ )

ا٣ٞز٣ضٟخ ْٱ ع٭ا٦ت اٞؿًّ ٖل ي٥ َٳو٪١ اٞسٟجٳخ  ٞقػبئع٬ ا ا٣ٞز٣ضٟخ ْٱ ع٭ا٦ت اٞٗ٭ح ٬اٞس٣بد

ٺء اٶقٓبٜ ٲؾزبع٭٤ اٞٯ عز٣بيٳخ، ٞنٞٙ ٫ْئا٦ًٓبٞٳخ ٬سٟ٭ٚٳخ ٬اٲ٧زظ ي٩٧ غً٭ثبد يبقٓٳخ ٬
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٬ ٥ ٪ن٨ اٞػٓبد يؽزٳبعبد روث٭ٲخ ٣ٞسبيلر١٫ يٟٯ اٞزُٟت يٟٯ ا٣ٞطٛٻد اٞزٱ ر٧زظ فل٢بد ٬ا

 ٪ئٺء ٬ ا٢ٛب٦بد ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد اٞٯ رواعى ْٱ ٖلهاد٬اٞقػبئع ا٣ٞز٧بٖؿخ ؽزٯ ٺ رئكٰ اٞس٣بد 

٬اٸ٦ؾواِ ْٱ اٞسٟ٭٘  ْٱ ا٧ٞٓس ٬ اٴفوٲ٥ ٱ اٞؾ٣بً ٬اٞطً٭ه ثًل٠ اٞضٗخاٶقٓبٜ اًٟٞٗٳخ ٬رل٦

، ٦5134ػو٨ عٟغٝ، ؽس٧ٯ ا٧ٞغبه، ، 5131 ،)سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ اٸعز٣بيٱ ٬اٸ٦ًٓبٞٱ

، ١5153 ٬آؽو٤٬، ، ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب٧٢5151ٞٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣،

Lan,et.al,2018،(Wasserman,L,2013 , Aymes, et.al, 2014. 

٪ز٣ذ ثٓؾع اًٞٻٖخ ثٳ٥ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٬ثٳ٥ اٞزٱ ا ٬ اٶثؾبس اًٞلٲل ٥٢ اٞلهاسبد٬أٚلد 

ثٳ٥ اٞنٚبء  خٳاهرجبقخ اٞٯ ٬ع٭ك يٻٖخ ٮ اٶْواك ٢ز٣ضٻً ْٱ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳٞل اٞغب٦ت اٸعز٣بيٱ

   خ ٲ٫ٳئ اٶْواك ٞلي١ثؤثًبك٨ ا٣ٞقزٟٓ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ خ ٬أ٤بٞٱ ٬ثٳ٥ أثًبك اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳاٸ٦ًٓ

          ٞز٭اغٝ ٬اٞزٓبإٜ خ ٬ر٭قٳل اٞػٻد ثبٴفوٲ٥ ٬رٛ٭ٲ٥ ٢طبيو اٞزًبقّ ٬ااٸعز٣بيٳ اًٞٻٖبد

   طً٭ه ثبٞزٗجٝ اٞنٰ خ ٣٢ب ٲيٲل ٥٢ ٢ٛب٦خ اٶْواك ْٱ ع٣بيبر١٫ ٬ٲٛسج١٫ ا٬ٞؽٝ ا٣ٞطٛٻد اٸعز٣بيٳ

٬أ٤  ،بء ضقػٳبر١٫اٶسبسٳخ ْٱ ث٧ اٸٲغبثٳخ اٶْواك ٬ٲًزجو أؽل اٞوٚبئي ؽٳب٨ْٱ  ٲًٟت ك٬هًا ٪ب٢ًب

٩ٞ رؤصٳو  أ٤ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ٬ ،اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخسجٳٻً اٞٯ ر٣٧ٳخ ٬رؾسٳ٥  اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ     ر٣٧ٳخ

ٓبإٜ ٬اٞٗلهح يٟٯ ؽٝ ٬اٞز ،اٶٚبكٲ٣ٱ ٬ اٞز٭إْ ىاٸ٦غب٬اٞزؾػٳٝ ٬ ،اٞػلاٖخ يٟٯ ع٭كح اٲغبثٱ

 ،اٞسًبكح ٬اٞضٗخ ثب٧ٞٓس٬ ،اٸٲغبثٳخ٬ ،اٸٲغبثٳخ ٦ؾ٭ ا٣ٞلهسخ اٸرغب٪بد٬ا٣ٞطٛٻد اٸعز٣بيٳخ، 

ثبٸؾبْخ اٞٯ اٶصو  ًْبٞٳخ اٞناد٬ ،اٸ٦ًٓبٞٱريا٤ ٬اٸ ؾٳب٨ا٧ٞبعؼ ْٱ اٞ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞز٭إْ اٞوْب٪ٳخ٬

أس٣بء ٢ؾ٣ل يجل ) ٳب٨ـــــؾ٭كح اٞــــاٞطً٭ه ثغلٮ ـٳخ ٢٬ــــخ ٬اٞػؾـــخ ا٧ٞٓسٳــــــاٸٲغبثٱ يٟٯ اٞؾبٞ

، 5133 ،٢ػكٓٯ ا٣ٗٞص ،ل٨ـــــ٭اٞـــئاك اٞغـــــ، 5135ْ،ٕـــجل اٞقبٞـــ، ٧٢بٜ ي5117 ،ٳلــــاٞؾ٣

 ،5153،و٤٬ـــــ١ ٬آفـــــ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سبٞ ،5151 ،٧٢ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣

Schutte,et.al,2010, Jeremy& Martin, 2012, Enyoung,J,2014,  

Thomas,N,2018  ). 

ٲوٚي اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ا٣ٞٗل٠ ٫ٞئٺء اٶقٓبٜ يٟٯ  ٬ث٧بء يٟٯ ٢ب سجٕ ٲغت أ٤ 

٢ى اٴفوٲ٥، ١٫ْ ْٱ ؽبعخ  ٦ل٢بطاٸسبيل٪١ يٟٯ اٸ٦ًٓبٞٳخ ؽزٯ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٦خ ٬اٸعز٣بيٳاٞؾبعبد 

اٞٗ٭ح  ع٭ا٦ت٣ٞسبيلر١٫ يٟٯ ٢غبث٫خ ا٣ٞيط اُٞوٲت ثٳ٥  ٬ اٸ٦ًٓبٞٱ ٬اٞ٭علا٦ٱ اٸعز٣بيٱاٞٯ اٞلي١ 

٬اٞؿًّ ٞلٲ١٫، ٬ثسجت اٸفٓبٔ اٞنٰ ٲزًوؼ ٩ٞ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْب٤ 

رسز٣و اٞٓبيٟٳخ اٞنارٳخ ْٱ اٞز٧بٖؽ ٬ْٱ ٖلهار١٫ يٟٯ ا٧ٞغبػ، ٬ ْٱ ا٧ٞٓس ٚضٳوًا ١٫٧٢ ٲٓزٗل٤٬ اٞضٗخ

، ٲبها ٣٫ْٯ سب١ٞ، 5131، ْزؾٱ ٢ػكٓٯ يجل اٞٗبكه، ٢واك يٟٱ سًل، 5112)يبكٜ يجل الله، 

٣٢ب كْى اٞجبؽش اٞٯ ٢ؾب٬ٞخ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح ( ٬5153سب٠ يجل ا٧ُٞٯ، ، آسٳ٩ يجل اٞٗبكه،5135

( يب٠ 33-35خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥ )اٸعز٣بيٳ

٣ٚب ٪٭ ٢٭ؾؼ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞٗل٠ ْٱ  اٸ٦ًٓبٞٱٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ رلهٲج١٫ يٟ

 ٪ن٨ اٞلهاسخ.



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 دساسبد ٝثؾٞس سبثوخ:

ا٩شبسح إ٠ُ طبؽت ٣ظ٘ق اُجبؽش اُذساسبد ٝاُجؾٞس اُسبثوخ ٝكوًب ُِزسِسَ اُض٢٘ٓ، ٝرزؼٖٔ 

 اُذساسخ ٝاُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ إ٤ُٜب ًَ دساسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5115ٳ١ ثله )أسٓود ٦زبئظ كهاسخ اس٣بيٳٝ اثوا٪

ٻة ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٧٢قٓؿٱ اٞزؾػٳٝ، ٞلٮ اٞك اٸ٦ًٓبٞٱثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞنٚبء 

ٞلٮ اٞكٻة  اٸ٦ًٓبٞٱا٧ٞزبئظ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞنٚبء  ر٭غٟذ

اٞزغوٲجٳخ ْٱ ؾبْخ اٞٯ أ٤ ا٧ٞزبئظ اٞلهاسٳخ ٶْواك اًٞٳ٧خ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٧٢قٓؿٱ اٞزؾػٳٝ اٞلهاسٱ ثبٸ

ْٱ ٢٭اك اٞزقّٟ أ٬  خاٞكٟج ػبغ٫٦بٲخ اٞٓػٝ اٞلهاسٱ اٞنٰ قجٕ يٟٳ١٫ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ أن٫ود ٦

١٫ ٬اغواه٪١ يٟٯ ٢٭اغٟخ ثنٜ اٞغ٫ل ٞزؾٗٳٕ ا٧ٞغبػ ْٱ بررغب٪ااٞوس٭ة ٣٢ب سبيل٪١ يٟٯ رُٳٳو 

 اٞس٧٭اد اٞٗبك٢خ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5111بئظ كهاسخ ٢ؾ٣ل يجل اٞس٣ٳى هىٔ )أضبهد ٦ز

خ ثبٞكبئّ ٟٞكٻة ٬اٞكبٞجبد ثٟٛٳخ اٞزوثٳ اٸ٦ًٓبٞٱْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء  اٸ٦ًٓبٞٱًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اٞز٧٭ٲو 

ٞلٮ أْواك  اٸ٦ًٓبٞٱر٭غٟذ ا٧ٞزبئظ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء ٬ ،)عب٢ًخ أ٠ اٞٗوٮ(

٢ٗب٢٬خ  اٸ٦ًٓبٞٱ اٞنٚبء٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ أ٤ ٫٢بهاد ا٣ٞغ٣

٧ٟٞسٳب٤ ثبٸؾبْخ اٞٯ ر٭غٳخ اٞجبؽش ثؿو٬هح أ٤ رزؿ٥٣ ا٧٣ٞب٪ظ اٞلهاسٳخ رلهٲجبد ٣٢٬بهسبد 

 .ٟٞكٟجخ اٸ٦ًٓبٞٱٚبْٳخ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء 

ٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ ًْبٞٳخ ( ٬ا5112ؼ )٦زبئظ كهاسخ أ٢ب٦ٱ يجل اٞز٭اة غبٞأٚلد 

ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ يٟٯ ثًؽ ا٣ٞزُٳواد ا٧ٞٓسٳخ )ًْبٞٳخ اٞناد، اٞلاًْٳخ 

ٞٹ٦غبى، اٞزٛٳّ( ٞلٮ ا٣ٞوا٪ٗبد، أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ 

زؤصٳو اٸٲغبثٱ ٟٞجو٦ب٢ظ يٟٯ ٣٦٭ اٞطً٭ه اٞ اسز٣واهْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ثبٸؾبْخ اٞٯ اٞزغوٲجٳخ 

 يٟٳخ اًٞب٢خ ٟٞناد ٬اٞلاْى ٞٹ٦غبى.بثبٞز٭إْ ا٧ٞٓسٱ ٬اٞٓ

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5112ثٳ٧ذ ٦زبئظ كهاسخ يٻ ىٚٱ اٞكٳجب٦ٱ )

ْو٬ٔ اٞزلفٝ ا٣ٞجٛو ْٱ يٻط اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ٬ر٭غٟذ ا٧ٞزبئظ اٞٯ ٬ع٭ك 

كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٞلٮ أقٓبٜ يٳ٧خ اٞلهاسخ ٞػبٞؼ اٞجًلٰ 

ثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد اٶقٓبٜ اٞنٚ٭ه ٬اٸ٦بس ْٱ 

بد كهعبد اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٢ى ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سك

اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٞلٮ أقٓبٜ يٳ٧خ اٞلهاسخ يٟٯ ٢ٗٳبً ا٣ٞ٭٪جخ ٞػبٞؼ اٞجًلٰ ثًل ركجٳٕ 

 اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزؾٕٗ ٥٢ ٢لٮ رؤصٳو 5113ٚطٓذ ٦زبئظ كهاسخ ثكوً ؽبْم ثكوً )

٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ يٟٗٳًب م٬ٰ غً٭ثبد اٞٗواءح، ا٣ٞسب٦لح اٸعز٣بيٳخ ْٱ فٓؽ ؽلح اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٞٷقٓبٜ ا

أ٬ؾؾذ ا٧ٞزبئظ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ اٶقٓبٜ ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ يٟٗٳًب )ثل٤٬ غً٭ثبد اٞٗواءح، 

م٬ٰ غً٭ثبد اٞٗواءح( يٟٯ ٢ٗٳبً ا٣ٞسب٦لح اٸعز٣بيٳخ ٞػبٞؼ ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥  يٟٗٳًب م٬ٰ غً٭ثبد 



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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ٳ٥ يٟٗٳًب م٬ٰ غً٭ثبد اٞٗواءح ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ اٞٗواءح ٬يٟٯ ٢ٗٳبً اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٞػبٞؼ ا٣ٞزٓ٭ٖ

٢ًب٦بح اٶقٓبٜ ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ يٟٗٳًب م٬ٰ غً٭ثبد اٞٗواءح ٥٢ اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ثطٛٝ أٚجو ٥٢ ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ 

 ثل٤٬ غً٭ثبد ر١ًٟ.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ  (Olenchak, 2005)أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ أ٧ٞ٬طب٘ 

اٸثلايٱ ٫ٓ٢٬٭٠ اٞناد ٞلٮ اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ،  ثو٦ب٢ظ اصوائٱ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو

٬ر٭غٟذ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك أصو م٬ كٺٞخ اؽػبئٳخ ٟٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ رؾسٳ٥ اٸرغب٪بد ٦ؾ٭ 

ا٣ٞلهسخ ٬ٚنٞٙ ٫ٓ٢٭٠ اٞناد ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك أصو م٬ كٺٞخ اؽػبئٳخ ْٱ ٢سز٭ٮ رؾسٳ٥ اٸ٦زبط 

 ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ. اٸثلايٱ ٞلٮ اٞكٟجخ

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5114ر٭غٟذ ٦زبئظ كهاسخ ه٦لا س٫ٳٝ هىٔ )

ػّ اٞسبكً ث٣لٲ٧خ ك٢طٕ )س٭هٲب(، ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء اًٞبقٓٱ ٞلٮ رٻ٢ٳن اٞ

ٞزغوٲجٳخ ْٱ ٫٢بهاد اٞنٚبء أن٫ود ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ ا

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سف كهعبد اٞنٚ٭ه ٢٬ز٭سف كهعبد اٸ٦بس ٞػبٞؼ  ،اٸ٦ًٓبٞٱ

 اٞنٚ٭ه يٟٯ ا٣ٞٗٳبً ا٣ٞسزقل٠ ْٱ ٫٢بهح )اكاهح اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ(، )اٞزٛٳٓٳخ(، )ا٣ٞياط اًٞب٠(،

ٳًب ْٱ ٫٢بهاد اٞنٚبء اًٞبقٓٱ ٞػبٞؼ ٗٳبً( ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئ٣)اٞلهعخ اٟٞٛٳخ ٟٞ

ثٳ٥ اٞنٚ٭ه ٬اٸ٦بس ْٱ ٫٢بهاد  يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ،ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٞلٰاٞنٚ٭ه 

 ٦كجبو اٸٲغبثٱ(طقػٳخ، ْٱ اٞنٚبء اًٞبقٓٱ ٚٛٝ ٬اٸ١٫ْ اًٞٻٖبد اٞجٳ٧ ،اٞطقػٳخ، اٸ٦ًٓبٺد١٫ْ )

كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ  ٱثٳ٥ ٢ز٭سك يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثبٸؾبْخ اٞٱ

٦ز٫بء اٞزغوثخ ٬ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ( ٲ٭٠ ٥٢ ا14اٞجًلٰ ا٣ٞئعٝ ثًل ) اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ اٞٓ٭هٰ ٬اٞزكجٳٕ

 ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ  (Lobo & Winster, 2006)أضبهد ٦زبئظ كهاسخ ٞ٭ث٭ ٬ٲ٧سزو 

ٞزؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ يٳ٧خ ٥٢ اٶقٓبٜ م٬ٰ غً٭ثبد  يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ

اٞز١ًٟ، ٬أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ أ٤ اٶسٟ٭ة ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ ٪ن٨ اٞلهاسخ ٚب٤ ٩ٞ أصو 

ًْبٜ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اٞسٟ٭٘ اٸعز٣بيٱ ٞلٮ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٢ٗبه٦خ 

 ٭يخ اٞؿبثكخ ٬ثٓو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب.ا٣ٞغ٣ثؤقٓبٜ 

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ أصو  (Hebert, et.al, 2006)ثٳ٧ذ ٦زبئظ كهاسخ ٪ٳجود ٬آفو٤٬ 

ا٫٣ٞبهاد اٞسٟ٭ٚٳخ ٬اُٟٞخ اٸعز٣بيٳخ ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اًٞٻٖخ ثبٶٖوا٤ ٞلٮ 

اٞضٻس ٢غ٣٭يبد اٞزغوٲجٳخ أؽوى٬ا  اٶقٓبٜ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ٬أسٓود ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ أ٤

رٗل٢بً ْٱ ٢سز٭ٮ ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ ٞلٲ١٫ ثبٸؾبْخ اٞٯ أ٤ اٞزؾس٥ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٞضبٞضخ 

ًًب ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اًٞٻٖخ ثبٶٖوا٤.  ٚب٤ أيٟٯ ٣٢ب ٲًٛس ًْبٞٳخ اٶسٟ٭ثٳ٥ ٢

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اسزقلا٠ اٶ٦طكخ ا٣ٞلهسٳخ  (Shireen, 2006)أٚلد ٦زبئظ كهاسخ ضٳوٲ٥ 

٫٧ٟٞ٭ؼ ثبٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ٬أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ ًْبٞٳخ ٪ن٨ 

 اٶ٦طكخ ْٱ رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ يٳ٧خ اٞلهاسخ.
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صٳو ثو٦ب٢ظ ( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ كهاسخ رؤ5115أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ؽس٥ ٢ؾ٣٭ك يبثلٲ٥ )

٬رؤصٳو٨ ْٱ اٞزقٓٳّ ٥٢ ؽلح ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ ا٣ٞػبؽجخ ٞػً٭ثبد  اٸ٦ًٓبٞٱ٢ٗزوػ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء 

اٞز١ًٟ ٞلٮ رٻ٢ٳن ا٣ٞوؽٟخ اٺثزلائٳخ، ٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك رؤصٳو كاٜ اؽػبئٳًب ٟٞجو٦ب٢ظ 

٣طٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞن٬ٰ غً٭ثبد ٬ٚنٞٙ اٞزقٓٳّ ٥٢ ؽلح اٞ اٸ٦ًٓبٞٱا٣ٞٗزوػ يٟٯ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء 

٬ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ  اٸ٦ًٓبٞٱاٞز١ًٟ، ٺ ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ اٞج٧ٳ٥ ٬اٞج٧بد ْٱ اٞنٚبء 

 .اٸ٦ًٓبٞٱٲخ رؤصٳو اٞجو٦ب٢ظ ْٱ اٞٗٳبً اٞززجًٱ ٟٞنٚبء اسز٣واهثبٸؾبْخ اٞٯ 

٬اٞزٱ ٪لْذ  (ULutasm & Omeroglu, 2007) ٢وع٭ٺأٚلد ٦زبئظ كهاسخ اٺري٠ ٬أ٬

ؽز٭ٮ يٳ٧خ ٥٢ اٶقٓبٜ ؽٳش ا ٟٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٞلٮ ٕٗ ٥٢ ٢لٮ رؤصٳو ثو٦ب٢ظ روث٭ٰاٞٯ اٞزؾ

خ اٸ٦ًٓبٞٳ٬اٞزًوِ يٟٯ اٞ٭ع٭٨  اٸ٦ًٓبٺداٞجو٦ب٢ظ يٟٯ اٞزلهٲت يٟٯ أثًبك ا١٫ٓٞ ٬اٞز٣ٳٳي ٬اكاهح 

اٞزوث٭ٰ  اٸ٦ًٓبٞٱ ٖل أضبهد ا٧ٞزبئظ اٞٯ أ٤ ثو٦ب٢ظ اٞنٚبء ،اٞزؾ١ٛ اٞنارٱٚٳٓٳخ ٬ ٗػع ٬اٞ

 ٞلٮ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. اٸ٦ًٓبٞٱا٣ٞسزقل٠ سب٪١ ثطٛٝ ٚجٳو ْٱ رؾس٥ اٞنٚبء 

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5115أسٓود ٦زبئظ كهاسخ ٢ؾ٣ل اٞسًٳل أث٭ ؽٻ٬ح )

زؾٕٗ ٥٢ ًْبٞٳز٩ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٞز٣٧ٳخ ا٧ٞؿظ اٸ٦ًٓبٞٱ ٞٷقٓبٜ اٞػ١ ا٣ٞسبء ٢ًب٢ٟز١٫ ا٦ًٓبٞٳبً ٬اٞ

ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٲ١٫، ٬أن٫ود ٦زبئظ اٞلهاسخ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ 

٢ز٭سكٱ كهعبد ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ ٚٝ ٥٢ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ثكبٖخ 

 وٲجٳخ.٢ٻؽهخ اٞسٟ٭٘ اٸ٦ًٓبٞٱ ٢٬ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغ

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزؾٕٗ ٥٢ ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ ٦5115زبئظ كهاسخ سب٢و يل٦ب٤ ) ر٭غٟذ

رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ ٧٢ؾٯ رًلٲٝ اٞسٟ٭٘ ا٣ًٞوْٱ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ يٳ٧خ ٥٢ اٶقٓبٜ 

 ٬أضبهد ،م٬ٰ غً٭ثبد ٬ثكئ اٞز١ًٟ ٬اؾكواثبد اٞسٟ٭٘ ثب٣ٞلاهً اٞؾٛ٭٢ٳخ ث٣ًب٤ )اٶهك٤(

ا٧ٞزبئظ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ٞػبٞؼ اٞزغوٲجٳخ ٣٢ب 

 ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ 5115أضبهد ٦زبئظ كهاسخ غجؾٱ يجل اٞٓزبػ اٞٛٓ٭هٰ )

 ،ىٲبكح اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞٷقٓبٜ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟثًؽ رلهٲجبد اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ْٱ 

٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ؽل٬س رؾس٥ ٢ٟؾ٭ل ْٱ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ 

اٞزغوٲجٳخ ٢ٗبه٦خ ثب٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ٬ثٓو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ٬٪نا ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ 

 ا٣ٞسزقل٠ ْٱ ٪ن٨ اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5115ٟذ ٦زبئظ كهاسخ ه٦ب يٳسٯ اٞؾبط )ر٭غ

ثو٦ب٢ظ ٞٳ٭٦بهك٬ ٢بة ٸٚسبة اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اٸسزوارٳغٳبد اٞز٧هٳ٣ٳخ، 

أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ْٱ اٸسزوارٳغٳبد اٞز٧هٳ٣ٳخ  ٞػبٞؼ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ 

 ٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ.اٞزغوٲج

اٞٯ ْؾع ٣٦٭مط ٢ٗٳبً  (Sarka, et.al, 2008)أسٓود ٦زبئظ كهاسخ سبهٚب ٬آفو٤٬ 

يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞكٻة اٞزطٳٙ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ اًٞسو  "اٞكجًخ اٞضبٞضخ"٬ٚسٟو ٞنٚبء اٶقٓبٜ 
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أن٫و ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ثًؽ  WISC-IIIظ اٞلهاسخ أ٤ ٢ٗٳبً اٞٗوائٱ، ٬أ٬ؾؾذ ٦زبئ

ا٣ٞغبٺد اٞٗ٭ٲخ ْٱ ا٣ًٟٞ٭٢بد ا٣ًٞوْٳخ ا٣ٞٛزسجخ ثبٸؾبْخ اٞٯ رسغٳٝ أك٦ٯ اٞلهعبد ْٱ افزجبهاد 

 اٞزو٢ٳي ٬ا٣ٞلٮ اٞو٣ٖٱ اٞٓويٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ 5116اٞٻد ) اًٞجلأس٣بء ؾٳّ الله أضبهد ٦زبئظ كهاسخ 

٬ْٱ  اٸعز٣بيٱ٢٬لٮ رؤصٳو٨ يٟٯ اٞزٛٳّ اٶٚبكٲ٣ٱ ٬ اٸ٦ًٓبٞٱًبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء ْ

٦ؾ٭ ا٣ٞلهسخ ٞلٮ اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ْٱ اٶهك٤، أن٫ود ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ  اٸرغب٪بد

ٗٳبً ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ يٟٯ ٢

اٞٯ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ  ٦ؾ٭ ا٣ٞلهسخ رًيٮ اٸرغب٪بد٬ اٸعز٣بيٱاٞزٛٳّ اٶٚبكٲ٣ٱ ٬اٞزٛٳّ 

٬ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك أصو كاٜ اؽػبئٳًب ٟٞزٓبيٝ ثٳ٥ ٢زُٳو  ا٣ٞسزقل٠

٦ؾ٭  غب٪بداٸر، اٸعز٣بيٱع٧س اٞكٟجخ ٬اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ يٟٯ اٞزٛٳّ اٶٚبكٲ٣ٱ، اٞزٛٳّ 

 ا٣ٞلهسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5116اٞٓٳٝ )ر٭غٟذ ٦زبئظ كهاسخ ؽ٣ٟٱ يجل اًٞيٲي 

سزوارٳغٳبد ٢ب ٬هاء ا٣ًٞوْخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ قٻة ٟٚٳخ اٞزوثٳخ اًْبٞٳخ ثًؽ 

ا٣ًٞوْخ  ٢ب ٬هاء زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ر٣ٳي اسزوارٳغٳبدر٭غٟذ ٦ ،ا٧ٞ٭يٳخ )عب٢ًخ اٸس٧ٛلهٲخ(

ثبٴفو ٬اٞٗلهح يٟٯ رؾٓٳي اٞناد  اٸ٦ًٓبٞٱثبٞٓبيٟٳخ اٞلافٟٳخ ٬اٞقبهعٳخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح يٟٯ اٞ٭يٱ 

 .اٸ٦ًٓبٺد٬اٞٗلهح يٟٯ اكاهح 

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ ( 5116أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ يٓبِ اثوا٪ٳ١ ثوٚبد )

ٳ٧خ ٥٢ ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ يٟٗٳًب ٧٢قٓؿٱ اٞزؾػٳٝ ٞلٮ ي اٸ٦ًٓبٞٱثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ْٱ رؾسٳ٥ اٞنٚبء 

أثًبك اٞنٚبء  ْٱأن٫ود ا٧ٞزبئظ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ٣٢ب أكٮ اٞٯ ؽل٬س رؾس٥  ،اٞلهاسٱ

كاء ٳي٪١ ٬رئكٰ اٞٯ اٟٕٞٗ ٬ا٦قٓبؼ اٴ٣٢ب أكٮ اٞٯ ؽٝ ا٣ٞطٛٻد اٞزٱ رٟٗٝ ٥٢ روٚ اٸ٦ًٓبٞٱ

ٟٗٱ ٞلٲ١٫ ثبٸؾبْخ اٞٯ رؾس٥ اٞزؾػٳٝ اٞلهاسٱ ٬اٞٓطٝ ْٱ اٞلهاسخ ثبٞو١َ ٥٢ اهرٓبو اٞنٚبء اًٞ

٬اٞز٭إْ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثًل ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ  اٸ٦ًٓبٞٱ٬ر٣٧ٳخ اٞنٚبء 

 اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5116أن٫ود ٦زبئظ كهاسخ ٢ؾ٣ل أؽ٣ل يجل اٞقبٕٞ )

٣ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٞزٻ٢ٳن اٞػ١ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ٞز٧

اٺثزلائٳخ، ٬أ٬ؾؾذ ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ْٱ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ثٳ٥ 

ٞػبٞؼ اٞزغوٲجٳخ، ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥  ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ

ٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ثبٸؾبْخ اٞٯ ا٩٦ ٺ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٞل

 ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5117أٚلد ٦زبئظ كهاسخ ى٪ٳو يجل اٞؾ٣ٳل ا٧ٞ٭اعؾخ )

ٞلٮ قٻة  ؾٳب٫٢٨بهاد اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٬أصو٨ يٟٯ ع٭كح اٞ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ كٲ٧ٱ ٞز٣٧ٳخ ثًؽ

 ا٣ٞوؽٟخ اٸيلاكٲخ ث٣ؾبْهبد َيح، ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ اٞلٲ٧ٱ
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18 

 

 .اٞزغوٲجٳخ ا٣ٞغ٣٭يخٞلٮ أْواك  ٞز٣٧ٳخ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ا٣ٞسزقل٠

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5131) أضبهد ٦زبئظ كهاسخ ٢ػكٓٯ أث٭ ا٣ٞغل سٟٳ٣ب٤

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ سٟ٭ٚٱ ٞز٣٧ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ  م٬ٰ اًٞسو اٞٗوائٱ، ٬أن٫ود ٦زبئظ 

اٞلهاسخ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ كهعبد ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ 

ػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ ٢ٗٳبً رٗلٲو اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞ

 ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5131أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ غٻػ ضوٲّ يجل اٞ٭٪بة )

اٞزؾػٳٝ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رًٟٳ٣ٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞؾٝ اٸثلايٱ ٣ٟٞطٛٻد ْٱ ر٣٧ٳخ اٞلاًْٳخ ا٣ًٞوْٳخ ٬

اٞلهاسٱ ٞن٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ٢بكح اًٟٞ٭٠، ٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ 

 –اؽػبئٳًب ثٳ٥ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ اًٟٞ٭٠ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ )اٞٗجٟٱ 

ٞلهاسٱ ْٱ اٞجًلٰ( ْٱ كهعبر١٫ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞؾٝ اٸثلايٱ ٣ٟٞطٛٻد ثؤثًبك٨ اٞق٣سخ ٬رؾػٳ١٫ٟ ا

٢بكح اًٟٞ٭٠ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك يٻٖخ اهرجبقٳخ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ 

كهعبد اٞزٻ٢ٳن ْٱ ٚٝ ٥٢ ٢ٗٳبً اٞؾٝ اٸثلايٱ ٣ٟٞطٛٻد ثؤثًبك٨ اٞق٣سخ ٬اٞلهعخ اٟٞٛٳخ 

 ٬اٸفزجبه اٞزؾػٳٟٱ ْٱ ٢بكح اًٟٞ٭٠.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5133ٚطٓذ ٦زبئظ كهاسخ يجل اٞوؽ٥٣ يٟٱ ثلٲ٭ٰ )

ؽٓي  ،ثو٦ب٢ظ اصوائٱ رلهٲجٱ ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞٛٓبٲخ اٞطقػٳخ )اٞ٭يٱ ثبٞناد، اٞز٧هٳ١ اٞنارٱ

اٞناد( ٞلٮ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬اٞزًوِ يٟٯ أصو رلهٲس اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ث٣سز٭ٲبر٩ 

٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٥٢ اٞغ٧سٳ٥ ٥٢ ٫٢بهاد ٬أ٦طكز٩ اٞزلهٲجٳخ يٟٯ اصواء ٢ب ٞلٮ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ

٦ًٓبٞٳخ ٬٬علا٦ٳخ ٬ري٬ٲل ا٣ٞوثٳ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ث٣ًٟ٭٢بد ؽ٭ٜ ٪نا اٸصواء، ٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ ا

ٞلٲ١٫ ٥٢ ٫٢بهاد ا٦ًٓبٞٳخ ٬٬علا٦ٳخ ٬رؾلٲلاً ٫٢بهاد  اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ ر٣٧ٳخ ٢ب

 اٞناد، ؽٓي اٞناد(. اٞٛٓبٲخ اٞطقػٳخ )اٞ٭يٱ ثبٞناد، ؾجف

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ ًْبٞٳخ ٦5133زبئظ كهاسخ ؽس٧ٱ ىٚوٲب ا٧ٞغبه ) أن٫ود

ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٸرغب٪بد ٦ؾ٭ ا٣ٞلهسخ ٬اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ 

اٶسبسٱ، ٬أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ اٞؾٟٗخ اٞضب٦ٳخ ٥٢ اٞزًٟٳ١ 

ٞػبٞؼ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ 

 ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ  Nestler & Goldbeck, 2011أٚلد ٦زبئظ كهاسخ ٦ٳسزٟو ٬ع٭ٞلثٳٙ )

ٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ٥٢ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْب

م٬ٰ اٞنٚبء اٞؾلٰ، ٬أن٫ود ا٧ٞزبئظ أ٤ اٞزلهٲت يٟٯ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٣ٟٞوا٪ٗٳ٥ ٪٭ يٻط ٬ايل 

 ْٱ ٢وؽٟخ ا٣ٞوا٪ٗخ ٢٬ب ٲورجف ث٫ب ٥٢ أيواؼ ٦ٓسٳخ ٬سٟ٭ٚٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٦٬5133ًٳ٣خ ع٣بٜ اٞوْبيٱ )أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ؽ٧ب٤ ٢ؾ٣ل اٞغ٣بٜ 

اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اٞزلفٝ ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ٖبئ١ يٟٯ اٞؿجف اٞنارٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح 
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اٸعز٣بيٳخ ٬فٓؽ اٞسٟ٭٘ ا٣ًٞبكٰ ٣ٟٞغز٣ى ٞلٮ يٳ٧خ ْٱ ٢وؽٟخ ا٣ٞوا٪ٗخ ا٣ٞجٛوح، ٬أن٫ود 

اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٣ٟٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٞػبٞؼ اٞجًلٰ ٣٢ب  ا٧ٞزبئظ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ْٱ اٞٗٳبسٳ٥

 ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ( 5135يجل اٞٗبكه ) ٦زبئظ كهاسخ ٢ٳوْذ ف٣ٳسأسٓود 

ثًؽ اسزوارٳغٳبد اٞز١ًٟ ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ قٻة اٞغب٢ًخ، ر٭غٟذ  اسزقلا٠

اٞلهاسخ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ اسزوارٳغٳبد اٞز١ًٟ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ  ٦زبئظ

٦ز٫بء اًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ثًل ٢و٬ه ض٫و ٥٢  اسز٣واه٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٞلٮ أْواك ا

 ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ 5135أؽ٣ل ؽ٣بك )٢ؾ٣ل  ،ثٳ٧ذ ٦زبئظ كهاسخ ٪لٮ ضًجب٤ ٢ؾ٣ل

ٞلٮ اٞكٻة ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٧٢قٓؿٱ اٞزؾػٳٝ  اٸ٦ًٓبٞٱ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء 

ر٭غٟذ ا٧ٞزبئظ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ  ،اٞلهاسٱ ْٱ ٧٢كٗخ ٦غوا٤

ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ثًل  اسز٣واهغوٲجٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞز اٸ٦ًٓبٞٱٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء 

 ٢و٬ه ض٫وٲ٥ ٥٢ ركجٳ٩ٗ.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ  (Langeveld, et.al, 2012)ر٭غٟذ ٦زبئظ كهاسخ ٺ٦غٳٟٓل ٬آفو٤٬ 

اسزٛطبِ ٢لٮ ىٲبكح اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٣ٚزُٳو ٬سٳف ٞقٓؽ ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞلٮ يٳ٧خ ٥٢ 

ا ْٱ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٺسزجلاٜ اًٞل٬ا٦ٳخ ٖبئ١ يٟٯ اٞزلفٝ اٞطب٢ٝ اٶقٓبٜ ٬ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ٥٣٢ ضبهٚ٭

ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ اٸ٦ًٓبٞٱ ث٫لِ ىٲبكح اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬فٓؽ ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ،  ٬أضبهد 

ا٧ٞزبئظ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬فٓؽ ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ ٞلٮ أْواك يٳ٧خ 

 اٞلهاسخ.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ رٗٳٳ١ ًْبٞٳخ   (Arda & Ocak, 2012)٦زبئظ كهاسخ أهك٨ ٬أ٬ٚب٘  ٚطٓذ

اسزوارٳغٳبد اٞزٓٛٳو ثبٞجلائٝ اٶٚضو هٖٳًب ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳخ ٞلٮ أقٓبٜ ٢وؽٟخ 

٢ب ٖجٝ ا٣ٞلهسخ، ٬أن٫ود ا٧ٞزبئظ أ٤ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ أن٫ود رؾس٧ًب ْٱ ٫٢بهاد اٞزوٚٳي 

 ٬اٸ٦زجب٨ ٬اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳخ ْٱ فٓؽ اٞسٟ٭٘ اًٞل٬ا٦ٱ ٢ٗبه٦خً ثب٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ 5131ر٭غٟذ ٦زبئظ كهاسخ عٳ٫ب٤ ٞكٓٱ ٢ؾ٣ل، ٧٢بٜ يٟٱ اٞق٭ٞٱ )

 اٞؾبست اٴٞٱ ٖبئ١ يٟٯ ٢ٓب٪ٳ١ اٶ٥٢ ٬اٞسٻ٢خ ْٱ ثبسزقلا٠ وِ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱاٞزً

)اٞٗبثٟٳ٥ ٟٞز١ًٟ(، أ٬ؾؾذ  اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٫٢٬بهاد ؽٝ ا٣ٞطٛٻد ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ًٞبٖٳ٥ يٟٗٳبً

ثٳ٥ ٢ز٭سكبد هرت كهعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  ٺٞخ اؽػبئٳخكماد ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ 

يخ اد اٞلهاسخ ٞػبٞؼ أْواك ا٣ٞغ٣٭افزجبههعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ هرت ك بد٢٬ز٭سك

 اٞزغوٲجٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ ًْبٞٳخ ٦5131زبئظ كهاسخ ٦غٻء قٟؾ٩ يجبً ) ثٳ٧ذ

ثو٦ب٢ظ ٖبئ١ يٟٯ اٞسٳٛ٭كها٢ب ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ؾًبِ اٞس٣ى، ٬أسٓود ا٧ٞزبئظ 

لٰ يٟٯ ٢ٗٳبً ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجً
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٬ع٭ك ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد لا٦ٱ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ، اٞنٚبء اٞ٭ع

اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً 

ٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞ ،اٞجًلٰ

اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ، يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ 

كهعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ 

ٓبؼ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٞلٮ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ثًؽ اًٞ٭ا٢ٝ ا٧ٞٓسٳخ اٞٛب٧٢خ ٬هاء اهرٓبو أ٬ ا٦ق

  ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ؾًبِ اٞس٣ى.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ ٢لٮ  (Laugeson, 2013)أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ٺعٳس٭٤ 

ًْبٞٳخ ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ٬ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ٥٢ م٬ٰ 

هٲت يٟٯ ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ أن٫ود ٬أضبهد ا٧ٞزبئظ اٞٯ أ٤ ٢غ٣٭يبد اٞزل ،اٞز٭ؽل بداؾكواث

 رؾس٧ًب ْٱ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬ع٭كح اٞػلاٖخ ٬فٓؽ اٞ٭ؽلح ٢ٗبه٦خ ثب٣ٞغ٣٭يبد اٞؿبثكخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5132ثو٪ب٤ ٢ؾ٣٭ك ؽ٣بك٩٦ )أضبهد ٦زبئظ  كهاسخ 

٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو اٸثلايٱ ٞلٮ ٞز اٸ٦ًٓبٞٱثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٖبئ١ يٟٯ ٦هوٲخ )ع٭٣ٞب٤( ْٱ اٞنٚبء 

اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ثبٸهك٤، ٚطٓذ ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ رًيٮ ٟٞجو٦ب٢ظ 

ْٱ ر٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو اٸثلايٱ ٫٢٬بهار٩ )اٞكٻٖخ ٬ا٣ٞو٦٬خ ٬اٶغبٞخ( ٞػبٞؼ أْواك  اٞزلهٲجٱ ا٣ٞسزقل٠

بهار٩ كاٞخ اؽػبئٳًب ْٱ اٞزٓٛٳو اٸثلايٱ ٫٢٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثبٸؾبْخ يٟٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ 

 رًيٮ ٣ٞزُٳو اٞغ٧س ٬ا٣ًٞو.

٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥  (Lopes, et.al, 2014)٬آفو٤٬  أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ٞ٭ثٳي

 ْٱخ ٞلٮ قٟجخ اٞغب٢ًخ اٸعز٣بيٳْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء 

وٲٛٳخ، أن٫ود ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢سز٭ٲبد اٞنٚبء اٞ٭ٺٲبد ا٣ٞزؾلح اٶ٢

ٞػبٞؼ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك يٻٖخ ثٳ٥  اٸعز٣بيٱ٬اٞزٛٳّ  اٸ٦ًٓبٞٱ

 ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ. اٸعز٣بيٱ٬ع٭كح اٞزٓبيٝ  اٸ٦ًٓبٺداٞٗلهح يٟٯ ر٧هٳ١ 

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5132ِ ٢ؾ٣٭ك أث٭ َبٞٱ )ٚطٓذ ٦زبئظ كهاسخ يكب

ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ يٳ٧خ ٥٢ اٞز٣ٟٳناد ا٣ٞسبء اٞٳ٥٫، ٬أن٫ود 

٦زبئظ اٞلهاسخ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ 

٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞػبٞؼ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  ٬اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ

ثبٸؾبْخ اٞٯ أ٩٦ ٺ ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ 

 اٞزغوٲجٳخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5132أٚلد ٦زبئظ كهاسخ سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ )

ؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳخ ٞن٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اٸعز٣بيٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ْٱ ر

٬اٸ٦ًٓبٞٳخ ثب٣ٞوؽٟخ اٸيلاكٲخ ٬أصو مٞٙ ْٱ فٓؽ سٟ٭٘ اٞز٣٧و ا٣ٞلهسٱ ْٱ ؾ٭ء ٦هوٲخ اٞز١ًٟ 

اٞٗبئ٣خ يٟٯ ا٣ٞـ اٸ٦سب٦ٱ، ٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ اسزضبهح 
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ا٣ٞـ ٥٢ فٻٜ قوػ أْٛبه اثزٛبهٲخ ٬اثلايٳخ ٬اٞسًٱ اٞٯ ركجٳ٫ٗب ٣٢ب ٲزكٟت أ٤ ٲجنٜ ا٣ٞـ ٢سبهاد 

قبٖخ أٚجو ٬ًْٗب ٧ٞهوٲخ اٞز١ًٟ اٞٗبئ٣خ يٟٯ ا٣ٞـ اٸ٦سب٦ٱ ٬ٚب٤ رؤصٳو اٞجو٦ب٢ظ ٚجٳو ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح 

 وٲجٳخ.اٸعز٣بيٳخ اٶ٢و اٞنٰ أكٮ اٞٯ فٓؽ سٟ٭٘ اٞز٣٧و ا٣ٞلهسٱ ٞلٮ أْواك اًٞٳ٧خ اٞزغ

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ 5132أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ؽ٣ٳلح اٞسٳل اًٞوثٱ )

ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ْٱ فٓؽ ثًؽ اٸؾكواثبد اٸعز٣بيٳخ اٸ٦ًٓبٞٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ 

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ اًٞسو اٞٗوائٱ، ٬أسٓود ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞٗبئ١ يٟٯ ٧ْٳبد 

ك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ْٱ فٓؽ اٸؾكواثبد اٸعز٣بيٳخ اٸ٦ًٓبٞٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ اٸهضب

م٬ٰ اًٞسو اٞٗوائٱ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٢سب٪٣خ اٞجو٦ب٢ظ ْٱ ر١ًٟ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ قؤ علٲلح 

ٟٞزُٟت يٟٯ اٸؾكواثبد ا٧ٞٓسٳخ ٬ا٣ٞ٭اّٖ ا٣ٞضٳوح ٞٹ٦ًٓبٜ ٬اٞز٭رو ٥٢ فٻٜ رػؾٳؼ اٶْٛبه 

٬ا٣ًٞزٗلاد اٞقبقئخ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٣٢ب سبيل٪١ يٟٯ ٢٭اع٫خ ٢طٛٻر١٫ ثػ٭هح 

 أْؿٝ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5132) اًٞجبكٮأٚلد ٦زبئظ كهاسخ ْزؾٱ عو٬ا٤، ىٲ٥ 

لايٱ ثو٦ب٢ظ رًٟٳ٣ٱ ٖبئ١ يٟٯ اسزوارٳغٳخ اٞؾٝ اٸثلايٱ ٣ٟٞطٛٻد ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو اٸث

ٞلٮ اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ٬أسٓود ٦زبئظ اٞلهاسخ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب 

ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞؿبثكخ يٟٯ افزجبه ر٭ها٦س ٟٞزٓٛٳو اٸثلايٱ 

لهاسخ ثبٸؾبْخ اٞٯ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞ  ٞػبٞؼ

أصو م٬ كٺٞخ اؽػبئٳخ ٟٞزٓبيٝ ثٳ٥ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ اٞٗبئ١ يٟٯ ٣٦٭مط ؽٝ ا٣ٞطٟٛخ  يل٠ ٬ع٭ك

٦٬سجخ اٞنٚبء ْٱ ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞزٓٛٳو اٸثلايٱ ٞلٮ اٞكٟجخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ  (CPS)اٸثلايٱ 

ٞلٮ اٞكٟجخ م٬ٰ ٦سجخ اٞنٚبء  ٲلٜ يٟٯ أ٤ أصو اٞجو٦ب٢ظ اٞزًٟٳ٣ٱ ٚب٤ ٢زطبث٫ًب غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٣٢ب

 ٬اٞكٟجخ اٞنٲ٥ ريٲل ٦سجخ مٚبء٪١ ي٥ مٞٙ. 352 – 333اٞزٱ رزوا٬ػ ثٳ٥ 

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ٦5133زبئظ كهاسخ ْبكٲخ هىٔ يجل ا٧ٞجٱ ) أن٫ود

٣ًٞبٖٳ٥ اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ ٞلٮ ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ا بسزقلا٠ث ؾٳب٣ٚ٨لفٝ ٞزؾسٳ٥ اٞطً٭ه ثغ٭كح اٞ

ْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء  اًٞػجٳخ ٢ظ اٞزلهٲجٱ ٟٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ٦بثػوٲًب، أسٓود ا٧ٞزبئظ ي٥ ًْبٞٳخ اٞجو

ًْبٞٳخ  اسز٣واهثبٸؾبْخ اٞٯ   ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ؾٳب٬٨رؾس٥ اٞطً٭ه ثغ٭كح اٞ اٞ٭علا٦ٱ

 اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ فٻٜ ْزوح ا٣ٞزبثًخ.

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٢لٮ 5133اٞوؽ٥٣ ىٚٱ ) أسٓود ٦زبئظ كهاسخ ٦بكٲخ يجل

ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ٬ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ أسوٰ ْٱ ىٲبكح اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞٷقٓبٜ 

٬أضبهد ا٧ٞزبئظ اٞٯ أ٩٦ ر٭عل  ،ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ اٞؾٟٗخ اٶ٬ٞٯ ٥٢ اٞزًٟٳ١ اٶسبسٱ

كٱ  هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ  ٬ا٣ٞغ٣٭يخ ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭س

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً  ،اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ٞػبٞؼ ٢غ٣٭يخ اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ

اٞجًلٰ( يٟٯ ٬ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ )اٞٗجٟٱ 

ًبك٨ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ، ٲ٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أث
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هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ اٸهضبك اٶسوٰ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ٞػبٞؼ ٢غ٣٭يخ اٸهضبك اٶسوٰ، أٲؿبً ٲ٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ 

ضبك اٶسوٰ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ )اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ( يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ اٸه

اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ، ٲ٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد 

٢غ٣٭يخ ك٢ظ اًٞٻعٳ٥ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ 

٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ ٞػبٞؼ ٢غ٣٭يخ ك٢ظ اًٞٻعٳ٥، ٬ع

ك٢ظ اًٞٻعٳ٥ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ )اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ( يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ 

٬أثًبك٨ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ، ٺ ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ 

 )اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ( يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨، ٺٳ٥ ْٱ اٞٗٳبس ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱاٸهضبك 

ْٱ اٞٗٳبسٳ٥  اٶسوٰ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد ٢غ٣٭يخ اٸهضبك

اٞززجًٱ( يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ ٬ )اٞجًلٰ

اٞززجًٱ( يٟٯ ٬هعبد ٢غ٣٭يخ  ك٢ظ اًٞٻعٳ٥ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ )اٞجًلٰ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت ك

٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨ ٬أٲؿًب يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد 

٢غ٣٭يخ اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ٢٬غ٣٭يخ اٸهضبك اٶسوٰ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً 

 .اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٬أثًبك٨

( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ اٞسٟ٭٘ 5134أضبهد ٦زبئظ كهاسخ ٢ػكٓٯ ؽس٥ ٢ػكٓٯ )

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ٬ر٭غٟذ  اٞزٻ٢ٳن اٞٗٳبكٰ ١ًٟ٣ٟٞ ٬يٻٖز٩ ثبٶسٟ٭ة اٸثلايٱ ٞلٮ

 ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك يٻٖخ اهرجبقٳخ ٢٭عجخ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ كهعبد اٞسٟ٭٘ اٞٗٳبكٰ ١ًٟ٣ٟٞ ٥٢

 ٪ئٺء ٬ع٫خ ٦هو اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬كهعبد اٶسٟ٭ة اٸثلايٱ ٞلٮ

اٞزٻ٢ٳن، أ٤ اٶسٟ٭ة اٸثلايٱ ا٣ٞٓؿٝ ٬اٞسبئل ٞلٮ اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٪٭ 

 اٶسٟ٭ة اٞزغوٲلٰ.

ٞٳخ ٚٝ ٥٢ ( ٬اٞزٱ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْب٦5135زبئظ كهاسخ ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ ) ر٭غٟذ

ٹهضبك اٶسوٰ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح ٬ٞثو٦ب٢ظ  اٸ٦ًٓبٞٱٟزلهٲت يٟٯ ٫٢بهاد اٞنٚبء ٞثو٦ب٢ظ 

خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، ر٭غٟذ ا٧ٞزبئظ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اٸعز٣بيٳ

ضخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞ اؽػبئٳبً

٬أثًبك٨ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٶ٬ٞٯ  اٸ٦ًٓبٞٱاٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

ر٭عل ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ، 

خ اٸعز٣بيٳيٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ  اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ

ثٳ٥  اؽػبئٳخ٬أثًبك٨ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ، ٬ٺ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ 

اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ْٱ  ٢ز٭سكٱ هرت كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ

ٺ ر٭عل أٲؿَب ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥  ،٬أثًبك٨ اٸ٦ًٓبٞٱ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

٢ز٭سكٱ هرت كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ 
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خ ٬أثًبك٨، ٬يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكبد اٸعز٣بيٳ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٻس )اٶ٬ٞٯ ٬اٞضب٦ٳخ ٬اٞضبٞضخ( اٞضهرت كهعبد رٻ٢ٳن ا٣ٞغ٣٭يبد اٞزغوٲجٳخ 

 .خ ٬أثًبك٨اٸعز٣بيٳ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

( ٬اٞزٯ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ يٟٯ 5136أ٬ؾؾذ ٦زبئظ كهاسخ ٲسوٮ أؽ٣ل سٳل يٳسٯ )

ثبٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ث٣لٲ٧خ  اٞ٭علا٦ٱيٻٖخ اٞنٚبء 

ٓذ ا٧ٞزبئظ ي٥ ٬ع٭ك يٻٖخ اهرجبقٳخ ٢٭عجخ ٬كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٯ ٚط ،اٞوٲبؼ

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ْٯ ٢ز٭سكبد هرت كهعبد  ،٬اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ ٪ئٺء اٞزٻ٢ٳن

رًيٮ ٧ٞ٭و اٞػً٭ثخ ٞػبٞؼ  اٞ٭علا٦ٱاٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ْٯ ٢ز٭سكبد هرت كهعبد  ،م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٯ اٞٛزبثخاٞزٻ٢ٳن 

ٞػبٞؼ  اٞلهاسٱرًيٮ ٟٞػّ  اٞ٭علا٦ٱاٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

رٻ٢ٳن اٞػّ اٞسبكً ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ْٯ ٢ز٭سكبد هرت كهعبد اٞزٻ٢ٳن 

٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ رًيٮ ٧ٞ٭و اٞػً٭ثخ ٬اٞػّ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ

 .ٞػبٞؼ اٞزٻ٢ٳن م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٯ اٞٛزبثخ ٬ٞػبٞؼ رٻ٢ٳن اٞػّ اٞسبكً اٞلهاسٱ

( ٬اٞزٯ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ 5137) اٞسجبيٱأسٓود ٦زبئظ كهاسخ ضٳ٣بء أؽ٣ل ٢ؾ٣٭ك 

بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ْٯ رؾسٳ٥ ع٭كح اٞؾٳبح ٬اٞزٓبإٜ ٞلٮ اٶقٓبٜ ٞز٣٧ٳخ ٫٢ رلهٲجٱًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ 

٬ر٭غٟذ ٦زبئظ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكبد  ،م٬ٮ غً٭ثبد ر١ًٟ اٞٗواءح

يٟٯ ٢ٗٳبً ع٭كح اٞؾٳبح ثجًلٲ٫ب  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱكهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكبد  اٞجًلٰٞػبٞؼ اٞٗٳبً ٬اٞوؾب(  ،)اٶ٪٣ٳخ

يٟٯ ٢ٗٳبً اٞزٓبإٜ ثؤثًبك٨ اٶهثًخ  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱكهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

 .اٞجًلٰأسٟ٭ة ؽٳبح( ٞػبٞؼ اٞٗٳبً  ،س٣بد ضقػٳخ ،ع٭ا٦ت رًٟٳ٣ٳخ ،)يٻٖبد اعز٣بيٳخ

( ٬اٞزٯ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ٧٢5151ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣ اٞوٲس )ٚطٓذ ٦زبئظ كهاسخ 

ٖبئ١ يٟٯ ٦هوٲخ اٞنٚبء ا٧ٞبعؼ ْٯ ر٣٧ٳخ اٞلاًْٳخ ٞلٮ اٞزٻ٢ٳن  رلهٲجٱ اصوائٱ٢لٮ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ 

أسٓود اٞلهاسخ ي٥ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥  ،ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ يٟٗٳبً م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ

يٟٯ ٢ٗٳبً اٞلاًْٳخ  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱن ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ هرت كهعبد رٻ٢ٳ ٢ز٭سكٱ

هرت  ٢ز٭سكٱثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥  اٞجًلٰٞػبٞؼ اٞٗٳبً 

 يٟٯ ٢ٗٳبً اٞلاًْٳخ. ٬اٞززجًٱ اٞجًلٰكهعبد أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

( ٬اٞزٯ ٪لْذ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ 5153ٯ )أضبهد ٦زبئظ كهاسخ ٢و٬ح ٢ؾ٣ل يٟ

اٞزؾلس(  –ٖبئ١ يٟٯ ٢ٛ٭٦بد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ْٯ ر٣٧ٳخ ثًؽ ا٫٣ٞبهاد اُٟٞ٭ٲخ ) اٸسز٣بو  رلهٲجٱ

٬أن٫ود ٦زبئظ اٞلهاسخ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ  ،ٞلٮ أقٓبٜ اٞو٬ؾخ ا٣ًٞوؾٳ٥ ٞقكو غً٭ثبد اٞز١ًٟ

يٟٯ ٢ٗٳبً  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكبد كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞ

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ ٢ز٭سكبد  ،اٞجًلٰاٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ٬أثًبك٨ اٞق٣سخ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً 

يٟٯ ٢ٗٳبً ا٫٣ٞبهاد اُٟٞ٭ٲخ ٬ثًلٲ٩  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱكهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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ثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥  اٞجًلٰبٞؼ اٞٗٳبً اٞزؾلس( ٞػ -)اٸسز٣بو 

يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء  ٬اٞززجًٱ اٞجًل٢ٰز٭سكبد كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

اٞزؾلس( ٣٢ب ٲلٜ يٟٯ  -اٸ٦ًٓبٞٯ ثؤثًبك٨ اٞق٣سخ ٢٬ٗٳبً ا٫٣ٞبهاد اُٟٞ٭ٲخ ثجًلٲ٩ )اٸسز٣بو 

اٞزؾلس( ٞلٮ ٪ئٺء اٶقٓبٜ  -)اٸسز٣بو  ٫٢بهرٱْٯ ر٣٧ٳخ  اٞزلهٲجٱاٞجو٦ب٢ظ  اسز٣واه رؤصٳو ٬ًْبٞٳخ

٢ى ٬ع٭ك يٻٖخ اهرجبقٳخ ٢٭عجخ ٬كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ٬ا٫٣ٞبهاد اُٟٞ٭ٲخ ٞلٮ اٶقٓبٜ 

 .ا٣ًٞوؾٳ٥ ٞقكو غً٭ثبد اٞز١ًٟ

زٯ ٪لْذ اٞٯ اٞزًوِ ( ٬ا٬5153ٞسب٠ يجل ا٧ُٞٯ ) ،أٚلد ٦زبئظ كهاسخ آسٳخ يجل اٞٗبكه

٬أضبهد ا٧ٞزبئظ  ،يٟٯ كهعخ اٸريا٤ اٸ٦ًٓبٞٯ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٬اًٞبكٲٳ٥ ث٣لٲ٧خ ٢ٛخ ا٣ٞٛو٢خ

اٞٯ أ٤ كهعخ اٸريا٤ اٸ٦ًٓبٞٯ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ أٖٝ ٥٢ كهعخ اٸريا٤ اٸ٦ًٓبٞٯ ٞلٮ اٶقٓبٜ 

كهعبد أقٓبٜ اٞو٬ؾخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥  ٢ز٭سكٱ اًٞبكٲٳ٥ ثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥

(  ٞػبٞؼ اًٞبكٲٳ٥ ٬يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ٬1,13اًٞبكٲٳ٥ ْٯ كهعخ اٸريا٤ اٸ٦ًٓبٞٯ ي٧ل ٢سز٭ٮ كٺٞخ )

كاٞخ اؽػبئٳبً ْٯ كهعخ اٸريا٤ اٸ٦ًٓبٞٯ ٞلٮ أقٓبٜ اٞو٬ؾخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٬اًٞبكٲٳ٥ رًيٮ ٣ٞزُٳو 

 .(1 ه٬ؾخ ،5اٞغ٧س ٣ٞ٬زُٳو ٢وؽٟخ اٞو٬ؾخ )ه٬ؾخ 

( ٬اٞزٯ ٪لْذ اٞٯ ٢ًوْخ ٢لٮ ًْبٞٳخ 5153ثٳ٧ذ ٦زبئظ كهاسخ ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو٤٬ )

ْٯ ر٣٧ٳخ اٸثلاو اٸ٦ًٓبٞٯ ٞلٮ اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ  اٸٞٛزو٦٬ٱ اٞزٛب٢ٟٱثو٦ب٢ظ ٞٹهضبك 

هرت كهعبد أْواك  ٢ز٭سكٱر٭غٟذ اٞلهاسخ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥  ،غً٭ثبد اٞز١ًٟ

يٟٯ ٢ٗٳبً اٸثلاو اٸ٦ًٓبٞٯ ٬أثًبك٨ اٞٓويٳخ  ٬اٞجًلٰ اٞٗجٟٱا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

هرت كهعبد أْواك  ٢ز٭سكٱثبٸؾبْخ اٞٯ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳبً ثٳ٥  اٞجًلٰٞػبٞؼ اٞٗٳبً 

ًبك٨ اٞٓويٳخ ثًل يٟٯ ٢ٗٳبً اٸثلاو اٸ٦ًٓبٞٯ ٬أث ٬اٞززجًٱ اٞجًلٰا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٯ اٞٗٳبسٳ٥ 

 .ض٫و ٥٢ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ

 رؼو٤ت ػ٠ِ اُذساسبد ٝاُجؾٞس اُسبثوخ:

 اٸ٦ًٓبٞٱاٞزٱ ر٧ب٬ٞذ ثوا٢ظ ٞز٣٧ٳخ اٞنٚبء ٬اٞسبثٗخ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س  ٦زبئظ ثًؽأٚلد  -3

اٞٓوك ٬اٴفوٲ٥  ا٦ًٓبٺد٬خ ٥٢ فٻٜ اٞزًوِ يٟٯ ٢طبيو اٸ٦ًٓبٞٳيٟٯ ٢ؾ٭ اٶ٢ٳخ 

٬رؾ٣ٝ  ْٱ رؾلٲل ٬ر٭عٳ٩ اٶ٪لاِ اٸ٦ًٓبٺد اسزقلا٠اٞسٟجٳخ ٬ ٺداٸ٦ًٓب٬اٞزؾ١ٛ ْٱ 

 .ؾٳب٨خ ٣٢ب ٲئكٰ ث١٫ اٞٯ رؾٗٳٕ ا٧ٞغبػ ْٱ ٢قزّٟ ع٭ا٦ت اٞاٸعز٣بيٳا٣ٞسئ٭ٞٳخ اٞنارٳخ ٬

٬اٞزٱ ر٣ذ ٢واعًز٫ب ثُؽ  ٦زبئظ ثًؽ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س اٞزغوٲجٳخ اٞسبثٗخأ٬ؾؾذ  -5

ي٥ قوٲٕ  اٸ٦ًٓبٞٱ٥ٛ٣ ر٣٧ٳخ ٬رؾسٳ٥ ٫٢بهاد اٞنٚبء أ٩٦ ٲ ي٥ ٫ب ا٧ٞهوٲخزا٧ٞهو ي٥ ٧٢كٟٗ

اسزوارٳغٳبد اهضبكٲخ ٬رًٟٳ٣ٳخ ٢ضٝ ًٞت اٞل٬ه،  اسزقلا٠ثًؽ ثوا٢ظ اٞزلفٝ ا٣ٞٻئ٣خ، ٬

ا٣ًٞٝ ؾ٥٣ ٢غ٣٭يبد، سوك اٞٗػع، اٞزقٳٝ، ا٣ٞسبثٗبد، ا٣٧ٞنعخ، اٞزًجٳو اٞؾو، 

هضبكٲخ اٞٗبئ٣خ يٟٯ اٞزلهٲجبد اٞجوا٢ظ اٸ ،اسزوارٳغٳبد اٞز١ًٟ، اٞجو٢غخ اُٟٞ٭ٲخ اًٞػجٳخ

 اٞ٭علا٦ٳخ، اٞسٳٛ٭كها٢ب، اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ٬َٳو٪ب.

ٲسبيل يٟٯ  اٸ٦ًٓبٞٱأ٤ ٣٦٭ اٞنٚبء  خ اٞٯـــــ٬اٞجؾ٭س اٞسبثٗ اٞلهاسبد ظ ثًؽـــ٦زبئأضبهد  -1
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خ ـــــعز٣بيٳخ ٢زجبكٞابد ـــــخ يٻٖـــــلهح يٟٯ اٖب٢ـــــوٮ ٢ضٝ اٞٗــــ٫٢بهاد أف ٣٦٭

به ٬اٞزؾ١ٛ ْٱ ــاٞٗواه، اٞزًجٳو ي٥ ا٣ٞطبيو ٬اٶْٛ ارقبم خ ْٱــــــ٦٬بعؾخ، ا٣ٞو٦٬

اٞٗلهح  ،خ ٬اٞز٭إْ ٢ى اٞهو٬ِ اٞجٳئٳخاٸعز٣بيٳٻد ـــاٞٗلهح يٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛ ،اٸ٦ًٓبٺد

٬رو٘ أصو اٲغبثٱ ي٥ اٞناد ٞلٮ  ،خ ٬اٞزٓٛٳو اٸٲغبثٱــــاٸعز٣بيٳخ ـــــيٟٯ رؾ٣ٝ ا٣ٞسئ٭ٞٳ

٬ا٦قٓبؼ  ٳب٨ــــؾخ اٞٯ رؾسٳ٥ اٞزؾػٳٝ اٞلهاسٱ، ٬رؾسٳ٥ ع٭كح اٞــــــاٴفوٲ٥ ثبٸؾبْ

٬أ٤  ،اٸ٦ًٓبٞٱبء ـــــٳو اٞٯ أ٪٣ٳخ ر٣٧ٳخ اٞنٚـــاٞسٟ٭ٚٳخ ٣٢ب ٲط ؾكواثبدخ ٬اٸـــــاًٞل٬ا٦ٳ

، أس٣بء ٢ؾ٣ل يجل اٞؾ٣ــــٳلاٞغب٦ت ا٣ًٞوْٱ )ٞلٮ اٞٓوك ٺ ٲٗٝ أ٪٣ٳخ ي٥  اٸ٦ًٓبٞٱاٞغب٦ت 

 ضٳ٣بء أؽ٣ل اٞسجبيٯ، ،5135ٕ، ــــ، ٧٢بٜ يجل اٞقب5131ٞسٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل،  ،5117

 Schutte,et.al, 2010 5155 ،يجٳو ٢س٢5153،١ٟو٬ح ٢ؾ٣ل يٟٯ، ،5137

,Thomas,N,2018,، ,Wasserman, 2013.) 

ْٱ  اٸ٦ًٓبٞٱيٟٯ ًْبٞٳخ رلهٲجبد اٞنٚبء ٬اٞجؾ٭س اٞسبثٗخ اٞلهاسبد  ٦زبئظ ثًؽأٚلد  -2

٬ا٣ٞطبيو اٸٲغبثٳخ ٬اٞزٓبإٜ  اٸعز٣بيٱخ ٬اٞز٭إْ ا٧ٞٓسٱ ٬اٸعز٣بيٳ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح

٬اٞسًبكح ٬اٞز٭اغٝ اٸٲغبثٱ ٢ى اٴفوٲ٥ ٬اٸ٦غبى اٶٚبكٲ٣ٱ ٬ًْبٞٳخ اٞناد ثبٸؾبْخ اٞٯ 

 .ؾٳب٨اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٟٞٓوك ٬رؾلٲل ٖلهح اٞٓوك ٧ٟٞغبػ ْٱ اْٞٱ  اٸ٦ًٓبٞٱأ٪٣ٳخ اٞنٚبء 

 –ر٧ب٬ٞذ يٳ٧بد ٞكٻة يبكٲٳ٥ أ٬ ٢ًبٖٳ٥ )س٣ًٳًب  ٬اٞجؾ٭س اٞسبثٗخ اٞلهاسبد٪ن٨  ًه١أ٤ ٢ -3

اٞٯ  غ٭ٺًؽوٚٳًب( ٬ْٱ ٢واؽٝ ي٣وٲخ ٢قزٟٓخ ر٣زل ٥٢ ٢وؽٟخ ٢ب ٖجٝ ا٣ٞلهسخ ٬ –ثػوٲًب 

 ،ث٭٤ا٣ٞوؽٟخ اٞغب٢ًٳخ ٢٬ب ثًل٪ب، ٥ٛٞ٬ ٲ٭عل ٦لهح ْٱ اٞلهاسبد اٞزٱ ر٧ب٬ٞذ ْئبد ا٣ٞ٭٪٭

 ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.١ًٟ، ا٣ٞ٭٪٭ثٳم٬ٰ غً٭ثبد اٞز

ي٧ل٢ب  اٸ٦ًٓبٞٱيٟٯ أ٤ ٢ًلٺد اٞنٚبء  ٬اٞجؾ٭س اٞسبثٗخ اٞلهاسبدثًؽ ٚطٓذ ٦زبئظ  -4

٬اٞز٧جئ ث٣لٮ  كرؿبِ اٞٯ اٞنٚبء ا٣ًٞوْٱ ٲ٥ٛ٣ أ٤ رًكٱ غ٭هح ٬اؾؾخ ي٥ مٚبء اٞٓو

ٺ أ٤ ا٧ٞغبػ ٬اٞز٣زى ثبٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ثطٛٝ يب٠ ؽٳش  ؾٳب٨ؽز٣بٺد ٦غبػ ٪نا اٞٓوك ْٱ اٞا

 رٓٗذ ٢ًه١ اٞلهاسبد يٟٯ أ٤ ٫ٓ٢٭٠ايٟٯ اٞغب٦ت اٴفو ٲورجف ث٣ًلٜ اٞنٚبء اًٞب٠ ْٗف ٬

٢سزٗٝ ر١ رؾلٲل٨ ٥٢ فٻٜ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ أقٟٕ يٟٳ٫ب ي٭ا٢ٝ  اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٫ٓ٢٭٠

 .اٸ٦ًٓبٞٱاٞنٚبء 

 اٸ٦ًٓبٞٱ٣٧ٳخ اٞنٚبء ٬اٞزٱ ٖل٢ذ ثوا٢ظ ٞز ٬اٞجؾ٭س اٞسبثٗخ أسٓود ٦زبئظ ثًؽ اٞلهاسبد -5

أ٬  ٟزقٓٳّ ٥٢ ؽلح ٢طٟٛخ ٦ٓسٳخ أ٬ سٟ٭ٚٳخ ٢ًٳ٧خ ٞلٮ ْئبد ٢قزٟٓخ ٬ْٱ أي٣به ٢قزٟٓخٞ

٬رؤصٳو٨ اٸٲغبثٱ يٟٯ  اٸ٦ًٓبٞٱغٓخ اٲغبثٳخ ٞلٮ ٪ن٨ اٞٓئبد ا٣ٞقزٟٓخ ي٥ ًْبٞٳخ اٞنٚبء  ر٣٧ٳخ

 ٢قزّٟ ع٭ا٦ت ضقػٳخ اٞٓوك.

خ أ٤ اٸعز٣بيٳ٪ز٣ذ ثز٣٧ٳخ اٞٛٓبءح ٬اٞزٱ ا ٗخ٬اٞجؾ٭س اٞسبث اٞلهاسبد ٦زبئظ ثًؽأٚلد  -6

ًٖب يب٢ًب ثٳ٥ ٦زبئغ٫ب يٟٯ ًْبٞٳخ اٞجوا٢ظ اٸهضبكٲخ ا٣ٞسزقل٢خ ٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح ٪٧ب٘ ا رٓب

(، ٦ًٳ٣خ 5131أث٭ ا٣ٞغل )(، ٢ػكٓٯ 5132أث٭ َبٞٱ ) يكبِخ ٚلهاسخ اٸعز٣بيٳ

وٲب ا٧ٞغبه (، ؽس٧ٱ ى5115ٚغجؾٱ اٞٛٓ٭هٰ ) ،(5133ؽ٧ب٤ اٞغ٣بٜ )اٞوْبيٱ، 



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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، ٦سزٟو ٬ع٭ٞلثٳٙ (٧٢5151ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣) ،(5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ)(5133)

(Nestler & Goldbeck, 2011)،  ٺعٳس٭٤(Laugeson, E, 2013)، ٘أهك٨ ٬أ٬ٚب 

(Arda & Ocak, 2012)،  ضٳوٲ٥(Shireen, P, 2006)،  سٟو ٧ٲ٬ٞ٭ث٭(Lobo & 

Winsler, 2006)، ثٳٛبPuka,k,2018) )ٗٞاٞجبؽش ٥٢ رٟٙ اٞلهاسبد ْٱ  اسزٓبكل ٬

اٞزًوِ يٟٯ فػبئع ٢٬طٛٻد ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ثبٸؾبْخ اٞٯ رؾلٲل 

ثوا٢ظ ٪ن٨ اٞلهاسبد ٢طٟٛخ اٞلهاسخ ٬غٳبَخ ْوؾٳز٫ب ٬ْٱ ر٧٭و اٶ٦طكخ ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ 

 .اٞؾبٞٳخْٱ رٓسٳو ٦زبئظ اٞلهاسخ  ٬أٲؿبً

ا٣ٞز٣ضٟخ ثب٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اٞنٲ٥ ٞلٲ١٫ رل٦ٱ ْٱ  ثبًٞٳ٧خ اٞؾبٞٳخر٣ٳيد اٞلهاسخ  -7

خ ٬ثبٞزبٞٱ ْب٤ اٸعز٣بيٳخ ٬اٞزٱ ر١ ؽػو٪ب ثًل ركجٳٕ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح 

٬اٞ٭ؽلح  اٸعز٣بيٱخ ٲ٧زظ ي٩٧ ضً٭ه ثبٞقغٝ ٬اٟٕٞٗ اٸعز٣بيٳاْزٗبه اٞكٓٝ ٫٣ٞبهاد اٞٛٓبءح 

قٓبٜ ٧٢سؾجٳ٥ ٢٬وْ٭ؾٳ٥ ٥٢ ٖجٝ اٶٖوا٤ ٬ٺ ٲز٣زً٭٤ ثؤٰ ا٧ٞٓسٳخ ٣٢ب ٖل ٲغًٝ ٪ئٺء اٶ

فوٲ٥ س٭اء ْٱ ا٧٣ٞيٜ أ٬ ضًجٳخ ٬َٳو ٖبكهٲ٥ يٟٯ اٞلف٭ٜ ْٱ يٻٖبد س٭ٲخ ٢ى اٴ

، غٻػ ضوٲّ، 5115 ،ٯ اٞؾبطسيٳه٦ب  ،5113) ثكوً ؽبْم ثكوً،  ا٣ٞلهسخ

ٯ، ٢ػكٓٯ ؽس٥ ٢ػكٓ ، 5133 ،٦بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ،5132، ؽ٣ٳل٨ اًٞوثٱ، 5131

 ,٧٢5151ٯ يجل اٞوؽ٥٣، ،5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ،5135، ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ، 5134

Sarka, et.al, 2008 Olenchak, E, 2005, 

                                                     . ( Puka,k,2018, Lorenzo, et.al,2019     

خ ٣ٚب ْٱ اٞلهاسخ اٸعز٣بيٳٟٞٛٓبءح  اٞلهاسبد ا٣ٞػوٲخ ١ٞ رزكؤ اٞٯ كهاسخ أثًبك علٲلح -31

 ْخ اًٞوثٳخ )ْٱ ؽل٬ك ي١ٟ اٞجبؽش(١ٞ٬ رز٧ب٫ٞ٬ب كهاسبد ٚضٳوح ٥٢ ٖجٝ فبغخ ْٱ اٞضٗب اٞؾبٞٳخ

خ اٸعز٣بيٳ٪ز٣ذ ثزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اثبٸؾبْخ اٞٯ ٬ع٭ك ٦لهح ْٱ اٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س اٞزٱ 

 ( يب33.٠-35وٲخ ثٳ٥ )ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞ

ٟزلهٲت يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد ٫ٞب ثو٦ب٢ظ اسزقلا٥٢٢ ؽٳش  اٞؾبٞٳخ٬٪نا ٲجٳ٥ أ٪٣ٳخ اٞلهاسخ  -33

خ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ اٸعز٣بيٳٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱاٞنٚبء 

 ( يب33.٠-35ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥ )
 

 كشٝع اُذساسخ:

ظش٣خ ٝ ٗزبئظ اُذساسبد ٝ اُجؾٞس اُسبثوخ، اُسبثن ػشػٜب ٣ٌٖٔ ط٤بؿخ ك٢ ػٞء اُخِل٤خ اُ٘

 :كشٝع اُذساسخ اُؾب٤ُخ ك٤ٔب ٢ِ٣

ا٣ٞغ٣٭يخ ٣٬٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٣غكهعبد أقٓبٜ اٞ ٱر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سك -

 خ ٞػبٞؼ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ.اٸعز٣بيٳ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح خ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ كاٞؿبث

 ٥ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ -

 خ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ.اٸعز٣بيٳيٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ 

أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ كهعبد ٺ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ  -
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 .خاٸعز٣بيٳٳبً اٞٛٓبءح اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗ

ٺ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ  -

 خ.اٸعز٣بيٳاٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 ح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظسزٓبكح أ٬ يل٠ اٸسزٓبكر٭عل ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ ا٣ٞسئ٭ٞخ ي٥ اٸ -

 .كهاسخ اٞؾبٞخ رزؾلك ٥٢ فٻٜ
 

 :إعشاءاد اُذساسخ

 :أ٫ًٝ: ٜٓ٘ظ اُذساسخ

يٟٯ ا٫٧٣ٞظ ضج٩ اٞزغوٲجٱ ٬مٞٙ ٞزؾٗٳٕ أ٪لاِ اٞلهاسخ ٬اٞزؾٕٗ ٥٢  اٞؾبٞٳخرًز٣ل اٞلهاسخ 

غؾخ اٞٓو٬ؼ ٬اٸعبثخ يٟٯ أسئٟخ اٞلهاسخ ؽٳش ٥٢ فٻ٩ٞ ٲز١ اٞزًوِ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ اٞزلهٲت 

ؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٞز

 غً٭ثبد اٞز١ًٟ.
 

 :صب٤ًٗب: ػ٤٘خ اُذساسخ

 :رشزَٔ ػ٤٘خ اُذساسخ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ:  ٬رزٛ٭٤ ٥٢ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ  –3

ث٣لٲ٧خ  ث٧بد اٞله اٸيلاكٲخ ضغوح ٢لهسخ اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ ث٧ٳ٥، ث٣لهسخ

 ا٦بس(. 31مٚ٭ه،  31( قٓٝ )54ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ( ٬ٲجٍٟ يلك٪ب )

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ: ٬رزٛ٭٤ ٥٢ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ  –5

ث٣لٲ٧خ ٢لهسخ ضغوح اٞله اٸيلاكٲخ ث٧بد  اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ ث٧ٳ٥، ث٣لهسخ

 ا٦بس(. 31 ،مٚ٭ه 31( قٓٝ )54ح )اٞل٫ٖٟٳخ( ٬ٲجٍٟ يلك٪ب )ا٧٣ٞػ٭ه

 خز٤بس ػ٤٘خ اُذساسخ:ششٝؽ إ

ٲزوا٬ػ ا٣ًٞو اٞي٧٢ٱ ٞغ٣ٳى أْواك اًٞٳ٧خ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ثٳ٥  -

٢لهسخ اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ ث٧ٳ٥، ٢لهسخ ضغوح اٞله  ( يب٠ ٥٢ رٻ٢ٳن35-33)

 .ث٧بد ث٣لٲ٧خ ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ(اٸيلاكٲخ 

يل٠ ٬ع٭ك أٰ ايبٖبد ثل٦ٳخ أ٬ رط٭٪بد عس٣ٳخ ٞلٮ أْواك يٳ٧خ اٞلهاسخ ؽزٯ ٺ ٲئصو مٞٙ يٟٯ  -

 ٦زبئظ اٞلهاسخ.

 أ٤ ٲٛ٭٤ اٞز٣ٟٳن ٥٢ ا٧٣ٞزه٣ٳ٥ ثبٞلهاسخ ٬ٺ ٲزُٳت ٞٓزواد ق٭ٲٟخ. -

 ٬ سٓو٨ ٟٞقبهط أ٬ اٸ٦ٓػبٜ(.أ٤ ٲٛ٭٤ ٬اٞلٰ اٞز٣ٟٳن يٟٯ ٖٳل اٞؾٳب٨ ) ك٤٬ ٬ْبح أؽل٪٣ب أ -

ٶْواك اًٞٳ٧خ ٥٢ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٣٦٬ف اٸٖزػبكٰ رٗبهة ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ  -

 ؽٳبر١٫ اٶسوٲخ.

 إعشاءاد إخز٤بس اُؼ٤٘خ:

اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ ث٧ٳ٥، ٢لهسخ ضغوح اٞله  ٖب٠ اٞجبؽش ثبفزٳبه ٢لهسخ –3

 فزٳبه يٳ٧خ اٞلهاسخ.ٟٞزكجٳٕ ٬ا ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ( ث٣لٲ٧خ اٸيلاكٲخ ث٧بد
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روع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥  RavenJٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ افزجبه ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ايلاك ع٭٤ ها٥ْ  –5

( ٥٢ رٻ٢ٳن ٢لهسخ اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ 211يٟٯ ) (3755ْئاك أث٭ ؽكت )

 ٳبه٪٬١اٞنٲ٥ ر١ افز ا٧٣ٞػ٭هح )اٞل٫ٖٟٳخ(ث٧ٳ٥، ٢لهسخ ضغوح اٞله اٸيلاكٲخ ث٧بد ث٣لٲ٧خ 

يٟٯ ركجٳٕ ٖ٭ائ١  ٬ْٗبً ٞزوضٳؾبد ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٬اٶفػبئٳٳ٥ اٸعز٣بيٳٳ٥ ٬ا٧ٞٓسٳٳ٥ ٬ث٧بءً

( ٬ؽػو اٶيلاك 5134اٚزطبِ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ا٣ًٞز٣لح ٥٢ ٬ىاهح اٞزوثٳخ ٬اٞزًٟٳ١ )

فزٳبه اٞزٻ٢ٳن اٞنٲ٥ يب٢بً ٸ (33-35ا٣ٞؾلك ْٯ اٞلهاسخ اٞؾبٞٳخ ثٳ٥ ) ٬ْٗبً ٣ًٟٞو اٞي٧٢ٯ

( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح ؽٳش ر١ 331% ٬ٖل أسٓود ٪ن٨ اٞقك٭ح يٟٯ )351ريٲل ٦سجخ مٚبئ١٫ ي٥ 

 ( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح ٞؾػ٭١٫ٞ يٟٯ ٦سجخ مٚبء أٖٝ ٥٢ ا٧ٞسجخ ا٣ٞؾلكح.531اسزجًبك )

ز١ًٟ ايلاك ٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ ٢ٗٳبً رٗلٲو اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ ٟٞزٻ٢ٳن م٬ٰ غً٭ثبد اٞ –1

( ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح اٞنٲ٥ ريٲل 331يٟٯ ) ( ي٥ قوٲٕ ا٣ًٟ٣ٞٳ5115٥ْزؾٱ ٢ػكٓٯ اٞيٲبد )

( كهعخ 313( ٥٣٢ ؽػٟ٭ا يٟٯ )71ْؾػٝ يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب ) %٦351سجخ مٚبئ١٫ ي٥ 

 ْؤٚضو قجًٗب ٞزًٟٳ٣بد ا٣ٞٗٳبً.

( 71يٟٯ )( ٧٢3767سٱ )ٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ افزجبه ٦سجخ اٺثزٛبه ايلاك ٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١  –2

كهعخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ  ْؤٚضو (313ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح اٞنٲ٥ ؽػٟ٭ا يٟٯ )

( ر٣ٟٳنًا 43ٖل أسٓود ٪ن٨ اٞقك٭ح يٟٯ اٞؾػ٭ٜ يٟٯ )ٟٞزٻ٢ٳن م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، 

 ( ٥٢ اٞزٻ٢ٳن.٬53ر٣ٟٳنح ٬اسزجًبك )

ٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اٶقٓب فػبئع ٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ ٢ٗٳبً اٞٛطّ ي٥ –3

( ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح اٞنٲ٥ ؽػٟ٭ا يٟٯ كهعخ 43يٟٯ ) (5133ٚٱ )٦بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ىايلاك 

( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح، 41، ٖل أسٓود ٪ن٨ اٞقك٭ح يٟٯ اٞؾػ٭ٜ يٟٯ )٢ورًٓخ ْٯ اٸثزٛبه

 ( ٥٢ اٞزٻ٢ٳن.٬3اسزجًبك )

عٱ اٞسوٲى ٟٞزًوِ يٟٯ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ افزجبه ا٣ٞسؼ ا٧ٞٳ٭ه٬ٞ٭ –4

( ٬٪٭ افزجبه أكائٱ ر١ ركجٳ٩ٗ ثلٖخ ٬٪٭ 3767رًوٲت ٬ر٧ٗٳ٥ يجل اٞ٭٪بة ٢ؾ٣ل ٚب٢ٝ )

يٟٯ  ٲكجٕ ثػ٭هح ْوكٲخ ْٱ ؽل٬ك يطوٲ٥ كٖٳٗخ ْٱ ؽبٺد اٸيبٖبد ا٧ٞٳ٭ه٬ٞ٭عٳخ اٞؾبكح

ٛطّ ي٥ اٶقٓبٜ ( ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح اٞنٲ٥ ؽػٟ٭ا يٟٯ كهعخ ٢ورًٓخ يٟٯ ٢ٗٳبً ا41ٞ)

( ر٣ٟٳنَا ٬35أسٓود ٪ن٨ اٞقك٭ح يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب ) ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ

( 31( كهعخ أ٬ أيٟٯ ٥٢ )53( ٥٢ اٞزٻ٢ٳن ٥٣٢ ؽػٟ٭ا يٟٯ أٖٝ ٥٢ )٬6ر٣ٟٳنح، ٬اسزجًبك )

 كهعخ قجًٗب ٣ًٞبٲٳو اٸفزجبه.

ا٦بس( ٬ًٖ٭ا ؾ٥٣ ؽل٬ك  54 مٚ٭ه، 54( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح )35فٟع اٞجبؽش اٞٯ أ٤ ٪٧ب٘ ) –5

يٳ٧خ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ يٟٯ ٢ًبٲٳو اٸفزجبهاد اٞزطقٳػٳخ ٬٪ئٺء ٲ٣ضٟ٭٤ 

 يٳ٧خ اٞلهاسخ اٶسبسٳخ ٥٢ اٞزٻ٢ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

( 54ٖب٠ اٞجبؽش ثزٗسٳ١ يٳ٧خ اٞلهاسخ اٶسبسٳخ اٞٯ ٢غ٣٭يزٳ٥، ٢غ٣٭يخ رغوٲجٳخ ٬يلك٪ب ) –6

ا٦بس(  31مٚ٭ه،  31( قٓٝ )54ا٦بس(، ٢غ٣٭يخ ؾبثك٩ ٬يلك٪ب ) 31مٚ٭ه،  31قٓٝ )
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ص١ ٖب٠ ثًل مٞٙ ث٣ًٝ رٛبْئ ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ ٥٢ ؽٳش ا٣ًٞو اٞي٧٢ٱ، ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ 

 (.3اٞغل٬ٜ ) ْٯاٺٖزػبكٰ، اٞنٚبء اًٞب٠، اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ، اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ، ٬ٲزؿؼ مٞٙ 

أْواك ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ )اٞؿبثكخ ٬اٞزغوٲجٳخ( يٟٯ ٢زُٳواد )ا٣ًٞو  ٲ٭ؾؼ ٢غب٦سخ: (1عذٍٝ )

 اٞي٧٢ٱ، ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ اٺٖزػبكٰ، اٞنٚبء اًٞب٠، اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ، اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ(

 ٕ أُغٔٞػخ أُو٤بط
ٓزٞسؾ 

 اُشرت

ٓغٔٞع 

 اُشرت
 اُذ٫ُخ Zه٤ٔخ  Uٓؼبَٓ 

 اُؼٔش اُض٢٘ٓ
 153,1 15,31 26 اُزغش٣ج٤خ

 ؿ٤ش داٍ 2,222- 44,11
 152,2 15,22 26 اُؼبثـخ

أُسزٟٞ ا٩عزٔبػ٢ 

 ا٩هزظبد١

 113,41 113,41 26 اُزغش٣ج٤خ
 ؿ٤ش داٍ 2,355- 35,17

 118,16 118,16 26 اُؼبثـخ

 اُزًبء اُؼبّ
 117,5 11,75 26 اُزغش٣ج٤خ

 ؿ٤ش داٍ 2,715- 45,18
 121,3 12,13 26 اُؼبثـخ

 ٢اُزًبء ا٩ٗلؼبُ
 171,5 17,15 26 اُزغش٣ج٤خ

 ؿ٤ش داٍ 2,625- 33,11
 168,5 16,85 26 اُؼبثـخ

 اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ
 14,17 14,17 26 اُزغش٣ج٤خ

 ؿ٤ش داٍ 2,545- 42,18
 13,95 13,95 26 اُؼبثـخ

 –ٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ )اٞؿبثكخ  

خ( يٟٯ ا٣ٞزُٳواد اٴرٳخ )ا٣ًٞو اٞي٧٢ٱ، ا٣ٞسز٭ٮ اٸعز٣بيٱ اٺٖزػبكٰ، اٞنٚبء اًٞب٠، اٞزغوٲجٳ

٬ثنٞٙ  اٞؾبٞٳخاٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ، اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ( ٬مٞٙ ٖجٝ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ 

 ٲزؾٕٗ اٞزغب٦س ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يزٳ٥ يٟٯ ٪ن٨ ا٣ٞزُٳواد.

 صب٤ٗبً: أدٝاد اُذساسخ:

 (.2215ا٫هزظبد١ "إػذاد ػجذ اُؼض٣ض اُشخض ) –ُٔسزٟٞ ا٩عزٔبػ٢ ٓو٤بط ا -1

ٞٷسوح ث٫لِ ييٜ أصو ٪نا  اٸٖزػبكٰ اٸعز٣بيٱ٢ٗٳبً ا٣ٞسز٭ٮ  اٞؾبٞٱ اسزقل٠ اٞجبؽش

 ا٣ٞزُٳو ثٳ٥ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ؽزٯ ٺ ٲئصو ٪نا ا٣ٞزُٳو يٟٯ ٦زبئظ اٞلهاسخ.

ع اٞٯ ف٣سخ ٢زُٳواد ٲ٥ٛ٣ اسزقلا٫٢ب ْٯ رٗلٲو ا٣ٞسز٭ٮ ٬ٖل ا٦ز٫ٯ يجلاًٞيٲي اٞطق

( يؿ٭اً ٥٢ 51ٞٷسوح، ؽٳش ٖب٠ ثبعواء كهاسخ اسزكٻيٳخ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ ) اٸٖزػبكٰاٸعز٣بيٯ 

أيؿبء ٪ٳئبد اٞزلهٲس ثبٞغب٢ًبد ٥٢ اٞؾبغٟٳ٥ يٟٯ كهعخ اٞلٚز٭ها٨ ْٯ ٢غبٺد اٞزوثٳخ ٬ي١ٟ 

 ثٟٛٳزٱ( قبٞجب ٬قبٞجخ ثبٞس٧٭اد ا٫٧ٞبئٳخ 531ٟٓخ، )( ٢٭نٓب ْٯ ٬نبئّ ٥٫٢٬ ٢قز361اٺعز٣بو، )

 -اٶثًبك اٶرٳخ:رؾلٲل اٞج٧بد ٬اٞزوثٳخ عب٢ًخ يٳ٥ ض٣س، قٟت ١٫٧٢ 

 ٬نٳٓخ هة اٶسوح أ٬ ٧٫٢ز٩ •

 ٢سز٭ٮ رًٟٳ١ هة اٶسوح •

 ٬نٳٓخ هثخ اٶسوح ٧٫٢٬ز٫ب •

 اٶسوح٢سز٭ٮ رًٟٳ١ هثخ  •

 ْٯ اٞط٫و اٶسوح٢سز٭ٮ كفٝ  •

سز٣بهح ٞغ٣ى اٞجٳب٦بد ي٥ اٞؾبٞخ اٺعز٣بيٳخ ٬اٺٖزػبكٲخ ٣ٞغ٣٭يخ ر١ ايلاك ا ٬ث٧بء يٟٯ مٞٙ



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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( ٢سز٭ٲبد، ٢زُٳو اٞزًٟٳ١ 7ا٣ٞػوٲخ ٬ر٭غٝ اٞٯ أ٤ ٢زُٳو اٞ٭نٳٓخ أ٬ ا٧٫٣ٞخ ٲزؿ٥٣ ) ٥٢ اٶسو

 ( ٢سز٭ٲبد.5( ٢سز٭ٲبد، ٢زُٳو كفٝ اٞٓوك ٲزؿ٥٣ )6ٲزؿ٥٣ )

٥٢ اٞضجبد ٬اٞػلٔ ْب٤ ٪٧ب٘ اًٞلٲل ٥٢ ٦٬هوا ٣ٞب ٲز٣زى ث٩ ا٣ٞٗٳبً ٥٢ كهعخ ٢ورًٓخ 

 ("5113) ا٣ٞؾ٣لٰ(، أٲ٥٣ 3773اٞلهاسبد ٖل اسزقل٢ز٩ ٢ضٝ كهاسبد أضوِ يجلاٞؾ٣ٳل )

ٓو٤بط اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٨ُؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ إػذاد ٣بسا ك٢ٜٔ سبُْ  -2

(2217:) 

٫ٞب اٞكٓٝ ٢طبيو٨ ٬ا٦ًٓبٺر٩ ٲزٛ٭٤ ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٥٢ يلك ٥٢ ا٫٣ٞبهاد اٞزٱ ٲله٘ ٥٢ فٻ 

اٞنارٳخ ٬ر٧هٳ٫٣ب ٸٲغبك اٞكؤ ٟٞسٳكوح يٟٯ ٪ن٨ اٸ٦ًٓبٺد ٬ر١٫ٓ ٢طبيو اٴفوٲ٥ ثلٖخ ٥٢ أعٝ 

اٞز٭اغٝ ١٫ً٢ ْٱ يٻٖبد اٲغبثٳخ ٞزؾسٳ٥ اٴكاء ٬رؾٗٳٕ اٶ٪لاِ ٧ٟٞغبػ ْٱ اٞؾٳب٨ ٬ٲط٣ٝ اٶثًبك 

اٞلاًْٳخ اٞنارٳخ، ا٫٣ٞبهاد  ،)اٞز٧هٳ١ اٞنارٱ( اٴرٳخ: اٞ٭يٱ ثبٞناد، اٞزًبقّ، اكاهح اٸ٦ًٓبٺد

( يجبهح رٗٳس ع٣ٳ٫ًب اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٞلٮ اٶقٓبٜ 311اٸعز٣بيٳخ، ٬ٲجٍٟ يلك يجبهاد ا٣ٞٗٳبً )

( يجبهح سبٞجخ ٬رز١ اٸعبثخ يٟٯ 15( يجبهح ٢٭عجخ ٬)76ْٱ ٢وؽٟخ اٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞزؤفوح، ٫٧٢ب )

ًٗب ٟٞزػ٧ٳّ اٞضٻصٱ ( ًٟٞجبهاد 3 ،5، 1)كائ٣ًب، أؽٳب٦بً، ٦بكهًا( ٬اٞلهعبد ) يجبهاد ا٣ٞٗٳبً قج

( كهعخ 171 - 311( ًٟٞجبهاد اٞسبٞجخ ٬رزوا٬ػ اٞلهعخ اٟٞٛٳخ ٣ٟٞٗٳبً ٥٢ )1 ،5 ،3ا٣ٞ٭عجخ، )

 ٢٭ىيخ يٟٯ اٶثًبك اٞق٣سخ اٞسبثٗخ.

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

 اُظذم:

يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞؾ٣ٛٳ٥ ٥٢ أسبرنح  ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثًوؼ ا٣ٞٗٳبً ْٱ غ٭هر٩ اٶ٬ٞٳخ

ي١ٟ ا٧ٞٓس ٬اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٬ٚب٤ ٢ًب٢ٝ اٺرٓبٔ يٟٯ يجبهاد ٪نا ا٣ٞٗٳبً ثٳ٥ 

ا٣ٞٗٳبً ٬كهعبد ٢ٗٳبً ٪نا %( ثبٸؾبْخ اٞٯ ؽسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد 311 -% 61)

خ ايلاك غجؾٱ يجل اٞٓزبػ اٞٛٓ٭هٰ آفو ر١ اسزقلا٩٢ ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳ

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,57( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )11( يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )5117)

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 اُضجبد:

ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة صجبد ٪نا ا٣ٞٗٳبً ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ايبكح اٞزكجٳٕ يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ 

٬ثٓبغٝ ى٧٢ٱ ٖله٨  ٬اٞضب٦ٱ( ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ اٞزكجٳٕ اٶ٬ٜ ٥11 )٢

( 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,63( ٲ٭٠ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )53)

٥ ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ، ٬ر١ ؽسبة اٞضجبد أٲؿبً ثبسزقلا٠ اٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ

( ٬٪ٱ 1,52كهعبد اًٞجبهاد اٞٓوكٲخ ٬كهعبد اًٞجبهاد اٞي٬عٳخ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ ثبٸؾبْخ اٞٯ ؽسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ يٟٯ 1,13ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 ( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح ثبٞػٓٳ٥ اٞقب٢س ٬اٞسبكً اٺثزلائٱ ثبسزقلا٠ ٢ًبكٞخ31يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ )

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ 1,53اٞٓبٚو٦٬جبؿ ْٱ اٞزؾٕٗ ٥٢ صجبد ا٣ٞٗٳبً ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٞضجبد )



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.٬1,13كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ:

 اُظذم: - 

ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٬كهعبد ٢ٗٳبً آفو ر١ 

( 5116فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٯ ايلاك أس٣بء ؾٳّ الله اًٞجل اٞٻد ) اسزقلا٩٢ ٣ٚؾٙ

( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"  ٬ؽػٝ 21يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,65اٞجبؽش يٟٯ ٢ًب٢ٝ اهرجبـ )

 اُضجبد: - 

( ٥٢ 21جبؽش ثؾسبة اٞضجبد ثبسزقلا٠ اٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ٫ٞنا ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )ٖب٠ اٞ

اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"  ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد 

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,56اًٞجبهاد اٞٓوكٲخ ٬كهعبد اًٞجبهاد اٞي٬عٳخ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13خ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )٢ورًٓ

ٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط ٣زٔزغ ثذسعخ ٓ٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ط٬ؽ٤خ 

 إسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ.

 (2229ٓو٤بط اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ إػذاد طجؾ٢ اٌُلٞس١ ) -3

ٞٷقٓبٜ، ٲكٟت افزٳبه اعبثخ ٬اؽلح  ( يجبهح رٗٳس اٞٛٓبءح اٺعز٣بيٳخ12ٲزٛ٭٤ ا٣ٞٗٳبً ٥٢ )

ؽٳش  ،( ًٟٞجبهاد اٞسبٞجخ3،5( ًٟٞجبهاد ا٣ٞ٭عجخ، )3 ،٥٢5 اٸعبثزٳ٥ )١ً٦، ٺ( ٬رؾست اٞلهعخ )

( ر٧ًٱ اٞلهعخ 5( ر٧ًٱ اٞلهعخ ا٧٣ٞقٓؿخ ْٱ اٞٛٓبءح اٺعز٣بيٳخ ٞٷقٓبٜ ٬اٞلهعخ )3أ٤ اٞلهعخ )

( كهعخ رٛ٭٤ ٞلٲ٩ ٚٓبءح 12ٓٝ اٞنٰ ٲؾػٝ يٟٯ )اًٞبٞٳخ ْٱ اٞٛٓبءح اٺعز٣بيٳخ ٞٷقٓبٜ أٰ اٞك

 ( كهعخ ٲٛ٭٤ ٞلٲ٩ ٚٓبءح اعز٣بيٳخ ثلهعخ يبٞٳخ.46اعز٣بيٳخ ٧٢قٓؿخ ٬اٞكٓٝ اٞنٰ ٲؾػٝ يٟٯ )

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

 طذم أُو٤بط:

 طذم أُؾ٤ٌٖٔ: -أ

ْٱ ي١ٟ  ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثًوؼ ا٣ٞٗٳبً ْٱ غ٭هر٩ اٶ٬ٞٳخ يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞزقػػٳ٥

ٖل أفن ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثبٞج٧٭ك اٞزٱ ٺٖذ ٦سجخ ارٓبٔ أٚضو ٬ا٧ٞٓس ٬اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوثٳخ اٞقبغخ، 

 ٥٢61.% 

 طذم أُؾي اُخبسع٢: -ة

٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٢٬ٗٳبً اٞسٟ٭٘ اٺعز٣بيٱ ٖب٠ 

ر٣ٟٳناً ٥٢ اٞػّ اٞقب٢س اٺثزلائٱ ٬ٖل ؽػٝ  (٥٢31 ايلاك ٢ًل ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يٳ٧خ رزٛ٭٤ ٥٢ )

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13( ٬٪٭ اهرجبـ كاٜ ي٧ل ٢سز٭ٮ )٢1,61ًل ا٣ٞٗٳبً يٟٯ ٢ًب٢ٝ اهرجبـ ٖله٨ )
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 صجبد أُو٤بط: –

 اُضجبد ثـش٣وخ إػبدح رـج٤ن أُو٤بط: -أ

اٸثزلائٱ  ( ر٣ٟٳناً ٥٢ اٞػّ اٞقب٢س31ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثبيبكح ركجٳٕ ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يٳ٧خ )

( ٬٪٭ ٢ًب٢ٝ كاٜ ي٧ل 1,53( ٲ٭٠ ٥٢ اٞزكجٳٕ اٶ٬ٜ ٬ؽػٝ يٟٯ ٢ًب٢ٝ صجبد ٣ٟٞٗٳبً )32ثًل )

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.٢1,13سز٭ٮ )

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ:

 اُظذم: -

( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد 21ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد )

اٞز٧ٗٳ٥" يٟٯ ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٬كهعبر١٫ يٟٯ ٢ٗٳبً آفو ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً اٞز١ًٟ " يٳ٧خ 

( ٬ؽػٝ اٞجبؽش 5111اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞٷقٓبٜ ٬ا٣ٞوا٪ٗٳ٥ ايلاك ٢غلٰ يجل اٞٛوٲ١ ؽجٳت )

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,55يٟٯ ٢ًب٢ٝ اهرجبـ )

 اُضجبد: -

( ٥٢ 21صجبد ا٣ٞٗٳبً ثبسزقلا٠ أسٟ٭ة اٞٓبٚو٦٬جبؿ يٟٯ يٳ٧خ ٥٢ )ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة 

ٖٳ١  روا٬ؽذ"يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥" ٟٞزؾٕٗ ٥٢ صجبد ا٣ٞٗٳبً ؽٳش  اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٮ غً٭ثبد اٞز١ًٟ

 .(٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ ) ٖٳ١( ٬٪ٱ 1,64-1,51) ثٳ٥ اٞضجبد د٢ًب٢ٻ

عخ ٓ٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط ٣زٔزغ ثذس    

 .اُؾب٤ُخط٬ؽ٤خ إسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ 

 رشعٔخ ٝرو٤ٖ٘ كؤاد أثٞ ؽـت RavenJإخزجبس أُظلٞكبد أُززبثؼخ إػذاد عٕٞ ساكٖ  -4

(1977.) 

ٲ٫لِ ٪نا اٸفزجبه اٞٯ ٖٳبً اٞنٚبء ٞلٮ اٶقٓبٜ ٬اٞواضلٲ٥ ٬ٲًزجو ٪نا اٸفزجبه ٥٢ 

ا٣ٞزؾوهح ٥٢ ٖٳ٭ك اٞضٗبْخ ٞٗٳبً اٞنٚبء، ٬ٖل أسزقل٠ يٟٯ ٦كبٔ ٬اسى ٬يٟٯ يٳ٧بد اٸفزجبهاد 

سً٭كٲخ...( ٬ٖل أيل ها٥ْ صٻصخ  –٢ػوٲخ  –أ٢وٲٛٳخ  –٢قزٟٓخ ٥٢٬ ٢غز٣ًبد ٢قزٟٓخ )ا٦غٟٳيٲخ 

 أ٦٭او ٥٢ افزجبهاد ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ٬٪ٱ:

( س٧خ، 41( س٧٭اد اٞٯ )٥4 )افزجبه ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ اًٞبكٰ ٬ٲػٟؼ ٞٷْواك ٥٢ س

( س٧خ، افزجبه 33( س٧٭اد اٞٯ )3افزجبه ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ا٣ٟٞ٭٤ ٬ٲػٟؼ ٞٷقٓبٜ ٥٢ س٥ )

( س٧خ، ٬ٖل 33ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ ا٣ٞسز٭ٮ ا٣ٞزٗل٠ ٬ٲػٟؼ ٞٷْواك اٞنٲ٥ ريٲل أي٣به٪١ ي٥ )

٣ززبثًخ اًٞبكٰ ٬ٲزؤّٞ اٸفزجبه ٥٢ افزجبه ا٣ٞػٓ٭ْبد اٞ اٞؾبٞٳخاسزقل٠ اٞجبؽش اٞؾبٞٱ ْٱ اٞلهاسخ 

( ٢ٓوك٨ أٰ 35ؽـ، ك، ٪ـ( ٬رزٛ٭٤ ٚٝ ٢غ٣٭يخ ٫٧٢ب ٥٢ ) ،ف٣س ٢غ٣٭يبد ٪ٱ ا٣ٞغ٣٭يبد )أ، ة

( ٢ٓوك٨ ٬رززبثى ا٣ٞغ٣٭يبد اٞق٣س ؽست كهعخ 41أ٤ ا٣ٞغ٣٭و اٟٞٛٱ ٣ٞٓوكاد اٸفزجبه )

ب اٞٯ ؽل ٚجٳو ص١ رزياٲل اٶ٬ٞٯ ْٱ ٚٝ ٢غ٣٭يخ يبكح ٢ب رٛ٭٤ ٬اؾؾخ ثنار٫ ْب٣ٞٓوكحاٞػً٭ثخ، 

٬ رػ٣ٳ١ ٪٧لسٱ أ٬ ٣٦ف هس١ أ غً٭ثخ ا٣ٞٓوكاد كافٝ ٚٝ ٢غ٣٭يخ رلهٲغٳًب، ٬رزؤّٞ ٚٝ ٢ٓوك٨ ٥٢

( ثلائٝ ؽٳش ر٭عل 4ضٟٛٱ ؽنِ ٩٧٢ عيء ٢ًٳ٥ ٬يٟٯ ا٣ٞٓؾ٭ظ أ٤ ٲقزبه اٞغيء ا٧ٞبٖع ٥٢ ثٳ٥ )



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 اعبثخ ٬اؽلح غؾٳؾخ ٞٛٝ ٢ٓوك٨ ٥٢ ثٳ٥ اٞجلائٝ ا٣ٞٗل٢خ.

 خزجبس أُظلٞكبد أُززبثؼخ اُؼبد١ ُغٕٞ ساكٖ:ٝطق ٓلشداد إ

 .ا٣ٞغ٣٭يخ )أ(: رزكٟت ر٣ٟٛخ ٣٦ف أ٬ ٢سبؽ٩ ٦بٖػخ 

 .ٜا٣ٞغ٣٭يخ )ة( رزكٟت ر٣ٟٛخ ٦٭و ٥٢ ٖٳبً اٞز٣بصٝ ثٳ٥ اٶضٛب 

 .ٜا٣ٞغ٣٭يخ )ط(: رزكٟت اٞزُٳٳو ا٧٣ٞزه١ ْٱ أ٣٦بـ اٶضٛب 

 )ٳو٨ ثكوٲٗخ ٧٢زه٣خ.رزكٟت ايبكح رورٳت اٞطٛٝ أ٬ رجلٲ٩ٟ أ٬ رُٳ :ا٣ٞغ٣٭يخ )ك  

 .ا٣ٞغ٣٭يخ )٪ـ(: رزكٟت رؾٟٳٝ اٞطٛٝ اٞٯ أعياء يٟٯ ٦ؾ٭ ٧٢زه١ ٬اكها٘ اًٞٻٖبد ثٳ٫٧ب 

 رظؾ٤ؼ ا٩خزجبس:

أ، ة، ط، ك، ٨( ٥٢ افزجبه ا٣ٞػٓ٭ْبد ا٣ٞززبثًخ اًٞبكٰ ٲغٳت اٞزٻ٢ٳن يٟٯ ا٣ٞغ٣٭يبد )

( ٢ٓوك٨ ٬ٲًكٯ 41ا٣ٞغ٣٭يبد ) ؽٳش أ٩٦ ٲٻئ١ ا٣ٞوؽٟخ ا٣ًٞوٲخ ًٞٳ٧خ اٞلهاسخ ٬يلك ٢ٓوكاد رٟٙ

 اٞز٣ٟٳن كهعخ ٬اؽلح ٞٹعبثخ اٞػؾٳؾخ ٬غٓو ٞٹعبثخ اٞقبقئخ.

 :طذم ا٩خزجبس 

ٖب٠ ٢ًوة اٸفزجبه ثؾسبة غلٔ اٸفزجبه ْٱ غ٭هر٩ اٶغٟٳخ ثبسزقلا٠ قوٲٗخ غلٔ 

ٟنٚبء ثٳ٧ٳ٩ ٞ ا٣ٞؾٙ اٞقبهعٱ ٬مٞٙ ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد اٸفزجبه ٬افزجبه سزب٦ٓ٭هك

( ٢٬ى افزجبه ٬ٚسٟو ٟٞنٚبء روا٬ؽذ ٖٳ١ 1,64 - ٬1,31ٖل روا٬ؽذ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٸهرجبـ ثٳ٥ )

 ،(1,13( ٬ع٣ٳ٫ًب ٖٳ١ ٢ورًٓخ ٢٬٭عجخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,73 - ٢1,31ًب٢ٻد اٸهرجبـ ثٳ٥ )

اد ( ثؾسبة غلٔ ا٣ٞؾٙ اٞقبهعٱ ٞٹفزجبه ثبسزقلا٠ ثًؽ افزجبه٣ٚ3755ب ٖب٠ ْئاك أث٭ ؽكت )

اٞنٚبء اٟٞٓهٳخ ٬ا٣ٞػ٭هح ٬كهعبد اٞزؾػٳٝ اٞلهاسٱ ٬افزجبه هس١ اٞوعٝ ٬ٖل روا٬ؽذ ٖٳ١ 

( ٬اٞجًؽ اٴفو 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ١ كاٞخ ثًؿ٫ب ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,56 - ٢1,11ًب٢ٻد اٸهرجبـ ثٳ٥ )

 اٞقبهعٱ( ثؾسبة غلٔ ا٣ٞؾٙ 3774ثبٸؾبْخ اٞٯ ٖٳب٠ يبكٜ اٞج٧ب ) ،(1,13ي٧ل ٢سز٭ٮ )

( ٬٪ٯ ٖٳ٣خ 1,43ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ) اٞلهاسٱسزقلا٠ كهعبد اٞزؾػٳٝ ٞٹفزجبه ثب

ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة غلٔ ا٣ٞؾٙ اٞقبهعٱ  اٞؾبٞٳخْٱ اٞلهاسخ ٬(، ٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

( قٓٻً ٥٢ اٶقٓبٜ 21ٞٹفزجبه ثبسزقلا٠ كهعبد اٞزؾػٳٝ اٞلهاسٱ يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ )

( يب٢بً ٬ثُٟذ ٖٳ٣خ 33-35٭ثبد اٞز١ًٟ "يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥" ٬رزوا٬ػ أي٣به٪١ ثٳ٥ )ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً

ٚٛٝ ٣٢ب ٲطٳو اٞٯ  ٞٹفزجبه( 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )٢1,63ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

 غلٔ اٸفزجبه.

 صجبد ا٩خزجبس:

فزجبه يٟٯ ٖب٠ ٢ًوة اٸفزجبه ثؾسبة صجبد اٸفزجبه ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ايبكح ركجٳٕ اٸ

٢غ٣٭يخ ٢قزٟٓخ ٥٢ يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥ ْٱ ٢قزّٟ اٶي٣به، ٬ٖل روا٬ؽذ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٸهرجبـ )اٞضجبد( 

٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ  ٬٪ٱ ٖٳ١ ( 1,64 -1,51ثٳ٥ ) ٬اٞضب٦ٱاٞزكجٳٕ اٶ٬ٜ ثٳ٥ كهعبد 

( س٧٭اد اٞٯ 6هٲزطبهكٲس٭٤ يٟٯ يٳ٧بد ي٣وٲخ ثلءً ٥٢ ) –، ٣ٚب ر١ اسزقلا٠ ٢ًبكٞخ ٚٳ٭كه (1,13)

٢ورًٓخ ٬كاٞخ  ٬٪ٱ ٖٳ١ (1,74 -1,65( س٧خ ٬ٖل روا٬ؽذ ٖٳ١ ٢ًب٢ٻد اٞضجبد ثٳ٥ )11أٚضو ٥٢ )



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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( ٬ع٣ٳ٫ًب ٲطٳو اٞٯ صجبد اٸفزجبه، ٣ٚب أسزقل٠ ي٣و اٞقٟٳٓخ ٬غٻػ اٞلٲ٥ يكب 1,13ي٧ل ٢سز٭ٮ )

٢ًب٢ٻد اٞضجبد ( قوٲٗخ اٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ْٱ ؽسبة صجبد اٸفزجبه ٬ٖل روا٬ؽذ ٖٳ١ 5114الله )

ثبٸؾبْخ اٞٯ ٖٳب٠ ( ٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ ) ٬٪ٱ ٖٳ١ (1,74 - 1,61ا٣ٞػؾؾخ ثٳ٥ )

( ثبسزقلا٠ قوٲٗخ اٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ْٯ ؽسبة صجبد اٸفزجبه ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ 3774يبكٜ اٞج٧ب )

ْٱ ٬، (1,64ثوا٤٬ ) –ثًل اٞزػؾٳؼ ث٣ًبكٞخ سجٳو٢ب٤ ٬( ٖجٝ اٞزػؾٳؼ، ٢1,53ًب٢ٝ اٞضجبد )

( ٥٢ 21ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة صجبد اٸفزجبه ثبسزقلا٠ قوٲٗخ اٞٓبٚو٦٬جبؿ يٟٯ ) اٞؾبٞٳخاٞلهاسخ 

 ثٳ٥ اٞضجبد د٢ًب٢ٻ ٖٳ١ روا٬ؽذ٬ٖل  ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ "يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬

 ه.( ٣٢ب ٲطٳو اٞٯ صجبد اٸفزجب1,13( ٬٪ٱ ٖٳ١ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,72 – 1,53)

٣زٔزغ ثذسعخ ٓ٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ػ٠ِ  ا٩خزجبسٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ 

 ط٬ؽ٤خ إسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ.

كزؾ٢ ٓظـل٠ اُض٣بد  ٓو٤بط روذ٣ش اُخظبئض اُس٤ًِٞخ ُِز٤ٓ٬ز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ إػذاد -5

(2222:) 

سخ ٢ٗبٲٳس ْويٳخ، ٬ٲٗ٭٠ ا٣ٞٻؽم ( ْٗوح ٢٭ىيخ يٟٯ ف٬31٣ٲزٛ٭٤ ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٥٢ )

٦بكهًا  ،(5أؽٳب٦ًب ) ،(1(، َبٞجًب )2)ا١ًٟ٣ٞ أ٬ اٞ٭اٞل أ٬ اٶ٠( ثزؾلٲل كهعخ ْٱ ٢لٮ هثبيٱ ثٳ٥: كائ٣ًب )

( ٣ْب 313( ٞٛٝ ٢ٗٳبً ر٧ًٱ أ٤ اٞز٣ٟٳن ٲٗى ْٱ يلاك اًٞبكٲٳ٥ ٬اٞلهعخ )51( ٬اٞلهعخ أٖٝ ٥٢ )3)

 غً٭ثبد اٞز١ًٟ ثٳ٥ اٞقٓٳٓخ ٬ا٣ٞز٭سكخ ٬اٞطلٲلح. ْ٭ٔ ر٧ًٱ أ٤ اٞز٣ٟٳن ٲٗى ْٱ يلاك م٬ٰ

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط: -

 طذم أُو٤بط:

اٞػلٔ اٞج٧بئٱ، ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثبٲغبك اٸهرجبقبد اٞلافٟٳخ ٞٓٗواد ا٣ٞٗٳبً ؽٳش ٬عل أ٤ ع٣ٳى  –

رورجف ثبٞلهعخ  بكاٞٓٗواد رورجف ثبٞلهعخ اٟٞٛٳخ ٟٞجًل اٞنٰ ر٧لهط رؾز٩ اهرجبقبد كاٞخ ٬أ٤ اٶثً

 اٟٞٛٳخ ٣ٟٞٗٳبً اهرجبقبد كاٞخ ٢٭عجخ.

اٞػلٔ اٞزٻى٢ٱ، ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثبٲغبك اهرجبقبد كهعبد أثًبك ا٣ٞٗٳبً ٬اٞلهعخ اٟٞٛٳخ ٫ٞب  –

ثلهعبد ا٣ٞ٭اك اٞلهاسٳخ ٣ٚب ٖٳسذ ثبٸفزجبهاد ا٣ٞلهسٳخ، ٬عل أ٤ ع٣ٳى اٸهرجبقبد سبٞجخ ٬كاٞخ 

 .(1,13ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 اُضجبد:

٬ٚب٦ذ  Spssصجبد ا٣ٞٗٳبً ثبٸسزًب٦خ ثجو٦ب٢ظ اٞؾي٠ اٸؽػبئٳخ ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة 

 ،(1,13ي٧ل ٢سز٭ٮ )٬٪ٯ ٖٳ١ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ  (1,754-1,633رزوا٬ػ ثٳ٥ ) ٢ًب٢ٻد اٞضجبد

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ 1,655) ثُٟذ ٖٳ٣خ اٞضجبد بٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ٞٓٗواد ا٣ٞٗٳبًث

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,732)ثُٟذ ٖٳ٣خ اٞضجبد ٣ًبكٞخ عز٣ب٤ ٟٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ث ،٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ (1,13)

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ:

( ر٣ٟٳناً 21ٖب٠ اٞجبؽش ْٱ اٞلهاسخ اٞؾبٞٳخ ثبٞزغوٲت اٸسزكٻيٱ ٣ٟٞٗٳبً يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )
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 ٧خ اٞلهاسخ اٶغٟٳخ.٬ر٣ٟٳنح ك٤٬ يٳ

 طذم أُؾي اُخبسع٢: 

ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة غلٔ ا٣ٞٗٳبً ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ا٣ٞؾٙ اٞقبهعٱ ؽٳش ر١ ؽسبة ٢ًب٢ٝ 

ا٣ٞٗٳبً ٢٬ٗٳبً رٗلٲو سٟ٭٘ اٞز٣ٟٳن )ٞٓوى ؽبٺد غً٭ثبد اٞز١ًٟ( ٬اٞنٰ  ٪نا اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد

( يٟٯ ٣3771ػوٲخ ٢ػكٓٯ ٚب٢ٝ )٬يوث٩ ٩٧٧ٖ٬ يٟٯ اٞجٳئخ اٞ Myklebustأيل٨ ٢بٲٟٛجٳسذ 

ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ  ( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"21)

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,52)

 اُضجبد ثـش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ:

ـ ثٳ٥ كهعبد اًٞجبهاد اٞٓوكٲخ ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة صجبد ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجب

 ( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"21يٟٯ ) ٬كهعبد اًٞجبهاد اٞي٬عٳخ

( ٬1,13كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ ) ( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ٬1,62ر٭غٝ اٞجبؽش اٞٯ ٢ًب٢ٝ اهرجبـ ٖٳ٣ز٩ )

 .٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ

ٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ط٬ؽ٤خ ٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط ٣زٔزغ ثذسعخ ٓ٘بسجخ ٝ

  .اُؾب٤ُخإسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ 

 إخزجبس أُسؼ ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٢ اُسش٣غ: -6

٬يوث٩ ٩٧٧ٖ٬ يٟٯ اٞجٳئخ ا٣ٞػوٲخ )يجل اٞ٭٪بة  (Mutti, et al, 1978)أيل٨ ٢٭رٱ ٬آفو٤٬ 

ه٬ٞ٭عٱ ْٱ ( ٬ٲًل ٬سٳٟخ ٞوغل ا٣ٞٻؽهبد ا٣ٞ٭ؾ٭يٳخ ي٥ اٞزٛب٢ٝ ا٧ٞٳ٭٢3767ؾ٣ل ٚب٢ٝ، 

( ٣٫٢خ ٟٞزًوِ يٟٯ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬ٲسزُؤ ركجٳ٩ٗ 33يٻٖز٩ ثبٞز١ًٟ ٬ٲزٛ٭٤ اٸفزجبه ٥٢ )

 يطو٤٬ كٖٳٗخ ٬رػ٧ّ اٞلهعخ اٟٞٛٳخ يٟٯ ا٫٣ٞب٠ اٞق٣س يطوح اٞٯ صٻصخ ٢سز٭ٲبد ٬٪ٱ:

و٬ِ ( ٬ر٭ؾؼ ٢ًب٦بح اٞز٣ٟٳن ٥٢ ٢طٛٻد ر١ًٟ ْٱ ن31: ٬٪ٱ كهعخ ريٲل ي٥ )اُذسعخ أُشرلؼخ –

 اٞٓػٝ اٞلهاسٱ.

( ٬يبكح ٲز١ اٞؾػ٭ٜ يٟٳ٫ب ٥٢ يلح أيواؼ ٖل 53: ٬٪ٱ كهعخ ٟٚٳخ ريٲل ي٥ )دسعخ ا٩شزجبٙ –

رٛ٭٤ ٦ٳ٭ه٬ٞ٭عٳخ أ٬ ٣٦بئٳخ قجًٗب ٣ًٞو اٞز٣ٟٳن ٬ضلح ن٫٭ه اًٞوؼ ٬ٲلفٝ ؾ٥٣ رٟٙ اٞٓئخ اٶقٓبٜ 

 م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

 و اٞٯ ؽبٞخ اٞس٭اء.( ْؤٖٝ ٬رطٳ53: ٬٪ٱ كهعخ ٟٚٳخ )اُذسعخ اُؼبد٣خ –

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

 ا٩خزجبسطذم  -

( ر٣ٟٳنَا ٬ر٣ٟٳنح ثبٞػّ اٞواثى 343ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد ) اٸفزجبهٖب٠ ٢ًوة 

٬كهعبر١٫ يٟٯ ٢ٗٳبً رٗلٲو سٟ٭٘ اٞز٣ٟٳن ) ٞٓوى ؽبٺد غً٭ثبد  اٸفزجبهاٺثزلائٱ يٟٯ ٪نا 

كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ  خ( ٬٪ٱ ٖٳ1,652٣( ْٛب٤ ٢ٗلاه٨ )3771ٚب٢ٝ )اٞز١ًٟ( اٞنٰ يوث٩ ٢ػكٓٯ 

ٚٛٝ ٬ٖل ٦زظ ي٥ اسزقلا٩٢ ٟٞػلٔ اًٞب٢ٟٱ يٟٯ أ٩٦ ٲٗٳس صٻصخ ي٭ا٢ٝ ٪ٱ ا٧ٞه١  ٞٹفزجبه( 1,13)

 اٞؾسٳخ اٞكوْٳخ، ا٧ٞه١ ا٣ٞوٚيٲخ، ا٧ٞه١ اٞؾوٚٳخ.
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 ا٩خزجبسصجبد  -

د اٶثًبك اٞٓويٳخ ٞٹفزجبه ٬اٞلهعخ كهعب اٸهرجبـ ثٳ٥ دثؾسبة ٢ًب٢ٻ اٸفزجبهٖب٠ ٢ًوة 

( ٬٪ٱ ٖٳ١ كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ 1,75 - ٬1,54ٖل فٟع اٞٯ ٢ًب٢ٻد اهرجبـ روا٬ؽذ ثٳ٥ ) اٟٞٛٳخ

 ٚٛٝ. ٞٹفزجبه( 1,13)

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ: 

 :اُظذم :أ٫ًٝ

ٳش ر١ ؽسبة ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ا٣ٞؾٙ اٞقبهعٱ ؽ ٪نا اٸفزجبهٖب٠ اٞجبؽش ثبٞزؾٕٗ ٥٢ غلٔ 

٢ٗٳبً رٗلٲو سٟ٭٘ اٞز٣ٟٳن )ٞٓوى ؽبٺد  ٬كهعبر١٫ يٟٯ اٸفزجبه٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد 

٬يوث٩ ٩٧٧ٖ٬ يٟٯ اٞجٳئخ ا٣ٞػوٲخ ٢ػكٓٯ  Myklebustغً٭ثبد اٞز١ًٟ( ٬اٞنٰ أيل٨ ٢بٲٟٛجٳسذ 

ش ثُٟذ ( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥" ؽٳ21( يٟٯ )3771ٚب٢ٝ )

 ٚٛٝ. ٞٹفزجبه( 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,54ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

 :صب٤ًٗب: اُضجبد

ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد اًٞجبهاد اٞٓوكٲخ ٬كهعبد اًٞجبهاد اٞي٬عٳخ 

 "ٞز٧ٗٳ٥يٳ٧خ ا" ( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز21١ًٟيٟٯ ) اٸفزجبه ٪نا ثًل ركجٳٕ

 ٞٹفزجبه( 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )٬1,63ر٭غٝ اٞجبؽش اٞٯ ٢ًب٢ٝ اهرجبـ ٖٳ٣ز٩ )

.ٝٛٚ 

٣زٔزغ ثذسعخ ٓ٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ط٬ؽ٤خ  ا٩خزجبسٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ 

  .اُؾب٤ُخإسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ 

طؼٞثبد اُزؼِْ إػذاد ٗبد٣خ ػجذ اُشؽٖٔ  ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ خظبئض ٓو٤بط اٌُشق ػٖ -7

 (:2215ص٢ً )

اٞقػبئع اٞزًٟٳ٣ٳخ، اٞقػبئع ( يجبهح ٢٭ىيخ يٟٯ سزخ أثًبك )53ٲزٛ٭٤ ٪نا ا٣ٞٗٳبً ٥٢ )

ا٣ًٞوْٳخ، اٞقػبئع اٸثلايٳخ، اٞقػبئع اٞلاًْٳخ، اٞقػبئع اٸعز٣بيٳخ، اٞقػبئع ا٧ٞ٭يٳخ( 

ٳن ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ْٱ ا٣ٞوؽٟخ ٬ر٫لِ اٞٯ اٞٛطّ ي٥ اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ ٟٞزٻ٢

( يب٠، ٬ٲكٟت افزٳبه اعبثخ ٬اؽلح ٥٢ صٻس ثلائٝ ) ٲؾلس كائ٣بً، ٲؾلس 35-31ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥ )

 رزوا٬ػ( ًٟٞجبهاد اٞسبٞجخ، 5، 3، 1) ،( ًٟٞجبهاد ا٣ٞ٭عجخ1، 3، 5ٲؾلس( ٬اٞلهعخ ) أؽٳب٦بً، ٺ

 ٢٭ىيخ يٟٯ اٶثًبك اٞسزخ اٞسبثٗخ.( كهعخ 331 – 1) ثٳ٥ ٣ٟٞٗٳبًاٞلهعخ اٟٞٛٳخ 

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

 اُظذم:

ا٣ٞٗٳبً ْٱ غ٭هر٩ اٶ٬ٞٳخ يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞؾ٣ٛٳ٥ ٥٢  ٪نا ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثًوؼ

%( 71 -% 61أسبرنح ي١ٟ ا٧ٞٓس ٬اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٬ٚب٤ ٢ًب٢ٝ اٺرٓبٔ ثٳ٥ )

ا٣ٞٗٳبً ٬كهعبد ٢ٗٳبً آفو ر١ اسزقلا٩٢  ٪نا رجبـ ثٳ٥ كهعبدثبٸؾبْخ اٞٯ ؽسبة ٢ًب٢ٝ اٸه

٦جٳٝ ْؿٝ ضوِ اٞلٲ٥  ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً فػبئع ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ايلاك



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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( ٬٪ٱ 1,62ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ) ( ر٣ٟٳناً ٬ر٣ٟٳنح31يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ ) (5112)

 ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ. (1,13ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

 اُضجبد: -

ا٣ٞٗٳبً ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ايبكح اٞزكجٳٕ يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ  ٪نا ٖب٠ ٢ًل ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة صجبد

 ٖله٨ ثٓبغٝ ى٧٢ٱ٬ ٬اٞضب٦ٱثٳ٥ اٞزكجٳٕ اٶ٬ٜ  ٬ر٣ٟٳنح ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ( ر٣ٟٳنا٥٢31ً )

ْٱ  بؿزقلا٠ أسٟ٭ة اٞٓبٚو٦٬ج( ثبٸؾبْخ اٞٯ اس1,65( ٲ٭٠ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )53)

( ر٣ٟٳنًا ٬ر٣ٟٳنح ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ 31ا٣ٞٗٳبً يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ ) ٪نا اٞزؾٕٗ ٥٢ صجبد

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13( ٬٪ٱ ٖٳ١ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,62اٞضجبد )

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ: -

 اُظذم: :أ٫ًٝ

ا٣ٞٗٳبً  ٪نا ا٣ٞٗٳبً ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد ا٪ن ٖب٠ اٞجبؽش ثبٞزؾٕٗ ٥٢ غلٔ

٬كهعبد ٢ٗٳبً آفو ر١ اسزقلا٩٢ ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً فػبئع ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد 

( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد 21( يٟٯ )5112اٞز١ًٟ ايلاك ٦جٳٝ ْؿٝ ضوِ اٞلٲ٥ )

كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ ٢ورًٓخ ٬( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,55هرجبـ )اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥" ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸ

 ( ٣ٟٞٗٳبً ٚٛٝ.1,13)

 :صب٤ًٗب: اُضجبد

( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ 21ا٣ٞٗٳبً يٟٯ ) ٪نا ٖب٠ اٞجبؽش ثزكجٳٕ

 ٖٳ١ روا٬ؽذا٣ٞٗٳبً ؽٳش  ٪نا بسزقلا٠ أسٟ٭ة اٞٓبٚو٦٬جبؿ ْٱ اٞزؾٕٗ ٥٢ صجبدث"يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"  ٬

 .(1,13كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )٢ورًٓخ ٬ ٬٪ٱ ٖٳ١( 1,61 – 1,46) ثٳ٥ اٞضجبد د٢ًب٢ٻ

ٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ أُو٤بط ٣زٔزغ ثذسعخ ٓ٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ط٬ؽ٤خ 

  .اُؾب٤ُخإسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ 

 (:1989إخزجبس ٗسجخ ا٫ثزٌبس إػذاد ٓؾٔٞد ػجذ اُؾ٤ِْ ٓ٘س٢ ) -8

٩٧٧ٖ يٟٯ اٞجٳئخ ا٣ٞػوٲخ )٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢سٱ( ٬ٲٗٳس ٪نا اٸفزجبه أيل ٪نا اٸفزجبه ٬

( يجبهح 17صٻس ي٭ا٢ٝ اثزٛبهٲخ ٬٪ٱ )اٞكٻٖخ، ا٣ٞو٦٬خ، اٶغبٞخ( ٬ٲزٛ٭٤ ٪نا اٸفزجبه ٥٢ )

٬يٟٯ ا٣ٞٓؾ٭ظ أ٤ ٲؾلك كهعخ ٢٭اْٗز٩ ٬اٞزٱ رزوا٬ػ ٢ب ثٳ٥ )٢٭إْ، ٺ أيوِ، َٳو ٢٭إْ( 

( يٟٯ اٞزورٳت ًٟٞجبهاد ا٣ٞ٭عجخ ٬اٞزٱ 3 – 1ٝ يٟٳ٫ب ا٣ٞٓؾ٭ظ ٥٢ ) ٬رٗله اٞلهعخ اٞزٱ ٲؾػ

( يٟٯ اٞزورٳت ًٟٞجبهاد اٞسبٞجخ ٬اٞزٱ رئٚل 1 -٬3رٗله اٞلهعخ ) ،رئٚل يٟٯ اهرٓبو ٦سجخ اٸثزٛبه

 يٟٯ ا٦قٓبؼ ٦سجخ اٺثزٛبه.

 اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

 :اُظذم 

ٲغبك ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد اٸفزجبه ٖب٠ ٢ًل اٸفزجبه ثؾسبة غلٔ اٸفزجبه ثب

٬كهعبد ٢ٗٳبً آفو ر١  اسزقلا٩٢ ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٬٪٭ ٢ٗٳبً رٗلٲو اٞقػبئع اٞسٟ٭ٚٳخ ٞلٮ 
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( قبٞجبً ٬قبٞجخ ٥٢ اًٞبكٲٳ٥ 31اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ايلاك ٢ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢سٱ يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )

( ٞٹفزجبه 1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,64٢ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

.ٝٛٚ 

 اُضجبد: 

ٖب٠ ٢ًل اٸفزجبه ثؾسبة صجبد اٸفزجبه ثبسزقلا٠ قوٲٗخ ايبكح اٞزكجٳٕ يٟٯ يٳ٧خ ٢ٛ٭٦خ ٥٢ 

( 53( قبٞجبً ٬قبٞجخ ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ اٞزكجٳٗٳ٥ اٶ٬ٜ ٬اٞضب٦ٱ ٬ثٓبغٝ ى٧٢ٱ ٖله٨ )31)

( ٞٹفزجبه 1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,63جبـ )ٲ٭٠ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهر

.ٝٛٚ 

 اُظذم ٝاُضجبد ك٢ اُذساسخ اُؾب٤ُخ:

 اُظذم: 

ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد ٪نا اٸفزجبه ٬كهعبر١٫ يٟٯ كٞٳٝ اٞٛطّ ي٥ 

ٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب ( ي5132ٟاٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٣ٚؾٙ فبهعٱ ٥٢ ايلاك آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

( ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ "يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥"  ٬ؽػٝ اٞجبؽش يٟٯ ٢ًب٢ٝ 21)

 ( ٞٹفزجبه ٚٛٝ.1,13( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ ٢ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )1,54اهرجبـ )

 اُضجبد: -

٥٢  (21ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة اٞضجبد ثبسزقلا٠ اٞزغيئخ ا٧ٞػٓٳخ ٫ٞنا اٸفزجبه يٟٯ يٳ٧خ ٖ٭ا٫٢ب )

اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ " يٳ٧خ اٞز٧ٗٳ٥" ٬ثؾسبة ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ ثٳ٥ كهعبد 

( ٬٪ٱ ٖٳ٣خ 1,57اًٞجبهاد اٞٓوكٲخ ٬كهعبد اًٞجبهاد اٞي٬عٳخ ؽٳش ثُٟذ ٖٳ٣خ ٢ًب٢ٝ اٸهرجبـ )

 ( ٞٹفزجبه ٚٛٝ.٢1,13ورًٓخ ٬كاٞخ ي٧ل ٢سز٭ٮ )

٘بسجخ ٝٓشرلؼخ ٖٓ اُظذم ٝاُضجبد ٓٔب ٣ؤًذ ط٬ؽ٤خ ٓٔب سجن ٣زؼؼ إٔ ا٩خزجبس ٣زٔزغ ثذسعخ ٓ

  .اُؾب٤ُخإسزخذآٚ ك٢ اُذساسخ 

آٓبٍ ػجذ اُس٤ٔغ  إسزٔبسح دساسخ اُؾبُخ ٨ُؿلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ إػذاد -9

 (:2215ثبظخ )

ه٪ب رًل كهاسخ اٞؾبٞخ ٪ٱ اٞقك٭ح اٶسبسٳخ ْٱ اٞلهاسبد اٸٟٚٳ٧ٳٛٳخ ٬رًز٣ل ْٱ غ٣ٳ١ ٢ػبك

 –ؽبؾو  –يٟٯ اٞٓوك ٬ثٳئز٩ ٬يٻٖبر٩ كافٝ ٬فبهط اٶسوح أ٬ ا٣ٞلهسخ ْٱ غ٭هح )٢بؾٱ 

٢سزٗجٝ( ٬رًل كهاسخ اٞؾبٞخ ٪ٱ اٞ٭يبء اٞنٰ ٲ٧ه١ ٬ٲٗٳ١ ْٳ٩ اٟٞٛٳ٧ٳٛٱ ٬اٶفػبئٱ ْٱ ٢غبٜ اٞزوثٳخ 

اٞزبهٲـ اٞقبغخ ٚٝ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬ا٧ٞزبئظ اٞزٱ ٲؾػٝ يٟٳ٫ب ٥٢ اٞٓوك ي٥ قوٲٕ ا٣ٞٗبثٟخ ٬ا٣ٞٻؽهخ ٬

ٞسٳٛ٭ٞ٭عٳخ ٬اٞلهعبد اٸعز٣بيٱ ٬اٞكجٱ ٬اٞٓؾ٭ظ اٞكجٳخ ٬اٞوس٭٠ اٺٞٳٛزو٦٬ٳخ ٬اٸفزجبهاد ا

رًجٳو٪ب ٢٬وك٪ب ٣ًٟٟٞ٭٢بد اٞزٱ ر١ ع٫ً٣ب ي٥ ربهٲـ اٞؾبٞخ ثػ٭هح كٖٳٗخ، ٣ٚب أ٤  يٟٳ٫ب ٥٢ ؽٳش

ثبد ٪ل٫ْب اٞوئٳسٱ ٲ٧ػت ْٱ اٞجؾش ي٥ اٞسججٳخ ْٱ ا٣ٞوؼ ٬اًٞغي ٬ا٣ٞػبؽجبد ٬اٸؾكوا

 ٢٬هب٪و٪ب ا٣ٞقزٟٓخ.



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 سزٔبسح ٖٓ ا٧عضاء اُزب٤ُخ:ٝرزٌٕٞ ا٩

٬رط٣ٝ ٚٝ ٢ب ٲزًٟٕ ثؤْواك اٶسوح  ا٧خٞح( –ا٧ّ  –عضء خبص ثج٤بٗبد ػٖ ا٧سشح )ا٧ة  -3

٬فػبئع اٞطقػٳخ ٞٛٝ ١٫٧٢ ٬يبكار٩ اٞسٟ٭ٚٳخ ٬ارغب٪بر٩ ٦ؾ٭ اٸيبٖخ ٬أسٟ٭ة ٢ًب٢ٟخ 

ٱ ا٤ ٬عل أ٬ أٰ ايبٖبد ٞلٲ١٫ ٬رًبقٳ١٫ اٞكٓٝ م٬ اٞؾبعخ اٞقبغخ ٬ربهٲق١٫ ا٣ٞوؾ

 ٣ٟٞقلهاد أ٬ اٞزلفٳ٥.

ٟٞ٭ٖ٭ِ يٟٯ غ٭هح ٢زٛب٢ٟخ ي٥ ثٳئخ اٞؾبٞخ  ث٤بٗبد ٖٓ ٝعٜخ ٗظش اُؾبُخ ٓٞػٞع اُذساسخ -5

)اٞز٣ٟٳن( ٬يٻٖز٩ ثؤْواك اٶسوح ٬ان٫به اًٞب٢ٝ اٞ٭هاصٱ )اٸسزًلاكٰ( ٬عيء آفو ٥٢ فٻٜ 

 اٶسوح. ٢ٗبثٟخ ٟٚٳ٧ٳٛٳخ رطقٳػٳخ ٞغ٣ٳى أْواك

٬ر٣ضٝ اٞغيء ا٫ٞب٠ ٥٢ اٺسز٣بهح ؽٳش رًكٱ غ٭هح ضب٢ٟخ ٥٢  ث٤بٗبد خبطخ ثبُؾبُخ -1

ا٧ٞ٭اؽٱ اٞػؾٳخ ٬كهعخ اًٞغي ٬اٸيبٖخ ا٣ٞػبؽجخ ٬اٸيبٖخ اٞهب٪وح اٶسبسٳخ ٬اٞزؾبٞٳٝ 

٬اٞوس٭٠ ا٣ٞ٭ؾؾخ ٟٞؾبٞخ ٬اٞسغٝ اٞزًٟٳ٣ٱ ثبٸؾبْخ اٞٯ اٞسغٝ اٞػؾٱ ٬اٸعز٣بيٱ 

 ٟٞؾبٞخ.

ظ اُزذس٣ت ػ٠ِ ثؼغ ٜٓبساد اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ُزؾس٤ٖ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؿلبٍ ثشٗبٓ -12

 أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ:

 اُؾبعخ ُِجشٗبٓظ: -

٦ؾ٥ ٦ًٳص اٴ٤ ْٱ يػو ٲط٫ل اًٞلٲل ٥٢ اٞزُٳواد ْٱ ٚبْخ ا٣ٞغبٺد اٞضٗبْٳخ ٬اٸٖزػبكٲخ 

وك أ٤ ٲ٣زٟٙ اًٞلٲل ٥٢ ا٫٣ٞبهاد اٞزٱ ٲسزكٳى ٥٢ ٬اٞسٳبسٳخ ٬اٞػؾٳخ ٬اٞجٳئٳخ ٬اٞزٱ رزكٟت ٥٢ اٞٓ

ٲز١ اٺ ٥٢ فٻٜ ٫٢بهاد  ٺ فٻ٫ٞب اٞزؤصٳو ْٱ اٴفوٲ٥ ٬اٞزًب٢ٝ ٢ى ا٣ٞ٭اّٖ اٞغلٲلح ث٧غبػ ٬٪٭ ٢ب

 اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ.

٬أ٤ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٢ب ٪٭ اٺ ا٦سغب٠ ٬ر٧بسٕ ٬رٛب٢ٝ ثٳ٥ ٢ٛ٭٦بد اٞطقػٳخ ا٣ًٞوْٳخ 

ٟٞنٚبء ٬ر٭إْ اٞٓوك ٢ى ٦ٓس٩ ٢٬ى اٞجٳئخ اٞزٱ ٲًٳص ْٳ٫ب رًٛس غؾز٩ اٸ٦ًٓبٞٳخ، ٬اٸ٦ًٓبٞٳخ ؽٳش أ٤ 

اٸ٦ًٓبٞٱ أ٪٣ٳخ ثب٧ٞسجخ ٟٞٓوك ٫ْ٭ ٬سٳٟخ ٥٢ ٬سبئٝ ر٭إْ اٞٓوك ٢ى ا٣ٞزُٳواد ا٣ٞزٻؽٗخ 

٬ا٣ٞزػبهيخ اٞزٱ رؾٳف ث٩ ٬٪٭ اٞنٰ ٲضوٰ ضقػٳخ اٞٓوك، أ٤ اٸ٪ز٣ب٠ ثزؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ اٞغب٦ت 

ْى اٞٓوك ٧ٟٞطبـ ٬ا٣ًٞٝ ٬ٲسبيل٨ يٟٯ ا٧ٞغبػ ْٱ ٢قزّٟ ضئ٭٤ ؽٳبر٩ ٬اؾٓبء ٦٭يًب ٥٢ اٸ٦ًٓبٞٱ ٲل

اٞسًبكح، اٶ٢و اٞنٰ ٲس١٫ ثطٛٝ ٚجٳو ْٱ ٞٓذ ا٧ٞهو اٞٯ أ٪٣ٳخ رٟٙ اٞغب٦ت اٸ٦ًٓبٞٱ ْٱ ؽٳب٨ اٞٓوك 

أ٦ٓس٧ب  ب ثطٛٝ ًْبٜ كافٝا٦ًٓبٺر٧ؽٳش ٲٗ٭ك اٞٓوك ْٱ اٞزُٟت يٟٯ ا٣ٞطٛٻد ٬اٞز٣ٳٳي ثٳ٫٧ب ٬اكاهح 

اٴفوٲ٥ ٬ٖلهر٩ يٟٯ رؾٓٳي اٞناد  ا٦ًٓبٺد٬ ا٦ًٓبٺر٧ْ٩غبػ اٞٓوك ْٱ اكاهح  ،٬ْٱ يٻٖبر٧ب ثبٴفوٲ٥

٬يٟٯ ؾجف ا٧ٞٓس ٬اٞٗلهح يٟٯ اٞزٓٛٳو اٞغٳل ٬ان٫به اٞسٟ٭٘ ٬اٸ٦ًٓبٜ ا٧٣ٞبست ٬ا٣ٞٗج٭ٜ اعز٣بيٳًب 

ً بً ثبٞضٗخ ثب٧ٞٓس ٬اٸؽسب٣٫٢ب ٚب٤ ا٣ٞ٭ّٖ يػٳجًب ْب٤ ٪نا ٥٢ ضؤ٩٦ أ٤ ٲس١٫ ْٱ ر٣٧ٳخ اٸؽس

، 5131 ،، يٟٱ ؽس٥ اٞي٪وا٦ٱ، سوٰ ٢ؾ٣ل هضل5115ٰاٞسٳل،  ثًٓبٞٳخ اٞناد )يجل ا١ً٧٣ٞ ؽسٳت

، 5155، يجٳو ٢س5155،١ٟسٟكب٤ سًٳل، ، يجل اٞوؽ٥٣ اٞغ٧٫ٯ،5135 ،ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ

Thomas,N,2018.) 
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ٱ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ ٥٢ ٪٧ب ٲزؿؼ أ٬ٞ٭ٲخ اٸ٪ز٣ب٠ ثز٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞ

غً٭ثبد اٞز١ًٟ ؽزٯ ٲسزكٳى ٪ئٺء اٶقٓبٜ كي١ اًٞٻٖبد اٸعز٣بيٳخ ٬ر٭قٳل اٞػٻد ثبٴفوٲ٥ 

٬رٛ٭ٲ٥ ٢طبيو اٞزًبقّ ٬اٞز٭اغٝ ٬اٞزٓبإٜ ٬ؽٝ ا٣ٞطٛٻد اٸعز٣بيٳخ ٣٢ب ٲيٲل ٥٢ ٢ٛب٦خ ٪ئٺء 

ب٨ اٶقٓبٜ ٬ٲًزجو أؽل هًا ٪ب٢ًب ْٱ ؽٳاٶقٓبٜ ْٱ ع٣بيبر١٫ ٬ٲٛسج١٫ اٞطً٭ه ثبٞزٗجٝ اٞنٰ ٲًٟت ك٬

اٞوٚبئي اٶسبسٳخ ْٱ ث٧بء ضقػٳبر١٫ ٬أ٤ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ سجٳًٟب اٞٯ رؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح 

اٸعز٣بيٳخ ٬اسزقلا٠ اٶسبٞٳت ا٧٣ٞبسجخ ٟٞز٭إْ ٬اٞزٛٳّ ٢ى اٞؿُ٭ـ ٬اٞػوايبد ٬اٸ٦غبى  

ٞزًجٳو اٸعز٣بيٱ ٬اٞوؾب ي٥ اٞؾٳب٨ اٶٚبكٲ٣ٱ ٬اٞٛٓبءح ا٧٫٣ٞٳخ ٬اٞٗلهح يٟٯ اٞؿجف اٸ٦ًٓبٞٱ ٬ا

، ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ 5132، أس٣بء يجل ا٣ٞٗػ٭ك يجل اٟٞكٳّ، 5132)٬ؽٳل ٚب٢ٝ ٢قزبه، 

 (.5155سٟكب٤ سًٳل، ٥٣ اٞغ٧٫ٯ،ؽيجل اٞو ،٬5153آفو٤٬،

 ششٝؽ ث٘بء اُجشٗبٓظ:

ٚبء ْٱ ؾ٭ء ٦زبئظ ثًؽ كهاسبد اٞزلفٝ اٞسٳٛ٭ٞ٭عٱ ا٣ٞج٧ٳخ يٟٯ رؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞن

اٸ٦ًٓبٞٱ ي٥ قوٲٕ ثوا٢ظ اٞزلفٝ ا٣ٞٻئ٣خ ٬اسزقلا٠ اٸسزوارٳغٳبد اٸهضبكٲخ ٬اٞزًٟٳ٣ٳخ ٬اٞجوا٢ظ 

اٸهضبكٲخ اٞٗبئ٣خ يٟٯ اٞزلهٲجبد اٞ٭علا٦ٳخ ٬اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ٬َٳو٪ب، أيل اٞجبؽش 

أ٪لاِ اٞجو٦ب٢ظ  ثو٦ب٢غًب رلهٲجٳًب ٬ٖل ه٬يٱ ْٱ ايلاك٨ ثًؽ اٶسس ا٫ٞب٢خ اٞزٱ رسبيل ْٱ رؾٗٳٕ

 -٦٬غبؽ٩ ٬٪ٱ:

٢وايبح ٢جلأ اٞٓو٬ٔ اٞٓوكٲخ ثٳ٥ أْواك اًٞٳ٧خ ؽٳش ٲطز٣ٝ اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ أ٦طكخ ٢٬ضٳواد  -3

٢ز٧٭يخ رز٧بست ٢ى ٢سز٭ا٪١ ا٣ًٞوٰ ٬اًٟٞٗٱ ٬اٞزًٟٳ٣ٱ ٬ر٣٧ٱ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ 

 ٞلٲ١٫.

اٸٲغبثٳخ ٬اٞزٓبيٝ ٢ى  ر٫ٳئخ اٞغ٭ ا٧ٞٓسٱ ٞٷقٓبٜ ا٣ٞطبهٚٳ٥ ٥٢ فٻٜ رٗج١٫ٟ ٣ٟٞطبهٚخ -5

 اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ.

٢و٦٬خ اٞجو٦ب٢ظ ث٧ً٣ٯ يل٠ ع٣٭ك اٞجو٦ب٢ظ ٬يل٠ اٞزٗٳل ثبٞزٓبغٳٝ اٞلٖٳٗخ ٬ا٣٦ب ٲٛ٭٤ ٬ًْٗب  -1

٣ٞزكٟجبد اٞغٟسخ ٢ى اٺٞزيا٠ ثب٫٣ٞب٠ اٞزلهٲجٳخ ا٣ٞزؿ٧٣خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٢ى ٢وايبح ٖلهاد 

 ١.سزًلاكاد اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞزًٟا٬

أ٤ ٲزؿ٥٣ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٢ضٳواد ٢ز٧٭يخ رسز٧ل يٟٯ فػبئع ٬قجٳًخ اٶقٓبٜ  -2

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬رزٳؼ ١٫ٞ اٞٓوغخ ٸٚزسبة ا٫٣ٞبهاد ث٣ب ٲزٳؼ ١٫ٞ افزٳبه 

أ٪لا١٫ْ ٬اٞزقكٳف ا٣ٞسز٣و ٫ٞب ٬ٲػجؾ٭ا أٚضو ًْبٞٳخ ٬أٚضو ٖلهح يٟٯ اكاهح ؽٳبر١٫ اٸ٦ًٓبٞٳخ 

 .٬اٸعز٣بيٳخ

عز٣بيٳًب أ٬ ٦ًٓبٞٳًب أ٬ ا٢وايبح اٞزوٚٳي يٟٯ ٦٭و ا٣ٞضٳو ا٣ٞٗل٠ ٫ٞئٺء اٶقٓبٜ س٭اء ٚب٤ ا -3

يٟٗٳًب أ٬ عس٣ٳًب ٬ٚنٞٙ قوٲٗخ اًٞوؼ ٬اٞ٭ٖذ اٞٻى٠ ًٞوؼ ا٣ٞضٳواد ٬اٶك٬اد ا٣ٞسزقل٢خ 

 ٞنٞٙ ٬قوٲٗخ اٞزًب٢ٝ ٢ى ٪ئٺء اٶقٓبٜ.

سٳف اٞٯ ا٣ًٞٗل ٥٢٬ اٞس٫ٝ اٞٯ اٞػًت ٢وايبح اٞزلهط ْٱ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞقزٟٓخ ٥٢ اٞج -4

 أص٧بء ر٧ٓٳن اعواءاد اٞزلهٲت ؽزٯ ٲػٝ اٞكٓٝ اٞٯ ٢ؾٙ اٸرٗب٤.
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 اما ْطٝ اٞكٓٝ ْٱ اٞ٭غ٭ٜ اٞٯ ٢سز٭ٮ اٸرٗب٤ ٲًبك اٞزلهٲت ٢وح أفوٮ. -5

اٸ٪ز٣ب٠ ثبٞزٗ٭ٲ١ اٞزٛ٭ٲ٧ٱ ْٱ ٚٝ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ ٬مٞٙ ٣ٞٻؽهخ ٢لٮ رٗل٠ ا٣ٞزلهثٳ٥ أص٧بء  -6

 ٞٙ اٸ٪ز٣ب٠ ثبٞزٗ٭ٲ١ ا٫٧ٞبئٱ ٣ًٞوْخ ٪ٝ رؾٗٗذ اٶ٪لاِ أ٠ ٺ؟اٞزلهٲت ٬ٚن

 يل٠ اهرجبـ اٞجو٦ب٢ظ ث٣ؾز٭ٮ كهاسٱ ٢ؾلك ٬ا٣٦ب ٲٛ٭٤ ٖبئ٣ًب يٟٯ أ٦طكخ رط٣ٝ ٢ؾز٭ٮ يب٠. -7

سزغبثبد اٶقٓبٜ اٞػؾٳؾخ ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ اٞزطغٳى ا٣ٞسز٣و ٬ا٣ٞٛبْآد ا٣ٞبكٲخ رًيٲي ا -31

خ ٪ئٺء اٶقٓبٜ ٥٢٬ ص١ ٲؿ٥٣ اٞجبؽش اسز٣واه ٬اٞو٢يٲخ ٬ا٧ً٣ٞ٭ٲخ ؽزٯ ريٲل ٥٢ كاًْٳ

 ٪ئٺء اٶقٓبٜ ْٱ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ.

أ٤ ٲٗ٭٠ اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ قوػ اٶسئٟخ ٬ا٧٣ٞبٖطخ ٬اٞؾ٭اه ثكوٲٗخ ٧٢بسجخ ٞػٓبد ٬فػبئع  -33

 ٬س٣بد اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

٣ٞ٬وايبح اٞسٻ٢خ أ٤ ٲغ٫ي ا٣ٞٛب٤ ؽست قجٳًخ اٞزلهٲجبد ٧٣ٞى رطزذ ٪ئٺء اٶقٓبٜ  -35

 ٬اٶ٥٢.

 أٛذاف اُجشٗبٓظ:

ا٤ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٢ضٝ َٳو٨ ٥٢ ا٣ٞٛ٭٦بد اٶسبسٳخ ٟٞطقػٳخ ٖبثًٟب ٣٧ٟٞ٭ ٬اٞزًلٲٝ اٞنارٱ، 

٫ْ٭ ٲزؤّٞ ٥٢ ٢ٛ٭٦بد ٢ًوْٳخ ٬ا٦ًٓبٞٳخ ٫٢٬بهٲخ، ٲز٣ضٝ اٞغب٦ت ا٣ًٞوْٱ ْٱ ا٣ًٟٞ٭٢بد اٞزٱ رز٭ْو 

ًبٞٱ ْٳز٣ضٝ ْٱ ا٣ٞطبيو اٞنارٳخ اٞزٱ ٲ٭ع٫٫ب اٞٓوك ٦ؾ٭ مار٩ أ٬ ٞلٮ اٞٓوك ٢٬ًزٗلار٩ أ٢ب اٞغب٦ت اٸ٦ٓ

أ٬ اٶضقبظ ٢٭ؾ٭و اٸ٪ز٣ب٠ أ٢ب اٞغب٦ت ا٫٣ٞبهٰ اٶكائٱ ْٳز٣ضٝ ْٱ اٞسٟ٭٘ اٞهب٪وٰ  اٶضٳبء

اٞٓوك ٦ؾ٭ ا٣ٞ٭ؾ٭يبد ٬اٞنٰ ٲزؿ٥٣ اٸٖلا٠ ٬اٸؽغب٠ ٬ٚٝ ٪ن٨ اٶ٣٦بـ ٥٢ اٞسٟ٭٘   ث٩  اٞنٰ ٲٗ٭٠

، 5132 ،، أس٣بء يجل ا٣ٞٗػ٭ك5117  ،وًا ٧٢ن اٞكٓ٭ٞخ )أس٣بء ٢ؾ٣ل يجل اٞؾ٣ٳل٢جٛ  ر٣٧٭ اٸ٦ًٓبٞٱ

 ٢و٬ح ٢ؾ٣ل ،5137ضٳ٣بء أؽ٣ل اٞسجبيٯ، ،5135ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ،  ،5132ثو٪ب٤ ٢ؾ٣٭ك ؽ٣بك٩٦، 

 (. Thomas,N,2018 , 5153 ،يٟٯ

بء ٬ٲ٫لِ اٞجو٦ب٢ظ اٸهضبكٰ ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ اٞٯ رؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚ

اٸ٦ًٓبٞٱ ٞزؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ  ْٱ ا٣ٞوؽٟخ 

اٞز١ًٟ ٖبكه أص٧بء ٬ثًل  غً٭ثخ م٬( يب٠، يٟٯ أ٤ ٲٛ٭٤ اٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة 33-35)   ا٣ًٞوٲخ ثٳ٥

 -ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ:

 أ٤ ٲله٘ ا٦ًٓبٺر٩ اٞنارٳخ رغب٨ أ٢٭ه اٞؾٳب٨ ا٣ٞقزٟٓخ. -3

 طًو ع٭ا٦ت اٞٗ٭ح ٬اٞؿًّ ْٱ ٪ن٨ اٸ٦ًٓبٺد ٬هثك٫ب ث٣ب ٲٓٛو ْٳ٩.أ٤ ٲسز -5

 أ٤ ٲسزقل٠ ٪ن٨ اٸ٦ًٓبٺد ْٱ اٞٗواهاد ا٧٣ٞبسجخ. -1

 أ٤ ٲًوِ اٞكؤ ا٧٣ٞبسجخ ٸكاهح ا٦ًٓبٺر٩. -2

أ٤ ٲسزقل٠ ٪ن٨ اٞكؤ ٞز٧هٳ١ اٸ٦ًٓبٺد ٞقٟٕ ر٭اى٤ ْٱ اٞؾٳب٨ ٢ب ثٳ٥ اٞ٭اعجبد ٬اٞوَجبد  -3

 ٬اٶ٪لاِ.

 اٞسٳكوح يٟٯ ا٦ًٓبٺر٩ ٬ان٫به٪ب ْٱ غ٭هح ٢ٗج٭ٞخ.أ٤ ٲ٣ٳٝ اٞٯ  -4

 أ٤ ٲله٘ أ٪٣ٳخ رؾلٲل اٶ٪لاِ ٧ٟٞغبػ ْٱ اٞؾٳب٨. -5
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 ٥٢ أعٝ اٞ٭غ٭ٜ ٞٷ٪لاِ. اٞؾبٞٳخأ٤ ٲزؾ١ٛ ْٱ هَجبر٩  -6

 أ٤ ٲسًٯ ٟٞ٭غ٭ٜ ٶ٪لا٩ْ ثغل ٢٬ضبثوح. -7

 اٴفوٲ٥. ا٦ًٓبٺدأ٤ ٲ١٫ٓ ٢طبيو ٬ -31

 ٭ٚٳًب ْٱ ٢قزّٟ ا٣ٞ٭اّٖ ٬اٶ٬ٖبد.أ٤ ٲزًبقّ ٢ى اٴفوٲ٥ ٢٬طبهٚز١٫ ا٦ًٓبٞٳًب ٬سٟ -33

 أ٤ ٲله٘ أ٪٣ٳخ اٞز٭اغٝ اًٞٓبٜ ٢ى اٴفوٲ٥. -35

 أ٤ ٲطًو ثؤ٪٣ٳخ اٞزٓبيٝ اٸعز٣بيٱ ٬اٞٗ٭ايل ا٧٣ٞه٣خ ٟٞغ٣بيخ. -31

 أ٤ ٲسًٯ ٟٞٗٳب٠ ثل٬ه٨ ثطٛٝ ٢زٛب٢ٝ ٢ى أك٬اه ثبٖٱ اٞٓوٲٕ. -32

 أ٤ ٲٛ٭٤ ٖبكه يٟٯ رؾٗٳٕ مار٩. -33

 أ٤ ٲطغى يٟٯ اٞزًب٤٬ ٢٬سبيلح اٴفوٲ٥. -34

 ٲًجو ي٥ أْٛبه٨ ثؾوٲخ رب٩٢. أ٤ -35

 أ٤ ٲطبه٘ ى٢ٻإ٨ ْٱ اٶ٦طكخ ا٣ٞلهسٳخ. -36

 أ٤ ٲله٘ اٞغ٭ا٦ت اٸٲغبثٳخ ْٱ ضقػٳز٩. -37

 أ٤ ٲٛزست ٫٢بهح اٞزؾٟٳٝ ا٧٣ٞكٗٱ ٶْٛبه٨ اٞسٟجٳخ. -51

 أ٤ ٲًزوِ ثؤفكبئ٩. -53

 أ٤ ٲًزنه ٞٵفوٲ٥ ي٧ل اٞقكؤ. -55

 ػ٘بطش ث٘بء اُجشٗبٓظ:

 خ ٢ٛ:هبّ ث٘بء اُجشٗبٓظ ػ٠ِ ص٬صخ عٞاٗت سئ٤س٤

 :اُغبٗت أُؼشك٢ -1

ٲطز٣ٝ ٪نا اٞغب٦ت يٟٯ ا٣ًٟٞ٭٢بد ٬ا٣ًٞبهِ ٬اٶ٦طكخ ٬ا٣ٞٓب٪ٳ١ اٞجسٳكخ اٞزٱ رٗل٠ ٶقٓبٜ 

اًٞٳ٧خ اٞزغوٲجٳخ ي٥ آٞٳبد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٬فػبئع ٢ورًٓٱ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٬ٚٳٓٳخ ا٢زٻ١٫ٚ 

١ يٟٯ ١٫ْ أي٣ٕ ٶ٬ع٩ اٞٗػ٭ه ْٱ ٫٣ٞبهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٢٬لٮ أ٪٣ٳز٩ ثب٧ٞسجخ ١٫ٞ، ٢سبيلر٫

اٚسبة ٚٝ قٓٝ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ  ٬اٞغ٭ا٦ت اٸ٦ًٓبٞٳخ ٬اٸعز٣بيٳخ ٣٢ب ٲسبيل٪١ يٟٯ اٞزُٟت يٟٳ٫ب، 

اٞزغوٲجٳخ رٗٳٳ٣ًب ٞنار٩ ٣٢ب ٲً٭ك يٟٳ٩ ثب٧ٞٓى ٬يٟٯ اٴفوٲ٥ ٬اٚسبث٩ أٲؿًب فجواد علٲلح رلي١ صٗز٩ 

 ٞلافٟٳخ ٞلٲ٩.ث٧ٓس٩ ٬رلي١ اٲ٣ب٩٦ ثٗلهر٩ يٟٯ ْؽ اٞػوايبد ا

 :اُغبٗت أُٜبس١ -2

ٲطز٣ٝ ٪نا اٞغب٦ت يٟٯ اٞزلهٲت يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ ا٣ٞضٳواد ٬اٶ٦طكخ ا٣ٞقزٟٓخ ٬ا٣ٞز٧٭يخ 

٬فٟٕ ه٬ػ اٞزٓبيٝ اٸعز٣بيٱ ثٳ٥ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬رجبكٜ اٶك٬اه ثٳ١٫٧ ٬اصواء اٞقجوح 

اٸعز٣بيٳخ اٞزٱ رسبيل٪١ يٟٯ اٖب٢خ  اٸ٦ًٓبٞٳخ ٞلٮ ٪ئٺء اٶقٓبٜ ٥٢ فٻٜ اٚزسبة ا٫٣ٞبهاد

ر٣٧ٳخ ٖلهح اٞكٓٝ يٟٯ اٚزطبِ ا٣ٞ٭اّٖ اٸعز٣بيٳخ اٞػًجخ ٬َٳو ٬يٻٖبد قٳجخ ٢ى اٴفوٲ٥، 

ا٣ٞؤٞ٭ْخ ٬اٞزػوِ ثٓبيٟٳخ ٬ٚٓبءح ْٱ ٢ضٝ ٪ن٨ ا٣ٞ٭اّٖ ث٧بء يٟٯ اٞ٭يٱ اٸعز٣بيٱ ثبٸؾبْخ اٞٯ 

٥٢ ؽٳي اٺ٦ك٭اء ٬اًٞيٞخ اٞٯ اٺ٦قواـ ْٱ ٢سبيلح اٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة م٬ غً٭ثخ اٞز١ًٟ يٟٯ اٞقو٬ط 

ا٣ٞغز٣ى ٬اٺ٦ل٢بط ٢ى أْواك٨ ٬أ٤ ٲٛ٭٤ يؿ٭ًا ًْبًٞب ٲئصو ْٱ اٴفوٲ٥ ٬ٲزؤصو ث١٫ ٣٢ب ٲٛٓٝ ٩ٞ ؽٳب٨ 
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 .اعز٣بيٳخ ٬ا٦ًٓبٞٳخ سٟٳ٣خ

 :اُغبٗت اُٞعذا٢ٗ -3

طكخ ٲطز٣ٝ ٪نا اٞغب٦ت يٟٯ اضزوا٘ ٚٝ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ أص٧بء اٞزلهٲت يٟٯ أ٦

اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞقزٟٓخ ٬اربؽخ اٞٓوغخ ٞٛٝ قٓٝ ْٱ اٞؾ٭اه ٬ا٧٣ٞبٖطخ ٬ر٭عٳ٩ اٶسئٟخ ٬ٞٳًجو ٚٝ قٓٝ 

ي٥ ٢طبيو٨ ٬أْٛبه٨ ٬ا٦ًٓبٺر٩ ثؾوٲخ ٬اٞزقٓٳّ ٥٢ ٬قؤح اٸؾكواثبد ٞلٮ اٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة م٬ 

بٞٱ ٬ر٣ٛٳ٥ اٞػً٭ثبد ث٣ب ٲؾٕٗ ٩ٞ اٸضجبو اٸ٦ًٓ رٟٙ غً٭ثخ اٞز١ًٟ ٬ع٩ًٟ أٚضو ٖلهح يٟٯ ٢٭اع٫خ

ٚٝ يؿ٭ ْٱ ا٣ٞغ٣٭يخ ٥٢ هإٲخ ٦ٓس٩ هإٲخ ي٣ٳٗخ ٬٬اؾؾخ ٬اربؽخ اٞٓوغخ ٟٞز٧ٓٳس اٸ٦ًٓبٞٱ ي٥ 

٢طٛٻر٩ ْٱ ع٭ آ٥٢ ٢٬سبيلر٩ يٟٯ ١٫ْ ؽٗٳٗخ ٢طبيو٨ ٬ا٦ًٓبٺر٩ ٬ؽس٥ اٞز٣ٳٳي ثٳ٣٫٧ب ٬اٞزؾ١ٛ ْٳ٫ب 

ٞٯ اٚسبث٩ اٞٗلهح يٟٯ ٖواءح ٬اٞزًب٢ٝ ٫ً٢ب ثػ٭هح ٺئٗخ ٬اٞز٧جئ ث٫ب ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ ا٣ٞقزٟٓخ ثبٸؾبْخ ا

ًٚب عٳلًا ٬اؽزوا٫٢ب ٬اٞزًبقّ ٢ى اٴفوٲ٥ ٢ى اٚسبث٩ اٞٗلهح يٟٯ  ٢طبيو اٴفوٲ٥ ٬اكها٫ٚب اكها

ا٧ٖبو اٴفوٲ٥ ثآهائ٩ ٬ع١٫ًٟ هاؾٳٳ٥ ي٥ رػوْبر٩ ٬ثبٞزبٞٱ ر٣٧ٳخ ا٣ٞطبهٚخ اٸ٦ًٓبٞٳخ ٩ٞ ٢ى أْواك 

 ا٣ٞغ٣٭يخ أص٧بء عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ.

 جشٗبٓظ:ٓظبدس اُ

ضزٕ اٞجبؽش اٸقبه اًٞب٠ ٟٞجو٦ب٢ظ ٢٬بكر٩ ا٣ًٟٞٳخ ٧ْ٬ٳبر٩ ثًل اٸقٻو يٟٯ ثًؽ اٞلهاسبد ا

٬اٞجؾ٭س ٬اٞجوا٢ظ اٞزٱ أعوٲذ ْٱ ٢غبٜ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٬اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ 

٣ٳى هىٔ ٢ؾ٣ل يجل اٞس ،(5115كهاسخ اس٣بيٳٝ اثوا٪ٳ١ ثله ) :م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٢ضٝ

(، يٓبِ اثوا٪ٳ١ 5116أس٣بء ؾٳّ الله اًٞجل اٞٻد ) ،(5115(، ؽس٥ ٢ؾ٣٭ك يبثلٲ٥ )5111)

(، 5132(، ثو٪ب٤ ٢ؾ٣٭ك ؽ٣بك٩٦ )٢5135ؾ٣ل أؽ٣ل ؽ٣بك ) ،(، ٪لٮ ضًجب٤ ٢ؾ٣ل5116ثوٚبد )

 ٦بكٲخ(، 5133ؽس٧ٱ ىٚوٲب ا٧ٞغبه ) ،(5115(، ٢ؾ٣ل اٞسًٳل أث٭ ؽٻ٬ح )5135ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ )

(، يجل 5115(، ه٦ب يٳسٯ اٞؾبط )5113(، ثكوً ؽبْم ثكوً )5133ٚٱ )ىل اٞوؽ٥٣ يج

، (5134(، ٢ػكٓٯ ؽس٥ ٢ػكٓٯ )5132(، ؽ٣ٳل٨ اٞسٳل اًٞوثٱ )5133اٞوؽ٥٣ يٟٱ ثلٲ٭ٰ )

 ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو٤٬ ،(5151) ٧٢ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣ ،(5136) ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ

ؽٳش اسزٓبك اٞجبؽش ثًل اٸقٻو يٟٯ ٪ن٨  ،(5155ل )سًٳيجل اٞوؽ٥٣ اٞغ٧٫ٯ، سٟكب٤  ،(5153)

 اٞؾبٞٳخاٞلهاسبد ٬اٞجؾ٭س ٬اٞجوا٢ظ ْٱ ٢ًوْخ ٚٳٓٳخ غٳبَخ اًٞجبهاد ث٣ب ٲز٧بست ٢ى يٳ٧خ اٞلهاسخ 

 ٬ٚٳّ رٛ٭٤ ٬اؾؾخ ٢٬ًجوح ي٣ب ثلاف١٫ٟ ٬ي٥ ا٫٣ٞبهاد ا٣ٞ٭ع٭كح ٞلٲ١٫.

 خـٞاد إػذاد اُجشٗبٓظ:

 :ٓظ اُزذس٣ج٢ا٩عشاءاد اُؼ٤ِٔخ ُز٘ل٤ز اُجشٗب

 أُؾزٟٞ ٝاُغذٍٝ اُض٢٘ٓ ُِجشٗبٓظ -3

ايز٣ل ث٧بء ٢ؾز٭ٮ اٞجو٦ب٢ظ ث٧بءً يٟٯ اٶ٪لاِ اٞزٱ ر١ رؾلٲل٪ب ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ اٺقٻو يٟٯ 

ا٣ٞبكح ا٧ٞهوٲخ اٞزٱ أيل٪ب اٞجبؽش، اٸقٻو يٟٯ اٞجوا٢ظ اٞزلهٲجٳخ اٞزٱ اسزٓبك ٫٧٢ب اٞجبؽش، 

( أسبثٳى ٢٬لح ٚٝ عٟسخ 31س عٟسبد أسج٭يٳًب يٟٯ ٢لٮ )( عٟسخ ث٭اٖى صٻ٬11ٲزؿ٥٣ اٞجو٦ب٢ظ )

 ( كٖٳٗخ، ٬رز١ ا٣ٞزبثًخ ثًل ض٫وٲ٥ ٥٢ ا٦ز٫بء اٞجو٦ب٢ظ.٥٢23-41 )
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 أُؾذداد أٌُب٤ٗخ ٝاُضٓب٤ٗخ -2

ضغوح اٞله  اٞط٫ٳل ٢ؾ٣ل ع٣بٜ سٟٳ١ اٸيلاكٲخ )ث٧ٳ٥( ٢٬لهسخ ر١ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ث٣لهسخ

 .٬57/2/5151ؽزٯ  33/5/5151ح )اٞل٫ٖٟٳخ( فٻٜ اٞٓزوح ٥٢ ث٣لٲ٧خ ا٧٣ٞػ٭ه )ث٧بد( اٸيلاكٲخ

 رؾ٤ٌْ اُجشٗبٓظ -3

( ٥٢ أسبرنح ي١ٟ ا٧ٞٓس ٬اٞػؾخ ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوثٳخ اٞقبغخ 6ر١ يوؼ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ يٟٯ )

 ٬مٞٙ ٸثلاء اٞوأٰ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٥٢ ؽٳش:

 اهرجبـ ٢ؾز٭ٮ اٞجو٦ب٢ظ ثؤ٪لا٩ْ. -

 ٢خ.٢ٻئ٣خ ا٧ٓٞٳبد ٬اٞ٭سبئٝ ا٣ٞسزقل -

 اهرجبـ ي٣ٟٳخ اٞزٗ٭ٲ١ ٢ى أ٪لاِ اٞجو٦ب٢ظ. -

 قوٲٗخ ركجٳٕ عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ. -

ٖب٠ اٞجبؽش ثبعواء اٞزًلٲٻد اٞزٯ قٟج٫ب اٞسبكح ا٣ٞؾ٣ٛٳ٥، ر١ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ثكوٲٗخ  -

 .ع٣بيٳخ يٟٯ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ

 :ٓشاؽَ اُجشٗبٓظ -4

 ٓشؽِخ ثذا٣خ اُجشٗبٓظ: -

ب اٞزًبهِ ثٳ٥ اٞجبؽش ٬أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞزًبهِ ثٳ٥ ٪ٱ ا٣ٞوؽٟخ اٞزٱ ٲز١ ْٳ٫

ٞزًوِ يٟٯ ٢لح اٞجو٦ب٢ظ ٬أ٪لا٩ْ ٬اٸرٓبٔ يٟٯ ا٬أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثًؿ١٫ اٞجًؽ، 

 ٢٭ايٳل اٞغٟسبد ٬أ٢ب٫٧ٚب.

 ٓشؽِخ رـج٤ن اُجشٗبٓظ: -

غ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ يٟٯ ٬رزؿ٥٣ اٞز٧ٓٳن اًٟٞٓٱ ٞغٟسبد اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٬رلهٲت أقٓبٜ ا٣ٞ

ثًؽ ا٧ٓٞٳبد اٞزٱ رسب٪١ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد 

 اٞز١ًٟ.

 ٓشؽِخ رو٤٤ْ اُجشٗبٓظ: -

٬رز١ ٪ن٨ ا٣ٞوؽٟخ ثًل اٸ٦ز٫بء ٥٢ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ٬ٲز١ ْٱ ٪ن٨ ا٣ٞوؽٟخ ٢ًوْخ اٸ٦غبىاد 

بٞٳز٩ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ اٞزٱ ؽ٫ٗٗب اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٢٬لٮ ًْ

ٲز١ مٞٙ ٥٢ فٻٜ اٞزكجٳٕ اٞجًلٰ ٶك٬اد اٞلهاسخ )٢ٗٳبً اٞٛٓبءح ٬م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، 

اٸعز٣بيٳخ( ٢٬ٗبه٦خ اٞلهعبد اٞزٱ ر١ اٞؾػ٭ٜ يٟٳ٫ب ثلهعبد اٞزكجٳٕ اٞٗجٟٱ ٶقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ 

ٗٳبً اٞجًلٰ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ثلهعبد اٞٗٳبً اٞزغوٲجٳخ ٬أٲؿًب ٢ٗبه٦خ كهعبد اٞ

 اٞجًلٰ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ.

 ٓشؽِخ ٓزبثؼخ اُجشٗبٓظ: -

٬ٲز١ ْٳ٫ب اٞزؤٚل ٥٢ اسز٣واهٲخ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ  

كجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ثٓزوح ى٧٢ٳخ ٖله٪ب ض٫وٲ٥ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ثًل اٺ٦ز٫بء ٥٢ ر

ْواك ٶ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ ٢ٗبه٦خ اٞلهعبد اٞزٱ ر١ اٞؾػ٭ٜ يٟٳ٫ب ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ 
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 ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ.

 أُسزخذٓخ ك٢ اُجشٗبٓظ: اُل٤٘خا٧سب٤ُت  -

 أسزخذّ اُجبؽش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُل٤٘بد خ٬ٍ رـج٤ن عِسبد اُجشٗبٓظ ٓضَ:

 :حأُؾبػش -1

ر٣ضٝ ا٣ٞؾبؾوح ٢ب ٲكٟٕ يٟٳ٩ اٞز٭عٳ٩ ا٣ٞجبضو ٬اٞزوثٳخ ٬اٞزؾب٬ه ٢ى اٞكٓٝ ثٛٝ اٞكؤ 

ا٧ٛ٣٣ٞخ أ٬ ا٧٣ٞكٗٳخ ؽزٯ ٲ٩٧ٛ٣ اسزجلاٜ ْٛوح ثٓٛوح ٬ؽزٯ ٲزجٳ٥ ٩ٞ اٞغب٦ت اٞقكؤ ٥٢ ٢ًزٗلار٩ ٬ٲز٣ضٝ 

أسجبث٫ب ٬ٚٳٓٳخ  ْٱ رٗلٲ١ ٢ًٟ٭٢بد ٟٞكٓٝ ي٥ ٚٳٓٳخ رؾلٲل ٢طٟٛز٩ ١٫ْ٬ ا٧ٓٞٳخا٣ٞؿ٣٭٤ اٞزكجٳٗٱ ٫ٞن٨ 

 رؾٗٳٕ اٞسجٝ ا٧ٛ٣٣ٞخ ٞؾ٫ٟب.

 :أُ٘بهشخ اُغٔبػ٤خ -2

يٟٯ ٚٳٓٳخ اٞزقٟع ا٣ٞسز٣و ٥٢ اٶْٛبه اٞقبقئخ ٢ى اٸ٧ٖبو ٣٢ب ٲسبيل اٞكٓٝ  ا٧ٓٞٳخرٗ٭٠ ٪ن٨ 

يٟٯ اٚزطبِ ع٭ا٦ت اٞقكؤ ْٱ أْٛبه٨ اٞسبثٗخ ٣ٚب ر٩٧ٛ٣ ٥٢ ر١ًٟ قؤ علٲلح رئكٰ اٞٯ ر٣٧ٳخ اٞٗلهح 

د ٬اٚزطبِ اٞكؤ اٞجلٲٟخ ٞزؾٗٳٕ أ٪لاِ أٚضو ٬اًٖٳ٩ ٣٢ب ٲسبيل اٞكٓٝ يٟٯ رًلٲٝ يٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛٻ

 سٟ٭٩ٚ اٸعز٣بيٱ ٬ا٧ٞٓسٱ ي٥ قوٲٕ رًيٲي اٞز٭اغٝ ثٳ٥ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ.

 :اُ٘ٔزعخ -3

ٞٹهضبك ا٣ًٞوْٱ اٞسٟ٭ٚٱ ٬اٞٗبئ٣خ يٟٯ ٢واٖجخ ٣٦٭مط سٟ٭ٚٱ  ا٧ٓٞٳخرًل ا٣٧ٞنعخ ٥٢ اٶسبٞٳت 

ٝ اٲػبٜ ٢ًٟ٭٢بد أ٬ ٫٢بهاد رسب٪١ ْٱ اؽلاس رُٳٳو ْٱ اٶ٣٦بـ اٞسٟ٭ٚٳخ ا٢ب ثبٚزسبة ٥٢ أع

اٞز١ًٟ ثب٣٧ٞنعخ ٲًل أؽل ٬سٟ٭٘ علٲل أ٬ ر٣٧ٳخ ٞسٟ٭٘ ؽبٞٱ أ٬ ا٦ٗبظ أ٬ رًلٲٝ سٟ٭٘ َٳو ٧٢بست، 

٥ أ٪١ اٶسبٞٳت اٸهضبكٲخ ٬اًٞٻعٳخ اٞزٱ ٲ٥ٛ٣ اسزقلا٫٢ب ٢ى اٞكٓٝ ٞزلهٲج٩ يٟٯ رغب٬ى اًٞلٲل ٢

ا٣ٞطٛٻد اٞسٟ٭ٚٳخ ٢ضٝ ْٗلا٤ اٞضٗخ ثب٧ٞٓس ٬اٞق٭ِ ا٣ٞوؾٱ ٦٬ٗع ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ ٬مٞٙ ٥٢ 

ْزواؼ ٢ئكا٨ أ٤ اٸ٦سب٤ ارسز٧ل ا٣٧ٞنعخ اٞٯ ٬فٻٜ اٺٖزلاء ثجًؽ ا٣٧ٞبمط اٞسٟ٭ٚٳخ ا٣ٞوَ٭ثخ، 

ط ٖبكه يٟٯ اٞز١ًٟ ي٥ قوٲٕ ٢ٻؽهخ سٟ٭٘ اٴفوٲ٥ ٬رًوؾ٩ ثػ٭هح ٬اؾؾخ ٧٢٬زه٣خ ٣٧ٟٞبم

، يجل 5134، ىٚوٲب ٲؾٳٯ يجل اٞواىٔ، 3771 ،، يجل اٞسزبه اثوا٪ٳ5115١)ىٲ٧ت ٢ؾ٣٭ك ضٗٳو، 

 (.Yuliono,et.al,2018،5155سٟكب٤ سًٳل، اٞوؽ٥٣ اٞغ٧٫ٯ،

 :اُؼجؾ اُزار٢ -4

اٞسٟجٳخ ٬مٞٙ ٥٢ أعٝ أ٤ ٲسٟٙ  اٸ٦ًٓبٺد٬فػ٭غًب  اٸ٦ًٓبٺد٪٭ اٞٗلهح يٟٯ اٞزؾ١ٛ ْٱ 

ًٚب اعز٣بيٳً ب ٢ٻئ٣ًب ٬٪٧ب٘ ٪لْب٤ أسبسٳب٤ ٞؿجف ا٧ٞٓس ٪٣ب: اٸٖٻو ي٥ اسزغبثخ َٳو ا٣ٞوء سٟ٭

٢وَ٭ثخ ٣٢٬بهسخ سٟ٭٘ ٢وَ٭ة ٬٪٭ ٲٗ٭٠ يٟٯ أسبً اٸصبثخ ٬اٞزًيٲي ا٣ٞجبضو ٖػٳو اٶ٢ل أ٬ 

، أ٢ٝ ضًجب٤ 5111َٳو ا٣ٞجبضو ق٭ٲٝ اٶ٢ل اٞنٰ ٲله٩ٚ اٞٓوك ٬ٲزؤٚل ٩٧٢ )اعٻٜ سوٰ، 

 (.Puka,K,2018،٢5151ؾ٣ل ْبه٬ٔ ؽ٣لٮ، ،5137،ل اللهاٲ٧بً ٢ؾ٣ل يج ،5133فٟٳٝ،

 :اُزؼض٣ض -5

اٞٯ أٰ ًْٝ أ٬ ٖ٭ٜ ٲورجف رٗلٲ٩٣ ٟٞكٓٝ ثيٲبكح ْٱ اٴكاء ا٣ٞوَ٭ة ْٳ٩  ا٧ٓٞٳخرطٳو ٪ن٨ 

٪٭ ؽش ا٣ٞطبهٚٳ٥ ٬ك١٫ًْ ٞٹرٳب٤ ثبٞسٟ٭٘ ا٣ٞوَ٭ة ْٳ٩ ٬رٻضٱ أٰ أفكبء  ا٧ٓٞٳخ٬ا٫ٞلِ ٥٢ ٪ن٨ 
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ٳش أ٤ يجبهاد اٞزطغٳى رؾٓي اٞكٓٝ يٟٯ اعبكح اٞسٟ٭٘ ٣٢٬بهسز٩ ْٱ آكاء اٶك٬اه أ٬ يٛس٫ب ؽ

ثبسز٣واه، ٣ْٟٛبد ا٣ٞلٲؼ ٬ان٫به اٸ٪ز٣ب٠ ٬اٞض٧بء يٟٯ ضقع ٬اٸصبثخ ا٣ٞبكٲخ أ٬ ا٧ً٣ٞ٭ٲخ رًزجو 

ًًب أ٢ضٟخ ٟٞزليٳ١ أ٬ اٞزًيٲي اما ٖبثٟز٫ب ىٲبكح ا٦زطبه اٞسٟ٭٘ ا٣ٞوَ٭ة ْٳ٩ )يجل اٞسزبه اثوا٪ٳ١  ،ع٣ٳ

 (.٬5153سب٠ يجل ا٧ُٞٯ، ،، آسٳ٩ يجل اٞٗبكه5134ب ٲؾٳٯ يجل اٞواىٔ، ، ىٚوٲ3771

 :إػبدح اُج٘بء أُؼشك٢ -6

٪٭ أؽل أسبٞٳت اٞزلفٝ ا٧ٞٓسٱ ا٣ًٞوْٱ ٬ٲًز٣ل يٟٯ ٫٢بهح اٞزس٣ٳى اٞنارٱ ٬ايبكح اٞزس٣ٳى 

رؾلٲل  ْٱ ا٧ٓٞٳخاٞنارٱ ٫٣ٟٞبهاد اٞزٱ ٲز١ ضوؽ٫ب ٬اٞزلهٲت يٟٳ٫ب أص٧بء اٞغٟسبد ٬ٺ رسزقل٠ ٪ن٨ 

اٶْٛبه اٞسٟجٳخ ٬ر٭ٞٳل اٞجلائٝ ا٧٣ٞكٗٳخ ٥٢ اٶْٛبه ٬ا٣ًٞزٗلاد اٸٲغبثٳخ ْٗف ثٝ رسز٣و ْٱ ر٣ًٳٕ 

ؽزٓبل ثب٧٣ٞه٭ه اٞٓٛوٰ ا٧ٖبو اٞكٓٝ ث٫ن٨ ا٣ًٞزٗلاد اٸٲغبثٳخ اٞجلٲٟخ ٬ٺثل ٥٢ ثنٜ ٢يٲل ٥٢ اٞغ٫ل ٞٹ

٣٭اّٖ اٞؾٳب٨ ا٣ٞقزٟٓخ )آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبٸؾبْخ اٞٯ ايبكح رٗٳٳ١ هإٲخ اٞكٓٝ َٳو اٞ٭اًٖٳخ ٞ  اٞغلٲل

٧٢ٯ  ،5137ْٛوٮ ٢ز٭ٞٯ، ، يجل اٞوؽ٥٣ اٞلفٳٝ،5133ٚٱ، بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ى، 5115٦ثبنخ، 

 (.Glinac,A,2017،٢5151ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣،

 :ُؼت اُذٝس -7

٪٭ ر٣ضٳٝ اٞل٬ه ثبًٞٓٝ ثلًٞب ٥٢ ا٣ٞٻؽهخ أ٬ اٞزٟٗٳل ٬رغلك اٶك٬اه اٞزٱ ٲٗ٭٠ ث٫ب اٞكٓٝ 

٣ٞزلهة ٬اٞزٱ رورجف ث٣طٛٻر٩ ٬رس٣ؼ ٣ٟٞزلهة ثبٞزًجٳو ي٥ ٢طبيو٨ ٬ا٦ًٓبٺر٩ ٬ريٲل ٥٢ ٖلهح ا

اٞكٓٝ يٟٯ ٢٭اع٫خ اٸؽجبـ ٬اًٞغي ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ اٸعز٣بيٳخ اٞؾبس٣خ اٞزٱ رؾزبط اٞٯ فجوح ٢٬و٦٬خ، 

٥ ْٱ ٢٭ّٖ ٢ًٳ ا٧ٛ٣٣ٞخٲ٭ْو ًٞت اٞل٬ه ْوغخ ٟٞكٓٝ ٟٞز١ًٟ ٬اٞزًوِ ٬اٞزلهٲت يٟٯ اٞؾٟ٭ٜ 

٬ٲزؿ٥٣ ًٞت اٞل٬ه ٚضٳو ٥٢ ٢هب٪و اٞز١ًٟ اٸعز٣بيٱ ٥٢٬ أ٪١ أهٚب٤ ًٞت اٞل٬ه أ٤ ٲًجو 

، ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ، 5135ا٣ٞسزوضل ي٥ ٦ٓس٩ ثؾوٲخ ٬غلٔ ٬رٟٗبئٳخ )آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ، 

 (.Glinac,A,2017، 5153، ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو٤٬،5135

 :هِت اُذٝس -8

ي٧ل٢ب ٚب٤ ٲزؿؼ ٩ٞ أ٤ أؽل أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  اسزقل٠ اٞجبؽش ٧ْٳ٩ ٖٟت اٞل٬ه

سٳسزٓٳل ٥٢ ر٣ضٳٝ اٞل٬ه ا٣ًٞبٚس ٬ا٣ُٞبٲو ٞل٬ه٨ ثؾٳش ٲس٣ؼ ٩ٞ أ٤ ٲؿى ٦ٓس٩ ٢ٛب٤ اٴفو، ؽزٯ 

ٺ ٲٛ٭٤ ٖٟت اٞل٬ه ٢غوك غ٭هح ٣٦كٳخ ٢ًبٚسخ ًٟٞت اٞل٬ه، قٟت اٞجبؽش ٥٢ ٚٝ قٓٝ أ٤ ٲ٣ضٝ 

ٝ عنهٰ ْٱ ا٣ٞ٭ّٖ اٞز٣ضٳٟٱ ٞزؾٗٳٕ ٢جلأ اٸثزٛبهٲخ ٬مٞٙ اٞل٬ه ثكوٲٗخ ٢قزٟٓخ رزؿ٥٣ اكفبٜ رًلٲ

٦كجبيًب ثؤ٩٦ ٖبكه يٟٯ رُٳٳو ٢غوٲبد اٶؽلاس ٩ ٟٞل٬ه ٥٢ ٬ع٫خ ٦هو٨ ٲوسـ ٞلٲ٩ اٶ٤ ر٣ضٳٟ

، هؾب ٢ؾو٬ً اثوا٪ٳ١، 5135، ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ، ٬5135ا٣ٞ٭اّٖ )يٻء اٞلٲ٥ ٚٓبْٱ، 

5155،Weismer,et.al,2018.) 

 :٤خا٧ؽبد٣ش اُزار -9

٬رٗٳٳ٩٣ ٞنار٩  اٞٻيٗٻ٦ٳخر٣ًٝ ٪ن٨ ا٧ٓٞٳ٩ يٟٯ اربؽخ اٞٓوغخ ٟٞكٓٝ ثزسغٳٝ ٢ًزٗلار٩ ٬أْٛبه٨ 

يٟٯ اسز٣بهح اٶْٛبه اٞقبقئخ ٬٪نا ٲطغى اٞكٓٝ يٟٯ اٞزٓٛٳو ث٧ٓس٩ ٚؤؽل اٶسجبة ا٫ٞب٢خ ٟٞزقٟع 

 ٥٢ اٶْٛبه اٞٻيٗٻ٦ٳخ اىاء ثًؽ ا٣ٞ٭اّٖ ٬اٶؽلاس.
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 :اُٞاعجبد أُ٘ض٤ُخ -12

ثب٣ٞطٟٛخ اٞزٱ ٲز١ يٻع٫ب أص٧بء عٟسبد  ا٣ٞورجكخٗػل ث٫ب اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ ا٫٣ٞب٠ ٲ

اٞجو٦ب٢ظ ٬ٺثل أ٤ رٛ٭٤ ٪ن٨ ا٫٣ٞب٠ ٢ٻئ٣خ ٞنٚبء اٞكٓٝ ٬كاًْٳز٩ ٬رًز٣ل يٟٯ ر٭عٳ٩ ٬رطغٳى اٞكٓٝ 

٪ب ٢ى يٟٯ ر٧ٓٳن ثًؽ اٞ٭اعجبد اٞقبهعٳخ ٣٢ب ٲ٩٧ٛ٣ ٥٢ ر٣ًٳ١ اٞزُٳواد اٸٲغبثٳخ اٞزٱ ٲٛ٭٤ ٖل أ٦غي

ا٣ٞوضل ٣٢٬بهسز٫ب ْٱ ٢٭اّٖ أفوٮ ٬ٲز١ رؾلٲل اٞ٭اعت ا٧٣ٞيٞٱ ْٱ ٫٦بٲخ اٞغٟسبد ص١ ٦ٗ٭٠ 

ث٣واعًز٫ب ْٱ اٞغٟسخ اٞزبٞٳخ ٬ٖل هايٯ اٞجبؽش أ٤ ٲٛ٭٤ اٞ٭اعت ا٧٣ٞيٞٱ ٧٢سغ٣ًب ٢ى اٞغٟسبد 

 ٬أ٪لا٫ْب.

 :أسِٞة ؽَ أُش٬ٌد -11

٩ اٞسبثٗخ ٬ٲسزقوط ٫٧٢ب ٖ٭ايل يٟٯ ي٣ٟٳخ ٲسزؾؿو ْٳ٫ب اٞكٓٝ ٢ٓب٪ٳ١ ٬ٖ٭ايل ٥٢ ٢ًوْز ٪٭

د١ صٝس٬٣ ٲٗزوػ "٢٬سز٭ٮ أيٟٯ رسبيل٨ يٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛٻد ٬رًل أيٟٯ غ٭ه اٞز١ًٟ ٣ٖ٬ز٩، 

: ر٭عٳ٩ يب٠، رؾلٲل ٢ٛٝ ًب٥ر٢" ٣٦٭معًب ٢ٛ٭٤ ٥٢ ف٣س فك٭اد ٞزًلٲٝ اٞسٟ٭٘ ٝعُٞذ كشا٣ذ

، يجٳو 5111)ٖكت ؽ٧٭هح،  ا٣ٞطٟٛخ ٬غٳبَز٫ب، ر٭ٞٳل اٞجلائٝ، ارقبم اٞٗواه، اٞزؾٕٗ ٥٢ اٞؾٝ

 (.5155، هؾب ٢ؾو٬ً اثوا٪ٳ٢5155،١س١ٟ، 

 :اُوظض ا٩عزٔبػ٤خ -12

رًٟت ٪ن٨ اٞٗػع ك٬هًا ٪ب٢ًب ْٱ رٗلٲ١ ٣٦بمط ٶْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ يٟٯ رُٳٳو 

، ْزٗبك٪١ اٞٯ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ اٸعز٣بيٳخ ا٣ٞقزٟٓخ٭ٚٳبر١٫ اٞسٟجٳخ ٬اٞزٱ رئكٰ اٞٯ اسٟ

ؽٳش ٖب٠ اٞجبؽش ثًوؼ ٖػخ ٞٛٝ ٫٢بهح ٲوٲل رلهٲت أيؿبء ا٣ٞغ٣٭يخ يٟٳ٫ب ص١ ٲٗ٭٠ أيؿبء 

 ا٣ٞغ٣٭يخ ثؤكاء اٶك٬اه ْٱ اٞٗػخ ٬مٞٙ ٸرٗب٤ ا٫٣ٞبهح.

 :اُزـز٣خ أُشرذح -13

رطٳو اٞزُنٲخ ا٣ٞورلح اٞٯ ا٢لاك اٞكٓٝ ث٣ًٟ٭٢بد ؽ٭ٜ ٢سز٭ٮ ا٦غبى٨ ثؾٳش ٲسزكٳى اٞكٓٝ أ٤ 

٢ًٟ٭٢بد ؽ٭ٜ  اٞزغوٲجٳخ ٥٢ فٻٜ رٟٗٱ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ ا٧ٓٞٳخ١ اسزقلا٠ ٪ن٨ ٲًلٜ ٥٢ سٟ٭٩ٚ، ر

٢سز٭ٮ آكائ١٫ ْٱ اٶ٦طكخ ٬ا٣ٞ٭اّٖ اٞزلهٲجٳخ ا٣ٞٗل٢خ ٬مٞٙ أص٧بء ي٣ٟٳخ ا٧٣ٞبٖطبد اٞزٱ رًٗت آكاء 

، يجل اٞوؽ٥٣ 5113)ؽب٢ل ى٪وا٤،  ا٧ٞطبـ ٞزػؾٳؼ اٴكاءاد ٬رليٳ١ اٞغ٭ا٦ت اٸٲغبثٳخ ٫٧٢ب

 (.Lorenzo,et.al,2019، 5137ٛوٮ ٢ز٭ٞٯ،اٞلفٳٝ، ْ

 :ا٩سزشخبء -14

اٞٯ رًلٲٝ ٚضٳو ٥٢ اٸسزغبثبد اٸ٦ًٓبٞٳخ ٬رٟٗٝ ٥٢ اٞز٭رو ٬اٟٕٞٗ ٬اٞؿُف  ا٧ٓٞٳخر٫لِ ٪ن٨ 

اًٞػجٳخ اًٞؿٟٳخ ٬اًٟٞٗٳخ ٣٢ب ٲئكٰ اٞٯ رقٓٳّ اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ  اٸسزضبهحثبٸؾبْخ اٞٯ رٟٗٳٝ 

ز٣بيٱ )٢ؾ٣ل ٢ؾو٬ً اٞط٧ب٬ٰ، ٢ؾ٣ل اٞسٳل يجل اٞوؽ٥٣، ٬ٲسبيل يٟٯ اٞزٛٳّ ا٧ٞٓسٱ ٬اٸع

 (.Thomas,N,2018، 5137، ٢ؾٓ٭ل أث٭ اٞٓؿٝ،5137، اٲ٧بً ٢ؾ٣ل يجل الله،3776

 :اُس٤ٌٞدسآب -15

اٞسٳٛ٭كها٢ب أ٬ اٞلها٢ب ا٧ٞٓسٳخ ٥٢ أض٫و أسبٞٳت اٸهضبك اٞغ٣بيٱ ٬أٚضو٪ب ًْبٞٳخ ٫ْٱ ر٣٧ٱ 

ٱ افواط ضؾ٧بد اٞٛجذ ٬اٺسزجػبه ثب٣ٞطٛٻد ٥٢ فٻٜ اٞقٳبٜ ٬اٞزًب٤٬ ٬ا٣ٞؾبكصخ ٬رس١٫ ْ
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 ٫٦ب رٗ٭ٰ اٞضٗخ ثب٧ٞٓس ٬اٞزًجٳو ي٫٧ب.ااٶك٬اه اٞزٱ ٲٗ٭٠ ث٫ب اٞكٓٝ ا٣ٞسزوضل ثبٸؾبْخ اٞٯ 

٢ٟقع ٢ؾز٭ٮ عٟسبد ثو٦ب٢ظ اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ ٞزؾسٳ٥ : (2عذٍٝ )

 ٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟاٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ث
 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

اُغِسخ 

 ا٠ُٝ٧

45- 62 

 ده٤وخ

عِسخ 

 ر٤ٜٔذ٣خ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 ُؼت اُذٝس

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُؼجؾ اُزار٢

٣سأأأاٍ اُجبؽأأأش ا٧ؿلأأأبٍ 

 ػٖ ٓذٟ إسزلبدرْٜ

اُزؼأأأأبسف ثأأأأ٤ٖ اُجبؽأأأأش ٝأؿلأأأأبٍ    -1

ش٣ج٤أأأخ ٝإػأأألبء سٝػ أُغٔٞػأأأخ اُزغ

أُأأأأأأأٞدح ثأأأأأأأ٤ٖ اُجبؽأأأأأأأش ٝأؿلأأأأأأأبٍ   

 أُغٔٞػخ.

رؼش٣أأأأأأأأق أؿلأأأأأأأأبٍ أُغٔٞػأأأأأأأأخ   -2

اُزغش٣ج٤أأأأأأأخ ثبُجشٗأأأأأأأبٓظ ا٩سشأأأأأأأبد١ 

أُؼشكأأ٢ اُسأأ٢ًِٞ ٝأٛذاكأأٚ ٝأ٤ٔٛزأأٚ   

 ٝأسب٤ُت اُزؼبَٓ ك٢ اُغِسبد.

اُؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘أخ ٓشأبػش إ٣غبث٤أخ     -3

ثأأأ٤ٖ ا٧ؿلأأأبٍ أُشأأأبس٤ًٖ ثبُجشٗأأأبٓظ   

ا٫ػز٤أأأبد ًبُضوأأأخ ٝا٧ُلأأأخ ٝا٩ؽزأأأشاّ ٝ

 ػ٠ِ اُزؼج٤ش ثؾش٣خ ربٓخ.

رجظ٤ش أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤أخ   -4

ثأأأأب٧دٝاس أُ٘بؿأأأأخ ثٜأأأأْ ٝٝاعجأأأأبرْٜ   

 ٝاُوٞا٤ٖٗ اُز٢ رؾٌْ ػَٔ اُغٔبػخ.

ا٩رلأأأبم ػِأأأ٠ ٌٓأأأبٕ ٝصٓأأأٖ ػوأأأذ   -5

 اُغِسبد.

اُغِسخ 

 اُضب٤ٗخ

45- 62 

 ده٤وخ

خِن سٝػ 

اُلش٣ن 

ُذٟ أؿلبٍ 

أُغٔٞػخ 

 اُزغش٣ج٤خ

 أُؾبػشح

 هشخأُ٘ب

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -1

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأاٍ اُجبؽأأأش ػأأأٖ   -2

ٓؼ٘أأأأأأأ٠ سٝػ اُلش٣أأأأأأأن  

 ٝاُزؼبٕٝ

خِن عٞ ٖٓ ا٧ُلأخ ٝاُسأؼبدح ثأ٤ٖ     -1

 أؿلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

 ر٤ٔ٘خ ا٫ٗزٔبء ٧ؿلبٍ أُغٔٞػخ. -2

ص٣أأأأأأبدح اُزلبػأأأأأأَ ثأأأأأأ٤ٖ أؿلأأأأأأبٍ     -3

 أُغٔٞػخ.

 اُغِسخ

 اُضبُضخ

45-62 

 ده٤وخ

اُزؼشف 

ػ٠ِ 

أُوظٞد 

ثبُزًبء 

 ا٩ٗلؼب٢ُ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُزـز٣خ أُشرذح

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

 اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ.

رؼش٣أأأأأأأأق أؿلأأأأأأأأبٍ أُغٔٞػأأأأأأأأخ   -1

 بُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ.ثبُٔوظٞد ث

رؼش٣أأق أؿلأأبٍ أُغٔٞػأأخ ثاثؼأأبد     -2

 اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ.

رؼش٣أأق أؿلأأبٍ أُغٔٞػأأخ ثسأأجت     -3

 رٞاعذْٛ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

رؼش٣أأأق أؿلأأأبٍ أُغٔٞػأأأخ ثأأأاْٜٗ  -4

 ثؾبعخ إ٠ُ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ.

رؼش٣أأأأأأأأق أؿلأأأأأأأأبٍ أُغٔٞػأأأأأأأأخ   -5

 ثخظبئض ٓشرلؼ٢ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ.

ٍ ػ٠ِ أُوبسٗأخ ثأ٤ٖ   رذس٣ت ا٧ؿلب -6

ٓأأٞهل٤ٖ أؽأأذٛٔب ٣ظٜأأش ك٤أأٚ ٜٓأأبساد    

اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝا٥خش ُأْ ٣ظٜأش ك٤أٚ    

ٜٓأأبساد اُأأزًبء ا٩ٗلؼأأب٢ُ ٝإٔ ٣ؼـأأ٢  

ًأأأَ ؿلأأأَ كأأأ٢ أُغٔٞػأأأخ أٓضِأأأخ ٓأأأٖ  

 ؽ٤برٚ اُٞاهؼ٤خ ػ٠ِ رُي.

رأذس٣ت ا٧ؿلأأبٍ ٝٓسأأبػذرْٜ ػِأأ٠   -7

 ٓؾٞ ا٤ٓ٧خ ا٩ٗلؼب٤ُخ.
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

اُغِسخ 

اُشاثؼخ 

 ٝاُخبٓسخ

45- 62 

 ده٤وخ

ا٧كٌبس 

اُخبؿئخ 

أُشرجـخ 

ثبُؼضُخ 

ٝاُؼضٝف 

ػٖ 

 ٓشبسًخ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

إػبدح اُج٘بء 

 أُؼشك٢

 اُؼجؾ اُزار٢

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ

رؾ٤َِ ٝرؾذ٣ذ ا٧كٌبس اُخبؿئخ  -1

أُشرجـخ ثبُؼضُخ ٝاُؼضٝف ػٖ 

 خ.أُشبسً

 ٓ٘بهشخ ا٧ؿلبٍ ك٢ رِي ا٧كٌبس. -2

رظؾ٤ؼ ا٧كٌبس اُخبؿئخ ٝأُلب٤ْٛ  -3

اُسِج٤خ ٝإسزجذاُٜب ثاكٌبس ٝرظٞساد 

 طؾ٤ؾخ.

اُغِسخ 

 اُسبدسخ

45- 62 

 ده٤وخ

ػغ 

 ثظٔزي

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

إػبدح اُج٘بء 

 أُؼشك٢

 ُؼت اُذٝس

 اُؼجؾ اُزار٢

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ أ٤ٔٛأأأأأخ  

ٜٓأأأأأبسح اُزؼج٤أأأأأش ػأأأأأٖ   

 اُزاد

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ -1

 ا٥خش٣ٖ ُض٣بدح صوزْٜ ثاٗلسْٜ.

إًسبة اُظذم ك٢ اُؾذ٣ش -2

 ٝاُزؼج٤ش ػٖ اُزاد.

 ا٫سزجظبس ثب٣٩غبث٤بد ٝاُسِج٤بد.-3

اُوذسح ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ أُشبػش -4

 ا٣٩غبث٤خ ٝاُسِج٤خ.

اُغِسخ 

 اُسبثؼخ

45-62 

 ده٤وخ

أُشبسًخ 

 ٝاُزلبػَ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 ؽَ أُشٌِخ

 ُؼت اُذٝس

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣ساٍ اُجبؽش ا٧ؿلبٍ -2

ػأأأأٖ ٓؼ٘أأأأ٠ أُشأأأأبسًخ 

 ٝاُزؼبٕٝ ٝاُز٘بكس.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ أ٤ٔٛأأأأأخ  

أُشأأأأأأبسًخ ٝاُزلبػأأأأأأَ  

 ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٥خش٣ٖ

رؼش٣ق أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  -1

ثا٤ٔٛخ أُشبسًخ ٝاُزلبػَ ك٢ ػَٔ 

 عٔبػ٢.

إًسبة أكشاد أُغٔٞػخ طلخ  -2

اُزؼبٕٝ ٝأُشبسًخ ٝاُزلبػَ ا٣٩غبث٢ 

 ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رؼذ٣َ ثؼغ ا٩رغبٛبد ٝأُلب٤ْٛ  -3

اُخبؿئخ ٖٓ خ٬ٍ رٞػ٤ؼ أ٤ٔٛخ 

أُشبسًخ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝاُزلبػَ 

 ٓؼْٜ.

 اُزؼبٕٝ ٝاُز٘بكس. ر٤ٔ٘خ ٜٓبسح -4

رخل٤ق إؽسبط ا٧ؿلبٍ ثبُٞؽذح  -5

ٝاُؼضُخ ٝا٫ٗـٞاء ٝر٤ٔ٘خ اُوذسح ػ٠ِ 

 اُؼَٔ اُغٔبػ٢ ك٢ أُذسسخ.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ  -6

اُزغش٣ج٤خ ثا٤ٔٛخ اُظذاهخ ٝإػـبئْٜ 

أٗشـخ رسبػذْٛ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ 

اُظذاهبد ٓغ رذس٣جْٜ ػ٠ِ ثؼغ 

اُوظض ٝا٧ُؼبة اُز٢ ر٢ٔ٘ 

ٝاُزلبػَ ٝاُزؼبٕٝ أُشبسًخ 

 ٝاُز٘بكس.

اُغِسخ 

اُضبٓ٘خ 

 ٝاُزبسؼخ

45-62 

 ده٤وخ

اُٞػ٢ 

 ثبُزاد

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُ٘ٔزعخ

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

 ٓلّٜٞ اُزاد ٝأٗٞاػٚ.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -1

 ٓؼ٠٘ ٓلّٜٞ اُزاد ٝأٗٞاػٚ.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -2

 أ٤ٔٛخ ٓلّٜٞ اُزاد ك٢ ؽ٤برْٜ.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -3

أُظبٛش ا٤ُٔٔضح ُٔلّٜٞ اُزاد ٝػ٠ِ 

أُظبٛش اُز٢ رج٤ٖ رذ٢ٗ ٓسزٟٞ 

 ٓلّٜٞ اُزاد.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -4

 ْٜ.٤ًل٤خ را٤ًذ رٝار

رجظ٤ش أؿلبٍ أُغٔٞػخ  -5
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

ثب٣٩غبث٤بد ٝاُسِج٤بد أُٞعٞدح ك٢ 

 شخظ٤برْٜ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُٞػ٢  -6

اُؾس٢ ا٩ٗلؼب٢ُ ٝإٔ ٣ؼـ٢ ًَ ؿلَ 

ٖٓ أؿلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أٓضِخ 

 ٣زؼؼ ك٤ٜب ٝػ٤ٚ ثبُزاد.

اُغِسخ 

 اُؼبششح

45-62 

 ده٤وخ

اُزذس٣ت 

ػ٠ِ رو٤٤ْ 

 اُزاد

 أُؾبػشح

 خأُ٘بهش

 اُؼجؾ اُزار٢

 اُزـز٣خ أُشرذح

 ا٧ؽبد٣ش اُزار٤خ

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

 

إٔ ٣زؼشف أكشاد أُغٔٞػخ -1

اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ أُوظٞد ثزوذ٣ش اُزاد 

 ٝاُشػب ػٜ٘ب ٝاؽزشآٜب.

إٔ ٣ذسى أكشاد أُغٔٞػخ أ٤ٔٛخ -2

 د ا٣٩غبث٢.ٓلّٜٞ اُزا

إٔ ٣زؼشف أكشاد أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -3

خظبئض ٓشرلؼ٢ ٝٓ٘خلؼ٢ روذ٣ش 

 اُزاد ٝأسجبة رُي.

ر٤ٔ٘خ ٜٓبسح رلؼ٤َ دٝس اُغسذ ٓغ -4

 اُؼوَ )ٖٓ خ٬ٍ اُؾٞاس اُزار٢(.

ر٤ٔ٘خ هذسح أكشاد أُغٔٞػخ ػ٠ِ -5

 إثذاء اُزؼج٤شاد ا٣٩غبث٤خ.

اُغِسخ 

اُؾبد٣خ 

 ػشش

45-62 

 ده٤وخ

اُسِٞى 

 ذ١اُز٤ًٞ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُ٘ٔزعخ

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

 اُز٤ًٞذ٣خ

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ثٔؼ٠٘  -1

اُز٤ًٞذ٣خ ٝخظبئظٜب ٝأ٤ٔٛزٜب 

 ُِـلَ.

ذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ ر -2

ٜٓبسح إرخبر اُوشاس ٝٓٔبسسخ اُسِٞى 

 اُز٤ًٞذ١.

ر٤ٔ٘خ هذسح اُـلَ ػ٠ِ اُذكبع ػٖ  -3

 ؽوٞهٚ اُشخظ٤خ.

اُزش٤ًض ػ٠ِ أُشبػش ٝا٩ٗلؼب٫د  -4

 اُز٢ رظبؽت سكغ ٓسزٟٞ اُز٤ًٞذ٣خ.

ر٤ٔ٘خ هذسح اُـلَ ػ٠ِ سؤ٣خ رارٚ  -5

 سؤ٣خ ػ٤ٔوخ ٝٝاػؾخ.

اُغِسخ 

اُضب٤ٗخ 

 ػشش
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 ده٤وخ

اُضوخ 

 ثبُ٘لس

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

اُوظض 

 ا٩عزٔبػ٤خ

 اُ٘ٔزعخ

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

 

رجظ٤ش أؿلبٍ أُغٔٞػخ ثٔلّٜٞ -1

 اُضوخ ثبُ٘لس.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ثسٔبد  -2

ٝخظبئض اُشخض اُٞاصن ث٘لسٚ 

ؼشف ػ٠ِ أسجبة ص٣بدح اُضوخ ٝاُز

 ثبُ٘لس.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ -3

 ٤ًل٤خ اُضوخ ثاٗلسْٜ.

رٞػ٤خ أؿلبٍ أُغٔٞػخ ثٔخبؿش  -4

 اُضوخ ثبُ٘لس أُجبُؾ ك٤ٜب.

اُغِسخ 

اُضبُضخ 

ٝاُشاثؼخ 

 ػشش
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 ده٤وخ

اُوذسح ػ٠ِ 

 اُزؼبؿق

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُزـز٣خ أُشرذح

 ُزار٢اُؼجؾ ا

 ُؼت اُذٝس

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ أ٤ٔٛأأأأأخ  

 ٜٓبسح اُزؼبؿق

 

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -1

 إظٜبس اُؾت ٝاُزؼبؿق ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزلبػَ  -2

اُٞص٤ن ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝإًسبثْٜ طلخ 

 اُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزؾشس ٖٓ  -3
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

 هِت اُذٝس

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

 

 

اُزٞرش ٝاُخغَ ٝاُوِن ٝػؼق 

 أُشبسًخ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ػشٝسح  -4

ٓشبسًخ ا٥خش٣ٖ ٝعذا٤ًٗب ٝاُزؼبؿق 

ٓؼْٜ ٝخبطخ ك٢ ٝهذ ا٧صٓبد 

 ٝأُؾٖ.

رؼش٣ق ا٧ؿلبٍ اُلشم ث٤ٖ  -5

 اُزؼبؿق ٝاُؼـق.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزاص٤ش  -6

اُـشم ُزؾو٤ن ك٢ ا٥خش٣ٖ ٝأكؼَ 

 رُي.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ثؼذ اُزؼبؿق  -7

ا٩ٗلؼب٢ُ ٝإدساى ٓشبػش ا٥خش٣ٖ 

ٝرؤض ٓشبػش ا٥خش٣ٖ ٝاُزٞؽذ 

 ٓؼْٜ إٗلؼب٤ًُب.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ كْٜ اُؾبُخ  -8

 اُ٘لس٤خ ٦ُخش٣ٖ ٝا٩ؽسبط ثْٜ.

اُغِسخ 

اُخبٓسخ 

 ػشش
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كْٜ 

اُغٞاٗت 

اُ٘لس٤خ 

 ٦ُخش٣ٖ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُؼجؾ اُزار٢

 اُزـز٣خ أُشرذح

 ا٧ؽبد٣ش اُزار٤خ

 اُزؼض٣ض

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ أ٤ٔٛأأأأأخ  

ٜٓأأأأبسح كٜأأأأْ اُغٞاٗأأأأت 

 اُ٘لس٤خ ٦ُخش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ٤ًل٤خ إدساى  -1

 ٝرلس٤ش اُؾبُخ اُ٘لس٤خ ٦ُخش٣ٖ.

ِٞٓبد ًبك٤خ رجظ٤ش ا٧ؿلبٍ ثٔؼ -2

ػٖ ٤ًل٤خ كْٜ ٝإدساى ٓشبػش ٝأكٌبس 

 ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزؾشس ٖٓ  -3

اُشؼٞس ثبُوِن ٝاُخغَ ٝاُزٞرش 

 ٝػؼق أُشبسًخ ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ا٫سزجظبس  -4

 ثب٣٩غبث٤بد ٝاُسِج٤بد.

اُغِسخ 

اُسبدسخ 

ٝاُسبثؼخ 

 ػشش

45-62 

 ده٤وخ

إداسح 

 ا٩ٗلؼب٫د

 بػشحأُؾ

 أُ٘بهشخ

 اُؼجؾ اُزار٢

 اُ٘ٔزعخ

اُوظض 

 ا٩عزٔبػ٤خ

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 ا٫سزشخبء

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلبٍ ػٖ ٓؼ٠٘ ػجؾ 

ٝإداسح ا٫ٗلؼبٍ ٝاُزؾٌْ 

 ك٤أأأأأٚ ٤ًٝل٤أأأأأخ اُزؼج٤أأأأأش 

 ا٬ُٔئْ ػ٘ٚ.

 

رؼش٣ق ا٧ؿلبٍ ثٔلّٜٞ إداسح  -1

 ا٩ٗلؼب٫د.

رؼش٣ق ا٧ؿلبٍ ثٜٔبسح اُٞػ٢  -2

ثبُزاد ك٢ إدساى أسجبة ا٩ٗلؼب٫د 

ٝثخظبئض ا٧ؿلبٍ اُز٣ٖ ٣ذ٣شٕٝ 

 إٗلؼب٫رْٜ ثٜٔبسح.

رؼش٣ق اُـلَ ٤ًق ٣وق ٣ٝلٌش   -3

٣ٝؼجؾ إٗلؼب٫رٚ ٝٓشاهجخ ٓشبػشٙ 

بة اُز٢ اُسِج٤خ ٝاُزؾٌْ ك٤ٜب ٝا٧سج

رُٞذ اُـؼت ٝا٥صبس أُزشرجخ ػ٤ِٚ 

ٝإسزشار٤غ٤بد اُس٤ـشح ػ٠ِ اُـؼت 

 ٝإداسرٚ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ػجؾ  -4

ا٩ٗلؼب٫د ك٢ ٓٞاهق ؿبػجخ ٝأ٣ؼبً 

ػ٠ِ رٔبس٣ٖ ا٫سزشخبء ٩صاُخ اُزٞرش 

أص٘بء اُـؼت ٝاُس٤ـشح ػ٠ِ اُـؼت 

ٖٓ خ٬ٍ رؾ٤َِ أُٞاهق ٝٝهق 

 ا٧كٌبس اُسِج٤خ.

ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ػجؾ رذس٣ -5
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

ا٩ٗلؼب٫د ك٢ ٓٞاهق اُظشاع ٤ًٝل٤خ 

ؽسْ اُظشاػبد ٝإسزخذاّ 

ا٩سزشار٤غ٤بد أُ٘بسجخ ُٔٞاعٜخ 

اُظشاػبد اُز٢ رٞاعْٜٜ ٤ًٝل٤خ 

 إرخبر اُوشاس ث٤ٖ اُجذائَ.

رذس٣ت اُـلَ ػ٠ِ اُزلش٣ؾ  -6

ٝاُزـ٤ٜش ا٩ٗلؼب٢ُ ٌَُ ٓٞهق سِج٢ 

٣زؼشع ُٚ ٝػ٠ِ إسزخذاّ أُؼب٢ٗ 

ح ػٖ أُشبػش ا٣٩غبث٤خ أُؼجش

ٝاُسِج٤خ ثٔب ٣زلن ٓغ ؿج٤ؼخ أُٞهق 

ثب٩ػبكخ ُزذس٣جْٜ ػ٠ِ اُزؼج٤ش 

 ا٬ُٔئْ ُ٪ٗلؼبٍ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ا٩ٗزجبٙ إ٠ُ  -7

ٓشبػشْٛ اُذاخ٤ِخ ٝاُزؼشف ػ٤ِٜب 

ٝػ٠ِ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُشبػش  أُخزِلخ 

 ٝا٩ٗلؼب٫د أُزوبسثخ.

اُغِسخ 

اُضبٓ٘خ 

 ػشش
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 ٤وخده
 اُزسبٓؼ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

اُوظض 

 ا٩عزٔبػ٤خ

 ا٫سزشخبء

 اُ٘ٔزعخ

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

 

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

 

رجظ٤ش أؿلبٍ أُغٔٞػخ  -1

اُزغش٣ج٤خ ثٔؼ٠٘ اُزسبٓؼ ٝأ٤ٔٛزٚ ك٢ 

ؽ٤بٙ اُلشد ٝػ٬هزٚ ثخلغ اُوِن 

 ٝاُزٞرش.

ثؼغ أُٞاهق اُز٢ رزْ  ٓ٘بهشخ -2

داخَ أُذسسخ ٝاُز٢ رزؼٖٔ 

س٤ًِٞبد رزسْ ثبُزؼظت ٝػذّ 

 اُزسبٓؼ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزسبٓؼ  -3

 ٝاُلشم ث٤ٖ أُشٝٗخ ٝاُغٔٞد.

رؼش٣ق ا٧ؿلبٍ ثٔلّٜٞ أُضبثشح  -4

ٝراص٤شٛب ك٢ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ 

 اُ٘لس٤خ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ  -5

ل٤خ ٓٔبسسخ اُظشٝف اُغذ٣ذح ٤ًٝ

أُشٝٗخ ك٢ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُز٢ 

رسجت اُزٞرش  ٝاُوِن ٝاُزؼبَٓ 

 ثئ٣غبث٤خ ٓغ اُظؼٞثبد ٝا٧صٓبد.

ر٤ٔ٘خ هذسح ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزؾٌْ  -6

 أُؼشك٢ "اُزؼوَ".

اُغِسخ 

اُزبسؼخ 

ػشش 

 ٝاُؼششٕٝ
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اُذاكؼ٤خ 

 اُزار٤خ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 ا٧ؽبد٣ش اُزار٤خ

٘بء إػبدح اُج

 أُؼشك٢

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأأخ اُٞاعأأأأأأت  -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣ساٍ اُجبؽش ا٧ؿلبٍ -2

ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠ اُذاكؼ٤أأأأأخ  

 اُزار٤خ ٝأ٤ٔٛزٜب ُِـلَ.

رؼش٣ق أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ -1

 ثٔؼ٠٘ اُذاكؼ٤خ اُزار٤خ.

رؼش٣ق ا٧ؿلبٍ ثا٤ٔٛخ اُذاكؼ٤خ -2

خظبئض ٝطلبد اُزار٤خ ُ٪ٗغبص ٝ

 اُـلَ أُ٘غض.

ٓ٘بهشخ ٝرظؾ٤ؼ ا٧كٌبس  -3

ٝأُلب٤ْٛ اُخبؿئخ ٝاُسبُجخ 

ٝإسزجذاُٜب ثاكٌبس ٝرظٞساد 

 طؾ٤ؾخ.

إًسبة ا٧ؿلبٍ طلخ اُزؼبٕٝ  -4



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزؼبٕٝ ٝاُز٘بكس 

 ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢.

رذس٣ت أكشاد أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -5

اُؼجؾ اُزار٢ ُٔشبػشْٛ ٝاُجؼذ ػٖ 

ك٢ اُزظشكبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ا٧ٗب٤ٗخ 

ٝٓوبٝٓخ ا٫ٗذكبع ٝاُوذسح ػ٠ِ راع٤َ 

ا٩شجبع ثب٩ػبكخ إ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ 

ثا٤ٔٛخ ا٣٩ضبس ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ 

 ٝأُضبثشح ك٢ رؾو٤ن ا٧ٛذاف.

رذس٣ت أكشاد أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -6

رؾل٤ض أٗلسْٜ ثاٗلسْٜ ٝإرخبر ثؼغ 

 اُشخظ٤بد اُ٘بعؾخ هذٝح ُْٜ.

د أُغٔٞػخ ػ٠ِ رذس٣ت أكشا -7

رٞع٤ٚ إٗلؼب٫رْٜ ٝؿبهبرْٜ اُذاخ٤ِخ 

ُزؾو٤ن أٛذاكْٜ ٝر٤ٔ٘خ هذسرْٜ ػ٠ِ 

رؾَٔ أُسئ٤ُٞخ ٝأُضبثشح، ٝإسزخذاّ 

اُخجشاد اُز٢ رسبػذ ػ٠ِ اُٞطٍٞ 

 إ٠ُ ؽبُخ اُزذكن.

اُغِسخ 

اُٞاؽذ 

 ٝاُؼششٕٝ
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اُ٘ظشح 

أُزلبئِخ 

 ُِؾ٤بٙ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُزسبٓؼ

 ُذٝسُؼت ا

 هِت اُذٝس

 اُزـز٣خ أُشرذح

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

اُزلأأأأأأأأبؤٍ ٝاُزشأأأأأأأأبؤّ  

ٝسأأأأأأٔبد ٝخظأأأأأأبئض 

 اُـلَ أُزلبئَ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ

رجظ٤ش أؿلبٍ أُغٔٞػخ  -1

اُزغش٣ج٤خ ثا٤ٔٛخ اُزلبؤٍ ك٢ ؽ٤برْٜ 

أكشاد أُغٔٞػخ هبدس٣ٖ  ٝإٔ ٣ٌٕٞ

ػ٠ِ ا٣٩ٔبٕ ثبُ٘زبئظ ا٣٩غبث٤خ ٝؽت 

 اُؾ٤بٙ.

إٔ ٣ٌٕٞ ُذٟ أكشاد أُغٔٞػخ  -2

اُزغش٣ج٤خ إطشاس ػ٠ِ رؾو٤ن 

ًٔب.  ا٧ٛذاف ٝرٞهغ ا٧كؼَ دائ

إٔ ٣ٌٕٞ ُذٟ أكشاد أُغٔٞػخ  -3

اُزغش٣ج٤خ سؿجخ ه٣ٞخ ك٢ ٓٞاعٜخ 

 ا٧صٓبد ٝاُزؾذ٣بد.

ُذٟ أؿلبٍ رذػ٤ْ اُ٘ظشح ا٣٩غبث٤خ  -4

أُغٔٞػخ ُِٔسزوجَ ٝاُشؼٞس 

 ثبُسؼبدح.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ  -5

ثخظبئض ا٧ؿلبٍ أُزلبئ٤ِٖ ٤ًٝل٤خ 

اُز٤٤ٔض ث٤ٖ أُزلبئَ ٝأُزشبئْ 

ثب٩ػبكخ إ٠ُ ٤ًل٤خ إدساًْٜ ُِٔشبػش 

ٝا٩ٗلؼب٫د اُز٢ رظبؽت ًَ ٖٓ 

اُزشبؤّ ٝاُزلبؤٍ ٤ًٝل٤خ إٔ ٣ٌٕٞ 

ٍ ك٢ اُـلَ ٓزلبئ٬ً ٝأصش اُزلبؤ

 ٓٞاعٜخ اُلشَ.

اُغِسخ 

اُضب٤ٗخ 

 ٝاُؼششٕٝ

45-62 

 ده٤وخ

ٓٞاعٜخ 

ٝؽَ 

أُٞاهق 

ا٩عزٔبػ٤خ 

 اُظؼجخ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 ؽَ أُش٬ٌد

 اُزؼض٣ض

 اُزـز٣خ أُشرذح

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ أ٤ٔٛأأأأأخ  

ٜٓأأأبسح ٓٞاعٜأأأخ ٝؽأأأَ   

أُٞاهأأأأأق ا٩عزٔبػ٤أأأأأخ 

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُوذسح ػ٠ِ  -1

اُز٤ٌق ٓغ أُٞهق اُشاٖٛ ٝػ٠ِ 

اُوذسح ػ٠ِ اُو٤بّ ثبُذٝس ا٩عزٔبػ٢ 

اُظؼت ٝػ٠ِ اُزظشف ا٬ُئن 

ٝأُ٘بست ُِٔٞاهق ٦ُٝداة 

 ا٩عزٔبػ٤خ اُظؼجخ.
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

ص٣بدح اُوذسح ػ٠ِ إسزوجبٍ ٝرلس٤ش  -2 اُظؼجخ

سسبئَ ا٥خش٣ٖ ؿ٤ش اُِلظ٤خ ثـش٣وخ 

خ ٝػ٠ِ ٤ًل٤خ طؾ٤ؾخ ٝؿ٤ش ٓزـشك

ا٩ُٔبّ ثخظبئض أُٞهق  ث٘بءً ػ٠ِ 

 أُٞهق ا٩عزٔبػ٢.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -3

خـٞاد ؽَ أُشٌِخ ٝرؾذ٣ذ أُشٌِخ 

ٝعٔغ أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد ٝكشع 

اُلشٝع ٝإخزجبس طؾزٜب ٝاُزٞطَ 

 ُِؾٍِٞ اُظؾ٤ؾخ.

اُغِسخ 

اُضبُضخ 

ٝاُشاثؼخ 

 ٝاُؼششٕٝ
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 ده٤وخ

أُٜبساد 

 ٩عزٔبػ٤خا

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

اُوظض 

 ا٩عزٔبػ٤خ

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُ٘ٔزعخ

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

أُٜأأأبساد ا٩عزٔبػ٤أأأخ، 

اُزؼأأأأأبٕٝ، أُشأأأأأبسًخ،  

 ا٩ٗزٔبء.

ٞػخ أُوظٞد رؼش٣ق أكشاد أُغٔ -1

 ثبُٜٔبساد ا٩عزٔبػ٤خ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ٤ًل٤خ ر٤ٔ٘خ  -2

 ٓشبػش ا٩ٗزٔبء ٦ُخش٣ٖ

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ كْٜ اُسِٞى  -3

ا٩عزٔبػ٢ ٦ُخش٣ٖ ٖٓ خ٬ٍ 

رؼج٤شاد اُٞعٚ ٝا٩شبساد ٝٝػغ 

اُغسْ ٝٗجشح اُظٞد ٝأُظٜش 

 ٝاُؾشًبد اُذه٤وخ.

رجظ٤ش ا٧ؿلبٍ ٝرذس٣جْٜ ػ٠ِ  -4

ُز٤ِٔؾبد اُِلظ٤خ ٝؿ٤ش ثؼغ ا

اُِلظ٤خ ٝدٝسٛب ك٢ ػٌس اُسِٞى 

 ا٩عزٔبػ٢ اُظبدس ػٖ ا٥خش٣ٖ.

رؼذ٣َ ثؼغ أُلب٤ْٛ ُذٟ ا٧ؿلبٍ  -5

 ٝاُز٢ رزؼِن ثب٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُزلبػَ  -6

 اُٞص٤ن ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ أُسئ٤ُٞخ  -7

رغبٙ ا٥خش٣ٖ ك٢ أُ٘بسجبد أُخزِلخ 

ٓغ رؼش٣لْٜ ثاٗٞاع أُسئ٤ُٞخ 

ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزـ٤٤ش ك٢ 

 سِٞى ا٥خش٣ٖ ٝرظشكبرْٜ.

اُغِسخ 

اُخبٓسخ 

 ٝاُؼششٕٝ
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 ده٤وخ

اُزٞاطَ 

اُلؼبٍ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُ٘ٔزعخ

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُزؼض٣ض أُٞعت

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

اٍ اُجبؽأأأأأأأأأش ٣سأأأأأأأأأ -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

اُزٞاطأأأأأأأأأأَ اُ٘أأأأأأأأأأبعؼ 

 ٝاُلؼبٍ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ٝسبئَ  -1

 ا٫رظبٍ اُ٘بعؾخ ٓغ ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ أسب٤ُت رسبػذ -2

ػ٠ِ ص٣بدح ا٧ُلخ ٝاُظذاهخ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ إدساى  -3

٤ًبد اُِلظ٤خ ٝؿ٤ش ٝرلس٤ش اُسِٞ

اُِلظ٤خ اُظبدسح ػٖ ا٥خش٣ٖ ك٢ 

 ٓٞاهق اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢.

رجظ٤ش ا٧ؿلبٍ ثذٝس ا٫ثزسبٓخ  -4

ٝاُزسبٓؼ ك٢ رو٣ٞخ اُؼ٬هبد ٓغ 

ا٥خش٣ٖ ثب٩ػبكخ إ٠ُ رجظ٤شْٛ 

 ثبُس٤ًِٞبد ا٣٩غبث٤خ ٝاُسِج٤خ.

رذس٣ت أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ  -5
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

أٓبّ ػ٠ِ اُوذسح ػ٠ِ إثشاص اُزاد 

ا٥خش٣ٖ ٝإسزخذاّ أُذ٣ؼ أص٘بء 

اُزلبػَ ا٩عزٔبػ٢ ٤ًٝل٤خ اُوؼبء 

ػ٠ِ اُؼضُخ ا٩عزٔبػ٤خ ٝرو٤ِض 

 اُلغٞح ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ ا٥خش٣ٖ.

رؼش٣ق أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -6

ٓؼ٠٘ اُزٞاطَ ا٩عزٔبػ٢ ٝأ٤ٔٛزٚ 

 ٝأٗٞاػٚ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -7

اُزؼج٤ش اُِلظ٢ ٝا٩رظبٍ ٝاُزٞاطَ 

ُض٬ٓء ٝاُزاص٤ش ك٢ ا٥خش٣ٖ ػ٘ذ ٓغ ا

اُؾذ٣ش ٝاُزؾذس ٓغ ا٥خش٣ٖ دٕٝ 

 خغَ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -8

أُشبسًخ ا٣٩غبث٤خ ك٢ أُؾبدصبد 

ٝخلغ ٓشبػش اُٞؽذح ٝدػْ 

أُشبػش ا٣٩غبث٤خ ٝاُزؼبٕٝ 

 ٝاُزٞاطَ ا٩عزٔبػ٢.

اُغِسخ 

اُسبدسخ 

ٝاُسبثؼخ 

 ٝاُؼششٕٝ
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 ده٤وخ

اُزٞاطَ 

 ب٢ُا٩ٗلؼ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُ٘ٔزعخ

 اُزـز٣خ أُشرذح

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

 

 

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

اُشػب، اُزوجَ، اُـؼت، 

أُشأأأأأأأأبػش اُسأأأأأأأأِج٤خ، 

 أُشبػش ا٣٩غبث٤خ

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ ا٩ٗظبد  -1

٣ش ا٥خش٣ٖ ػٖ ٓشبػشْٛ اُغ٤ذ ُؾذ

ٝاُزؼج٤ش ػٖ ٓشبػش اُـ٤ش ٝر٘ظ٤ٜٔب 

ٝػ٠ِ ٤ًل٤خ إظٜبس ٓشبػش اُزوجَ 

ٝاُشػب ٦ُخش٣ٖ ٝٗوَ سسبئَ 

٦ُخش٣ٖ رذٍ ػ٠ِ ا٩ٛزٔبّ 

 ثٔشبػشْٛ.

رذس٣ت ا٧ؿلبٍ ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ  -2

ا٫ٗلؼبٍ ٝػ٠ِ ٤ًل٤خ ٗوَ سسبُخ إ٠ُ 

 ا٥خش رزؼٖٔ ا٩ٛزٔبّ ثٔشبػشٙ.

بٍ ػ٠ِ رٔبس٣ٖ رذس٣ت ا٧ؿل -3

ا٫سزشخبء ٩صاُخ اُزٞرش أص٘بء اُـؼت 

ٝا٧سجبة اُز٢ رُٞذ اُـؼت ٝا٥صبس 

 أُزشرجخ ػ٤ِٚ.

رذس٣ت ًَ ؿلَ ػ٠ِ ٤ًل٤خ ًشق  -4

أُشبػش اُسِج٤خ ُذ٣ٚ ٤ًٝق ٣ـ٤شٛب 

إ٠ُ ٓشبػش إ٣غبث٤خ ٝاُزؼشف ػ٠ِ 

أكؼَ اُـشم ُزؾس٤ٖ شؼٞسٙ 

ٝاُٞطٍٞ إ٠ُ اُشاؽخ اُ٘لس٤خ ك٢ 

 س ا٣٩غبث٢.إرخبر اُوشا

اُغِسخ 

اُضبٓ٘خ 

 ٝاُؼششٕٝ
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 ده٤وخ

ا٣٩وبف 

أُزؼٔذ 

٨ُكٌبس 

 اُسِج٤خ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

إػبدح اُج٘بء 

 أُؼشك٢

 اُؼجؾ اُزار٢

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

 

ٞػخ ػ٠ِ رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔ -1

إ٣وبف ا٧كٌبس ٤ًٝل٤خ اُزخِض ٖٓ 

ا٧كٌبس اُسِج٤خ ٝاُـ٤ش ٓشؿٞة ك٤ٜب 

 ُٔٞاعٜخ اُؼـٞؽ اُ٘لس٤خ اُؼب٤ُخ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -2

رظؾ٤ؼ ا٧كٌبس ٝاُزؾٌْ ك٢ إخز٤بس 

ا٧كٌبس ا٣٩غبث٤خ ُزؾَ ٌٓبٕ ا٧كٌبس 

 اُسِج٤خ ٝأُشٞٛخ.
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 اُٜذف ٖٓ اُغِسخ ٝس٤ِخ اُزو٣ْٞ اُل٤٘بد اُؼ٘ٞإ اُضٖٓ اُغِسخ

اُغِسخ 

اُزبسؼخ 

 ٝاُؼششٕٝ
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 ده٤وخ

ا٫سزشخبء 

ٝاُزخ٬٤د 

اُؼو٤ِخ 

 أُجٜغخ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُزسبٓؼ

 اُ٘ٔزعخ

 ُؼت اُذٝس

 هِت اُذٝس

 اُٞاعت أُ٘ض٢ُ

ٓشاعؼأأأأأخ اُٞاعأأأأأت    -1

 أُ٘ض٢ُ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -2

ا٧ؿلأأأأأأبٍ ػأأأأأأٖ ٓأأأأأأذٟ  

 إسزلبدرْٜ.

٣سأأأأأأأأأاٍ اُجبؽأأأأأأأأأش   -3

ا٧ؿلأأأأأبٍ ػأأأأأٖ ٓؼ٘أأأأأ٠   

 ا٩سزشخبء ٝأٗٞاػٚ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -1

خبء ٝأٗٞاػٚ ٝاُـشع ٓ٘ٚ ا٩سزش

ٝإسزخذآٚ ك٢ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ 

 اُ٘لس٤خ اُؼب٤ُخ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -2

إسزشخبء ػؼ٬د اُغسْ ٝاُزخِض 

ٖٓ اُزٞرشاد اُؼؼ٤ِخ أُظبؽجخ 

ًٝزُي ا٩سزشخبء اُؼو٢ِ اُزخ٢ِ٤ 

 ٝكٞائذٙ ٝاُـشع ٓ٘ٚ.

رذس٣ت أؿلبٍ أُغٔٞػخ ػ٠ِ  -3

رخ٤َ اُزخ٬٤د اُؼو٤ِخ ثشسْ أٝ 

طٞسح ٛبدئخ رجؼش ك٢ ٗلس اُـلَ 

ا٫سر٤بػ ٝاُزخِض ٖٓ ا٧كٌبس اُسِج٤خ 

 ٝأُشٞٛخ ٝاُؼـٞؽ اُ٘لس٤خ.

اُغِسخ 

 اُض٬صٕٞ

45-62 

 ده٤وخ

اُغِسخ 

 اُخزب٤ٓخ

 أُؾبػشح

 أُ٘بهشخ

 اُزؼض٣ض

 أُٞعت

رـج٤أأن اُو٤أأبط اُجؼأأذ١   

ُٔو٤أأأأأأأأأأبط اٌُلأأأأأأأأأأبءح  

 ا٩عزٔبػ٤خ

إسزشعبع أْٛ ٓب عبء ك٢ اُغِسخ  -1

 ثوخ ٖٓ ٗوبؽ.اُسب

عٔغ آساء ا٧ؿلبٍ ؽٍٞ ٓذٟ  -2

إسزلبدرْٜ ٖٓ عِسبد اُجشٗبٓظ 

ا٩سشبد١ ٝأصشٙ ك٢ رؾس٤ٖ اٌُلبءح 

ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ 

 ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.

رـج٤ن ٓوب٤٣س اُذساسخ ػ٠ِ  -3

أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، "اُزـج٤ن 

اُجؼذ١ " ٝٓؼشكخ ٓذٟ راص٤ش  

٢ُ ػ٠ِ أػؼبء اُجشٗبٓظ اُؾب

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

روذ٣ْ اُشٌش ٧ؿلبٍ أُغٔٞػخ  -4

اُزغش٣ج٤خ ػ٠ِ رؼبْٜٝٗ ٓغ اُجبؽش، 

ٝا٫رلبم ػ٠ِ ٓٞػذ ٌٝٓبٕ اُو٤بط 

اُززجؼ٢ ُزو٤٤ْ ٓذٟ إسزٔشاس كؼب٤ُخ 

اُجشٗبٓظ اُؾب٢ُ ٖٓ خ٬ٍ رـج٤ن 

أُوب٤٣س أُسزخذٓخ ك٢ اُذساسخ 

ػ٠ِ أؿلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ثؼذ 

 شٝس شٜش٣ٖ ٖٓ رـج٤ن اُجشٗبٓظ.ٓ

 :ٝٓ٘بهشزٜب ٗزبئظ اُذساسخ

 ٗزبئظ اُلشع ا٧ٍٝ:

ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ " ٬ٲ٧ع اٞٓوؼ اٶ٬ٜ يٟٯ أ٩٦ 

 خ ٞػبٞؼاٸعز٣بيٳا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 ."جٳخا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲ

٬ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ ٪نا اٞٓوؼ ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ 

 ا٣ٞسزٟٗخ"د" ًٟٞٳ٧بد  افزجبه اسزقلا٠اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ، ٬ٖل ر١ 

 ٟٞزؾٕٗ ٥٢ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد اٞٗٳبً اٞجًلٰ ٞلٮ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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 .(1اٞغل٬ٜ ) ٞؿبثكخ، ٬ٲزؿؼ مٞٙ ْٱ٬ا٣ٞغ٣٭يخ ا

كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ : (3عذٍٝ )

 ٬أثًبك٨خ اٸعز٣بيٳ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح  اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ

 اُذ٫ُخ د د.ػ ع ّ ٕ أُغٔٞػخ خا٩عزٔبػ٤أثؼبد ٓو٤بط اٌُلبءح 

 اُزلْٜ
 3,52 9,64 26 اُؼبثـخ

25 11,68 2,21 
 2,21 19,32 26 اُزغش٣ج٤خ

 خا٩عزٔبػ٤أُٜبساد 
 1,97 8,81 26 اُؼبثـخ

25 15,22 2,21 
 2,65 18,72 26 اُزغش٣ج٤خ

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 3,21 8,64 26 اُؼبثـخ

25 7,59 2,21 
 3,92 16,31 26 اُزغش٣ج٤خ

ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ ٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب 

٬أثًبك٨ ي٧ل خ اٸعز٣بيٳاٞزغوٲجٳخ ٬ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبً اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 ( ٞػبٞؼ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬ثنٞٙ ٲز١ ٖج٭ٜ اٞٓوؼ ا٣ٞ٭ع٢1,13.٩سز٭ٮ )

 اُلشع اُضب٢ٗ: ٗزبئظ

ٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد ٬ٲ٧ع اٞٓوؼ اٞضب٦ٱ يٟٯ أ٩٦ " ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺ

أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞػبٞؼ اٞٗٳبً 

 ."اٞجًلٰ

٬ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ ٪نا اٞٓوؼ ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ 

"د" ًٟٞٳ٧بد ا٣ٞورجكخ ٟٞزؾٕٗ ٥٢  زجبهاف اسزقلا٠اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ، ٬ٖل ر١ 

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ، ٬ٲزؿؼ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ ٞلٮ أقٓبٜ  ٬ع٭ك ْو٬ٔ

 (.2)  اٞغل٬ٜ مٞٙ ْٱ

كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ : (4عذٍٝ )

 خ ٬أثًبك٨عز٣بيٳاٸ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 اُذ٫ُخ د د.ػ ع ّ ٕ أُغٔٞػخ خا٩عزٔبػ٤أثؼبد ٓو٤بط اٌُلبءح 

 اُزلْٜ
 4,13 9,32 26 اُوج٢ِ

25 12,75 2,21 
 2,21 19,32 26 اُجؼذ١

 خا٩عزٔبػ٤أُٜبساد 
 2,71 9,13 26 اُوج٢ِ

25 12,62 2,21 
 2,65 18,72 26 اُجؼذ١

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 3,75 8,11 26 اُوج٢ِ

25 7,52 2,21 
 3,92 16,31 26 اُجؼذ١

ٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ 

 ( 1,13ي٧ل ٢سز٭ٮ ) خ ٬أثًبك٨اٸعز٣بيٳاٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 ٣ٞ٭ع٩.وؼ آٞػبٞؼ اٞٗٳبً اٞجًلٰ ٬ثنٞٙ ٲز١ ٖج٭ٜ اٞ
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 اُلشع اُضبُش: ٗزبئظ

ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد ٺ ٬ٲ٧ع اٞٓوؼ اٞضبٞش يٟٯ أ٩٦ " 

 خ".اٸعز٣بيٳاٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح  ٥أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبسٳ

٬ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ ٪نا اٞٓوؼ ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ 

"د" ًٟٞٳ٧بد ا٣ٞورجكخ ٟٞزؾٕٗ ٥٢  افزجبه اسزقلا٠ؿبثكخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ، ٬ٖل ر١ اٞ

 ٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ، ٬ٲزؿؼ٬ع٭ك ْو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْ

  (.3اٞغل٬ٜ ) مٞٙ ْٱ

اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ  كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ْٱ: (5عذٍٝ )

 خ ٬أثًبك٨اٸعز٣بيٳ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

 اُذ٫ُخ د ػ.د ع ّ ٕ أُغٔٞػخ أثؼبد ٓو٤بط اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ

 اُزلْٜ
 2,95 9,21 26 اُوج٢ِ

 ؿ٤ش داٍ 2,47 25
 3,52 9,64 26 اُجؼذ١

 أُٜبساد ا٩عزٔبػ٤خ
 1,85 8,12 26 اُوج٢ِ

 ؿ٤ش داٍ 1,28 25
 1,97 8,81 26 اُجؼذ١

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 2,96 9,12 26 اُوج٢ِ

 ؿ٤ش داٍ 2,55 25
 3,21 8,64 26 اُجؼذ١

٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ يل٠ ٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ 

ز١ ٬ثنٞٙ ٲ ،خ ٬أثًبك٨اٸعز٣بيٳْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞٗجٟٱ ٬اٞجًلٰ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح ٞؿبثكخ ا٣ٞغ٣٭يخ ا

 ٖج٭ٜ اٞٓوؼ اٞػٓوٰ.

 ٗزبئظ اُلشع اُشاثغ:

٬ٲ٧ع اٞٓوؼ اٞواثى يٟٯ أ٩٦: "ٺ ر٭عل ْو٬ٔ ماد كٺٞخ اؽػبئٳخ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد 

 ."خ اٸعز٣بيٳأقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح 

د أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ ٬ٟٞزؾٕٗ ٥٢ غؾخ ٪نا اٞٓوؼ ٖب٠ اٞجبؽش ثؾسبة ٢ز٭سكٱ كهعب

"د" ًٟٞٳ٧بد ا٣ٞورجكخ ٟٞزؾٕٗ ٥٢  افزجبه اسزقلا٠اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ، ٬ٖل ر١ 

ٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ، ٬ٲزؿؼ ٬ع٭ك ْو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبس

 (.4) اٞغل٬ٜ مٞٙ ْٱ
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اٞجًلٰ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥  أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخكٱ كهعبد كٺٞخ اٞٓو٬ٔ ثٳ٥ ٢ز٭س :(6عذٍٝ )

 خ ٬أثًبك٨اٸعز٣بيٳيٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح  ٬اٞززجًٱ

 اُذ٫ُخ د ػ.د ع ّ ٕ أُغٔٞػخ أثؼبد ٓو٤بط اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ

 اُزلْٜ
 2,21 19,32 26 اُجؼذ١

 ؿ٤ش داٍ 2,19 25
 2,51 19,45 26 اُززجؼ٢

 أُٜبساد ا٩عزٔبػ٤خ
 2,65 18,72 26 اُجؼذ١

 ؿ٤ش داٍ 2,49 25
 2,77 18,34 26 اُززجؼ٢

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 3,92 16,31 26 اُجؼذ١

 ؿ٤ش داٍ 2,51 25
 3,64 16,85 26 اُززجؼ٢

ٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ يل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ثٳ٥ ٢ز٭سكٱ كهعبد أقٓبٜ 

ٲز١  ٬ٙثنٞخ ٬أثًبك٨، اٸعز٣بيٳٗٳبً اٞٛٓبءح ٢ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ ٬اٞززجًٱ يٟٯ

ٲخ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ْٱ رؾسٳ٥ اسز٣واهٖج٭ٜ اٞٓوؼ اٞػٓوٰ، ٬٪ن٨ ا٧ٞزٳغخ رطٳو اٞٯ 

خ ٬أثًبك٪ب ؽزٯ ثًل ٫٦بٲخ اٞجو٦ب٢ظ ثٓزوح ى٧٢ٳخ ٣٢ب ٲطٳو اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٸعز٣بيٳر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح ٬

 يٟٯ ا٣ٞلٮ اٞجًٳل.

 اُخبٓس: ٗزبئظ اُلشع

ح سزٓبكر٭عل ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ ا٣ٞسئ٭ٞخ ي٥ اٸ ٬ٲ٧ع اٞٓوؼ اٞقب٢س يٟٯ أ٩٦ "

 رزؾلك ٥٢ فٻٜ كهاسخ اٞؾبٞخ" ح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظسزٓبكأ٬ يل٠ اٸ

سزقل٠ اٞجبؽش كهاسخ اٞؾبٞخ ٶؽل أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ، غؾخ ٪نا اٞٓوؼ أ فزجبه٬ٸ

٣ًٳٕ ٧ٟٞزبئظ اٶسبسٳخ اٞزٱ ٦زغذ ي٥ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ا٣ٞسزقل٠ ٞزؾٗٳٕ ٢ب ٲًوِ ثبٞز٧ب٬ٜ اٞ

 اٞؾبٞٳخ ْٱ اٞلهاسخ ٬ٞزليٳ١ غؾخ ْو٬ؼ اٞلهاسخ اؾبْخ ٶك٬اد اٞلهاسخ ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞلهاسخ

 ٲجٳخ ثطٛٝ ي٣ٳٕ ٬رٛ٭ٲ٥ غ٭هح ٬اؾؾخا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغو ٙ ث٫لِ ع٣ى اٞجٳب٦بد ي٥ أؽل أقٓب٬ٜمٞ

ؾبٞخ ٣ٛ٢ٝ ٟٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٣ٞب رؿٳ٩ٓ يٟٳ٩ ٥٢ اٞكهاسخ  اٞجو٦ب٢ظ، اما رًلي٩٧ ٖجٝ ٬ثًل ركجٳٕ 

 ٬اًٖٳخ.

 بٗبد شخظ٤خ:ث٤ :أ٫ًٝ

 مٚو :ا٧ٞ٭و -

 اٞضب٦ٱ اٸيلاكٰ :اٞػّ -

 ص٧ٯ يطو س٧خ ٬سزخ ض٫٭ه.ا :اٞس٥ -

 ف٣سخ أْواك. :يلك أْواك اٶسوح -

 يلك اٶف٭ح ٬اٶف٭اد: أؿ ٬أفذ. -

 اٶ٬ٜ. :اٞزورٳت ْٱ اٶسوح -

 ة: ٧٫٢لًي٣ٝ اٶ -

 ٢لهسخ. :ي٣ٝ اٶ٠ -
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 اُزشخ٤ض: :صب٤ٗبً

 يٟٯ كهعبد ٢ورًٓخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛطّ ي٥ فػبئع ر١ رطقٳع اٞؾبٞخ ٥٢ فٻٜ ؽػ٭٫ٞب

ؽػ٭٫ٞب يٟٯ كهعبد  ،(5133ٚٱ، بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ى٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ )٦اٶقٓبٜ ا

غً٭ثبد اٞز١ًٟ )ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ،  ٞٷقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ اٸ٦ًٓبٞٱ٧٢قٓؿخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

 خ ٬أثًبك٨ )غجؾٱاٸعز٣بيٳؽػ٭٫ٞب أٲؿًب يٟٯ كهعبد ٧٢قٓؿخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح  ،(5135

 ( ٖجٝ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل5117.٠ٓ٭هٰ، اٞٛ

 : سِٞى اُـلَ داخَ أُذسسخ ٝخبسعٜب:صبُضبً

 ،( يب٥٢35,4٠ ا٣ًٞو )٪٭ ر٣ٟٳن ٢٭٪٭ة ْٱ اٞوس١، ٣ٚب أ٩٦ يبقٓٱ، ٲجٍٟ  داخَ أُذسسخ:

ػ٭ه ي٥ اٞؾٳ٭ا٦بد اٶٞٳٓخ ٬اٞوس٭٢بد، فغ٭ٜ ي٧ل اٞزؾلس ٢ى اٴفوٲ٥،  ٥٢ اٞٞلٲ٩ ٢غ٣٭يخ 

٭٤ ،  ٬ٖل أضبك ا٣ًٟ٣ٞا٧ٓٞٳخ٬ي٧ل سئا٩ٞ ي٥ أ٧٢ٳز٩ ي٧ل٢ب ٲٛجو ٖبٜ ا٩٦ ٲوٲل أ٤ ٲٟزؾٕ ثٟٛٳخ اٞزوثٳخ 

وكاد ٬يٟٯ ا٣ٞٓاٚوح اٞجػوٲخ يٟٯ اٞن بسز٣واهٞلف٭ٜ ْٱ ا٧٣ٞبٖطبد، ٫ْ٭ ٲًز٣ل ثثٗلهر٩ يٟٯ ا

ْٛب٪ٱ ٬ٚب٤ ا٣ًٟ٣ٞ٭٤ ٬ا٣ًٟ٣ٞبد ٲًٟٗ٭٤ يٟٯ ٖلهر٩ يٟٯ رنٚو رٓبغٳٝ  اُٟٞ٭ٲخ ا٣ٞزٗل٢خ، ٬ٞلٲ٩ ؽس

ٖلهر٩ اٞط٫ٓٳخ ١ٞ ر٥ٛ ْػٳؾخ أ٬ ماد ٖلهح عٳلح، ٬ٚب٤ ٚضٳوح علًا ٬ٚب٤ ٲغز٫ل ْٱ اٞٗواءح ٬اٞٛزبثخ، 

أفكبء ْٱ ١٫ْ ا٧ً٣ٞٯ، ٬ٚب٤ ٲًز٣ل ْٱ ٖواءر٩  هرٛبةٝ ٣ٟٚخ ث٣ٟٛخ ٢ى اؽلاس أفكبء أ٬ اٲ٧كٕ اٞغ٣

اد يٟٯ ٢طب٪لح اٞػ٭ه ا٣ٞػبؽجخ ٣ٟٟٛٞبد ٬يٟٯ اٸٲؾبءاد ٬اٞو٢٭ى ٬يٟٯ ٖلهر٩ ا٣ٞزٗل٢خ ٫٢٬به

٬اٞز٧جئ ث٫ب ٬ٚب٤ م٬ ٬يٱ ثٗواءر٩ اٞط٫ٓٳخ، ٬ٚب٤ ٲٛو٨ اٞٗواءح  اٞنٚبء ٞلٲ٩ ْٱ اسزٳًبة ا٧ٞػ٭ظ

لٲل زس١ ثبًٞلٲل ٥٢ اٶْٛبه اٞوائًخ )اٸثلايٳخ( ٬رؾ٭ٰ اًٞٚزبثبر٩ ر ذاٞط٫ٓٳخ ثبٞٓػٝ اٞلهاسٱ، ٬ٚب٦

اد اٞز٫غٱ أ٬ اٺسز٫غبء اٶسج٭يٳخ، افزجبهخ، ٬ٚب٤ ٲغز٫ل كائ٣ًب ْٱ ٥٢ اٶفكبء اٸ٢ٻئٳخ ٬اُٟٞ٭ٲ

اد فزجبهاٞضبٞش ْٱ اٸ ٬أعز٫بك ٲ٭٢ٳًب ٩٧ٛٞ٬ ٢ى مٞٙ ٚب٤ ؾ٥٣ ا٣ٞسز٭ٮ اٞضب٦ٱ ا٬ٚب٤ ٲ٣ًٝ ثغل ٬

 .اٶسج٭يٳخ

١ ٬ٚب٤ ٲطٛو ٬أفٳ٩ ٬أفز٩ ْٱ ع٭ ٥٢ اٞ٭ك ٬اٞزٓب٪ : ٚب٤ ٲًٳص ٢ى ٬اٞلر٩خَ أُ٘ضٍؽبُزٚ دا

ٳ٥ كافٝ اٸعز٣بيٳْٱ ٬اٞلر٩ ٚضٳوًا، ٥ٛٞ٬ ٥٢ فٻٜ ؽلٲضٱ ٢ى ا٣ٞلهسٳ٥ ٬اٶفػبئٳٳ٥ ا٧ٞٓسٳٳ٥ ٬

اٞ٭ك  ٢٬ى مٞٙ ٚب٤ ٲًٳص ع٭ ٥٢ ،٬اٞلر٩ غبه٢خ علًا ٬ثؾ١ٛ ي٣ٝ ٬اٞلر٩ ٣ٚلهسخ ٖبٞ٭ا أ٤ا٣ٞلهسخ 

١ ٢ى أْواك أسور٩، ٬ٚب٤ ٲٗؿٱ ٬ٖزًب ق٭ٲٻً ْٱ ؽٝ ٢سبئٝ اٞ٭اعت ا٧٣ٞيٞٱ ٬ْٱ ٢ناٚوح ب٪٬اٞزٓ

ٳبء اٞزٱ ٲؾج٫ب ٥٢ اٞػ٭ه اد اٞز٫غٱ ٣ٟٟٛٞبد أ٬ ا٣ًٞٝ يٟٯ ا٣ٛٞجٳ٭رو ْٱ اٞجؾش ي٥ اٶضافزجبه

خ عواء يل٠ ٖلهر٩ يٟٯ اٞٗواءح ٬اٞٛزبث ؾلٲش ٩ً٢ ْٛب٤ ٲٗ٭ٜ أ٩٦ ٢ؾجف علاً ٥٢أ٢ب ي٧ل اٞ ٬اٞوس٭٠

٬ٲسقو  ٣ٚب ٲسقو ٥٢ ٦ٓس٩ ٢ٗبه٦خ ثي٢ٻإ٨ ْٱ اٞٓػٝ ٬ٲٗ٭ٜ أ٩٦ ٲطًو ثؤ٩٦ َجٱ ٬ٲطًو ثبٞٛوة

ٚب٤ ٥٢ يل٠ ٖلهر٩ يٟٯ ر٫غٱ ا٣ٟٛٞبد ٬ٲٗ٭ٜ أ٩٦ ١ٞ ٲ٥ٛ ؾ٥٣ أٰ ْوٲٕ صٗبْٱ أ٬ هٲبؾٱ أ٬ ٧ْٱ، ٬

ٞلٲ٩  ١ٞ٬ ٲ٥ٛ ٲًٗل غلاٖبد ٢ى ى٢ٻإ٨ أص٧بء ك٬ا٠ ا٣ٞلهسخ، ٬ٚب٤ ٲؾس أ٩٦ ٞٳس ٢ؾج٭ة ٥٢ هْٗبإ٨

بر٩، ٣ٚب أ٩٦ ١ٞ ٲ٥ٛ ٩ٞ أٲخ ٢طبهٚخ ٣٫٢ب ٚب٤ ٦٭ي٫ب ٢ى ى٢ٻإ٨، ا٪ز٣ب٢اؽسبً ثؤ٩٦ ٺ أؽل ٲطبه٩ٚ 

٬ثنٞٙ ٲزؿؼ أ٤ اٞكٓٝ ٞلٲ٩ ضً٭ه ثبٸؽجبـ ا٧ٞٓسٱ ثسجت اٞػً٭ثخ ا٣ٞ٭ع٭كح ٞلٲ٩ ٫ْ٭ ٲًب٦ٱ ٥٢ 

ُغٕٞ "٠ اٞػً٭ثخ ٬ٲػّ ٦ٓس٩ ثؤ٩٦ َجٱ ٢ى أ٤ كهعخ مٚبإ٨ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء اًٞبعواء ٪ن٨ 
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 ( ٢ورًٓخ.3755روع٣خ ٬ر٧ٗٳ٥ ْئاك أث٭ ؽكت ) "ساكٖ

 اٸ٦ًٓبٞٱيٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء ٬ؽب٬ٜ اٞجبؽش ٥٢ فٻٜ ركجٳٕ عٟسبد ثو٦ب٢ظ اٞزلهٲت 

٧ْٳبد ا٧٣ٞبٖطخ ٬رًلٲٝ اٞج٧بء ا٣ًٞوْٱ ٬ا٧ٖبو اٞكٓٝ ثؤ٩٦ ٞٳس َجٱ ٬ٺ ٲًٳج٩ أٰ ضٱء ٬أ٩٦  اسزقلا٬٠

ثًؽ اٸسزوارٳغٳبد اٞزٱ رسبيل يٟٯ رقكٱ ٢ضٝ  بسزقلا٠ػً٭ثخ ث٥٢ ا٥ٛ٣٣ٞ اٞزُٟت يٟٯ ٪ن٨ اٞ

٪ن٨ اٞػً٭ثخ، ٢٬سبيلر٩ يٟٯ ر١ًٟ ٫٢بهاد رسبيل٨ يٟٯ ٚٳٓٳخ ثلء اٞؾ٭اه ٢ى اٴفوٲ٥ ٬ٚٳٓٳخ 

٧ْٳبد ٬أسبٞٳت اٸهضبك ا٣ًٞوْٱ ٬اٞسٟ٭ٚٱ، ٬ٖل سبيلد ٪ن٨  اسزقلا٠اٞز٭اغٝ ١٫ً٢ ٥٢ فٻٜ 

( ٲ٭ؾؼ كهعبد  5 ٞلٮ اٞكٓٝ، ٬ْٳ٣ب ٲٟٱ عل٬ٜ ) ٸ٦ًٓبٞٱااٞغٟسبد يٟٯ رؾس٥ ٫٢بهاد اٞنٚبء 

خ ٖجٝ ٬ثًل ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞسزقل٠ اٸعز٣بيٳ٢٬ٗٳبً اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱاٞؾبٞخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء 

 ْٱ اٞلهاسخ.

خ ٖجٝ ٬ثًل اٸعز٣بيٳ٢٬ٗٳبً اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱكهعبد اٞؾبٞخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞنٚبء : (7عذٍٝ )

 ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ

  خا٩عزٔبػ٤اٌُلبءح  ا٩ٗلؼب٢ُاُزًبء 

 ثؼذ هجَ اُجؼذ ثؼذ هجَ اُجؼذ 

 31 17 كْٜ ا٥خش٣ٖ ا٧ٍٝ 63 35 اُٞػ٢ ثبُزاد ا٧ٍٝ

ْٜ
زل

اُ
 

 37 22 رٞع٤ٚ اُخذٓخ اُضب٢ٗ 57 33 اُزؼبؿق اُضب٢ٗ

 41 19 ر٤ٔ٘خ ا٧كشاد اُضبُش 64 47 ا٩ٗلؼب٫دإداسح  اُضبُش

 27 11 أُشبسًخ اُشاثغ 75 49 ار٤خاُذاكؼ٤خ اُز اُشاثغ

د 
سا

ٜب
ُٔ

ا
ػ٤

ٔب
عز

٩
ا

خ
 

 23 18 اُزؼبٕٝ اُخبٓس 83 53 خا٩عزٔبػ٤أُٜبساد  اُخبٓس

 32 14 اُزاص٤ش اُسبدط 342 217 اُذسعخ ا٤ٌُِخ

 29 17 اُزٞاطَ اُسبثغ    

 34 23 اُزـ٤ش اُضبٖٓ    

 45 21 اُو٤بدح اُزبسغ    

 47 24 اعإداسح اُظش اُؼبشش    

 33 15 ؾثخ ك٢ ث٘بء اُشٝاا٩عزٔبػ٤ اُؾبد١ ػشش    

 379 221 اُذسعخ ا٤ٌُِخ    

 

٬ْٱ  اٸ٦ًٓبٞٱٲزؿؼ ٥٢ اٞغل٬ٜ اٞسبثٕ ؽل٬س رؾس٥ ٟٞؾبٞخ ْٱ كهعبد أثًبك ٫٢بهاد اٞنٚبء 

ثو٦ب٢ظ  خ ٬ْٱ اٞلهعخ اٟٞٛٳخ، ٬ثنٞٙ ٲٛ٭٤اٸعز٣بيٳاٞلهعخ اٟٞٛٳخ، ٬رؾس٥ ْٱ كهعبد أثًبك اٞٛٓبءح 

ٟٞؾبٞخ ٬ثبٞزبٞٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱٖل ؽٕٗ ٪ل٩ْ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞنٚبء  اٸ٦ًٓبٞٱر٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء 

خ ٞلٲ٫ب، ْٗل سبيلد ا٫٣ٞبهاد ٬ا٧ٓٞٳبد ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ اٞؾبٞخ يٟٯ اٞزًجٳو ي٥ اٸعز٣بيٳ

٩ ٬اٖب٢خ يٻٖبد ٖ٭ٲخ ٢ى ٢طبيو٨ ٬رٓبي٩ٟ اٸٲغبثٱ ٢ى ى٢ٻإ٨ ثػ٭هح ٣ٞس٫ب ٚٝ ٥٢ رًب٢ٝ ٢ً

خ ثبٸؾبْخ اٞٯ اٶصو اٸٲغبثٱ يٟٯ اٞؾبٞخ اٸعز٣بيٳى٢ٻإ٨ ٬ىٲبكح ٖلهر٩ يٟٯ رؾ٣ٝ ا٣ٞسئ٭ٞٳخ 

اؾبْخ اٞٯ رؾس٥ ٟٞؾبٞخ ْٱ اٞلهعخ اٟٞٛٳخ ٟٞٛٓبءح  ؾٳب٨بٞخ ٬ضً٭ه٨ ثغ٭كح اٞؾاٞػؾٳخ ٬ا٧ٞٓسٳخ ٟٞ

٩ ٖجٝ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ٦زٳغخ ٟٞز٧٭و ْٱ ا٧ٓٞٳبد خ ٢ٗبه٦خ ثؾبٞزاٸعز٣بيٳخ ٬يٟٯ أثًبك اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳ

ايبكح اٞج٧بء ا٣ًٞوْٱ ٬اٞزٱ ٥٢ فٻ٫ٞب أ٬ؾؼ اٞجبؽش ٟٞؾبٞخ أ٤ ٢ب  ٧ْٳخا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٢ضٝ 



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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اٞٓوك ي٥ ٦ٓس٩ ٬ي٥ اٴفوٲ٥، ٣ٚب  ٦زٳغخ ٶْٛبه َٳو يٗٻ٦ٳخ ٲج٧ٳ٫ب ٲٛ٭٤ اؾكواثبدرػبة ث٩ ٥٢ 

اٞزٓبيٝ ٢ى اٴفوٲ٥ ٲٛ٭٤ ٦زٳغخ ٟٞٓٛوح اٞزٱ ٚ٭٫٦ب ي٥ ٦ٓس٩ ٬ي٥ ثٳ٥ اٞجبؽش ٟٞؾبٞخ أ٤ يي٩ْ٬ ي٥ 

ًٞت اٞل٬ه ٬ا٧٣ٞبٖطبد ٬ا٣ٞؾبؾواد اٞزٱ ر١ ْٳ٫ب ر٣٧ٳخ اٞزٓبيٝ ثٳ٥ أْواك  ٧ْٳ٩ا٣ٞؾٳكٳ٥ ث٩، 

ضزوا٘ اٞؾبٞخ ْٱ اٶ٦طكخ ا٣ٞقزٟٓخ اٞزٱ ر٣ذ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ ٖل سب٪١ أٲؿًب ْٱ ٣ٚب أ٤ اا٣ٞغ٣٭يخ، 

سبيل يٟٯ ىٲبكح اٞٗػع ٬اٶًٞبة اٞزًٟٳ٣ٳخ اٶفوٮ ٚٝ مٞٙ ١ ٬اٞز٣ضٳٝ ٬رؾس٥ اٞؾبٞخ ٢ضٝ اٞوس

ٳ٥ رُٳواد اٸعز٣بيٳ٣ٚب ٺؽم ا٣ًٟ٣ٞ٭٤ ٬اٶفػبئٳٳ٥ ا٧ٞٓسٳٳ٥ ٬ خ ٞلٮ اٞؾبٞخاٸعز٣بيٳاٞٛٓبءح 

ع٭٪وٲخ ْٱ سٟ٭٘ اٞؾبٞخ فبغخ أص٧بء أ٦طكخ اًٟٞت ٢ى ى٢ٻإ٨ ٬ًٞت أك٬اهًا ٖٳبكٲخ ْٱ ر٧هٳ١ أ٦طكخ 

خ ٩ٞ ٢ى أٖوا٩٦ ثب٣ٞلهسخ ٞ٭ؽم أ٫٦ب رؾس٧ذ ثػ٭هح ٚجٳوح ٬ثلأ ْٱ اٸعز٣بيٳاًٞٻٖبد  اٞزٓبيٝ ٬أ٤

فوٲ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ثػٓخ يب٢خ، ٣ْٟٛب ٚب٤ اٞٓوك أٚضو عز٣بيٳخ اٲغبثٳخ ٢ى اٶقٓبٜ اٴا اٖب٢خ يٻٖبد

غبثو،  ٩سب٢ٳ٣ٟٚب ٚب٤ أٚضو سٳكوح يٟٯ اُٞؿت ٬أٚضو ر٭اًْٗب ٬ر٭اغًٟب ) اٸ٦ًٓبٞٱمٚبءً ْٱ اٞغب٦ت 

 ، يجل اٞوؽ٥٣ اٞغ٧٫ٯ،5137، ٢ؾٓ٭ل أث٭ اٞٓؿٝ، 5135 ،٧٢بٜ يجل اٞقبٕٞ عبة الله، 5133

 (.Lopes, et.al, 2014، 5155سٟكب٤ سًٳل،

 :ٓ٘بهشخ ٝرلس٤ش ٗزبئظ اُذساسخ

٥٢ فٻٜ ٢ؾز٭ٮ ثو٦ب٢ظ اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ  ٣لسش اُجبؽش ٗزبئظ اُلشػ٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ

ضز٣ٝ يٟٯ ٢غ٣٭يخ ٥٢ اٞزلهٲجبد ٬ا٧ٓٞٳبد اٞزٱ سب٪٣ذ ْٱ ٞنٰ ا٬ا اٸ٦ًٓبٞٱ٫٢بهاد اٞنٚبء 

خ اٸعز٣بيٳا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬اٞنٰ أكٮ ثل٬ه٨ اٞٯ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح أقٓبٜ اٞزؾس٥ اٞنٰ قوأ يٟٯ 

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ، ٬مٞٙ ٟٞؾ١ٛ  ٳخ ٢ٗبه٦خ ثؤكاء أٖوا١٫٦ ٥٢ أقٓبٜٞلٮ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲج

٢ظ اٞزلهٲجٱ ثػ٭هح يب٢خ ْٱ رؾٗٳٕ ا٫ٞلِ اٞنٰ أيل ٥٢ أع٩ٟ ٢٬لٮ رؤصٳو٨ يٟٯ ٢لٮ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد  خ ٞلٮ أقٓبٜاٸعز٣بيٳْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح 

خ ث٣ب ٲطٳو اٞٯ ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ يٟٯ ا٣ٞلٮ اٸعز٣بيٳأصو اٞزؾس٥ ْٱ اٞٛٓبءح  اسز٣واهاٞز١ًٟ ٥٢٬ ص١ 

ا٣ٞغ٣٭يخ  ٓبيٝ اٸٲغبثٱ اٞنٰ ؽػٝ ثٳ٥ أقٓبٜيٟٯ أ٤ اٞز، ٫ْن٨ ا٧ٞزٳغخ اٸٲغبثٳخ رئٚل اٞجًٳل

أكٮ اٞٯ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ  أفوٮ ٦بؽٳخ٥٢  اٞزغوٲجٳخ ثًؿ١٫ اٞجًؽ ٥٢ ٦بؽٳخ ٬ثٳ١٫٧ ٬ثٳ٥ اٞجبؽش

ٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ثًل ركجٳ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٬أقٓبٜ اؽػبئٳًب ثٳ٥ كهعبد

رؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ ثًؽ  يٟٯا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ  ٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٣٢ب سبيل أقٓبٜا ٞػبٞؼ أقٓبٜ

 ٞلٲ١٫. اٸ٦ًٓبٞٱ٫٢بهاد اٞنٚبء 

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٞغ٣ٟخ ٥٢  اٞٯ رًوؼ أقٓبٜ اُ٘زبئظ ا٣٩غبث٤خًٔب ٣شعغ اُجبؽش ٛزٙ 

لٲ١٫، ؽٳش ٖب٠ اٞجبؽش ثزجػٳو خ ٞاٸعز٣بيٳاٞقجواد ٬ا٣ٞ٭اّٖ اٞزٱ سبيلد يٟٯ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح 

 اٸعز٣بيٱ٥٢ ا٫٣ٞبهاد اٞزٱ رسب٪١ يٟٯ اكاهح اٞؾ٭اه  قٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ث٣غ٣٭يخأ

٣طبيو ٬اٞزًجٳو ي٥ ا٦ٞسغب٠ ٬اٸ٦ػبد اٞ٭ايٱ ٬اٞزؾلس ٬اٞز٭اغٝ اٟٞٓهٱ ٬َٳو اٟٞٓهٱ ٬اٸ

زلهٲت أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ ٠ اٞجبؽش ثثبٸؾبْخ اٞٯ ٖٳب ؽزوا٠ اٞناد ٬اٴفوٲ٬٥اٶْٛبه ثبٲغبثٳخ ٬ٚٳٓٳخ ا

اٞزغوٲجٳخ يٟٯ أسبٞٳت علٲلح ٢ضٝ ؾجف ا٧ٞٓس ٬اٞزًجٳو ي٥ اٞناد ثػ٭هح أٚضو اٲغبثٳخ ٢ى رٗ٭ٲ١ ٚٝ 

ب ْٱ ٬ٚب٤ سججً ٖجٝ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ سٟجٱ ٬اٞنٰ ٚب٤ ٲز٣سٙ ث٩ ٚٝ أقٓب٢ٜب ٪٭ 
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خ ثكوٲٗخ اٸعز٣بيٳيٟٯ اٞزٛٳّ ٬اٖب٢خ اًٞٻٖبد  ٦سغب٠ ٬يل٠ اٞٗلهح٬ع٭ك ٢طبيو رئكٰ اٞٯ يل٠ اٸ

رغب٨ اًٞب٠ ٧ٞزبئظ اٞجؾ٭س ٬اٞلهاسبد اٞسبثٗخ ْٱ ٪نا ا٣ٞغبٜ ؽٳش رزٕٓ ٪ن٨ ا٧ٞزبئظ ٢ى اٸ٬، عٳلح

 ،(٢5131ػكٓٯ أث٭ ا٣ٞغل ) ،(5115رطٳو ٢ًه١ اٞلهاسبد اٞسبثٗخ ٢ضٝ كهاسخ غجؾٱ اٞٛٓ٭هٰ )

يكبِ أث٭  (،5133ؽس٧ٱ ىٚوٲب ا٧ٞغبه ) ،(5133ع٣بٜ اٞوْبيٱ)ؽ٧ب٤ ٢ؾ٣ل اٞغ٣بٜ ٦٬ًٳ٣خ 

ٲسوٮ أؽ٣ل  ،(5135(، ٲبها ٣٫ْٯ سب١ٞ )٦5133بكٲخ يجلاٞوؽ٥٣ ىٚٯ ) ،(5132َبٞٱ )

ٳٙ ث٦سزٟو ٬ع٭ٞل ،(5151) سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ ،(5137) أؽ٣ل ٢ؾ٣ل ضجٳت ،(5136)يٳسٯ

(Nestler & Goldbeck, 2011) ٺعٳس٭٤ ،(Laugeson, 2013)،  ٬أ٬ٚب٘، أهك٨(Arda & 

Ocak, 2012)، وٲ٥ ٳض(Shireen, 2006)٧سٟو ٬ٲ ث٭، ٞ٭ (Lobo & Winster, 2006)   اٞٯ

اٞزلهٲجٳخ ٞزؾسٳ٥ ٬ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ  اٶصبه اٸٲغبثٳخ ٟٞجوا٢ظ اٸهضبكٲخ ا٣ًٞوْٳخ اٞسٟ٭ٚٳخ

 .أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ
 

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ ٣ٞجبضوح اٞزٱ ؽلصذ ثٳ٥ اٶقٓبٜ خ اٞزٟٗبئٳخ ااٸعز٣بيٳ٬أ٤ اٞزٓبيٻد 

٥٢ فٻٜ اٞغٟسبد  ٥٢ ٦بؽٳخ أفوٰ ٬ثٳ١٫٧ ٬ثٳ٥ اٞجبؽش ٥٢ ٦بؽٳخ ٬ثًؿ١٫ اٞجًؽغً٭ثبد اٞز١ًٟ 

اٞزلهٲجٳخ ثب٣٧ٞنعخ ٬اٞسٳٛ٭كها٢ب ٬اٞٗػع ٬رٛواه ٢ضٝ ٪ن٨ اٞزٓبيٻد أكٮ اٞٯ ٬ع٭ك رٓبيٝ اٲغبثٱ 

ٸ٦لْبيبد بقّ ٬اٞزٗجٝ ٣٢ب ٲؾوه ٪ئٺء اٶقٓبٜ ٥٢ ا٦ًٓبٞٱ ٖبئ١ يٟٯ ا٣ٞؾجخ ٬اٞزًاْٱ ٧٢بؿ 

أ٤ ٚضوح يلك اٞغٟسبد ْؿًٟب ي٥ رٗبهة اٞغٟسبد ٬يل٠ ٬ع٭ك ْبغٝ ٬، ا٧٣ٞؿجكخاٞزًجٳوٲخ َٳو 

رؤصٳواد اٞغٟسبد أثٗٯ أصوًا  ى٧٢ٱ ٚجٳو ثٳ٫٧ب ٣٢ب ٚب٤ ٩ٞ أصوًا ثبهىًا ٣ٞس٩ اٞجبؽش ي٥ ٖوة ْٱ عًٝ

٦ب٢ظ رؿ٥٣ رلهٲجبد ٬رٟٛٳٓبد ٧٢يٞٳخ عًٟذ أقٓبٜ ا٣ٞغ٣٭يخ يوؾخ ٧ٟٞسٳب٤ فبغخ ٬أ٤ اٞجو ٬أٖٝ

ب أكٮ مٞٙ أٲؿًب اٞٯ اصبهح ١ ث٣زؿ٧٣بد اٞجو٦ب٢ظ ٬هث٣ئرػبٜ كاٞزغوٲجٳخ اٞزٱ رٟٗذ اٞغٟسبد يٟٯ اا

أثبئ١٫ ٣ًٟ٢٬ٳ١٫ ٥٢ ع٫خ أفوٮ ٣٢ب ٖل ٲٛ٭٤ ثٳ٥ اٶقٓبٜ ٬ثًؿ١٫ اٞجًؽ ٥٢ ع٫خ ٬ثٳ٥  ٧٢بٖطبد

خ اٸٲغبثٳخ ٣٢ب أكٮ اٞٯ ىٲبكح ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ ر٣٧ٳخ اٸعز٣بيٳح اٞزٓبيٻد أس١٫ ْٱ رضجٳذ اٞز١ًٟ ٬ىٲبك

، ٞلٰ ٪ئٺء اٶقٓبٜ خاٸعز٣بيٳْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح  ا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ اٞؾبٞٳخ اٸ٦ًٓبٞٱاٞنٚبء 

فوٲ٥ ٬اٞٗٳبكح ٬اٞٗلهح ٫بهاد أفوٮ ٢ضٝ اٞضٗخ ثبٞناد ٬اٴ٢ر٣٧٭  اٸ٦ًٓبٞٱ٢ى ٣٦٭ ٫٢بهاد اٞنٚبء ٬

٪١  اٸ٦ًٓبٞٱبٞنٚبء ثخ، ثبٸؾبْخ اٞٯ أ٤ اٶضقبظ اٞنٲ٥ ٲز٣زً٭٤ اٸعز٣بيٳٟٯ ؽٝ ا٣ٞطٛٻد ي

٬اٖب٢خ  ثبٞؾٳبحح ٥٢ ا٢ٛب٦بر١٫ ٬اٺسز٣زبو سزٓبكاٞٗبكه٤٬ يٟٯ ر٣ٳٳي ٢طبيو٪١ ٬اٞزًجٳو ي٫٧ب ٬اٸ

ع٫خ خ رغب٨ مار١٫ ٬رغب٨ اٴفوٲ٥ ٢٬٭ااٸعز٣بيٳيٻٖبد ٖ٭ٲخ ٢ى اٴفوٲ٥ ٬رؾ٣ٝ ا٣ٞسئ٭ٞٳخ 

 ،٦غٻء َب١٦ ٦٬ًٳ٣خ ٲ٭٦س ،5116)يٓبِ اثوا٪ٳ١ ثوٚبد، ا٣ٞقزٟٓخ  ؾٳب٨ا٣ٞطٛٻد ٢٬٭اّٖ اٞ

سب١ٞ،  ٣٫ْٱ ٲبها ،5131اثوا٪ٳ١ ثبسٝ أث٭ ي٣طخ،  ،5131، ٣ً٦بد يٟ٭ا٤ ٬ى٪ٳو ا٧ٞ٭اعؾخ، 5135

، 5153، ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو5153،٤٬، ٢و٬ح ٢ؾ٣ل يٟٯ،5137، ضٳ٣بء أؽ٣ل اٞسجبيٯ،5135

 .(Thomas,N,2018  , Lopes, et.al, 2014،٢5155س١ٟ،يجٳو 

 اٞؾبٞٳخا٣ٞسزقل٠ ْٱ اٞلهاسخ  اٸ٦ًٓبٞٱ٬ثب٧ٞهو اٞٯ اٞزلهٲجبد اٞزٱ رؿ٫٧٣ب ثو٦ب٢ظ اٞنٚبء 

 اٸ٦ًٓبٺدٲٻؽم أ٤ ٪ن٨ اٞزلهٲجبد ث٣ب رؿ٧٣ز٩ ٥٢ رلهٲجبد يٟٯ اٞزٓبيٝ ٬ا٣ٞطبهٚخ ٬اٞزًجٳو ي٥ 

يٟٯ ٝ ٬ر٣٧ٳخ ٖلهح اٞكٓ اٸ٦ًٓبٞٱ٣طٛٻد ٬ر٣٧ٳخ اٞ٭يٱ ٬ؾجك٫ب ٬اٞزلهٲت يٟٯ ٫٢بهاد ؽٝ اٞ
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رًوٲّ ٬خ اٸعز٣بيٳ٬اٺسزغبثخ اٞٯ هك٬ك أًْبٜ اٴفوٲ٥ ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ  ي٥ ٢طبيو٨ ٬اٸ٦زجب٨اٞزًجٳو 

خ ؽٳش ٲسزكٳى اٞ٭يٱ ث٣طبيو٨ ٬ثبٞزبٞٱ اٸ٦ًٓبٞٳز٣٧ٳخ ٫٢بهاد ٬ٖلهاد اٞكٓٝ ، ٬ْاكها٘ اٺ٦ًٓبٜ

٥٢ ؽ٭٩ٞ ٬مٞٙ ٥٢ فٻٜ ٖواءح ٢طبيو٪١ يٻٖبد ر١٫ٓ ٬رٓبيٝ ٢ى اٴفوٲ٥ ر٧هٳ٫٣ب ٬اكاهر٫ب ٸٖب٢خ 

اكها٘ اٞهو٬ِ ٬ثػ٭هح غؾٳؾخ ٚب٤ ٩ٞ أصو  ٬اؾؼ ْٱ ىٲبكح اٞٗلهح يٟٯ اٞزًب٢ٝ ٢ى اٴفوٲ٥، 

اٞٗلهح يٟٯ ١٫ْ ٣٬سئ٭ٞٳخ، ا٣ٞطبهٚخ ْٱ ا٬ٞاٞقٟ٭ ٥٢ اٞزًػت ٬اٞز٣ٳي، ٬ ،اٞز٭ا٬ْٕخ، اٸعز٣بيٳ

اٸٲ٣ب٤ ثبٞؾٗ٭ٔ ٬اٞطً٭ه ثبٺ٦ز٣بء ٣ٟٞغز٣ى، ٬، اٸعز٣بيٱْٱ ا٣ٞغبٜ سًخ اٶْٕ ٬ اٴفوٲ٥،

عز٣بيٳًب ٬٬علا٦ٳًب ٬ْٱ يٻٖبر٩ خ ْٱ ٦غبػ اٞكٓٝ ااٸعز٣بيٳخ، رز٣ضٝ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳ٬اٞ٭اعجبد 

رؾسٳ٥ ٢سز٭ٮ اٞٛٓبءح ٬خ ْٱ ا٧٣ٞيٜ ٬اٞلهاسخ ٢٬ى اٶٖوا٤ ٬اٞطً٭ه ثبٞزٗلٲو ٬اٺؽزوا٠، اٸعز٣بيٳ

ئكٰ اٞٯ ر٣٧ٳخ ا٣ٞ٭ا٪ت ؽٳش ر٥ٛ٣ اٞكٓٝ ٥٢ اٞٛٓبءح اٞز٭اغٟٳخ ٬اٞزًجٳو ي٥ خ ٬ر٣٧ٳز٫ب ٲيٳاٸعز٣ب

قبٖبر٩ اٸٲغبثٳخ ْزػجؼ ا٫٣ٞبهاد ٬اٞكبٖبد اٞٛب٧٢خ سٟ٭ٚٳبد ٬اؾؾخ أٰ أ٫٦ب ٢كٟ٭ثخ ٟٞز٣زى 

قّ ٬اٞزًب اٸ٦ًٓبٺدثبٞػؾخ اٞغس٣ٳخ ٬ا٧ٞٓسٳخ ثبٸؾبْخ اٞٯ اٞٗلهح يٟٯ اكاهح اًٞٻٖبد ٬اكاهح 

خ ٲز٣ٳي ي٥ َٳو٨ ثٗلهر٩ يٟٯ اٞزًوِ يٟٯ اٸعز٣بيٳ٬اٞزًب٤٬ ٬اٞزٓب٬ؼ ٬أ٤ اٞكٓٝ غبؽت اٞٛٓبءح 

ثطٛٝ كٖٳٕ ثًٳلًا ي٥ س٭ء ١٫ْ  ا٦ًٓبٺر٩اٴفوٲ٥ ٬ثٗلهر٩ يٟٯ اٞزًجٳو اٞغٳل ي٥  ا٦ًٓبٺد٬ ا٦ًٓبٺر٩

اُٞؿت ثبٸؾبْخ اٞٯ  خ ٢ضٝاٸ٦ًٓبٞٳ٥٢ فٻٜ ٢ٻ٢ؼ ٬ع٩٫ اٞزًجٳو ي٥ اٞؾبٞخ اٴفوٲ٥ ٩ٞ ٬ٲسزكٳى 

ي٤ ٬اُٞؿت ٬اٞطً٭ه اٴفوٲ٥ ٬رؾٟٳ٫ٟب ٚبٞز٣ٳٳي ثٳ٥ اٞطً٭ه ثبٞن٦ت ٬اٞؾٳبء ٬اٞؾ ا٦ًٓبٺد١٫ْ 

خ )اثوا٪ٳ١ اٸ٦ًٓبٞٳسٳكوح ر٣٧ٱ ٖلهار٩ اًٟٞٗٳخ ٬ ا٦ًٓبٺر٬٩ٲ٥ٛ٣ أٲؿًب اٞسٳكوح يٟٯ  ٬اُٞٳوحثبٞؾسل 

 ،٢ٯ ٢ؾ٣ل ؽس٥ ،5135 ،ٳى ثبنخ، آ٢بٜ يجل اٞس5116٣ ،ع٣بٜ أث٭ ٢ؤ، ٢5112ؾ٣ل ا٣ُٞبىٰ، 

، ٢ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ 5153، ٢و٬ح ٢ؾ٣ل يٟٯ،5151، سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ،5136

 ,Lorenzo,et.al,2019، Assouline, et.al، 5155، يجٳو ٢س٬5153،١ٟآفو٤٬،

2010,Webster, L, 2015) 

ي٣ٝ يٟٯ اٞٛضٳو اٞٯ أ٤ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ا٣ٞسزقل٠ ٖل  ٣ٌٖٝٔ رلس٤ش ٗز٤غخ اُجؾش اُؾب٢ُ

٥٢ اٶقٓبٜ  ٣٦بئٳخ ٲ٥ٛ٣ اٚسبث٫ب ٫ٞن٨ اٞٓئخ اٞزٱ رًزجو ْٱ ٢غ٫ٟ٣ب ٫٢بهاد ؾٳب٥٢٨ ٫٢بهاد اٞ

ر٧هٳ١ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ي٥ قوٲٕ اٞزلهٲت ٬ا٣٣ٞبهسخ، ٣ٚب ي٣ٝ أٲؿًب يٟٯ ايبكح 

١٫ رسبيلزٱ ٬اٞ٭سبئٝ اٞثٳئخ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬ري٬ٲل٪ب ثبٞٛضٳو ٥٢ اٶك٬اد 

٢ى اٞجٳئخ ٬ رٓبي١٫ٟ يٟٯ ٣٢بهسخ اًٞلٲل ٥٢ اٶ٦طكخ ا٣ٞز٧٭يخ ْٱ ؽٳبر١٫ ٥٢ فٻٜ ٣٢بهسز١٫ 

خ ٬اٺ٦قواـ اٸعز٣بيٳثبٸؾبْخ اٞٯ رلهٲت ٪ئٺء اٶقٓبٜ يٟٯ اٺيز٣بك يٟٯ ا٧ٞٓس ٬رؤٚٳل ا٫ٞ٭ٲخ 

 عز٣بيٳخ ٦بعؾخ ٢ى اٴفوٲ٥.ْٱ رٓبيٻد ٬يٻٖبد ا

 خ ٞلٮ أقٓبٜاٸعز٣بيٳْٱ اٞٛٓبءح  ثًل٠ ٬ع٭ك رؾس٥  ٗزبئظ اُلشع اُضبُش اُجبؽش ٣لسشٝ

ا٣ٞغ٣٭يخ اٞؿبثكخ ٥٢ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ اٞٯ يل٠ رًوؾ١٫ ٶٰ ٣٢بهسبد 

عبءد ٪ن٨ ا٧ٞزٳغخ ٬كاء، ٞنٞٙ ١ٞ ٲزؾٕٗ رؾس٥ ْٱ اٴ اٸ٦ًٓبٞٱأ٬ رلهٲجبد فبغخ ث٫٣بهاد اٞنٚبء 

٥٢ ص١ ْب١٫٦ ْٱ ؽبعخ ٣٣ٟٞبهسخ ٬اٞزلهٲت يٟٯ ٫٢بهاد اٞنٚبء ٬وؼ اٞضبٞش، اٞٓ غؾخ٢زٓٗخ ٢ى 

اٺرػبٜ ٢ض٫ٟب ٢ضٝ ، ْبٞزًبقّ ٫٢٬بهاد ؾٳب٣ٞ٨ب ٫ٞب ٥٢ أ٪٣ٳخ ع٭٪وٲخ ٧ٟٞغبػ ْٱ اٞ اٸ٦ًٓبٞٱ
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اٞٓوك أٚضو ا٦زبعٳخ ٬ًْبٞٳخ ٬م٬ ٖٳ٣خ ْٱ ا٣ٞغز٣ى، ْبٞزٗبهٲو خ ؽٳش أ٫٦ب رغًٝ اٸعز٣بيٳا٫٣ٞبهاد 

٫٧٢ب اٞضٗخ ثب٧ٞٓس ٬ اٸ٦ًٓبٞٱٳخ رئٚل يٟٯ أ٤ اٞز١ًٟ ٲورجف ثبًٞ٭ا٢ٝ ا٣ٞقزٟٓخ ٟٞنٚبء اٸٟٚٳ٧ٳٛ

)٫٢بهح  اٸ٦ًٓبٞٱ٬اٞز٭اغٝ ٬اٞزًب٤٬ ٢ى اٴفوٲ٥ ثبٸؾبْخ اٞٯ أ٤ اٶْواك ا٣ٞز٣زًٳ٥ ث٫٣بهاد اٞنٚبء 

٫٣بهاد اٞ ،اٞنارٳخ، ٫٢بهح اٞلاًْٳخ ٦ًٓبٺداٸ، ٫٢بهح اكاهح ، ٫٢بهح اٞزًبقّاٞ٭يٱ ثبٞناد

ثبٞٛٓبءح ْٱ ؽٳبر١٫ ٬ثٗلهر١٫ ْٱ  ؽسبسًب ثبٞوؾب ي٥ أ٦ٓس١٫ ٬اٞز٣ٳيخ( ٪١ أٚضو ٥٢ َٳو٪١ ااٸعز٣بيٳ

 اٸ٦ًٓبٞٱبء ــــــاٞسٳكوح يٟٯ ث٧ٳز١٫ اًٟٞٗٳخ ث٣ب ٲلْى ا٦زبع١٫ ٖل٢ًب ٦ؾ٭ اٸ٢ب٠، ٫٣ْبهاد اٞنٚ

اٞكٓٝ   ٩ـــــــــا٣ًٞٝ اٞنٰ ٲئكٲ خـــــ٭ٔ ْٱ اٴكاء ٣ٟٚ٬ب ىاكد غً٭ثـــــــل ْٱ فٟٕ اٞزٓـــــرسبي

بهاد ٲ٥ٛ٣ ــــ٧ٟٞغبػ ْٳ٩ ؽٳش أ٤ أٰ ٖػ٭ه ْٱ ٪ن٨ ا٫٣ٞ اٸ٦ًٓبٞٱٞنٚبء ا ٫٣ٞبهاد خـــــىاكد اٞؾبع

خ ٬أ٤ ر٣٧ٳز٫ب ـــاٸ٦ًٓبٞٳاٞٛٓبءح ٦زٳغخ ُٞٳبة  ٩ـــــــبػ ْٱ ا٣ًٞٝ اٞنٰ ٲئكٲـــــْٱ ا٧ٞغ أ٤ ٲً٭ٔ اٞكٓٝ

٬ٚنٞٙ اٞٗلهح يٟٯ  ؾٳب٨خ ْٱ اٞــبم اٞٗواهاد ا٧٣ٞبسجـــــرقبهاد ْٱ اــــٲسبيل ْٱ ر٭نٳّ ٪ن٨ ا٫٣ٞ

٬اٞزًبقّ ٢ى اٴفوٲ٥ ٬اٞٗلهح يٟٯ ؾجف اٞجٳئخ  ٦ًٓبٺداٸاٞزًب٢ٝ ٢ى اٞؿُ٭ـ ٬اٞزؾ١ٛ ْٱ 

يجل ا٫ٞبكٰ، يل٦ب٤  سب٢و)ٱ ٺسزٗٻٞٳخ ٬ر٣٧ٳخ ا٧ٞطبـ اٞزٛب٬ٟ٢اٞزٓبيٝ ٫ً٢ب ٬رؾٗٳٕ ٖله ٥٢ ا

 ع٣بٜ أث٭٬ ٢ٗلاكٰ ، ٲ٭سّ 5131أث٭ ا٣ٞغل سٟٳ٣ب٤،  ، ٢ػكٓٯ5116اكا، ل، ٢و٬ا٤ سب١ٞ ا5115ٞ

، ٦بكٲخ يجل 5132 ،َبٞٱ ، يكبِ ٢ؾ٣ل أث٭5133اٞوْبيٱ،  ، ؽ٧ب٤ اٞغ٣بٜ ٦٬ًٳ5131٩٣ىٲز٭٤، 

، ٢و٬ح ٬5153سب٠ يجل ا٧ُٞٯ، ، آسٳ٩ يجل اٞٗبكه،5136، ٲسوٮ أؽ٣ل يٳسٯ،5133ٚٱ، اٞوؽ٥٣ ى

 ,5155Nestler & Goldbeck, 2011 ،ٞغ٧٫ٯ، سٟكب٤ سًٳل، يجل اٞوؽ٥٣ ا٢5153ؾ٣ل يٟٯ،

Howell,et.al,2013,،(Laugeson,E,2013, Webster,L, 2015, Thomas,N,2018 

ثًل٠ ٬ع٭ك ْو٬ٔ كاٞخ اؽػبئٳًب ْٱ اٞٗٳبسٳ٥ اٞجًلٰ  ٣ٝلسش اُجبؽش ٗزبئظ اُلشع اُشاثغ

سز٣واهٲخ ًْبٞٳخ اعز٣بيٳخ اٞٯ ٬اٞززجًٱ ٞلٮ أْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ يٟٯ ٢ٗٳبً اٞٛٓبءح اٸ

اٞٛٓبءح اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ ٬اٞنٰ ٲزؿ٥٣ ٧ْٳبد ٬أسبٞٳت ٢ز٧٭يخ ٚب٤ ٫ٞب أصو ًْبٜ ْٱ رؾسٳ٥ 

، ٬ٚنٞٙ ٢ب أن٫ور٩ ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲجٳخ ٥٢ رٓبيٝ ٬رًب٤٬ فٻٜ ٞلٰ ٪ئٺء اٶقٓبٜ اٸعز٣بيٳخ

ٳخ يٟٯ رًلٲٝ سٟ٭١٫ٚ ٥٢ اٞسٟ٭ٚٳبد عٟسبد اٞجو٦ب٢ظ ثسجت رطغٳى اٞجبؽش ٶْواك ا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغوٲج

َٳو ا٣ٞوَ٭ة ْٳ٫ب اٞٯ اٞسٟ٭ٚٳبد اٸٲغبثٳخ ا٣ٞوَ٭ة ْٳ٫ب ٬اٞزٱ قجٗ٭٪ب ثطٛٝ عٳل ٬رٓبيٟ٭ا ٫ً٢ب 

ًْبٞٳخ اٞجو٦ب٢ظ اٞزلهٲجٱ يٟٯ  ٬٪نا ٲطٳو اٞٯ اسز٣واهٲخ ،ا٣ٞقزٟٓخص١ ٖب٢٭ا ثزكجٳ٫ٗب ْٱ ا٣ٞ٭اّٖ 

، اٞزًبقّ، اكاهح اٸ٦ًٓبٺد، اٞلاًْٳخ اٞنارٳخ، ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٸ٦ًٓبٞٱ )اٞ٭يٱ ثبٞناد

ا٫٣ٞبهاد اٸعز٣بيٳخ( ْٱ رؾسٳ٥ اٞٛٓبءح اٸعز٣بيٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ 

 ؽزٯ ثًل اٺ٦ز٫بء ٥٢ ركجٳٕ اٞجو٦ب٢ظ ثٓزوح رػٝ ٞط٫وٲ٥، ٬٪ن٨ ا٧ٞزبئظ رؾٕٗ غؾخ اٞٓوؼ اٞواثى.

رؾس٥ ْٱ كهعبد اٞؾبٞخ اٞٯ اٞز٧٭و ْٱ ا٧ٓٞٳبد ث٭ع٭ك  ٗزبئظ اُلشع اُخبٓس٣ٝلسش اُجبؽش 

ايبكح  ٧ْٳ٩ا٣ٞسزقل٢خ ْٱ اٞجو٦ب٢ظ، ؽٳش أ٤ اٞؾبٞخ رًوؾذ ٞجو٦ب٢ظ ث٣ب ْٳ٩ ٥٢ ٧ْٳبد ٢ز٧٭يخ ٢ضٝ 

ٲٛ٭٤ ٦زٳغخ  اؾكواثبداٞج٧بء ا٣ًٞوْٱ ٬اٞزٱ ٥٢ فٻ٫ٞب أ٬ؾؼ اٞجبؽش ٟٞؾبٞخ أ٤ ٢ب رػبة ث٩ ٥٢ 

ي٥ ٦ٓس٩ ٬ي٥ اٴفوٲ٥، ٣ٚب ثٳ٥ اٞجبؽش ٟٞؾبٞخ أ٤ يي٩ْ٬ ي٥  ٓٝكٶْٛبه َٳو يٗٻ٦ٳخ ٲج٧ٳ٫ب اٞ

ًٞت اٞل٬ه،  ٧ْٳ٬٩ٟٞٓٛوح اٞزٱ ٚ٭٫٦ب ي٥ ٦ٓس٩ ٬ي٥ ا٣ٞؾٳكٳ٥ ث٩، اٞزٓبيٝ ٢ى اٴفوٲ٥ ٲٛ٭٤ ٦زٳغخ 



 ّ( 2223ش أًزٞث( )1( ط )1( ع )27أُغِذ )   عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب     ٓغِخ اُزشث٤خ ٝصوبكخ اُـلَ ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِـلُٞخ أُجٌشح 
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اٸٲغبثٱ،  اٞزًيٲي٬اٞناد،  ورٗلٲ٬كٜ اٞقجواد، رجب٬اٞزُنٲخ اٞواعًخ، ٬ا٣٧ٞنعخ، ٬ٖٟت اٞل٬ه، ٬

ا٣ٞؾبؾوح ٬اٞ٭اعجبد ا٧٣ٞيٞٳخ، ٬اٞزلهٲت يٟٯ اٺسزوفبء، ٬خ، اٸعز٣بيٳع اٞٗػ٬اٞسٳٛ٭كها٢ب، ٬

ثًؿ١٫ اٞجًؽ ٥٢  جٳخٲا٣ٞغ٣٭يخ اٞزغو ر١ ْٳ٫ب ر٣٧ٳخ اٞزٓبيٝ ثٳ٥ أقٓبٜ ٬ا٧٣ٞبٖطخ اٞغ٣بيٳخ ٬اٞزٱ

، ٣ٚب أ٤ اضزوا٘ اٞؾبٞخ ْٱ اٶ٦طكخ ا٣ٞقزٟٓخ اٞزٱ ر٣ذ ٦بؽٳخ ٬ ثٳ١٫٧ ٬ ثٳ٥ اٞجبؽش ٥٢ ٦بؽٳخ أفوٰ

٣٢ب سبيل يٟٯ رؾس٥ اٞٛٓبءح  اٸ٦ًٓبٞٱجو٦ب٢ظ ٖل سب٪١ ْٱ رؾس٥ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء ْٱ اٞ

ح سزٓبكخ ٞلٮ اٞؾبٞخ ٬ثبٞزبٞٱ ر٭عل ٢غ٣٭يخ ٥٢ اًٞ٭ا٢ٝ اٞلٲ٧ب٢ٳخ اٞٛب٧٢خ ا٣ٞسئ٭ٞخ ي٥ اٸاٸعز٣بيٳ

 ح ٥٢ اٞجو٦ب٢ظ.سزٓبكأ٬ يل٠ اٸ

 :اُزٞط٤بد

 ٢ اُجبؽش ثٔب ٣:٢ِ٣ٞط اُؾب٤ُخك٢ ػٞء ٓب أسلشد ػ٘ٚ ٗزبئظ اُذساسخ 

ر٭يٳخ أسو اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ث٣طٛٻد أث٧بئ١٫ ٬اٞجوا٢ظ اٞزوث٭ٲخ اٞزٱ  -

 ٲ٥ٛ٣ ٥٢ فٻ٫ٞب اٞزُٟت يٟٯ ٪ن٨ ا٣ٞطٛٻد.

رجػٳو اٶسوح ثؿو٬هح ر٫ٳئخ ثٳئخ أسوٲخ ٧َٳخ ثب٣ٞ٭اك ٬ا٣ٞػبكه ٬اٞقجواد اٞضٗبْٳخ  -

 ٭٪٭ة م٬ غً٭ثخ اٞز١ًٟ ٥٢ ر٣٧ٳخ قبٖبر٩ ٬اسزض٣به٪ب.٬اٸعز٣بيٳخ اٞٻى٢خ ٞز٣ٛٳ٥ اٞكٓٝ ا٣ٞ

ر٭ْٳو فك٭ـ ٟٞز٭اغٝ ثٳ٥ ا٣ٞلهسخ ٬اٞجٳذ ٞز٣٧ٳخ ٖلهاد اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد  -

 اٞز١ًٟ.

ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٥٢ أعٝ ري٬ٲل٪١  ٞٷقٓبٜ ٬ ر٭عٳ٫ٳخ يٗل ك٬هاد اهضبكٲخ -

 ٣ٞ٭اّٖ اٞؿبَكخ اٞزٱ ر٭اع١٫٫.ثب٧ٓٞٳبد ٬اٶسبٞٳت ا٧٣ٞبسجخ ٟٞزًب٢ٝ ٢ى ا

رك٭ٲو اٶ٦طكخ ا٣ٞلهسٳخ ٞزسبيل يٟٯ ر٭ْٳو اٞٓوظ ٞٷقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ  -

 ٞز٣٧ٳخ ٢٭ا٪ج١٫ ٬اضجبو ؽبعبر١٫.

اٶقٓبٜ ّ ي٥ ٳ٥ ٟٞٛطاٸعز٣بيٳي٣ٝ ك٬هاد رلهٲجٳخ ٣ًٟ٣ٟٞٳ٥ ٬اٶفػبئٳٳ٥ ا٧ٞٓسٳٳ٥ ٬ -

 ٞقل٢بد اٞزوث٭ٲخ ٬ا٧ٞٓسٳخ ا٧٣ٞبسجخ ٫ٞن٨ اٞٓئخ.ٲ١ ا٬رٗلا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ 

ٳ٥ يٟٯ ٚٳٓٳخ ايلاك ثوا٢ظ اٸعز٣بيٳرلهٲت ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٬ا٣ٞ٭ع٫ٳ٥ ٬اٶفػبئٳٳ٥ ا٧ٞٓسٳٳ٥ ٬ -

 خاٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦ًٓبٞٳٞزُٟت يٟٯ ا٣ٞطٛٻد ا٬ ٟٞزػل٬ٰيٻعٳخ  ٬ ر٭عٳ٫ٳخ رلهٲجٳخ ٬اهضبكٲخ

 ٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.ٞٷقٓبٜ ا

ٟٞكٓٝ ا٣ٞ٭٪٭ة  اٸ٦ًٓبٞٱ٬ؾى ثوا٢ظ فبغخ ثبٞزلفٝ ا٣ٞجٛو ٞز٣٧ٳخ ٫٢بهاد اٞنٚبء ؾو٬هح  -

يٟٯ ضقػٳخ  اٲغبثٱ اٞز١ًٟ ٬أسور٩ ٣ًٟ٢٬ٳ٩ ٣ٞب ٟٞجٳئخ اٶسوٲخ ٬ا٣ٞلهسٳخ ٥٢ رؤصٳو غً٭ثخ م٬

 اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٬سٟ٭ٚٳبر١٫.

سزض٣به ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ رسبيل يٟٯ اٳ٥ م٬ا٣ٞ٭٪٭ث ٗلٲ١ فل٢بد ٬ثوا٢ظ اصوائٳخ ٞٷقٓبٜر -

 ا٢ٛب٦بر١٫ ٬ٖلهار١٫ ٣ٞب ٫ٞن٨ اٞٓئخ ٥٢ أ٪٣ٳخ ثب٫٧ٞ٭ؼ ثب٣ٞغز٣ى.

ر٭ْٳو ا٣ًٟٞ٭٢بد اٶسبسٳخ ؽ٭ٜ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ، فػبئػ١٫،  -

ؽبعبر١٫، س٣بر١٫ ٬سجٝ اٞزًوِ يٟٳ١٫ ٬قؤ اٞزًب٢ٝ ١٫ً٢ ٬هيبٲز١٫ ْٱ ضٛٝ ٦طواد ك٬هٲخ 

 ٬اربؽز٫ب ٟٞ٭اٞلٲ٥ ٬ا٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٬اٶفػبئٳٳ٥ ْٱ ا٣ٞلاهً ٬اٸكاهاد اٞزًٟٳ٣ٳخ.٢جسكخ 
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 اُجؾٞس أُوزشؽخ:

إٗزٜذ إ٤ُٚ اُذساسخ ٖٓ ٗزبئظ ٝرؾ٤َِ ُِذساسبد اُسبثوخ ك٬صاٍ ٛ٘بى ثؼغ اُغٞاٗت  ك٢ ػٞء ٓب

 -اُز٢ رؾزبط ُٔض٣ذ ٖٓ اُجؾش ٝاُذساسخ ك٢ أُسزوجَ ٜٓ٘ب:

 ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ. اٶقٓبٜ لٲل فػبئعاعواء كهاسخ ٢سؾٳخ كٖٳٗخ ٞزؾ -

 اٶقٓبٜ خ ٞلٮاٸعز٣بيٳًْبٞٳخ اٞزلهٲت يٟٯ ثًؽ ٫٢بهاد اٞنٚبء اٞ٭علا٦ٱ ْٱ ر٣٧ٳخ اٞٛٓبءح  -

 ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ رلهٲجٱ ٣ًٟ٣ٞٱ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ ٣ٞسبيلح ٪ئٺء اٶقٓبٜ  -

 ح ٥٢ ٖلهار١٫ ٖله ا٣ٞسزكبو.ٓبكسزْٱ اٸ

ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ٞز٣٧ٳخ ٫ٓ٢٭٠ اٞناد ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ  -

 غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

 ٸكاهح اٞؿُ٭ـ ا٧ٞٓسٳخ ٬رؾسٳ٥ اٞػٻثخ ا٧ٞٓسٳخ ٞلٮ٢ًوْٱ سٟ٭ٚٱ ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اهضبكٰ  -

 ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ غً٭ثبد اٞز١ًٟ. اٶقٓبٜ

٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ ا ٞٷقٓبٜ ٞزؾسٳ٥ ٫ٓ٢٭٠ اٞناد اٶٚبكٲ٣ٱ اٸ٦ًٓبٞٱٖبئ١ يٟٯ اٞنٚبء ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ  -

 غً٭ثبد اٞز١ًٟ.

ًْبٞٳخ ثو٦ب٢ظ اصوائٱ ٞز٣٧ٳخ اٞزٓٛٳو اٸٲغبثٱ ٬ا٣ٞو٦٬خ ا٧ٞٓسٳخ ٞلٮ اٶقٓبٜ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ م٬ٰ  -

 غً٭ثبد اٞز١ًٟ.
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 :أُشاعغ

 أ٫ٝ: أُشاعغ اُؼشث٤خ:

اُزًبء ا٩عزٔبػ٢ ٝاُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝػ٬هزٜٔب ثبُشؼٞس : (5131اثوا٪ٳ١ ثبسٝ أث٭ ي٣طخ )

 ، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ اٶى٪و، َيح.ثبُسؼبدح

اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٝػ٬هزٜب ثبُزؾظ٤َ اُذساس٢ ُذٟ ؿ٬ة ٤ًِخ (: 5112اثوا٪ٳ١ ٢ؾ٣ل ا٣ُٞبىٰ )

ا٣ٞغٟل  ،(2سٳٳ٥ ا٣ٞػوٲخ، اٞٗب٪وح، و )، كهاسبد ٦ٓسٳخ، هاثكخ اٶفػبئٳٳ٥ ا٧ٞٓاُزشث٤خ

 (.271-247ظ ) ظ ،(32)

 ، اٞٗب٪وح، يب١ٞ اٞٛزت.ػِْ اُ٘لس اُؼ٬ع٢(: 5111اعٻٜ ٢ؾ٣ل سوٰ )

ك٠ سكغ ٓسزٟٞ ٓب ٝساء أُضاط ٝأصشٙ ك٠  رذس٣ج٢كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ  :(5137أؽ٣ل ٢ؾ٣ل ضجٳت )

٢غٟخ عب٢ًخ اٞطبهٖخ ًٟٟٞ٭٠  ،ؼِْاٌُلبءح اُزار٤خ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز رٟٝ طؼٞثبد اُز

 .اٸ٢بهاد اًٞوثٳخ ا٣ٞزؾلح ،اٸ٦سب٦ٳخ ٬اٸعز٣بيٳخ

ُز٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ك٠ اُز٤ٌق  رذس٣ج٢كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ (: 5116أس٣بء ؾٳّ الله اًٞجلاٞٻد )

، ٝا٩عزٔبػ٠ ٝك٠ ا٩رغبٛبد ٗؾٞ أُذسسخ ُذٟ اُـِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٠ ا٧سدٕ ا٧ًبد٢ٔ٣

 ز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ي٣ب٤، اٶهك٤.هسبٞخ كٚ

اُج٤٘خ اُؼب٤ِٓخ ٌُٔٞٗبد اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝكؼب٤ُخ اُزاد (: 5132أس٣بء يجل ا٣ٞٗػ٭ك يجل اٟٞكٳّ )

، هسبٞخ ٝاُشكبٛخ اُ٘لس٤خ ك٢ ػٞء ٓزـ٤ش١ ا٩ٗغبص ٝرؾو٤ن اُزاد ُذٟ ؿ٬ة اُغبٓؼخ

 عب٢ًخ ك٫٧٢٭ه.٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، 

ػ٬هخ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ثبُزًبء اُؼبّ ٝاُزؾظ٤َ اُذساس٢ (:  5117أس٣بء ٢ؾ٣ل يجل اٞؾ٣ٳل )

اٞغ٣ًٳخ  ،، ا٣ٞغٟخ ا٣ٞػوٲخ ٟٞلهاسبد ا٧ٞٓسٳخٝأُٜبساد ا٩عزٔبػ٤خ ٝسٔبد اُشخظ٤خ

 .43-53(، ظ ظ 41اًٞلك ) ،اٞٗب٪وح ،ا٣ٞػوٲخ ٟٞلهاسبد ا٧ٞٓسٳخ

ثشٗبٓظ إسشبد١ ُزؾس٤ٖ ٓسزٟٞ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ُذٟ اُـ٬ة (: 5115اس٣بيٳٝ اثوا٪ٳ١ ثله ) 

(، ٢33غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ثج٫٧ب، عب٢ًخ اٞيٖبىٲٕ، اًٞلك ) أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘خلؼ٢ اُزؾظ٤َ،

 .44-7ظ ظ 

اٌُلبءح ا٩ٗلؼب٤ُخ ُذٟ أؿلبٍ اُشٝػخ أُٞٛٞث٤ٖ  :(٬5153سب٠ يجل ا٧ُٞٯ ) ،يجل اٞٗبكه آسٳخ ٢ؾ٣ل

-347ظ ظ  ،(15ا٣ٞغٟل ) ،(31اًٞلك ) ،عب٢ًخ أسٳ٭ـ ،خ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ٢غٟ ،ٝاُؼبد٤٣ٖ

416. 

 ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.اُ٘ٔٞ اُ٘لس٢ ٨ُؿلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ :(5115آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

 ا٣ٞػوٲخ. ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭اُزلٞم اُؼو٢ِ ٝا٩ثذاع ٝأُٞٛجخ :(511۲آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

ثؼغ أسب٤ُت ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٣٩غبث٤خ ك٢ اُـلُٞخ أُجٌشح ُذٟ  :(5116ٳى ثبنخ )آ٢بٜ يجل اٞس٣

، ٬هٖخ ي٣ٝ ٢ٗل٢خ ٣ٟٞئر٣و اٞس٧٭ٰ اٞقب٢س ٞٗس١ ي١ٟ ا٧ٞٓس ا٧ؿلبٍ أُؼشػٕٞ ُِخـش

( 4-2"ركجٳٗبد اًٟٞ٭٠ ا٧ٞٓسٳخ ٢٬طٛٻد ا٣ٞغز٣ى"، ٟٚٳخ اٴكاة، عب٢ًخ ق٧كب ْٱ اٞٓزوح )

 .354-٢331بٲ٭، ظ ظ 
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 ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.أُٞٛجخ :(5131يجل اٞس٣ٳى ثبنخ ) آ٢بٜ

 ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.عٞدح اُؾ٤بٙ اُ٘لس٤خ:(5135آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

 ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.د٤َُ اٌُشق ػٖ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ :(5132آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

 ،( "ًشاسخ اُزؼ٤ِٔبد"3خ اُؾبُخ ٨ُؿلبٍ ؿ٤ش اُؼبد٤٣ٖ )ؽدساس(: 5133آ٢بٜ يجل اٞس٣ٳى ثبنخ )

 اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ػ٠ِ ثؼغ (: 5112أ٢ب٦ٱ يجل اٞز٭اة غبٞؼ )

، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞلهاسبد أُزـ٤شاد اُ٘لس٤خ ُذٟ أُشاٛوبد

 ى٪و.عب٢ًخ اٶاٸ٦سب٦ٳخ، 

ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ٝأصشٙ ػ٠ِ  رذس٣ج٢كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ  :(5133أ٢ٝ ضًجب٤ أؽ٣ل فٟٳٝ )

 ،٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ،ُذٟ ر٤ٓ٬ز أُشؽِخ ا٩ػذاد٣خ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ اُذساس٢اُزؾظ٤َ 

 .عب٢ًخ اٶى٪و ،ٟٚٳخ اٞزوثٳخ

٠ هجؼبد اُزل٤ٌش اُسزخ ُز٤ٔ٘خ اُسِٞى كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػِ :(5137اٲ٧بً ٢ؾ٣ل يجل الله ٢ؾ٣٭ك )

ٟٚٳخ يٟ٭٠  ،٢غٟخ اٞزوثٳخ اٞقبغخ ،اُو٤بدٟ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 .عب٢ًخ اٞيٖبىٲٕ ،اٸيبٖخ ٬اٞزؤ٪ٳٝ

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٣سز٘ذ إ٠ُ ٗظش٣خ "عُٞٔبٕ" ك٢ اُزًبء (: 5132ثو٪ب٤ ٢ؾ٣٭ك ؽ٣بك٩٦ )

، ا٣ٞغٟخ د اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ُذٟ ػ٤٘خ أسد٤ٗخ ٖٓ اُـِجخ أُٞٛٞث٤ٖا٩ٗلؼب٢ُ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبسا

 .325 -351(، ظ ظ 3ا٣ٞغٟل ) ،(7اًٞوثٳخ ٞزك٭ٲو اٞزٓ٭ٔ، غ٧ًبء، اٞٳ٥٣، اًٞلك )

أُسبٗذح ا٩عزٔبػ٤خ ٝأصشٛب ك٢ خلغ ؽذح اُؼـٞؽ اُ٘لس٤خ (: 5113ثكوً ؽبْم ثكوً )

، ا٣ٞئر٣و اٞضب٦ٱ يطو ٣ٞوٚي اٸهضبك ٨ُؿلبٍ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ر١ٝ طؼٞثبد اُوشاءح

 .453 – 353ا٧ٞٓسٱ، عب٢ًخ يٳ٥ ض٣س، ا٣ٞغٟل اٶ٬ٜ، ظ ظ 

اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٝػ٬هزٜب ثب٩رغبٙ ٗؾٞ دٓظ أُزلٞه٤ٖ ٝأُٞٛٞث٤ٖ (: 5116ع٣بٜ أث٭ ٢ؤ )

، ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ك٢ أُذاسط اُؾ٤ٌٓٞخ ٖٓ ٓ٘ظٞس ؿِجخ عبٓؼخ اُخ٤َِ

 .327-333(، ظ ظ 36ا٣ٞغٟل ) ،(3خ، اًٞلك )اٸس٧ٛلهٲ

أصش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ثئسزخذاّ اُؾبست ا٢ُ٥ هبئْ (. 5131عٳ٫ب٤ ٞكٓٱ ٢ؾ٣ل، ٧٢بٜ يٟٱ اٞق٭ٞٱ )

ٜٝٓبساد ؽَ أُش٬ٌد ُذٟ ا٧ؿلبٍ  اُٞعذا٢ٗػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ا٧ٖٓ ٝاُس٬ٓخ ك٠ اُزًبء 

زوثٳخ ٬ي١ٟ ا٧ٞٓس، هاثكخ ، كهاسبد يوثٳخ ْٱ اٞأُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً "اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ"

 .343-337ظ ظ  ،(3ا٣ٞغٟل ) ،(17اٞزوث٭ٲٳ٥ اًٞوة، ٢ػو، اًٞلك )

ا٧ٖٓ اُ٘لس٢ ٝ ػ٬هزٚ ثٌَ ٖٓ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٝ اُضوخ ثبُ٘لس (: 5132عٳ٫ب٤ ٢ؾ٣٭ك يض٣ب٤ )

ا٣ٞغٟل  ،(5اًٞلك ) ، ٢غٟخ كهاسبد يوثٳخ ْٱ ي١ٟ ا٧ٞٓس، ٢ػو،ُذ١ ؿِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ

 .345-311ظ ظ  ،(31)

 ، اٞكجًخ اٞواثًخ، اٞٗب٪وح، يب١ٞ اٞٛزت.اُزٞع٤ٚ ٝا٩سشبد اُ٘لس٢ :(5113ؽب٢ل يجل اٞسٻ٠ ى٪وا٤ )

ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝراص٤شٙ ك٢ اُزخل٤ق ٖٓ (: 5115ؽس٥ سًل ٢ؾ٣٭ك يبثلٲ٥ )
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، هسبٞخ خ ا٫ثزذائ٤خؽذح أُش٬ٌد اُس٤ًِٞخ أُظبؽجخ ُظؼٞثبد اُزؼِْ ُذٟ ر٤ٓ٬ز أُشؽِ

 عب٢ًخ اٸس٧ٛلهٲخ. ،كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ

اُـ٬ة أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد  :(5114ؽس٥ ٢ػكٓٯ يجل ا٣ًٞكٱ، اٞسٳل يجل اٞؾ٣ٳل أث٭ ٩ٟٖ )

، ثؾ٭س ا٣ٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اٸٖٟٳ٣ٱ ٣ٟٞ٭٪جخ، اٞوٲبؼ، ٢ئسسخ ا٣ٟٞٙ يجل اًٞيٲي اُزؼِْ

 (.546 -526ظ ظ ) ،اٞسً٭كٲخ ،، علح٬هعب٩ٞ ٞويبٲخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥

ا٩سشبد اُ٘لس٢ (: 5132ؽس٥ ٢ػكٓٱ يجل ا٣ًٞكٱ، يػب٠ ٣٦و ي٭اك، س٫ٳو ٢ؾ٣ل سٻ٩٢ ضبش )

 .، اٞٗب٪وح، ى٪واء اٞطؤُز١ٝ ا٩ؽز٤بعبد اُخبطخ

ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝأصشٙ ك٢ رؾس٤ٖ ا٩رغبٛبد (: 5133ؽس٧ٱ ىٚوٲب ا٧ٞغبه )

، ا٣ٞغٟخ سخ ٝاٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْٗؾٞ أُذس

 ،(51اًٞلك ) ،اٞغ٣ًٳخ ا٣ٞػوٲخ ٟٞلهاسبد ا٧ٞٓسٳخ، اٞٗب٪وح ا٣ٞػوٲخ ٟٞلهاسبد ا٧ٞٓسٳخ،

 .324 – 65ظ ظ   ،(53ا٣ٞغٟل )

٢ ر٤ٔ٘خ كؼب٤ُخ ثؼغ إسزشار٤غ٤بد ٓب ٝساء أُؼشكخ ك(: 5116ؽ٣ٟٱ ٢ؾ٣ل يجل اًٞيٲي اٞٓٳٝ )

هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ  ،اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ُذٟ ؿ٬ة ٤ًِخ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ

 اٞزوثٳخ ا٧ٞ٭يٳخ، عب٢ًخ اٸس٧ٛلهٲخ.

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ ك٢ خلغ ثؼغ ا٩ػـشاثبد (: 5132ؽ٣ٳلح اٞسٳل اًٞوثٱ )

، ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، ش اُوشائ٢ا٩عزٔبػ٤خ ا٩ٗلؼب٤ُخ ُذٟ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ اُؼس

 .341 – 333( ٲ٭٦ٳ٭، ظ ظ 31عب٢ًخ ث٭هسًٳل، اًٞلك )

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذخَ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ هبئْ ػ٠ِ (: 5133ؽ٧ب٤ ٢ؾ٣ل اٞغ٣بٜ، ٦ًٳ٩٣ ع٣بٜ اٞوْبيٱ )

اُؼجؾ اُزار٢ ك٢ رؾس٤ٖ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٝخلغ اُسِٞى أُؼبد١ ُِٔغزٔغ ُذٟ ػ٤٘خ 

(، ظ ظ 53، ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ يٳ٥ ض٣س، اًٞلك )وخ أُجٌشحك٢ ٓشؽِخ أُشاٛ

315-352. 

ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ رذخَ ٝسػب٣خ (: 5133فٟ٭ك كثبث٧خ، أس٣بء يجل الله اًٞكٳخ )

، ا٣ٞئر٣و اٞل٬ٞٱ اٞضب٦ٱ ٣ٟٞ٭٪٭ثٳ٥ ٬ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ رؾذ ضًبه اسزوارٳغٳخ رؾذ٣بد ٝٓس٤ٔبد

٣جزٛوٲ٥، ر٧هٳ١ ٖس١ اٞزوثٳخ اٞقبغخ، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ اٸ٢بهاد ٬ق٧ٳخ ٞويبٲخ اٞ

 .514-٢366بٲ٭، ظ ظ   53 -37اًٞوثٳخ ا٣ٞزؾلح، 

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزًبء اُؼبؿل٢ ُذٟ ر٤ٓ٬ز (: 5114ها٦لا س٫ٳٝ هىٔ الله )

ٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ، كهاسخ رغوٲجٳخ ٢ٳلا٦ٳخ ْٱ ٢لاهً ٢لٲ٧خ ك٢طٕ، هسباُظق اُسبدط

 ٧٢ط٭هح، عب٢ًخ ك٢طٕ، س٭هٲب.

هبئْ ػ٠ِ ٗظش٣خ اُزؼِْ أُسز٘ذ إ٠ُ  رؼ٢ٔ٤ِأصش ثشٗبٓظ  :(5155هؾب ٢ؾو٬ً اٞسٳل اثوا٪ٳ١ )

ُذٟ ر٤ٓ٬ز أُشؽِخ ا٩ثزذائ٤خ رٟٝ  أُؼشك٢اُذٓبؽ ك٠ اُذاكؼ٤خ اُؼو٤ِخ ٝخلغ ا٩خلبم 

 .عب٢ًخ اٶى٪و ،٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ،طؼٞثبد اُزؼِْ

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٤ُٞٗبسدٝ ٓبة ٩ًسبة اُـِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد (: 5115ه٦ب يٳسٯ اٞؾبط )
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، اٞغب٢ًخ اٶهك٦ٳخ، ي٣ب٤، ، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هحاُزؼِْ ا٫سزشار٤غ٤بد اُز٘ظ٤ٔ٤خ

 اٶهك٤.

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ ك٢ رؾس٤ٖ ًَ ٖٓ (: 5134ىٚوٲب ٲؾٱ يجل اٞواىٔ )

َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ  ،، هسبٞخ ٢بعسزٳوزٞاطَ ا٩عزٔبػ٢ ٝٓلّٜٞ اُزاد ُذٟ أُٞٛٞث٤ٖاُ

 اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو اٞطٳـ.

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ د٢٘٣ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝأصشٙ ك٢ عٞدح (: 5117ى٪ٳو يجل اٞؾ٣ٳل ا٧ٞ٭اعؾخ )

٭ها٨، َٳو ، هسبٞخ كٚزاُؾ٤بٙ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؿ٬ة أُشؽِخ ا٩ػذاد٣خ ثٔؾبكظبد ؿضح

 ٧٢ط٭هح، ٫ً٢ل اٞجؾ٭س ٬اٞلهاسبد اًٞوثٳخ، عب٢ًخ اٞل٬ٜ اًٞوثٳخ، اٞٗب٪وح.

اُؼ٬ط  –ػِْ اُ٘لس اُؼ٤بد١ )ا٢ٌ٤٘٤ًِ٫(،)اُزشخ٤ض اُ٘لس٢ (: 5115ىٲ٧ت ٢ؾ٣٭ك ضٗٳو )

 اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ. ،ا٩سشبد اُ٘لس٢( -اُ٘لس٢

٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٝخلغ اُسِٞى ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز(: 5115سب٢و يل٦ب٤ يجل ا٫ٞبكٰ )

اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ ا٧ؿلبٍ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ ٝطؼٞثبد اُزؼِْ، ٝثـئ اُزؼِْ، 

، ا٣ٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اٶ٬ٜ ٟٞزوثٳخ اٞقبغخ ثٳ٥ اٞ٭اٖى ٬ا٣ٞؤ٢٭ٜ، ٟٚٳخ ٝإػـشاثبد اُسِٞى

 .767 -743اٞزوثٳخ ثج٫٧ب، ظ ظ 

٢ ٝ ػ٬هزٚ ثغٞدح اُظذاهخ ُذ١ ػ٤٘ٚ ٖٓ ؿ٬ة اُزًبء ا٩ٗلؼبُ(: 5133سب٢ٳ٩ ٢ؾ٣ل غبثو )

 .543-511ظ ظ  ،(٢21غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ق٧كب، اًٞلك ) ٝؿبُجبد اُغبٓؼخ،

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ أسش١ ُخلغ اُشؼٞس ثب٫ًزئبة ُذٟ ا٧ؿلبٍ (: 5136سؾو يٟٱ ؽس٥ )

 اٞطٳـ. ، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓوأُٞٛٞث٤ٖ

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ ُزخل٤ق اُؼـٞؽ اُ٘لس٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز (: 5135سًل اثوا٪ٳ١ اثوا٪ٳ١ )

، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧سبس٢

 اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو اٞطٳـ.

، س٤ٌُٞٞع٤خ ٝإٗؼٌبسبد رشث٣ٞخػِْ ٗلس أُٞٛجخ سؤ٣خ (: 5131سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ )

 اٞٗب٪وح، ٢ػو اًٞوثٳخ ٧ٟٞطو ٬اٞز٭ىٲى.

اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ا٩ٗلؼب٤ُخ ٓذخَ ُخلغ اُز٘ٔش أُذسس٢ (: 5132سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ )

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُز٤ٓ٬ز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ا٩عزٔبػ٤خ ٝا٩ٗلؼب٤ُخ ثبُٔشؽِخ ا٩ػذاد٣خ ك٢ 

ا٧ٞٓس، ، كهاسبد يوثٳخ ْٱ اٞزوثٳخ ٬ي١ٟ بئْ ػ٠ِ أُخ ا٩ٗسب٢ٗػٞء ٗظش٣بد اُزؼِْ اُو

 .364-323، ظ ظ 5132(، ٢بهً 3اٞغيء ) ،(25ث٫٧ب، اٞٗب٪وح، اًٞلك )

أصش اُزذس٣ت اُوبئْ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ك٠ ر٤ٔ٘خ  :(5151سٟٳ٣ب٤ يجل اٞ٭اؽل ٲ٭سّ )

 ،اُِلظ٤خ ثبُٔشؽِخ ا٩ثزذائ٤خ اُسِٞى ا٩عزٔبػ٠ ا٣٩غبث٠ ُزٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ؿ٤ش

 .عب٢ًخ أسٳ٭ـ ،ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ،ا٣ٞغٟخ ا٣ًٟٞٳخ ،دساسخ ر٘جؤ٣خ رغش٣ج٤خ

هبئْ ػ٠ِ ٜٓبساد اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ك٠  رذس٣ج٢كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ  :(5137) اٞسجبيٱضٳ٣بء أؽ٣ل ٢ؾ٣٭ك 

رٟٝ  ائ٢ا٩ثزذرؾس٤ٖ عٞدح اُؾ٤بح ٝر٤ٔ٘خ اُزلبؤٍ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ِٔزاد اُظق اُخبٓس 
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 ،٢ئسسخ اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٬اٞزؤ٪ٳٝ ،٢غٟخ اٞزوثٳخ اٞقبغخ ٬اٞزؤ٪ٳٝ ،طؼٞثبد رؼِْ اُوشاءح

 .(6ا٣ٞغٟل ) ،(٢57ػو، اًٞلك )

ك٢ ص٣بدح  كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ(: 5115غجؾٱ يجل اٞٓزبػ اٞٛٓ٭هٰ )

 ،وخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧سبس٢اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٨ُؿلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُؾِ

 (.41-14) (، ظ ظ35) ا٣ٞغٟل،(55) اًٞلك ،٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ث٫٧ب

، اٞغيء ثؾٞس ٝدساسبد ك٢ اُظؾخ اُ٘لس٤خ ٝاُؼ٬ط اُ٘لس٢(: 5117غجؾٱ يجل اٞٓزبػ اٞٛٓ٭هٰ )

 اٞضب٦ٱ، ٚٓو اٞطٳـ، اٞسٻ٠ ٟٞكجبيخ.

بٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ اُؾَ ا٩ثذاػ٢ ُِٔش٬ٌد ك٢ كبػ٤ِخ ثشٗ(: 5131غٻػ ضوٲّ يجل اٞ٭٪بة )

، ٢غٟخ ر٤ٔ٘خ اُذاكؼ٤خ أُؼشك٤خ ٝاُزؾظ٤َ اُذساس٢ ُز١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓبدح اُؼِّٞ

اٞجؾ٭س ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوث٭ٲخ، ٢وٚي اٞجؾ٭س اٞزوث٭ٲخ، عب٢ًخ ثُلاك، اًٞوأ، اًٞلك اٶ٬ٜ،  

 .325 – 61ظ ظ 

 ، اٞٗب٪وح، كاه اٞوضبك.بٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ ا٩ػبهبدا٧ؿل(: 5112يبكٜ يجل الله ٢ؾ٣ل )

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ  :(5155) اٞي٪وا٦ٱ، سٟكب٤ سًٳل ث٥ يجل الله اٞغ٧٫ٱيجل اٞوؽ٥٣ ث٥ يجل اٺ٩ٞ 

ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُـِجخ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٠ ٓذ٣٘خ  رذس٣ج٢

عب٢ًخ ا٣ٟٞٙ  ،خ اٞسً٭كٲخ ٟٞزوثٳخ اٞقبغخاٞغ٣ًٳ ،ا٣ٞغٟخ اٞسً٭كٲخ ٟٞزوثٳخ اٞقبغخ ،عذح

 .اٞسً٭كٲخ ،اثوٲٝ ،(53اًٞلك ) ،سً٭ك

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إصشائ٢ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اٌُلب٣خ اُشخظ٤خ (: 5133يجل اٞوؽ٥٣ يٟٱ ثلٲ٭ٰ )

، عب٢ًخ ُذٟ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، أُغِس اُؼشث٢ ُِٔٞٛٞث٤ٖ ٝأُزلٞه٤ٖ

وح، ا٣ٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اًٞوثٱ اٞضب٥٢ ٞويبٲخ ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥ ٬ا٣ٞزٓ٭ٖٳ٥ اٞل٬ٜ اًٞوثٳخ، اٞٗب٪

 – 371ظ ظ  ،أٚز٭ثو 34 – 33"ا٣ٞ٭٪جخ ٬اٸثلاو ٧٢ًكٓبد ٪ب٢خ ْٱ ؽٳبح اٞطً٭ة"، 

524. 

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزؼِْ أُسز٘ذ  :(5137ْٛوٮ ٞكٳّ ٢ز٭ٞٯ ) ،يجل اٞوؽ٥٣ ٦بغو اٞلفٳٝ

 ،ٞ ا٩ثذاع ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْإ٠ُ اُذٓبؽ ك٠ ر٤ٔ٘خ ا٩رغبٙ ٗؾ

 ٢ػو. ،ا٣ٞئسسخ اًٞوثٳخ ٟٞزوثٳخ ٬اًٟٞ٭٠ ٬اٴكاة ،ا٣ٞغٟخ اًٞوثٳخ ًٟٞ٭٠ اٸيبٖخ ٬ا٣ٞ٭٪جخ

سٟسٟخ ي١ٟ ا٣ًٞوْخ، اٞٛ٭ٲذ،  ،اُؼ٬ط اُس٢ًِٞ ٝٗٔبرط ٖٓ ؽب٫رٚ(: 3771يجل اٞسزبه اثوا٪ٳ١ )

 ٴكاة.ا٣ٞغٟس اٞٗ٭٢ٱ ٟٞضٗبْخ ٬ا٧ٓٞ٭٤ ٬ا

أثؼبد اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝػ٬هزٜب ثئسزشار٤غ٤بد اُزؼبَٓ ٓغ (: 5115يجل ا١ً٧٣ٞ يجل الله ؽسٳت اٞسٳل )

عب٢ًخ  ، ٢غٟخ اٸهضبك ا٧ٞٓسٱ،اُؼـٞؽ ٝاُظ٬ثخ اُ٘لس٤خ ٝا٩ؽسبط ثبٌُلبءح اُزار٤خ

 .513 -335ظ ظ  ،(53يٳ٥ ض٣س، اًٞلك )

ا٤ُ٘ٞسُٝٞع٢ اُسش٣غ ُزشخ٤ض طؼٞثبد اُزؼِْ  إخزجبس أُسؼ :(3767يجل اٞ٭٪بة ٢ؾ٣ل ٚب٢ٝ )

 ، اٞٗب٪وح، ا٫٧ٞؿخ ا٣ٞػوٲخ.ػ٘ذ ا٧ؿلبٍ

، ٚواسخ اٞزًٟٳ٣بد، ٓو٤بط أُسزٟٞ ا٩عزٔبػ٠ ا٩هزظبدٟ(: 5133يجلاًٞيٲي اٞسٳل اٞطقع )
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 اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.

ٜبساد اُزًبء كبػ٤ِخ إسزخذاّ ٓشاًض اُزؼِْ ك٠ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٓ :(5155يجٳو ٢ؾ٣ل ٢س١ٟ يٟٯ )

 ،ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ٟٞكٓ٭ٞخ ا٣ٞجٛوح ،َٳو ٧٢ط٭هح ،هسبٞخ ٢بعسزٳو ،ُذٟ ؿلَ اُشٝػخ اُٞعذا٢ٗ

 .عب٢ًخ ا٧٣ٞػ٭هح

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ك٢ رؾس٤ٖ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ (: 5132يكبِ ٢ؾ٣٭ك أث٭ َبٞٱ )

خ ْٱ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ، ، ا٣ٞغٟخ اٶهك٦ٳاُز٤ِٔزاد أُسبء إ٤ُٜٖ ك٢ ٓشؽِخ اُـلُٞخ أُزاخشح

 .573 – 553ظ ظ  ،(٢31غٟل ) ،(1اًٞلك ) ،اٶهك٤

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ك٢ رؾس٤ٖ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ (: 5116يٓبِ اثوا٪ٳ١ ثوٚبد )

، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً ٓ٘خلؼ٢ اُزؾظ٤َ اُذساس٢

 اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ث٫٧ب.

كبػ٤ِخ اُزذخَ أُجٌش ك٢ ػ٬ط ا٧ؿلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ (: 5112ؾ٣ل اٞكٳجب٦ٱ )يٻ ىٚٱ ٢

، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٫ً٢ل اٞلهاسبد اًٟٞٳب ٟٞكٓ٭ٞخ، عب٢ًخ يٳ٥ أُٞٛٞث٤ٖ

 ض٣س.

 ا٩سشبد ٝاُؼ٬ط اُ٘لس٢ ا٧سش١، أُ٘ظٞس اُ٘سو٢ ا٩رظب٢ُ،(: 5135يٻء اٞلٲ٥ أؽ٣ل ٚٓبْٱ )

 ، كاه اٞٓٛو اًٞوثٱ.، اٞٗب٪وح5ـ

اُشػب ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ُذٟ ٓؼ٢ِٔ (: 5131يٟٱ ؽس٥ اٞي٪وا٦ٱ، سوٰ ٢ؾ٣ل هضلٰ )

، كهاسبد روث٭ٲخ ٦٬ٓسٳخ، ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ اٞيٖبىٲٕ، اًٞلك اُزشث٤خ اُخبطخ

 .134 – 551ظ ظ  ،(، ٲ٧بٲو5اٞغيء ) ،(44)

، ٬هٖخ ي٣ٝ اٌُشق ػٖ أُٞٛٞث٤ٖ ٓزذ٢ٗ اُزؾظ٤َ(: 5114ي٣و اٞقٟٳٓخ، ٬غٻػ اٞلٲ٥ يكب الله )

٢ٗل٢خ اٞٯ ا٣ٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اٸٖٟٳ٣ٱ ٣ٟٞ٭٪جخ، ٢ئسسخ ا٣ٟٞٙ يجل اًٞيٲي ٬هعب٩ٞ ٞويبٲخ 

 .342-322ظ ظ  ،51/6/5114٠ – 4ا٣ٞ٭٪٭ثٳ٥، علح، اٞسً٭كٲخ، 

اُشؼٞس ثغٞدح  ر٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ًٔذخَ ُزؾس٤ٖ(: 5133ْبكٲخ هىٔ يجل اٞغٟٳٝ يجل ا٧ٞجٱ )

، هسبٞخ اُؾ٤بٙ ثئسزخذاّ اُجشٓغخ اُِـ٣ٞخ اُؼظج٤خ ُذٟ أُشاٛو٤ٖ أُؼبه٤ٖ ثظش٣ب

 َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞج٧بد ٞٵكاة ٬اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ، عب٢ًخ يٳ٥ ض٣س. ،كٚز٭ها٨

أصش ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ إسزشار٤غ٤خ (:5132ْزؾٱ يجل اٞوؽ٥٣ عو٬ا٤ ٬ىٲ٥ ؽس٥ اًٞجبكٰ )

ذاػ٢ ُِٔش٬ٌد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ُذٟ اُـِجخ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ اُؾَ ا٩ث

، ٢غٟخ ارؾبك اٞغب٢ًبد اًٞوثٳخ ٬ي١ٟ ا٧ٞٓس، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، ك٢طٕ، س٭هٲب، طؼٞثبد اُزؼِْ

 (.21-33، ظ ظ )٠35 ،(3اًٞلك )

٣ق أُزلٞهٕٞ ػو٤ِبً رٝٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، هؼب٣ب اُزؼش(: 5115ْزؾٱ ٢ػكٓٯ اٞيٲبد )

 ، اٞٗب٪وح، كاه ا٧ٞطو ٟٞغب٢ًبد.ٝاُزشخ٤ض ٝاُؼ٬ط

إػذاد ثشآظ رؼ٤ٔ٤ِخ كشد٣خ ُِز٤ٓ٬ز (: 5131ْزؾٱ ٢ػكٓٯ يجل اٞٗبكه، ٢واك يٟٱ يٳسٯ )

، ا٣ٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اٞضب٥٢: اسزض٣به ا٣ٞ٭٪جخ ٬ك٬ه ٢ئسسبد أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ
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 .56 -53اٞيٖبىٲٕ، ظ ظ اٞزًٟٳ١ اٞ٭اٖى ٬اٞك٣٭ؽبد، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ 

رو٤ٖ٘ إخزجبس أُظلٞكبد أُززبثؼخ " ثؾٞس رو٤ٖ٘ (: 3755ْئاك يجل اٟٞكٳّ أث٭ ؽكت )

 (، ا٣ٞغٟل اٶ٬ٜ، اٞٗب٪وح، اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.524-373)ا٩خزجبساد اُ٘لس٤خ" 

، ي٣ب٤، كاه اُزشث٤خ اُخبطخ ُِٔٞٛٞث٤ٖ(: 5133ْئاك يٳل اٞغ٭اٞلح، ٢ػكٓٱ ٦٭هٰ ا٣ٗٞص )

 .به ا٣ًٟٞٱ ٧ٟٞطو ٬ اٞز٭ىٲىاٸيػ

ُزخل٤ق ؽذح ا٧سم ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؿ٬ة  اُس٢ًِٞ أُؼشك٢اُجشٗبٓظ (:5111ٖكت فٟٳٝ ؽ٧٭هح )

 اٞطٳـ. عب٢ًخ ٚٓو ،، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخاُغبٓؼخ

ك٢  كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ اُزذس٣ت ػ٠ِ ثؼغ أُٜبساد ا٩عزٔبػ٤خ (: ٣ٞ5117ٳبء يجل اٞؾ٣ٳل ثٳ٭٢ٱ )

، ٢غٟخ ٟٚٳخ رؾس٤ٖ روذ٣ش اُزاد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ أُٞٛٞث٤ٖ أُؼبه٤ٖ سٔؼ٤بً

 .(111-5۲3ظ ظ ) ،اٞزوثٳخ ثج٫٧ب

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ػ٬ع٢ ك٢ خلغ هظٞس ا٩ٗزجبٙ أُظؾٞة (: ٢5133بٲٓٳٝ يٟٱ ٢ػكٓٯ هؾ٭ا٤ )

َٳو  ،٨، هسبٞخ كٚز٭هاثلشؽ اُؾشًخ ُذٟ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ث٭هسًٳل.

 ، اٞٗب٪وح، كاه ا٫٧ٞؿخ اًٞوثٳخ.5، ـإخزجبس اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ(: ٢5111غلٰ يجل اٞٛوٲ١ ؽجٳت )

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبدٟ ك٠ ر٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ٝأصشٙ  :(٢5137ؾٓ٭ل يجل اٞسزبه أث٭ اٞٓؿٝ )

 ،بٍ ثـئ اُزؼِْ ك٠ أُشؽِخ ا٩ثزذائ٤خ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذُذٟ ا٧ؿل ا٧ًبد٢ٔ٣ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُزاد 

 .اٞ٭اكٰعب٢ًخ ع٧٭ة  ،ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ثبُٞوكٖخ ،٢غٟخ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ

كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ  :(٢5116ؾ٣ل أؽ٣ل يجل اٞقبٕٞ )

٧ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٢اُز٤ٓ٬ز اُظْ ك٢ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ

 أسٳ٭ـ.

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ٓوزشػ ُز٤ٔ٘خ اُ٘ؼظ ا٩ٗلؼب٢ُ ك٢ رؾس٤ٖ (: ٢5115ؾ٣ل اٞسًٳل أث٭ ؽٻ٬ح )

َٳو  ،، هسبٞخ كٚز٭ها٨اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُظْ أُسبء ٓؼبِٓزْٜ إٗلؼب٤ُبً

 ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ثل٫٧٢٭ه، عب٢ًخ اٸس٧ٛلهٲخ.

ٓذٟ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ اُز٣ٞ٘ش ا٩ٗلؼب٢ُ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ (: 5111ل يجل اٞس٣ٳى هىٔ )٢ؾ٣

، ٢غٟخ أ٠ اٞٗوٮ ًٟٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ُِـ٬ة ٝاُـبُجبد ث٤ٌِخ اُزشث٤خ ثبُـبئق، عبٓؼخ أّ اُوشٟ

-45ظ ظ  ،(5ا٣ٞغٟل ) ،(33اًٞلك ) ،٬اٸعز٣بيٳخ ٬اٸ٦سب٦ٳخ، أ٠ اٞٗوٰ، اٞسً٭كٲخ

313. 

ثشٗبٓظ ػ٬ع٠ هبئْ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ أُزٔب٣ض ُزؾس٤ٖ ا٥داء  :(5151ل ْبه٬ٔ ؽ٣لٮ ٢ؾ٣٭ك )٢ؾ٣

اُوشائ٠ ٝكْٜ أُوشٝء ٝروذ٣ش اُزاد ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ 

 .(57اًٞلك ) ،عب٢ًخ س٭٪بط ،ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ،ا٣ٞغٟخ اٞزوث٭ٲخ ،ثبُٔشؽِخ ا٩ثزذائ٤خ

اُؼ٬ط اُس٢ًِٞ اُؾذ٣ش، أسسٚ، (: 3776اٞسٳل يجل اٞوؽ٥٣ ) ٢ؾ٣ل ٢ؾو٬ً اٞط٧ب٬ٰ، ٢ؾ٣ل

 ، اٞٗب٪وح، كاه ٖجبء ٟٞكجبيخ ٬ا٧ٞطو ٬اٞز٭ىٲى.رـج٤وبرٚ
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 2682 -4592اُزشه٤ْ اُذ٢ُٝ أُٞؽذ ا٩ٌُزش٢ٗٝ                  2537-٢ُٝ2251 أُٞؽذ ُِـجبػخ اُزشه٤ْ اُذ
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ك٠ ر٤ٔ٘خ ا٩ثذاع ا٩ٗلؼب٠ُ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ اُزٌب٢ِٓكؼب٤ُخ ا٩سشبد  :(٢5153ؾ٣ل ٢ؾ٣ل سب١ٞ ٬آفو٤٬ )

اًٞلك  ،عب٢ًخ ث٭هسًٳل ،ثٳخ٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزو ،ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 ٲ٧بٲو. ،(11)

 ، اٞٗب٪وح، كاه ا٧ٞطو ٟٞغب٢ًبد.إخزجبس ٗسجخ ا٫ثزٌبس(: ٢3767ؾ٣٭ك يجل اٞؾٟٳ١ ٧٢سٱ )

ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٩عزٔبػ٤خ ٨ُؿلبٍ (: ٢5135ؾ٣٭ك ْزؾٱ يٛبضخ، أ٢ب٦ٱ ْوؽبد يجل ا٣ٞغٳل )

ثٳخ ٞزك٭ٲو اٞزٓ٭ٔ، غ٧ًبء، ، ا٣ٞغٟخ اًٞوأُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ أُش٬ٌد اُس٤ًِٞخ أُذسس٤خ

 .313-334(، ظ ظ 1(، ا٣ٞغٟل )2اٞٳ٥٣، اًٞلك )

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ٓوزشػ ُض٣بدح اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُِـ٬ة (: ٢5116و٬ا٤ سٟٳ٣ب٤ سب١ٞ اٞلكا )

، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، اٞغب٢ًخ اٸسٻ٢ٳخ، اُخغ٤ُٖٞ ك٢ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٧سبس٢

 ْٟسكٳ٥.َيح، 

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٠ هبئْ ػ٠ِ ٌٓٞٗبد اُزًبء ا٩ٗلؼب٠ُ ُز٤ٔ٘خ  :(5153ل يٟٯ )٢و٬ح ٢ؾ٣

 ،هسبٞخ ٢بعسزٳو ،أُٜبساد اُِـ٣ٞخ ُذٟ أؿلبٍ اُشٝػخ أُؼشػ٤ٖ ُخـش طؼٞثبد اُزؼِْ

 عب٢ًخ يٳ٥ ض٣س. ،ٟٚٳخ اٞلهاسبد اًٟٞٳب ٟٞكٓ٭ٞخ ،َٳو ٧٢ط٭هح

ُس٢ًِٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ا(: ٢5131ػكٓٯ أث٭ ا٣ٞغل سٟٳ٣ب٤ )

، ٬هٖخ ي٣ٝ ٢ٗل٢خ ٣ٟٞئر٣و ا٣ًٟٞٱ اٞضب٥٢، اسزض٣به ا٣ٞ٭٪جخ ا٧ؿلبٍ ر١ٝ اُؼسش اُوشائ٢

( اثوٲٝ، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ 55-٥٢53 ) ،٬ك٬ه ٢ئسسبد اٞزًٟٳ١ اٞ٭اٖى ٬ا٣ٞؤ٢٭ٜ

 .221-563اٞيٖبىٲٕ، ظ ظ 

ُِٔؼِْ ٝػ٬هزٚ ثب٧سِٞة ا٩ثذاػ٢ ُذٟ  اُسِٞى اُو٤بد١(: ٢5134ػكٓٯ ؽس٥ ٢ػكٓٯ )

، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 اٞطٳـ.

اٞٗب٪وح،  ،ٓو٤بط روذ٣ش سِٞى اُز٤ِٔز )ُلشص ؽب٫د طؼٞثبد اُزؼِْ( :(٢3771ػكٓٯ ٚب٢ٝ )

 اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ.

، ي٣ب٤، كاه ا٣ٞسٳوح ٧ٟٞطو ٬ أُٞٛجخ ٝ اُزلٞم اُؼو٢ِ ٓوذٓٚ ك٢(: ٢5132ػكٓٱ ٦٭هٰ ا٣ٗٞص )

 .اٞكجبيخ ٬ اٞز٭ىٲى

 ،٢ػو ،، كس٭ٔس٤ٌُٞٞع٤خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ أسس ٝرـج٤وبد(: ٧٢5135بٜ يجل اٞقبٕٞ عبة الله )

 كاه ا١ًٟٞ ٬اٸٲ٣ب٤ ٧ٟٞطو ٬اٞز٭ىٲى.

زًبء اُ٘بعؼ ك٠ ر٤ٔ٘خ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ٗظش٣خ اُ :(٧٢5151ٯ ٢ؾ٣ل يجل اٞوؽ٥٣ اٞوٲس )

عب٢ًخ  ،٢غٟخ ٟٚٳخ اٞزوثٳخ ،اُذاكؼ٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 .154-135ظ ظ ،(57اًٞلك ) ،ث٭هسًٳل

كؼب٤ُخ إسزخذاّ اُس٤ٌٞدسآب ٝثشٗبٓظ إسشبد١ اٗزوبئ٢ ُزخل٤ق اُشؼٞس (: ٢5136ٱ ٢ؾ٣ل ؽس٥ )

، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ُذٟ أُشاٛوبد أُٞٛٞثبد ثب٩ؿزشاة ٝرؾس٤ٖ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ

 ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو اٞطٳـ.
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ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد  كؼب٤ُخ إسزخذاّ ثؼغ اسزشار٤غ٤بد اُزؼِْ ك٢ :(٢5135ٳوْذ ف٣ٳس يجل اٞٗبكه )

هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ  اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ُذٟ ؿ٬ة اُغبٓؼخ،

 هٲخ.اٸس٧ٛل

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ٓؼشك٢ س٢ًِٞ ٝثشٗبٓظ إسشبد١ أسش١ (: ٦5133بكٲخ يجل اٞوؽ٥٣ ىٚٱ ) 

ك٢ ص٣بدح اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٨ُؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُؾِوخ ا٠ُٝ٧ 

 ، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو اٞطٳـ.ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧سبس٢

ٓو٤بط خظبئض أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ )د٤َُ (: 5112ضوِ اٞلٲ٥ )٦جٳٝ ْؿٝ 

 اٶ٦غٟ٭ ا٣ٞػوٲخ. ،، اٞٗب٪وحأُو٤بط(

اُؼ٬هخ ث٤ٖ أسب٤ُت اُز٘شئخ ا٩عزٔبػ٤خ ٝ (: ٦5133غٻء اٞسٳل اٞي٪به، ْبر٥ ٢ؾ٣ل ثٳ٭٢ٱ ضبٚو )

، َ أُذسسخاُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ك٢ ػٞء ػذد ٖٓ أُزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُذ١ ؿلَ ٓب هج

٢غٟل  ،(5كهاسبد يوثٳخ ْٱ اٞزوثٳخ ٬ ي١ٟ ا٧ٞٓس، هاثكخ اٞزوث٭ٲٳ٥ اًٞوة، ٢ػو، اًٞلك )

 .153-567(، ٢بهً، ظ ظ 3)

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُس٤ٌٞدسآب ُز٤ٔ٘خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ُذٟ (: ٦5131غٻء قٟؾخ يجبً )

اٞجؾ٭س ٬اٞلهاسبد ، هسبٞخ ٢بعسزٳو، َٳو ٧٢ط٭هح، ٫ً٢ل أُشاٛو٤ٖ ػؼبف اُسٔغ

 اًٞوثٳخ، عب٢ًخ اٞل٬ٜ اًٞوثٳخ، اٞٗب٪وح.

اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝػ٬هزٚ ثذاكغ ا٩ٗغبص اُذساس٢ ُذٟ ؿِجخ (: ٦5135غٻء َب١٦، ٦ًٳ٣خ ٲ٭٦س )

، ٢غٟخ عب٢ًخ رٛوٲذ ًٟٟٞ٭٠ اٸ٦سب٦ٳخ، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، رٛوٲذ، اًٞوأ، اًٞلك عبٓؼخ أُٞطَ

 .266-234ظ ظ  ،(٢37غٟل ) ،(311)

أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ا٧سس (: ٦5134ػو٨ يجل ا٣ٞغٳل عٟغٝ، ؽس٧ٱ ىٚوٲب ا٧ٞغبه)

 .ا٣ٞػوٲخ اٶ٦غٟ٭، اٞٗب٪وح، اُ٘ظش٣خ ٝ اُزشخ٤ظ٤خ ٝ ا٩سزشار٤غ٤بد اُزشث٣ٞخ

اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝػ٬هزٚ ثب٣٩غبث٤خ ُذٟ ؿِجخ عبٓؼخ (: ٣ً٦5131بد يٟ٭ا٤، ى٪ٳو ا٧ٞ٭اعؾخ )

 ،َيح ، ٢غٟخ اٞغب٢ًخ اٸسٻ٢ٳخ ٟٞلهاسبد ا٧ٞٓسٳخ ٬اٞزوث٭ٲخ،ؿضح ا٧هظ٠ ثٔؾبكظبد

 .33 – 3(، ظ ظ ٢53غٟل ) ،(3ْٟسكٳ٥، اًٞلك )

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ُز٤ٔ٘خ اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ُذٟ (: 5135٪لٮ ضًجب٤ ٢ؾ٣ل، ٢ؾ٣ل أؽ٣ل ؽ٣بك )

خ اٞزوثٳخ ، ٢غٟخ ٟٚٳاُـ٬ة أُٞٛٞث٤ٖ ٓ٘خلؼ٢ اُزؾظ٤َ اُذساس٢ ك٢ ٓ٘ـوخ ٗغشإ

 .331-77، ظ ظ 5135(، أٚز٭ثو 75ثج٫٧ب، اًٞلك )

اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝ (: 5131٪طب٠ يجل اٞوؽ٥٣ اٞق٭ٞٱ، ٢ؾ٣ل ضًجب٤ أؽ٣ل، اٞي٪واء ٧٫٢ٱ يواٖٱ )

ح، كهاسبد يوثٳخ ْٱ اٞزوثٳخ ٬ ػ٬هزٚ ثب٫ٌُس٤ض٤ٔ٤ب ُذ١ ػ٤٘ٚ ٖٓ ؿ٬ة ٝؿبُجبد اُغبٓغ

، ظ 5131(، سجز٣جو 5(، اٞغيء )٢23ػو، اًٞلك )هاثكخ اٞزوث٭ٲٳ٥ اًٞوة،  ي١ٟ ا٧ٞٓس،

 .355-335ظ 

اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ٝػ٬هزٚ ثبُشػب ػٖ اُؾ٤بٙ ُذٟ ؿِجخ (: ٬5132ؽٳل ٢ػكٓٯ ٚب٢ٝ ٢قزبه )

(، كٲس٣جو، ظ 34اٞٗب٪وح، اًٞلك ) ،ث٫٧ب ، كهاسبد يوثٳخ ْٱ اٞزوثٳخ ٬ي١ٟ ا٧ٞٓس،اُغبٓؼخ
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 .134 – 111ظ 

٤خ ًَ ٖٓ ثشٗبٓظ ُِزذس٣ت ػ٠ِ ٜٓبساد اُزًبء ا٩ٗلؼب٢ُ ٝثشٗبٓظ كبػِ(: 5135ٲبها ٣٫ْٱ سب١ٞ )

ُ٪سشبد ا٧سش١ ك٢ رؾس٤ٖ اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؿلبٍ أُٞٛٞث٤ٖ ر١ٝ طؼٞثبد 

 ، هسبٞخ كٚز٭ها٨، َٳو ٧٢ط٭هح، ٟٚٳخ اٞزوثٳخ، عب٢ًخ ٚٓو اٞطٳـ.اُزؼِْ

ٌلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز ٝػ٬هزٚ ثبُ اُٞعذا٢ٗاُزًبء  :(5136ٲسوٮ أؽ٣ل سٳل يٳسٯ )

عب٢ًخ اٸ٢ب٠ ٢ؾ٣ل ث٥ سً٭ك  ،٢غٟخ اًٟٞ٭٠ اٞزوث٭ٲخ ،أُٞٛٞث٤ٖ رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

  .552-513ظ ظ  ،(32اًٞلك ) ،اٞسً٭كٲخ ،اٸسٻ٢ٳخ

أصش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٓسز٘ذ إ٠ُ اُزشث٤خ اُؼو٤ٗ٬خ (: 5131ٲ٭سّ ٢ٗلاكٰ ٬ع٣بٜ أث٭ ىٲز٭٤ )

اٌُلبءح ا٩عزٔبػ٤خ ٜٝٓبسح ؽَ أُش٬ٌد ُذٟ ؿِجخ اُظق اُسبثغ ا٩ٗلؼب٤ُخ ك٢ رؾس٤ٖ 

ْٟسكٳ٥،  ،َيح ، ٢غٟخ اٞغب٢ًخ اٸسٻ٢ٳخ، سٟسٟخ اٞلهاسبد اٸ٦سب٦ٳخ،ٝاُضبٖٓ ا٧سبس٤٤ٖ

 .333 – 335ظ ظ  ،(٢36غٟل ) ،(5اًٞلك )
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