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 ثؽٔبِح لبئُ ػٍٟ اقزؽارد١بد اٌزىبًِ اٌسكٟ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ؽ الا٠دبثٟ ٌعٞ اٌطفً ا٤صُ
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 :اٌّكزطٍص

اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو  دٍزوار٤غ٤باٛلف اُلهاٍخ ا٢ُ اُزؼوف ػ٢ِ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٢ِ 

رزواٝػ  ،( ؽلَ ٖٓ الأؽلبٍ اُظ8ْٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) ،ُل١ اُطلَ الأطْ الإ٣غبث٢

ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً هاكٖ  ،ٝأٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ،( ٍ٘ٞاد7- 5أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٖٓ )

ُلأؽلبٍ ) اػلاك ١ٍِٞ ػجل  الإ٣غبث٢ٝٓو٤بً اُزل٤ٌو ،ٝٓو٤بً اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )اػلاك اُجبؽش( ،ُِنًبء

ٝأٍلود ٗزبئظ  ،( Spss)اُجوٗبٓظ الإؽظبئ٢  ثبٍزقلاّٝرٔذ ع٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد الإؽظبئ٤خ  ،اَُلاّ (

٣ج٤خ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهاعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو

 .ُظبُؼ اُو٤بً اُجؼل١ الإ٣غبث٢ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو 

 

  :اٌىٍّبد اٌّفزبز١خ

 .اُظْ الأؽلبٍ – الإ٣غبث٢اُزل٤ٌو  -اُزٌبَٓ اُؾ٢َ 

                                           
1

 عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب -٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح -ثوَْ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ كًزٞهاٙثبؽش  
2

 عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب -أٍزبم ػِْ ٗلٌ اُطلَ أُزلوؽ ٝ اُؼ٤ٔل الأٍجن ٤ٌُِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح 
3

 عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب -٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح -أٍزبم ػِْ ٗلٌ اُطلَ ٝهئ٤ٌ هَْ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ 
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A program based on sensory integration strategies to develop 

positive thinking for the deaf child 

 

Abstract: 

 

 The aim of the study is to identify a program based on sensory 

integration strategies to develop positive thinking for the deaf child. The 

study sample consisted of (8) deaf children, with ages ranging from (5-9) 

years. The researcher used the experimental approach, and the Raven scale 

was applied. for intelligence, the sensory integration scale (prepared by the 

researcher), and the positive thinking scale for children (prepared by Salwa 

Abdel Salam).All statistical operations were carried out using the statistical 

program (Spss), and the results of the study revealed that there were 

statistically significant differences between the average ranks of the scores 

of the experimental group members in the pre and post measurement to 

develop positive thinking in favor of the post measurement. 

 

Keywords:  

Sensory integration - positive thinking - deaf children. 
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   :ِمعِخ اٌعؼاقخ :أٚلاا 

ٝاػالاكْٛ الإػالاك اُغ٤ال كا٢ ع٤ٔاغ  ،٣ؼل الاٛزٔابّ ثبلأؽلابٍ كا٢ أُواؽاَ الأُٝا٠ ٓاٖ ؽ٤ابرْٜ

اُـل أُشاوم ٝأَُازوجَ اُجابٛو ُٜاب؛ ؽ٤اش ٛٞ اُشـَ اُشبؿَ ك٢ ًَ أٓخ ؛ لأْٜٗ  –ٗٞاؽ٢ اُشقظ٤خ 

رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞاخ أُجٌاوح ٓاٖ ٓواؽاَ اُ٘ٔاٞ أُٜٔاخ الأٍبٍا٤خ كا٢ ؽ٤ابح اُلاوك، لأٜٗاب رشاٌَ ٓؾاٞه 

الاهرٌبى ك٢ اُج٤ئخ الأٍب٤ٍخ، ٝٗوطاخ اُجلا٣اخ كا٢ روث٤اخ اُلاوك ٝر٘شائزٚ، ٝٓاٖ صاْ كابٕ الاٛزٔابّ ثٜائلاء 

ٝفبطااخ ثبلأؽلاابٍ م١ٝ الإػبهاابد، ٝٓااْٜ٘ مٝٝ الإػبهااخ أٓااو ػااوٝه١،  -الأؽلاابٍ كاا٢ ٛاانٙ أُوؽِااخ 

أَُؼ٤خ ) اُطلَ الأطْ (؛ ؽ٤ش اْٜٗ عيء لا ٣زغايأ ٓاٖ أُغزٔاغ، ُزوال٣ْ ٣ال اُؼإٞ ُٜاْ َُٝٔابػلرْٜ 

ػِاا٠ ٓؾبُٝااخ اُِؾاابم ثااؤهواْٜٗ اُؼاابك٤٣ٖ، ٝاًَاابثْٜ أُٜاابهاد ٝأُلااب٤ْٛ  ٓااٖ فاالاٍ رواال٣ْ اُجااوآظ 

 .اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ ٝأُغزٔغ اُزوث٣ٞخ أُ٘بٍجخ اُز٢ رؾون ُْٜ

ٝالاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ُلٟ الأؽلبٍ ٖٓ أ٠ُٝ الاٛزٔبٓبد اُز٢ ٣٘جـ٢ ٝػؼٜب ػ٠ِ هبئٔخ 

ٝ ٗظوا لأ٤ٔٛخ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ك٢ ر٣ٌٖٞ شقظ٤خ اُطلَ  .الأ٣ُٞٝبد ٝفبطب أُواؽَ الأ٠ُٝ

ٞعلا٢ٗ، الاعزٔبػ٢( ك٢ ًَ ٓزٌبَٓ ؽ٢َ ٝٗٔٞٙ ك٢ ع٤ٔغ عٞاٗت اُ٘ٔٞ )اُؼو٢ِ، اُ٘لَؾو٢ً، اُ

ًبٕ لاثل ٖٓ اُجلء ٓغ اُطلَ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ، ٝ مُي ٖٓ فلاٍ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ػٖ 

ؽو٣ن الأٗشطخ أُزٌبِٓخ ٤ُظجؼ اُطلَ ٤ٜٓؤ ُلاٗزوبٍ ا٠ُ أُواؽَ اُزب٤ُخ ك٢ ؽ٤برٚ ثَلاٍخ ٝ ٣َو. 

 (79، 9، 2007طجؾ٢ )

ٝاُِـخ أٓوإ ٜٓٔبٕ علاً ثبَُ٘جخ ُلأؽلبٍ ٝاُ٘ٔٞ  ،( إٔ ؽبٍخ أَُغ2014ٝػ  )ٝٛٞ ٓب أًلرٚ  ٓٔل  

ٝأُشٌِخ الأًجو ُِطلَ أُؼبم  ،ٝالارظبٍ ٓغ اُ٘بً ٝالأش٤بء ؽُْٜٞ ،ٝاُلْٜ ،ك٢ ٓغبلاد أُؼوكخ

ًٔب إٔ  ،ُٝنا كبٗٚ ٣غل طؼٞثخ ك٢ كْٜ ٓب ٣و٣لٙ اُ٘بً ،ٍٔؼ٤بً ٢ٛ رؼِْ ٤ًل٤خ اُزٞاطَ ٓغ ا٥فو٣ٖ

طلَ ما الإػبهخ أَُؼ٤خ ُٚ ٝػغ فبص ػ٘ل ٓوبهٗزٚ ثٖٔ ٍٞاٙ ٖٓ الأؽلبٍ م١ٝ اُؾبعبد اُقبطخ اُ

ً ٛٞ أشل ٓب ٣ٌٕٞ ك٢ الاؽز٤بط َُِٔبػلح ٝاُوػب٣خ ُٔب ٣ؼزو٣ٚ ٖٓ  ،الأفوٟ ًٔب ٣ٌٕٞ أُؼبم ٍٔؼ٤ب

 ٝاعزٔبػ٤خ.  ،ٓشبًَ ٗل٤َخ

ا٢ُ   & Mather (2011)& Frey (2004) Bersstein (2005) ٝأشبهد كهاٍخ ًلا ٖٓ       

ً ُِٔشبهًخ ا٤ٓٞ٤ُخ ك٢ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ ٝٝكوبً  ،أ٤ٔٛخ اُزؼ٤ِْ ٝكٝه أُؼِْ ٓغ الأؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب

ً كبٕ اُجوآظ الإهشبك٣خ ٝاُزله٣ج٤خ ُٜب كٝهٛب اُٜبّ ك٢  ،ُِظوٝف اُز٢ رظبؽت اُطلَ أُؼبم ٍٔؼ٤ب

ً ك٢ اُ٘ظبّ اُزوث١ٞ ٝفبطخ ثبَُ٘جخ ُلأؽلبٍ ثبػزجبهٛب عيءاً أ ،اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزوث٣ٞخ ٍب٤ٍب

ُٝنُي أًلد كهاٍخ ثو٣َز٤ٖ ػ٢ِ أ٤ٔٛخ الأٍب٤ُت اُزله٣ج٤خ أَُزقلٓخ ٓغ الأؽلبٍ  ،أُؼبه٤ٖ

ػ٢ِ ٓل١ رلبػَ أُٜبهاد  Tane (2010)  ٝهًيد كهاٍخ، ،أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤بً ٝمُي لإػبكح رؤ٤ِْٜٛ

ً  ك٢ ثوآظ اُزؼ٤ِْ اُزلو٣ل١ ُِطلَ أُؼبم  .ٍٔؼ٤ب

( إٔ اُزل٤ٌو الاكاح اُؾو٤و٤خ اُز٢ ٣ٞاعٚ ثٜب اُطلَ الأطْ 2012ًٝٔب مًود ُطل٢)               

ًٔب ٣َبػل ػ٢ِ ؽَ أُشٌلاد ٝرغ٘ت  ،كٜٞ ٣َبػل ػ٢ِ رٞعٚ اُؾ٤بح ٝرولٜٓب ،ٓزـ٤واد اُؼظو

ُظبُؾخ ٖٝٓ  ٝثٚ ٣َزط٤غ اُطلَ ا٤َُطوح ٝاُزؾٌْ ػ٢ِ أٓٞه ًض٤وح ٝر٤٤َوٛب ،اٌُض٤و ٖٓ الأفطبه

ٛ٘ب ٣طٜو الاٛزٔبّ ثبُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ؽ٤ش أٗٚ ٗٔؾ ٖٓ أٗٔبؽ اُزل٤ٌو ٣ورو٢ ثبُلوك ٣َٝبػلٙ ػ٢ِ 
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ٝرـ٤٤و ؽبٍزٚ ٗؾٞ الأكؼَ ثبٍزقلاّ  ،ٝاًزشبف هٞاٙ اٌُبٓ٘خ ،اٍزضٔبه ػوِٚ ٝٓشبػوٙ ًٍِٝٞٚ

 .أٗشطخ ٝأٍب٤ُت ا٣غبث٤خ

ٕ ٣زؼِْ اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد ٢ً ٣زؤهِْ ( إٔ اُطلَ الأطْ ٣ؾزبط أ2011ُنُي ك٘غل هبه٢ٗٝ ) 

كٜٔبهاد اُؾ٤بح الأٍب٤ٍخ  ،٣ٝزؼبَٓ ثطو٣وخ أكؼَ ٓغ الإػبهخ ٣ٌٝزشق أَُزوجَ ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ أ٣ؼب

 ً ٜٝٓبهاد  ،ًبُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝاُزل٤ٌو اُ٘ول١ ٝاُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاُولهح ػ٢ِ ا٣غبك اُؾٍِٞ ع٤ٔؼب

ك٢ٜ رَبػل ك٢ ث٘بء شقظ٤زٚ اُز٢ رئصو  ،ًج٤واطـ٤واً ًبٕ أّ  ٜٓٔخ ُِغ٤ٔغ ٌُٖٝ ريكاك أ٤ٔٛخ ُِٔؼبم

ؽ٤ش اٗٚ ٣ؼ٤ش ػبكح ك٢ ظوٝف لا رزٞهغ ٓ٘ٚ إٔ ٣٘زظ أٝ ٣جلع أٝ  ،ا٣غبث٤بً َٓزوجلاً ك٢ ث٤ئزٚ أُؼبشخ

ٝاُزؼوف  ،٣ظ٘غ اَٗبٗب ٣زقط٢ أُؤُٞف ُنا ٣٘جـ٢ اُزؼوف ثغٞاٗت اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلأؽلبٍ اُظْ

 ُل٣ْٜ ٝاٍزضٔبهٛب ُٔٞاعٜخ اُظؼٞثبد.ػ٢ِ عٞاٗت اُوٞح 

٣ٝزؼٖٔ اُقجواد اُؾ٤َخ أٌُِ  ،( اُزٌبَٓ اُؾ٢َ أٍبً الإكهاى2001كواط ) ًٔب أػزجو  

ٝػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ أُـ ٝرل٤َوٙ ُٜنٙ  ،ٝاُؾوًخ ٝاُٞػ٢ اُغَل١ ٝاُوإ٣خ ٝاُظٞد ٝرؤص٤و اُغبمث٤خ

ً ٖٓ  ،أُؼِٞٓبد رزْ ثبُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٣ٔلٗب ثبلأٍبً اُغٞٛو١ ُٔب ٤ٍؾلس لاؽوب

 اُزؼِْ ٝاَُِٞى الأًضو رؼو٤لاُ 

ا٢ُ إٔ ٛ٘بى ػلكاً ٖٓ أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ اُز٢ لا ؽظو Sandra Nelson (2004)ٝرش٤و 

٤ٌُ كوؾ ػٖ ؽو٣ن ؽبٍز٢ أَُغ ٝاُجظو ٌُٖٝ أ٣ؼب ٖٓ  ،ُٜب رلفَ ا٢ُ ٓـ الإَٗبٕ ك٢ ًَ ُؾظخ

ٝػ٢ِ أُـ إٔ ٣٘ظْ ٣ٌٝبَٓ ث٤ٖ رِي أُض٤واد اُؾ٤َخ اُز٢ رزلكن ػ٤ِٚ ثشٌَ  ،ك٢ اُغَْ ًَ ٌٓبٕ

ٝرٌٕٞ ك٢ ؽبعخ ا٢ُ إٔ رلؼَ ٝر٘ظْ ٝرَ٘ن ٝمُي اما أهاكا اُلوك إٔ ٣زؾوى  ،صبثذ ٝثٔؼلٍ ٍو٣غ علاً 

ًبد صْ ٝاما أٌٖٓ رلثو أٓو ٛنٙ أُض٤واد اُؾ٤َخ كبٕ أُـ ٣َزط٤غ إٔ ٣ٌٕٞ أُله ،٣ٝزؼِْ ثلبػ٤ِخ

 أُلب٤ْٛ ٣َٝزو٢ أُؼب٢ٗ ٝػ٘لٛب ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼِْ.

 American Academy Of Pediatics (2012) ٝٛٞ أًلد الأًبك٤ٔ٣خ الأٓو٤ٌ٣خ ُطت الأؽلبٍ  

( إٔ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝٓشٌلارٚ رؼلُ ٖٓ أْٛ أُشٌلاد ك٢  28 ،2014ٝؽ٤ش رو١ ػجل اُوؽٖٔ)  

 .ؽلبٍ اُظْاُزؼ٤ِْ ٝاُزله٣ت ٝاَُِٞى اُز٤ٌل٢ ُل١ الأ

( إٔ اُجوآظ اُوبئٔخ ػ٢ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٖٓ أثوى ٝأْٛ اُجوآظ ك٢  2009ًٔب أًلد اُشب٢ٓ )       

ر٤ٔ٘خ هلهاد الأؽلبٍ م١ٝ الاؽز٤بعبد، اُقبطخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُؼبُظ اُٞظ٤ل٢ ٝٛٞ ٖٓ ٣ؾلك أ٣ٖ 

 ،م ُزظَ ا٤ُٚ أُؼِٞٓخ٣ٝؼَٔ ػ٢ِ ر٘ظ٤ْ ؽٞاً اُطلَ أُؼب ،رٌٖٔ أُشٌِخ اُؾ٤َخ ُل١ اُطلَ

 ،ٖٝٓ عٜخ أفو١ ٣وثؾ ث٤ٖ اُؾٞاً أُقزِلخ ُزوّٞ ثؼِٜٔب ًٌَ ،ٝرؾَِ ثطو٣وخ طؾ٤ؾخ ثبُٔـ

٣ٝؼزٔل ػَٔ أُؼِٔخ اُز٢ رَزقلٓٚ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ػ٢ِ ػَٔ اُؾٞاً ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ ثشٌَ 

ً كٌَ ؽبٍخ رؼَٔ ٓغ ثو٤خ اُؾٞاً ُزش٤ٌَ طٞهح ٓزٌبِٓخ ػٔب ٗؾٖ ػ٤ِٚ ع ،ٓزٌبَٓ  ،ٝأ٣ٖ ٗؾٖ ،َل٣ب

٣ٝؼزجو اُلٓبؽ ٛٞ أَُئٍ ػٖ اٗزبط ٛنٙ اُظٞهح اٌُبِٓخ ًٔ٘ظٞٓخ ٓؼِٞٓبد  ،ٝٓبما ٣ؾلس ؽُٞ٘ب

 .ؽ٤َخ رَزقلّ ثشٌَ َٓزٔو
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ا   :اٌعؼاقخ ِهىٍخ :ثب١ٔب

ثئهح رو٤ًي  Positive Psychologyُٝول أطجؾذ ٓٞػٞػبد ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ 

اُجؾٞس ٝ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ك٢ اُلزوح الأف٤وح ؽ٤ش ظٜو ؽل٣ضب ػ٠ِ اَُبؽخ اُؼ٤ِٔخ اُؼل٣ل ٖٓ 

اُلهاٍبد روًي ػ٠ِ اُزٞعٜبد الأٍب٤ٍخ ُؼِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ٝ اُز٢ أثوىٛب اُزو٤ًي ػ٠ِ اُغٞاٗت 

 الا٣غبث٤خ ُِشقظ٤خ ثللا ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ الاػطواثبد ٝ اُغٞاٗت اَُِج٤خ.

ٝر٘ؼٌٌ أؽلاس اُؾ٤بح ثزؾل٣برٜب ٝ ٓشٌلارٜب ػ٠ِ اُغٞاٗت أُقزِلخ ُشقظ٤خ اُطلَ، ٓٔب ٣غؼَ ٖٓ 

اُؼوٝه١ اُجؾش ػٖ اُطوم اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب َٓبػلح اُطلَ ػ٠ِ اُظٔٞك أٓبّ رِي اُزؾل٣بد 

 ٝ أُشٌلاد اُز٢ رئصو ػ٤ِٚ ك٢ أَُزوجَ.

اُز٢ ٣ـِت ػ٤ِٜب اُطبثغ ؿ٤و ا١َُٞ ٝ ك٢ ظَ ٓغو٣بد اُؼظو ٝ أؽلاصٚ أُزلاؽوخ، ٝ 

اعزٔبػ٤ب ٝ كٌو٣ب رجوى أ٤ٔٛخ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ مُي اُزل٤ٌو اُن١ ٣٘لهط ػٖٔ ٓلب٤ْٛ ػِْ اُ٘لٌ 

الإ٣غبث٢ ٝ اُن١ ٣قوط الإَٗبٕ ٖٓ ؽبُخ اُزٞرو ٝ اُوِن ٝ ٣لػٞٙ ا٠ُ اُزلبإٍ ٤ُظَ ثٚ ا٠ُ ؽبُخ 

ك٢ الأٝهبد اُؼظج٤خ اُؾب٤ُخ اُز٢ ٣ٔو ثٜب  اُٜلٝء ٝ ا٤ٌَُ٘خ ٓغ اُ٘لٌ. ام ٣ظجؼ ػوٝهح ِٓؾخ

ٓغزٔؼ٘ب. ؽ٤ش ٣َبػل ػ٠ِ اُزلبإٍ ٝ الأَٓ ٝ هإ٣خ الأٓٞه ٖٓ ٓ٘ظٞه ا٣غبث٢ لا رقل٠ ه٤ٔزٚ 

ثبػزجبهٙ ٍ٘لا ػوٝه٣ب ٣ؼ٤ٖ الإَٗبٕ ك٢ ٓٞاطِخ ٤َٓوح ؽ٤برٚ، ٝ ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد اُؼظو٣خ 

 (14-13، 2013 ،أُقزِلخ )ػظلٞه

( إٔ الإَٗبٕ ٓلٌو ا٣غبث٢ ثطج٤ؼزٚ كبما رٞاكود ٤2009،13ِغٔبٕ )ؽ٤ش أػزجو ثب٣ٌِ ٝ ٍ

ُٚ ث٤ئخ ا٣غبث٤خ ٍ٘غلٙ ٣زظوف ثب٣غبث٤خ أٓب اما ًبٗذ اُج٤ئخ اُز٢ ٣٘ٔٞ ك٤ٜب ٍِج٤خ كؤٜٗب ٍزئصو ػ٠ِ 

 ؽو٣وخ رل٤ٌوٙ.

ٝٓٔب ٍجن, عبء اٛزٔبّ اُجبؽش ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ 

ًٔب ٝعل اُجبؽش هظٞهاً أٝ هِخ ك٢  .ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ أُلهٍخ الأطْ ر٤ٔ٘خ

اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ثوآظ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ أؽلبٍ ٓب 

 .هجَ أُلهٍخ الأطْ

 اٌزبٌٟ:ِٚٓ ٕ٘ب رجٍٛؼد ِهىٍخ اٌعؼاقخ اٌسب١ٌخ فٟ ا٦خبثخ ػٓ اٌكإاي 

ٓب ٓلٟ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اٍزوارغ٤بد اُزٌبٓاَ اُؾَا٢ ُز٤ٔ٘اخ ثؼاغ ٜٓابهاد اُزل٤ٌاو الإ٣غابث٢  

 ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ اُظْ 

 ٠ٚزفؽع ِٓ ٘ػا اٌزكبؤي اٌفؽػٟ ا٢رٟ:

ٓااب اُلااوٝم ثاا٤ٖ اُو٤اابً اُوجِاا٢ ٝاُجؼاال١ ُٔغٔٞػااخ اُجؾااش ػِاا٠ ثؼااغ ٜٓاابهاد اُزل٤ٌااو  -1

 الإ٣غبث٢ ؟

 :اٌعؼاقخأ٘عاف 

 رٙعف اٌعؼاقخ اٌسبٌٟ ئٌٝ اٌزؼؽف ػٍٝ:
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كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُز٤ٔ٘خ ثؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ 

 الأطْ.

 .اُلوٝم ث٤ٖ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ك٢ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ الأطْ

 أ١ّ٘خ اٌعؼاقخ:

 ١ّ٘خ إٌظؽ٠خ:أٚلا: ا٤

كهاٍخ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُِطلَ الأطْ ٝاُز٠ ٖٓ فلاُٜب ٣َزط٤غ الأؽلابٍ اُزؼج٤او ػاٖ   -1

 هؿجبرْٜ ٝٓشٌلارْٜ ٍٞاء ٓب ًبٕ ٓورجؾ ثبُطلَ مارٚ أٝ ثؼلاهزٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ.  

اُزا٢ ٗلهح اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُغٞاٗت الإ٣غبث٤اخ كا٢ ٍاِٞى اُجشاو ٓاٖ ٓ٘ظاٞه ٍا٤ٌُٞٞع٢ ٝ   -2

رغبِٜٛب ػِٔبء اُ٘لٌ ُؼوٞك ػل٣لح ٜٓ٘ب: اَُؼبكح ٝ اُوػب ٝ اُزلبإٍ، ث٤٘ٔب ظِذ اُزؼبٍاخ اُ٘لَا٤خ ٝ ٓاب 

  .٣ورجؾ ثٜب ٖٓ ط٤ْٔ اٛزٔبْٜٓ

 ا١ّ٘٤خ اٌزطج١م١خ:  :ثب١ٔب

عنة اٗزجبٙ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٠ُ أ٤ٔٛخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ كا٢ ر٤ٔ٘اخ ٜٓابهاد  رَؼ٠ ا٠ُ -1

 اُزل٤ٌو ٝ فبطب ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢.

رَبػل اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ اُزؼوف ػِا٠ أًضاو اُؼٞآاَ اٍاٜبٓب كا٢ ر٤ٔ٘اخ اُزل٤ٌاو ٝ  -2

 أٗؼٌبٍبرٜب ك٢ اػلاك اُجوآظ اُزله٣ج٤خ. 

 زعٚظ اٌعؼاقخ:

 ٠زسعظ اٌجسث اٌسبٌٟ ثّب ٠أرٟ:

 ػ١ٕخ اٌعؼاقخ:

ػ٤٘خ ٖٓ أؽلبٍ اُزوث٤خ اُقبطخ اُطلَ الأطْ ٓب هجَ أُلهٍخ ) ٓلهاً الأَٓ ُِظْ ٝاُجٌْ 

- 5رزواٝػ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٖٓ ) ،( ؽلَ ٖٓ الأؽلبٍ اُظ8ْٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) ،ثب٤ُ٘ٔب (

 .( ٍ٘ٞاد9

 ِٕٙح اٌعؼاقخ:

اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ ُٔغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ٝاؽلح ثبرجبع اُو٤بً اُوج٢ِ ٝ 

ٝاُزؾون ٖٓ طؾخ كوٝع اُلهاٍخ، ٝاُزؤًل ٖٓ كؼب٤ُخ  "ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد  ،اُجؼل١

اُظْ )الأؽلبٍ اُظْ ػ٤٘خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُل١ الأؽلبٍ 

، (ْ اُزغو٣ج٢ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ )ه٤بً هج٢ِ(  )ه٤بً ثؼل٣ٟٝؼزٔل أُٜ٘ظ ػ٠ِ اُزظ٤ٔ ،(اٍخاُله

 (.96، 1996أثٞ ؽطت)

 أظٚاد اٌعؼاقخ:

 (2017اػلاك ١ٍِٞ ػجل اَُلاّ )ٓو٤بً اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢  -

 اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ) اػلاك اُجبؽش( -

 ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ) اػلاك اُجبؽش ( -
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  (Spss)اٍزقلّ اُجبؽش ثوٗبٓظ :ا٦زصبئ١خ اٌّكزطعِخا٤قب١ٌت 
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 ِصطٍسبد اٌعؼاقخ: 

 :ثؽٔبِح

( ثؤٜٗب ٢ٛ فطخ َٓجوب ٖٓ هجَ أُ٘لن ُِجوٗبٓظ ٝٛٞ ٓؾلك أُلح 10 ، 2003) ػوكذ ًوّ اُل٣ٖ       

اُي٤٘ٓخ ٣ٝؾلك الأٛلاف ػ٢ِ اًزَبة اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبهاد ٝاُقجواد ثـوع رلػ٤ْ أٝ رؼل٣َ ٍِٞى 

 .ٓب

 :اٌطفً ا٤صُ

( الأؽلبٍ اُظْ ثؤْٜٗ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ اػبهخ ٍٔؼ٤خ كائٔخ أٝ ٓئهزخ رئصو ػ٤ٌَبً 2012ػوكذ ف٤َِ)    

ػ٢ِ ٜٓبهرْٜ ك٢ اُزؼج٤و ٝالاٍزوجبٍ فلاٍ ارظبُْٜ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٓٔب ٣ئصو ػ٢ِ رطٞه ْٗٔٞٛ 

بٍزقلاّ أٝ كٕٝ ٍٞاء ث ،ٝهل رؾٍٞ كٕٝ ٓوٝه أُؼِٞٓبد اُِـ٣ٞخ فلاٍ ؽبٍخ أَُغ ،الاعزٔبػ٢

 .اٍزقلاّ ٓؼ٤٘بد ٍٔؼ٤خ

ٝٛٞ اُطلَ اُن١ ؽوّ ٖٓ ؽبٍخ أَُغ ٓ٘ن ٝلاكرٚ أٝ ثؼل ٝلاكرٚ ٤ًِبٝ اُن١  ٠ٚؼؽف الاصُ ئخؽائ١ب "

كول اُولهح أَُؼ٤خ هجَ رؼِْ اٌُلاّ أٝ ثؼل رؼِْ اٌُلاّ ٝٛٞ اُشقض اُـ٤و اُوبكهػ٠ِ اكهاى الأطٞاد 

بكه ػ٠ِ اٍزؼٔبٍ ؽبٍخ أَُغ ًطو٣وخ أ٤ُٝخ أٍب٤ٍخ لاًزَبة ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ ًٔب أٗٚ ؿ٤و ه

 أُؼِٞٓبد

 :اٌزىبًِ اٌسكٟ

٢ٛٝ ػجبهح ػٖ كٓظ  :اٍزوار٤غ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ   Polenick & Flora (2012) رش٤و      

ً ٝاُز٢ رٜلف ا٢ُ ر٤ََٜ  ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُقجواد ٝالأٗشطخ اُؾ٤َخ اُٜبككخ ٝأُٞعٜخ مار٤ب

٣وّٞ ثزظ٤ٜٔٔب ٝرطج٤وٜب افزظبط٢ ٓئَٛ  ،هاد اُلوك اُز٤ٌل٤خ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚٝرط٣ٞو ٜٓب

 ثطو٣وخ كوك٣خ.

٣ؼوف اٍزوار٤غ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثؤٜٗب ٓغٔٞػخ الأٗشطخ  :٣ٝؼوف اُزٌبَٓ اُؾ٢َ اعوائ٤ب

اُز٢ رٜلف ػ٢ِ كٓظ أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ٖٓ ٓقزِق اُؾٞاً ٝر٘ظ٤ٜٔب ثشٌَ ٣ؼط٢ ٓؼ٢٘ ٝاػؾبً 

 بُزب٢ُ ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ اُقبطخ ثٚ.ٝث

 اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ: 

ٛٞ اًزَبة اُطلَ اُولهح ػ٠ِ كٖ اُزؼبَٓ ثشٌَ أٓضَ ٓغ ٓظبػت ٝ ٓٞاهق " ٚ رؼؽف ئخؽائ١ب ثأٔٗ

 اُؾ٤بح أُقزِلخ ثشٌَ ا٣غبث٢ ُزؾو٤ن اَُؼبكح ٝ اُزلبإٍ ك٢ َٓزوجِٚ" 

 ا٦غبؼ إٌظؽٞ ٌٍعؼاقخ:

   :اٌزىبًِ اٌسكٟ :أٚلا 

ه ٜٓٔب ك٢ اإ ؽبٍخ أَُغ ٢ٛ اؽلٟ اُؾٞاً اُقٌٔ اُز٢ ٝٛجٜب الله ُِجشو، ك٢ٜ رِؼت كٝ      

 ،ه ػ٠ِ رؼِْ اُِـخ ثلبػ٤ِخ ك٢ رطٞه اَُِٞى الاعزٔبػ٢ ُلٟ اُلوكاٝاُز٢ رغؼِٚ هبك ،ٗٔٞ الإَٗبٕ

َُِٔغ  ٖٓ أًضو أٗٞاع اُوظٞه اُؾ٢َ اُن١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣زؼوع ُٚ اُلوك، ُٔب أَُؼ٤خٝرؼل الإػبهخ 
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ٖٓ أ٤ٔٛخ ك٢ رش٤ٌَ ٓلب٤ٛٔٚ أٝ ػبُٔ٘ب الإكاه٢ً ُٝٔب ُٜب ٖٓ رؤص٤و ثبُؾ ك٢ ٗٔٞٗب اُشقظ٢ 

 .الاعزٔبػ٢

( ثؤٕ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٣جلأ ك٢ اُوؽْ ؽ٤ش رزطٞه اُؾٞاً اُقل٤خ ثشٌَ 2011ٝأشبهد ػيد )      

ٓجٌو ك٢ ٓواؽَ اُؾَٔ ك٤شؼو ٓـ اُغ٤ٖ٘ ثؾوًخ عَـْ الأّ، صـْ رزلبػـَ ٛنٙ اُؾٞاً ٓغ اُؾٞاً 

الأفوٟ ٢ٛٝ أَُغ ٝاُجظو ٝاُزنٝم ٝاُشْ ٝاُز٢ رزطـٞه ك٤ٔب ثؼل، ٝأهوة ٓضبٍ ا٠ُ ٓلٜـّٞ 

زٌبَٓ اُؾ٢َ اُؼظج٢ ٛٞ رٌبَٓ ؽٞاً أٌُِ ٝاُشْ ٓغ ػ٤ِٔبد أُض ٝأٌُِ ٝاُز٘لٌ ٝاُجِغ اُ

 .أص٘بء اُوػبػخ اُطج٤ؼ٤خ ُِطلَ اُوػ٤غ

اػطواة اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٣غؼَ اُطلَ الأطْ   Isbell , & Isbell (2007 , p.19) ٣ٝو١       

ُٝنا هل رظٜو  ،ؿ٤و هبكه ػ٢ِ ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ ٝالاٍزغبثخ ُِٔلفلاد ثطو٣وخ ٝظ٤ل٤خ

 .ثؼغ ا٤ًَُِٞبد ٝأُشبػو اُز٢ هل رجلٝ ؿو٣جخ ٝلا رغل ُٜب رل٤َو ٓ٘طو٢

ٞٓبد اُؾ٤َخ ( أٗٚ ٛٞ ر٘ظ٤ْ أُؼ33ِص  2017) ،ٍٝٞرٕٞ ،أ٤ًلا ،ٝٛٞ ٓب أًلرٚ  ٣بى  

ٝاٍزقلآٜب ثشٌَ رِوبئ٢ ٖٓ فلاٍ اٍزوجبٍ اُغٜبى اُؼظج٢ ُِٔؼِٞٓبد اُؾ٤َخ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ 

٣جوٓظ اُلٓبؽ ثشٌَ ٓ٘ظْ )ٌٓبَٓ( ٛنٙ أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ ثلبػ٤ِخ ٤ُغؼَ ُٜب ٓؼ٢٘ ٝالاٍزغبثخ ثشٌَ 

عٜبى ) ع٤ٔغ الأعٜيح اُؾ٤َخرِوبئ٢ ػ٘ل اٍزوجبٍ أُؼِٞٓبد اُؾ٤َخ ٝرز٘بٍٝ ٗظو٣خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ 

أَُغ( ٓغ اُزو٤ًي ك٢ أُوبّ الأٍٝ ُِطلَ الاطْ ػ٢ِ عٜبى أٌُِ ٝالإكهاى  ،اُجظو ،أٌُِ

ُٝلإَٗبٕ ٍذ ؽٞاً اػبك٤خ ٜٓٔخ ا٠ُ عبٗت اُؾٞاً اُقٌٔ  ،اُلواؿ٢ ٝعٜبى اُزٞاىٕ ٝاُجظو

ؽوًزٚ، ٝاػطبئٚ الأط٤ِخ، ٖٝٓ أٜٛٔب اُؾبٍخ أَُئُٝخ ػـٖ رٞاىٕ اُغَْ، ٍٝوػخ ٝارغبٙ 

أُؼِٞٓبد اُلاىٓخ ؽٍٞ ٝػغ اُغَْ ٗلَٚ ك٢ اُلواؽ. ٝٛ٘بى اُؾبٍخ، اُز٢ ريٝك اُلٓبؽ ثٔؼِٞٓبد 

ؽٍٞ ٓٞػغ ػؼلاد اُغَْ ٝٓلبطِٚ ك٢ اُلواؽ اُن١ ٗزؾوى ك٤ٚ. أٓب اُؾٞاً الأفوٟ كززؼِن 

 ٝظ٤لزٜب ثبُٔشبػو، ٝالإؽَبً ثبلأُْ، ٝاُشؼٞه ثبُٞهذ، ٝالأرغبٙ.

 :ً اٌسكٝرؼؽ٠ف اٌزىبِ -

اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثؤٗٚ " ٛٞ اػطواة ػظج٢ ٣٘شؤ ػٖ ػلّ  Ayres  (2005 , p.17 ) ٣ٝؼوف        

ك٢ ثؼغ  ُنا هل رظٜو ،هلهح اُلٓبؽ ػ٢ِ كٓظ ٝٓؼبُغخ ٓؼِٞٓبد ٓؼ٤٘خ ٣زْ رِو٤ٜب ٖٓ أٗظٔخ اُؾٌ

 .ا٤ًَُِٞبد "

اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثؤٗٚ ػ٤ِٔخ ػظج٤خ ؽج٤ؼ٤خ رزِو٢   Sharon (2010, 20) ٣ٝؼوف

صْ رؼَٔ ػ٢ِ ر٘ظ٤ْ ٝرٞؽ٤ل ٛنٙ  ،أُؼِٞٓبد ٖٓ ًَ ٖٓ اُغَل ٝاُج٤ئخ ػٖ ؽو٣ن اُؾٞاً

ٝرَزقلٜٓب ك٢ ر٘ل٤ن ٝرقط٤ؾ الاٍزغبثخ أُلائٔخ ُِزؾل٣بد أُقزِلخ ٖٓ أعَ اُزؼِْ  ،أُؼِٞٓبد

زٌبَٓ اُؾ٢َ اُؼظج٢ ٗز٤غخ اٍزوجبٍ الإَٗبٕ ٝرزْ ػ٤ِٔخ اُ ،ٝاُؼَٔ ث٤َو ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

 ُِٔؼِٞٓبد ٖٓ اُؾٞاً أُقزِلخ ٝاهٍبُٜب ا٢ُ اُلٓبؽ صْ ٓؼبُغزٜب ٝاػطبء الإٍزغبثبد أُلائٔخ ُٜب.

إٔ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٛٞ اُولهح ػ٢ِ اٍزقلاّ  Samuel K. et,al. (2015: 121)  أشبهًٔب 

ٝرَغ٤َ أُلاؽظبد  الاٍزٔبعهلهح الأؽلبٍ ػ٢ِ ٝػلّ  ،ؽبٍز٤ٖ أٝ اًضو ٓؼبً ك٢ ٝهذ ٝاؽل ٝث٤َو
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رزطِت  الأػٔبٍلإٔ ٛنٙ  ،ٝأُؼِٞٓبد أص٘بء اُلهاٍخ ٝاُزؼِْ ٣ٌٕٞ ٓضبٍ ػ٢ِ هظٞه اُزٌبَٓ اُؾ٢َ

 كٓظ الإكهاى أَُؼ٢ ٝا٢َُِٔ ٝؽبٍخ أُلبطَ ٝاُؼؼلاد.

ٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ ٣ؼوف اٍزوار٤غ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثؤ :٠ٚؼؽف ِفَٙٛ اٌزىبًِ اٌسكٟ ئخؽائ١ب      

اُز٢ رٜلف ػ٢ِ كٓظ أُؼِٞٓبد اُٞاهكح ٖٓ ٓقزِق اُؾٞاً ٝر٘ظ٤ٜٔب ثشٌَ ٣ؼط٢ ٓؼ٢٘ الأٗشطخ 

 ٝاػؾبً ٝثبُزب٢ُ ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ اُقبطخ ثٚ. 

  Positive Thinkingثب١ٔب: اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ: 

 رؼؽ٠ف اٌزفى١ؽ فٟ اٌٍغخ: 

ك٢ الأٓو، كٌوا: أػَٔ ػوِخ ك٤ٚ، ٝ هرت ثؼغ ٓب ٣ؼِْ ٤ُظَ ثٚ ا٠ُ أُغٍٜٞ، ٝ كٌو  كٌو

، 2ٓجبُـخ ك٢ كٌو، ٝ اُزل٤ٌو: اػٔبٍ اُؼوَ ك٢ ٓشٌِخ ُِزٞطَ ا٠ُ ؽِٜب. )أُؼغْ ا٤ٍُٞؾ، 

 (.705ص

 رؼؽ٠ف اٌزفى١ؽ ئصطلازب:

ٓؼظْ  ك٢ الإططلاػ ٣وٍٞ اكٝاهك ك٣جٞٗٞ لا ٣ٞعل رؼو٣ق ٝاؽل ٓوع ُِزل٤ٌو، لإٔ

اُزؼو٣لبد ٓوػ٤خ ػ٘ل أؽل َٓز٣ٞبد اُزل٤ٌو، أٝ ػ٘ل َٓزٟٞ أفو ٝ رؼو٣لٚ ٛٞ " اُزوظ٢ أُلهًٝ 

ُِقجوح ٖٓ أعَ ؿوع ٓب" ٝ ٣ؼوكٚ ثؤٗٚ " أُٜبهح اُلؼبُخ اُز٢ رلكغ ثبُنًبء اُلطو١ ا٠ُ اُؼَٔ". 

 .(41، 2001اكٝاهك ك٣جٞٗٞ)

 ا٠٤دبث١خ:

اى ٓقزِق أُشٌلاد، ٢ٛٝ، أٍِٞة ٓزٌبَٓ ك٢ ٢ٛ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُزٞاىٕ ا٤َُِْ ك٢ اكه

اُؾ٤بح، ٝ ٣ؼ٢٘ اُزو٤ًي ػ٠ِ الا٣غبث٤بد ك٢ أ١ ٓٞهق ثللا ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ اَُِج٤بد، أٗٚ ٣ؼ٢٘ إٔ 

ك٤وا . رؾَٖ ظ٘ي ثناري، ٝ إٔ رظٖ ف٤وا ك٢ ا٥فو٣ٖ، ٝ إٔ رزج٠٘ الأٍِٞة الأٓضَ ك٢ اُؾ٤بح

 .(12، 2003ث٤لو)

 اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ: 

ُول أطجؾذ ٓٞػٞػبد ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ثئهح رو٤ًي اُجؾٞس ٝ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ك٢ 

اُلزوح الأف٤وح ؽ٤ش ظٜو ؽل٣ضب ػ٠ِ اَُبؽخ اُؼ٤ِٔخ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ روًي ػ٠ِ اُزٞعٜبد 

ٖٓ الأٍب٤ٍخ ُؼِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ ٝ اُز٢ ٖٓ أثوىٛب اُزو٤ًي ػ٠ِ اُغٞاٗت الإ٣غبث٤خ ُِشقظ٤خ ثللا 

 اُزو٤ًي ػ٠ِ الاػطواثبد ٝ اُغٞاٗت اَُِج٤خ. 

ٝ ٣٘لهط اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ػٖٔ ٓلب٤ْٛ ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢. ٝهل أٗجضن ٖٓ ػلح ٓلب٤ْٛ 

ٓقزِلخ، ٜٓ٘ب اُزل٤ٌو اُج٘بئ٢ اُن١ هلٓزٚ اُ٘ظو٣خ اُج٘بئ٤خ، ٝرل٤ٌو اُلوطخ ٝاُن١ أهزوؽٚ ٤ٍُٞلبٕ 

اُزل٤ٌو ك٢ اُ٘غبػ ك٢ ؽَ أُشٌلاد، ٝ اُزل٤ٌو ك٢  ٝ اُن١ ٣وًي ػ٠ِ ى٣بكح الاٗزجبٙ ٝ 1953

اُؼٞآَ اُز٢ رئك١ ا٠ُ رؾل٣ل ٓشٌِخ ٓب ٝ اُجؼل ػٖ اُزو٤ًي ػ٠ِ عٞاٗت اُلشَ، ٝ مُي اٍز٘بكا ا٠ُ 

إٔ أُز٤ٔيٕٝ ك٢ رل٤ٌو اُلوطخ ُل٣ْٜ أػزوبكاد ٝ ه٘بػبد هاٍقخ ٣ٞعٜٕٞ ثٜب رل٤ٌوْٛ، ٖٝٓ ٛنٙ 

 (.201، 2014) غبػ ٝ ٤ٌُ أُؾبُٝخ ٝ اُقطؤ. اُق٢ُٞالاػزوبكاد أُؾبُٝخ ٖٓ أعَ اُ٘
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ٝ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٛٞ اُٞػ٢ ثؤ٤ٔٛخ اٍزؼٔبٍ اُؼوَ ثطو٣وخ كؼبُخ رؼل٢ ا٣غبث٤خ ػ٠ِ اُؾ٤بح 

اُشقظ٤خ أٝ اُؼ٤ِٔخ أٝ الأٍو٣خ لأ١ كوك ك٢ أُغزٔغ ٝ ٛٞ اٍزقلاّ اُؼوَ اُجشو١ ثٌَ ؽبهبرٚ ٝ 

اُضوٝح  آٌب٤ٗبرٚ كٕٝ ٝػغ أ١ اػبهبد ٍِج٤خ ٖٓ أكٌبه أٝ شؼٞه أٝ رظوف، ًٔب ٣ؼل اُوٞح اُقل٤خ ٝ

اُؾو٤و٤خ ُِؾ٤بح ٝ اُطو٣ن ا٠ُ اَُؼبكح ػٖ ؽو٣ن هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٘جئ ٝ اُزٞهغ ثولهارٚ الإ٣غبث٤خ ٝ 

 (.65، 2011اُطو٣ق)  ،أٓٞه ؽ٤برٚ ًبكخ

( ثؤٗٚ " ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ لإٗزبط ٝ فِن ُلأكٌبه 373، 2014ٝهل ػوكٚ ػجل اُؾ٤ٔل ٝ أفوٕٝ )

خ ػ٠ِ أفطبء اُزل٤ٌو اُٜلآخ ٝ رو٣ٜٞٔب ٝ رٞع٤ٜٜب ثطو٣وخ كؼبُخ اُز٢ رورجؾ ثبلأثزٌبه ٝ ا٤َُطوح ا٤ُ٥

رؼل٢ ا٣غبث٤خ ػ٠ِ اُؾ٤بح اُشقظ٤خ أٝ اُؼ٤ِٔخ، ٝ أَُبػ ُلأكٌبه اُؼو٤ِخ ٝ الإ٣غبث٤خ ثؤٕ رئك١ ا٠ُ 

 اُزٍٞغ ٝ اُ٘ٔٞ ٝ اُ٘غبػ. 

 ( ثؤٗٚ ٛٞ " اُطو٣وخ اُز٢ ٣لٌو ثٜب اُلوك ٝ ر٘ؼ159ٌٌ، 2012ٝػوكزٚ ػجل اُوؽٖٔ )

ا٣غبث٤ب ػ٠ِ رظوكبرٚ رغبٙ الأشقبص ٝ الأؽلاس ٝ ٣ظٜو ك٢ الأثؼبك اُزب٤ُخ: ) اُزٞهؼبد الإ٣غبث٤خ ٝ 

اُزلبإٍ، اُؼجؾ الإٗلؼب٢ُ ٝ اُزؾٌْ اُؼو٢ِ ك٢ الإٗلؼبٍ، اُزوجَ الإ٣غبث٢ ُلافزلاف ػٖ ا٥فو٣ٖ رؾَٔ 

 أَُئ٤ُٝخ اُشقظ٤خ، روجَ اُناد ؿ٤و أُشوٝؽ، اُوػب ػٖ اُ٘لٌ(.

اُطلَ اُولهح ػ٠ِ كٖ اُزؼبَٓ ثشٌَ أٓضَ ٓغ ٓظبػت ٝ ٓٞاهق  اًزَبةٛٞ " ئخؽائ١ب ثأٔٗٚ رؼؽف 

 اُؾ٤بح أُقزِلخ ثشٌَ ا٣غبث٢ ُزؾو٤ن اَُؼبكح ٝ اُزلبإٍ ك٢ َٓزوجِٚ" 

 :أثؼبظ اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ -

، 6222(، اٌؼؽ٠فٟ )62، 6222(، اٌفمٟ )62، 6222(،  غبُٔ )50، 6222أنبؼ ولا ِٓ اٌّلا )

 ئٌٝ أثؼبظ اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ ٚ ٟ٘:( 22

ٝ ٣ش٤و ا٠ُ الأَٓ ثبٌٓب٤ٗخ رؾو٤ن ٗزبئظ  اٌزفبؤي ٚ اٌزٛلؼبد ا٠٦دبث١خ )زً اٌّهىلاد(: -1

 (94، 2003ا٣غبث٤خ ثوؿْ أ١ ػوجبد هل رؼزوع ؽو٣ن اُلوك. أُلا) 

اُلوك ٝ ٣ش٤و ا٠ُ ٛنا اُجؼل ثؤٗٚ ًِٔب ًبٕ  اٌعجػ الأفؼبٌٟ ٚ اٌزسىُ فٟ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ: -6

أًضو هلهح ػ٠ِ رؾل٣ل أٗلؼبلارٚ ٝ اُزؾٌْ ك٤ٜب ٝ اكاهارٜب ثبُطو٣وخ أُ٘بٍجخ، أٌٓ٘ٚ مُي ٖٓ 

، 2005كهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُ٘غبػ. اُؼو٣ل٢)رؾو٤ن أٛلاكٚ ٝ ى٣بكح اُولهح ػ٠ِ أكائٜب ٝ رؾو٤ن 

67) 

ًبد إٔ رج٢٘ أكٌبه ٝ ٍِٞاٌزمجً ا٠٦دبثٟ ٥ٌضزلاف ػٓ ا٢ضؽ٠ٓ )اٌػوبء الاخزّبػٟ(:  -2

اعزٔبػ٤خ رلٍ ػ٠ِ رلْٜ الافزلاف ث٤ٖ اُ٘بً ؽو٤وخ ٝ أٗ٘ب ٓطبُج٤ٖ ثزشغ٤غ الافزلاف ٝ 

 (2003اُ٘ظو ُٚ ثٔ٘ظٞه ا٣غبث٢ ٝ رلزؼ. أُلا) 

٣ش٤و ٛنا اُجؼل هػب اُلوك ػٔب ٣ٌِٔٚ ٖٓ آٌبٗبد ٝ رغ٘ت ػلّ  رمجً اٌػاد غ١ؽ اٌّهؽٚغ: -0

ْٜ ٝػطلْٜ أٝ ؽز٠ ٓغوك ُلذ اُ٘ظو، رؾو٤و اُناد أٓبّ ا٥فو٣ٖ ثٜلف اُؾظٍٞ ػ٠ِ اٗزجبٛ

ٝروجَ اُناد ٣ؼ٢٘ اُؼولا٤ٗخ اُز٢ رٌٖٔ اُلوك ٖٓ اهبٓخ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ هبئٔخ ػ٠ِ الأؽزواّ 

 (85، 2005ٝ اُؾت. ؿبْٗ،) 
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٣ش٤و ٛنا اُجؼل ا٠ُ هلهح اُلوك ػ٠ِ رؾَٔ َٓئ٤ُٝبرٚ ٝ ػلّ  رمجً اٌّكإ١ٌٚخ اٌهطص١خ: -2

الإ٣غبث٢ ُل٣ٚ اُشغبػخ اُز٢ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رؾَٔ َٓئ٤ُٝخ اُوبء اُِّٞ ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ كبُٔلٌو 

 (. 25، 2004هواهارٚ اُز٢ رؾون ُٚ اُ٘غبػ ٝ اُز٤ٔي ث٤ٖ ا٥فو٣ٖ.  اُلو٢،)

ٚرؼزجؽ ٘ػٖ ا٤ثؼبظ ِب أػزّع ػ١ٍٙب اٌجبزث فٟ ثٕبء اٌجؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼط 

 ث.ِٙبؼاد اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ ٌعٜ ا٤غفبي اٌصُ فٟ ٘ػا اٌجس

 ضصبئص اٌّفىؽ ا٠٦دبثٟ:

 ئٌٝ ضصبئص اٌّفىؽ ا٠٦دبثٟ ٚ ٟ٘:  Palbo, D. (2006)(، 6222أنبؼ ولا ِٓ اٌط١طٟ )

 اُجؾش ػٖ الأكٌبه -1

 ا٤َُٔ ٝ اُوٞح اُلاكؼخ ُزؾو٤ن اُناد ٝ رؾ٤َٖ اُظٞهح اُنار٤خ. -2

 اُٞػ٢ ث٘وبؽ اُوٞح ٝ اُؼؼق ك٢ اُشقظ٤خ. -3

 اُزٔزغ ثبُؾ٤بح ٝ اُقجواد أُؼبشخ  -4

 روجَ الأٓٞه اُظؼجخ ػ٠ِ أٜٗب ؽو٣ن ُِ٘غبػ. -5

 رشغ٤غ أٗلَْٜ ػ٠ِ اًزَبة كوطب ُِزـ٤٤و ٝ اُزط٣ٞو  -6

 ٣ؼغ هبئٔخ أػٔبٍ لأكاهح اُٞهذ ٝ اُغٜل ك٢ أَُزوجَ. -7

 اُزؤ٢ٗ ك٢ أرقبم اُوواهاد ٝ اُزل٤ٌو ٤ِٓب ثٜب. -8

 .ٝػغ هبئٔخ ثؤ٣ُٞٝبد اُؾ٤بح -9

 اٌعؼاقبد اٌكبثمخ:

 :ىبًِ اٌسكٟاٌّسٛؼ ا٤ٚي: ظؼاقبد ػٓ اٌز

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٢ُ ر٤ٔ٘خ اُنًبء   Chuang , T. & Kuo , M. ( 2016 ) ٝرج٤ٖ كهاٍخ         

اُؾٌ ؽو٢ً ُِغَْ ٝمُي ُزؾ٤َٖ اُزؼ٤ِْ الأًبك٢ٔ٣ ٝأُشبهًخ الإعزٔبػ٤خ ُلأؽلبٍ م١ٝ اػطوة 

اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٖٓ فلاٍ اُؼلاط اُوبئْ ػ٢ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثبٍزقلاّ الأٗشطخ ٝالأُؼبة اُؾ٤َخ 

اُجوٝك٤َ اُؾ٢َ ٝهبئٔخ أُلاؽظخ اَُ٘قخ اُظ٤٘٤خ ٖٓ  :ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ًلاً ٖٓ ،اُؾو٤ًخ

ٝهل رٌٞٗذ  ،ػجبهح ٝمُي ُزو٤٤ْ رؤص٤واُؼلاط اُوبئْ ػ٢ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ 22ا٤ٌ٤٘٤ٌُِخ ٝاشزِٔذ ػ٢ِ 

 11 -4ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ  ،ٝؽلِخ ثبُٔوؽِخ الإثزلائ٤خ ؽللا 40ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 

رؾ٤َِ اُج٤بٗبد أًلد اُلهاٍخ ػ٢ِ اُزؤص٤و  ٖٝٓ فلاٍ ،شٜٞه 3ٝرْ رطج٤ن اُجوٗبٓظ ُٔلح  ،ٍ٘خ

ٝأٝطذ اُلهاٍخ  ،الإ٣غبث٢ ُي٣بكح اُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ ٝرؾَٖ اُزؼِْ الأًبك٢ٔ٣ ٝأُشبهًخ الإعزٔبػ٤خ

ثي٣بكح اٍزوار٤غ٤بد الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوبئٔخ ػ٢ِ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاٍزقلاّ رطج٤وبد ٓب٣ٌوٍٝلذ 

 .اُؾٌ ؽو٤ًخ

اُزؼوف ػ٢ِ اػطواة اُزٌبَٓ اُؾ٢َ  ُل١ اُظْ   Albert , et. al , (2018) كهاٍخ         

( أؽلبٍ ٖٓ 10ٖٓ اُظْ ٝػؼبف أَُغ ) أؽلبٍ( 10ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) ،ٝػؼبف أَُغ

ٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٢ُ إٔ اُظْ  ،افزجبه اُلٝهإ :ٝاٍزقلّ اُجبؽض٤ٖ ػلكاً ٖٓ الأكٝاد أٜٛٔب ،اَُبٓؼ٤ٖ



 َ( 6262( )١ٌٛ٠ٛ 1( ج )1( ع )62اٌّدٍع )   خبِؼخ ا١ٌّٕب     ِدٍخ اٌزؽث١خ ٚثمبفخ اٌطفً و١ٍخ اٌزؽث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىؽح 

 6266 -0252اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ا٦ٌىزؽٟٚٔ                  6222-2621اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ٌٍطجبػخ 

982 

 

ٖ اػطواة ك٢ اُزٞعٚ أٌُب٢ٗ ٝطؼٞثبد ك٢ اُؾلبظ ػ٢ِ اُزٞاىٕ ٝػؼبف أَُغ ٣ؼبٕٗٞ ٓ

 .اُؾو٢ً ك٢ اُظلاّ

ا٢ُ اُزؾون ٖٓ ٝظبئق اُل٤ِٛي٣خ ٖٓ   (Bharadwaj , et. al ,: 2012) ًٔب ٛلكذ كهاٍخ         

( ؽللاً ٖٓٔ 12ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ) ،ىاهػ٢ اُوٞهؼخ ُلأؽلبٍفلاٍ رغ٤ٜي ٓزؼلك اُزٌبَٓ اُؾ٢َ 

ٝاٍزقلّ اُجبؽض٤ٖ ػلكاً ٖٓ  ،( ٍ٘ٞاد 8 – 5ٓب ث٤ٖ )  أػٔبهْٛٝرواٝؽذ  ،ٕ ٖٓ كولإ أَُغ٣ؼبٗٞ

اُظْ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ فَِ  الأؽلبٍٝأشبهد اُ٘زبئظ ا٢ُ إٔ أؿِج٤خ  ،افزجبه ثظو١ ؽو٢ً :الأكٝاد أٜٛٔب

ىاهػ٢  الأؽلبٍاُ٘زبئظ ا٢ُ أٗٚ ٣ٌٖٔ رؾل٤ي أٌُِ ٝاُجظو ُل١  أشبهدًٔب  ،اُل٤ِٛي٣خ قاُٞظبئك٢ 

 .اُوٞهؼخ ػٖ ؽو٣ن اُزٌبَٓ اُؾ٢َ

 رؼم١ت ػٍٝ اٌّسٛؼ ا٤ٚي:

ارؼؼ ػلك اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٠ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ك٠ ؽلٝك ػِْ اُجبؽش 

ه٤ِِخ ٗٞػب، ؽ٤ش إ ٛنا أُغبٍ اُجؾض٠ ؽل٣ش اُؼٜل ك٠ ٓظو ٝاُٞؽٖ اُؼوث٠ ثظلخ ػبٓخ، ٣ٝلٍ إ 

ُؾ٠َ ُلاؽلبٍ اُظْ ُْ ٣َ٘ الاٛزٔبّ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُؼب٠ُٔ هله ٓب رٞكو ُلٟ الاٛزٔبّ ثٔغبٍ اُزٌبَٓ ا

 ،رؼلكد اٛلاف اُلهاٍبد اُز٠ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ًَ ػ٠ِ ؽلح .اُجبؽش ٖٓ كهاٍبد

، ٝرجب٣٘ذ أُ٘بٛظ أَُزقلٓخ ك٠ اُلهاٍبد اَُبثوخ ثزجب٤٣ٖ ٝافزلاف اٛلاف أفوٟٝر٘بُٝذ ٓزـ٤واد 

ٝالاهرجبؽ٤خ، رجب٣٘ذ ٓغزٔؼبد  ،و اُجبؽض٤ٖ، كز٘ٞػذ أُ٘بٛظ ث٤ٖ اُزغو٣ج٤خ، اُٞطل٤خٝٝعٜبد ٗظ

لا رٞعل كهاٍبد  .أع٘ج٤خٝث٤ئبد رطج٤ن اُلهاٍبد اَُبثوخ، كزواٝؽذ ث٤ٖ ٓغزٔؼبد ٓؾ٤ِخ، ػوث٤خ، 

ػوث٤خ ًبٗذ اٝ ٓؾ٤ِخ اٝ اع٘ج٤خ ك٠ ؽلٝك ػِْ اُجبؽش ر٘بُٝذ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُزٌبَٓ اُؾ٠َ ك٢ 

 .ُلأؽلبٍ اُظْ الإ٣غبث٢ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو 

 اٌّسٛؼ اٌثبٟٔ: ظؼاقبد ػٓ اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ:

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُزل٤ٌو  (6210اٌطٌٟٛ ) ٝ ٛلكذ كهاٍخ

الا٣غبث٢ ك٢ ٜٓبهاد أرقبم اُوواه ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ الأًبك٤ٔ٣خ ُلٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ أُزؤفواد 

 كها٤ٍب. ٝ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد هرت كهعبد أُغٔٞػز٤ٖ 

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو  (6216ػجع اٌؽزّٓ ) ٛلكذ كهاٍخ

الإ٣غبث٢ ٝ اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِشقظ٤خ ُلٟ ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ثغبٓؼخ اُغٞف 

ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. ٝ أشبهد اُ٘زبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ 

َبؽ٤خ، الاٗلزبػ ػ٠ِ اُقجوح ٝ أُوج٤ُٞخ ٝ ٣وظخ اُؼ٤ٔو ث٤٘ٔب ًبٗذ ٝ ػٞآَ اُشقظ٤خ اُزب٤ُخ: الاٗج

 اُؼلاهخ ٍِج٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ اُؼظبث٤خ.

ا٠ُ اٌُشق ػٖ أصو كٓظ ٓبكح اُؼِّٞ ٝ ٓبكح  Hong, Z.R. et al. (2012)ٝٛلكذ كهاٍخ 

اُلهاٍبد الاعزٔبػ٤خ ك٢ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ اكهاى أ٤ٔٛخ رؼِْ اُؼِّٞ ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ اُنًٞه ٝ الإٗبس 

ٖٓ ؽلاة اُظق اُضبٖٓ ثزب٣ٞإ. ٝ أشبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ كؼب٤ُخ اُزله٣ٌ أُج٢٘ ػ٠ِ اُلٓظ ك٢ اُزل٤ٌو 

 .الإ٣غبث٢ ٝ اكهاى أ٤ٔٛخ اُؼِّٞ
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كؾض كٝه ٓزـ٤واد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢،  Reuben, N., et al. (2012)ٝ اٍزٜلكذ كهاٍخ 

اُؼلٝإ، اٌُآثخ، اُوِن، ك٢ أُؼبٗبح ٖٓ ٍٞء اُز٤ٌق ) -طخًٔزـ٤واد ٤ٍٝ -أُضبثوح، ؽِت أَُبػلح

اُـؼت( ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ. ٝ أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٣َبػل ك٢ 

 ز٤ؼبة ٝ رقط٢ ٍٞء اُز٤ٌق فبطخ ؽبلاد اُوِن ٝ الأًزئبة.اٍ
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 رؼم١ت ػٍٝ اٌّسٛؼ اٌثبٟٔ:

رشبثٜذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓغ كهاٍبد أُؾٞه اُضب٢ٗ ك٢ ر٤ٔ٘زٜب ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢. 

ٌُٖٝ افزِلذ ك٢ الأٍب٤ُت أَُزقلٓخ ك٢ ر٤ٔ٘زٚ ًٝنُي ك٢ اُؼ٤٘خ أَُزقلٓخ ؽ٤ش إٔ ٓؼظْ 

اٍزلبكد ٛنٙ اُلهاٍخ ٓغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ اُزؼوف زقلٓذ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة اُغبٓؼخ. ٝاٍاُلهاٍبد 

ػ٠ِ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ اُز٢ اٍزلبكح ٜٓ٘ب اُجبؽش ك٢ ػوػٜب ػ٠ِ أُؾ٤ٌٖٔ لافز٤بهاد 

 أُٜبهاد اُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ ؽلَ ٓب هجَ أُلهٍخ الأطْ.

 :قخفؽض اٌعؼا

رٛخع فؽٚق غاد ظلاٌخ ئزصبئ١خ لجً ٚثؼع رطج١ك ثؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ فٟ وً ِٓ اٌزفى١ؽ   -1

الا٠دبثٟ ٚاٌزىبًِ اٌسكٟ ٌٚصبٌر اٌزطج١ك اٌجؼعٞ ٚاٌززجؼٟ ٌٍّدّٛػخ اٌزدؽ٠ج١خ )ػ١ٕخ 

 .اٌعؼاقخ(

 :أظٚاد اٌعؼاقخ

 أٚلا: ِم١بـ اٌزفى١ؽ الا٠دبثٟ اٌّصٛؼ ٥ٌغفبي: 

 اٌٙعف ِٓ اٌّم١بـ: 

 ه٤بً ثؼغ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلأؽلبٍ.

 ٚصف اٌّم١بـ:

هبّ اُجبؽش ثبلاؽلاع ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ٝأُواعاغ اُزا٠ ر٘بُٝاذ اُزل٤ٌاو الإ٣غابث٢؛ ٝمُاي 

ػِا٠  –ُزؾل٣ل أثؼبك أُو٤بً ٝث٘ٞكٙ ؽ٤ش لاؽع اُجبؽش ػلّ ٝعٞك ٓو٤بً ُِزل٤ٌاو الإ٣غابث٢ ُلأؽلابٍ 

اُجبؽش ػاوٝهح ث٘ابء ٓو٤ابً ٓاغ الاٍازلبكح ٓاٖ أُواب٤٣ٌ اُزا٢ ػِٔاذ ػاٖ  ُنا هأء   -ؽل ػِْ اُجبؽش

ب. ًٓ  اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ػٔٞ

 رسع٠ع ِسبٚؼ اٌّم١بـ:

ثؼل الاؽلاع ػ٠ِ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ٝرؾل٣ل اُٜلف ٖٓ أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضزبٕ 

اُقجواء ك٠ اُزوث٤خ ٝ ثٞػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأثؼبك ُِٔو٤بً، ًٔب هبٓذ ثؼوػٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

( ٍجؼخ فجواء ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ كهعخ أٍزبم أٝ أٍزبم َٓبػل ٝٓلهً ؛ ٝمُي 7ه٣بع الأؽلبٍ هٞآٜب )

 .لإثلاء اُوأ١ ك٠ ٓلٟ ٓ٘بٍجخ ٛنٙ أُؾبٝه ُٔٞػٞع اُجؾش

 ( 7) ٕ = ؽٍٞ ٓل١ ٓ٘بٍجخ ٓؾبٝه أُو٤بً ٗزبئظ اٍزطلاع هأ١ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ (: 1خعٚي )

 اٌّسٛؼ َ
 اٌطج١ؽ ؼأٞ

 إٌكجخ اٌّئ٠ٛخ
 غ١ؽ ِٕبقت ِٕبقت

 %122 ــــ 2 اٌزكبِر 1

 %122 ــــ 2 اٌعجػ الأفؼبٌٟ 6

 %122 ــــ 2 رسًّ اٌّكإ١ٌٚخ 2

 %122 ــــ 2 اٌػوبء الاخزّبػٟ 0
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ٝث٘بءً ػ٠ِ  ،%(100ثِـذ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٥هاء اُقجواء ؽٍٞ ٓلٟ ٓ٘بٍجخ ٓؾبٝه أُو٤بً ) 

 :مُي رْ ٓٞاكوخ اَُبكح اُقجواء ػ٠ِ ع٤ٔغ أثؼبك أُو٤بً، ٝثنُي رٌٕٞ أثؼبك أُو٤بً اُٜ٘بئ٤خ ٢ٛ

 اٌزكبِر                     اٌعجػ الأفؼبٌٟ -

 .رسًّ اٌّكإ١ٌٚخ           اٌػوبء الاخزّبػٟ -

 ص١بغخ ػجبؼاد اٌّم١بـ:

اُجبؽش ثٞػغ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞاهق أُظٞهح ٌَُ ثؼل ٓاٖ أثؼابك أُو٤ابً اُٜ٘بئ٤اخ، ٝهال  هبّ  

 ( ٓٞهق ٓٞىػخ ػ٠ِ أثؼبك أُو٤بً ًبُزب20:٢ُثِؾ ػلك أُٞاهق )

 ( 5ٝػلك أُٞاهق  )                                            ُزَبٓؼ        ا -

 (5) ٝػلك أُٞاهق                 اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ.                          -

 (5رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ.                                         ٝػلك أُٞاهق  ) -

 (5اُنًبء الاعزٔبػ٢.                                        ٝػلك أُٞاهق  ) -

 اٌصٛؼح اٌّجعئ١خ ٌٍّم١بـ:

ء كا٢ اُزوث٤اخ ٝ ه٣ابع الأؽلابٍ هبّ اُجبؽش ثؼوع رِي أُٞاهاق ػِا٠ ٓغٔٞػاخ ٓاٖ اُقجاوا

( ٍجؼخ فجواء ؽبط٤ِٖ ػ٠ِ كهعخ أٍزبم أٝ أٍزبم َٓبػل ٝٓالهً؛ ٝمُاي لإثالاء اُاوأ١ كا٢ ٓالٟ 7)

ٝؽِت ٓاٖ اَُابكح اُقجاواء ؽانف أٝ رؼال٣َ أٝ اػابكخ ٓاب  ،ٓ٘بٍجخ أُٞاهق أُظٞهح  لأثؼبك أُو٤بً

 ٣وٝٗٚ، ٝث٘بءً ػ٠ِ آهاءْٛ  ُْ ٣زْ ؽنف أٝ اػبكخ أ١ ٓٞاهق ٖٓ أُو٤بً.

 اٌصٛؼح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بـ:

 ( ٓٞهق ٓٞىػخ ًبُزب20:٢ُاٍزوو أُو٤بً ك٢ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ػ٘ل )

 ( 5ٝػلك أُٞاهق  )                                                 ُزَبٓؼ       ا -

 (5ٝػلك أُٞاهق  )     اُؼجؾ الاٗلؼب٢ُ.                                         -

 (5ٝػلك أُٞاهق  )    رؾَٔ أَُئ٤ُٝخ.                                          -

 (6خعٚي )

 رىؽاؼ٘ب اٌؼجبؼح َ اٌّسبٚؼ
إٌكجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

 

 

 اٌزكبِر

 

 

 

 %62 2 ركبِسٙب( –أضزه اٌصغؽٜ رمطغ وزبثه )رؿػً ِٕٙب ٌّب  1

 %62 2 رغعت ٚرؿػً( –ٌّب أضزه رىكؽ اٌٍؼجخ ثزبػزه )ركبِسٙب  6

2 
ركبِسخ ٚ  –ٌّب ٠طجطه صبزجه ثبٌىؽح ٚ أٔزٛا ثزٍؼجٛا )رعؽثٗ 

 رٍؼت ِؼٗ(
2 122% 

0 
ٌّب ؾ١ٍِه ٠ٛلغ نٕطزه ػٍٝ ا٤ؼض ِٓ غ١ؽ ِب ٠مصع )رعؽثٗ ٚ 

 ركبِسٗ( –ف١ٗ رؿػك 
2 122% 

2 
رطجطت ػ١ٍٗ ٚ رسبٚي  –ٌّب رهٛف ؾ١ٍِه ؾػلاْ )رعسه ػ١ٍٗ 

 رىٍّٗ(
2 122% 

 %122 2 رغعت ثكؽػخ( –ٌّب ؾ١ٍِه ٠ؿػٍه )ركىذ فمػ  1اٌعجػ 
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 رىؽاؼ٘ب اٌؼجبؼح َ اٌّسبٚؼ
إٌكجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

 الأفؼبٌٟ
2 

ٌّب أضٛن ٠ؼٛؾ ٠أضػ اٌىؽح ثزبػزه ِٓ غ١ؽ ئغٔه ) رغعت 

 لاثع أْ ٠كزأغْ(ٚلا رؼط١ٙب ٌٗ ٚ رمٛي ٌٗ  –ِٚزؽظبل رع٘بٌخ 
2 62% 

3 
 –ٌّب ِبِب رؿػً ِٕه ػٍهبْ وكؽد اٌفبؾ ) ركبػعٞ ِبِب فٟ ٌّٙب 

 رغعجٟ ٚرّهٟ ٚ رك١ج١ٙب(
2 62% 

4 
 –ٌّب ثبثب ٠ٍؼت ِغ أضزه ٚ ٠ك١جه رٍؼت ٌٛزعن ) رٍؼت ٚلا رٙزُ 

 رغعت ٚرجىٟ(
2 122% 

5 
رغعت ٚرؽظ  -ٌّب أصسبثه ٠عسىٛا ػ١ٍه ) رّهٟ ٚ رك١جُٙ

 ػ١ٍُٙ(
2 122% 

 

 

رسًّ 

 اٌّكإ١ٌٚخ

 

 %122 2 رٍّٙب( –ٌّب ِبِب رمٌٛه ٌُ أٌؼبثه ) رك١جٙب ٚرّهٟ  1

6 
ٌّب ِبِب رمٌٛه ػع اٌّبئعح أٔذ ٚ أضزه ) ِزكّؼم ولاِٙب ٚ رزفؽج 

 رؼع٘ب( –ػٍٝ اٌز١ٍفؿ٠ْٛ 
2 122% 

2 
رك١جٗ ٚ رزفؽج ػٍٝ  -ٌّب ِبِب رطٍت ِٕه غكً غجمه ) رغكٍٗ

 اٌز١ٍفؿ٠ْٛ (
2 62% 

0 
 –ٌّب ِبِب رمٛي ضٍٟ ثبٌه ِٓ أضٛوٟ اٌصغ١ؽ ) رك١جٗ ثّفؽظٖ ٠ٍؼت 

 رٍؼجٟ ِؼٗ(
2 122% 

 %62 2 ركبػعٖ( –ٌّب رلالٟ صبزجه ِسزبج ِكبػعح ) رك١جٗ ٚ رّهٟ  2

اٌػوبء 

 الاخزّبػٟ.

 

1 
رٕظؽ ٌٗ ٚ رك١جٗ ٚ  –ٌّب رهٛف صبزجه نب٠ً زدبد )ركبػعٖ 

 رّهٟ(
2 122% 

 %21 2 أصسبثه( –ِغ ) ٚزعن  ٌّب رٍؼت رٍؼت 6

 %21 2 رفؽذ ٚ ركٍُ ػ١ٍٗ( –ٌّب رهٛف صع٠ك ثبثب ) رسبٚي ركزطجٝ ِٕٗ  2

0 
ٚلا رأضػ ِٓ  –ٌّب رؼٛؾ رأضػ لٍُ ِٓ ؾ١ٍِه ) ركزأغْ ِٕٗ فٟ ا٤ٚي 

 غ١ؽ ِب ركزأغْ(
2 122% 

 %122 2 رك١جٗ ٚ رّهٝ( –ٌّب رهٛف خبؼن فٟ اٌهبؼع ) ركٍُ ػ١ٍٗ  2

اُجبؽش ثٌزبثخ شٌَ أُو٤بً ك٠ طٞهرٚ اُٜ٘بئ٤اخ، ٝمُاي ثزور٤ات أُٞاهاق رجؼاًب ُِجؼال ٝهل هبّ 

 .أُ٘ز٤ٔخ ا٤ُٚ ثؾ٤ش رغُٔغ اُؼجبهاد اُقبطخ ثٌَ ثؼل ٖٓ أثؼبك أُو٤بً ٓغ ثؼؼٜب

ُزظااؾ٤ؼ أُو٤اابً هاابّ اُجبؽااش ثٞػااغ ٤ٓاايإ رواال٣و١ ص٘اابئ٢، ٝهاال رااْ رظااؾ٤ؼ  رصححس١ر اٌّم١ححبـ:

 :أُٞاهق  ًبُزب٢ُ

 ًبٕ أُٞهق ٣ؼجو ػٖ اُظٞهح اُظؾ٤ؾخ ٣ؤفن كهعزبٕ.اما  -

 هح ؿ٤و اُظؾ٤ؾخ ٣ؤفن كهعخ ٝاؽلح.اما ًبٕ ٣ؼجو ػٖ اُظٞ -

 هبّ اُجبؽش ثؾَبة أُؼبٓلاد اُؼ٤ِٔخ ُِٔو٤بً ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌٍّم١بـ:

 ُؾَبة طلم أُو٤بً اٍزقلّ اُجبؽش اُطوم اُزب٤ُخ: أ ـ اٌصعق:
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 اٌّسزٜٛ:صعق ( 1)

( ٍاجؼخ 7هبّ اُجبؽش ثؼوع أُو٤ابً ػِا٠ ٓغٔٞػاخ ٓاٖ فجاواء اُزوث٤اخ ٝ ه٣ابع الأؽلابٍ)

فجواء ؽبط٤ِٖ ػِا٠ كهعاخ أٍازبم أٝ أٍازبم َٓابػل ٝٓالهً لإثالاء اُاوأ١ كا٠ ٓلائٔاخ أُو٤ابً ك٤ٔاب 

ٝػاغ ٓاٖ أعِاٚ ٍاٞاءً ٓاٖ ؽ٤اش الأثؼابك ٝاُؼجابهاد ٝ اُظاٞه اُقبطاخ ثٌاَ ثؼال ٝٓالٟ ٓ٘بٍاجخ رِاي 

 اُؼجبهاد ُِجؼل اُنٟ رٔضِٚ، ٣ٞػؼ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٥هاء اُقجواء ػ٠ِ ػجبهاد أُو٤بً.

 ،% (100 :%71ـ رواٝؽذ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ ٥هاء اُقجواء ؽٍٞ ػجبهاد أُو٤بً ٓب ث٤ٖ ) 

 %.80أهَ ٖٓ  بٗذ َٗجزٜب ارلبم اُقجواء ػ٤ِٜبٝث٘بءً ػ٠ِ مُي رْ رؼل٣َ ثؼغ اُؼجبهاد اُز٢ ً

 :اٌؼ١ٍّخ ٌٍّم١بـاٌّؼبِلاد 

 :أ ـ اٌـصعق

( ؽلَ ٖٓ 70ُؾَبة طلم اُزغبٌٗ اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً هبّ اُجبؽش ثزطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

ٝهل رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ  ،ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ ُِجؾش

ًٝنُي ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  ،اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُُِٚجؼل ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ًٝنُي ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  ،ُِٔو٤بًكهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُِٔو٤بً ٓغٔٞع كهعبد ًَ ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

٤ٌُِخ ُِجؼل اُنٟ ٝاُلهعخ ا ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً(: 2خعٚي )

 (70= )ٕ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٚ 

 اٌعجػ الأفؼبٌٟ رسًّ اٌّكئ١ٌٛخ اٌزكبِر اٌزمجً ا٠٦دبثٟ ٣ٌضؽ٠ٓ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

1 2.26** 2 2.26** 11 2.22** 12 2.61** 

6 2.22** 2 2.22** 16 2.26** 12 2.20** 

2 2.22** 6 2.62** 12 2.25** 16 2.26** 

0 2.22** 5 2.22** 10 2.22** 15 2.22** 

2 2.06** 12 2.22** 12 2.25** 62 2.20** 

 0.325( = 0.01)   0.250( = 0.05ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 (0.01** كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )    ( 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )

اُن١ ُِجؼل ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  ـ رواٝؽذ   

ً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اُزغبٌٗ ا( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 0.85 :0.48ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ ٓب ث٤ٖ ) هرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤ب

  .اُلاف٢ِ ُلأثؼبك
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ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً     ٝاُلهعخ  كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بًٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ (: 0خعٚي )

 = ٕ(70) 

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

ؼلُ 

 اٌؼجبؼح

ِؼبًِ 

 الاؼرجبغ

1 2.21** 2 2.02** 11 2.02** 12 2.21** 

6 2.22** 2 2.25** 16 2.26** 12 2.20** 

2 2.00** 6 2.26** 12 2.22** 16 2.26** 

0 2.02** 5 2.22** 10 2.22** 15 2.26** 

2 2.06** 12 2.25** 12 2.02** 62 2.22** 

 0.325( = 0.01)   0.250( = 0.05ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 (0.01** كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )    ( 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )

ٓب ُِٔو٤بً ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  ـ رواٝؽذ

  .هرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اُزغبٌٗ اُلاف٢ِ ُِٔو٤بًا( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 0.73 :0.40ث٤ٖ )

 (70)ٕ = ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً  ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ٝاُلهعخ(: 2خعٚي )              

 ِؼبًِ الاؼرجبغ اٌّم١بـ

 **2.62 اٌزمجً ا٠٦دبثٟ ٣ٌضؽ٠ٓ

 **2.65 اٌزكبِر

 **2.56 رسًّ اٌّكئ١ٌٛخ

 **2.52 اٌعجػ الأفؼبٌٟ

 0.325( = 0.01)   0.250( = 0.05ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 (0.01** كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )    ( 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )

 :0.86ٓب ث٤ٖ )ُِٔو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ثؼل ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ ٓغٔٞع كهعبد ًَ  ـ رواٝؽذ

 .هرجبؽ كاُخ اؽظبئ٤ب ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اُزغبٌٗ اُلاف٢ِ ُِٔو٤بًا( ٠ٛٝ ٓؼبٓلاد 0.93

 :ة ـ اٌـثـجــبد

 :ُؾَبة طلم أُو٤بً اٍزقلّ اُجبؽش ٓب ٢ِ٣

 :ـ ِؼبًِ اٌفب وؽٚٔجبش

اٍزقلّ اُجبؽش ٓؼبَٓ اُلب ٌُوٝٗجبؿ , ؽ٤ش هبّ اُجبؽش ثزطج٤ن ُؾَبة صجبد أُو٤بً 

ٝاُغلٍٝ  ،( ؽل70َأُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٓ ؿ٤و اُؼ٤٘خ الأط٤ِخ ُِجؾش هٞآٜب )

 .اُزب٢ُ ثٞػؼ مُي
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 (70ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ اُلب ٌُوٝٗجبؿ ُِٔو٤بً )ٕ =  (:2خعٚي )

 ِؼبًِ اٌفب اٌّم١بـ

 2.26 اٌزمجً ا٠٦دبثٟ ٣ٌضؽ٠ٓ

 2.26 اٌزكبِر

 2.21 رسًّ اٌّكئ١ٌٛخ

 2.22 اٌعجػ الأفؼبٌٟ

 2.52 اٌعؼخخ اٌى١ٍخ

ًٔب ثِؾ ٓؼبَٓ اُلب ُِلهعخ ا٤ٌُِخ  ،(0.77 :0.52ـ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُلب لأثؼبك أُو٤بً ٓب ث٤ٖ )

 .اؽظبئ٤بً ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ صجبد أُو٤بً ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد كاٍ ،(0.90ُِٔو٤بً )

 :: اٌزىبًِ اٌسكٟ ) ئػعاظ اٌجبزث(ثب١ٔب

  :ِؽد ػ١ٍّخ ثٕبء اٌزىبًِ اٌسكٟ ثبٌططٛاد اٌزب١ٌخ

 ٣ٝ٘وَْ الأٛلاف ا٠ُ: :أ٘عاف اٌزىبًِ اٌسكٟ

 اٌٙعف اٌؼبَ: 

ك٢ ٣زٔضَ اُٜلف اُؼبّ ُِزٌبَٓ اُؾ٢َ ٢ٛ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُل١ الأؽلبٍ  

  .(الاعزٔبػ٤خ –أُؼوك٤خ  –اُل٤٘خ  –اُؾو٤ًخ ( ٍ٘ٞاد )9 – 5أُوؽِخ اُؼٔو٣خ ٖٓ )

  :ا٤٘عاف ا٦خؽائ١خ

  .اربؽخ اُلوطخ ُلأؽلبٍ ُِز٘ل٤ٌ ػٖ هؿجبرْٜ اُؼلٝا٤ٗخ ٝطواػبرْٜ ٝاٗلؼبلارْٜ -

  .اؽزواّ اُطلَ ُِوٞاػل ٝالاُزياّ ثبُزؼ٤ِٔبد أص٘بء ٓياُٝخ اُ٘شبؽ -

  .لبٍ ُزلو٣ؾ ٗشبؽْٜ اُيائل ك٢ أش٤بء ٓل٤لح ٝٗبكؼخاربؽخ اُلوطخ ُلأؽ -

 اربؽخ اُلوطخ ُلأؽلبٍ ُِزٞاطَ ٓغ ا٥فو٣ٖ.  -

ر٤ٔ٘خ ه٤ٔخ اُؼَٔ اُزؼب٢ٗٝ ُل١ الأؽلبٍ، ؽ٤ش ٣لهى اُطلَ ه٤ٔخ إٔ ٣شبهى ا٥فو٣ٖ  -

أكٌبهْٛ, ٣ٝزوجَ اُ٘ول , ٝإٔ ٣٘زظو كٝهٙ ك٢ ػَٔ اُغيء اُقبص ثٚ ك٢ اُ٘شبؽ, ٝإٔ ٣٘لن ٓب 

  .٣ٚ٘ٓطِت 

  .ر٤ٔ٘خ هٝػ الاٗؼجبؽ ٝاُز٘بكٌ ث٤ٖ الأؽلبٍ -

  .ر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُناد ُِطلَ ٝاؽزوآٚ ٝرول٣وٙ ُٜب ٖٓ فلاٍ أُشبهًخ أُقزِلخ -

  .رؼوف أكواك اُؼ٤٘خ ػ٢ِ اُقبٓبد أَُزقلٓخ ك٢ ٝفظبئظٜب -

  .رؼوف أكواك اُؼ٤٘خ ػ٢ِ الأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ ٤ًٝل٤خ اٍزقلآٜب -

  .ُِقبٓبد ٝالأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ ُِزؼوف ػ٢ِ ؽج٤ؼزٜبرغو٣ت أكواك اُؼ٤٘خ  -

 :اٌفٍكفخ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌزىبًِ اٌسكٟ

ك٠ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ُلٟ الأؽلبٍ ٝرٞظ٤ق  اٌزىبًِ اٌسكٟرزؾلك كَِلخ 

اُطبهبد اٌُبٓ٘خ ٝأُٜلهح ُلٟ ٛئلاء الأؽلبٍ ٝرٞع٤ٜٜب ثٔب ٣ؼٞك ػ٤ِْٜ ثبُ٘لغ ٝاُو٤بّ ثَِٞى ٓوجٍٞ 

 ً  اعزٔبػ٤بً ٝرغؼَ ٓ٘ٚ ؽللاً ٓزٞاكن ٗل٤َب
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 .ِصبظؼ ا٦ػعاظ :ضطٛاد ثٕبء ثؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ اٌّمزؽزخ

 –ثظو١  –٢ِ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ) ٢َُٔ الاؽلاع ػ -1

  .اكها٢ً( ٤ًٝل٤خ اٍزقلآٜب ٤ًٍِٞخ رشق٤ظ٤خ ػلاع٤خ –ؽو٢ً 

  .الاؽلاع ػ٢ِ اٌُزت ٝأُواعغ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٤ًل٤خ اػلاك ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ -2

ر٘بُٝذ فظبئض الأؽلبٍ, ٝاُزؼوف ػ٢ِ اؽز٤بعبرْٜ الاؽلاع ػ٢ِ اٌُزت ٝأُواعغ اُؼ٤ِٔخ اُز٢  -3

  .ٝاٍزؼلاكارْٜ ٤ُْٜٓٝٞ ٝٓشٌلارْٜ ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣ؼبٕٗٞ ٜٓ٘ب, ٝهل رٔذ الاٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ الإػلاك

 الاؽلاع ػ٢ِ الارغبٛبد اُزوث٣ٞخ أُؼبطوح, ٝأٍب٤ٍبد اُؼَٔ ٓغ الأؽلبٍ.  -4

 د اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢.الاؽلاع ػ٢ِ ثؼغ أُوب٤٣ٌ اُز٢ ر٘بُٝذ ٜٓبها -5

 –ثظو١  –٢َُٔ  –٤٣ٌ اُز٢ ر٘بُٝذ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )ؽو٢ً الاؽلاع ػ٢ِ ثؼغ أُوب -6

 (. اكها٢ً

 ػؽض اٌصٛؼح اٌّجعئ١خ ٌٍزىبًِ اٌسكٟ ػٍٝ اٌكبظح اٌّسى١ّٓ

رْ ػوػٚ ك٢ طٞهرٚ أُجلئ٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح اُظؾخ اُ٘ل٤َخ 

( ٓؾٌٔبً ٝمُي ُِزؾون 17خ اُطلَ ٝٓ٘بٛظ ٝؽوم اُزله٣ٌ, ٝاُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ )ٝػِْ اُ٘لٌ ٝروث٤

ٖٓ: 

 .ٓلٟ ٓلاءٓخ ٓؾزٟٞ اُغَِبد ُلأٛلاف اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعِٜب -

 .ٓلٟ ٓلاءٓخ ك٤٘بد اُزؼل٣َ ا٢ًَُِٞ ك٢ اُغَِبد ُلأٛلاف اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعِٜب -

 .( ٍ٘ٞاد9-5ٓلٟ ٓلاءٓخ ٓؾزٟٞ اُغَِبد ُؼٔو الأؽلبٍ اُظْ ) -

لٟ ٓ٘بٍجخ أٍب٤ُت اُزو٣ْٞ ُلأٛلاف ا٤ًَُِٞخ أُوزوؽخ ًٔب ؽِت ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ اثلاء ٓ -

 .آهائْٜ ثبُزؼل٣َ أٝ اُؾنف أٝ الإػبكخ ػ٠ِ ًَ ث٘ٞك اُزٌبَٓ اُؾ٢َ

 :ٚرزٍطص أُ٘ ٔزبئح اٌزسى١ُ ف١ّب ٠ٍٟ

 .أعٔغ أُؾٌٕٔٞ ػ٠ِ ٓ٘بٍجخ الأٛلاف اُؼبٓخ ُِزٌبَٓ اُؾ٢َ -

٠ِ الأٛلاف ا٤ًَُِٞخ ٌَُ ٗشبؽ ٓغ الإشبهح ا٠ُ رؼل٣َ ثؼغ الأكؼبٍ ٝهل رْ أعٔغ أُؾٌٕٔٞ ػ -

 .رؼل٣ِٜب

هأٟ أؿِت أُؾ٤ٌٖٔ إٔ أٍب٤ُت اُزو٣ْٞ ٓ٘بٍجخ ٓغ رؼل٣َ ثؼغ اُج٘ٞك, ٝهل هبّ اُجبؽش ثبعواء  -

 .اُزؼل٣لاد أُوزوؽخ

ػ٠ِ طلاؽ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُِزطج٤ن ثؼل اعواء اُزؼل٣لاد اُز٢ أشبه ا٤ُٜب  أعٔغ أُؾٌٕٔٞ -

 ثؼؼْٜ 

 ا٤قب١ٌت ٚاٌف١ٕبد اٌّكزطعِخ فٟ اٌجؽٔبِح

 :ٖٝٓ أْٛ اُل٤٘بد اُز٢ اػزٔل ػ٤ِٜب اُجبؽش ك٢ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٓب ٢ِ٣

 اُزؼي٣ي -اُ٘ٔنعخ                           -

 أُ٘بهشخ ٝرجبكٍ اُؾٞاه -                 ُؼت الأكٝاه     -
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      :إٌّػخخ

٢ٛ اربؽخ ٗٔٞمط ٢ًٍِٞ ٓجبشو )شقض( أٝ ػ٢٘ٔ )رق٢ِ٤( ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُٜلف ٓ٘ٚ ٛٞ      

رٞط٤َ ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ اُ٘ٔٞمط ا٢ًَُِٞ أُؼوٝع ُِٔزلهة ثوظل اؽلاس رـ٤و ٓب  ك٢ ًٍِٞٚ 

                                   .( 368 ،1996اُش٘ب١ٝ،)  ل٤ٚ٣لاً( آب اٗوبص ٍِٞى ٓٞعٞك ُ)اًَبثٚ ًٍِٞبً ع

إٔ ٓؼظْ اُ٘بً ٣زؼِٕٔٞ اَُِٞى اُغل٣ل ٖٓ أُلاؽظخ ٖٓ  ٣ٝbandura 1977وٟ ث٘لٝها     

ؽ٤ش ؽج٤ؼخ ٝشٌَ اَُِٞى اُغل٣ل, ًٔب ٣غوٟ ك٢ أُ٘بٍجبد أُقزِلخ ٝاُ٘ٔٞمط ٣ئصو ك٢ رو٣ٞخ أٝ 

كبُ٘بً ٣زؤصوٕٝ ثٔب ٣لاؽظٞٗٚ ثطوم ٓقزبهح  .اػؼبف اُؼبكاد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ رلاؽع ٣ٝزؼِْ ثٞػٞػ

                                        .( 220 ،1990) ،٤ٌِٓخُؼٞاهت أُِؾٞظخ ُِ٘ٔٞمط ل ػ٠ِ ا٣ٝزٞهق اَُِٞى اُن١ ٣وِ

      :اٌزؼؿ٠ؿ

رول٣ْ ش٢ء ٓوؿٞة أٝ اٍزجؼبك ش٢ء ؿ٤و ٓوؿٞة ٖٓ ث٤ئخ اُطلَ ػوت ه٤بٓٚ ثبَُِٞى 

اُجبؽش أٍِٞة اُزؼي٣ي ٝاُزلػ٤ْ,  ٝاٍزقلّ .أُوؿٞة ك٤ٚ, ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ ٓؼلٍ رٌواه مُي اَُِٞى

ٝمُي ػ٘لٓب ٣ظله ػٖ اُلوك ٍِٞى ٍبه أٝ ٓوؿٞة ك٤ٚ, ٝروؿت ك٢ اٍزٔواه ٓٔبهٍزٚ ٛنا اَُِٞى 

)رؼي٣ي ا٣غبث٢( أٝ َٗؼ٠ ا٠ُ اثؼبك ٝا٣وبف ٍِٞى ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٚ ثؼلّ اُزؼي٣ي ُٜنا اَُِٞى 

 .)رؼي٣ي ٍِج٢(

 :ٚرّثٍذ اٌّؼؿؾاد فٟ

 .ثؼغ اُٜلا٣ب اُوٓي٣خ –زٔضَ ك٢ اُؾِٟٞ ٍِٓٔٞخ ر :ِؼؿؾاد ِبظ٠خ

 .رظل٤ن( –اثزَبٓخ  –٣ًٌٞ  –ٓٔزبى  –رزٔضَ ك٢ طٞهح ٓل٣ؼ, ٓضَ: )شٌواً   :ِؼؿؾاد ِؼ٠ٕٛخ

   :ٌؼت ا٤ظٚاؼ

إ ُؼت الأكٝاه ٛٞ شٌَ ٓجَؾ ٖٓ أشٌبٍ ا٤ٌَُٞكهآب ٝك٤ٚ ٣وّٞ الأكواك ثزٔض٤َ أكٝاه ث٤َطخ      

                                                                                                             .(134 ،1990ثطو٣وخ رِوبئ٤خ رٌشق ػٖ ثؼغ ٓٞاهق اُؾ٤بح ػ٘لْٛ اُؼ١َٞ٤)

ٝٛ٘بى ػلح ٓواؽَ ٣غت إٔ رزوٖ ؽز٠ رزْ الاٍزلبكح اُلؼ٤ِخ ٖٓ ك٤٘خ ُؼت اُلٝه ٝٛٞ ٓب ٝػؼٚ  

 اُجبؽش ثؼ٤ٖ الاػزجبه ٢ٛٝ ًب٥ر٢:

ه٤بّ اُجبؽش ثؼوع أُٜبهح أُطِٞة رؼِٜٔب أٝ اَُِٞى أُواك اًَبثٚ ٖٓ فلاٍ هظض  -

 .ٓظٞهح أٝ ُٞؽبد ِٓٞٗخ

 .ؽش ٝرشغ٤غ اُطلَ ػ٠ِ أكاء اُلٝه -

 .رلػ٤ْ اُغٞاٗت اُظؾ٤خ ٖٓ الأكٝاه, ٝرٞع٤ٚ الاٗزجبٙ ثٜب ثغٞاٗت اُوظٞه -

أُ٘بهشخ اُج٘بءح ث٤ٖ اُجبؽش ٝالأؽلبٍ ػٖ آهائٚ ك٢ شقظ٤بد اُوظخ أٝ الأكٝاه ٓغ اُزو٤ًي  -

 .ػ٠ِ أُٔبهٍخ اُلؼ٤ِخ ك٢ ٓٞاهق ؽ٤خ ُزؼِْ اُقجوح اُغل٣لح

  :إٌّبلهخ ٚرجبظي اٌسٛاؼ

َُِِٞى الإ٣غبث٢ اُظبكه اُزؼي٣ي أُ٘بهشخ ٝاُؾٞاه ٖٓ فلاٍ أٍِٞة ٞة ٣َزقلّ اُجبؽش أٍِ      

 .ؽ٤ش ٣غنة أٍِٞة أُ٘بهشخ ٝاُؾٞاه اٗزجبٙ اُطلَ ،ٖٓ اُطلَ
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  :أقف ثٕبء ٚرطج١ك ثؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ اٌّمزؽزخ

هٝػ٢ رٞاكو ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٌٍ ك٢ ث٘بء اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ؽز٠ ٣زؾون أٓو اًَبة ٜٓبهاد 

  :الإ٣غبث٢ ُلأؽلبٍ ٓٞػٞع اُلهاٍخ ,٠ٛٝ ًٔب ٢ِ٣اُزل٤ٌو 

رؾل٣ل أٛلاف الأٗشطخ ثٞػٞػ ٝثٔب ٣لاءّ ٓٞػٞع اُلهاٍخ ٝآٌبٗبد ٝاؽز٤بعبد أكواك  -

  .اُؼ٤٘خ

ٖٓ أعَ اًَبثْٜ ، ( ٍ٘ٞاد9 -5ؽِخ اُطلُٞخ ٖٓ )افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ الأؽلبٍ ك٢ ٓو -

 ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢. 

( ٍ٘ٞاد ػ٤٘خ 9 – 5ٌُٞٞع٤خ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ ُلأؽلبٍ اُظْ ٖٓ )ٓواػبح اُقظبئض ا٤َُ -

  .اُلهاٍخ ػ٘ل اػلاك ٝرظ٤ْٔ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلاٍزلبكح ثٌَ ؽبهبرْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ

ٓ٘بٍجخ ٓؾز١ٞ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝفطٞاد ر٘ل٤نٙ ٓغ اُؼٔو اُي٢٘ٓ ٝاُؼو٢ِ لأكواك ػ٤٘خ  -

 اُلهاٍخ ٝاُز٢ ٍزطجن ػ٤ِْٜ. 

 ( ٍ٘ٞاد 9 – 5ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ الأؽلبٍ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٖٓ ) -

-  ً   .ٓواػبح إٔ ٣ٌٕٞ كٝه أُؼِٔخ كٝهاً اهشبك٣بً ٝرٞع٤ٜ٤بً ٤ٌُٝ رِو٤٘٤ب

ٓ٘بٍجخ كزوح ر٘ل٤ن ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٓغ اُٜلف ٓ٘ٚ ٝأُؾز١ٞ ٝفظبئض ػ٤٘خ اُلهاٍخ  -

شبؽ ٖٓ أٗشطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ, ٝألا ٣َزـوم ٓغ ٓواػبح رٞك٤و ٓب ٣ٌل٢ ٖٓ اُٞهذ ٌَُ ٗ

  .ٝهزبً ؽ٣ٞلاً ك٤جؼش أَُِ ك٢ ٗلًٞ الأؽلبٍ, ٝألا ٣ٌٕٞ هظ٤واً ك٤لول اُـوع ٓ٘ٚ

افز٤به أٌُبٕ أُ٘بٍت ٝأُلائْ لاٍز٤ؼبة ػلك أكواك اُؼ٤٘خ ٝالأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ اُزٌبَٓ  -

 اُؾ٢َ. 

( اُز٢ رٌلَ ُِطلَ ػو٢ِ –ثظو١  – ٢َُٔ –اػبح ر٘ٞع أٗشطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )ؽو٢ً ٓو -

ٝرَبػلٙ ػ٢ِ اُ٘ٔٞ اُنار٢ ٝالأٗشطخ اُغٔبػ٤خ اُز٢  ،٤و ػٖ ٓشبػوٙ ٝاٗلؼبلارٚ اُقبطخاُزؼج

ٝٓٔبهٍزٚ أكٝاه اُو٤بكح ٝاُزجؼ٤خ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢,  ،ُٚ الافزلاؽ ٝالاٗلٓبط ثب٥فو٣ٖ رز٤ؼ

 ٝروجَ ا٥فو٣ٖ, ٝرلْٜ أكٝاهْٛ 

ٖٝٓ اُج٤َؾ ا٢ُ أُؼول ٝثٔب ، اََُٜ ا٢ُ اُظؼتبَٓ اُؾ٢َ ٖٓ إٔ رزلهط ثوٗبٓظ اُزٌ -

  .٣ز٘بٍت ٓغ هلهاد اُطلَ

( ٖٝٓ صْ اربؽخ اُلوطخ ػو٢ِ –ثظو١  –٢َُٔ  –ر٘ٞع اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٓب ث٤ٖ )ؽو٢ً  -

ُلأؽلبٍ ُِزؼج٤و ثؾو٣خ ٣َٝو ػٔب ٣لٝه ثلافِْٜ ٖٓ ٓشٌلاد ٝاؽجبؽبد ٝٓشبػو ٝأؽب٤ٌٍ 

  .كٕٝ فٞف أٝ فغَ

أٛلاف ًَ عَِخ ػ٢ِ ؽلح ثٞػٞػ, ٝرؾؼ٤و الأكٝاد ٝالأٍب٤ُت أُ٘بٍجخ ُزؾو٤ن رؾل٣ل  -

 ٛنٙ الأٛلاف.
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 :ئخؽاءاد رٕف١ػ اٌزىبًِ اٌسكٟ

 :ر٘ل٤ن ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ الإعواءاد ا٥ر٤خ ك٢أرجغ اُجبؽش 

( ٖٓ 16ْٝٛ الأؽلبٍ اُقبػؼٕٞ ُغَِبد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ,٣ٝجِؾ ػلكْٛ ) :رسع٠ع اٌفئخ اٌّكزٙعفخ

 .ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب الأؽلبٍ اُظْ

: ٣َزـوم اُزطج٤ن )ٍذ( أٍبث٤غ ثٔؼلٍ فٌٔ رسع٠ع اٌؿِٓ اٌػٜ ركزغؽلٗ خٍكبد اٌزىبًِ اٌسكٟ  

 .( كه٤وخ45-30عَِبد أٍجٞػ٤بً ٓلح ًَ عَِخ ٖٓ )

 ؽ٤ش ٣زْ ػول عَِبد اُجوٗبٓظ كافَ ؽغوح اُ٘شبؽ ثبُوٝػخ. :رسع٠ع ِىبْ خٍكبد اٌزىبًِ اٌسكٟ

 .( عَِخ ثٔؼلٍ فٌٔ عَِبد أٍجٞػ٤ب٣32زٌٕٞ ٖٓ ) :اُزٌبَٓ اُؾ٢َرسع٠ع ػعظ خٍكبد 

 .رؾل٣ل ٓٞػٞػبد عَِبد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ: ٝاُز٠ ٣ٌٖٔ ا٣ؼبؽٜب ٖٓ فلاٍ علٍٝ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ

 :رم٠ُٛ ثؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ 

 :اٌجؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ أقب١ٌت اٌزم٠ُٛ اٌزب١ٌخاقزطعَ اٌجبزث فٟ 

ٝاُن١ رْ هجَ رطج٤ن ٓو٤بً اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝٓو٤بً اُزل٤ٌو الأ٣غبث٢ ٝاُن١ ٣زٔضَ ك٢  :اٌزم٠ُٛ اٌمجٍٟ

 اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ )اػلاك اُجبؽش(.

ًٝنُي ٖٓ  ٣ٝزؼٖٔ أُ٘بهشبد اُشل٣ٞخ ٝاُؾٞاهاد أص٘بء رطج٤ن اُزٌبَٓ اُؾ٢َ , :اٌزم٠ُٛ اٌّصبزت

فلاٍ ٓلاؽظخ اُجبؽش ٤ًَُِٞبد الأؽلبٍ أص٘بء ٓياُٝزْٜ أٗشطخ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ, ٝرو٣ْٞ ا٤ًَُِٞبد 

 .ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٜب, ٝرؼي٣ي ا٤ًَُِٞبد أُوؿٞة ك٤ٜب

ٝٛٞ اُن١ ٣زجغ رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاٍزقلاّ ٓو٤بً اُزل٤ٌو  :اٌزم٠ُٛ اٌجؼعٞ )إٌٙبئٟ(

ػلاك ١ٍِٞ ػجل اَُلاّ (, ٝمُي ثٜلف ٓوبهٗخ ٗزبئظ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ الإ٣غبث٢ أُظٞه )ا

ُٔغٔٞػخ اُلهاٍخ ٖٝٓ صْ اُزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ أًَبة ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 الإ٣غبث٢ ُلٟ الأؽلبٍ.

 :ئخؽاءاد رطج١ك ردؽثخ اٌعؼاقخ ا٤قبق١خ

 اٌزدؽثخ الاقزطلاػ١خ -   

( ٖٓ أؽلبٍ اُزوث٤خ 70اُزٌبَٓ اُؾ٢َ اُز٢ هبّ ثبػلاكٛب ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )ؽجن اُجبؽش ثوٗبٓظ 

( ٍ٘ٞاد, ٝمُي ػ٠ِ ؿ٤و ػ٤٘خ اُلهاٍخ 9-5اُقبطخ اُظْ ثٔل٣٘خ ا٤ُ٘ٔب ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

ٍٞبئَ ٝمُي ؽز٠ ٣زؤًل اُجبؽش ٖٓ ٓ٘بٍجخ ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝالأكٝاد ٝؽوم اُز٘ل٤ن ٝاُ

ٝٝعل اُجبؽش إٔ اُيٖٓ  ،ل اُيٖٓ اُزوو٣ج٢ ُز٘ل٤ن ًَ ٗشبؽٝرؾل٣ ،لبٍ أُوؽِخأَُزقلٓخ ُلأؽ

 .( كه٤وخ ٌَُ ٗشبؽ45 - 30أَُزـوم ؽٞا٢ُ )

رْ ػجؾ أُزـ٤واد ؿ٤و اُزغو٣ج٤خ اُز٢ هل رئصو ػ٢ِ ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝهل رٔضِذ  -:ظجػ اٌّزغ١ؽاد -

 :ك٤ٔب ٢ِ٣

  :اٌؼّؽ اٌؿِٕٟ -أ

( ٍ٘ٞاد 9 – 5أػٔبهْٛ اُي٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ ) اُؼ٤٘خ  ٖٓٔ رزواٝػرْ افز٤به الأؽلبٍ أكواك 

 .ٝاػزٔل اُجبؽش ك٢ مُي ػ٢ِ الاؽلاع ػ٢ِ ٍغلاد اُوٝػخ اُز٢ رزؼٖٔ ربه٣ـ ا٤ُٔلاك



 َ( 6262( )١ٌٛ٠ٛ 1( ج )1( ع )62اٌّدٍع )   خبِؼخ ا١ٌّٕب     ِدٍخ اٌزؽث١خ ٚثمبفخ اٌطفً و١ٍخ اٌزؽث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىؽح 

 6266 -0252اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ا٦ٌىزؽٟٚٔ                  6222-2621اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ٌٍطجبػخ 

992 

 

  :ِكزٜٛ اٌػوبء -ة

اػزٔل اُجبؽش ػ٢ِ ِٓلبد  ،َُٔزٟٞ اُنًبء ث٤ٖ أكواك اُؼ٤٘خ ُِٝزؾون ٖٓ ٝعٞك اُزغبٌٗ

ٝاُز٢ رَز٘ل ك٢ رؾل٣ل َٓزٟٞ اُنًبء ٌَُ ؽلَ ػ٢ِ ٗزبئظ  ،أُِؾو٤ٖ ثٜبؽلبٍ كافَ أُلاهً الأ

 .كهعخ 110 -75ٝهل رْ افز٤به الأؽلبٍ اُن٣ٖ رجِؾ َٗجخ مًبئْٜ ٖٓ  ،ُِنًبء رطج٤ن ٓو٤بً هاكٖ

 :اٌمبئُ ثبٌزطج١ك -ج

ؽ٤ش هبّ اُجبؽش  ،َُِٔبػلح ،هبّ اُجبؽش أص٘بء اُزطج٤ن ثبلاٍزؼبٗخ ثجؼغ ٓؼِٔبد ثبُٔلهٍخ  

 ،رجبػٚٝمُي ؽز٠ رؼٖٔ إٔ ر٤َو اعواءاد اُزطج٤ن أُؼلح ٝالأٍِٞة أُواك أ ،ثبُزطج٤ن ث٘لَٚ

الإكبكح ٖٓ ٝ ،غ٤َ هكٝك أكؼبٍ الأؽلبٍ ُِجوٗبٓظُزؾو٤ن الأٛلاف أُوعٞح ؽز٠ ٣زٌٖٔ اُجبؽش ٖٓ رَ

 .طٞاد ٤ٍوٙٝك٢ اُزؼج٤و أٝ اُزؼل٣َ ك٢ ٓؼٕٔٞ اُجوٗبٓظ ٝف ،مُي ك٢ رل٤َو اُ٘زبئظ

 رطج١ك ردؽثخ اٌعؼاقخ ا٤قبق١خ:  -

 :رطج١ك اٌم١بـ اٌمجٍٟ -أ

رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ػ٢ِ اُؼ٤٘خ ا٤ٌُِخ ٝمُي ثٞاٍطخ اُجبؽش ثَٔبػلح) أُؼِٔخ(      

ً ٝهل رْ رظؾ٤ؼ الافزجبه ٝكن اُزؼ٤ِٔبد اُقبطخ ثبُزظؾ٤ؼ, صْ  ًٝبٕ اُزطج٤ن ك٢ الافزجبه كوك٣ب

 .ٔؼبُغبد الإؽظبئ٤خ أُلزٞؽخأعو٣ذ اُ

رْ رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلأؽلبٍ ٝ هل اٍزـوم ٍذ  :رطج١ك ثؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ -ة

 أٍبث٤غ ثٞاهغ فٌٔ أ٣بّ ك٢ الأٍجٞع.

 :رطج١ك اٌم١بـ اٌجؼعٞ -ج

ه, ٝهل ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ أػ٤ل رطج٤ن ٓو٤بٍبُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ أُظٞ     

 رْ اعواء ٓب ارجغ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ, صْ هطلد ٛنٙ اُلهعبد ُٔؼبُغزٜب اؽظبئ٤بً 

 ِلازظبد اٌجبزث أثٕبء رطج١ك اٌجؽٔبِح اٌزىبًِ اٌسكٟ: 

 ٓؽ٤ش أظٜوٝا رؾَ٘بً  ،َ اُؾ٢َ لاهذ هجٞلاً ُلٟ الأؽلبٍلاؽع اُجبؽش إٔ ثوٗبٓظ اُزٌب

 .ِٓؾٞظبً ك٢ ٓٔبهٍخ اُجوٗبٓظ

  ٝأصبه اٛزٔبّ  ،أػط٢ صواء ُِزطج٤ن ،(ػو٤ِخ –ثظو٣خ  –٤َُٔخ  –)ؽو٤ًخ ر٘ٞع ألأٗشطخ

 .ٝروجِْٜ ُٜب ،ٝاٗغناثْٜ ُِجوٗبٓظ ،الأؽلبٍ

  ًبٕ ثؼغ الأؽلبٍ ٣ظٜوٕٝ ثؼغ ا٤ًَُِٞبد ؿ٤و أُوؿٞثخ أص٘بء اُ٘شبؽبد أُقزِلخ ٝأص٘بء

ٓ٘بهشخ  –ٗٔنعخ  -هُؼت كٝ –زقلاّ اُجبؽش ُِل٤٘بد أُقزِلخ )رؼي٣يٝأكٟ اٍ ،رجبكٍ الأكٝاد

 .( كٝهاً ٜٓٔبً ك٢ رؾ٤َٖ اٍزغبثبد الأؽلبٍ ٝاٛزٔبْٜٓ ثبُٔشبهًخ ك٢ اُجوٗبٓظٝرجبكٍ اُؾٞاه

 ؽ٤ش اٜٗب  ،إ ٛ٘بى هظٞه ك٢ الاٛزٔبّ ثبُزٌبَٓ اُؾ٢َ أُولٓخ ُلأؽلبٍ اُظْ ك٢ اُوٝػخ

 .لا رؤفن الاٛزٔبّ اٌُبك٢

  لاؽع اُجبؽش إٔ ٛئلاء الأؽلبٍ ٣َزط٤ؼٕٞ إٔ ٣ؼطٞا اٌُض٤و اما أر٤ؾذ اُلوطخ ٝرٞاكود

    ُْٜ اُقبٓبد ٝالأكٝاد ك٢ عٞ روث١ٞ ٣َٞكٙ اُؾت ٝاُزلبْٛ 
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 ٚقجً اٌزغٍت ػ١ٍٙب:  صؼٛثبد اٌزطج١ك,

  :ٝاعٚ اُجبؽش ثؼغ اُظؼٞثبد أص٘بء اُزطج٤ن ٝؽبُٝذ اُزـِت ػ٤ِٜب ٝرٔضِذ ك٤ٔب ٠ِ٣

 ٓٔب ٝاعٚ اُجبؽش طؼٞثخ ك٢ ثلا٣خ  ،ُؾ٢َ ك٢ اُوٝػبد اٛزٔبٓبً ًج٤واً ٠ ثوآظ اُزٌبَٓ الا رِو

 .اُزطج٤ن

 ٝهل رـِت  ،ثوٗبٓظ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ػيٝف ثؼغ ٓؼِٔبد اُلظٍٞ ػٖ َٓبػلح اُجبؽش ك٢ ر٘ل٤ن

 اُجبؽش ػ٢ِ مُي ثبلاٍزؼبٗخ ثجؼغ ٓؼِٔبد ثبُٔلهٍخ ٖٓ هؿجٞا ك٢ مُي.

 ٔزبئح اٌعؼاقخ:

 :ٚاٌػٞ ٠ٕص ػٍٟ أٔٗ :ِٓ صسخ فؽض اٌجسثاٌزسمك 

رٛخع فؽٚق غاد ظلاٌخ ئزصبئ١خ ث١ٓ ِزٛقطٟ ؼرت اٌم١بق١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼعٞ فٟ ثؽٔبِح   

اٌزىبًِ اٌسكٟ فٟ وً ِٓ اٌزفى١ؽ الا٠دبثٟ ٚاٌزىبًِ اٌسكٟ ٌٚصبٌر اٌزطج١ك اٌجؼعٞ ٌٍّدّٛػخ 

 .اٌزدؽ٠ج١خ )ػ١ٕخ اٌعؼاقخ(

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُجؼل١كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ (: 2خعٚي )

 (8)ٕ =  الإ٣غبث٢٢ ٓو٤بً اُزل٤ٌو ػِ

 اٌّم١بـ

ِزٛقػ 

اٌم١بـ 

 اٌمجٍٟ

ِزٛقػ 

اٌم١بـ 

 اٌجؼعٞ

ِزٛقػ 

 اٌؽرت

ِدّٛع 

 اٌؽرت

اردبٖ 

 ا٦نبؼح
 Zل١ّخ 

زدُ 

 اٌزأث١ؽ

اٌزفى١ؽ 

 الا٠دبثٟ

اٌزمجً 

ا٠٦دبثٟ 

 ٣ٌضؽ٠ٓ

6.22 2.66 
2.22 

2.22 

2.22 

61.22 

 صفؽ -

 +2 

 =6 

6.26* 2.66 

 2.66 6.22 اٌزكبِر
2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.01* 2.62 

رسًّ 

 اٌّكئ١ٌٛخ
6.12 2.22 

2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.02** 2.62 

اٌعجػ 

 الأفؼبٌٟ
6.22 0.22 

2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

= 1 

6.02* 2.62 

 12.62 5.22 اٌعؼخخ اٌى١ٍخ
2.22 

0.22 

2.22 

22.22 

 صفؽ -

 +6 

 = صفؽ

6.22* 2.51 

 2.58( = 0.01)  1.96( = 0.05( ػ٘ل َٓز١ٞ كلاُخ )Zه٤ٔخ )

 (0.01** كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )    ( 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )

  :٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ٓب ٢ِ٣ 



 َ( 6262( )١ٌٛ٠ٛ 1( ج )1( ع )62اٌّدٍع )   خبِؼخ ا١ٌّٕب     ِدٍخ اٌزؽث١خ ٚثمبفخ اٌطفً و١ٍخ اٌزؽث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىؽح 

 6266 -0252اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ا٦ٌىزؽٟٚٔ                  6222-2621اٌزؽل١ُ اٌعٌٟٚ اٌّٛزع ٌٍطجبػخ 

992 

 

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت اُو٤ب٤٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٢ِ  ـ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب

( 0.91 :0.82ًٔب رواٝؽذ ه٤ْ ؽغْ اُزؤص٤و ٓب ث٤ٖ ) ،اُجؼل١ُظبُؼ اُو٤بً  الإ٣غبث٢ٓو٤بً اُزل٤ٌو 

 لبٍ اُظْ.ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُلأؽ

 ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُجؼل١كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ (: 6خعٚي )

 (8ػ٢ِ ٓو٤بً اُزٌبَٓ اُؾ٢َ )ٕ = 

 اٌّم١بـ

ِزٛقػ 

اٌم١بـ 

 اٌمجٍٟ

ِزٛقػ 

اٌم١بـ 

 اٌجؼعٞ

ِزٛقػ 

 اٌؽرت

ِدّٛع 

 اٌؽرت

اردبٖ 

 ا٦نبؼح
 Zل١ّخ 

زدُ 

 اٌزأث١ؽ

اٌزىبًِ 

 اٌسكٟ

اٌزٛخٗ  ِزبثؼخ

اٌجصؽٞ 

 ٣ٌضؽ٠ٓ

0.66 2.22 
2.22 

2.22 

2.22 

61.22 

 صفؽ -

 +2 

 =6 

6.26* 2.25 

ئظؼان اٌؼلالخ 

ث١ٓ اٌهىً 

 ٚا٤ؼظ١خ

0.22 2.66 
1.22 

0.22 

0.22 

62.22 

- 1 

 +2 

 =6 

6.26* 2.21 

اٌٛظغ فٟ 

 اٌفؽاؽ
2.22 2.22 

2.22 

2.22 

2.22 

61.22 

 صفؽ -

 +2 

 =6 

6.66* 2.26 

 0.22 6.22 ٔكص اٌهىً
2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.02* 2.62 

رسع٠ع ِٛلغ 

 اٌّث١ؽ اٌٍّكٟ
0.66 2.22 

2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.25* 2.60 

اٌزؼؽف ػٍٟ 

 ا٤صبثغ
2.12 2.22 

2.22 

0.22 

2.22 

22.22 

 صفؽ -

 +8 

 = صفؽ

6.22* 2.51 

اٌىزبثخ ػٍٟ وف 

 ا١ٌع
0.66 2.66 

2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.25* 2.60 

 2.12 0.22 اٌزٛاؾْ اٌسؽوٟ
2.22 

0.22 

2.22 

66.22 

 صفؽ -

 +2 

 =1 

6.26* 2.60 

ِسبوبح ٚظغ 

 اٌدكُ
6.26 2.22 

2.22 

0.21 

2.22 

22.22 

- 1 

 +2 

 = صفؽ

6.12* 2.22 

 22.12 26.66 اٌعؼخخ اٌى١ٍخ
2.22 

0.22 

2.22 

22.22 

 صفؽ -

 +6 

 = صفؽ

6.26* 2.65 

 2.58( = 0.01)  1.96( = 0.05( ػ٘ل َٓز١ٞ كلاُخ )Zه٤ٔخ )

 (0.01** كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )    ( 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓز١ٞ )
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  :٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ٓب ٢ِ٣ 

ً ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت اُو٤ب٤٤ٍٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼلٟ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٢ِ  ـ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب

( 0.91 :0.71ًٔب رواٝؽذ ه٤ْ ؽغْ اُزؤص٤و ٓب ث٤ٖ ) ،اُجؼل١ٓو٤بً اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُظبُؼ اُو٤بً 

 .ظْٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ كبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلأؽلبٍ اُ

َٗجخ اُزؾَٖ أُئ٣ٞخ ُِٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٢ ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝاُزٌبَٓ اُؾ٢َ (: 5خعٚي )

 = ٕ(8) 

 اٌّم١بـ
ِزٛقػ اٌم١بـ 

 اٌمجٍٟ

ِزٛقػ اٌم١بـ 

 اٌجؼعٜ

 ٔكجخ

 اٌزسكٓ %

اٌزفى١ؽ 

 الا٠دبثٟ

 02.22 2.66 6.22 اٌزمجً ا٠٦دبثٟ ٣ٌضؽ٠ٓ

 22.62 2.66 6.22 اٌزكبِر

 20.26 2.22 6.12 رسًّ اٌّكئ١ٌٛخ

 22.22 0.22 6.22 اٌعجػ الأفؼبٌٟ

 22.01 12.62 5.22 اٌعؼخخ اٌى١ٍخ

 اٌزىبًِ اٌسكٟ

 26.26 2.22 0.66 ِزبثؼخ اٌزٛخٗ اٌجصؽٞ ٣ٌضؽ٠ٓ

ئظؼان اٌؼلالخ ث١ٓ اٌهىً 

 ٚا٤ؼظ١خ
0.22 2.66 26.65 

 02.22 2.22 2.22 اٌٛظغ فٟ اٌفؽاؽ

 02.02 0.22 6.22 ٔكص اٌهىً

 26.26 2.22 0.66 رسع٠ع ِٛلغ اٌّث١ؽ اٌٍّكٟ

 22.02 2.22 2.12 اٌزؼؽف ػٍٟ ا٤صبثغ

 02.56 2.66 0.66 اٌىزبثخ ػٍٟ وف ا١ٌع

 26.00 2.12 0.22 اٌزٛاؾْ اٌسؽوٟ

 22.22 2.22 6.26 ِسبوبح ٚظغ اٌدكُ

 00.22 22.12 26.66 اٌعؼخخ اٌى١ٍخ

 :٣زؼؼ ٖٓ علٍٝ ٓب ٢ِ٣

ـ رواٝؽذ َٗجخ اُزؾَٖ أُئ٣ٞخ ُِٔغٔٞػخ ك٢ ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝاُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٓب ث٤ٖ 

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ا٣غبث٤خ ٝكبػ٤ِخ اٍزوار٤غ٤بد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاُزل٤ٌو  ،%(64.32 :16.81%)

 .٤ٔ٘خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُلأؽلبٍ اُظْالا٣غبث٢ ك٢ ر
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قبلي

بعدي

 

4.884.505.00

2.75

4.885.134.884.50

2.38

38.88

6.756.887.00

4.00

6.757.006.887.13

3.75

56.13

0.00

10.00

20.00

30.00

40.00

50.00

60.00

متابعة التوجه

البصري للآخرين

إدراك العلاقة

بين الشكل

والأرضية

الوضع في

الفراغ

تحديد موقعنسخ الشكل

المثير اللمسي

التعرف علي

الأصابع

الكتابة علي كف

اليد

محاكاة وضعالتوازن الحركي

الجسم

الدرجة الكلية

التكامل الحسي

قبلي

بعدي

 
 اٌم١بق١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼعٞ ٌٍّدّٛػخ اٌزدؽ٠ج١خؼقُ ث١بٟٔ ٠ٛظر اٌفؽٚق ث١ٓ ِزٛقطٟ 

 فٟ ِم١بـ اٌزفى١ؽ الا٠دبثٟ ٚاٌزىبًِ اٌسكٟ

ٓغ   Lake, Felicia&(2001)ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ كهاٍبد ًَ ٖٓ

إٔ ػوَ اُطلَ ٣زٌٕٞ ػٖ ؽو٣ن رؼوػٚ ُِقجواد أُجبشوح ٝٓٔبهٍخ  ك٢ (2016ٝعٜخ ٗظو فِق )

ٔغزٔغ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ كٜنٙ أُٔبهٍخ رزطِت ٖٓ اُطلَ إٔ ٣وّٞ ثؼ٤ِٔخ اُزل٤ٌو الأٗشطخ أُقزِلخ ُِ

اُزؾل٤ي ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝػ٠ِ  ك٢ الإ٣غبث٢ٝٛنا ٓب أًلٙ ك٤غٞر٠ٌَ اُن١ ٝػؼ أ٤ٔٛخ اُزل٤ٌو  الإ٣غبث٢

 اُقجواد أُٞعٜخ ًٔلفَ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو ٝرط٣ٞوٙ كبُزل٤ٌو ٣زؤصو ثبُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثبُطلَ كٜ٘بى ث٤ئخ
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رؼ٤ِْ  ك٢ الإ٣غبث٢ٓض٤وح ٝ ٓ٘شطخ ُِزل٤ٌو ٝٛ٘بى ث٤ئخ ٓؾجطخ ُِزل٤ٌو ٝ ا٠ُ رؾل٣ل رؤص٤و اُزؼي٣ي 

 .ٜٓبهاد اُزل٤ٌو

ٝٛنا ٓب أشبه ا٤ُٚ اُجبؽش ٖٓ فلاٍ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػوٝهح رؼ٤ِْ اُطلَ أُؼبم ٍٔؼ٤ب 

ػ٤ِٔخ رله٣ت ُِطلَ ٣زؼِْ ٖٓ فلاُٜب ٤ًق ٣لاؽع ٣ٝلَو ٣ٝوبهٕ ٣ٝؾَ  الإ٣غبث٢كبُزل٤ٌو  :٤ًق ٣لٌو

أُشٌلاد ٣ٝلهى اُؼلاهبد ٝاُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ثٜٔبهارٚ ٛٞ ػ٤ِٔخ رله٣ت اُؾٞاً اُطلَ ػ٠ِ 

  .اُزو٤ًي ٝاُزل٤ٌو ثطو٣وخ طؾ٤ؾخ

لوك ؽ٤ش أْٛ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اُز٠ رِؼت كٝاه ك٢ اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ُِ الإ٣غبث٣ٝ٢ٔضَ اُزل٤ٌو 

هلهرٚ ػ٠ِ الارظبٍ ثبُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثـٚ، ٝرــ٘ؼٌٌ ٖٓ فلاٍ هلهرٚ ػ٠ِ اٗزوبء أُ٘جٜبد اُؾب٤ٍخ 

أُقزِلخ ٝأُلائٔخ، ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ رؾ٤ِِٜب ٝاكاهًٜب ٝالاٍزغبثخ ثظـٞهح رَبػلٙ ػ٠ِ اًزَبة 

 " .ٝكبػ٤ِخ أُٜبهاد ٝر٣ٌٖٞ اُؼبكاد ا٤ًَُِٞخ ثٔب ٣ؾون اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ث٘غبػ

ٖ اُؾٞاً، ُــلٟ الأؽلبٍ اُظْ  رجؼب َُلآخ ًَ ٓ الإ٣غبث٣ٝ٢قزِق َٓزٟٞ اُزل٤ٌو 

اُزل٤ٌو ٝاُجؼغ ُل٣ْٜ  ك٤َ٢خ، ُٝنُي ٗوٟ ثؼغ الأكواك ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ٓورلغ ٝاُ٘بهلاد اُؼظج٤خ اُؾ

 (.  33 ،2000) ،َٓزٟٞ ٓ٘قلغ" ػ٢ِ

 Brown , 2001 هاٍخ " ثـوإٝ "ٝ رزوبهة ٗزبئظ ٛنا اُلوع ٓغ ثؼغ اُلهاٍبد ٓضَ ك

( ٓـٖ الأؽلـبٍ ٝري٣ل ٛنٙ اَُ٘جخ ُل١  18 -%  3(  ؽ٤ش ٝعل أٗٚ ٣٘زشو ُلٟ َٗجخ رزواٝػ ث٤ٖ ) (

٤ِٕٓٞ ؽلَ ػ٢ِ الأهَ  6ًٔـب رظـَ َٗجخ الاٗزشبه ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح رظَ ا٠ُ  ،الاؽلبٍ اُظْ

  ،%50ُلاػطواثبد اُؼو٤ِخ رظَ ا٠ُ  ٝإٔ َٗجخ ٛنا الاػطواة ثبَُ٘جخ ،ٓظبة ثٜـنا الاػطواة

Wender , (2002: 9)،  ًْٜٗبك٤خ، ُٝنا كْٜ ٣ظلٕٞ الأؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثٜـنا الاػطواة ثؤ

 .ٓؼبٗلٕٝ ٝٓشبًَٕٞ أٝ ػلٝا٤ٕٗٞ أٝ إٔ ُـل٣ْٜ طـؼٞثبد رؼِـْ"

٣ٝؼي١ اُجبؽش إٔ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ثٔضبثـخ رؾل ًج٤و ٥ُجبء ؽ٤ش ٣وزوف ٛئلاء الأؽلبٍ     

٤ًٞبد لا رز٘بٍت ٓغ اُج٤ئخ اُز٠ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٜب ٓٔب ُٚ رؤص٤و ٍِج٢ ػ٠ِ الأكواك ك٢ ث٤ئزْٜ ًآثبئْٜ ٍِ

ٖٝٓ ٛ٘ب رؤر٠ أ٤ٔٛٚ اُزو٤ًي ػ٠ِ  .ٝأهواْٜٗ ٝٓله٤ٍْٜ ٣ٝ٘زظ ػـٖ ٛنا ػبكح اظٜبه ٛئلاء الأكواك

٤ٌو الا٣غبث٢ اهشبك اُٞاُل٣ٖ ٝ ٓؼِٔخ اُوٝػخ ك٠ َٓبػلح الأؽلبٍ  اُظْ ػِـ٠ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اُزل

ٝاُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُؼـجؾ ٍـِٞى اُطلـَ ٝاكاهرٚ ٓغ رؼ٤ِْ ا٥ثبء ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ اُ٘برغخ ُل٣ْٜ 

  .ػٖ ًٜٞٗٔب أث٣ٖٞ ُٔضَ ٛنا اُطلَ

ٝثنُي لا ٣َزط٤ؼٕٞ اُزؼبَٓ ٓؼْٜ أٝ هل ٣زقنٕٝ ٍجلا فبؽئخ ك٠ اُزؼبَٓ ٓؼْٜ، ؽ٤ش ٣ِغؤ 

ؽئخ ُِؾل ٖٓ ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد، ٓٔب ٣ؼوع الأؽلبٍ ُِٔي٣ل ٖٓ ا٥ثبء ٝأُؼِٕٔٞ ا٠ُ أٍب٤ُت روث٣ٞخ فب

أُشٌلاد، ًٔب أٜٗب رَز٘يف اٌُض٤و ٖٓ آٌب٤ٗبد الأَٛ أُبك٣خ ٝاُؼو٤ِخ، ٝعٜل أُؼ٤ِٖٔ اُنٟ ٣ؼ٤غ 

ٍلٟ كٕٝ علٟٝ، ًٔب أٗٚ هل ٣ئكٟ لإٛلاه ٛنٙ اُطبهـخ اُٜبئِـخ ُـلٟ ٛـئلاء الأؽلبٍ اُز٠ ٣ٌٖٔ 

 .برو٣ٝؼٜب ُلاٍزلبكح ٜٓ٘
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 :رٛص١بد اٌعؼاقخ

  رٞػ٤خ اُٞاُل٣ٖ ثلئخ الأؽلبٍ مٟٝ اػطواة اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝفظبئظْٜ اُؾو٤ًخ ٝاُ٘ل٤َخ

 .ٝالاعزٔبػ٤خ

  ُلٟ الأؽلبٍ اُظْ الإ٣غبث٢رٞػ٤خ أ٤ُٝبء الأٓٞه ثبُٜٔبهاد اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ٝاُزل٤ٌو، 

 .اُزٞاطَ ٓؼْٜ ُزؾ٤َٖ ٛئلاء الأؽلبٍ ك٢ٝاُل٤٘بد اُلؼبُخ 

  ٟاُظْ الأؽلبٍاهشبك أ٤ُٝبء الأٓٞه ا٠ُ أ٤ٔٛخ اُجوآظ اُزله٣ج٤خ ُل. 

  اُجؾٞس أُوزوؽخ : 

  ٍثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ك٠ فلغ ثؼغ اػطواثبد اُ٘طن ػ٠ِ أؽلب

  .اػطواة ؽ٤ق اُزٞؽل

 ُل١ أؽلبٍ اػطواة رشزذ الاٗزجبٙ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤خ اُزٌبَٓ اُؾ٢َ ُقلغ.  
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 :اٌّؽاخغ

 أٚلا: اٌّؽاخغ اٌؼؽث١خ:

، عبه اُلبهٝم ُِ٘شو 7، ؽاٌّٙبؼاد اٌسك١خ اٌّجىؽحرؽخّخ ضبٌع اٌؼبِؽٜ(: 2004عبى ًٞى )

 ٝاُزٞى٣غ.

، اُوبٛوح: ً٘ٞى ُِ٘شو ٝ لٛح اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ )رؽخّخ( ٕ٘ع ؼنعٞ(: 2009ثب٣ٌِ ٝ ٤ٍِغٔبٕ )

 اُزٞى٣غ.

(: ٓب٤ٛخ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢، 2011ى٣بك اُؾ٤ٌْ )

tp://vb.Arabsgate.com/showthread.php?t=491124ht. 

أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ : (2014عبثو ػجل اُؾ٤ٔل عبثو، ٠٘ٓ ؽَٖ ا٤َُل، أٍبء ػللإ )

الا٣غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهح ؽَ أُشٌلاد ُلٟ رلا٤ٓن اُؾِوخ الإػلاك٣خ م١ٝ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو 

 ، ِدٍخ اٌؼٍَٛ اٌزؽث٠ٛخ، ِؼٙع اٌعؼاقبد اٌزؽث٠ٛخ ٚ إٌفك١خ،طؼٞثبد اُزؼِْ الاعزٔبػ٢

 402-373، ٤ُٞ٣ٞ ص 1، اُغيء 3اُؼلك

بث٢ ػ٘ل (: كهاٍخ ُِلوٝم ك٢ ثؼغ عٞاٗت اُزل٤ٌو الإ٣غ2010ػجل أُو٣ل هبٍْ ػجل أُو٣ل )

، أًزٞثو، 4، ع9، ٓظظؼاقبد ػؽث١خ فٟ ػٍُ إٌففٓغٔٞػز٤ٖ ٓظو٣خ ٝ ا٣طب٤ُخ، 

 .777-733ص

(: أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٖٓ ٜٓبهاد 2014ٓ٘بٍ ػ٠ِ محمد اُق٢ُٞ ) 

خ ِدٍأرقبم اُوواه ٝ َٓزٟٞ اُطٔٞػ الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ؽبُجبد اُغبٓؼخ أُزؤفواد كها٤ٍب، 

 ، أثو٣َ.2، ط48اُؼلك ظؼاقبد ػؽث١خ فٟ اٌزؽث١خ ٚػٍُ إٌفف، 

ٚؼنخ ػًّ ثدبِؼخ اٌط١ٍح  (: اٍزوار٤غ٤بد رؾل٤ي اُزل٤ٌو الإ٣غبث2011،٢ػجل الله اُطو٣ق )

 اٌؼؽثٟ، اٌجسؽ٠ٓ.

ٚؼلخ ػًّ ِمعِخ ئٌٝ  (:ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ك٢ أُلهٍخ الأٍب٤ٍخ،2003محمد اُط٤ط٢ )

ؼػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚ  –اٌؼؽثٟ اٌثبٌث ٌؽػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚ اٌّزفٛل١ٓ  اٌّإرّؽ اٌؼٍّٟ

 –اٌّجعػ١ٓ أ٠ٌٛٚخ ػؽث١خ فٟ ػصؽ اٌؼٌّٛخ. اٌّدٍف اٌؼؽثٟ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ ٚ اٌّزفٛل١ٓ 

 ا٤ؼظْ، ١ٔكبْ.

، اُو٣بع: ٌٓزجخ اُقو٣غ٢ ا٤قؽح ٚ ثؽِدخ اٌزفى١ؽ ا٠٦دبثٟ ٌعٜ اٌطفً(: 2005ٗبك٣خ اُؼو٣ل٢ ) 

 ٣غ.ُِ٘شو ٝ اُزٞى

اُوٞاد  ِدٍخ اٌعفبع،(: اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ أصوٙ ك٢ اُؼَٔ ٝ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، 2003ػ٠َ٤ أُلا )

 .99-94(، ص 192)42أَُِؾخ اَُؼٞك٣خ، 

(: اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ اَُِج٢ ُلٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ: كهاٍخ ٓوبهٗخ ك٢ ػٞء ثؼغ 2005ثوًبد ؿبْٗ ) 

 4، اُوبٛوح، خ ظؼاقبد ػؽث١خ فٟ ػٍُ إٌففِدٍأُزـ٤واد اُل٣ٔٞعواك٤خ ٝ اُزوث٣ٞخ، 

 .138-85(، ص 3)

http://vb.arabsgate.com/showthread.php?t=491124
http://vb.arabsgate.com/showthread.php?t=491124
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(: اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝ ػلاهزٚ ثبُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِشقظ٤خ ُلٟ 2012ػلا ػجل اُوؽٖٔ ػ٢ِ )

ِدٍخ ظؼاقبد ػؽث١خ فٟ اٌزؽث١خ ٚ ػٍُ إٌفف،   ؽبُجبد هَْ ه٣بع الأؽلبٍ ثبُغبٓؼخ،

 ، ٓبهً.3، ط23عاٌمب٘ؽح، ِؼٙع ظؼاقبد اٌزؽث٠ٛخ ٌٍطفٌٛخ، خبِؼخ 

(: كبػ٤ِخ أٗشطخ اصوائ٤خ ك٢ اًَبة ؽلَ اُوٝػخ ٓلب٤ْٛ اَُلاّ، 2013هٝاك ٍؼل َٓؼٞك اَُؼ٤ل١ )

 عبٓؼخ أّ اُووٟ، ٤ًِخ اُزوث٤خ. ؼقبٌخ ِبخكز١ؽ،

(: ر٘ش٤ؾ أُ٘بػخ اُ٘ل٤َخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝفلغ 2013ؽ٤َٖ محمد ػظلٞه ) ا٣ٔبٕ

، ِدٍخ ظؼاقبد ػؽث١خ فٟ هِن اُزله٣ٌ ُلٟ اُطبُجبد أُؼِٔبد شؼجخ اُلَِلخ ٝ الاعزٔبع

 ، أوزٛثؽ.2، خـ06اٌزؽث١خ ٚ ػٍُ إٌفف، ع
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