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نذٖ طفم  تًُٛح انُظافح انشخصٛح فٙفاػهٛح تزَايذ لائى ػهٗ الأَشطح انًكتثٛح  

 انزٔضح
 إػذاد:

٠ًٛٔـاّٚح محمد ِهوٚق 
1

     

 إشزاف:

عصّاْأ.ق. ِرفهغ/ ١ٌٙه عثك اٌؽ١ّك 
2

     

أ.َ.ق/ ا٠ّٓ ١ٌٍّاْ عثك اٌّع١ك
3
 

أ.َ.ق/ ٠انا ِا٘ه محمد لٕاٚٞ
4
 

 

 :يظتخهص انثحج

ذ١ّٕح إٌظاـح  ـٟ٘كؾ اٌثؽس إٌٝ اٌرعهؾ عٍٝ ـاع١ٍح تهٔاِط لائُ عٍٝ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح     

ٌٍّعّٛعر١ٓ  اٌرعه٠ثٟاٌر١ُّٕ ) اٌرعه٠ثِٟثٗ ٌرفكَ اٌثؽس إٌّٙط ٚأ اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح،

ٚٚفٍح ِٓ أٚفاي اٌهٚ٘ح  ( ٚف60٩إؼكاّ٘ا ذعه٠ث١ح ٚا٤ـهٜ ٘اتطح( عٍٝ ع١ٕح تٍػ لٛاِٙا )

ِم١اي ) ا٤قٚاخ اٌرا١ٌح ٌعّع اٌث١أاخاٌثاؼصح  ٚاٌرفكِدح أتٕاء اٌصٛنج تّك٠ٕح ا١ٌّٕا، اٌراتعح ٌّكنٌ

 (إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح إٌّٛن، ٚتهٔاِط ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح ٌر١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح

 ذ١ّٕح ـٟـاع١ٍح اٌثهٔاِط اٌمائُ عٍٝ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح  ، ٚأِانخ ٔرائط اٌثؽس إٌٝ اٌثاؼصح(ــ )إعكاق 

تهٔاِط ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح  َاٌرفكاإ عٍٝ أ١ّ٘ح وّا ؼس اٌثؽسإٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح، 

ٌطفً اٌهٚ٘ح،  إٌؽٟٚاٌٛعٝ ٌٕظاـح اٌّف١ٕح ٌر١ّٕح ا ن٠اٖ ا٤ٚفاي ـٟ اٌؽاٌٌٍٟثؽس 

إظهاء ِٕٚا٘ط ن٠اٖ ا٤ٚفاي،  ـٟ٘هٚنج إقناض ِٛ٘ٛعاخ إٌظاـح اٌّف١ٕح تّفرٍؿ أتعاق٘ا ٚ

، ٚإعكاق ٚذ١ُّٕ اٌثهاِط ٌٍطفً اٌّى٠ك ِٓ اٌكناٌاخ ٚاٌثؽٛز اٌّهذثطح تإٌظاـح اٌّف١ٕح

 ٚفً اٌهٚ٘ح.كٜ تإٌظاـح اٌّف١ٕح ٌاٌّرعٍمح ٚا٤ّٔطح اٌرهت٠ٛح ٚإٌؽ١ح اٌٙاقـح 

 

 انكهًاخ انًفتاحٛح: 

ٚفً اٌهٚ٘ح. ـــ ــ إٌظاـح اٌّف١ٕحـا٤ّٔطح اٌّىرث١ح   

 

                                                           

 ِكني ٍِاعك تمٍُ اٌعٍَٛ ا٤ٌا١ٌح ــ و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍطفٌٛح اٌّثىهج ــ ظاِعح ا١ٌّٕا (1

 ٚنئ١ً لٍُ اٌعٍَٛ ا٤ٌا١ٌح ٌاتماً ــ و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍطفٌٛح اٌّثىهج ــ ظاِعح ا١ٌّٕا غاٌّرفهأٌرال أقب اٌطفً ( 2
 رال إٌؽح اٌعاِح ٚإٌؽح ا١ٌّٕٙح اٌٍّاعك تمٍُ إٌؽح اٌعاِح ــ و١ٍح اٌطة ــ ظاِعح ا١ٌّٕاأٌ( 3
 ـ ظاِعح ا١ٌّٕاأٌرال اٌّىرثاخ ٚٔظُ اٌّعٍِٛاخ اٌٍّاعك تمٍُ اٌّىرثاخ ٚاٌّعٍِٛاخ ــ و١ٍح ا٢قاب ـ( 4
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The Effectiveness of a Program Based on Library Activities in 

Developing Personal Hygiene of Kindergarten Child 

 

Abstract: 

This research aimed to investigate the effectiveness of a program based 

on library activities in developing the personal hygiene of kindergarten 

children. The experimental research approach of two groups, one 

experimental and the other control was utilized with a sample comprising 60 

male and female children from Abna El Thawra School Kindergarten, Minia 

Governorate. For data collection, the researcher used the following tools: the 

pictured personal hygiene scale and the library activities program for 

developing the personal hygiene of kindergarten children (Prepared by the 

researcher). The research results indicated the effectiveness of the program 

based on library activities in developing personal hygiene among 

kindergarten children. The research also emphasized the significance of 

using library activities presented in the current research in kindergartens to 

develop children’s hygiene and health awareness. Results also highlighted 

the necessity of incorporating personal hygiene topics, in all its dimensions 

into kindergarten curricula. Further studies and research related to child 

personal hygiene, developing educational and health programs and 

presenting purposeful activities concerning preschoolers' personal hygiene 

were suggested. 

 

Keywords:  

 

Library activities, personal hygiene, kindergarten child. 
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 :انثحج يمذيح: أٔلا 

ِهؼٍدددح ٚ٘ددع اٌٍثٕددداخ  ـٙددٟ، إٌّددٛ ٌدددكٜ اٌطفددً ذعددك ـرددهج اٌطفٌٛدددح اٌّثىددهج ِددٓ أ٘دددُ ـرددهاخ      

إوٍددداتٗ اٌّفدددا١ُ٘  ـدددِٟفرٍدددؿ ِظدددا٘ه إٌّدددٛ، ٚذٍددداعك  ـدددٟا٤ٌٚدددٝ ٌهٌدددُ ٩ِِدددػ ِفٕددد١ح اٌطفدددً 

ٚاٌفثدددهاخ ٚذ١ّٕدددح اٌّٙددداناخ ٚا١ٌّدددٛي ٚا٨ذعا٘ددداخ ٚؼدددهي اٌمددد١ُ ٚاٌٍدددٍٛو١اخ ٚاٌعددداقاخ، ـّدددٓ 

 أٌاي ِهاؼً ّٖٔٛ اٌرا١ٌح. ٟ٘ اٌرٟـ٩ٌٙا ٠ىرٍة اٌطفً ـثهاذٗ ا٤ٌٚٝ 

أٔٙدددا ذرطٍدددة ذىددد٠ٛٓ ِفٕددد١ح اٌطفدددً اٌٍددد٠ٛح  ـدددٟن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي ٚٔظدددهاً ١ّ٘٤دددح ِهؼٍدددح       

ذعدددك أؼدددك أ٘دددُ  اٌردددٟا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح  ِٕٙدددا اٌردددٟكقاً ِدددٓ ا٤ّٔدددطح اٌّرٕٛعدددح ِّٚانٌدددح اٌطفدددً ٌعددد

٠ىددْٛ ـ١ٙددا اٌطفددً ِٕددكن اٌددرعٍُ  اٌرددٟن٠دداٖ ا٤ٚفدداي  ـددٟ إٌّددٛ عٕأدده ع١ٍّددح اٌرعٍدد١ُ ٚاٌددرعٍُ

، ٚعدددهٖ اٌعدددهٖٚ اٌٍّدددهؼ١ح ٚعدددهٖ اٌدددكِٝ اٌّرؽهودددح، ٚؼىدددٝ اٌمٕدددح ـدددٟذرّصدددً  اٌردددٟٚ

، ٚإلاِدددددح اٌّعدددددانٖ، ٚاٌهٌدددددُ اٌرع١ّ١ٍدددددح ٚاٌٍّددددداتماخ ٚا٤ؼدددددأٟاٌىردددددة إٌّدددددٛنج، ٚاٌرّص١دددددً 

  .(151ْ ،2014، اٌؽّهاٚٞ، ٚاٌى٠اناخ ٌّعانٖ اٌىرة ) أاخٚعًّ اٌمٕ

 إقن٠ددددً(، 2012)، اٌّٛا٘دددد١ح ـدددداـه ِددددٓ ًقناٌددددح ودددد ٕٚ٘ددددان اٌعك٠ددددك ِددددٓ اٌكناٌدددداخ ِصددددً     

(2012 ،)Gone .et.al (2015)   ،Tam. et.al (2017) ،Ridzi. et.al (2017) 

ا٦عدددكاق اٌّرىاِدددً  ـدددٟن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي ٚقٚن٘دددا  ـدددٟأ١ّ٘دددح ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح  أِدددانخ إٌدددٝ اٌردددٟ

 ـدد٤ٟٚفدداي ذٍدده اٌّهؼٍددح ِددٓ ـدد٩ي ِددا ذىٍددثٗ ٚذ١ّٕددٗ ٌٙددُ ِددٓ اٌّفددا١ُ٘ ٚاٌّٙدداناخ ٚاٌٍددٍٛو١اخ 

 ظ١ّع ِعا٨خ اٌرعٍُ.

ٌطفدددً ٠ّىدددٓ أْ ٠ٕددداب ـ١ٙدددا ا اٌردددٟٚذعرثددده ِهؼٍدددح ن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي ِدددٓ اٌفردددهاخ اٌؽهظدددح     

(، 292ْ ،2011، اٌّددددددٕاٚٞ)١ح تّّدددددداوً ٔددددددؽ١ح ـط١ددددددهج ذدددددد شه عٍددددددٝ ؼ١اذددددددٗ اٌٍّددددددرمثٍ

ٔدددؽ١ح، ـٍدددُ ٠عدددك  ٌٚدددٍٛو١اخٌٚه٠ددداٖ ا٤ٚفددداي اٌرددداش١ه اٌفعددداي ـ١ّدددا ٠رعٍّدددٗ اٌطفدددً ِدددٓ ِفدددا١ُ٘  

، تددً ذعددكقخ ا١ٌددَٛ أقٚان٘ددا اٌّا٘ددٟ ـددٟٚاٌؽفددك وّددا  اٌرٍمدد١ٓا٤ٚفدداي لأددهاً عٍددٝ قٚن ن٠دداٖ 

 ُٚاٌٍدددٍٛو١اخ إٌدددؽ١ح اٌٍددد١ٍّح، ٚإوٍددداتٙتاٌّفدددا١ُ٘ ِمدددكِرٙا ذٛع١دددح ا٤ٚفددداي  ـدددٟذددداذٝ  اٌردددٟٚ

 ـــدددد 15ْ ،2016، عصّدددداْ)  ُذعدددداٖ اٌّؽاـظددددح عٍددددٝ ٔددددؽرٙ ا٠٦عات١ددددح إٌددددؽ١حا٨ذعا٘دددداخ 

16 .) 

طفدددً اٌٚذعدددك إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ِدددٓ ا٤ِدددٛن اٌٙاِدددح ٌٕدددؽح اٌطفدددً  ٌدددمٌه ٠عدددة ؼهٌدددٙا ٌدددكٜ     

تاٌّدددداء  ا٠٤ددددكِٕٞددددم إٌددددؽه، ِٚددددٓ اٌعدددداقاخ إٌددددؽ١ح اٌّهذثطددددح تإٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٔظاـددددح 

ٚتعددددك  ا٨ٌددددر١ما ٚإٌدددداتْٛ لثددددً ٚتعددددك ا٤وددددً ٚتعددددك إٌددددرفكاَ اٌّهؼدددداٖ، ٚلثددددً إٌددددَٛ ٚتعددددك 

ٌددددٕاْ تاٌفهِدددداج ٚاٌّععددددْٛ اٌعطددددً ٚاٌٍددددعاي ٚتعددددك ٌّددددً ا٤ٌددددطػ اٌٍّٛشددددح، ٚٔظاـددددح اٌفددددُ ٚا٤

(، وّددددددا ذرّصددددددً اٌعدددددداقاخ إٌددددددؽ١ح اٌّهذثطددددددح تإٌظاـددددددح 11ْ ،2019ـددددددهْٚ، )اٌددددددؽك ٚأ

إٌددد١ؿ، ِٚددهج ودددً  ـددٟٔظاـدددح اٌّددعه ٚؼٍددٍٗ، ٚٔظاـدددح اٌثددكْ ٚا٦ٌدددرؽّاَ ١ِٛ٠دداً  ـددٟاٌّفٕدد١ح 

اٌّدددراء، ٚا٦٘رّددداَ تٕظاـدددح ا٤ٔدددؿ ؼردددٝ ٨ ذىدددْٛ عه٘دددح ٌّٕدددٛ اٌعدددهاش١ُ  ـدددٟأٌدددثٛل عٍدددٝ ا٤لدددً 
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 ،١2014دددددح أٚ اٌفانظ١دددددح )اٌثىدددددهٜ، ٚا١ٌّىهٚتددددداخ، ٚإنذدددددكاء ا٩ٌّتدددددً إٌظ١فدددددح ٌدددددٛاء اٌكاـٍ

 (.50ْ ،2012، وّاَ(، )145ْ

٠ؽرددداض ا٤ٚفددداي ٌرعٍّٙدددا  اٌردددٟوّدددا ذعرثددده ِٙدددانج إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ِدددٓ اٌّٙددداناخ ا٤ٌاٌددد١ح     

ُٙ ِدددٓ اٌّٛالدددؿ ٚاٌّّدددى٩خ ا١ِٛ١ٌدددح  اٌرؽٍدددة عٍدددٝ ِدددا ٠دددٛاظٙ ـدددٌٍّٟددداعكذُٙ ٚاٌردددكن٠ة ع١ٍٙدددا، 

إٌعدددددان ا٤ٚفددددداي ٌٙدددددمٖ اٌّٙددددداناخ ٠ىٍدددددثُٙ اٌرؽٕددددد١ٓ ٘دددددك ا٤وِددددداخ اٌٍّدددددرمث١ٍح )  ـاورٍددددداب

(، ٌٍٕٚظاـدددح اٌّفٕددد١ح ذددداش١ه عٍدددٝ ٔدددؽح اٌطفدددً، ِٚدددٓ شدددُ ّٔدددٖٛ اٌٍددد١ٍُ 261، 2020، ٚأـدددهْٚ

٠عدددة إوٍددداتٙا  اٌردددٟواـدددح اٌعٛأدددة، ٚذعدددك إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ِدددٓ أ٘دددُ اٌعددداقاخ اٌٍدددٍٛو١ح  ـدددٟ

١رٗ تاٌردددكن٠ة ٚاٌّّانٌدددح )ِدددعثاْ ِدددٓ ِفٕددد ٠رعدددىأ ٌٍطفدددً ِٕدددم إٌدددؽه ؼردددٝ ذٕدددثػ ظدددىء ٨

 (.222ْ ،2021ـهْٚ، ٚأ

ـ  اـ  :انثحجيشكهح حاَٛا

ِدددع ٔردددائط  ـ٠ٝرٕدددا٨ؼظدددد اٌثاؼصدددح ِدددٓ ـددد٩ي اٌى٠ددداناخ ٌدددثعٗ نٚ٘ددداخ ِك٠ٕدددح ا١ٌّٕدددا ِدددا       

ِدددع ِدددا أودددكخ ع١ٍدددٗ اٌّٛاش١دددك اٌك١ٌٚدددح  ـ٠ٝرٕددداٚذٛٔددد١اخ ا٤قت١ددداخ ٚاٌكناٌددداخ اٌٍددداتمح ، ِٚدددا 

ٌؽمددددٛق اٌطفددددً، ٚعىددددً ِددددا ٔٛ٘ددددد إ١ٌددددٗ ٚوانج إٌددددؽح ٚاٌٍددددىاْ إٌّدددده٠ح ؼددددٛي ا٦٘رّدددداَ 

ٚاٌعدددداقاخ ٌٍطفددددً ته٠دددداٖ ا٤ٚفدددداي ٚذ١ّٕددددح ٌددددٍٛو١اخ إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح  إٌددددؽٟتاٌعأددددة 

اٌٍدددد١ٍّح ٚٚددددهق اٌٛلا٠ددددح ِددددٓ ا٤ِددددهاٖ ٚا٤ٚت ددددح ٌىددددْٛ ِهؼٍددددح ن٠دددداٖ  اٌّفٕدددد١ح إٌددددؽ١ح

لٍددددح  اٌثاؼصددددح ٨ؼظدددددمددددك ذثٕددددٝ ع١ٍٙددددا ِهاؼددددً إٌّددددٛ اٌرا١ٌددددح، ـ اٌرددددٟفدددداي ِهؼٍددددح ا٤ٌدددداي ا٤ٚ

١ح تاٌهٚ٘دددح إٔرّدددان اٌٍدددٍٛو١اخ ؼ١ددده إٌدددؽٚظدددكخ لدددك ا٦٘رّددداَ تإٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٥ٌٚفددداي، ٚ

إ٘رّدددداَ  ٚعددددكَ ،ٚعددددكَ إٌددددرفكاَ إٌّاق٠ددددً إٌددددؽ١ح  أٚ ا٤نٖ ا٩ٌّتددددًِصددددً اٌثٕددددك عٍددددٝ 

تعدددك ٚذٕددداٚي ا٤ودددً  ،اٌطعددداَذٕددداٚي تعدددك  ا٠٤دددكٞتؽٍدددً ٚإؼفددداي ا٦٘رّددداَ  ا٤ٚفددداي تٕظاـدددح ا٤ٔدددؿ،

لثددً ذٕدداٚي اٌطعدداَ،  ا٠٤ددكٞا٦ٔرٙدداء ِددٓ ِّانٌددح ا٤ّٔددطح ٚـأددح اٌؽهو١ددح ٚاٌف١ٕددح قْٚ ؼٍددً 

ٚلٍدددح اٌؽدددهْ ، ٚإٌدددرفكاَ اٌؽّددداَ قْٚ ذٕظ١فدددٗ ٍّهؼددداٌٖ إٌدددؽٟ ٌدددرفكاَا٤ٚفددداي ٧ٌٚإّ٘ددداي 

 ا٤ِددددهاٖ اٌعٍك٠ددددح،ٚإٔرّددددان ْ تعددددك ذٕدددداٚي اٌطعدددداَ، عٍددددٝ ؼٍددددً ا٤ٌددددٕاْ تاٌفهِدددداج ٚاٌّععددددٛ

 .عكق ٩ٌخ ا٩ٌّّٙخ تاٌهٚ٘حٚإٌماء ا٩ٌّّٙخ عٍٝ ا٤نٖ، ٚلٍح 

ٚعدددكَ اؼردددٛاء ِٕدددا٘ط ٚفدددً  ،ٌٍطفدددً اٌثاؼصدددح ؼ١ددداب ا٤ّٔدددطح إٌدددؽ١ح إٌّاٌدددثح وّدددا ٨ؼظدددد    

 ، ٚؼ١ددداب اٌمٕدددٓ ٚاٌىردددةاٌهٚ٘دددح عٍدددٝ تدددهاِط ٔدددؽ١ح ذص١ددده ٚعدددٝ اٌطفدددً تّّدددى٩ذٗ إٌدددؽ١ح

ذىٍددددة ا٤ٚفدددداي اٌّفددددا١ُ٘ ٚذّٕددددٝ ٌددددك٠ُٙ اٌٍددددٍٛو١اخ  اٌرددددٟ إٌّددددٛنج ٚاٌٍّددددهؼ١اخ اٌرع١ّ١ٍددددح

، ٚإؼفدددداي وص١دددده ِددددٓ اٌّٛ٘ددددٛعاخ اٌرهت٠ٛددددح إٌددددؽ١ح إٌددددؽ١ح اٌّهذثطددددح تإٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح

، ٚؼ١ددداب إٌدددؽٟ اٌرهتدددٛٞذرٕاٌدددة ِدددع ا٤ٚفددداي ِٚدددهؼٍرُٙ اٌعّه٠دددح، ٚؼ١ددداب اٌرٛظ١دددٗ  اٌردددٟ

ِدددا ٚ٘دددؽرٗ ٔردددائط اٌدددرط٩ل نأٜ اِط اٌرهت٠ٛدددح إٌدددؽ١ح، ٚ٘دددما ِعدددا١٠ه إعدددكاق إٌّدددا٘ط ٚاٌثددده

ذ١ّٕدددح ِٙددداناخ إٌظاـدددح  ـدددِٟعٍّددداخ اٌهٚ٘دددح ؼدددٛي قٚن ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح ته٠ددداٖ ا٤ٚفددداي 

اٌّفٕدددد١ح ٌٍطفددددً، ـمددددك أ ٙددددهخ إٌرددددائط ٘ددددعؿ إ٘رّدددداَ ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح تر١ّٕددددح اٌٍددددٍٛو١اخ 
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%، 54 إ٘رّاِٙددددا تددددمٌه ٍٔددددثح ؽدددددتٍٚاٌعدددداقاخ اٌّهذثطددددح تإٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٌٍطفددددً، ؼ١ددددس 

ؼردددٛاء ِٕدددا٘ط ٚفدددً إ لٍدددحإٌدددٝ  أِدددانخ اٌردددٟ( 2012) أتدددٛ و٠دددكقناٌدددح ٘دددما أ٠ٙددداً ِدددع ٠ٚرفدددك 

 ـدددٟ اٌّرّصٍدددح تعددداقٖتا ٌٍطفدددً إٌدددؽٟذ١ّٕدددح اٌدددٛعٝ  ذٙدددكؾ إٌدددٝ اٌردددٟ ّٔدددطحا٤اٌهٚ٘دددح عٍدددٝ 

 إٌدددددؽِٟح(، ٚلٍدددددح ا٦٘رّددددداَ ِدددددٓ ٚاٌٍددددد٩اٌٍددددد١ٍُ، إٌظاـدددددح اٌّفٕددددد١ح، ا٤ إٌدددددؽٟ)اٌؽدددددماء 

، ٚإٔرّددددان اٌعك٠ددددك ِددددٓ اٌٍددددٍٛو١اخ اـه اٌّددددهٚٚ إٌددددؽ١ح تث١ ددددح اٌهٚ٘ددددح، ٚعددددكَ ذددددٛتاٌطفددددً

 إٌؽ١ح ؼ١ه اٌّهؼٛتح ت١ٓ ا٤ٚفاي.

 ,Chau. et.al (2012قناٌدددح ٘دددٛء ِدددا أٚٔدددد تدددٗ  اٌعك٠دددك ِدددٓ اٌكناٌددداخ ِصدددً  ـدددٟٚ    

p.3) ، ٚقناٌددددح ،(61، 2014ْ) اٌر١ّّددددٟٚقناٌددددح Mohtadi. et.al (2017, p.14) ،

ؼصددددد عٍددددٝ ٘ددددهٚنج ذعى٠ددددى  اٌرددددٟٚ( 214ـددددـ  213، 2021ِْددددعثاْ ٚأـددددهْٚ )قناٌددددح ٚ

 إوٍدددداب ا٤ٚفدددداي اٌّعددددانؾ ٚاٌفثددددهاخ ٚاٌّٙدددداناخ ٚاٌٍددددٍٛو١اخ إٌددددؽ١ح ـددددٟقٚن اٌهٚ٘ددددح 

، ٚذٙددد١ّٓ ِٕدددا٘ط ن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي ِهؼٍدددح اٌهٚ٘دددح ـدددٟاٌّهذثطدددح تإٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٚـأدددح 

، ّهذثطدددددح تإٌظاـدددددح اٌّفٕددددد١ح ٥ٌٚفدددددايٚذ١ّٕدددددح اٌّعدددددانؾ ٚاٌٍدددددٍٛو١اخ اٌ إٌدددددؽٌٍٟعأدددددة 

 إٌدددددؽِٟددددٓ ِددددأٙا ذ١ّٕددددح اٌرصم١ددددؿ  اٌردددددٟٚذٕدددد١ُّ اٌثددددهاِط ٚا٤ّٔددددطح اٌرع١ّ١ٍددددح اٌّفرٍفددددح 

ذٙددرُ تر١ّٕددح ٌددٍٛو١اخ  اٌرددٟ، ٚإظددهاء اٌّى٠ددك ِددٓ اٌكناٌدداخ ٌٍطفددً إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ِٚٙدداناخ

ٌٍدداتمح ذثدد١ٓ ٘ددٛء ِددا ذددُ عه٘ددٗ ِددٓ اٌكناٌدداخ ا ـددٟإٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ٌددكٜ ٚفددً اٌهٚ٘ددح، ٚ

ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح ذٙدددكؾ إٌدددٝ  اٌردددٌٟرهت٠ٛدددح اثدددهاِط أٌدددكنج ٚظدددٛق  ــ عٍدددٝ ؼدددك عٍدددُ اٌثاؼصدددح ـدددـددد

  ِّدددا قـدددع اٌثاؼصدددح ٌٍم١ددداَ ت عدددكاق تهٔددداِط لدددائُ عٍدددٝ ا٤ّٔدددطح اٌّفٕددد١ح ٌدددكٜ ا٤ٚفددداي إٌدددؽان

 ذ١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. ـٟاٌّىرث١ح 

 تظاؤلخ انثحج: 

 :اٌراٌٟ اٌهئ١ٍٟذص١ه ِّىٍح اٌثؽس اٌٍ اي   

ناااذٖ  تًُٛاااح انُظافاااح انشخصاااٛح فاااٙياااا ياااذٖ فاػهٛاااح تزَاااايذ لاااائى ػهاااٗ الأَشاااطح انًكتثٛاااح   

 طفم  انزٔضح؟

 عكق ِٓ اٌرٍاؤ٨خ اٌفهع١ح اٌرا١ٌح: اٌهئ٠ٍٟٚ١رفهل ِٓ ٘ما اٌٍ اي    

 ن٠اٖ ا٤ٚفاي؟ ـِٟا١٘ح ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح  ـ1

 ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح؟  إٌظاـح اٌّف١ٕحِٙاناخ  ِٟ٘ا  ـ2

 اٌمثٍدددٟاٌم١اٌددد١ٓ  ـدددٟقنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح  ِرٌٛدددطٟتددد١ٓ  ِدددا ِدددكٜ اٌفدددهٚق -3

 ؟ٜ ٚفً اٌهٚ٘حإٌّٛن ٌك إٌظاـح اٌّف١ٕحعٍٝ ِم١اي  ٚاٌثعكٞ

قنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح ٚأٚفددداي اٌّعّٛعدددح  ِرٌٛدددطٟتددد١ٓ  ِدددا ِدددكٜ اٌفدددهٚق -4 

ٌدددكٜ  إٌّدددٛن إٌظاـدددح اٌّفٕددد١حاٌم١اٌددد١ٓ اٌثعدددك١٠ٓ ٌٍّعّدددٛعر١ٓ عٍدددٝ ِم١ددداي  ـدددٟاٌٙددداتطح 

 ؟ٌثهٔاِطٚفً اٌهٚ٘ح تعك ذطث١ك ا
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ا   :انثحجأًْٛح  :حانخا

 إٌماٚ اٌرا١ٌح: ـٟذرٙػ أ١ّ٘ح اٌثؽس 

 :)أ( الأًْٛح انُظزٚح

ذعرثددده ِدددٓ أ٘دددُ ِهاؼدددً اٌؽ١ددداج ِدددٓ  اٌردددٟذٕددداٚي اٌثؽدددس ٥ٌٚفددداي تّهؼٍدددح اٌطفٌٛدددح اٌّثىدددهج  -1

ذعدددك ِهؼٍدددح ا٤ٌددداي  اٌردددٟظ١ّدددع ظٛأدددة ِفٕددد١ح اٌطفدددً، ٚ ـدددٟؼ١دددس إٌّدددٛ ٚاٌرطدددٛن اٌٍددده٠ع 

 ذٕثٝ ع١ٍٙا ِهاؼً إٌّٛ اٌرا١ٌح. اٌرٟ

ذرعٍدددك تّٛ٘دددٛل إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٌٍطفدددً  اٌرددد٠ٟرٕدددكٜ ٌٙدددا اٌثؽدددس ٚ اٌردددٟأ١ّ٘دددح اٌّّدددىٍح  -2

 تّهؼٍح ن٠اٖ ا٤ٚفاي.

ّدددد١ٓ تاٌطفٌٛددددح ٚاٌمددددائ١ّٓ عٍددددٝ ذٕف١ددددم اٌثددددهاِط إٌددددؽ١ح ٥ٌٚفدددداي إٌددددٝ أ١ّ٘ددددح ذثٕدددد١ه اٌّٙر -3

٠ٕدددعة ٘دددمٖ اٌّهؼٍدددح  ـدددٟاٌطفدددً    ٠رعٍّدددٗ ٤ْ ِدددااٌهٚ٘دددح  ٚفدددًٌدددكٜ  إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ذ١ّٕدددح

 .اٌّهاؼً اٌرا١ٌح ـٟ ذؽ١هٖ أٚ ذعك٠ٍٗ أٚٗ  ١ذعٍّ

 )ب( الأًْٛح انتطثٛمٛح: 

 ٌطفً اٌهٚ٘ح. ٕظاـح اٌّف١ٕح٠ٌٍمكَ اٌثؽس ِم١اي ِٕٛن  ـ1

ذ١ّٕددددح إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٌددددكٜ ٚفددددً  ـددددٟإعددددكاق تهٔدددداِط لددددائُ عٍددددٝ ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح  -2

 اٌهٚ٘ح.

ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح  ـدددٟذى٠ٚدددك ِعٍّددداخ ن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي تثهٔددداِط لدددائُ عٍدددٝ ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح  -3

 اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح.

ا   أْذاف انثحج: :راتؼا

تهٔددداِط لدددائُ عٍدددٝ ا٤ّٔدددطح  ـاع١ٍدددح اٌرعدددهؾ عٍدددٝإٌدددٝ  نئ١ٍدددٟتّدددىً  اٌؽددداٌٟ٘دددكؾ اٌثؽدددس   

ذ١ّٕددددح إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٌددددكٜ ٚفددددً اٌهٚ٘ددددح، ٠ٚرفددددهل ِٕددددٗ ا٤٘ددددكاؾ اٌفهع١ددددح  ـددددٟاٌّىرث١ددددح 

 ا٤ذ١ح:

 ن٠اٖ ا٤ٚفاي؟ ـٟاٌرعهؾ عٍٝ ِا١٘ح ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح  ـ1

 اٌرعهؾ عٍٝ ِٙاناخ إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح؟  ـ2

اٌم١اٌددد١ٓ  ـدددٟقنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح  ِرٌٛدددطٟاٌرؽمدددك ِدددٓ ِدددكٜ اٌفدددهٚق تددد١ٓ  -3

 ؟ٜ ٚفً اٌهٚ٘حعٍٝ ِم١اي إٌظاـح اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌك ٚاٌثعكٞ اٌمثٍٟ

قنظدددداخ أٚفدددداي اٌّعّٛعددددح اٌرعه٠ث١ددددح ٚأٚفدددداي  ِرٌٛددددطٟاٌرؽمددددك ِددددٓ ِددددكٜ اٌفددددهٚق تدددد١ٓ  -4 

 اٌم١اٌدددد١ٓ اٌثعددددك١٠ٓ ٌٍّعّددددٛعر١ٓ عٍددددٝ ِم١دددداي إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ـددددٟاٌّعّٛعددددح اٌٙدددداتطح 

 ؟ٌثهٔاِطٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح تعك ذطث١ك ا إٌّٛن
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ا   فزٔض انثحج:: خايظا

 ـ١ّا ٠ٍٝ: اٌؽاٌٟ٘ٛء ذٍاؤ٨خ ٚأ٘كاؾ اٌثؽس ذرّصً ـهٖٚ اٌثؽس  ـٟ 

قنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح  ِرٌٛدددطٟٚق لاخ ق٨ٌدددح إؼٕدددائ١ح تددد١ٓ ذٛظدددك ـددده  -1

إٌّددددٛن ٌددددكٜ ٚفددددً  إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١حعٍددددٝ ِم١دددداي  ٚاٌثعددددكٞ اٌمثٍددددٟاٌم١اٌدددد١ٓ  ـددددٟ

 .اٌثعكٞاٌهٚ٘ح ٌٕاٌػ اٌم١اي 

قنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح  ِرٌٛدددطٟٚق لاخ ق٨ٌدددح إؼٕدددائ١ح تددد١ٓ ذٛظدددك ـددده -2

إٌظاـدددح اٌم١اٌددد١ٓ اٌثعدددك١٠ٓ ٌٍّعّدددٛعر١ٓ عٍدددٝ ِم١ددداي  ـدددٟٚأٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌٙددداتطح 

ٚفدددددً اٌهٚ٘دددددح تعدددددك ذطث١دددددك اٌثهٔددددداِط ٌٕددددداٌػ اٌّعّٛعدددددح  إٌّدددددٛن ٌدددددكٜ اٌّفٕددددد١ح

 اٌرعه٠ث١ح. 

ا   حذٔد انثحج:: طادطا

 تاٌؽكٚق اٌرا١ٌح: اٌؽاٌٟذؽكقخ ٔرائط اٌثؽس    

هٔددداِط لدددائُ عٍدددٝ اٌّرؽ١ددده اٌٍّدددرمً )ت ـدددٟذرّصدددً ِرؽ١دددهاخ اٌثؽدددس : انحاااذٔد انًٕضااإػٛح -1

٠ٙددددكؾ اٌثهٔدددداِط إٌددددٝ  اٌرددددٟ ، ٚاٌّرؽ١دددده اٌردددداتع )إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح(ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح

 ذ١ّٕرٙا ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح.

:  ذدددُ ذطث١دددك اٌثهٔددداِط تاٌهٚ٘دددح اٌراتعدددح ٌّكنٌدددح أتٕددداء اٌصدددٛنج تددد قانج انحاااذٔد انًكاَٛاااح -2

 ا١ٌّٕا اٌرع١ّ١ٍح تّؽاـظح ا١ٌّٕا.

: ذدددُ ذطث١دددك اٌثهٔددداِط عٍدددٝ ع١ٕدددح ِدددٓ أٚفددداي اٌهٚ٘دددح اٌراتعدددح ٌّكنٌدددح انحاااذٔد انثشااازٚح -3

٠رددددهاٚغ  ٚاٌددددمٜٚٚفٍددددح،  ( ٚفدددد٠30٩ثٍددددػ عددددكقُ٘ ) اٌرددددٟٚ أتٕدددداء اٌصددددٛنج تّك٠ٕددددح ا١ٌّٕددددا،

 ( ٌٕٛاخ. 6ـــــ  5أعّانُ٘ ِٓ ) 

/ 4/ 30/ إٌدددٝ 2/ 21:  ذدددُ ذطث١دددك اٌثهٔددداِط ـددد٩ي اٌفردددهج اٌى١ِٕدددح ِدددٓ انحاااذٔد انشياَٛاااح -4

 َ.2023/ 2022 اٌكنآٌِٟ اٌعاَ  اٌصأٟ اٌكناٌَٟ ـ٩ي اٌفًٕ 2023

ا   يصطهحاخ انثحج:: طاتؼا

 (:Library Activitiesانًكتثٛح ) الأَشطح ـ1 

ِعّددددً اٌفددددكِاخ ٚإٌّدددداٚاخ ٚاٌفعا١ٌدددداخ ٚاٌثددددهاِط  ٘ددددٟ(: 362ْ ،2012) أؼّددددك عهـٙددددا    

 ٚاٌددددرفكاِٙااٌّىرثددددح  انذ١دددداقؽددددهٖ ذّددددع١عُٙ عٍددددٝ ذمددددكِٙا اٌّىرثددددح ٌعّٙددددٛن ا٤ٚفدددداي ت اٌرددددٟ

ا٤ـددد٩َ ، ِٚدددٓ أِصٍرٙدددا إلاِدددح اٌّعدددانٖ ِٚٙهظأددداخ اٌمدددهاءج ٌٚددداعح اٌمٕدددح ٚعدددهٖ ٚذعٍّٙدددُ

 اٌرع١ّ١ٍح ٚاٌرهـ١ٙ١ح ٚا١ٌٌّٛمٝ ٚاٌهٌُ ٚاٌّعه ٚاٌى٠اناخ ٚا٤ٌعاب.

كِٙا ِىرثددددح اٌهٚ٘ددددح ذمدددد اٌرددددِٟعّددددً ا٤ّٔددددطح  ٘ددددٟٚذعددددهؾ ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح إظهائ١دددداً:   

ٌددددهق اٌمٕددددٓ إٌّدددٛنج ٚاٌّعٍددددّح، ٚذٕددددفػ  ـدددٟذرّصددددً  اٌرددددٟ( ٌدددٕٛاخ، 6ٚـددددـ 4)٥ٌٚفددداي 

ٚا٤ٔاِدددد١ك، ِٚعدددد٩خ  ٚا٤ؼددددأٟلاِددددح اٌّعددددانٖ، اٌىرددددة اٌٍّٛٔددددح، ٚاٌعددددهٖٚ اٌٍّددددهؼ١ح، ٚإ

ٚٔددددددؽؿ ا٤ٚفدددددداي، ٚأٌثِٛدددددداخ إٌددددددٛن، ٚاٌثددددددهاِط اٌرٍفى١ٔٛ٠ددددددح، ٚاٌٍّدددددداتماخ اٌرهت٠ٛددددددح، 
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ٚإٌددددكٚاخ، ٚاٌى٠دددداناخ، ٌر١ّٕددددح اٌفثددددهاخ ٚاٌٍددددٍٛو١اخ ٚاٌعدددداقاخ إٌددددؽ١ح اٌٙاقـددددح اٌّهذثطددددح 

 تإٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح.

 (:Personal Healthyانُظافح انشخصٛح ) ـ6

ِعهـدددددح ا٤ٚفددددداي ٌٍّعٍِٛددددداخ اٌّهذثطدددددح تاٌعٕا٠دددددح  ٘دددددٟعهـدددددد إٌظاـدددددح اٌّفٕددددد١ح: تأٙدددددا    

ٚاٌّؽاـظدددح عٍدددٝ ٔظددداـرُٙ اٌّفٕددد١ح ٚٔظاـدددح  اٌّفٕدددٟاٌّفٕددد١ح، ٚإقناوٙدددُ تا١ّ٘دددح اٌّظٙددده 

إٌّدددددىي ٚٔظاـدددددح اٌّكنٌدددددح ٚٔظاـدددددح اٌّدددددانل ٚٔظاـدددددح اٌطعددددداَ ٚاٌّدددددهاب،  ٚذّدددددًّ إٌظاـدددددح 

ٚٔظاـدددددح ا٩ٌّتدددددً ٚؼٍدددددً ا١ٌدددددك٠ٓ ٚاٌعٕا٠دددددح تاٌمدددددك١ِٓ ٚا٤ ددددداـه  ا٨ٌدددددرؽّاَاٌّفٕددددد١ح عٍدددددٝ 

 (.152ْ ،2019ـهْٚ ،لٕك٠ً ٚآٚٔظاـح ا٤ٌٕاْ )

ِعهـددددح ٚفددددً اٌهٚ٘ددددح ٌٍّعٍِٛدددداخ ٚاٌٍددددٍٛو١اخ  ٘ددددٟٚذعددددهؾ إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح إظهائ١دددداً: 

تاٌّددداء  وا٨ٌدددرؽّاَٚاٌعددداقاخ إٌدددؽ١ح اٌٍددد١ٍّح اٌّهذثطدددح تانوددداْ إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٚأقٚاذٙدددا 

ٚإٌددداتْٛ، ٚؼٍدددً اٌٛظدددٗ، ٚذمٍددد١ُ ا٤ ددداـه، ٚؼٍدددً اٌّدددعه ٚذّّددد١طٗ، ٚذٕظ١دددؿ اٌفدددُ ٚا٤ٌدددٕاْ 

 ٚانذدددكاء، اٌفأدددح تاٌفهِددداج ٚاٌّععدددْٛ، ٚٔظاـدددح ا١ٌدددك٠ٓ ٚاٌمدددك١ِٓ، ٚذعف١دددؿ اٌعٍدددُ تإٌّّدددفح

 إٌؽ١ػ ٤قٚاخ إٌظاـح اٌّف١ٕح. تا٨ٌرفكاَا٩ٌّتً إٌظ١فح، ِٚعهـح اٌطفً 

 (:Kindergarten Child)ــــ طفم انزٔضح 2

( ٘ددددٛ اٌطفددددً اٌٍّرؽددددك ته٠دددداٖ ا٤ٚفدددداي ٚاٌددددمٜ 12، 2012ْ، ٚاٌّددددٕاٚٞ ) ِفائ١ددددًعهـددددٗ   

 ٠رهاٚغ عّهٖ ِٓ ٌٓ ش٩ز أٚ أنتع ٌٕٛاخ ٚؼرٝ ٌٓ اٌٍاقٌح.

 اٌصدددأٟٚذعهـدددٗ اٌثاؼصدددح إظهائ١ددداً تأدددٗ: ٘دددٛ اٌطفدددً اٌدددمٜ ٠ٍرؽدددك ته٠ددداٖ ا٤ٚفددداي لاخ اٌٍّدددرٜٛ   

 ( ٌٕٛاخ. 6 ــ 5ٚاٌمٜ ٠رهاٚغ عّهٖ اٌىِٕٝ ِا ت١ٓ )

ا   إرزاءاخ انثحج:: حايُا

 :يُٓذ انثحج 

، ت ٌدددرفكاَ اٌرٕددد١ُّ ٔظدددهاً ٌّٕاٌدددثرٗ ٌطث١عدددح اٌكناٌدددح اٌرعه٠ثدددِٟدددثٗ ٌدددرفكاَ اٌّدددٕٙط ذدددُ إ

 ٚاٌثعدددكٞ اٌمثٍدددٌّٟعّدددٛعر١ٓ إؼدددكاّ٘ا ذعه٠ث١دددح ٚا٤ـدددهٜ ٘ددداتطح ت ذثدددال اٌم١ددداي  اٌرعه٠ثدددٟ

 ٌى٩ اٌّعّٛعر١ٓ.

 :يزتًغ ٔػُٛح انثحج 

، ٚفددداي اٌهٚ٘دددح تّكنٌدددح أتٕددداء اٌصدددٛنجعٍدددٝ ع١ٕدددح اٌدددرط٩ع١ح ِدددٓ أ اٌثؽدددسذّصدددً ِعرّدددع 

ٌدددٕٛاخ ته٠ددداٖ ا٤ٚفددداي  (6ـددد 5)(  ِدددٓ 1)اٌرعه٠ث١دددح  ا٤ٌاٌدددٟاٌرعه٠ث١دددح ٌٍرعٍددد١ُ ِكنٌدددح ٚ

ٚذدددُ إـر١دددانُ٘ ِدددٓ ـدددانض  ٚٚفٍدددح، ( ٚفددد100٩) تٍدددػ عدددكقُ٘ اٌردددٟا١ٌّٕدددا اٌرع١ّ١ٍدددح ٚتددد قانج 

ع١ٕدددح ِدددٓ أٚفدددداي  ـدددٟـمدددك ذّصٍدددد ا٤ٌاٌدددد١ح  اٌثؽدددسع١ٕدددح  ٚأِدددا، اٌع١ٕدددح ا٤ٌاٌددد١ح ٌٍثؽدددس

ا١ٌّٕددددا ٌددددٕٛاخ ته٠دددداٖ ا٤ٚفدددداي تدددد قانج  (6ـدددد 5)اٌهٚ٘ددددح تّكنٌددددح أتٕدددداء اٌصددددٛنج ِددددٓ 

ا٤ٌاٌددد١ح إٌدددٝ  اٌثؽدددسٚٚفٍدددح، ٚذدددُ ذمٍددد١ُ ع١ٕدددح  ( ٚفددد60٩) تٍدددػ عدددكقُ٘ اٌردددٟاٌرع١ّ١ٍدددح ٚ

 ا٨ظرّددداعِٟدددٓ ؼ١دددس اٌٍدددٓ ٍِٚدددرٜٛ اٌدددمواء ٚاٌٍّدددرٜٛ  ٍدددا٠ٚر١ٓ ِٚرىددداـ ر١ِٓعّدددٛعر١ٓ ِر
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ٚٚفٍدددح  ( ٚفددد30٩)ٚٚٚفٍدددح ِعّٛعدددح ٘ددداتطح،  ( ٚفددد30٩)ّٚ٘دددا  ا٨لرٕددداقٞٚاٌٍّدددرٜٛ 

ذ١ّٕددددح  ـددددٟذٍددددرفكَ اٌّعّٛعددددح اٌرعه٠ث١ددددح تهٔدددداِط ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح ِٚعّٛعددددح ذعه٠ث١ددددح، 

 اٌرم١ٍددددكٞاٌّددددٕٙط  ٙدددداتطحاٌّعّٛعددددح اٌٚذٍددددرفكَ )تهٔدددداِط اٌكناٌددددح(،  إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح

 اٌّرثع تاٌهٚ٘ح.

 :ػتذانٛح انتٕسٚغ انتكزار٘ لأفزاد انؼُٛحإ

عركا١ٌددح ذٛو٠ددع أـددهاق ع١ٕددح اٌثؽددس ـددٟ ٘ددٛء ِم١دداي إٌظاـددح لاِددد اٌثاؼصددح تاٌراوددك ِددٓ ِددكٜ إ    

 ( ٠ٛ٘ػ لٌه.1ّٕٛن ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح ٚاٌعكٚي )اٌّف١ٕح اٌ

ٌرٛاء ٌٍع١ٕح ل١ك اٌثؽس ـٟ ١ٛ ٚا٨ٔؽهاؾ اٌّع١انٞ ِٚعاًِ ا٦ٚاٌٌٛاٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ : (1) رذٔل 

 ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح إٌّٛن اٌّف١ٕح إٌظاـح ِم١اي

 انًتغٛزاخ

 (22انؼُٛح انتززٚثٛح )ٌ =  (22انؼُٛح انضاتطح )ٌ = 

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ
 انٕطٛظ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘

يؼايم 

 النتٕاء

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ
 انٕطٛظ

 الَحزاف

 انًؼٛار٘

يؼايم 

 النتٕاء

يمٛاص انُظافح 

انشخصٛح 

 انًصٕر

0622 2622 2652 -1660 0602 0622 2622 -2612 

 ِا ٠ٍٟ:( ٠1رٙػ ِٓ ظكٚي )    

ٌددددكٞ ٚفددددً  إٌّددددٛن اٌّفٕدددد١ح إٌظاـددددح ِم١ددددايٌٍع١ٕددددح اٌٙدددداتطح ـددددٟ  تٍددددػ ِعاِددددً ا٦ٌرددددٛاءـددد 

،  3-أٔٙددددا أؽٕددددهخ ِددددا تدددد١ٓ )، أٞ ( 0.12-)ٌٍع١ٕددددح اٌرعه٠ث١ددددح تٍددددػ ، وّددددا (1.24-) اٌهٚ٘ددددح

اٌع١ٕدددح ِٛوعدددح ذٛو٠عددداً  عردددكاٌٟ ٚتدددمٌه ذىددد١ْٛه إٌدددٝ أٔٙدددا ذمدددع قاـدددً إٌّؽٕدددٝ ا٦( ِّدددا ٠ّددد3+

 إعركا١ٌاً.

 :تكافؤ يزًٕػتٙ انثحج

لاِددد اٌثاؼصددح ت ٠عدداق اٌرىدداـ  تدد١ٓ اٌّعّددٛعر١ٓ اٌٙدداتطح ٚاٌرعه٠ث١ددح ـددٟ ٘ددٛء ِم١دداي إٌظاـددح   

 ( ٠ٛ٘ػ لٌه .2ٚي )ٚاٌعكاٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح ، 

ق٨ٌح اٌفهٚق ت١ٓ اٌم١ا١ٌٓ اٌمث١١ٍٓ ٌٍّعّٛعر١ٓ اٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح ـٟ ِم١اي : (6) رذٔل 

 (60إٌظاـح اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح )ْ = 
 

 انًتغٛزاخ

 انتززٚثٛح انضاتطح
لًٛح 

 خ
انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

 الَحزاف

 انًؼٛار٘

 يمٛاص

انُظافح انشخصٛح 

 انًصٕر

0622 2652 0602 2622 2622 

 2.66( = 0.01)    2.00( = 0.05)خ( اٌعك١ٌٚح عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح ) ل١ّح    

 ِا ٠ٍٟ:( ٠2رٙػ ِٓ ظكٚي )ٚ    
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ذٛظدددك ـدددهٚق ؼ١ددده قاٌدددح إؼٕدددائ١اً تددد١ٓ ِعّدددٛعرٟ اٌثؽدددس اٌٙددداتطح ٚاٌرعه٠ث١دددح ـدددٟ ِم١ددداي     

 ه إٌٟ ذىاـ ّٙا ـٟ ذٍه اٌّرؽ١هاخ.، ِّا ١ّ٠إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح اٌّف١ٕحإٌظاـح 

 :أدٔاخ انثحج 

 طفم انزٔضح:ذٖ انُظافح انشخصٛح انًصٕر ن يمٛاص ـ1

إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً ت اٌّهذثطح اٌّعانؾ ٚاٌٍٍٛو١اخ ٚا٨ذعا٘اخإٌٝ ل١اي  اٌّم١اي٘كؾ 

 ٘ٛء ِا ٠ٍٝ: ـٟ اٌّم١اياٌهٚ٘ح، ٚذُ تٕاء 

 .ا٤٘كاؾ اٌعاِح ٚا٤٘كاؾ اٌٍٍٛو١ح ٌٍثهٔاِط اٌّمرهغ 

  ِعدداي اٌرهت١ددح  ـددٟا٦ٚدد٩ل عٍددٝ ا٤قت١دداخ ٚاٌكناٌدداخ ٚاٌثؽددٛز اٌعهت١ددح ٚا٤ظٕث١ددح اٌٍدداتمح

(، 2014)ٌد١ٍّاْقناٌدح ٚ (،2010) اٌى٘دانقناٌدح  ِصدً ٚإٌؽح اٌّف١ٕح إٌؽ١ح ٌٍطفً

ٚقناٌددددح   (،2011) اٌّددددٕاٚٞ، ٚقناٌددددح  Alattraqchi. et.al (2014)ٚقناٌددددح 

Lamanauskas, V., & Augienė, D. (2019)  ٚقناٌح  (،2020)إٌّهٞ ، ٚقناٌح

 (.2021) ؼٍاْ(، ٚقناٌح 2020ـهْٚ )هج ٚأٔثٚقناٌح (، 2020) ؼ١ٍٓ

 .ـٕائٓ ٚفً اٌهٚ٘ح 

  عٍدددٝ  اٌّم١دددائددد١اؼح أٌددد ٍح  ؼ١دددس ذدددُ ٔددد١اؼح ا٤ٌددد ٍح  ـدددِٟهاعددداج ا٤ٌدددً اٌرهت٠ٛدددح

ِددىً أٌدد ٍح ِٛ٘ددٛع١ح ِٛوعددح عٍددٝ ّٔددٛ ٚاؼددك ٚ٘ددٛ ا٨ـر١ددان ِددٓ ِرعددكق )ا٨ـر١ددان ِددٓ 

ت عطددداء قنظدددح ٚاؼدددكج ٌىدددً إظاتدددح  اٌّم١ددداي، ٚذدددُ ذٕدددؽ١ػ ِٕدددٛنج( إظاتددداختددد١ٓ شددد٩ز 

ذدددُ ِهاعددداج ِدددا  اٌّم١دددايٚعٕدددك ٔددد١اؼح ِفدددهقاخ ٔدددؽ١ؽح، ٚٔدددفه ٌىدددً إظاتدددح ـاٚ دددح، 

   :ٍٝ٠  

 ذىْٛ ا٤ٌ ٍح ِهذثطح تا٤٘كاؾ. أْ*       

 أْ ذىْٛ ا٤ٌ ٍح ِؽكقج ٚٚا٘ؽح.*       

 أْ ذىْٛ ا٤ٌ ٍح ِاٍِح ٌّؽرٜٛ اٌثهٔاِط.*       

 .إٌظاـح اٌّف١ٕح عٕٕه ِٓ عٕأهأْ ذٛول ا٤ٌ ٍح عٍٝ وً *       

 أْ ذىْٛ ا٤ٌ ٍح ِٕاٌثح ٌمكناخ ا٤ٚفاي اٌعم١ٍح.*       

 .اٌٍؽِٛٞٓ لاِٛي اٌطفً  م١اياٌّأْ ذىْٛ ٌؽح *       

 انًؼايلاخ انؼهًٛح نهًمٛاص:             

 أ ــ انصذق:     

 اٌثاؼصح اٌطهق اٌرا١ٌح: اٌرفكِدٌؽٍاب ٔكق اٌّم١اي     

 ًحكًٍٛ:( صذق ان1)    

اٌّؽىّد١ٓ ِدٓ و١ٍدح اٌرهت١دح عٍٝ ِعّٛعح ِدٓ  ا١ٌٚ٤حٔٛنذٗ  ـٟلاِد اٌثاؼصح تعهٖ اٌّم١اي      

ٚو١ٍدح  اٌّثىهج، ٚو١ٍح اٌطة لٍُ إٌؽح اٌعاِح، ٚو١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠ا١٘ح لٍدُ عٍدَٛ إٌدؽح،ٌٍطفٌٛح 

ً ( ِؽىّدد15)اٌرّدده٠ٗ لٍددُ ٔددؽح اٌّعرّددع اٌددمٜ تٍددػ عددكقُ٘   ِٕاٌددثح ؼددٛيٚلٌدده ٦تددكاء اٌددهأٞ  ،ا
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اٌرددٟ ٌددُ ٠رفددك ع١ٍٙددا اٌّؽىّدد١ٓ  اٌّفددهقاخ، ٚتٕدداء عٍددٟ لٌدده ذددُ ؼددمؾ ٚ٘ددع ِددٓ أظٍددٗ ٌّددااٌّم١دداي 

 اٌٍاقج اٌّؽى١ّٓ. اذفاق( ِٓ %10ٌؽٌٕٛٙا عٍٟ ٍٔثح ألً ِٓ )

 :( انتزاَض انذاخه6ٙ)   

ِدٓ   ٚٚفٍدح( ٚف100٩ٌؽٍاب ا٨ذٍاق اٌكاـٍٟ ٌٍّم١اي لاِد اٌثاؼصح ترطث١مٗ عٍٝ ع١ٕح لٛاِٙا )    

نذثداٚ تد١ٓ قنظدح ودً ِعدا٩ِخ ا٦، ٚلدك ذدُ ؼٍداب ٌٍثؽدسِٚٓ ؼ١ده اٌع١ٕدح ا٤ٌاٌد١ح  اٌثؽسِعرّع 

 :واٌراٌٟإٌر١عح  ٠ٛ٘ػ( 3) ٚاٌعكٚيٌٍّم١اي ٌ اي ِٓ أٌ ٍح اٌّم١اي ٚاٌكنظح اٌى١ٍح 

   ٌٍّم١ايٚاٌكنظح اٌى١ٍح  نذثاٚ ت١ٓ قنظح وً ٌ اي ِٓ أٌ ٍح اٌّم١ايِعا٩ِخ ا٦: (2رذٔل )

 = ْ(100) 

 يؼايم الرتثاط رلى انظؤال يؼايم الرتثاط رلى انظؤال

1 2626 2 2620 

6 2621 2 2621 

2 2622 6 2625 

0 2621 5 2622 

2 2622 12 2626 

 0.254( = 0.01)       0.195( = 0.05ل١ّح )ن( اٌعك١ٌٚح عٕك ٍِرٛٞ )  

تد١ٓ قنظدح ودً ٌد اي ِدٓ أٌد ٍح اٌّم١داي نذثداٚ ذهاٚؼدد أْ ِعدا٩ِخ ا٦( ٠3رٙػ ِٓ ظدكٚي )ٚ   

نذثاٚ قاٌدح إؼٕدائ١اً ِّدا ٠ّد١ه إٌدٝ إ( ٚ٘ٝ ِعا٩ِخ 0.23:  0.51ِا ت١ٓ ) ٌٍّم١ايٚاٌكنظح اٌى١ٍح 

 . ٥ٌٌ ٍح ِع اٌّم١ايذٍاق اٌكاـٍٟ ا٦

 انخثاخ: ب ـ

 ٌرفكاَ اٌطهق ا٢ذ١ح:ت  ٌؽٍاب شثاخ اٌّم١اي لاِد اٌثاؼصح  

 انتطثٛك:( انتطثٛك ٔإػادج 1)

ؼ١س لاِد اٌثاؼصح ترطث١ك  اٌرطث١ك،صح ٚه٠مح اٌرطث١ك ٚإعاقج اٌثاؼ اٌرفكِد ٌؽٍاب شثاخ اٌّم١اي  

شُ   ٚٚفٍح( ٚف100٩ٌٍثؽس لٛاِٙا ) ا٤ٌا١ٌحاٌّم١اي عٍٝ ع١ٕح ِٓ ِعرّع اٌثؽس ِٚٓ ؼ١ه اٌع١ٕح 

نذثداٚ تد١ٓ أٌدثٛع١ٓ، ٚذدُ ؼٍداب ِعدا٩ِخ ا٦أعاقخ اٌرطث١ك عٍٝ ٔفً اٌع١ٕدح تفأدً وِٕدٟ ِكذدٗ 

 ( ٠ٛ٘ػ لٌه.4اٌعكٚي )، ٚٚاٌصأٟ ٠٦عاق شثاخ ٘مٖ اٌثطالحاٌرطث١م١ٓ ا٤ٚي 

 (100)ْ = ث١م١ٓ ا٤ٚي ٚاٌصأٟ ٌٍّم١اي نذثاٚ ت١ٓ اٌرطِعا٩ِخ ا٦ :(0رذٔل )

 لًٛح ر انًمٛاص

 2652 انُظافح انشخصٛح

 0.254( = 0.01)  0.195( = 0.05ل١ّح )ن( اٌعك١ٌٚح عٕك ٍِرٛٞ )    

ٚاٌصددددأٟ ٌٍّم١دددداي ل١ددددك نذثدددداٚ تدددد١ٓ اٌرطث١مدددد١ٓ ا٤ٚي ِعددددا٩ِخ ا٦ ( أ٠4ْرٙددددػ ِددددٓ ظددددكٚي )ٚ  

ٚ٘دددٝ قاٌدددح إؼٕدددائ١اً ِّدددا ٠ّددد١ه إٌدددٝ أْ اٌّم١ددداي عٍدددٝ قنظدددح ِمثٌٛدددح  (0.90) لدددك تٍؽدددد ساٌثؽددد

 ِٓ اٌصثاخ.
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 ( يؼايم انفا نكزَٔثاخ :6) 

ؼ١دددس لاِدددد اٌثاؼصدددح ترطث١دددك  ِعاِدددً اٌفدددا ٌىهٚٔثددداؾ، اٌثاؼصدددح اٌدددرفكِد ٌؽٍددداب شثددداخ اٌّم١ددداي  

 ( ٚفدد100٩ٌٍثؽددس لٛاِٙددا ) ا٤ٌاٌدد١حاٌّم١دداي عٍددٝ ع١ٕددح ِددٓ ِعرّددع اٌثؽددس ِٚددٓ ؼ١دده اٌع١ٕددح 

 ( ٠ٛ٘ػ لٌه:5، ٚاٌعكٚي )ٚٚفٍح

 (100ِعا٩ِخ اٌفا ٌٍّم١اي )ْ =  :(2رذٔل )

 

( 0.15)لددددك تٍؽدددددٌٍّم١دددداي ل١ددددك اٌثؽددددس  وهٚٔثدددداؾ ِعددددا٩ِخ اٌفددددا( أْ ٠5رٙددددػ ِددددٓ ظددددكٚي )  

 .ٚ٘ٝ قاٌح إؼٕائ١اً ِّا ١ّ٠ه إٌٝ أْ اٌّم١اي عٍٝ قنظح ِمثٌٛح ِٓ اٌصثاخ

طفاام نااذٖ انشخصااٛح  تًُٛااح انُظافااح فااٙلااائى ػهااٗ الأَشااطح انًكتثٛااح  تزَااايذ ـاا6   

 انزٔضح:

اٌفٕددددائٓ ، ِددددع ِهاعدددداج اٌثددددهاِط٘ددددٛء ِثدددداقن ٚأٌددددً تٕدددداء  ـددددٟتٕدددداء اٌثهٔدددداِط  ذددددُ   

اٌعّه٠ددددح ٌّهؼٍددددح ن٠دددداٖ ا٤ٚفدددداي، ٚا٦ٌددددرٕاق إٌددددٝ آناء اٌٍدددداقج اٌفثددددهاء ؼددددٛي ِٙدددداناخ 

 إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌطفً اٌهٚ٘ح ٚإعكاق اٌثهٔاِط.

 خطٕاخ تُاء انثزَايذ انًمتزس:

 إعكاق اٌثهٔاِط اٌّمرهغ: ـٟذثعد اٌثاؼصح اٌفطٛاخ اٌرا١ٌح ا      

 أ ــ انفهظفح انمائى ػهٛٓا انثزَايذ:         

ـٍٍدددفح اٌثهٔددداِط اٌّمردددهغ عٍدددٝ ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٌدددكٜ ٚفدددً اٌهٚ٘دددح  اٌدددرٕكخ   

 ِٓ ـ٩ي ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح ته٠اٖ ا٤ٚفاي.

ٚذٕثصدددددك اٌفٍٍدددددفح اٌرهت٠ٛدددددح ٌٍثهٔددددداِط ِدددددٓ ٘دددددهٚنج ا٦٘رّددددداَ تا٤ّٔدددددطح اٌّىرث١دددددح ته٠ددددداٖ    

ا ذمكِدددددٗ ِدددددٓ اٌىص١ددددده ِدددددٓ اٌّعٍِٛددددداخ ٚاٌفثدددددهاخ ٚاٌّٙددددداناخ ا٤ٚفددددداي ٚقٚن٘دددددا اٌفعددددداي ـ١ّددددد

 ٚاٌٍٍٛو١اخ اٌٙاقـح إٌّاٌثح ٌٍطفً، ِٓ ـ٩ي ٚه٠مح ِّرعح ِّٚٛلح ٚظماتح ٥ٌٚفاي.

ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٌطفدددً اٌهٚ٘دددح  ٌىدددْٛ  إٌدددٝاٌكناٌدددح اٌؽا١ٌدددح  ـدددٟاٌثهٔددداِط  ٠ٚٙدددكؾ    

ِهؼٍددددح اٌطفٌٛددددح  ـددددٟا٤ٌدددداي ٌٍّهاؼددددً اٌعّه٠ددددح اٌرا١ٌددددح، ـٕددددؽح اٌطفددددً  ٘ددددٟ٘ددددمٖ اٌّهؼٍددددح 

 ا٤ٌاي اٌمٜ ٠رهذة ع١ٍٗ ٔؽح نظً اٌٍّرمثً ٩ٌِٚرٗ. ٟ٘اٌّثىهج 

٠ٚهودددى اٌثهٔددداِط عٍدددٝ ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح ٌطفدددً اٌهٚ٘دددح تانوأٙدددا اٌّرعدددكقج )ٔظاـدددح    

ٌددددرؽّاَ، ٚإنذددددكاء ا٤ دددداـه، ٚا٦ـددددح ا٤ٌددددٕاْ، ٚذمٍدددد١ُ ا١ٌددددك٠ٓ ٚاٌمددددك١ِٓ، ٚٔظاـددددح اٌّددددعه، ٚٔظا

 ا٩ٌّتً إٌظ١فح(.

ذ١ّٕددددح إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح  ـدددد٠ٟٚعرّددددك اٌثهٔدددداِط عٍددددٝ ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح ته٠دددداٖ ا٤ٚفدددداي    

ٌٍطفدددً، ٚذرعدددكق أٔدددٛال ذٍددده ا٤ّٔدددطح ِٕٚٙدددا ) ؼىدددٝ اٌمٕدددح، ٚاٌعدددهٖٚ اٌٍّدددهؼ١ح، ٚا٤ٌعددداب 

ج، ٚاٌٍٛؼدددددداخ، ٚا٤ٌثِٛدددددداخ، ٚا٤ٔاِدددددد١ك اٌٙاقـددددددح، ٚاٌىرددددددة إٌّددددددٛن ٚا٤ؼددددددأٟاٌرع١ّ١ٍددددددح، 

 لًٛح انفا انًمٛاص

 2662 انُظافح انشخصٛح
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ٚا٤ّٔدددددطح اٌف١ٕدددددح، ٚاٌرّص١دددددً ٌٚعدددددة اٌدددددكٚن، ٚاٌّعددددد٩خ، ٚاٌىرددددداٌٛض، ٚاٌثدددددهاِط اٌرٍفى١ٔٛ٠دددددح، 

 ٚاٌٍّاتماخ، ٚاٌى٠اناخ ، ٚاٌّعانٖ، ٚإٌكٚاخ(.

ٚلاِددد اٌثاؼصددح تددا٩ٚ٦ل عٍددٝ اٌعك٠ددك ِددٓ اٌّهاظددع ٚاٌكناٌدداخ اٌعهت١ددح ٚا٤ظٕث١ددح اٌّرعٍمددح تثٕدداء    

 Natsiopoulou. et.alِعداي اٌرهت١دح إٌدؽ١ح ٥ٌٚفداي ِصدً قناٌدح  ـدٟاٌرهت٠ٛدح  ٚإعكاق اٌثدهاِط

 ذٛـ١دددك،  تٍثِٛدددٟٚقناٌدددح  ، Bazzano, Alisha Catherine (2013)، ٚقناٌدددح (2010)

ٚقناٌدح (، 2019) اٌّاـعٟ(، ٚقناٌح 2016) ِٕٕٛن(، ٚقناٌح 2015) ؼ١ُٕ(، ٚقناٌح 2014)

 (.2022) ا١ٌٍّٓ(، ٚقناٌح 2021) ٠ٌٛؿٚقناٌح (، 2020) اٌعثك

وّا ذُ ا٩ٚ٦ل عٍٝ تعٗ ا٤قت١اخ ٚاٌكناٌداخ اٌّهذثطدح ت وٍداب ٚذ١ّٕدح إٌظاـدح اٌّفٕد١ح ٌدكٜ   

 & ,.Watanabe, K، ٚقناٌددح )Krause, Christina, (2011ٚفددً اٌهٚ٘ددح ِصددً قناٌددح )

Dickinson, A. (2017( ٝٚقناٌددح 2019، ٚقناٌددح عثددك إٌثدد ،)Nesterenko, V, & 

Bedran, R. V. (2017)، ( ُٚلٌده ٌٍرعدهؾ عٍدٝ ا٤ٌدً اٌع١ٍّدح 2021ٚقناٌدح إتدها١٘  )ٟاٌرد 

 ٠عة ِهاعاذٙا عٕك ذؽك٠ك ا٤٘كاؾ ِٚعا١٠ه٘ا ِٚكٜ ِٕاٌثرٙا ٥ٌٚفاي ع١ٕح اٌكناٌح.

أطض تُاء انثزَايذ:  ب ــ    

ٚـٕددددائٓ  اٌثؽدددسذفه٘دددٙا ٚث١عددددح  اٌرددددٟتّهاعدددداج ِعّٛعدددح ِددددٓ اٌعٛاِدددً أ٘رّدددد اٌثاؼصدددح    

     ٚ٘ٝ: اٌؽاٌٟاٌثؽس  ـٟعٕك إعكاق اٌثهٔاِط اٌٍّرفكَ  اٌثؽساٌّهؼٍح اٌعّه٠ح ٌع١ٕح 

  ،ٓذ١ّٕددددح إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٌطفددددً اٌهٚ٘ددددح تانوأٙددددا اٌّرعددددكقج )ٔظاـددددح ا١ٌددددك٠ٓ ٚاٌمددددك١ِ

ٌدددددرؽّاَ، ٚإنذدددددكاء ا٩ٌّتدددددً ـدددددح ا٤ٌدددددٕاْ، ٚذمٍددددد١ُ ا٤ ددددداـه، ٚا٦ٚٔظاـدددددح اٌّدددددعه، ٚٔظا

 إٌظ١فح(.

  اٌفٕائٓ ا١ٌٍىٌٛٛظ١ح ٤ٚفاي اٌهٚ٘ح عٕك إعكاق ٚذٕف١م أّٔطح اٌثهٔاِط.ِهاعاج 

 .ِهاعاج اٌفهٚق اٌفهق٠ح ت١ٓ أٚفاي ع١ٕح اٌكناٌح 

 .نتٛ ا٤٘كاؾ اٌٍٍٛو١ح تاٌٙكؾ اٌعاَ ٌٍثهٔاِط 

  ِؽرٜٛ اٌثهٔاِط ِٓ اًٌٍٙ إٌٝ إٌعة. ـٟاٌركنض 

  َح اٌعّه٠ح.ٚاٌطهق اٌرع١ّ١ٍح إٌّاٌثح ٌٍّهؼٍ ا٨ٌرهاذ١ع١اخإٌرفكا 

 .إٌرفكاَ اٌٌٛائً ٚا٤قٚاخ اٌّرٕٛعح ٚاٌعماتح ٥ٌٚفاي 

 .ذٛـ١ه ت١ ح ذعٍُ ِؽفىج ِّٚععح عٍٝ اٌرعٍُ إٌّٛ ٚاٌّّانوح اٌفعاٌح ت١ٓ ا٤ٚفاي 

 .ِهاعاج اٌٛلد اٌّؽكق ٌرٕف١م أّٔطح اٌثهٔاِط 

 .نتٛ اٌرم٠ُٛ تا٘كاؾ اٌثهٔاِط ا٦ظهائ١ح 

  تاٌثهٔاِط )ذم٠ُٛ ِثكئٟ، ذم٠ُٛ تٕائٟ، ذم٠ُٛ ٔٙائٟ(.أٌا١ٌة اٌرم٠ُٛ اٌرهت٠ٛح  ـٟاٌرٕٛل 

 .ذمك٠ُ اٌرؽم٠ح اٌهاظعح اٌرٕؽ١ؽ١ح ٚاٌرّع١ع١ح ٥ٌٚفاي 
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د ــ أْذاف انثزَايذ:     

انٓذف انؼاو نهثزَايذ:     

    ذ١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح.   ـ٠ٟٙكؾ اٌثهٔاِط إٌٝ إٌرفكاَ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح     

   الإرزائٛح / انظهٕكٛح نهثزَايذ:الأْذاف   

تهٔداِط  أّٔطحِٓ  ّٔاٚوً  أرٙاءاٌّرٛلع ِٓ اٌطفً أْ ٠ٕكنٖ تعك  إٌٙائٟـ١ٙا ٠رُ ذؽك٠ك اٌٍٍٛن   

 .اٌؽاٌٟتاٌثؽس ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح 

 أْ وً ٚفً لاقناً عٍٝ أْ: ٠ٕثؽٟٔٙا٠ح اٌثهٔاِط  ـٟ: الأْذاف انًؼزفٛح ــ

 .٠عكق أقٚاخ إٌظاـح اٌّف١ٕح 

 .٠ٛ٘ػ أ١ّ٘ح إٌظاـح اٌّف١ٕح 

  .ٓ٠ّهغ أٚلاخ ؼًٍ ا١ٌك٠ 

  ٌٍعٍُ. ا٨ٌرؽّا٠َموه أ١ّ٘ح 

 .ً٠ٛ٘ػ أ١ّ٘ح ٔظاـح ا٩ٌّت 

 .ْ٠ؽكق أقٚاخ ٔظاـح اٌفُ ٚا٤ٌٕا 

 أْ وً ٚفً لاقناً عٍٝ أْ: ٠ٕثؽٟٔٙا٠ح اٌثهٔاِط  ـٟ: الأْذاف انٕرذاَٛح ــ

  .ٍٗ٠ؽاـك عٍٝ ٔظاـح ٩ِت 

  إٌٔأٗ.٠عثه عٓ ٌعاقذٗ تٕظاـح 

 .ٖ٠ؽهْ عٍٝ ٔظاـح ِعه 

 .َ٠ٙرُ تّظٙهٖ اٌعا 

 .ٖ٠ٙرُ ترم١ٍُ أ اـه 

 أْ وً ٚفً لاقناً عٍٝ أْ: ٠ٕثؽٟٔٙا٠ح اٌثهٔاِط  ـٟ: الأْذاف انًٓارٚح ــ

  ٔؽ١ؽاً. اٌرفكاِا٠ٍرفكَ أقٚاخ إٌظاـح اٌّف١ٕح 

 .٠ّىً تإٌٍٕاي أقٚاخ إٌظاـح اٌّف١ٕح 

 .٠هقق أٔا١ِك إٌظاـح اٌّف١ٕح 

 ٜا٩ٌّتً إٌظ١فح. ٠هذك 

  ٌرؽّٝ.اأْ  ٌاعك٠ٍٟٔٚعة ِع و٩ِئٗ ٌعثح 

 د ــ تحذٚذ يحتٕٖ انثزَايذ:  

ٌطفدً اٌهٚ٘دح، ٚذدُ  إٌظاـح اٌّفٕد١حاٌثهٔاِط عٍٝ ِعّٛعح ِٓ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح ٌر١ّٕح ٠عرّك     

٠ٍددعٝ إٌددٝ ذؽم١مٙددا، ٠ٚمٕددك تّؽرددٜٛ  اٌرددٟ ٘ددٛء ا٤٘ددكاؾ اٌّهظددٛج ـددٟاٌثهٔدداِط  اـر١ددان ِؽرددٜٛ

ِدىً ِعد١ٓ ٌرؽم١دك أ٘دكاؾ  ـدٟذدُ اـر١ان٘دا ٚذٕظ١ّٙدا  اٌردٟاٌثهٔاِط ِعّٛعدح اٌّعدانؾ ٚاٌفثدهاخ 

 اٌثهٔاِط.
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ا٤ّٔدطح  ـدٟٚلك لاِد اٌثاؼصح تاـر١ان ِؽرٜٛ اٌثهٔداِط ِدٓ ـد٩ي اٌّهاظدع ٚاٌىردة اٌّرفٕٕدح    

عٕك اـر١ان ِؽرٜٛ اٌثهٔداِط ذؽمدك اٌّعدا١٠ه  نٚعٌٟطفً اٌهٚ٘ح، ٚلك ٚإٌؽح اٌّف١ٕح  اٌّىرث١ح

 اٌرا١ٌح:

   ٠ٍعٝ إٌٝ ذ١ّٕرٙا ٌطفً اٌهٚ٘ح . اٌرٟإنذثاٚ اٌّاقج اٌرع١ّ١ٍح تا٘كاؾ اٌثهٔاِط 

  ٜٛلكناخ ا٤ٚفاي اٌعم١ٍح ٚـٕائُٙ ٚاؼر١اظاذُٙ. اٌرع١ٍّٟأْ ٠ٕاٌة اٌّؽر 

 .ًأْ ذىْٛ اٌّاقج اٌرع١ّ١ٍح ٔؽ١ؽح ع١ٍّا 

 ٌع١ٍّح ٌٍطفً تطه٠مح ِثٍطح.أْ ذمكَ اٌّاقج ا 

 .أْ ذهاعٝ اٌّاقج اٌع١ٍّح اٌفهٚق اٌفهق٠ح ٥ٌٚفاي 

 ِٓ ِؽٛن٠ٓ أٌا١ٌٓ ّٚ٘ا: اٌؽا٠ٌٟٚرىْٛ ِؽرٜٛ اٌثهٔاِط       

 ٚاٌعددهٖٚ  ،إٌّددٛنج ٚاٌّعٍددّح ح ته٠دداٖ ا٤ٚفدداي ِٕٚٙددا: ؼىددٝ اٌمٕددٓا٤ّٔددطح اٌّىرث١دد

ٚا٤ٔاِد١ك، ٚا٤ٌعداب اٌرع١ّ١ٍدح، ٚاٌرّص١دً ٌٚعدة  ٚا٤ؼدأٟ ،اٌٍّٛٔدح اٌٍّهؼ١ح، ٚعهٖٚ اٌىردة

ٚاٌدهؼ٩خ، ٚاٌر١ٍفى٠دْٛ، ٚإٌدكٚاخ، ٚاٌٍٛؼداخ، ّٔطح اٌف١ٕح، ٚاٌّع٩خ ٚإٌؽؿ، اٌكٚن، ٚا٤

اٌرع١ّ١ٍح  ٚ٘دما ٠ع١دة عٍدٝ  ٚاٌى٠اناخ ٚاٌٍّاتماخ ٚا٤ٌثِٛاخ اٌٍّٛٔح، ٚاٌّعانٖ، ٚاٌىراٌٛض،

 .اٌؽاٌٟ اٌٍ اي ا٤ٚي ِٓ ذٍاؤ٨خ اٌثؽس

 أنوداْ ِٚٙداناخ إٌظاـدح )وا٦ٌدرؽّاَ، ٌٕظاـح اٌّف١ٕح ٌطفً اٌهٚ٘ح ٚذرّٙٓ ِعّٛعح ِٓ ا

، ٚؼٍدً اٌفدُ ٚا٤ٌدٕاْ، ٚؼٍدً ا١ٌدك٠ٓ، ٚٔظاـدح اٌٛظدٗ، ٚٔظاـددح ٚٔظاـدح اٌّدعه، ٚذمٍد١ُ ا٤ داـه

قٚاخ ا٦ٌرفكاَ إٌدؽ١ػ ٤، ٚإٌظ١فح ا٩ٌّتً ٚإنذكاءاٌمك١ِٓ، ٚٔظاـح اٌع١ٕ١ٓ ٚا٤ٔؿ ٚا٤لْ، 

ح، ٚاٌمٕدداـح، ٚاٌفهِدداج اـددح اٌّفٕدد١ح وإٌدداتٛٔح، ٚاٌٍٛـددح، ٚاٌّدداِثٛ، ٚاٌّّددٛ، ٚإٌّّددفإٌظ

 .اٌؽآٌِٟ ذٍاؤ٨خ اٌثؽس  اٌصأٟ، ٚ٘ما ٠ع١ة عٍٝ اٌٍ اي ٚاٌّععْٛ

  أِصٍح أّٔطح اٌثهٔاِط ِٓٚ: 

 .أنٔٛتح ٍِىح إٌظاـح ٚاٌعّاي*        

 .ٍِهؼ١ح عائٍح إٌظاـح اٌّف١ٕح*        

 .لٕح ت١د اٌٍٛي*        

 .أؼ١ٕح إٌرؽّاِٝ ٌه ظّاٌٝ*        

 .ِعهٖ إٌظاـح عٕٛأا*        

تُفٛذ انثزَايذ: فٙــ الطتزاتٛزٛاخ ٔالأطانٛة انًظتخذيح  ْـ      

ذٕف١دددددم اٌثهٔددددداِط ٚإٌّاٌدددددثح  ـدددددٟذثعدددددد اٌثاؼصدددددح تعدددددٗ اٌطدددددهق ٚا٤ٌدددددا١ٌة اٌٍّدددددرفكِح ا      

ـدددـ إٌّدددا هج ـدددـ  اٌدددمٌٕٟ٘فٕدددائٓ ٚفدددً اٌهٚ٘دددح ِصدددً أٌدددٍٛب اٌؽدددٛان ٚإٌّالّدددح ـدددـ اٌعٕدددؿ 

ـدددـ إٌّمظدددح ـدددـ ا٤ِصٍدددح   اٌفدددهقٞـدددـ اٌدددرعٍُ  ظّددداعٟاٌدددرعٍُ تاٌمٕدددح ـدددـ ـ١دددك٠ٛ ـدددـ ٔدددكٚج ـدددـ ِّدددهٚل 

ع١ّ١ٍدددح ـدددـ ٌعدددة ٚإٌّدددالض ـدددـ ؼدددً اٌّّدددى٩خ ـدددـ اٌٍّددداتماخ اٌرع١ّ١ٍدددح ـدددـ ٚنَ عّدددً ـدددـ أٌعددداب ذ

 .اٌرعاٟٚٔاٌكٚن ٚاٌرّص١ً ــ اٌى٠اناخ ــ اٌفثهج اٌّثاِهج ــ اٌرعٍُ 
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 تُفٛذ انثزَايذ: فٙــ الأدٔاخ ٔانٕطائم انتؼهًٛٛح انًظتخذيح  ٔ

 ـدددٟذٕف١دددم اٌثهٔددداِط  ـدددٟاٌثاؼصدددح  اٌدددرفكِرٙا اٌردددٟا٤قٚاخ ٚاٌٌٛدددائً اٌرع١ّ١ٍدددح ذّصٍدددد أ٘دددُ      

اٌمٕددٓ إٌّددٛنج ٚاٌّعٍددّح ـددـ عددهائً ٍِٚددهؼ١اخ ـددـ ورددة ِٕددٛنج ـددـ ألدد٩َ ــددـ ِاٌددىاخ ـددـ 

ٌٛؼددداخ ل٩تدددح ٚظ١ث١دددح ـدددـ ِعٍدددّاخ ـدددـ ٔدددٛن ٚتطالددداخ ـدددـ ّٔدددالض ِدددٓ أقٚاخ إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح 

ـددـ ٔددٕكٚق ِددٓ اٌىهذددْٛ ـددـ ٌعددة ـددـ ٚنق ـددـ ٍٕٔدداي ـددـ لددٓ ٌٕٚددك ـددـ ذٍددع٩١خ ٔددٛذ١ح ـددـ 

ٌعدداب ذّص١ٍ١ددح ـددـ اٌثدداوي ـددـ ٔددؽؿ ِٚعدد٩خ ـددـ ٍِٕددماخ ـددـ ِعددانٖ أٌددٛاْ ــددـ أٌعدداب ٚنل١ددح ـددـ أ

 ـورددداٌٛض ــددد ــدددـ ٩ِتدددً ٚألٕعدددح ٌّفٕددد١اخ وهذ١ٔٛدددح ـدددـ ععدددائٓ ٍِٛٔدددح ـدددـ أٌثِٛددداخ ِٕدددٛنج ــددد

 ٚأٔا١ِك. أؼأٟ

ــ طزٚمح تُفٛذ انثزَايذ: س    

 اٌّفٕدد١ح إٌظاـددحذ١ّٕددح  ـدد٠ٟؽرددٜٛ تهٔدداِط اٌكناٌددح اٌّمرددهغ اٌمددائُ عٍددٝ ا٤ّٔددطح اٌّىرث١ددح     

اِط ـدددد٩ي ِددددٓ ا٤ّٔددددطح اٌّىرث١ددددح، ٚذددددُ ذٕف١ددددم اٌثهٔدددد ( ّٔددددا30ٌٚطفددددً اٌهٚ٘ددددح عٍددددٝ عددددكق )

أٌددددثٛع١اً،  ( ِددددهاخ4ـددددـ  3)( قل١مددددح تٛالددددع 30وِددددٓ إٌّدددداٚ )ٚ، ( أٌددددات١ع1ِددددٙه٠ٓ تٛالددددع )

 :٠اذٟذٕف١م اٌثهٔاِط ِا  ـٟٚاذثعد اٌثاؼصح 

 اٌثاؼصح ِٓ ـ٩ي اٌعٍٍح اٌر١ّٙك٠ح تا٤ٚفاي ٠ٚعهؾ وً ُِٕٙ ٔفٍٗ ٣ٌـه. ذهؼة 

 .ذّٙك اٌثاؼصح ٥ٌٚفاي عٓ ِٛ٘ٛل إٌّاٚ ِٓ ـ٩ي لٕح ل١ٕهج أٚ ٌعثح أٚ أؼ١ٕح 

  ٚذؽدددكق اٌثاؼصدددح ِدددع ا٤ٚفددداي لٛاعدددك ذٕف١دددم ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح ؼ١دددس ذعدددهٖ اٌثاؼصدددح إٌّدددا

 ح.ؽا٦ٌرعاتح إٌؽ١ ا٤ٚفاي، شُ ذاوك اٌرعاتاخٚذمؿ ٌررٍمٝ 

  اٌثهٔدددداِط ِددددٓ ـدددد٩ي إعدددداقج ٌددددهق  ـددددٟذٕف١ددددم ا٤ّٔددددطح اٌّمكِددددح  ـدددد٠ّٟددددانن ا٤ٚفدددداي

اٌعددددهٖٚ اٌٍّددددهؼ١ح ٌٚعددددة  ـددددٟٚا٤ٔاِدددد١ك، ٚاٌّّددددانوح  ا٤ؼددددأٟاٌمٕددددٓ، ٚذهق٠ددددك 

اٌدددكٚن، ٚلدددهاءج اٌمٕدددٓ ٚاٌىردددة إٌّدددٛنج، ٚا٦ٚددد٩ل عٍدددٝ اٌىراٌٛظددداخ ٚا٤ٌثِٛددداخ 

ا٤ٌعددداب اٌرع١ّ١ٍدددح، ِّٚدددا٘كج اٌّعددد٩خ، ٚعدددهٖ  ـدددٟاٌّعدددكج ٌٙدددما اٌؽدددهٖ، ٚاٌّّدددانوح 

إٌدددٝ ِدددا ؼ١ددده لٌددده  اٌٍّددداتماخ ٚاٌى٠ددداناخ.. ـدددٟاٌٍٛؼددداخ، ِّٚدددا٘كج اٌرٍفددداو، ٚاٌّّدددانوح 

 ِٓ أّٔطح اٌثهٔاِط.

  ٌٍُكٜ ا٤ٚفاي. اٌرعاٟٚٔذّعع اٌثاؼصح ا٤ٚفاي عٍٝ اٌّّانوح اٌفعاٌح ٚاٌرع 

  ذفردددرُ اٌثاؼصدددح عدددهٖ إٌّددداٚ ترطث١دددك ا٤ّٔدددطح اٌرهت٠ٛدددح إٌّددداؼثح ِصدددً ٚدددهغ ا٤ٌددد ٍح

ٚا٤ٔاِددد١ك اٌٙاقـدددح، ٚإظدددهاء اٌٍّددداتماخ اٌّرٕٛعدددح  ا٤ؼدددأٟٚاٌؽدددٛان ٚإٌّالّدددح، ٚذهق٠دددك 

 ..ِٚا ؼ١ه لٌه ِٓ ا٤ّٔطح اٌرهت٠ٛح إٌّاؼثح إٌّاٌثح ٌطفً اٌهٚ٘ح.

 ٌرّع١ع ا٤ٚفاي عٍٝ اٌرعٍُ. ذٍرفكَ اٌثاؼصح أٌا١ٌة اٌرعى٠ى اٌّرٕٛعح 

 .٠هظع ا٤ٚفاي إٌٝ ٔفٛـُٙ تعك ا٦ٔرٙاء ِٓ ذٕف١م ا٤ّٔطح 

 تُفٛذ انثزَايذ: فٙــ انمٛاداخ انًظاػذج  س    

 ترٕف١م اٌثهٔاِط ِع ا٤ٚفاي. لاِد اٌثاؼصح 
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 ذٕظ١ُ ا٤ٚفاي. ـٌٟثاؼصح إؼكٜ ِعٍّاخ اٌهٚ٘ح ا ٌاعكخ 

 ذٕظ١ُ اٌّىاْ ٚاٌعهٖ. ـٌٟثاؼصح اٌهٚ٘ح ا ِىرثحأ١ِٕح  ٌاعكخ 

 ــ أطانٛة تمٕٚى انثزَايذ: ط   

 ِٓ ـ٩ي أٌا١ٌة اٌرم٠ُٛ اٌرا١ٌح: اٌؽاٌٟذُ ذم٠ُٛ اٌثهٔاِط      

  انمثهٙانتمٕٚى: 

 اٌّف١ٕح إٌّٛن إٌظاـح٠ٚرُ ٘ما إٌٛل لثً ذطث١ك اٌثهٔاِط، ٠ٚرّٙٓ إظهاءاخ ذطث١ك ِم١اي   

 ٌطفً اٌهٚ٘ح.

  انًصاحة: انثُائٙانتمٕٚى / 

٠ٍٚدددرفكَ تّدددىً ِدددر٩وَ ٍِٚدددرّه ِٕدددم تكا٠دددح اٌثهٔددداِط ٚؼردددٝ ٔٙا٠ردددٗ  ؼ١دددس ٠دددرُ ِدددٓ ـ٩ٌدددٗ      

اٌؽٕدددٛي عٍدددٝ ذؽم٠دددح ِهذدددكج ذددد قٜ إٌدددٝ اٌرعدددك٠ً اٌٍّدددرّه ٌٍثهٔددداِط، ٠ٚدددرُ لٌددده تّدددىً ٠دددِٛٝ 

 أشٕاء ٚتعك ذمك٠ُ وً ظٍٍح / ّٔاٚ(.

  انثؼذ٘انتمٕٚى: 

تٙدددكؾ  إٌّدددٛن اٌّفٕددد١ح إٌظاـدددحت ٌدددرفكاَ ِم١ددداي  ٘دددٛ اٌدددمٜ ٠رثدددع ذطث١دددك أّٔدددطح اٌثهٔددداِط   

عٍدددٝ ق٨ٌدددح اٌفدددهٚق ٌع١ٕدددح اٌكناٌدددح، ِٚدددٓ شدددُ اٌرعدددهؾ  ٚاٌثعدددكٞ اٌمثٍدددِٟمانٔدددح ٔردددائط اٌرطث١دددك 

 ا٤قاء. ـٟت١ّٕٙا ٚل١اي ٍٔثح اٌرؽٍٓ 

صٕرتّ الأٔنٛح ػهٗ الأطاتذج انًحكًٍٛ: فٙــ ػزض انثزَايذ  ٖ      

١ٓ ّددد١ٌدددح عٍدددٝ ِعّٛعدددح ِدددٓ اٌٍددداقج اٌّؽىٔدددٛنذٗ ا٤ٚ ـدددٟلاِدددد اٌثاؼصدددح تعدددهٖ اٌثهٔددداِط      

( ِؽىّدددداً ِدددددٓ و١ٍدددددح اٌرهت١دددددح ٌٍطفٌٛددددح اٌّثىدددددهج، ٚو١ٍدددددح ا٢قاب لٍدددددُ 15تٍدددددػ عدددددكقُ٘ ) اٌرددددٟٚ

اٌّىرثددداخ، ٚو١ٍدددح اٌطدددة لٍدددُ إٌدددؽح اٌعاِدددح، ٚو١ٍدددح اٌرّددده٠ٗ لٍدددُ ٔدددؽح اٌّعرّدددع تعاِعدددح 

 أنائُٙ ؼٛي ِا ٠ٍٝ: ٨ٌرط٩ل ٚتعٗ اٌعاِعاخ ا٤ـهٜا١ٌّٕا 

 .ِٚكٜ ِٕاٌثح ا٤٘كاؾ اٌٍٍٛو١ح ٌٍّٕا 

  ِٜؽرٜٛ اٌثهٔاِط ٥ٌٚفاي. ِٕاٌثحِك 

 .ِكٜ ِٕاٌثح ِؽرٜٛ ا٤ّٔطح ٥ٌ٘كاؾ 

  اٌثهٔاِط. ـِٟكٜ ِٕاٌثح ا٤قٚاخ ٚاٌٌٛائً اٌٍّرفكِح 

 .ِكٜ ذؽم١ك أٌا١ٌة اٌرم٠ُٛ ٥ٌ٘كاؾ اٌٍٍٛو١ح اٌّمرهؼح 

 :ن ــ انصٕرج انُٓائٛح نهثزَايذ    

ٌٛاء تؽمؾ تعٗ ا٤ّٔطح  ا٩ٌوِحتعك عهٖ اٌثهٔاِط عٍٝ اٌٍاقج اٌّؽى١ّٓ ٚعًّ اٌرعك٩٠خ      

، أٚ ذعك٠ً تعٗ إٌٛن أٚ إ٘اـح اٌثعٗ ا٤ـه أٚ ذعك٠ً ا١ٌٕاؼح اٌٍؽ٠ٛح ٌثعٗ ا٤٘كاؾ اٌٍٍٛو١ح

اِط ٔاٌؽاً ذم٠ُٛ ا٤ّٔطح، ذٍٛٔد اٌثاؼصح إٌٝ إٌٛنج إٌٙائ١ح ٌٍثهٔاِط ٚأٔثػ اٌثهٔ ـٟاٌّرّٕٙح 

 ٌٍرطث١ك.
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 :إرزاءاخ انذراطح انًٛذاَٛح 

 :انذراطح الطتطلاػٛح 

ٚٚفٍدح ِددٓ  ( ٚفد100٩اٌكناٌدح ا٨ٌدرط٩ع١ح عٍدٝ ِعّٛعددح ِدٓ ا٤ٚفداي لٛاِٙدا )ذدُ إظدهاء      

أتٕداء اٌصدٛنج،  ( ٌدٕٛاخ ته٠داٖ ا٤ٚفداي اٌٍّرؽمد١ٓ تهٚ٘در6ٝـدـ  5ِدٓ )  اٌصدأٟأٚفاي اٌٍّرٜٛ 

(  تدد قانج ا١ٌّٕددا اٌرع١ّ١ٍددح تّؽاـظددح ا١ٌّٕددا، ٚلٌدده ـدد٩ي 1)اٌرعه٠ث١ددح  ا٤ٌاٌددٟٚاٌرعه٠ث١ددح ٌٍرعٍدد١ُ 

َ، ِدع ِهاعداج أْ ذىدْٛ اٌع١ٕدح ِدٓ ِعرّدع 2023/  2022 اٌكناٌدٌٍٟعداَ  اٌصدأٟ اٌكناٌٟاٌفًٕ 

 22ِٚٓ ـانض اٌع١ٕح ا٤ٌا١ٌح، ؼ١س لاِد اٌثاؼصح ت ظهاء اٌكناٌح ا٨ٌرط٩ع١ح ِٓ اٌفرهج  اٌثؽس

 ـدَٟ  ٚلاِد اٌثاؼصح ترطث١ك اٌرعهتح ا٨ٌرط٩ع١ح ٤قاج اٌكناٌح اٌّرّصٍح 2023/  2/  25إٌٝ  2/ 

ِم١اي إٌظاـدح اٌّفٕد١ح إٌّدٛن ٌطفدً اٌهٚ٘دح، ٚلٌده ٌؽٍداب اٌّعدا٩ِخ اٌع١ٍّدح ا٦ؼٕدائ١ح 

 اٌفأح تٙا.

  انمثهٙانمٛاص: 

عٍددٝ اٌّعّددٛعر١ٓ اٌٙدداتطح ٚاٌرعه٠ث١ددح )ِم١دداي إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح  اٌمثٍددٟذددُ إظددهاء اٌم١دداي   

َ، ٚلٌده 2023/ 3/  1َ ؼرٝ ٠َٛ ا٤نتعداء اٌّٛاـدك 2023/ 2/ 21إٌّٛن ٠َٛ اٌص٩شاء اٌّٛاـك 

ٕظاـدح اٌّفٕد١ح إٌّدٛن ٘دٛء ِم١داي اٌ ـدٌٍٟراوك ِٓ إعركا١ٌح ذٛو٠ع أٚفاي ِعّٛعاخ اٌكناٌح 

 ٌطفً اٌهٚ٘ح.

  الأطاطٛحانذراطح: 

رٙددداء اٌم١ددداي اٌمثٍدددٝ تددد ظهاء اٌكناٌدددح اٌرعه٠ث١دددح عٍدددٝ ع١ٕدددح اٌكناٌدددح عمدددة إٔ لاِدددد اٌثاؼصدددح    

َ إٌددددٝ ٠ددددَٛ 2023/ 3/  2( أٌددددات١ع، ٚلٌدددده ـدددد٩ي اٌفرددددهج ِددددٓ ٠ددددَٛ اٌفّدددد١ً اٌّٛاـددددك 1ٌّددددكج )

وِددددٓ إٌّدددداٚ  ؼ١ددددس أْ ِددددهاخ أٌددددثٛع١اً، ( 4ـددددـ  3)َ، تٛالددددع 2023/  4/  30ا٤ؼددددك اٌّٛاـددددك 

( قلددددائك 5ّدددداٚ ، )ٕ( قل١مددددح ٌعددددهٖ ا20ٌ( قلددددائك ٌٍر١ّٙددددك، )5) واٌردددداٌٟ( قل١مددددح ِٛوعددددح 30)

 ٌٍفراَ ٚا٤ّٔطح اٌرهت٠ٛح إٌّاؼثح.

  انثؼذ٘انمٛاص: 

لاِد اٌثاؼصح تعك ا٦ٔرٙاء ِٓ ذطث١ك أّٔطح اٌثهٔاِط اٌّمرهغ ـ٩ي اٌفردهج اٌى١ِٕدح اٌّؽدكقج ٌداتماً     

اٌكناٌددح ِددٓ ـدد٩ي ذطث١ددك ِم١دداي إٌظاـددح  ِعّددٛعرٟعٍددٝ ا٤ٚفدداي عٍددٝ  اٌثعددكٞترطث١ددك اٌم١دداي 

م١دداي ، ٚذددُ إظددهاء اٌاٌمثٍددٟاٌم١دداي  ـددٟاٌّفٕدد١ح إٌّددٛن ٌطفددً اٌهٚ٘ددح عٍددٝ ٔؽددٛ ِددا ذددُ ذطث١مددٗ 

/ 5/ 2َ إٌدٝ ٠دَٛ اٌص٩شداء اٌّٛاـدك 2023/ 5/ ٥ٌ1ٚفداي ع١ٕدح اٌكناٌدح ٠دَٛ ا٤شٕد١ٓ اٌّٛاـدك  اٌثعكٞ

2023 .َ 

ا:    :انًؼانزاخ ٔالأطانٛة الإحصائٛح انًظتخذيحتاطؼا

اٌثاؼصح ا٤ٌا١ٌة ا٦ؼٕائ١ح اٌرا١ٌح ٌعكٌٚح اٌث١أاخ ِٚعاٌعرٙا إؼٕائ١اً ٚ٘ٝ: اٌرفكِد     

  ٟاٌّرٌٛٛ اٌؽٍات. 

 . ٛا١ٌٌٛ 
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 . ٞا٨ٔؽهاؾ اٌّع١ان 

 ٌرٛاء .ِعاًِ ا٦ 

 . إٌٍثح اٌّ ٠ٛح 

 نذثاٚ .ِعاًِ ا٦ 

 . ِعاًِ اٌفا ٌىهٚٔثاؾ 

 . اـرثان )خ( ٌك٨ٌح اٌفهٚق 

 . اـرثان ِهتع ا٠را 

 .ٍٔثح اٌرؽٍٓ اٌّ ٠ٛح 

 :ػاشزاا: ػزض ٔتفظٛز انُتائذ  

ٚإٌددددرفكاَ اٌّعاٌعدددداخ ا٦ؼٕددددائ١ح  ذٍدددداؤ٨خ ٚأ٘ددددكاؾ اٌثؽددددس ٚذؽ١ٍددددً اٌث١أدددداخ٘ددددٛء  ـددددٟ    

 :اٌفه١١٘ٓ اٌرا١١ٌٓذُ اٌرًٛٔ إٌٝ اٌرؽمك ِٓ ٔؽح  إٌّاٌثح

قنظددداخ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح  ِرٌٛدددطٟٚظدددٛق ـدددهٚق لاخ ق٨ٌدددح إؼٕدددائ١ح تددد١ٓ   ـددد1 

عٍدددٝ ِم١ددداي إٌظاـدددح اٌّفٕددد١ح إٌّدددٛن ٌدددكٜ ٚفدددً اٌهٚ٘دددح  ٚاٌثعدددكٞ اٌمثٍدددٟاٌم١اٌددد١ٓ  ـدددٟ

 .اٌثعكٌٕٞاٌػ اٌم١اي 

قنظدددداخ أٚفدددداي اٌّعّٛعددددح اٌرعه٠ث١ددددح  ِرٌٛددددطٟٚظددددٛق ـددددهٚق لاخ ق٨ٌددددح إؼٕددددائ١ح تدددد١ٓ  ـدددد2 

اٌم١اٌددددد١ٓ اٌثعدددددك١٠ٓ ٌٍّعّدددددٛعر١ٓ عٍدددددٝ ِم١ددددداي إٌظاـدددددح  ـدددددٟٚأٚفددددداي اٌّعّٛعدددددح اٌٙددددداتطح 

 اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح تعك ذطث١ك اٌثهٔاِط ٌٕاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح. 

 ُٚص انفزض الأٔل ػهٗ أَّ: لأٔل :انفزض ا

قنظدداخ اٌم١دداي اٌمثٍددٟ ٚاٌثعددكٞ ٤ٚفددداي  ِرٌٛددطٟذٛظددك ـددهٚق لاخ ق٨ٌددح إؼٕددائ١ح تدد١ٓ    

اٌّعّٛعددح اٌرعه٠ث١ددح عٍددٟ ِم١دداي إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح إٌّددٛن ٌددكٞ ٚفددً اٌهٚ٘ددح ٌٕدداٌػ اٌم١دداي 

 .اٌثعكٞ

ٌٍّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ل١ك  ٚاٌثعكٞاٌم١ا١ٌٓ اٌمثٍٟ  ِرٌٛطٟق٨ٌح اٌفهٚق ت١ٓ (  ٠ٛ٘ػ 6ٚاٌعكٚي )   

 (30اٌثؽس  ـٟ ِم١اي إٌظاـح اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح   )ْ = 

 (2رذٔل )

 انًمٛاص

 انمٛاص انثؼذ٘ انمٛاص انمثهٙ

 لًٛح خ
يظتٕ٘ 

 انذلنح

لًٛح 

6اٚتا  

 

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘
 انُظافح

 انشخصٛح
0602 2622 6622 2621 62622 2621 2652 

 2.26( = 0.01)    2.05( = 0.05ل١ّح )خ( اٌعك١ٌٚح عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )

 ٠ٍٟ: ( ِا٠ٚ6رٙػ ِٓ ظكٚي )
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قنظدداخ اٌم١دداي اٌمثٍددٟ ٚاٌثعددكٞ ٤ٚفدداي اٌّعّٛعددح  ِرٌٛددطٟٚظددٛق ـددهٚق قاٌددح إؼٕددائ١اً تدد١ٓ  ــدد

  ٚ٘دما اٌرعه٠ث١ح عٍٟ ِم١اي إٌظاـح اٌّفٕد١ح إٌّدٛن ٌدكٞ ٚفدً اٌهٚ٘دح ٌٕداٌػ اٌم١داي اٌثعدكٞ

 .اٌؽا٠ٌٟع١ة عٍٝ اٌٍ اي اٌصاٌس ِٓ ذٍاؤ٨خ اٌثؽس 

 ٕظاـدح اٌّفٕد١حٚظٛق لٛج ذاش١ه لٛٞ ٌٍثهٔاِط اٌّمرهغ اٌمدائُ عٍدٟ ا٤ّٔدطح اٌّىرث١دح ـدٟ ذ١ّٕدح اٌ ـــ

( ِّددا ٠ددكي عٍددٟ ٚظددٛق ـاع١ٍددح ٍِؽٛ ددح ٌٍثهٔدداِط 0.96، ؼ١ددس تٍؽددد لدد١ُ ا٠رددا ) ٌددكٞ ٚفددً اٌهٚ٘ددح

 اٌّمرهغ اٌمائُ عٍٟ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح ـٟ ذ١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٞ أٚفاي اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح.

ؼىدٝ  ـدٟذرّصدً  اٌردٟٚ اٌؽداٌٟاٌثهٔاِط ٌٍثؽدس  ـٟٚ٘ما ١ّ٠ه إٌٝ أْ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح اٌٍّرفكِح    

اٌعدهٖٚ ، ِٚٛداخ إٌدٛن، ٚاٌىرداٌٛض، ٚاٌٍٛؼداخ، ٚعهٖ اٌىرة اٌٍّٛٔدح، ٚأٌثاٌمٕٓ إٌّٛنج

، ٚإٌددؽؿ اٌرع١ٍّددٟٚا٤ٔاِدد١ك، ٚا٤ٌعدداب اٌرع١ّ١ٍددح، ٚاٌرٍفدداو  ٚا٤ؼددأٟ، اٌٍّددهؼٟ، ٚاٌّعددانٖ

ـح اٌّف١ٕح ٌطفدً اٌهٚ٘دح  ذ١ّٕح ِٙاناخ إٌظا ـٟٚاٌّع٩خ، ٚإٌكٚاخ ٚاٌى٠اناخ ٌٙا ذاش١ه ـعاي 

ع١ٍّدح  ـدٟ ا٠٦عداتٟا٤ّٔطح ٚقٚن٘دُ  ـٌّٟا ٌٙا ِٓ ِرعح ٚذ٠ّٛك اٌرعٍُ ِٓ ـ٩ي ِّانوح ا٤ٚفاي 

اٌرع١ٍُ ٚاٌرعٍُ، ِٚٓ ـ٩ي عهٖ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح اٌّفرٍفح ٚاٌّّرعدح عٍدٝ ا٤ٚفداي، ٚذمدك٠ُ اٌرؽم٠دح 

لاخ ذداش١هاً  اٌرع١ٍّدُٟ اٌفعاٌدح، وداْ اٌّٛلدؿ ٥ٌٚفداي ٌّّدانورٙ ٚاٌّاقٞ اٌّعٕٛٞاٌهاظعح، ٚاٌرعى٠ى 

 ً  ٚاذعا٘دداذٌُٙددٍٛو١اذُٙ ِعددانـُٙ ٚإٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ٚذ١ّٕددح  ٌّٙدداناخعٍددٝ ذعٍددُ ا٤ٚفدداي  إ٠عات١ددا

لاخ ـاع١ٍدددح  اٌؽدداٌٟاٌّهذثطددح تّٙدداناخ إٌظاـدددح اٌّفٕدد١ح  ِّدددا ظعددً اٌثهٔددداِط اٌّمرددهغ ٌٍثؽدددس 

 ح ذطث١ك اٌثهٔاِط.ٔر١ع اٌثعكٌٍّٞعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ٌٕاٌػ اٌم١اي 

 إٌدؽٟٚذرفك ٔرائط ٘ما اٌفهٖ ِع ِدا ذٛٔدٍد إ١ٌدٗ ٔردائط اٌكناٌداخ اٌٍداتمح اٌّهذثطدح تاٌعأدة    

ٌِٛدٝ  ِٓ ِٚٓ ٘مٖ اٌكناٌاخ قناٌح وً، إٌظاـح اٌّف١ٕحٚ إٌؽٌٟطفً اٌهٚ٘ح ٚذ١ّٕح اٌٛعٝ 

 اٌمثٍددٟأ ٙددهخ ٔرائعٙددا ٚظددٛق ـددهٚق لاخ ق٨ٌددح إؼٕددائ١ح تدد١ٓ ِرٌٛددطاخ اٌم١اٌدد١ٓ  اٌرددٟ( 2020)

، ٚأٚٔدد اٌكناٌدح اٌثعدكٞماـدح إٌدؽ١ح ٌٕداٌػ اٌم١داي ٍِرٜٛ اٌص ـٌٍّٟعّٛعح اٌرعه٠ث١ح  ٚاٌثعكٞ

قناٌدح ٚ ، ودً أٔؽداء اٌّدكاني ـدٟتعًّ ِط٠ٛاخ ِٕٛنج ِٚع٩خ ؼائٛ ٌٍصماـح إٌؽ١ح تّىً قائُ 

قنظدداخ  ِرٌٛددطٟأٚ٘ددؽد ٔرائعٙددا ٚظددٛق ـددهٚق لاخ ق٨ٌددح إؼٕددائ١ح تدد١ٓ  ٌرددٟا( 2022اٌٍدد١ّٓ )

ِٕٙدا  اٌردٟٚ إٌدؽٟأتعداق اٌدٛعٝ  ـدٟ اٌثعدكٌٞع١ٕدح اٌكناٌدح ٌٕداٌػ اٌم١داي  ٚاٌثعكٞ اٌمثٍٟاٌم١ا١ٌٓ 

، ـمددك أشثرددد اٌكناٌددح ـاع١ٍددح ا٤ٌعدداب اٌّمرددهغ اٌّفٕدد١ح   ٠ٚعددىٜ لٌدده ٌردداش١ه اٌثهٔدداِط إٌددؽح

 إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌطفً ِا لثً اٌّكنٌح.وّكـً ٌثهٔاِط ذهت١ح ؼهو١ح ٦وٍاب  ا٦ٌىره١ٔٚح

٠ٛ٘ػ ٍٔثح اٌرؽٍٓ اٌّ ٠ٛح ٌٍّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ل١ك اٌثؽس ـٟ ِم١اي  اٌراٌٟ( 2ٚاٌعكٚي )

 (30إٌظاـح اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح )ْ = 

 (2رذٔل )

 

 ( ِا ٠ٍٟ :٠2رٙػ ِٓ ظكٚي )  

انثؼذ٘يتٕطظ انمٛاص  يتٕطظ انمٛاص انمثهٙ انًمٛاص انتحظٍ % َظثح   

%52622 6622 0602 انُظافح انشخصٛح  
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ٍٔثح اٌرؽٍٓ اٌّ ٠ٛح ٌٍّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح ل١ك اٌثؽس ـٟ ِم١اي إٌظاـح اٌّفٕد١ح ٌدكٞ ٚفدً  تٍؽد ــ

٠كي عٍٝ ـاع١ٍح اٌثهٔاِط اٌّمرهغ اٌمائُ عٍٟ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح ـٟ ذ١ّٕح  ، ِّا( %93.06 )اٌهٚ٘ح 

 إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٞ أٚفاي اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح.

أِدانخ أ٘دُ ٔرائعٙدا إٌدٝ ذؽٍدٓ اٌّعّٛعدح اٌرعه٠ث١دح   اٌرٟ( 2013قناٌح اٌثٍٕٙٝ )٠ٚرفك ٘ما ِع   

ظاـددح اٌّفٕدد١ح ِمانٔددح تاٌّعّٛعددح أؼددك ِؽاٚن٘ددا إٌ اٌرددٟل١ددك اٌثؽددس ٚ إٌددؽٟـددٟ ِؽدداٚن اٌددٛعٝ 

 إٌدؽٟاٌٙاتطح ، ِّا ٠ؽمك اٌراش١ه ا٠٦عاتٝ ٌٍثهٔاِط اٌمائُ عٍٝ اٌمٕٓ اٌؽهو١ح ٦وٍاب اٌٛعٝ 

 إٌّدٛن إٌؽٟ، ٚأ ٙهخ ٔرائعٙا أ٠ٙاً أْ ِم١اي اٌٛعٝ ( ٌٕٛاخ6ـ 4اي ِا لثً اٌّكنٌح ) ٤ٚف

ب أرثداٖ ا٤ٚفداي ٚذهٌد١ؿ اٌّعٍِٛداخ ٌدك٠ُٙ ٌٗ ذاش١ه ٚا٘ػ ـٟ ظم أؼك أتعاقٖ إٌظاـح اٌّف١ٕح اٌرٟ

 اٌردٟ   Suen, L. K. P., & Cheung, J. P. L, (2020ٔر١عدح قناٌدح )ٚرفدك ً، وّا ٠تّىً أـٙ

ت١ٕددد ٔرائعٙددا أْ اٌّعّٛعددح اٌرعه٠ث١ددح لاخ ذؽٍددٓ ٍِٚددرٜٛ ِعهـددح أعٍددٝ ذعدداٖ إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح 

اٌكناٌدح أْ اٌّعهـدح ِّٚانٌدح ٔظاـدح ( ، ٚأ ٙدهخ 0.001ٚٔظاـح ا١ٌك٠ٓ ِدٓ اٌّعّٛعدح اٌٙداتطح )

 ا١ٌك٠ٓ إٌّاٌثح ٥ٌٚفاي ٠ّىٓ أْ ذراشه تّىً إ٠عاتٟ ت ٌرفكاَ تهٔاِط ذع١ٍّٟ ِٕاٌة ٌٍعّه.

ِٚٓ ـ٩ي ِا ٌثك ذرؽمك ٔؽح اٌفهٖ ا٤ٚي اٌدمٜ ٔدٓ عٍدٝ ٚظدٛق ـدهٚق لاخ ق٨ٌدح إؼٕدائ١ح   

رعه٠ث١ددح عٍددٟ ِم١دداي إٌظاـددح قنظدداخ اٌم١دداي اٌمثٍددٟ ٚاٌثعددكٞ ٤ٚفدداي اٌّعّٛعددح اٌ ِرٌٛددطٟتدد١ٓ 

 .اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح ٌٕاٌػ اٌم١اي اٌثعكٞ

 ػهٗ أَّ : انخاَٙ: ُٚص انفزض  انخاَٙانفزض 

قنظدداخ اٌم١اٌدد١ٓ اٌثعددك١٠ٓ ٌٍّعّددٛعر١ٓ  ِرٌٛددطٟذٛظددك ـددهٚق لاخ ق٨ٌددح إؼٕددائ١ح تدد١ٓ     

اٌّعّٛعدح إٌّدٛن ٌدكٞ ٚفدً اٌهٚ٘دح ٌٕداٌػ  إٌظاـح اٌّفٕد١حاٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح عٍٟ ِم١اي 

 اٌرعه٠ث١ح.

اٌم١ا١ٌٓ اٌثعك١٠ٓ ٌٍّعّٛعر١ٓ اٌٙاتطح  ِرٌٛطٟق٨ٌح اٌفهٚق ت١ٓ ٠ٛ٘ػ   (1عكٚي )ٚاٌ   

 (60إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح )ْ =  إٌظاـح اٌّف١ٕحـٟ ِم١اي  ٚاٌرعه٠ث١ح ل١ك اٌثؽس

 (6رذٔل )

 انًمٛاص

 انتززٚثٛح انضاتطح

 لًٛح خ

 يظتٕ٘

 انذلنح

 

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘

انًتٕطظ 

 انحظاتٙ

الَحزاف 

 انًؼٛار٘

انُظافح 

 انشخصٛح
2622 1625 6622 2621 12622 2621 

 2.66( = 0.01)    2.00( = 0.05ل١ّح )خ( اٌعك١ٌٚح عٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )  

 : ( ِا ٠ٚ1ٍٟ٠رٙػ ِٓ ظكٚي )

ٚظدددٛق ـدددهٚق قاٌدددح إؼٕدددائ١اً تددد١ٓ ِرٌٛدددطٟ قنظددداخ اٌم١اٌددد١ٓ اٌثعدددك١٠ٓ ٌٍّعّدددٛعر١ٓ اٌٙددداتطح  ـددد

، اٌّعّٛعدح اٌرعه٠ث١دحٚاٌرعه٠ث١ح عٍٟ ِم١اي إٌظاـح اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘دح ٌٕداٌػ 
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 ِّا ٠كي عٍٟ ٚظٛق ـاع١ٍح ٍِؽٛ ح ٌٍثهٔاِط اٌّمرهغ اٌمائُ عٍٟ ا٤ّٔدطح اٌّىرث١دح ـدٟ ذ١ّٕدح إٌظاـدح

 ١ح ٌكٞ أٚفاي اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح  ٚ٘ما ٠ع١ة عٍٝ اٌٍ اي اٌهاتع ِٓ ذٍاؤ٨خ اٌثؽس.اٌّفٕ

ِٚٓ ـ٩ي ِا ٌثك ٠رٙػ ذفٛق اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح عٍٝ اٌّعّٛعدح اٌٙداتطح  ِّدا ٠دكي عٍدٝ أْ    

ذ١ّٕدح إٌظاـدح اٌّفٕد١ح  ـدٟاٌثهٔاِط اٌّمرهغ اٌمائُ عٍٝ ا٤ّٔطح اٌّىرث١ح واْ أوصه ـاع١ٍح ٚإ٠عات١دح 

اٌثهٔددداِط اٌّمردددهغ تٕدددٛنج أـٙدددً ِدددٓ أٚفددداي  اٌدددرفكِد اٌردددٌٟدددكٜ أٚفددداي اٌّعّٛعدددح اٌرعه٠ث١دددح 

 اٌّرثع تاٌهٚ٘اخ. اٌرم١ٍكٞإٌّٙط  اٌرفكِد اٌرٟاٌّعّٛعح اٌٙاتطح 

ذٛٔدٍد ٔرائعٙدا إٌدٝ  اٌردٟ( 2020قناٌدح ود٩ ِدٓ  ؼٍد١ٓ ) ٚذرفك ٔر١عح ٘ما اٌفدهٖ ِدع ٔردائط     

ٌٍّعّٛعددح اٌرعه٠ث١ددح  اٌثعددكٞهٚق لاخ ق٨ٌددح إؼٕددائ١ح تدد١ٓ ِرٌٛددطاخ قنظدداخ اٌم١دداي ٚظددٛق ـدد

 ا٠٦عدداتٟ  ِّددا ٠عٕددٝ اٌردداش١ه ٌٕدداٌػ اٌّعّٛعددح اٌرعه٠ث١ددح إٌددؽٟ ِم١دداي اٌددٛعٝ ـددٟٚاٌٙدداتطح 

ٚإٌدؽح اٌّفٕد١ح ٌطفدً  إٌدؽٟعٍدٝ ذ١ّٕدح اٌدٛعٝ  ا٨ـرها٘د١حاٌعد٨ٛخ  ـ٤ٌٍٟٛب قعُ ا٤قاء 

أِدانخ إٌدٝ  اٌردٟ  Mohamed, N. A., Razi, N. A. M, et. al, (2020اٌهٚ٘دح، ٚقناٌدح )

ذرعٍك  اٌرٟتاٌّٛ٘ٛعاخ  ُٚإِكاق٘أ١ّ٘ح ذع١ٍُ اٌطفً ِٙاناخ إٌظاـح اٌّف١ٕح ِٕم ِهؼٍح اٌهٚ٘ح 

 تٕظاـح ا١ٌك٠ٓ ٚا٤ِهاٖ اٌّعك٠ح ٚإٌظاـح اٌّف١ٕح تاتعاق٘ا اٌّفرٍفح.

أِدداناخ إٌددٝ ٘ددهٚنج ذّددع١ع اٌثدداؼص١ٓ عٍددٝ إظددهاء اٌكناٌدداخ  اٌرددٟٕٚ٘ددان اٌعك٠ددك ِددٓ اٌكناٌدداخ   

ذٙكؾ إٌٝ إوٍاب ٚذ١ّٕح أنواْ ٌٍٚٛو١اخ إٌظاـح اٌّفٕد١ح ٌطفدً  اٌرٟٚذ١ُّٕ اٌثهاِط ٚا٤ّٔطح 

،  ٚقناٌدح عثدك إٌثدٝ Watanabe, K., & Dickinson, A. (2017اٌهٚ٘دح ِٕٚٙدا قناٌدح  )

(، 2011، ٚقناٌح إٌّاٚٞ )Nesterenko, V, & Bedran, R. V. (2017)(، ٚقناٌح 2019)

 (.2021(، ٚقناٌح ؼٍاْ )2020ٚقناٌح إٌّهٞ )

اٌدمٜ ٔدٓ عٍدٝ ٚظدٛق ـدهٚق لاخ ق٨ٌدح  اٌصأِٟٚٓ ـ٩ي ِا ٌثك ٠رٙػ اٌراوك ِٓ ٔؽح اٌفهٖ   

ِم١دداي عٍددٝ قنظدداخ اٌم١اٌدد١ٓ اٌثعددك١٠ٓ ٌٍّعّددٛعر١ٓ اٌٙدداتطح ٚاٌرعه٠ث١ددح  ِرٌٛددطٟإؼٕددائ١ح تدد١ٓ 

 اٌّف١ٕح إٌّٛن ٌكٞ ٚفً اٌهٚ٘ح ٌٕاٌػ اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح.إٌظاـح 

 اطتُتاراخ انثحج:

 ٘ٛء ٔرائط اٌثؽس ذُ اٌرٕراض ِا ٠ٍٝ: ـٟ   

ذ١ّٕدددح إٌظاـدددح  ـدددٟوددداْ ٌدددٗ ذددداش١ه ـعددداي اٌثهٔددداِط اٌّمردددهغ اٌمدددائُ عٍدددٝ ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح  -1

 اٌّعّٛعح اٌرعه٠ث١ح.  أٚفاي اٌّف١ٕح ٌكٜ

ِٕٙدددددا  اٌردددددٟذٕدددددٛل ا٤ّٔدددددطح اٌّىرث١دددددح اٌعماتدددددح ٚاٌّّرعدددددح تاٌثهٔددددداِط ٤ٚفددددداي اٌهٚ٘دددددح ٚ -2

، ٚعدددهٖ ٚاٌّعٍدددّح ٚا٤ٔاِددد١ك، ٚؼىدددٝ اٌمٕدددٓ إٌّدددٛنج ٚا٤ؼدددأٟاٌعدددهٖٚ اٌٍّدددهؼ١ح، )

، ، ٚذٕظدددددد١ُ اٌؽفدددددد٩خ اٌٙاقـددددددحتماخ اٌرع١ّ١ٍددددددحاٌىرددددددة ٚا٤ٌثِٛدددددداخ اٌٍّٛٔددددددح، ٚإظددددددهاء اٌٍّددددددا

 ٚأعدددمات٤ُٙٚفددداي، ٚو٠ددداقج ِدددؽفُٙ أقٜ إٌدددٝ عدددكَ ٍِدددً ا (  ِّددداٚاٌى٠ددداناخ، ٚإلاِدددح اٌّعدددانٖ

 .اٌؽاٌٟغ اٌثهٔاِط اٌّمرهغ ٌٍثؽس ا٤ّٔطح ٚاٌرعٍُ، ِّا ٠كي عٍٝ ٔعا ـٌٍّّٟانوح 
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ذعدددددكق اٌٌٛدددددائً ٚا٤قٚاخ إٌّاٌدددددثح ٌطفدددددً اٌهٚ٘دددددح قاـدددددً اٌثهٔددددداِط اٌّع١ٕدددددح عٍدددددٝ ذعٍدددددُ  -3

ّٕدددٛنج ، ٚاٌىردددة اٌٍّٛٔدددح، )اٌمٕدددٓ اٌّعٍدددّح ٚاٌ ِصدددًا٤ٚفددداي ٚذؽم١دددك ا٤٘دددكاؾ اٌّهظدددٛج 

ٚاٌعدددددهائً ٚاٌّاٌدددددىاخ، ٚاٌٍٛؼددددداخ اٌم٩تدددددح ٚاٌع١ث١دددددح، ٚإٌّدددددهاخ ٚإٌٍّدددددماخ، ٚاٌثطالددددداخ، 

ٚإٌّددددالض، ٚاٌرٍدددد٠ٛٓ، ٚاٌرٍددددع٩١خ إٌددددٛذ١ح، ٚا٤ٌعدددداب اٌٛنل١ددددح، ٚاٌععددددائٓ اٌٍّٛٔددددح، ٚاٌمددددٓ 

 ِع ـٕائٓ اٌّهؼٍح ٚاٌرعٍُ ِٓ ـ٩ي اٌّؽٌٍٛاخ. ٚ٘ما ِا ٠رٕاٌةٚإٌٍك(  

 اٌؽددداٌٌٟدددرفكاَ ا٤ٌدددا١ٌة ٚا٨ٌدددرهاذ١ع١اخ اٌرع١ّ١ٍدددح اٌّرٕٛعدددح تاٌثهٔددداِط اٌّمردددهغ ٌٍثؽدددس إ ـددد4

، ٚاٌدددددرعٍُ تاٌمٕدددددح، ٚاٌدددددرعٍُ اٌدددددمِٕٟ٘صدددددً إٌدددددرفكاَ أٌدددددٍٛب )اٌؽدددددٛان ٚإٌّالّدددددح، ٚاٌعٕدددددؿ 

، ٚإٌّمظددددح ، ٚا٤ِصٍددددح ٚإٌّددددالض، ٌٚعددددة اٌددددكٚن، ٚاٌٍّدددداتماخ اٌرع١ّ١ٍددددح، ٚا٤ٌعدددداب اٌعّدددداعٟ

رٕاٌدددة ٚـٍٍدددفح ٚأٌدددً ِهؼٍدددح ن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي ِدددٓ ؼ١دددس ِهاعددداج اٌفدددهٚق اٌرع١ّ١ٍدددح(  ِّدددا ٠

 اٌفهق٠ح ت١ٓ ا٤ٚفاي.

اٌثهٔددداِط اٌّمردددهغ اٌمدددائُ عٍدددٝ ا٤ّٔدددطح اٌّىرث١دددح وددداْ ذددداش١هٖ أوصددده ـاع١ٍدددح ِدددٓ اٌثهٔددداِط  ـددد5

ذ١ّٕددددح إٌظاـددددح اٌّفٕدددد١ح ٌددددكٜ أٚفدددداي اٌّعّٛعددددح اٌرعه٠ث١ددددح عددددٓ أٚفدددداي  ـددددٟاٌّرثددددع  اٌرم١ٍددددكٞ

 اٌّعّٛعح اٌٙاتطح.

 :انثحج ٔانثحٕث انًمتزحح تٕصٛاخ :ػشز انحاد٘

 تٕصٛاخ انثحج: 

 تّا ٠ٍٝ: ٛٔٝاٌثؽس ِٓ ٔرائط ٠عٕٗ  ٘ٛء ِا أٌفه ـٟ    

  ذ١ّٕدح إٌظاـدح  ـدٟتهٔاِط لائُ عٍٝ ا٤ّٔطح اٌّىرث١دح ) اٌؽاٌٟذطث١ك اٌثهٔاِط اٌّمرهغ ٌٍثؽس

 .(اٌهٚ٘اخ ـٟاٌّف١ٕح ٌكٜ اٌطفً 

  ذٙدكؾ إٌدٝ ذ١ّٕدح  اٌردٟا٦٘رّاَ تر١ُّٕ اٌثهاِط ٚا٤ّٔدطح اٌرهت٠ٛدح إٌّاٌدثح ٌطفدً اٌهٚ٘دح

 اٌعٍك٠دحتدا٤ِهاٖ  ا٦ٔداتح ِدٓٚلٌده ٌٛلا٠دح أٚفداي ذٍده اٌّهؼٍدح ٌٍطفً   إٌؽح اٌّف١ٕح

 .أوصه أرّاناً ت١ٓ ا٤ٚفاي ٟ٘ اٌرٟ ٚـأح اٌّعك٠ح

  ْـدٟإقناض ِٛ٘ٛعاخ اٌرٛع١ح إٌؽ١ح تّىً عاَ ِٚٛ٘ٛل إٌظاـح اٌّف١ٕح تّىً ـدا 

 ِٕا٘ط ن٠اٖ ا٤ٚفاي.

  إٌظاـدح تر١ّٕدح ِفدا١ُ٘ ٌٚدٍٛو١اخ  اٌّرعٍمدحذّع١ع اٌثاؼص١ٓ عٍدٝ إظدهاء ا٤تؽداز ٚاٌكناٌداخ

 ٌطفً ن٠اٖ ا٤ٚفاي. اٌّف١ٕح

 انثحٕث انًمتزحح:

  ًذ١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. ـٟذاش١ه تهٔاِط لائُ عٍٝ ٍِهغ اٌعهائ 

  ٌٛر١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. اٌرع١ٍّٟتهٔاِط لائُ عٍٝ اٌف١ك٠ 

  ذ١ّٕددح إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ٌددكٜ ا٤ٚفدداي لٜٚ  ـددٟـاع١ٍددح تهٔدداِط لددائُ عٍددٝ ا٤ّٔددطح اٌّىرث١ددح

 ا٨ؼر١اظاخ اٌفأح. 

 ٔذ١ّٕح إٌظاـح اٌّف١ٕح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. ـٟاِط ت ٌرفكاَ اٌمٕٓ اٌرفاع١ٍح أشه ته  
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   لائًح انًزارغ:

 انًزارغ انؼزتٛح:: أٔلا 

(. تهٔاِط ذه٠ٚؽٟ ٌرؽ١ٍٓ اٌٍٍٛن إٌدؽٟ ٤ٚفداي قٚن اٌهعا٠دح 2021إتها١ُ٘، ـاّٚح أتٛ اٌّعك.) 

و١ٍح اٌرهت١دح اٌه٠ا٘د١ح  [يُشٕرجرطانح يارظتٛز غٛز . ] ا٦ٌىٕكن٠حا٨ظرّاع١ح تّؽاـظح 

 .ا٦ٌىٕكن٠حٌٍثٕاخ، ظاِعح 

(. ذداش١ه تهٔداِط ت ٌدرفكاَ ا٤ٌعداب اٌؽهو١دح ٌر١ّٕدح اٌّٙداناخ 2012أتٛ و٠ك، إ٩ٌَ عثك إٌعد١ُ محمد. )

و١ٍدح اٌرهت١دح  [،غٛاز يُشإرج دكتٕراِرطانح ] ا٤ٌا١ٌح ٚاٌّفا١ُ٘ إٌؽ١ح ٌطفً اٌهٚ٘ح.

 اٌه٠ا١٘ح، ظاِعح ا١ٌّٕا.

 .362، ا٦ٌىٕكن٠ح، قان اٌٛـاء ٌك١ٔا اٌطثاعح ٚإٌّه، ِىرثاخ اٌطفً(. 2012أؼّك، ق١ٔا ٌعك. )

رطاانح يارظاتٛز غٛاز شماـدح اٌطفدً. ] ـدٟ( . ِىرثاخ ا٤ٚفداي ٚقٚن٘دا 2012إقن٠ً، ٌاظكج أؼّك.) 

 [ ، و١ٍح ا٢قاب، ظاِعح اٌفهَٚٛ.يُشٕرج

اٌؽك، عكٔاْ، تطانٌح، ٌّه، اٌعىب، ن٠ُ ، قاؼُ، ـ١هٚو، اٌفهاتّح، أؼّك، أتٛ ٠ِّٛح، وٚت١كج، 

 .11، انًذرطٙ انصحٙدنٛم انتخمٛف (. ٚوانج إٌؽح. 2019اٌىٍٛأٟ، محمد. )

 .145، عاٌُ اٌىرة، اٌما٘هج، أطض انؼُاٚح تانًلاتض ٔانًفزٔشاخ(. 2014اٌثىهٞ، ِٕاي. )

(. ذٕد١ُّ تهٔداِط لدائُ عٍدٝ أّٔدطح اٌفٕددْٛ 2014، ذٛـ١دك، ٌدا١ِح ٍٔدد١ُ. ) ، ِّد١هج ِطداٚلتٍثِٛدٝ

انتزتٛاح  فاٙدراطااخ ػزتٛاح اٌثٕه٠ح ٌر١ّٕح ِفدا١ُ٘ اٌصماـدح إٌدؽ١ح ٌدكٜ ٚفدً اٌهٚ٘دح . 

 .452ــ  419، 54، اٌٍعٛق٠ح، اٌعكق ٔػهى انُفض

٤ٚفداي ِدا لثدً  إٌؽٟذاش١ه تهٔاِط لٕٓ ؼهو١ح ٦وٍاب اٌٛعٝ (. 2013اٌثٍٕٟٙ، ِؽّٛق محمد )

[، و١ٍدح اٌرهت١دح اٌه٠ا٘د١ح، رطاانح يارظاتٛز غٛاز يُشإرج( ٌدٕٛاخ . ] 6ـدـ  4اٌّكنٌح ) 

 ظاِعح إٌّٕٛنج

اٌٍّثٍددٟ تدداعهاٖ ا٤ِددهاٖ اٌّهذثطددح  إٌددؽٟ(. اٌددٛعٝ 2014اٌر١ّّددٟ، تّددهٜ ـا٘ددً ٔدداٌػ. )

 .61(، 1) 25و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍثٕاخ، ظاِعح تؽكاق، ، يزهح كهٛح انتزتٛح نهثُاختا٩ٌّتً. 

(. ـاع١ٍح ا٦ٔفٛظهاـ١ه اٌصاتدد ٌر١ّٕدح اٌدٛعٝ إٌدؽٟ ٌطفدً اٌهٚ٘دح 2021ؼٍاْ، ١ِّاء محمد محمد. )

[، و١ٍددح اٌرهت١ددح إٌٛع١ددح، رطااانح يارظااتٛز غٛااز يُشاإرج]  ـددٟ ٘ددٛء تعددٗ اٌّرؽ١ددهاخ.

 ظاِعح تٕٙا.

ا٦ـرها٘د١ح عٍدٝ اٌعد٨ٛخ  ـدٟ(. أشده أٌدٍٛب ذمدك٠ُ قعدُ ا٤قاء 2020ؼ١ٍٓ، نا١ٔدا نظدة إتدها١ُ٘.)

،  يزالخ انتزتٛح انُٕػٛاح فٙيزهح انثحٕث انؼزتٛح  ٌطفً اٌهٚ٘ح. إٌؽٟذ١ّٕح اٌٛعٝ 

 .325، 12أورٛته، اٌّعٍك  6و١ٍح اٌرهت١ح، ظاِعح 

، قان اٌّعهـدددح اٌعاِع١دددح، ـددداييتااااحف ٔيكتثااااخ الأط(. 2014اٌؽّدددهاٚٞ، ٌددد٨ٛؾ أتدددٛ اٌفدددرػ. )

 .151، ا٦ٌىٕكن٠ح
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(. ـاع١ٍددح تهٔدداِط لددائُ عٍددٝ اٌٛؼددكاخ اٌرع١ّ١ٍددح اٌّرىاٍِددح ٌر١ّٕددح 2010اٌى٘ددان، ٔعدد٩ء اٌٍدد١ك عٍددٝ.)

، و١ٍح اٌكناٌاخ اٌع١ٍدا يزهح دراطاخ انطفٕنحعٛاًِ إٌؽح ٚا٩ٌٍِح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. 

 .64ـــ  41(، 46) 13ٌٍطفٌٛح، ظاِعح ع١ٓ ًِّ، 

ٌثهٔداِط ذهت١دح ؼهو١دح  وّكـًفكاَ ا٤ٌعاب ا٦ٌىره١ٔٚح (. ـاع١ٍح إٌر2022ا١ٌٍّٓ،  أٌّاء محمد محمد.)

انًزهااح انؼهًٛااح نهتزتٛااح انثذَٛااح ٔػهاإو ٌطفددً ِددا لثددً اٌّكنٌددح.  إٌددؽ٦ٟوٍدداب اٌددٛعٝ 

 .311ــ  360(، 94) 1، و١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠ا١٘ح، ظاِعح ٕٚطا، انزٚاضح

ذ١ّٕدح  ـٟ(. ـعا١ٌح إٌرفكاَ اٌرهاذ١ع١ح ـىه ــ واٚض ــ ِانن 2019اٌّاـعٟ، نتاب عثكٖ محمد ٔاٌػ.)

يزهاح كهٛاح انتزتٛاح الأطاطاٛح نهؼهإو اٌّفا١ُ٘ إٌؽ١ح ٚاٌرفى١ه إٌالك ٌكٜ أٚفاي اٌهٚ٘ح. 

 .164(، 45و١ٍح اٌرهت١ح ا٤ٌا١ٌح، ظاِعح تاتً) ،انتزتٕٚح ٔالإَظاَٛح

، اٌعثاٌٟ، أِهؾ عثدك فٟاْ محمد، ٕٔه، ِؽّٛق أؼّك ِؽّٛق، عٍٝ، ِك٠ؽح ِٕطِعثاْ، و٠ٕة ِعث

ذ١ّٕدح ِّانٌداخ  ـدٟ (STS)  (. أشه تهٔداِط لدائُ عٍدٝ اٌعٍدُ ٚاٌرىٌٕٛٛظ١دا2021ا٩ٌٍَ .)

يزهااح تحااإث إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ٚاٌٛلا٠ددح ِدددٓ ا٤ِددهاٖ ٚا٤ـطددان ٤ٚفددداي اٌهٚ٘ددح. 

 213، 222(، 6) 3اٌّثىهج، ظاِعح تٕٝ ٠ٌٛؿ، ، و١ٍح اٌرهت١ح ٌٍطفٌٛح ٔدراطاخ انطفٕنح

 .214ـــ 

ذ١ّٕددح تعددٗ اٌّفددا١ُ٘  ـددٟ(. ذٛ ١ددؿ اٌمٕددح اٌهل١ّددح 2011اٌّددٕاٚٞ، ِددهٚج ِؽّددٛق عثددك اٌّدد ِٓ.)

، و١ٍدح يزهح انزايؼح الإطلايٛح نهذراطااخ انتزتٕٚاح ٔانُفظاٛحإٌؽ١ح ٌكٜ ٚفً اٌهٚ٘ح. 

 .292(، 3) 26تؽىج، اٌكناٌاخ اٌرهت٠ٛح ٚإٌف١ٍح، اٌعاِعح ا١ِ٩ٌ٦ح 

 إٌؽٟذعى٠ى اٌٛعٝ  ـٟ(. قٚن ا٤ّٔطح اٌف١ٕح 2020ٔثهج، ـ اق، ٌٍطاْ، ِٕاي، ِٕطٛ، ِه٠أا.)

ِ ٌٍاخ ن٠داٖ ا٤ٚفداي تّك٠ٕدح ا٩ٌلل١دح. ٌدٛن٠ا،  ـٌٟكٜ أٚفاي اٌهٚ٘ح قناٌح ١ِكا١ٔح 

 .22(، 3) 42، ، ظاِعح ذّه٠ٓيزهح كهٛح اٜداب ٔانؼهٕو الإَظاَٛح

(. تهٔدداِط ذه٠ٚؽددٟ ٦وٍدداب اٌددٛعٝ إٌددؽٟ ٌددكٜ ذ١ِ٩ددم اٌّهؼٍددح 2019عثددك إٌثددٟ، عٍددٝ ؼددأُ. )

[، و١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠ا١٘ح ٌٍثٕاخ، ظاِعح رطانح يارظتٛز غٛز يُشٕرجتاٌعهاق. ]  ا٨تركائ١ح

 .ا٦ٌىٕكن٠ح

ٌدكٜ  إٌدؽٟٝ (. أشه إٌرفكاَ اٌكناِا اٌطث١ح عٍٝ ذعٍُ ِثداقن اٌدٛع2020اٌعثك، ِهٚج عثك اٌؽى١ُ. )

ا٤ٌده٠ح ٚاٌرهت٠ٛدح  ا٨ٌرّداناخ، ِ ٌٍدح يزهاح انطفٕناح ٔانتزتٛاحٚفً ِا لثدً اٌّكنٌدح. 

 (.41) 5ٚاٌركـً اٌّثىه، اٌما٘هج،  إٌفٍٟٚاٌكعُ 

ذٛع١ح ٚفً اٌهٚ٘ح تّفا١ُ٘ اٌصماـدح  ـٟ(. قٚن ن٠اٖ ا٤ٚفاي 2016عصّاْ، عٍٝ عثك اٌرٛاب محمد. )

يزهااح ٘ددٛء تعددٗ اٌّرؽ١ددهاخ.  ـددِٟٙدداخ ا٤ٚفدداي إٌددؽ١ح ِددٓ ٚظٙددح ٔظدده اٌّعٍّدداخ ٚأ

 .16ـــ  15(، 169) 1 ، ظاِعح ا٤و٘ه،. و١ٍح اٌرهت١حانتزتٛح
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ذ١ّٕدح تعدٗ اٌّفدا١ُ٘ إٌدؽ١ح ٌدكٜ أٚفداي  ـٟ(. إٌرفكاَ اٌؽم١ثح اٌّرؽف١ح 2015ؼ١ُٕ، ؼٕاْ عثكٖ. )

(، 24) 2، ا٦ٌدىٕكن٠ح، و١ٍح ن٠اٖ ا٤ٚفداي، ظاِعدح يزهح انطفٕنح ٔانتزتٛحاٌعّٛائ١اخ. 

 .92ـــ  91

(. اذعا٘دداخ ِعٍّدداخ ن٠دداٖ ا٤ٚفدداي تددا٤نقْ ٔؽددٛ ِىرث١ددح 2012ـدداـه، ٌّددٝ، اٌّٛا٘دد١ح، ن٘ددا. )

[، ا٤نقْ، و١ٍدددح ن٠ددداٖ ا٤ٚفددداي، اٌعاِعدددح  رطاااانح يارظاااتٛز غٛاااز يُشااإرجاٌطفدددً. ] 

 ا٤نق١ٔح.

       .فٟ، ع١دداق، ِٛا٘ددة إتددها١ُ٘، واِددً، نتدداب ِٕددط فٟلٕددك٠ً ، ٌدد١ّهج أؼّددك ، ؼدداـك ، ١ٔفدد١ٓ ِٕددط

ٌر١ِ٩دم اٌّهؼٍدح ا٦تركائ١دح تدثعٗ ِدكاني إقانج  إٌدؽٟ(. ذم١١ُ اٌٛعٝ ٚاٌٍدٍٛن 2019)

(، 3) 64 ،ا٦ٌددىٕكن٠حو١ٍددح اٌىناعددح، ظاِعددح ، يزهااح انؼهاإو انشراػٛااح6  ٌٚددٛ اٌرع١ّ١ٍددح

1526 

، قان اٌف١ٍط ٔانزٚاضٛح انصحٛح، انصحح انًذرطٛح انصحح ٔانتزتٛح (.2012وّاَ، ٠ٌٛؿ ٨وَ .)

 .50ٌٍّٕه ٚاٌرٛو٠ع، عّاْ، 

، رٚاض الأطفال تٍٛ انتحذٚج ٔانًؼاصازج(. 2012ِفائ١ً، إ١ٍِٝ ٔاقق، إٌّاٚٞ، ِهٚج ِؽّٛق. )

 .12ِىرثح اٌهِك، اٌٍعٛق٠ح، 

إٌؽ١ح ٌدكٜ ا٤ٚفداي ذ١ّٕح اٌّفا١ُ٘  ـٟ(.اٌهٌَٛ اٌّرؽهوح ٚقٚن٘ا 2020إٌّهٞ، ٌعاق محمد محمد.)

يزهااح ( ٌددٕٛاخ )قناٌددح ذؽ١ٍ١ٍددح ٌددثعٗ اٌٍٍٍّدد٩خ اٌىهذ١ٔٛددح اٌّكتٍعددح(. 6ـددـ  4ِددٓ )

 .1623(، 55) 3، و١ٍح ا٦ع٩َ، ظاِعح ا٤و٘ه، انثحٕث الإػلايٛح

إورٍدداب اٌّفددا١ُ٘  ـددِٟددٕعىً  ذفدداعٍٟ(. ـاع١ٍددح ـٕددً إٌىرهٚٔددٝ 2016ِٕٕددٛن، ِان٠دداْ ِدد٩١ق. )

ا٦تردكائٝ تّدكاني  اٌصدأٌٟكٜ ذ١ِ٩م إٌؿ  إٌؽٟاناخ اٌٛعٝ ا٤ٌا١ٌح ٌٍىّث١ٛذه ِٚٙ

، و١ٍح اٌرهت١دح، ظاِعدح ا٦ِداناخ اٌعهت١دح اٌّرؽدكج، انًزهح انذٔنٛح نلأتحاث انتزتٕٚحاٌكِط. 

 .115، 39اٌّعٍك 

عٍدٝ اٌصماـدح إٌدؽ١ح  ٌىرهٚٔدٝإ. ذداش١ه ذّه٠ٕداخ ن٠ا٘د١ح ٚتهٔداِط (2020ٌِٛٝ، أؼّك محمد عٍدٝ. )

. ا٤ٌاٌددٟٚتعددٗ اٌّرؽ١ددهاخ اٌثك١ٔددح ٚاٌفٍدد١ٌٛٛظ١ح ٌر١ِ٩ددم اٌّهؼٍددح اٌصا١ٔددح ِددٓ اٌرعٍدد١ُ 

 [، و١ٍح اٌرهت١ح اٌه٠ا١٘ح، ظاِعح ا١ٌّٕا.رطانح يارظتٛز غٛز يُشٕرج]

١٘دداَ عٍددٝ، ؼعدداوٜ، ٘اٌددح ٠ؽ١ددٝ، محمد، ِددهٚج اٌؽٍدد١ٕٝ، اٌّدد١ّهٜ، أٌددهان عثددك اٌٙدداقٜ. إٌعددان، 

ذ١ّٕددح ِٙددانج إٌظاـددح اٌّفٕدد١ح ٌددكٜ اٌطفددً  ـددٟاٌٍّددهغ اٌؽٕددائٟ ِٚددكٜ ذدداش١هٖ (. 2020)
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