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 خانسًؼٛ الإػبلخ ٖرٔ لبؼفالأنذٖ  انزاكشح انؼبيهخ نزًُٛخ حبسٕثٙثشَبيظ 

 

 إػذاد:

ؾٳحء جٞىٲ٥ جٞسٳى ٚح٢ٝ/ جٞرحقع
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 إششاف:

أ.و / سٟ٭ٮ يرى جٞسٻ٠ يرى ج٧ُٞٯ 
2

 

و / ٬ٍ٢ز ٢ٍجو قس٧ٯ 
3

 

 

 :انًسزخهص

٥٢ نٻٜ جٞس٣ًٳس  جٸيحٖسجٞٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ  جٞكحٞٱ٪ىِ جٞركع 

٬ض١ جٺيط٣حو يٟٯ ج٫٧٣ٞؽ ضر٩ جٞطؿٍٲرٱ )ي٬  ،ْٯ يٞٙ ْحيٟٳط٬٩ضًٍِ  قحس٭ذٱجسطهىج٠ ذ٦ٍح٢ؽ 

( 36جٺسطكٻيٳس ٥٢ ) جٞركعج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ يجش جٞٗٳحسحش جٞٗرٟٱ ٬جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ(، ٬ضٛ٭٦ص يٳ٧س 

 ٬ج٢طىشوٲسٳرٝ  97 – 77ذٳ٥  ج٢طىشي٬ٰ ئيحٖس س٣ًٳس ضىٲىز  قٓٻً( 18قٓٝ، ٬جٶسحسٳس ٥٢ )

٣ٚح ض١  ،ٌج٥ْ ٢ػٓ٭ْسيٟٯ  177 – 87ٞىٲ١٫ وٌؾس جًٞٚحء ٥٢  ٬ج٢طىشس٧٭جش  8: 5أي٣حٌ٪١ ذٳ٥ 

 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜٞىٮ ( ج٣ٍُٰٞٚج٣ٞٛ٭٤  –) ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٮ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جسطهىج٠ 

جٞس٣ًٳس  جٸيحٖس ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ قحس٭ذٱذ٦ٍح٢ؽ  ،جٞرحقع( ئيىجوجٞس٣ًٳس )

ط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞ جٞكحس٭ذٱئٞٯ ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ جٞركع ٬ٖى أضحٌش ٦طحتؽ  .)ئيىجو جٞرحقع(

ؾ٬ٌٍز  :٫٧٢حئٞٯ يىو ٥٢ جٞط٭غٳحش جٞركع، ٬ٖى ج٦ط٫ٯ جٞركع يٳ٧س  ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس

ي٬ٮ ٷقٓحٜ ٞج٣ٞهطٟٓس  جًٟٞٗٳسْٱ جٞط١ًٟ ٬ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش  جٞكحسد جٶٞٯجٺ٪ط٣ح٠ ذط٭نٳّ ضكرٳٗحش 

ْٱ جٞط١ًٟ ٢ى ضكىٲى ٢ىز ٧٢َٳس ٢ًٳ٧س جٞكحسد ، ٬ضػٗٳّ جٶسٍ ذأ٪٣ٳس ضكرٳٗحش جٸيحٖس جٞس٣ًٳس

 ٸسطهىج٠ جٞكٓٝ ٫ٞح. 

 

  :انكهًبد انًفزبحٛخ

 

 ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً -جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  - قحس٭ذٱذ٦ٍح٢ؽ 

  

                                                      
1
 ؾح٢ًس ج٧٣ٞٳح -ذحقع ذ٣ٍقٟس ج٣ٞحؾسطٳٍ ذٗس١ جًٟٞ٭٠ ج٧ٞٓسٳس ذٟٛٳس جٞطٍذٳس ٟٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  

2
 ؾح٢ًس ج٧٣ٞٳح -ٍز أسطحي ي١ٟ ٦ٓس جٞكٓٝ ٬٬ٚٳٝ جٟٞٛٳس ٞطث٭٤ جٞطًٟٳ١ ٬جٞكٻخ سحذٗحً ٬ٌتٳس ٖس١ جًٟٞ٭٠ ج٧ٞٓسٳس ذٟٛٳس جٞطٍذٳس ٟٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٛ 

3
 ؾح٢ًس ج٧٣ٞٳح -٢ىٌِ ي١ٟ ٦ٓس جٞكٓٝ ذٗس١ جًٟٞ٭٠ ج٧ٞٓسٳس ذٟٛٳس جٞطٍذٳس ٟٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز  
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A computer program to develop working memory in children 

with hearing disabilities 
 

Abstract: 

 

The aim of the current research is to develop the working memory of 

children with hearing disabilities through the use of a computer program and 

to know its effectiveness in that. (18) children with severe hearing 

impairment that ranged between 70-90 decibels and their ages ranged 

between 5: 8 years and they had an IQ score of 80-100 on Raven's matrix, 

and the working memory test (visual component - central component) was 

used for children with disabilities. Audio (prepared by the researcher), a 

computer program for the development of working memory in children with 

hearing disabilities (prepared by the researcher). The results of the research 

indicated the effectiveness of the computer program for developing the 

working memory of children with hearing disabilities, the research sample. 

Learning while specifying a specific period of time for the child to use it. 
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 :انجحش يمذيخ

جٞٛػٳٍ ٥٢ ج٧ًٞحٲس  ٬ضكطحؼ ئٞٯ ،٪١ ج٣ٍٞجقٝ جٞطٯ ٲ٣ٍ ذ٫ح جٞكٓٝضًى ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ٥٢ أ

٬ْٳ٫ح ٲطكىو ٢سحٌ ٣٦٭ جٞكٓٝ  ،ٶ٫٦ح ضإغٍ ذطٛٝ ٚرٳٍ ْٯ ضهػٳط٩ ي٧ى٢ح ٲٛرٍ ،٦طرح٬٨جٞطٍٚٳُ ٬جٺ

ضطٛٝ جٞٗحيىز جٞطٯ ضٍضُٛ يٟٳ٫ح ٣ٚح أ٫٦ح  ،ً قرٗح ٣ٞح ض٭٨ٍْ جٞرٳثس ج٣ٞكٳكس ذ٩ ٬ئؾط٣حيٳحؾسىٲحً  ٬يٟٗٳحً  

  .ْٯ ٢ٍجقٝ ج٣٧ٞ٭ جٞطحٞٳس ضٍذٳط٩

ً  ٪ح٢حً   ضإوٮ  ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس( ذأ٤ 43، ظ 2712) ٬ْٱ ٪ًج جٞػىو ٲطٳٍ جَُٟٞ٭ٜ و٬ٌج

٫ْٯ ضس١٫ ْٯ  .ْٯ ٢ٍقٟس ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسسْٯ ج٣٧ٞ٭ ٣ٞح ض٭٨ٍْ ٥٢ نرٍجش ٢٬ًحٌِ ٫٢٬حٌجش ٢طًىوز 

٬ض٣ًٝ يٟٯ  .٬ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش ٞىٲ١٫ ،يٟٯ جٞطٓٛٳٍ ٬قٝ ج٣ٞطٛٻش جٶقٓحٜض٣٧ٳس ٬ضك٭ٲٍ ٖىٌجش 

ٯ ض٣٧ٳس جٞؿ٭ج٦د ١٫ ٣ْٚح ٬ضس .١٫ يٟٯ ضطٛٳٝ جٞػىجٖحش٬ضك٭ٲٍ ٖىٌض جٸؾط٣حيٯ ض٣٧ٳس جٞؿح٦د

  .ٞىٲ١٫ ٬جٶنٻٖٱ جٞٗٳ٣ٱح٦د ٬ؾرف جًٞجش ٞىٮ ج٣ٞط٣ًٟٳ٥ ٬ضك٭ٲٍ جٞؿ جٸ٦ًٓحٞٳس

ض٣٧٭ ٖىٌجض٩ ٬ضطٓطف ٢٭ج٪ر٩ ٬ٲٛ٭٤ ٖحذٻً ٟٞطأغٳٍ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ئي أ٤ جٞكٓٝ ْٱ 

٬ضٛ٭ٲ٥ ٬جٞط٭ؾٳ٩ ٬جٞططٛٳٝ، قٳع أغرطص جٞىٌجسحش أ٪٣ٳس ٪٨ً ج٣ٍٞقٟس ٬أ٪٣ٳط٫ح ْٱ ذ٧حء جٸ٦سح٤ 

  (63 ظ ،2773 ،جٞسً٭وٰ)  ضهػٳط٩ ٬ضكىٲى جضؿح٪حض٩ ْٱ ج٣ٞسطٗرٝ

ط٭جغٝ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس أقى أٚػٍ جٞٓثحش جٞطٯ ضًح٦ٯ جٞٛػٳٍ ٥٢ ج٣ٞطحٚٝ جٞطٯ ض٫ً٧٣ح ٥٢ جٞ ضًى

ضىٲىز جٞطأغٳٍ  جٸيحٖحش٥٢  أ٫٦ح( جٞٯ 23، ظ 2771)٬ٲطٳٍ جٍٞٗٲكٯ  ،جًٞٓحٜ ٢ى ج٣ٞؿط٣ى ج٣ٞكٳف

جٶ٬ٞٯ ٟٞرطٍ ْٯ  جٸضػح٬ٜسٳٟس  ٪ٱْحُٟٞس  ،٥٢ يُٜ ج٣ًٞحٔ ٦طٳؿس ٬ؾ٭و قحؾُ جٞطهحقد ضسرر٣ٞ٩ح 

 جٍٞٗٲ٭ضٯ ٬ٲإٚى  ،٬جٸؾط٣حيٳسجٞس٣ًٳس ْٯ جٞؿ٭ج٦د جٞطًٟٳ٣ٳس  جٸيحٖسًٞٞٙ ضإغٍ  ،قٳحض١٫ جٞٳ٭٢ٳس

ً 43ظ  ،2776) ٬جٞطكػٳٝ  ٬جًٞحوٲٳ٥  ْٯ جٶوجء جٶٚحوٲ٣ٱ ( يٟٯ ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳح

٣٢ح ٲإغٍ  جٟٞٓهٱْٯ جٞؿح٦د  جٸيحٖس٬ضكػٳٝ جٍٞٲحؾٳحش ذسرد  ٱ٢ط٣ػٟس ْٯ جٞطكػٳٝ جٍٞٗجت ج٣ًٟٞٱ

 .يٟٯ جٞؿ٭ج٦د جٶٚحوٲ٣ٳس جٶنٍٮ

٬ٲه٫ٍ ٞىٮ ج٫٣ٞط٣ٳ٥ ذطٍذٳس ٬ضًٟٳ١ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ج٦هٓحؼ ٢سط٭ٮ جٞكٓم ٬جٞطًٍٚ 

٧ؿى ج٤ قحسس جٞس٣ى ٥٢ ْ ،(52 ظ , 2771 :جٍٞٗٲكٯ)قٓحٜ جًٞحوٲٳ٥ ٞىٮ ٪٨ً جٞٓثس ٢ٗح٦ٌس ذحٶ

 Baddeleyضهُٲ٥ ج٣ًٟٞ٭٢حش قٳع ٲطٳٍ ) جٞكٓٝ يٟٯ ٖىٌزيٟٯ جٞك٭جِ جٞطٯ ضإغٍ ذطٛٝ ٢رحضٍ 

(2010,p76  ْٯ ٢ٗحذٝ جٞؿح٦د  جٟٞٓهٱ/  جٞس٣ًٱْٯ ٣٦٭يؼ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس يٟٯ أ٪٣ٳس جٞؿح٦د

جٞطٍٚٳُ يٟٯ ي٣ٟٳحش جٞط٭جغٝ َٳٍ جٟٞٓهٳس ٢ى جٶقٓحٜ ي٬ٮ  أ٪٣ٳسًٞٞٙ ٚح٦ص  ،ج٣ٞٛح٦ٱجٞرػٍٮ / 

 .جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞط٣٧ٳس ؾ٭ج٦د جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٲ١٫ ٟٞطً٭ٲؽ ي٥ ْٗى قحسس جٞس٣ى

ٞطىٌٲد جٞكٓٝ يٟٯ جٺسطهىج٠ جٶ٢ػٝ ٞك٭جس٩  سج٧٣ٞحسر ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٍٞقٟسضًى ٬

ذايطرحٌ٪ح جٞٓطٍز جٞطٯ ٲط١ ْٳ٫ح ْطف أذ٭جخ ٢٬ىجنٝ ج٣ًٍْٞس ٩ًٟٗٞ، ٬جٞطٯ ئيج ١ٞ ض٧طف ْٯ نٻٜ ٪٨ً 

( جٞٯ 173،ظ 2775) ئذٍج٪ٳ١ ٬ٲطٳٍجٞٓطٍز ٺ ٲط٥ٛ٣ جٞكٓٝ ٥٢ جٞط٣ٳٳُ ٬جٸوٌج٘ جٞكسٯ جٞسٟٳ١، 

ّ جٸ٦سح٤ ٬قٝ ٢طٛٻض٩، ذحيطرحٌ٪ح ٥٢ أ٪١ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس و٬ٌج ًْحٺً ْٱ ضٛٳ ضكطٝ جًٞجٍٚزج٤ 

٧ْك٥ ٦طًٍٚ أْٛح٦ٌح ٦٬كطٓم ْٯ جًٞجٍٚز ذ٣ح ضٛ٭٤ ٞىٲ٧ح ٥٢  ٟط١ًٟ ْٱ ٢هطّٟ جٞػٗحْحش ٬جًٞػ٭ٌ،ٞ
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٬جًٞجٍٚز ضس٣ف ٧ٞح ذحسطهىج٠ ٪٨ً ج٣ٞٓح٪ٳ١ ٥٢ أؾٝ ض٧هٳ١ سٟ٭٧ٚح ٦٬طحق٧ح ْٯ  ،٢ٓح٪ٳ١ ي٥ جٶضٳحء

 ج٣ٞ٭جّٖ جٞطحٞٳس ْٯ ج٣ٞسطٗرٝ.

٬ض٣ػٝ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٦هح٢حً وٲ٧ح٢ٳحً ٲ٧ٗٝ أ٬ ٲك٭ٜ ئٞٯ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٰ ٬ٲ٧ٗٝ أ٬ ٲك٭ٜ 

٢ٱ جًٞجٍٚز ٖػٳٍز ْحًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٧ٚهح٠ ٲط٭سف ٚٝ ٥٢ ٦هح(، 375 ظ ،٫٧٢2777ح )جُٞٲحش، 

 .٬ضسطكٳى جٺقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش ٞٓطٍز ق٭ٲٟس، ٫٧ٛٞ٬ح ٺ ض٣ػٝ ٢ه٦ُحً وجت٣حً ٣ًٟٟٞ٭٢حش ،٬ق٭ٲٟس ج٣ٞىٰ

(Peng, et al., 2012 ,p 11) 

ٟٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ نٻٜ ٖىٌجض٫ح يٟٱ ق٣ٝ ٣ٚٳحش ٚرٳٍز أ٬ غُٳٍز ٥٢ ٬ضٗحِ ْحي

جٞط٣ػٳٻش ج٣ًٍْٞٳس ج٧ٞطكس أ٬ جٞكٳس ًٟٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٰ، ج٣ًٟٞ٭٢حش، ْؿٻً ي٥ أ٫٦ح ض٣ًٝ ْٱ 

٬ذحٞطحٞٱ ْا٤ أٰ ؾًّ أ٬ جؾكٍجخ ٲًطٍٰ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٰ ٥٢ قٳع ج١ٛٞ أ٬ ٥٢ قٳع جٞٛٳّ 

 (.387 ظ ،2777)جُٞٲحش،  .ٲطٍ٘ ذػ٣حض٩ جٞ٭جؾكس يٟٱ ًْحٞٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

٬٪ٯ ٦سرس أيٟٯ  ،ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٲ٤٬ٍُٚ يٟٯ قحسس جٞرػٍ أٚػٍ ٶقٓح٬ٜقٳع أ٤ 

 ٬آن٤٬ٍ ( ٬ جٞطهع 38،ظ 2771)ج٬ٍٞسح٤ قٳع أضحٌ ٚٝ ٥٢  .ٞس٣ى ج٣ٞٓٗ٭وز٥٢ قحسس ج

 أ٢ح( :75( جٞٯ أ٤ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٯ ٲط٫٣ًٟح جٸ٦سح٤ ي٥ قٍٲٕ جٞرػٍ ضطٛٝ )77ظ ،2777)

٣ٚح أ٤ ٪إٺء جٶقٓحٜ ٲًٳط٭٤ ْٯ  .( ْٗف :13ج٣ًٟٞ٭٢حش ج٣ٞٛطسرس ٥٢ نٻٜ قحسس جٞس٣ى ضطٛٝ ) 

ذ٧ًحغٍ  جٞطهٳٟٱيح١ٞ غح٢ص سح٥ٚ نحٜ ٥٢ ج٣ٞإغٍجش جٞػ٭ضٳس ْا٩٦ ٺ ٲ١٫٧ٛ٣ ٣٢حٌسس ج٧ٞطحـ 

 ٖىٌض٩ط٣ى ًٞٞٙ ضً ،نحٞٳس ض٣ح٢حً  ٥٢ أٲس نرٍجش س٣ًٳس جٸيحٖسي٬  جٞكًْٓٝجٍٚز  .س٣ًٳس ٢ػٝ جًٞحوٲٳ٥

ج٣ٍٞجو  ٟٞطٱء٣ىٌ٘ جٞرػٍٮ ٬ج٣ٟ٣ٞ٭سس جٞطٯ ضًط٣ى يٟٯ ضٛ٭ٲ٥ جٞ ،يٟٯ جٞطهٳٝ ٟٞهرٍجش جٞرػٍٲس

 .ضهٳ٩ٟ

( يٟٯ أ٪٣ٳس قحؾس جٞكٻخ ؾًحِ جٞس٣ى ٞرٍج٢ؽ 95،ظ 2777) جٞؿُج٬ٌإٚى جٞس٭ٲىج٤ ٬ض

٣ٚح  ،جٸٞٛط٦٬ٍٳس٫٧ح ذٍج٢ؽ ج٣ٞكحٚحز ض٧ٗٳس ضسحيى ْٯ ضك٭ٲٍ ٬ض٣٧ٳس أوجء جٞكٻخ ٢ أسسضسط٧ى ئٞٯ 

٥٢ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ يٟٯ ؾ٬ٌٍز جٺ٪ط٣ح٠ ذط٭نٳّ ج٣ٞسطكىغحش جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ْٯ  يىٲىأٚىش 

جٞس٣ًٳس ْٯ ٢هطّٟ ج٣ٍٞجقٝ جٞطًٟٳ٣س ٬ْٯ ضطٯ جٞطهػػحش ٢ػٝ ي٬ٮ جٸيحٖس  ٶقٓحٜضىٌٲس 

 ،Crandall (2000، Mallory & Laury (2001)، (Stockfeld (2001)وٌجسس 

(Thompson (2002،  (٦َ2715ٗ٭ٌ ) ،(2714ي٣ٍ ) ،(2774)يرى جٞك٣ٳى، (Korte & 

Thompson (2018. 

 ،٢ٓٳى ضًٟٳ٣ٱجٸٞٛط٦٬ٍٳس ٞؿًحِ جٞس٣ى ٢ىنٝ ْٯ جٞرٍج٢ؽ  جٞكحس٭ذٱجٞط١ًٟ  ٦ه١ضًى ًٞج 

 جًٞجضٱٚطسحخ طٯ ضًط٣ى ْٯ ج٣ٞٗح٠ جٶ٬ٜ يٟٯ جٸ٬جٞقٳع ٲ٥ٛ٣ ٣ٟٞط٣ًٟٳ٥ أ٤ ٲٛطسر٭ج ٩٧٢ ج٣ًٍْٞس 

 (. Savery, R., 2006:p 45ْح٣ٞط١ًٟ ٪٭ جٶسحِ ْٯ ي٣ٟٳس جٞط١ًٟ ) ،٦ٓس٣ٟٞ٩ًٍْس ٥٢ ٖرٝ ج٣ٞط١ًٟ 

ذحسطهىج٠ ٞط٣٧ٳس  قحس٭ذٱ ذ٦ٍح٢ؽ ضىٌٲرٱ ٟٞطًٍِ يٟٯ ْحيٟٳس جٞركع جٞكحٞٱ٬ًٞٞٙ سًٯ 

 .جٞس٣ًٳس جٸيحٖسٞىٮ قٓٝ ج٬ٍٞؾس ي٬  جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس
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 :انجحشيشكهخ 

( جٞٯ ج٤ World Health Organization , 2021جٞػكس جًٞح٣ٞٳس )ٲطٳٍ ضٍٗٲٍ ٧٢ه٣س 

 ،٥٢ سٛح٤ جًٞح١ٞ (٪  ٢2,2ٟٳ٭٤ ضهع ق٭ٜ جًٞح١ٞ ٲًح٦٭٤ ٥٢ ْٗىج٤ جٞس٣ى ج٣ٞسرد ًٟٞؿُ )  088

٬ذحٞكرى ٪٨ً ج٧ٞسرس ٞٳسص ذحٟٞٗٳٟس ٬ضىي٭ج جٞٯ  ،٪٢13,2ٟٳ٭٤ ١٫٧٢ ٥٢ جٶقٓحٜ أٮ ذ٧سرس  ٬30 

ٔ أْؿٝ ٞطكسٳ٥ جٞط٭جغٝ ٢ى ٪٨ً جٞٓثس ٥٢ جٶقٓحٜ ٬ٞطكسٳ٥ جٞركع أٚػٍ ٥٢ أؾٝ ئٲؿحو قٍ

 .ٞىٲ١٫ ج٫٣ٞحٌجش جٸؾط٣حيٳس

جٞطٯ ٥٢ أ٪٫٣ح ٣٦٭  س٣ًٳح، ٞىٮ ج٣ًٞحٖٳ٥ ج٣٧ٞ٭ ٢هح٪ٍ ؾ٣ٳى يٟٯ ٲإغٍ جٞس٣ى ٬قٳع ج٤ ْٗى

 ؾح٦د ٬جٍٞيحٲس ٥٢ ذحٺ٪ط٣ح٠ ضكهٯ أ٤ ٲؿد جٞطٱ أ٪١ ج٣ٞ٭ؾ٭يحش، ج٫٣ٞحٌجش جًٟٞٗٳس جًٞٮ ٲًى ٥٢

 ضً٭و ٬جٞطكرٳٗٳس جٞطٱ ج٣ًٟٞٳس ٬جٞٓحتىز ج٣ٞؿحٜ، ٪ًج ٦هٍجً ٶ٪٣ٳس جٞس٣ًٳس، جٸيحٖس ٢ؿحٜ ْٱ جٞرحقػٳ٥

يٟٯ قى  -٦٬حوٌز  ٖٟٳٟس َجٞص ٢ح جٞؿح٦د ٪ًج ْٱ جٞىٌجسحش ٣ٚح أ٤ س٣ًٳًّح، ج٣ًٞحٖٳ٥ يٟٯ ٢رحضٍ ذطٛٝ

 ٞىٮ ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش جًٟٞٗٳس ْٱ ٢ؿحٜ جٞىٌجسحش، ٪٨ً ٣ٞػٝ ج٣ٞؿحٜ قحؾس ٥٢ ذح١ٍَٞ -ي١ٟ جٞرحقع 

 جٞكٍٔ ذًؽ ٢كح٬ٞس ضًٍِ نٻٜ ٥٢ جٞكحٞٳٳ٥ ٟٞرحقػٳ٥ ج٣ٞىجنٝ ٚح٤ أقى ٬ٞٗى .س٣ًٳًّح ج٣ًٞحٖٳ٥

 جٞط١ًٟ يٟٯ جٞٗىٌز قٳع ئ٤ جٞػ١، جٶقٓحٜ ٞىٮ جٸضحٌز ُٞس ض١ًٟ ضسحيى يٟٯ جٞطٱ ٬جٸسطٍجضٳؿٳحش

 جًٞٲ٥ ٶقٓحٜ ْا٤ جٞط١ًٟ، ٬ًٞٞٙ ي٣ٟٳس ْٱ ج٣ٞسطهى٢س ذحٞكٍٔ ٬جٸسطٍجضٳؿٳحش ٚرٳٍز ذىٌؾس ضٍضرف

 ٧٢حسرس ئسطٍجضٳؿٳس جسطهىج٠ يؿُ ْٱ أ٬ ٖػ٭ٌ ٦طٳؿس ضٛ٭٤ ٖى جٸضحٌز ُٞس ْٱ ض١ًٟ غً٭ذس ٲ٭جؾ٫٭٤

 ٬ًْحٞٳس، ٚٓحءز أٖٝ ذحسطهىج٠ ئسطٍجضٳؿٳحش ج٣ًٟٞ٭٢حش ٬قٓم ٢٬ًحٞؿس ٬ض٢ٍٳُ ٬ضؿ٫ٳُ ض٧هٳ١ ْٱ

 .جٞٗىٌز يؿُجً ْٱ ٬ٞٳس

٥٢ (  جٟٞٓهٳس َٳٍ جُٟٞس ضسطهى٠ جٞػ١ ٥٢ ضٍٲكس ٚرٳٍز ( أ124٤ظ  ،2775ضٗٳٍ ) ٬ًٍٚض

ض٭جغ١٫ٟ  ي٧ى ٬ئسطٍجضٳؿٳس ٬قٍٲٗس ٚأسٟ٭خ ٬ٲ٣ًٟ٭٤ ذ٫ح  )ضٓح٨ ٬ٍٖجءز ٬ٚطحذس ٬ئٲ٣حءجش ئضحٌجش

جٟٞٓهٳس  َٳٍ جُٟٞس ٫٢حٌجش ٬أ٤ يح٠، ذطٛٝ ٬ج١٫ٓٞ ٬ج٣٧ٞ٭ جٺضػحٜ، ي٣ٟٳس ضس٫ٝ ٫ْٱ جٴنٍٲ٥، ٢ى

ٞكرٳًس  ٧٢حسرس ٬٪ٱ جٟٞٓهٳس، جُٟٞس ئٞٳ٩ جًٰٞ ضسًٱ ٦ٓس٩ جٍُٞؼ ٬ضهى٠ ٧٢٬حسد، س٫ٝ ض٫٣ًٟح

 ،٢ٍجقٝ جٞط١ًٟ ْٱ ٬ؾ٫ى ٬ٖص ٥٢ جٶغ١ ض٭٨ٍْ يٟٯ جٍٞٓو أ٤ ٲ٥ٛ٣ ْٳ٣ح أ٪٣ٳس ٫ٞ٬ح جٞس٣ًٳس، جٸيحٖس

 َٳٍ جُٟٞس نٟص جٶسرحخ ٢ؿط٣ًس ٨ً٫ٞ٬ ٬يح٣ٞٳط٫ح، ٦٬ٍ٢٬ط٫ح ذسحقط٫ح ٬س٫٭ٞط٫ح، ئٞٯ يٞٙ ٬ٲٍؾى

 ذٗٱ جٞػ١٣، ٢ح جٸضحٌز ُٞس ٬سطرٗٯ ٦٬ٗٝ ج٣ًٟٞ٭٢حش.جٞطٓح٪١ ْٱ ٬سٳٟس ٣٫٢س َجٞص ٢٬ح جٟٞٓهٳس

 ي٧ى َٳحخ جٞس٣ًٳس جٟٞٓهٳس جُٟٞس ذىجتٝ ض٣ػٝ جٞطٱ جٞكٍٔ ج٣ٍٞتٳس ٥٢ جٸضحٌز ٬َٳٍ٪ح ُٞس ٬سطرٗٯ

 جٞطًرٳٍ جٞىٖٳٕ ْٱ جٟٞٓهٳس جُٟٞس ٖػ٭ٌ ي٧ى جسطهىج٫٢ح جٶ٪٣ٳس ْٱ ٬ضُوجو ؾ٫ًٓح، أ٬ جٞس٣ى قحسس

 جٞس٧ٳ٥، ٬سطرٗٱ آٺِ ٥٢ ٬جٞسح٢ًٳ٥ جٞػ١ ذٳ٥ ُٞس ٢ططٍٚس ٫ْٱ ٬جٞػ١، جٞسح٢ًٳ٥ جٶٍْجو ٞىٮ

  .جٞطًرٳٍ ٪ًج يٟٯ جٞطًرٳٍ ١٫ْ٬ جٞٗىٌز ْٱ و٬ٌ٪ح ضإوٰ

س ٢ٟذؿ٬ٌٍز جٺ٪ط٣ح٠ ذط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح (2714) ٬آن٤٬ٍ جٞكحٌغٱوٌجسس   أضحٌش ٬ٞٗى

ًٞج ٚح٤ سًٯ جٞرحقع ٦ك٭  ،ضك٭ٌ ج٣ًٟٞٳس جٞطًٟٳ٣ٳس٬ٞىٮ جٶقٓحٜ ٣ٞح ٫ٞح ٥٢ أغٍ ْٯ ضك٭ٌ ٣٦٭٪١ 

ضكسٳ٥ أوجء يجٍٚز جٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٥٢ أؾٝ جسطٍؾحو أْؿٝ ٣ًٟٟٞ٭٢حش ٬جًٰٞ ٲًط٣ى 

ْٛح٦ص جٞكٍٲٗس ذحسطهىج٠ ُٞس  ،ح٣ٍٓوجش ذ٣طح٪ى ٣ٟ٢٭سس ٲس٫ٝ ض٫٣ًٟيٟٱ ٌذف ضٟٙ ج٣ًٟٞ٭٢حش ٬جٞ
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جٞٯ ْحيٟٳس جسطهىج٠ ( 48،ظ 2717) أضحٌ يٳسٱ٬ٖى  ،قٳع ضًط٣ى يٟٯ قحسس ج٧ٞهٍ جٸضحٌز

قٳع سح٪١ ْٱ ضكسٳ٥ جٍٞٗجءز ٬جٞٛطحذس ٞىٲ١٫  ،جٞر٦ٍح٢ؽ جٞكحس٭ذٱ ْٱ جٞط٣٧ٳس جُٟٞ٭ٲس ٣ًٟٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً

 .٬َٲحوز ٍْظ ٦ؿحق١٫ جٞطًٟٳ٣ٱ

ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ْٯ ٢ٍقٟس ٌٲحؼ جٶقٓحٜ، قٳ٣٧ح  جٶقٓح٥٢٬ٜ نٻٜ ي٣ٝ جٞرحقع ٢ى 

ٺقم أ٤ ٪٧ح٘ ذًؽ جٶقٓحٜ ٲًح٦٭٤ ٥٢ غً٭ذحش أغ٧حء ٣٢حٌسس جٶ٦طكس جٞكٍٚٳس ٬جًٟٞٗٳس ٬ج٧ٓٞٳس، 

،ظ 2717( يٟٯ أضحٌش٬٪ًج ٢ح جسطٍيٯ ج٦طرح٨ جٞرحقع ٦ك٭ جٞىٌجسس ج٣ًٟٞٳس ٞطٟٙ ج٣ٞطٛٻش، ٣ٚح 

( أ٩٦ ٥٢ نٻٜ ج٣ٞٻقهس ج٣ًٟٞٳس ٞكرٳًس يجٍٚز ٪إٺء جٶقٓحٜ ذٍٲحؼ جٶقٓحٜ ٢٬ىٮ ضأغٳٍ 37

أقى ٢ٛ٭٦حش  ،جُٟٞس يٟٯ ٣٦٭ ٪٨ً ج٫٣ٞحٌجش أضؿف أ٫٦ح ض٧ىٌؼ ضكص ْثس ٖػ٭ٌ جٞطؿ٫ٳُ ئٚطسحخ

  .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

 ٶقٓحٜٳ٣ح ٬ٺ س ،ج٣ٞطُجٲى ْٯ جٴ٦٬س جٶنٳٍز ذحٞٓثحش جٞهحغس جٸ٪ط٣ح٠يٟٯ ج١ٍَٞ ٥٢ ٬ 

٥٢ قٳع ض٭ْٳٍ ذٍج٢ؽ ضًٟٳ٣ٳس ٧٢حسرس ٨ً٫ٞ  ٬جٸٖٟٳ٣ٱ جًٞح٣ٞٱي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس يٟٯ ج٣ٞسط٭ٮ 

ج٤ ٪٨ً جٞرٍج٢ؽ ٬جٞىٌجسحش ضًط٣ى يٟٯ جٞكٍٔ جٞطٟٗٳىٲس ْٯ جٞط١ًٟ ٢ى ئ٤ جًٞػٍ  ئٺ .ٶقٓحٜجٞٓثس ٥٢ 

٬ؾ٭و جٞكحٞٳس ٥٢ يى٠  جٞركع٬ن٫ٍش ٢طٟٛس  جٸٞٳٛط٦٬ٍٱ٪٭ يػٍ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح ٬جٞطٗى٠  جٞكحٞٱ

ٶقٓحٜ ج٬ٍٞؾس  جٴٞٱ٢ى جٞكحسد  جٸضحٌز جسطهى٢ص ُٞس -يٟٯ قى ي١ٟ جٞرحقع  –وٌجسحش قىٲػس 

 ٚط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ض٣٧ٳس ٫٢حٌجض١٫ جًٟٞٗٳس٬ٺ ٚٳٓٳس ض٭نٳّ ٪٨ً جُٟٞس ْٯ  ،ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس

  .ضد يٟٳ٫ح ٥٢ جٚطسحخ ٫٢حٌجش أنٍٮ٢٬ح ٲطٍ

س٣ًٳس ئٞٯ جٞيحٖس جٸ ٮي٬ جٶقٓح٥٢ٜ قحٖحش ٬ئ٢ٛح٦حش  ٞٹسطٓحوز جٞركع جٞكحٞٱسًٯ ٲ ًٞج

٣ٚح ٲؿد  ،جًٞجضٳس ٬قرٳًط٩ذ٣ح ٲط٧حسد  ،ٞٳط٥ٛ٣ ٥٢ جٞط١ًٟ ٬جٚطسحخ ج٣ٞٓح٪ٳ١ ،أٖػٯ وٌؾس ٧ٛ٣٢س

٦ٍح٢ؽ ذحسطهىج٠ ذ٬ضػ٣ٳ١ جٞطٯ ضط٧حسد ١٫ً٢  جٴٞٱضػ٣ٳ١ ي٧حغٍ جٞر٦ٍح٢ؽ ذحسطهىج٠ ض٧ٗٳحش جٞكحسد 

ج٬ٍٞؾس ي٬ٮ جٸيحٖس  أقٓحٜٞىٮ  جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٫٢حٌجشٞطكسٳ٥ ؾ٭ج٦د  ٸضحٌز ج٣ٍٖٞٳسُٞس ج

 .جٞس٣ًٳس

أقىظ جٞكٍٔ ٟٞط٭جغٝ ٢ى جٶقٓحٜ  ي٥ذحٞركع  جٞركع جٞكحٞٱ٥٢٬ ٪٧ح ؾحء جٺ٪ط٣ح٠ ْٯ 

 .ي٥ قٍٲٕ جسطهىج٠ ُٞس جٸضحٌز ذحسطهىج٠ ض٧ٗٳحش جٞكحسد جٶٞٯجٞس٣ًٳس ٬يٞٙ  جٸيحٖسي٬ٮ 

 :انزبنٙ انشئٛسٙ انسؤال إعبثخانحبنٛخ فٗ  انجحشيشكهخ  رجهٕسدٔيٍ صى 

 جٸيحٖس ٮي٬ جٶقٓحٜٞطكسٳ٥ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  قحس٭ذٱ ذ٦ٍح٢ؽ ضىٌٲرٱ٢ح ْحيٟٳس 

 جٞس٣ًٳس ؟

 :ضٍٓو ٩٧٢ جٶسثٟس جٍٞٓيٳس جٴضٳس٬

ً  ذٳ٥ ٢ط٭سكحش ٌضد وٌؾحش جٞٗٳحِ  .1 ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ  ،٬جٞرًىٰ جٞٗرٟٱ٢ح ج٬ٍٓٞٔ جٞىجٞس ئقػحتٳح

 ( ْٯ وٌؾحش جٶوجء ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ؟ضؿٍٲرٳس ٢ؿ٣٭يسجٸيحٖس جٞس٣ًٳس )

ٮ جٸيحٖس ذٳ٥ ٢ط٭سكحش ٌضد وٌؾحش جٞٗٳحِ جٞرًىٰ ٞٷقٓحٜ ي٬ ئقػحتٳس٢ح ج٬ٍٓٞٔ يجش وٺٞس  .2

جًٞحوٲس  جٸضحٌز( ْٯ وٌؾحش جٶوجء ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ًٟٞٲ٥ ٲطًح٢ٟ٭٤ ذُٟس جٞس٣ًٳس )٢ؿ٣٭ي٩ ؾحذكس

 ج٣ٍٖٞٳس؟ جٸضحٌز( ٬جًٞٲ٥ جسطهى٠ ١٫ً٢ ُٞس )٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس
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ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس  ،٬جٞططرًٱ جٞرًى٢ٰح ج٬ٍٓٞٔ جٞىجٞس ئقػحتٳحً  ذٳ٥ ٢ط٭سكحش ٌضد جٞٗٳحسٳ٥  .3

 ( ْٯ وٌؾحش جٶوجء ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس؟جٞس٣ًٳس )٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس

 :انجحشأْذاف 

 :نهزؼشف ػهٗ انجحش انحبنٙسؼٗ 

 جٞس٣ًٳس جٸيحٖسٞىٮ قٓٝ ج٬ٍٞؾس ي٬  أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟسٞط٣٧ٳس  قحس٭ذٱذ٦ٍح٢ؽ  ْحيٟٳس. 

  ٢ؿ٣٭يس جٞؿحذكس (  جٞكٍٲٗس جٞطٟٗٳىٲس  ٢سطهى٢ٱج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳح  جٶقٓحٜوٌؾحش ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ (

 .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس أوجءْٯ  ()٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس جٞكحس٭ذٱجٞر٦ٍح٢ؽ  ٢٬سطهى٢ٱ

  جٸيحٖسقٓٝ ج٬ٍٞؾس ي٬ جسط٣ٍجٌٲس ًْحٞٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ْٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ٢سط٭ٮ 

 .(٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳسجٞس٣ًٳس )

 :انجحشأًْٛخ 

  :الأًْٛخ انُظشٚخ :أٔلًا

 ي٬ٮ جٸيحٖس  جٶقٓحٜ ٫ح ذاقىٮ ْثحش جٞطٍذٳس جٞهحغس ٬ض٣٧ٳس ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٰج٪ط٣ح٢

 .جٞس٣ًٳس

  ج٬ٍٞؾس ي٬ٮ جٸيحٖس  أقٓحٜو٢ؽ جٞ٭سحتٝ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس جٞكىٲػس ٥٢ جسطهىج٠ جٞكحسد جٶٞٯ ٢ى

٬نحغس ْٯ  ،ج٣ًٟٞ٭٢حش ئٚطسحخضسحيى٪١ يٟٯ ضكسٳ٥ ٫٢حٌجض١٫ جًٟٞٗٳس ٬ض٣٧ٳس ٖىٌجش  جٞس٣ًٳس

 ٢ٍقٟس ٌٲحؼ جٶقٓحٜ.
 

 :الأًْٛخ انزؽجٛمٛخ :صبَٛبً

 ٞط٣٧ٳس أوجء جًٞجٍٚز جٞطٯ ٲ٭جؾ٫٫ح جٞكٓٝ ي٬ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس  جٞػً٭ذحش ذًؽ ٯٟي جٞطُٟد

 .جٴٞٱض٧ٗٳحش جٞكحسد حسطهىج٠ ذ ،جًٞح٢ٟس

 ٌي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس جٶقٓحٜٞٗٳحِ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  ضٗىٲ١ جنطرح. 

 ٍج٬ٍٞؾس ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس أقٓحٜٞط٣٧ٳس أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  قحس٭ذٱذ٦ٍح٢ؽ  ض٭ْٳ، 

ج٬ٍٞؾس  أقٓحٜجسطٓحوز ٬ ،جٞر٦ٍح٢ؽجسطٓحوز جٞٗحت٣ٳ٥ يٟٯ ج٣ًٞٝ ْٱ ٢ؿحٜ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ٥٢ ٬

 .ٞىٲ١٫ٞط٣٧ٳس أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  جٞكحس٭ذٱجٞر٦ٍح٢ؽ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٥٢ جسطهىج٠ ٬ضكرٳٕ 

 ٣ًٟٞحٖٳ٥ س٣ًٳًّح جٸضحٌز ُٞس ضًٟٳ١ ٢ٳىج٤ ْٱ ذ٩ أ٤ ضس١٫ ٲط٭ٖى ٣٢ح جٞكحٞٱ جٞركع أ٪٣ٳس ض٧رى ٣ٚح 

٬  ،س٣ًٳًّح ٥ٳج٣ًٞحٖ ٬ضًٟٳ١ ضٍذٳس ٢ؿحٜ ْٱ جًٞح٢ٟ٭٬٤  ،ج٣ًٞحٖ٭٤ ٶقٓحٜج ٩٧٢ ٲسطٓٳى أ٤ ٲ٥ٛ٣ ئي

 .جٶ٢٭ٌ أ٬ٞٳحء

  جٸيحٖسجٞر٦ٍح٢ؽ ٞط٣٧ٳس أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ قٓٝ ج٬ٍٞؾس ي٬  ٸسطهىج٠ضٗىٲ١ وٞٳٝ ئٌضحوٮ 

 .جٞس٣ًٳس

  جٞهرٍجء ٬ج٣ٞطهػػٳ٥ ٬جٞرحقػٳ٥ ْٯ ٢ؿحٜ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس.ضٗىٲ١ ذًؽ جٞط٭غٳحش جٞطٯ ٖى ضٓٳى 
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 :انجحش دادحذي

٥٣٢ ضطٍج٬ـ وٌؾس جٞطىٲىز  جٸيحٖس جٞس٣ًٳسي٬ٮ  قٓحٜجٶ٥٢  جٞركعٌ يٳ٧س ئنطٳح ض١ :ثششٚخ يحذداد

 .( وٲسٳر97ٝ- 77)ٞىٲ١٫ ٥٢  جٞس٣ًٱجٞٓٗىج٤ 

جٞٯ  2722أٚط٭ذٍ  9جٶسحسٳس ْٯ جٞٓطٍز ٥٢  جٞركعس ض١ ضكىٲى ٥٢َ ضكرٳٕ ضؿٍذ :صيُٛخ يحذداد

 .٦2722٭٣ْرٍ  17

جٞ٭ْحء ٍٞيحٲس ي٬ٮ  ٢ٍُْٰٚٯ  جٸسطكٻيٳس جٞركعض١ ضكىٲى أ٢ح٥ٚ ضكرٳٕ أو٬جش  :يكبَٛخ يحذداد

 .ٞؿًحِ جٞس٣ى جٶ٢ْٝٯ ٢ىٌسس ٬جٶسحسٳس  جٺقطٳحؾحش جٞهحغس ٢٬ٍُٚ ٖىٌجش 

  جٞكحس٭ذٱ٫حٌجش جسطهىج٠ جٞر٦ٍح٢ؽ ٢ :ضط٣ػٝ ج٣ٞكىوجش ج٣ٞ٭ؾ٭يٳس ْٯ :يحذداد يٕظٕػٛخ

 ٕ ٣٦٭يؼ ذحوٞٯ.٬ْ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس٬

 :انجحشأدٔاد 

 :عًغ انجٛبَبد أدٔاد :أٔلا

  ٜ(س ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )ئيىجو جٞرحقعجنطرحٌ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟجسطكٻو ٌأٮ ق٭. 

  جٸيحٖس  ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  قحس٭ذٱجسطكٻو ٌأٮ ق٭ٜ ذ٦ٍح٢ؽ

 .(جٞس٣ًٳس )ئيىجو جٞرحقع

 :يبدح انًؼبنغخ انزغشٚجٛخ :صبَٛبً

  (ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )ئيىجو جٞرحقع ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  قحس٭ذٱذ٦ٍح٢ؽ. 

 :أدٔاد انمٛبط :صبنضبً

 ٌ(ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )ئيىجو جٞرحقع أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جنطرح. 

 (2716 :)قس٥ ٞٗٳحِ جًٞٚحء جنطرحٌ ج٣ٞػٓ٭ْحش ج٣ٞططحذًس ج٣ٟٞ٭٦س ٍٞج٥ْ. 

 :انجحشيصؽهحبد 

 :انحبسٕثٙ انزذسٚجٙ جشَبيظان

قٳع ٲطحذى ٚٝ  ،ٞٻسطٓحوز ٥٢ ج٣ًٟٞٳس جٞطىٌٲرٳس ،٦هح٠ ضىٌٲد ٲًط٣ى يٟٯ جسطهىج٠ جٞكحس٭خ

 (73 ظ،2718 :جٞى٬ٲ٧ٱ) .جٞهحغس ٞٗىٌجض٩س ٬ْٗح ٳٲر٢ٌطىٌخ ضى

 جٞركع جٞكحٞٱْٯ ئؾٍجتٳحً  جٞكحس٭ذٱ جٞطىٌٲرٱيٍِ جٞرحقع جٞر٦ٍح٢ؽ  :الإعشائٙانزؼشٚف 

ج٣ٞٛ٭٤ ذأذًحو٪ح ) جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟسٞط٣٧ٳس  يجش جٞطؿ٫ٳُ ج٣ٞكىوج٧٣ٞه٣س  جٶ٦طكس٢ؿ٣٭يس ٥٢ " ذأ٩٦

 ."جٞس٣ًٳس جٸيحٖس ٮٜ ي٬حقٓجٶٞىٮ  (ج٣ٍُٰٞٚج٣ٞٛ٭٤  –جٞرػٍٮ 

 :انزاكشح انؼبيهخ يٓبساد

"ج٧٣ٞه٭٢س ج٣ًٍْٞٳس ج٣ٞسث٭ٞس ي٥ ي٣ٟٳس جٞطؿ٫ٳُ ٬جٺقطٓحل جٞ٭ٖطٱ ٣ًٟٞ٭٢حش ٲطرٟ٭ٌ يٟٳ٫ح 

٬٪ٱ يجش قٳُ ٢كى٬و ٦سرٳحً ٬ضطأّٞ ٥٢ ٢ؿ٫ُ ٢ٍُٰٚ ٬أ٦ه٣س ٍْيٳس ٢٭جٞٳس ٲط١ يرٍ٪ح  ،جٺ٦طرح٨

  (122ظ،2777،ضؿ٫ٳُ ج٣ًٟٞ٭٢حش" )ئذٍج٪ٳ١

ٟ٭٢حش ٬ج٣ٍٞٓوجش يرحٌز ي٥ ١ٚ ج٣ًٞ"ي٩ٍْ جٞرحقع ئؾٍجتٳح ذأ٩٦ ٬ :الإعشائٙانزؼشٚف 

ي٧ى  أنٍٮي٧ى ئيحوز ج٧ٞطحـ ٨ٍ٢  جسطٍؾحي٫حجٞكٓٝ ي٬ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس سطكٳى ٬ج٣ٞٓح٪ٳ١ جٞطٱ ٲ
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٥٢ نٻٜ جٞىٌؾس جٞطٯ قػٝ يٟٳ٫ح جٞكٓٝ ج٣ًٞحٔ س٣ًٳحً يٟٯ  ئقػحتٳح٬ٲكطسد  ،"جٞكحؾس جٞٳ٫ح 

     .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ج٣ًٞى ٥٢ ٖرٝ جٞرحقع جنطرحٌ

 :انًؼبلٌٕ سًؼٛبً 

ْٱ  جٞس٣ى قحسس ٱ٪ جيط٣حو٪١ و٤٬ ضك٭ٜ ئٞٯ وٌؾس س٣ًٱ يؿُ ٥٢ ٲًح٦٭٤ جًٞٲ٥ جٶٍْجو

ْأٚػٍ  وٲسرٝ 77 جٞس٣ًٱ جٞٓٗىج٤ ٲػٝ قٳع , ذى٩٦٬ أ٬ حيحش٣جٞس ذحسطهىج٠ س٭جء ،جٞٛٻ٠ ١٫ْ

 (.45 ظ،2776جٍٞٗٲ٭ضٯ: )

٪١ جًٞٲ٥ " :جٞكحٞٱجٞركع يٍِ جٶقٓحٜ ج٣ًٞحٖ٭٤ س٣ًٳحً  ئؾٍجتٳحً  ْٯ ٬ :الإعشائٗانزؼشٚف 

٬جًٞٮ ، "٥٢ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس جٞطىٲىز وٲسٳرٝ  97جٞٯ  ٥٢77 ض١ ضطهٳػ١٫ ج١٫٦ ْحٖى٬ج جٞس٣ى 

 .ْٯ ج٣ٍٞجُٚ جٞطٯ ضٗ٭٠ ذٍيحٲط١٫ جٶقٓحٜضًٍِ ٥٢ نٻٜ ٢ٗٳحِ جٞس٣ى ج٣ٞ٭ؾ٭و ْٯ ٢ٟٓحش 

 :نهجحش انُظش٘الاؼبس 

 :سًؼٛبً انًؼبلٍٛ نذٖ انحبسٕثٛخ انجشايظ :الأٔل انًحٕس

 :انسًؼٛخ الإػبلخدٔس انحبسٕة نلأؼفبل رٔ٘ 

ٲٗى٠ جٞكحس٭خ يىوج ٥٢ جٞهى٢حش ٣ًٟٞحٖٳ٥ ٬ًٞ٬ٰ ج٣ٞطٛٻش جُٟٞ٭ٲس ْٱ جٺضػحٜ ٫ْ٭ ٲ٥ٛ٣ 

ٲس٣ٯ ذحُٟٞس جٺغك٧حيٳس ْٟٗى ٖى٠ جٞط٭نٳّ  ٪إٺء جٶقٓحٜ ٥٢ جٺضػحٜ ذكٍٲٗس ذىٲٟس ذ٭سحقس ٢ح

ج٣ٞهطٟٓس ج٣ٞر٧ٳس يٟٯ  جٶؾ٫ُزجٞؿٳى ٟٞكحس٭خ جٞٛػٳٍ ٥٢ جٞكٟ٭ٜ ٣ًٟٞحٖٳ٥ س٣ًٳح، ٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ 

٦هح٠ جٞكحس٭خ ٢ٗح٦ٌس ذحٞكٍجتٕ جٞطٟٗٳىٲس ْٱ قٝ ٢طٛٻش ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳس، ٬ج٣ٞط٣ػٟس ْٱ ُٞس جٞطٓح٨ 

٠ ٢ٌُٰ ٲسطكٳى ْٳ٩ جٍٞٓو أ٤ ٲًرٍ ي٥ ٦ٓس٩ ذحسطهىج٠ جٞػ٭ٌ أ٬ ُٞس جٸضحٌز أ٬ ٦هح٠ ذٟس ٬٪٭: ٦هح

ذٳ٥ قٍٔ جٺضػحٜ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس جٞكىٲػس ج٣ٞر٧ٳس يٟٯ ٦هح٠  جٍٞتٳسٱٲط٣ػٝ جٍٞٓٔ  -َ ج٣ٞٛط٭ذس أ٬ ج٢ٍٞ٭

ْٱ أ٤ جٞكٍٔ جٞكىٲػس ضًكٱ ٍْغس ٍٟٞٓو ٞٛٱ ٲًرٍ ي٥ ٦ٓس٩  -٬قٍٔ جٺضػحٜ جٞطٟٗٳىٲس  ،جٞكحس٭خ

جٺضػحٜ جٞطٟٗٳىٲس ٥٢ ج٣ًٞحٖٳ٥  ذٳ٣٧ح ضطكٟد قٍٔ ،ٖىٌ ٥ٛ٣٢ ٥٢ جٞ٭ٖص ٬جٞؿ٫ىذكٍٲٗس قرٳًٳس ٬ذأٖٝ 

، 173،ظ1999 :أنؿٍس )س٣ًٳح جٞٛػٳٍ ٥٢ جٞ٭ٖص ٬جٞؿ٫ى ٬ذٗىٌ أٖٝ ٥٢ جٞ٭ؾ٭ـ ٬جٞكٻٖ

 (49،ظ2772 :جُٞذٳىٰ ٬ضٗٻذ٭

أ٪٣ٳس ذٳ٧ص ذًؽ ج٣ٞإض٣ٍجش جٞى٬ٞٳس ٣ٚح ج٤ جٞكحس٭خ ١٫٢ ْٯ ي٣ٟٳس جٞطًٟٳ١ ذطٛٝ يح٠ ْٟٗى 

٦سٛ٭ )ج٧٣ًٞٗى ْٱ ذحٌٲس جسطهىج٠ جٞكحس٭خ ْٱ ج٣ًٟٞٳس جٞطٍذ٭ٲس، ٥٢٬ ٪٨ً ج٣ٞإض٣ٍجش ٢إض٣ٍ جٞٳ٭

( ٢٬ح ٲًٍِ خ "ج٣ٞإض٣ٍ جٞى٬ٞٱ ٟٞطٍذٳس ٬ج٣ًٟٞ٭٢حضٳس ٬ ذٳ٥ ج٣ٞإض٣ٍ أ٤ ج٣ًٟٞ٭٢حضٳس 1989يح٠ 

يىجو جٶو٬جش جٞٗحوٌز يٟٯ ضكسٳ٥ جٞٓحيٟٳس جٞىجنٟٳس ٬جٞهحٌؾٳس ئ٢ىي٭ز ئٞٯ جقطٻٜ ٢ٛح٤ وجت١ ٫ٞح ْٱ 

 (.112 ظ،2777: )قرٳدج٧ٞه١ جٞطٍذ٭ٲس 

 ػٍ ؼشٚك انحبسٕة: انزؼهىانفكشٚخ انزٙ رسزُذ إنٛٓب اسزشارٛغٛبد  انُظشٚخ

يىٲى ٥٢ ج٧ٞهٍٲحش جٞطٍذ٭ٲس جٞطٱ أضحٌش ئٞٯ أ٪٣ٳس جسطهىج٠ ٢ػٝ ٪٨ً جٞرٍج٢ؽ جٞطًٟٳ٣ٳس ٪٧ح٘ 

جٞطًٟٳ١ ٬جٞط١ًٟ، ٬ٖى ٚح٤ ٣ٟٞىٌسس جٞسٟ٭ٚٳس أغٍ٪ح ْٱ  ٬ذٳ٧ص أغٍ٪ح ْٱ ضك٭ٲٍ ي٣ٟٳس ،ٌٲسْٱ جٞطى

 ،جٞطٍٛجٌ :٢ؿحٜ ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح جٺضػحٜ جٞطًٟٳ٣ٱ، ٚ٭٤ ٪٨ً ج٣ٞىٌسس ضًط٣ى ذطٛٝ أسحسٱ يٟٯ ٢ٍٓوجش

٬جٞط١ًٟ، ْٗى ٬جسط٣ٍجٌٲس ٪ًج جٞطًُٲُ أغ٧حء ي٣ٟٳطٱ جٞطًٟٳ١  ،٬جٞطًُٲُ جٸٲؿحذٱ ٬جٞسٟرٱ ،٬ضطحذى ج٫٣ٞح٠
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٧ٍ( أغٍ ْٱ ضك٭ٲٍ ٛجٞط١ًٟ ٬جٞطًٟٳ١ ج٣ٞر٢ٍؽ ي٧ى )س ٚح٤ ٫ٓ٣ٞ٭٠ جٞطًُٲُ ٬ضكرٳٗحض٩ ٥٢ نٻٜ جٞٳحش

جٞطىٌٲس ج٣ًٞط٣ى يٟٯ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح، ٬سحيىش جٶْٛحٌ جٞطٱ جيط٣ىش يٟٳ٫ح جٞٳحش جٞطًٟٳ١ ٪٨ً جسطُٻٜ 

ج جٺ٦ططحٌ جٞ٭جسى ٟٞكحس٭خ ئ٢ٛح٦حش جٞكحس٭خ ذًى ن٫٭ٌ جٞكحس٭خ جٞطهػٱ ٬ج٦ططح٨ٌ. ٬ٖى أوٮ ٪ً

٥٢ جٞرٍج٢ؽ جٞطًٟٳ٣ٳس جٞطٱ جيط٣ىش ْٱ ٢ًه٫٣ح يٟٯ ٍْٛز جٞطًٟٳ١ ج٣ٞر٢ٍؽ جٞطٱ  يىٲىئٞٯ ن٫٭ٌ 

ق٭ٌ٪ح س٧ٍٛ، ٬ٖى ٧ٛ٢ص ئ٢ٛح٦حش جٞكحس٭خ ج٣ٞط٣ػٟس ْٱ سٍيس ج٣ًٞحٞؿس ٬جٞطهُٲ٥ ٬جٞىٖس ْٱ ئيكحء 

 ٢ط٧٭يس أغرطص ْحيٟٳط٫ح ْٱ ي٣ٟٳس ذٍج٢ؽ ج٧ٞطحتؽ ٫٣ٟٞط٣ٳ٥ ْٱ جسطهىج٠ جٞكحس٭خ ْٱ جٞطًٟٳ١ ٥٢ ضك٭ٲٍ

جٞطًٟٳ١ ٬جٞط١ًٟ، ٥٢٬ ؾ٥٣ ٪٨ً جٞرٍج٢ؽ ذٍج٢ؽ جٞط٣ٍٲ٥ ٬ج٣٣ٞحٌسس، ٬ج٣ٞكحٚحز، ٬جٞطًٟٳ١ جٞهػ٭غٱ 

 (.165،ظ 2779)ضٗ٭ٌ، 

  :رؼمٛت ػهٗ انًحٕس الأٔل

٥٢ نٻٜ جًٍٞؼ جٞسحذٕ ٲطؿف أ٪٣ٳس جسطهىج٠ جٞط٧ٗٳحش جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ٣٢ػٟس ْٯ جٞكحس٭خ 

ج٣ًٟٞٳس ٬جٞطٍذ٭ٲس ٣ٞح ٲط٣طى ذ٩ ٥٢  ٬ْحتىض٬٩جٞرٍج٢ؽ جٞكحس٭ذٳس ْٯ ضًٟٳ١ جٞكٓٝ ٬َٲحوز ٫٢حٌجض٩ 

٬ذحٶنع ٢ى جٶقٓحٜ ي٬ٮ ذحسطهىج٠ جٺسطٍجضٳؿٳحش ج٧٣ٞحسرس ٣٢ٳُجش ضط٧حسد ٢ى ٪٨ً ج٣ٍٞقٟس 

 ْحيٟٳس ٪٨ً جٞرٍج٢ؽ ٬أ٪٣ٳط٫ح ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞط٭جٍْ ٣ٚح جضؿف ،يحٖس جٞس٣ًٳسجٸ

 ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. جٶقٓحٜؾ٭ج٦د جٸغحٌز ٬جٞطط٭ٲٕ ْٳ٫ح ذ٣ح ٲً٭و ذح٧ٞٓى يٟٯ 

يٟٯ ج٧ٞهٍٲحش جٍٞٓٛٲس جٞطٱ ضسط٧ى ئٞٳ٫ح  جٞكحس٭ذٱقٳع جيط٣ى جٞرحقع ْٯ ضػ٣ٳ١ جٞر٦ٍح٢ؽ 

 جٍٞٓوٰجٞط١ًٟ ج٣ٞر٢ٍؽ ٬جٞط١ًٟ  ذأسٟ٭خجسطٍجضٳؿٳحش جٞط١ًٟ ي٥ قٍٲٕ جٞكحس٭خ ٚح٧ٞهٍٲس جٞسٟ٭ٚٳس 

٬ج٧ٞهٍٲس جٞر٧حتٳس ْٯ ضػ٣ٳ١  ،٬جٶسثٟس٬ضٗسٳ١ جٞر٦ٍح٢ؽ ٞ٭قىجش غُٳٍز ٥٢ جٞطٍـ ٲطر٫ًح جٞطىٌٲد 

٬جضرحو ضػ٧ٳّ جٞر٦ٍح٢ؽ جٞهحغس  ،٣ٞط٣ًٟٳ٥ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽٞٳىي١ ضٓحيٝ ج ذحٸغحٌزجٞر٦ٍح٢ؽ ٢ػك٭خ 

ْٯ ضػ٣ٳ١ جٺنطرحٌ  جٞطًٟٳ٣ٱ٬قٝ ج٣ٞطٛٻش ٬جٞك٭جٌ  جٞهػ٭غٱذحٞطىٌٲد ٬ج٣٣ٞحٌسس ٬جٞطًٟٳ١ 

 .جٞكحس٭ذٱ٬جٞر٦ٍح٢ؽ 

٢ٗطىٲحً ذ٣ٍجقٝ ضػ٣ٳ١ جٞرٍج٢ؽ جٞطًٟٳ٣ٳس ٥٢ ضكٟٳٝ غ١  جٞكحس٭ذٱ٬غ١٣ جٞرحقع جٞر٦ٍح٢ؽ 

 جٸيحٖس٥٢ ي٬ٮ  جٶقٓحٜٞٓثس  جٞكحس٭ذٱغ١ ضٗٳٳ١ ٬ضٗ٭ٲ١ ٟٞطأٚى ٥٢ ٢ىٮ ٢ٻت٣س جٞر٦ٍح٢ؽ  ئ٦طحؼ

 جٞطًٟٳ٣ٱجٞس٣ًٳس ذحٺيط٣حو يٟٯ ج٣ٞإغٍجش جٞرػٍٲس جٞكٍٚٳس ْٯ ضػ٣ٳ١ جٞر٦ٍح٢ؽ ٬٬ؾى ج٣ٞكط٭ٮ 

يٟٯ قٍٔ  جٞكحس٭ذٱجٞر٦ٍح٢ؽ  أ٦طكسقٳع جيط٣ىش  ،٬ْٕ ج٧ٞهٍٲحش جٞسٟ٭ٚٳس ٬ج٣ًٍْٞٳس ٟٞط١ًٟ

ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳح ذ٣ح ٲط٧حسد ٢ى نػحتػ١٫ ج٧ٞٓسٳس ٬جًٟٞٗٳس ٬جْؿٝ قٍٔ  ٞٷقٓحٜط٭جغٝ ج٧٣ٞحسرس جٞ

قطٯ ٲطس٧ٯ ٩ٞ جٞكػ٭ٜ يٟٯ جٞٗىٌ ج٧٣ٞحسد ٥٢ جٞطًٟٳ١  ٬جقطٳحؾحض٩ ٢طكٟرحض٩جٞط٭جغٝ ذ٣ح ٲط٧حسد ٢ى 

 .جًٞحوٲٳ٥ جٶقٓحْٜٯ ٦ٓسس ٢ػٝ  غٗط٬٩ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش ٬َٲحوز 

ذحسطهىج٠  جٶقٓح٣ٜطحٚٝ جٞهحغس ذحسطهىج٠ جٞكحس٭خ ْٯ ٬ٌؾحش ٬ٖى ض١ جٞطُٟد يٟٯ جٞ

أؾ٫ُز ٞ٭قٳس ضطًح٢ٝ ذح٣ٟٞس ٥٢ نٻٜ جٞطٓحيٝ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽ ٥٢ نٻٜ ضحضس جٞكحس٭خ ٣ٞح ضط٣ٳُ 

 جٞكحس٭ذٳس جٶنٍٮ. جٶؾ٫ُز ضًٗٳىجشي٥  ذس٫٭ٞس جٺسطهىج٠ ذًٳىجً
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 :انؼبيهخ انزاكشح -انزاكشح :انضبَٙ حٕسانً

 :انزاكشحيفٕٓو 

جًٞجٍٚز ٥٢ أ٪١ ج٣ًٟٞٳحش جًٟٞٗٳس ْٱ قٳحز جٸ٦سح٤، ٬ٲط٭ّٖ يٟٳ٫ح ٢ًه١ ٦٭جضؽ جٞسٟ٭٘  ضًى

 ،جٸ٦سح٦ٱ، ذكٳع ضًط٣ى يٟٳ٫ح ي٣ٟٳحش ٢ًٍْٳس أنٍٮ )ٚحٸوٌج٘، ٬جٺ٦طرح٨، ٬جُٟٞس، ٬جٞط١ًٟ، ٬جٞطٓٛٳٍ

٬قٝ ج٣ٞطٛٻش. ئٞم(، ٬ضًى جًٞجٍٚز ي٣٭٢ح جٞهحغٳس جٍٞتٳسٳس ج٣٣ٞٳُز ٟٞؿ٫حَ ج٧ٞٓسٱ ج٣ًٍْٞٱ ٞىٮ 

 جٸ٦سح٤، ٬ضًى ٥٢ أ٪١ ٢٭ؾ٭يحش ي١ٟ ج٧ٞٓس ي٣٭٢ح.

٣ٚح ضًٍِ جًٞجٍٚز ذأ٫٦ح ٦طحـ يٟٗٱ ٢ًٍْٱ ٲًٛس جٞٗىٌز يٟٯ ض٢ٍٳُ ٬ضهُٲ٥ أ٬ ٢ًحٞؿس 

، ٬جًٞجٍٚز ٣ًٟٚٳس ضٍضرف ذ٣ًٟٳحش جٺ٦طرح٨ ٬جٸوٌج٘ ج٣ًٟٞ٭٢حش ج٣ٞسطىنٟس أ٬ ج٣ٞططٗس ٬جسطٍؾحي٫ح

 (. 49 ظ،2774 :)جًٞطح٬ٰ

 :انزاكشح انؼبيهخ يفٕٓو

ضًى جًٞجٍٚز ٥٢ أ٪١ جًٞ٭ج٢ٝ ج٣ٞإغٍز ْٱ ٚحْس ٢ؿحٺش جٞسٟ٭٘ جٸ٦سح٦ٱ، ٬نحغس ْٱ ي٣ٟٳحش 

قٳع ض٣ًٝ ذطٛٝ جٞط١ًٟ، ٫ْٱ ج٣ٞٛح٤ جًٰٞ ٲكطٓم ْٳ٩ جٶٍْجو ذٛٝ جٞهرٍجش جٞسحذٗس جٞطٱ ٢ٍش ذ١٫، 

٢سط٣ٍ يٟٯ ٢ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ ٦سطٗر٫ٟح ذطٛٝ سٍٲى، ٬ضهُٲ٫٧ح ٥٢٬ غ١ جسطٍؾحي٫ح ٬ٖص 

جٞكحؾس ئٞٳ٫ح. ٬ضًٍِ جًٞجٍٚز ذطٛٝ يح٠ ذأ٫٦ح "ي٣ٟٳس جٞطهُٲ٥ ٬جٺقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش ٥٢ أؾٝ 

 (.p26,2005: Groomeجٺسطىيحء أ٬ جٺسطهىج٠ ْٱ ٬ٖص ٺقٕ" )

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذأ٫٦ح ي٣ٟٳحش ٢ًٍْٳس ضكطٓم ذح٣ًٟٞ٭٢حش ْٱ  p75،2005: (Cowanٲًٍِ )

قحٞس ٲ٥ٛ٣ جٞ٭غ٭ٜ ئٞٳ٫ح ذطٛٝ َٳٍ يحوٰ"، ٬ٲؿٳّ أ٤ جٞط٧طٳف جًٰٞ ٲكىظ ْٱ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس 

ض٧طٳف ٢إٖص، ٬ٲطٻضٯ ٢ح ١ٞ ٲط١ جٞكٓحل يٟٳ٩ ي٥ قٍٲٕ جٞطس٣ٳى جٟٞٓهٱ أ٬ جٺ٦طرح٨  ج٣ٞىٮ ٪٭

 .ج٣ٞسط٣ٍ

ذأ٫٦ح: ي٣ٟٳس ٢ًٍْٳس ٢ٍُٚٲس ٢سث٭ٞس ي٥ ج٣ًٞحٞؿس ج٧ٞطكس  (Levin:2011 ,p 64)٬ٲ٫ًٍْح 

٣ًٟٟٞ٭٢حش"، ٬ٲٍٮ أ٫٦ح جٞٗىٌز جٍٞتٳسس جٞطٱ ض٥٣ٛ نّٟ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس جٶسحسٳس ٬ج٣ًٞٗىز 

ٚحٞطٓٛٳٍ ٬جٞط١ًٟ، ٬جضهحي جٍٞٗجٌ، ٬أ٫٦ح ضىي١ ج٣ًٞحٞؿس ج٣ًٍْٞٳس ٍٟٞٓو ٶ٫٦ح ض٣ػٝ ٢سحقس ٢ططٍٚس ذٳ٥ 

 وٌج٘، ٬جًٞجٍٚز ٖػٳٍز ج٣ٞىٮ، ٬جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٮ، ٬جٞسٟ٭٘ ج٣ٞ٭ؾ٩ ٦ك٭ ج٫ٞىِ".ٚٝ ٥٢ جٸ

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذأ٫٦ح "٢ه٤ُ ٢كى٬و جٞسًس ضه٤ُ ْٳ٩  p 43 (Baddeley, ٬:2010ٲًٍِ )

٬٪ٱ ضًط٣ى يٟٯ جٞطٓحيٝ ذٳ٥ ٢ٛ٭٦حض٫ح ٬٪٣ح جٞٗىٌز يٟٯ جٞطهُٲ٥،  ،ج٣ًٟٞ٭٢حش ٬ضًحٞؽ ٦ٓس جٞ٭ٖص

ج٣ًٞحٞؿس، ٬ٲٍٮ أ٫٦ح ٦هح٠ ٞٻقطٓحٜ ج٣ٞإٖص ذح٣ًٟٞ٭٢حش ٢٬ًحٞؿط٫ح أغ٧حء جٶوجء يٟٯ ٬جٞٗىٌز يٟٯ 

 ج٫٣ٞح٠ ج٣ًٍْٞٳس ج٣ٞهطٟٓس ٢ػٝ جٍٞٗجءز ٬ج١٫ٓٞ ٬جٞط١ًٟ ٬جٺسطىٺٜ.

ذأ٫٦ح: ج٣ًٟٞٳس ج٣ًٍْٞٳس جٞطٱ ضّٗ نّٟ  (Baars & Franklin:2003,p 27)٬ٲ٫ًٍْح 

ى يٞٙ أ٬ ئيحوز ضػ٧ٳ٫ٓح ْٱ جًٞجٍٚز ذًٳىز ج٣ٞىٮ"، ٬ٲٍٮ جٺنطُج٤ ج٣ٞإٖص ٣ًٟٟٞ٭٢حش غ١ ضك٭ٲ٫ٟح ذً

أ٫٦ح ذًٞٙ ضرى٬ أٚػٍ أ٪٣ٳس ٬غٟس ذ٣ًٟٳحش جٍٞٗجءز ٬ج١٫ٓٞ ٬قٝ ج٣ٞطٛٻش جٞكسحذٳس، ٣ٚح ضًى ٢ٛ٭٦ح 

 أسحسٳح ْٱ ٚٝ جٞٗىٌجش جٺسطىٺٞٳس
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 :يكَٕبد انزاكشح انؼبيهخ

٢ٛ٭٦حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٲًى ٣٦٭يؼ  ض٭ؾٳف٬ٖى ن٫ٍش ٣٦حيؼ يىٲىز قح٬ٜ ٚٝ ٫٧٢ح 

Baddeley  ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ أْؿٝ ٣٦حيؼ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬أٚػٍ٪ح ضأغٳٍج ٬ضٳ٭يح، ٬ٲٗى٠ ٪ًج

ج٣٧ٞ٭يؼ ج٣ٞطًىو ج٧ًٞحغٍ ٦هح٠ ٤ٍ٢ ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٲطأّٞ ٥٢ ٢ٛ٭٦حش ٍْيٳس ٢طٍجذكس ٫٧ٛٞ٬ح 

 ٢ط٣حٲُز ٬نٳٓٳح.

٪٭  :(Baddeley's model of working memory) ٣٦٭يؼ ذحوٞٱ ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

٥٢ ٌٝ ، ْٱ ٢كح٬ٞس ٞطٗىٲ١ ٣٦٭يؼ أؤ 1974٪ٳطص يح٠ ٬ ذحوٞٱ ٣٦٭يؼ ًٞجٍٚز جٸ٦سح٤ جٖطٍق٩ ٚ

)ضًٍِ يحوز ذحس١ جًٞجٍٚز ٖػٳٍز جٶ٢ى(. ضٗس ١ِّ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جًٞجٍٚز جٶ٬ٞٳس ئٞٯ يىز ًٟٞجٍٚز جٶ٬ٞٳس 

 ) (Baddeley & Hitch:1974,p 244  .٢ٛ٭٦حش، ٬ٺ ضًطرٍ٪ح ذ٧ٳس ٢سطٟٗس ٢٭قىز

ٖى ٬ٍْ ئقحٌج  ،ذأ٤ ٫ٓ٢٭٠ جًٞجٍٚز ج٣ٞطًىو ج٣ٞٛ٭٦حش p 89 (Baddeley, 2010:)٬ٲٓٳى 

٦هٍٲح ٢ٓٳىج ٟٞطكٕٗ ٥٢ قحتٓس ٚرٳٍز ٥٢ جٶ٦طكس جٞرطٍٲس، ٦٬طؽ ي٩٧ ؾىٺ ٬ضٗى٢ح ْٱ ١٫ْ و٬ٌ جًٞجٍٚز 

 ٬ْٳ٣ح ٲٟٱ ض٭ؾٳف ٞطٟٙ ج٣ٞٛ٭٦حش ،ْٱ ٖىٌض٧ح يٟٯ جٞطٓٛٳٍ

 :(Phonological Loopانًكٌٕ انهفظٙ )انحهمخ انصٕرٛخ  (1)

ج٣ًٟٞٳحش جٞٻ٢َس ٞكٓم ج٣ًٟٞ٭٢حش جٟٞٓهٳس ٬ٲًى ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ٪٭ ج٣ٞسث٭ٜ ي٥ جٞٗٳح٠ ذ٣ؿ٣٭يس 

٬ضهُٲ٫٧ح ٬جسطٍؾحي٫ح، ٬ٲًى ذ٣ػحذس ج٣ٞه٤ُ جٟٞٓهٱ ج٣ٞإٖص، ٬ٲط٣ٝ ٢سحٌجش جًٞجٍٚز جٞس٣ًٳس جٞطٱ 

 ضسطٍؾى ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ ذىجن٫ٟح ذًى غ٭ج٤ ٖٟٳٟس.

 ٬ٲ٧ٗس١ ج٣ٞٛ٭٤ جٟٞٓهٱ ذى٨ٌ٬ ئٞٯ ٢ٛ٭٦ٳ٥ ٍْيٳٳ٥ ٪٣ح:

  ؾ٫حَ جٞطك١ٛ ْٱ ج٧ٞكٕ )جٞطٍٛجٌ جٟٞٓهٱ(: ٬ٲٗ٭٠ ذكٓم ج٣ًٟٞ٭٢حش ي٥ قٍٲٕ ٦ك٫ٗح وجنٟٳح

)جٞطىٌٲد جٞػ٭ضٱ(، أٰ أ٩٦ ٢سث٭ٜ ي٥ جٞكىٲع جٞرحق٧ٱ جًٰٞ ٲى٬ٌ ذىجن٧ٟح، ٧ًْى٢ح ٦ٍٲى أ٤ 

٦كٓم ١ٌٖ ٪حضّ ْا٧٦ح ٨ٌٍٛ٦ ذػ٭ش ٧٢هٓؽ، ٬ٲ٧ه١ ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ج٣ًٟٞ٭٢حش ض٧هٳ٣ح ٧٢َٳح 

 ٥ جيطرح٨ٌ جٞػ٭ش جٞىجنٟٱ. ٬ضطحذًٳح، ٬ٲ٣ٛ

  ج٣ٞه٤ُ جٞػ٭ضٱ: ٬ٲٗ٭٠ ذكٓم ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ ضًط٣ى يٟٯ جٞٛٻ٠ جيط٣حوج ُٞ٭ٲح، ٬ٲ٣ًٝ ٚأي٤

غح٦ٳس ئيج ١ٞ ٲكىظ ٫ٞح ضٍٛجٌ ٬ضس٣ٳى وجنٟٱ ي٥  2ئٞٯ  5;1وجنٟٳس، ٬ضطٻضٯ ْٳ٩ ج٣ًٟٞ٭٢حش ذًى 

 قٍٲٕ ؾ٫حَ جٞطٍٛجٌ جٟٞٓهٱ.

  :Visual - Spatial Sketch Padانًكٌٕ انجصش٘ انًكبَٙ  (5)

٬ٲهطع ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ذطهُٲ٥ ٢٬ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞرػٍٲس ج٣ٞٛح٦ٳس، ٬ٲسطهى٠ ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ 

ْٱ جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس، قٳع ٲًٟد و٬ٌج ٣٫٢ح ْٱ جٞط٭ؾ٩ ج٣ٞٛح٦ٱ، ٬قٝ ج٣ٞطٛٻش جٞرػٍٲس ج٣ٞٛح٦ٳس، 

حو ج٣ًٟٞ٭٢حش يٟٯ ٬يٞٙ ئ٢ح ي٥ قٍٲٕ جسطٗرحٜ ج٣ٞىنٻش ٥٢ جٞك٭جِ ٢رحضٍز، أ٬ ي٥ قٍٲٕ جسطٍؾ

 (Baddeley:2002,p95)ضٛٝ غ٭ٌ ٥٢ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٮ 

 :Central Executiveانغٓبص انزُفٛز٘ انًشكض٘  (3)

ؾ٫حَ أسحسٱ ٢سث٭ٜ ي٥ جٞطك١ٛ ْٱ جٺ٦طرح٨ ذ٣سحيىز ٦هح٢ٳ٥ ٟٞطهُٲ٥ ٖػٳٍ ج٣ٞىٮ، أقى٪٣ح 

٣ٚح ٲطك١ٛ ْٱ ؾ٣ٳى  ،جٟٞٓهٳس جٞػ٭ضٳس٣ٟٞ٭جو جٞرػٍٲس ٬جٞػ٭ٌ جٞرػٍٲس ج٣ٞٛح٦ٳس، ٬جٴنٍ ٣ٟٞ٭جو 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D9%84%D9%8A
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٬ضهُٲ٫٧ح،  ،٢ٛ٭٦حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٲ٧سٕ ي٫ٟ٣ح، ٣٫٢٬ط٩ جٍٞتٳسس ٪ٱ ٢ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش

٣ٚح ٲكىو أ٪٣ٳس  ،٬جسطٍؾحو ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞسحذٕ ضهُٲ٫٧ح، س٭جء ْٱ جًٞجٍٚز ٖػٳٍز أ٬ ق٭ٲٟس ج٣ٞىٮ

ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞ٭جٌوز، ٬ٲطك١ٛ ْٱ ي٣ٟٳحش جٺ٦طرح٨ ٬جٞطهكٳف، ٬ٲًى أ٪١ ي٧حغٍ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٶ٩٦ 

 .ٲطىنٝ ْٱ ٚٝ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس

أ٤ سًس ٪ًج جٞؿ٫حَ ٢كى٬وز، ٬أ٩٦ ٤ٍ٢ ُٟٞحٲس ذكٳع  (Baddeley: 2010,p102) ٬ٲًٍٚ 

ٔ ٢هطٟٓس، ٣ٚح ٲ٩٧ٛ٣ ٢ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش نٻٜ ْطٍز ٲ٩٧ٛ٣ ٢ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش ٥٢ أٰ ٧ٖحز قسٳس ذكٍ

٧٢َٳس ٖػٳٍز، ٣ٚح ٲٗ٭٠ ذطؿح٪ح ج٣ًٟٞ٭٢حش َٳٍ يجش جٞػٟس ذح٣٫٣ٞس جٞكحٞٳس قطٯ ٺ ضإغٍ يٟٯ أوجء 

 ج٣٫٣ٞس، ٬٪٭ ٲسطٍؾى ج٣ًٟٞ٭٢حش يجش جٞػٟس ٬ٲ٣٫ٝ ٢ح و٤٬ يٞٙ.

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس، ٫٧٢٬ح ٥٢ ج٣٧ٞحيؼ جٞطٱ ضٗ٭٠ ذطٗىٲٍ ٬ٲؿحـ ٫ٓ٢٭٠  يىٲى٬ٖى ق٭ٌ جٞرحقػ٭٤ 

(، ٣٦٬٭يؼ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ٞطؿ٧٣س ًٟٞجٍٚز  Anderson :٣٦2004٭يؼ جٞر٧حء ج٣ًٍْٞٱ ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس )

,  2012( ٣٦٬٭يؼ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس ج٣ٞطىجنٟس  )Kane , Engle  &Conway  2003 :جًٞح٢ٟس )

Harmony - Mendoza  &Fernandez – Lopez  ز جٞطٱ يىٲى( ئٞٯ ؾح٦د َٳٍ٪ح ٥٢ ج٣٧ٞحيؼ

٥ أ٪١ ضٟٙ ج٣٧ٞحيؼ، ق٭ٌ٪ح جٞرحقػ٭٤ ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس. ٬ٲًى ج٣٧ٞ٭يؼ ٢طًىو ج٣ٞٛ٭٦حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢

٬ٲطؿ٥٣ ٪ًج ج٣٧ٞ٭يؼ غٻغس ٢ٛ٭٦حش  ،( Baddeley  &Hitch :2000ٞٱ ٬ ٪ٳطص )٬ٖى ق٭٨ٌ ذحو

حٞؿط٫ح، ٬غٳح٦ط٫ح ٚٝ قسد ٦٭ي٩ جٟٞٓهٳس، أ٬ ذػٍٲس، أ٬ ٣ًٍْٟٞس، ضٗ٭٠ ذحٸقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش، ٢٬ً

 ج٣ٞٛح٦ٳس.-٢ٛح٦ٳس(. ٬ضٟٙ ج٣ٞٛ٭٦حش ٪ٱ: ج٧٣ًٞٓ ج٣ٍُٰٞٚ، ٬ جٟٞٓهٱ، ٬جٟٞٳحٖس جٞرػٍٲس-ذػٍٲس

 :ٔظبئف انزاكشح انؼبيهخ

 (: 186، ظ2711:يح٢ٍضطؿ٥٣ أذٍَ ٬نحتّ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢ح ٲٟٱ )

 جٸوٌج٘ أ٬ جٞطٗىٲٍ ج٣ٞرحضٍ ٬جٞٓ٭ٌٰ ٞٷقىجظ جٞطٱ ٲسطٗر٫ٟح جٞؿ٫حَ جٞكسٱ.  -

ج٣ًٞحٞؿس جًٞ٪٧ٳس ج٣ًٍْٞٳس ذػ٭ٌز ٢سط٣ٍز ٣ٟٞػٳٍجش جٞكسٳس، ذ٣ح ٲطؿ٥٣ ي٣ٟٳحش جٞط٢ٍٳُ  -

  (Colom and others:2008,p98 )٬جٞطكٟٳٝ ٬جٞطٗػٳٍ 

ح جٍٞٓو ْٱ ج٣ٞ٭جّٖ جٞسٟ٭ٚٳس ضهُٲ٥ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞ٭جٌوز ئٞٳ٫ح ٥٢ ج٣ٞػٳٍجش جٞطٱ ٲطًٍؼ ٫ٞ -

 ( p,2003 ,Baddeley 132ج٣ٞهطٟٓس ٞٻسطٓحوز ٫٧٢ح ٥٢ ج٣ٞ٭جّٖ جٞطحٞٳس )

ًٞج ٲ٥ٛ٣ جٞٗ٭ٜ ذأ٤ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ض٣ًٝ يٟٯ ض٧هٳ١ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞٗحو٢س ٥٢ جٞرٳثس ج٣ٞكٳكس ٥٢ 

٬جضهحي جٍٞٗجٌ ٬قٝ نٻٜ جٞكٍِ ٬ج٣ًٟٞ٭٢حش ج٣ٞسطٍؾًس ٥٢ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس جٶ٢ى ٥٢ أؾٝ ي٣ٟٳس 

 ).183، ظ 2711ج٣ٞطٛٻش )جٞك٣٭ٌٰ ٬نػح٦٬س، 

ؾ٫حَج ٢ٍُٚٲس ج٦طرح٪ٱ ٢سطٗٻ ذًجض٩ ٲٗ٭٠ يٟٯ  (٬Central Executiveٲًى ج٧٣ًٞٓ ج٣ٍُٰٞٚ )

ض٧هٳ١ ٬ؾرف ج٣ًٟٞ٭٢حش وجنٝ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس. ٣ٚح ٲٗ٭٠ ج٧٣ًٞٓ جٞرػٍٰ ذحٞط٧سٳٕ ذٳ٥ ج٣ٞٛ٭٤ جٟٞٓهٱ 

(Phonological Loop٬ ) ٍٰج٣ٞٛح٦ٱ. ٬ٖى قىو جٞرحقػ٭٤ ٬نٳٓطٳ٥ ٌتٳسٳطٳ٥ ٧٣ًٟٞٓ  -ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػ

 :ج٣ٍُٰٞٚ

o ٞطهُٲ٫٧ح ٢٬ًحٞؿط٫ح.ضٍٚٳُ جٺ٦طرح٨ يٟٯ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞؿىٲىز، ٬ض٭ْٳٍ ٢سحقس  :أ٫ٞ٬ح 
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o  ٟٙغح٦ٳ٫ح: ض٭َٲى جٺ٦طرح٨ ذطٛٝ ٢ط٭ج٤َ يٟٯ ي٧حغٍ ج٣ٞ٭ّٖ ج٣ٞهطٟٓس، ٬ضك٭ٲٝ جٺ٦طرح٨ ذٳ٥ ض

 ج٧ًٞحغٍ 

أ٢ح ج٣ٞٛ٭٤ جٟٞٓهٱ، ْٳ٣ًٝ يٟٯ جٺقطٓحل ذحٶغ٭جش ٬ج٣ٟٛٞحش ٬ج٧ٞػ٭ظ ج٬ٍٗ٣ٞءز،  

٥٢ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس ج٣ًٞٗىز، ٚحٞكٻٖس جٟٞٓهٳس، ٬ج٣ًٟٞٳحش جٞكسحذٳس،  ًىٲى٬ٲٍضرف ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ذ

٭ ذحٸؾحْس ئٞٯ ج١٫ٓٞ جٞطٍجتٱ. ٬ٲ٥ٛ٣ ضٗسٳ١ ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ئٞٯ ٢ٛ٭٦ٳ٥ ٍْيٳ٥ ٪٣ح ج٣ٌٍٞٛ جٟٞٓهٱ، ٬٪

غح٦ٳس، ٢ح ١ٞ  3-2جًٰٞ ٖ٭٠ ذطٍٛجٌ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞس٣ًٳس، ٬جٞطٱ ضطٻضٯ نٻٜ ْطٍز ٖػٳٍز ضطٍج٬ـ ذٳ٥ 

ٲط١ ضس٣ٳ٫ًح ٬ضٍٛجٌ٪ح يجضٳح؛ ٬ج٣ٞه٤ُ جٟٞٓهٱ أ٬ جٞػ٭ضٱ، ٬ٲط١ ْٳ٩ ضهُٲ٥ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٟٞٓهٳس، 

ٟ٭٢حش ٬ضكىٲػ٫ح. أ٢ح ٬جٞطٱ ضطٻضٯ ْٱ جُٞحٞد ئٺ ئيج ض١ جٞطٍٛجٌ جًٞجضٱ، جًٰٞ ٲ٣ًٝ يٟٯ غٳح٦س ج٣ًٞ

( ْٳٗ٭٠ ذحٺقطٓحل ذحٞػ٭ٌ ٬جٶ٢ح٥ٚ Visuospatial componentج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٰ ج٣ٞٛح٦ٱ )

٬جٞ٭ؾ٭٨، ٢٬ًحٞؿط٫ح. ٬ٲطٛ٭٤ ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ٥٢ ج٣ٞه٤ُ جٞرػٍٰ جٞى٬ٞٳٱ ج٣ٞإٖص، ٬ج٣ٞكٌٍ جٞىجنٟٱ 

(Oberauer & Wilhelm, Wittmann,: 2003, p183) 

 :انسًؼٛخ ٔانزاكشح انؼبيهخ الإػبلخ

 جٟٞٓهٱ١٫٧٢٬ ج٣ٞٛ٭٤  ،ضطٛ٭٤ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ غٻظ ٢ٛ٭٦حش ٌتٳسس ض١ يٍٚ٪١ ذحٞطٓػٳٝ

٬ٲًى ٪ًج ج٣ٞٛ٭٤ ٪٭ ج٣ٞسث٭ٜ ي٥ جٞٗٳح٠ ذ٣ؿ٣٭يس ج٣ًٟٞٳحش جٞٻ٢َس ٞكٓم ( )جٞكٟٗس جٞػ٭ضٳس

ٱ ج٣ٞإٖص، ٬ٲط٣ٝ ٢سحٌجش ج٣ًٟٞ٭٢حش جٟٞٓهٳس ٬ضهُٲ٫٧ح ٬جسطٍؾحي٫ح، ٬ٲًى ذ٣ػحذس ج٣ٞه٤ُ جٟٞٓه

٬ذ٣ح أ٤ جٞكٓٝ ج٣ًٞحٔ س٣ًٳحً /  ،جًٞجٍٚز جٞس٣ًٳس جٞطٱ ضسطٍؾى ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ ذىجن٫ٟح ذًى غ٭ج٤ ٖٟٳٟس

٥٢ جٞرٳثس ج٣ٞكٳكس ْططأغٍ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٲهطّٟ  جٶغ٭جشْحٖى جٞس٣ى ٺ ٲسطكٳى س٣حو أ٬ ض٣ٳٳُ 

 (Stiles, D,.2010)٬جٞطهع ْحٖى جٞس٣ى.  جًٞحو٦ٰطحق٫ح ٬ٖىٌض٫ح ذٳ٥ جٞطهع 

ض١ جنطرحٌ جًٞجٍٚز ٞىٮ جٞػ١ ٬سٟٳ٣ٱ جٞس٣ى ي٥ قٍٲٕ ضٗىٲ١ ٖ٭جت١ ٣ٟٚحش ٢طٍجذكس ٫٧ٛٞ٬ح 

ْ٭ؾىج أ٤ جسطىيحء ج٣ٟٛٞحش ٚح٤ أْؿٝ ٞىٮ سٟٳ٣ٱ جٞس٣ى ٩٧٢ ٞىٮ  ،َٳٍ ٢ػ٧ٓس ْٱ ْثحش ٧٢ٓػٟس

٣ٍ ج٣ٞٓك٭ظ ٞىٮ يٳ٧س سٟٳ٣ٱ جٞس٣ى ئؾحْس ئٞٯ يٞٙ ْٗى ٞ٭قم ضكس٥ ْٱ جٶوجء ذحَوٲحو ي ،جٞػ١

 .(659 ،2775 ،٬يٞٙ يٟٯ يٛس يٳ٧س جٞػ١ جًٞٲ٥ ١ٞ ٲطكس٥ أوجؤ٪١ ذحَوٲحو ج٣ًٍٞ )غحذص

٣ٚح ٲ٭ؾى ٞىٮ ؾًحِ جٞس٣ى غً٭ذحش ٢٬طٛٻش ْٱ جسطًحوز ٬جسطٍؾحو ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ 

٣٫ح ْٱ جٚطسحخ ًْٟٟجٍٚز جًٞح٢ٟس و٬ٌج ٢ ،سرٕ وٌجسط٫ح ذسرد جٞٗػ٭ٌ ْٱ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

قٳع ٲطكٟد ٥٢ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ضهُٲ٥ ج٣ًٟٞ٭٢حش ٦طكس ذٳ٣٧ح ٢حوز أنٍٮ ٲط١ ٢ًحٞؿط٫ح  ،ج٣ٍٞٓوجش

٬جٞطٱ ضطٛٝ جٶسس ٸٚطسحخ ج٫٣ٞحٌجش ٬ج٣ًٍْٞس ج٣ًٞٗىز،  جٞىٌجسٱيٟٗٳح أغ٧حء ض١ًٟ أ٦طكس جٞٓػٝ 

٬جٞٗٳح٠ ذ٧طحقحش جٞٓػٝ ؾًّ ذحًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس سٳٍضرف ٢رحضٍز ذٗػ٭ٌ ْٱ جٞط١ًٟ  ْأ٬ٰذحٞطحٞٱ 

 (.Alloway, 2006جٞٳ٭٢ٳس )

ج٣٧ٞ٭ جُٟٞ٭ٰ ٟٞط٣ٟٳً ٦٬هٍجً ٺٌضرحـ  ٣ٞ٬ح ٚح٦ص جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ضإغٍ سٟرح ذطٛٝ ٬جؾف يٟٯ

ؾ٭ج٦د جٞطكػٳٝ جٶٚحوٲ٣ٱ ذح٣٧ٞ٭ جُٟٞ٭ٰ، ٣ْــ٥ جٞكرٳًٱ أ٤ ضطأغٍ ٚٝ جٞؿ٭ج٦د جٞطكػٳٟٳس ٟٞطٻ٢ٳً 

 (Carney  &Moeller, 2008, 70 ).جٍٞٗجءز ٬جٞٛطحذسؾًحِ جٞس٣ى ٬نحغس ْٱ ٢ؿحٺش 
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&  Seigneuric,.2005 (٬617قٳع أضحٌش ٦طحتؽ ذًؽ جٞىٌجسحش ٫٧٢٬ح وٌجسس 

Ehrlich ئٞٯ ٬ؾ٭و يٻٖس ٖ٭ٲس ذٳ٥ سًس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٖىٌز جٶقٓحٜ يٟٯ ١٫ْ ٢كط٭ٮ ج٧ٞع )

ًجٍٚز جًٞح٢ٟس ٲًح٦٭٤ ٥٢ ؾًّ ٬أ٤ جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ ٲًح٦٭٤ ٥٢ يؿُ أ٬ ؾًّ ٫٢حٌجش جٞ ،ج٬ٍٗ٣ٞء

 .نحظ ْٱ ج٫٣ٞحٌجش يجش جٞػٟس ذح١٫ٓٞ ٬جٞطٱ ضًط٣ى يٟٯ ٢٭جٌو جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

ج٬ٍٓٞٔ جٍٞٓوٲس ْٱ سًس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس و٬ٌج ؾ٭٪ٍٲح ْٱ ضكىٲى وٌؾس ج١٫ٓٞ  ضإوٮ٬  

 يٟٯ أ٤ ؾًّ جٞٗىٌز يٟٯ ج١٫ٓٞ ٢إضٍج وجٺ  ٦طحتؽ جٞىٌجسحش أ٬ؾكص٣ٚح  ،٢٬ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش

 (Best, 2010)  ،(Cain , 2006) .٬ؾ٭و ٖػ٭ٌ ْٱ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

٬أٌؾًص ذًؽ جٞىٌجسحش جٞسحذٗس ضى٦ٱ ٢سط٭ٮ جٞطٻ٢ٳً ؾًحِ جٞس٣ى ْٱ جٞٗىٌجش جٍٞٗجتٳس 

جٞىجتٍز جٟٞٓهٳس ٬جٞطٱ ٪ٱ  ضإوٮ٫٧٢٬ح ج١٫ٓٞ جٍٞٗجتٱ ئٞٯ ضى٦ٱ ٢سط٭ٮ ٚٓحءز جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس قٳع 

ؾُء أسحسٱ ٥٢ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس و٬ٌج ٣٫٢ح ْٱ ض١ًٟ ج٫٣ٞحٌجش جٶسحسٳس جٞطٱ ضًط٣ى يٟٳ٫ح جٍٞٗجءز 

 (Borella ,2006.67( ،)2011.347,; Mih &Mihجٞػح٢طس. )

  :خصبئص انزاكشح انؼبيهخ نذٖ ظؼبف انسًغ

 ٍٲس ئٞٯ ئضحٌجش س٣ًٳس أ٬ جًٞٛس غً٭ذس جٺسطىيحء ٥٢ جًٞجٍٚز ْٱ ضٍؾ٣س جٸضحٌجش جٞرػ

 .جٸضحٌجش جٞس٣ًٳس ئٞٯ ٚٻ٠ أ٬ ئٞٯ ٚطحذس

 ّ٬سٍٲى ج٧ٞسٳح٤ ذح٧ٞسرس ئٞٯ ض٫ؿٱ ج٣ٟٛٞحش أ٬ أٌٖح٠ قسحذٳس ٬ي٣ٟٳحش جٞؿٍخ ٬جٞكٍـ  ؾًٳ

 .٬جٞٗس٣س ٥٢ نٻٜ ج٣ٞسحتٝ جٞكسحذٳس جٟٞٓهٳس

 ر٭و ٬جٞط٭جٌٲم ٦سٳح٤ ج٣ٟٛٞحش أ٬ ج٣ٞػكٟكحش ٬ؾًّ ْٱ ضسٟسٝ أقٍِ ج٫ٞؿحء ٬ أٲح٠ جٶس

 .ٲسحٌ( -٬أض٫ٍ جٞس٧س ٬جٞط٣ٳٳُ ذٳ٥ جٺضؿح٪حش )ٲ٣ٳ٥ 

  ذفء ْٱ جٺسطىيحء ٥٢ جًٞجٍٚز ٥٢ ج٢ٍٞ٭َ جُٟٞ٭ٲس جٞرػٍٲس ٬ٲإوٰ يٞٙ ئٞٯ جٸٌ٪حٔ جًٞ٪٧ٱ

 (٬،2772:678ج٣ٟٞٝ ٬جًٰٞ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲإوٰ ئٞٯ جٺ٦سكحخ ٥٢ ج٣ًٟٞٳس جٞطًٟٳ٣ٳس. )غحذص

 :لٛبط انزاكشح انؼبيهخ

جٺضؿح٪حش،  ٥٢ يىٲىٖٳحِ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ نٻٜ  ئ٢ٛح٦ٳس٥٢ جٞرحقػٳ٥ ٬ج٣ًٟٞحء  يىٲىٲٍٮ 

 ٬٪٣ح: جٸٲؿح٦َط٧ح١٫ٞ٬ ذطٱ ٥٢  ٬ٖى قح٬ٜ جٞرحقع و٢ؽ ٪٨ً جٺضؿح٪حش ْٱ جغ٧ٳ٥ ْٗف

ٲ٫ط١ ذٗٳحِ ٢ىٮ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذػٓس يح٢س، قٳع ٲط١ جٺيط٣حو يٟٯ جنطرحٌجش ضٗٳس  :جٺضؿح٨ جٶ٬ٞٯ

سًس جٞطهُٲ٥ ْٗف، ئٺ أ٤ ٪٧ح٘ جنطرحٌجش ضٗٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذطٛٝ يح٠ ٢ًطحوز يٟٯ جٞطهُٲ٥ 

 ٬ج٣ًٞحٞؿس ٢ًح، ٥٢٬ أ٪١ ٪٨ً جٺنطرحٌجش:

ذًؽ ج٣ٟٛٞحش ٬ٲكٟد ٥٢ ج٣ٞٓك٭ظ جنطرحٌ ٢ىٮ جٞؿ٣ٝ: يرحٌز ي٥ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞؿ٣ٝ ٲ٧ٗػ٫ح  -

ض٣ٟٛس جٞؿ٣ٟس ٥٢ نٻٜ جنطٳحٌ ٣ٟٚس ٥٢ ذٳ٥ غٻظ ٣ٟٚحش، ٬يٟٯ ج٣ٞٓك٭ظ أ٤ ٲ٣ٛٝ جٞؿ٣ٟس ذ٣ٟٛس ٥٢ 

ج٣ٟٛٞحش ج٣ٞطحقس أ٢ح٩٢، ٬ذًى يٞٙ ٲكٟد ٥٢ ج٣ٞٓك٭ظ جسطىيحء ج٣ٟٛٞس جٶنٳٍز ْٱ جٞؿ٣ٟس، 

(1993,p98: David) 

يرحٌز ي٥ يىز ٢طٛٻش قسحذٳس ٲكٟد ٥٢ ج٣ٞٓك٭ظ ق٫ٟح أ٬ٺ،  :جنطرحٌ ٢ىٮ ج٣ًٟٞٳحش جٞكسحذٳس -

( ٬ضكرٕ 3 - 8 - 7= ( ) 3+ 5) ٢ػحٞٱغ١ ذًى يٞٙ جسطىيحء جًٞىو جٶنٳٍ ْٱ ٚٝ ٢طٟٛس ذحٞطٍضٳد، 
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 ,Kane & Engle) ،٪٨ً جٺنطرحٌجش يٟٯ ج٣ٞٓك٭ظ ذطٛٝ ٍْوٰ ذكٍٲٗس س٣ًٳس أ٬ ذػٍٲس

Conway: 2003,p118) 

نطرحٌجش جٞسحذٗس ضٍُٚ ْٱ ٖٳحس٫ح ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس يٟٯ جٞؿح٦د جٟٞٓهٱ ٢ى ئَٓحٜ ٬ٲٍٮ جٞرحقع ذأ٤ جٺ

جٞؿح٦د َٳٍ جٟٞٓهٱ، ْٱ قٳ٥ ٲؿد أ٤ ضكط٭ٰ جنطرحٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس يٟٯ جٞؿح٦رٳ٥ جٟٞٓهٱ ٬َٳٍ 

 جٟٞٓهٱ ٢ًح.

جٞؿ٭ج٦د جٟٞٓهٳس، ٲًط٣ى ٪ًج جٺضؿح٨ ْٱ ٖٳحس٩ ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس يٟٯ جسطهىج٠ ٫٢ح٠ ضٗٳس  جٺضؿح٨ جٞػح٦ٱ:

٬أنٍٮ ضٗٳس جٞؿ٭ج٦د َٳٍ جٟٞٓهٳس، ٥٢٬ ج٫٣ٞح٠ جٞطٱ ضٗٳس ج٣ٞٛ٭٤ جٟٞٓهٱ جنطرحٌجش جسطىيحء 

٬جنطرحٌجش جٶيىجو جٞس٣ًٳس، أ٢ح ج٫٣ٞح٠ جٞطٱ ضٗٳس ج٣ٞٛ٭٤ َٳٍ  ،جٞٗػع، ٬جنطرحٌجش جٞطٍجذف جٟٞٓهٱ

٬جٞػ٭ٌ  ،٫س ذػٍٲح٬جٺضؿح٪حش، ٬جٞػ٭ٌ ج٣ٞططحذ ،جٟٞٓهٱ ٫ْٱ ضط٣ٝ جٞطسٟسٝ َٳٍ ج٧٣ٞكٗٱ

قٳع ض١ ٖٳحِ جًٞجٍٚز  ،٬Wichensٲ٧ُٛ  جسطهىج٩٢ج٣ٞططحذ٫س ٞٓهٳح، ٬جٞط٧هٳ١ ج٣ٞٛح٦ٱ ٬٪ًج جٺضؿح٨ 

جًٞح٢ٟس جٟٞٓهٳس ذحسطهىج٠ ج٣ٟٛٞحش ٬جٶٞٓحل ٬جٞك٬ٍِ، أ٢ح جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ج٣ٞٛح٦ٳس ٫ْٱ ضٗحِ ذحسطهىج٠ 

 (.93،ظ2777 ،جٞػ٭ٌ )أ٢ٳ٧س ٢ك٣ى

٥٢ جٺنطٻْحش ذٳ٥ ج٣ًٟٞحء ٬ٖى ٲٍؾى يٞٙ ئٞٯ قىجغس ٢ػكٟف  يىٲى٬٪٧ح ٲطٳٍ جٞرحقع ئٞٯ أ٤ ٪٧ح٘ 

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ضًٗى٨ ٬ج٤ جٞركع ْٱ ٢ؿحٜ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢حَجٜ ٦حوٌج، ٬جٞطكرٳٗحش َٳٍ ٬جؾكس 

 :ْٳ٩. ٥ٛٞ٬ ذ٭ؾ٩ يح٠ ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٦سطهٟع جٴضٱ

 ٦طحقح ٬ًْحٞٳس ْٱ ج٧ٞهح٠ ج٣ًٍْٞٱ.( جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٪ٱ جٞؿُء جٶٚػٍ 1

 ( أ٫٦ح ضط٣ٳُ ي٥ جًٞجٍٚز ٖػٳٍز جٶ٢ى، ذسًس جٞطهُٲ٥ ٢٬ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش.2

( ٪٧ح٘ ٬ؾ٫طح٤ ٦هٍ ٢هطٟٓطٳ٥ ْٱ ضٛ٭ٲ٥ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٚح٤ أقى٪٣ح "ذ٧حتٱ" ٬يٍٚ ٥٢ نٻ٩ٞ 3

أٚى ٚٻ ٥٢ ذحوٲٟٱ أض٧ٛس٭٤ ٬ض٤ٍٓ أ٤ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ؾُء ٥٢ جًٞجٍٚز ٖػٳٍز جٶ٢ى ْٱ قٳ٥ 

٬٪ٳطص أ٤ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢ٛ٭٤ ٢سطٗٝ ذًجض٩. ٬جٶنٍ "وٲ٧ح٢ٱ" قٳع ٚح٤ ٢ك٭ٌ جٺ٪ط٣ح٠ ْٱ ٬ؾ٫س 

جٞطؿ٫ٳُ جٞىجنٟٳس ٬جٞطٱ ضط١ أغ٧حء ضؿ٫ٳُ جٶٍْجو ٫٣ٟٞح٠  ٬أٞٳحشج٧ٞهٍ جٞىٲ٧ح٢ٳس ٲ٧ػد يٟٯ ي٣ٟٳحش 

 ج٣ًٍْٞٳس ج٣ٞهطٟٓس.

 ٲ٥ ٬ج٣ًٞحٞؿس آ٦ٳح )ْٱ جٞ٭ٖص جٞكحٞٱ(.( ضٗ٭٠ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذ٣ًٟٳطٱ جٞطه4ُ

 ( ضط٣ٳُ ٢ًٟ٭٢حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذس٫٭ٞس جسطٍؾحي٫ح.5

 ( ٲًط٣ى ي٫ٟ٣ح يٟٯ قرٳًس جٍٞٓو و٤٬ َٳ٨ٍ، ٬ًٚٞٙ يٟٯ قرٳًس ج٣٫٣ٞس جٞطٱ ٲٗ٭٠ جٍٞٓو ذأوجت٫ح.6

٣ٞح ٚح٤ ( ٣ٟٚح ٚح٤ ٢سط٭ٮ ضكٟٳٝ ٢٬ًحٞؿس ج٣ًٟٞ٭٢حش " ٬جًٰٞ ٲط١ ْٱ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس" أي٣ٕ 7

 جٺقطٓحل ذ٫ح ْٱ جًٞجٍٚز أٖ٭ٮ ٬ٲسط٣ٍ ٣ٞىز ق٭ٲٟس ٬ٲٛ٭٤ ضًٍٚ٪ح أْؿٝ.

( ج٣ٟٛٞحش جٞطٱ ٲط١ ضطٓٳٍ٪ح ضطٓٳٍج ٖحت٣ح يٟٯ أسحِ ٢ًح٦ٳ٫ح ج٣ًٞٳٗس ٲكطٓم ذ٫ح ْٱ جًٞجٍٚز ٣ٞىز 8

 أق٭ٜ ٥٢ ج٣ٟٛٞحش جٞطٱ ٲط١ ضطٓٳٍ٪ح ضطٓٳٍج سككٳح يٟٯ أسحِ ٢ه٫ٍ٪ح جٞٓٳُٲٗٱ ٚطٝ ج٣ٟٛٞس ".

٭و سًس يح٢س ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ أ٤ ٪٨ً جٞسًس ضطٍج٬ـ ٢ح ذٳ٥ ن٣س ئٞٯ ضسى ٢ٛ٭٦حش ٬أ٤ ٪٨ً ( ٬ؾ9

جٞسًس أٚػٍ ذٛػٳٍ ٥٢ سًس جًٞجٍٚز ٖػٳٍز جٶ٢ى، ٬ضط٭ّٖ ٪٨ً جٞسًس يٟٯ قرٳًس ج٣٫٣ٞس ٥٢ قٳع 

 ٢ىٮ غً٭ذط٫ح أ٬ س٫٭ٞط٫ح.



 و 5253( )إثشٚم 1( ط )3( ع )52انًغهذ )   عبيؼخ انًُٛب         فم كهٛخ انزشثٛخ نهؽفٕنخ انًجكشحيغهخ انزشثٛخ ٔصمبفخ انؽ

 5865 -0252انزشلٛى انذٔنٙ انًٕحذ الإنكزشَٔٙ            5232-2521انًٕحذ نهؽجبػخ  انزشلٛى انذٔنٙ

131 
 

  :انضبَٙرؼمٛت ػهٗ انًحٕس 

٥٢ نٻٜ ٢ح سرٕ ٲطؿف ٫ٓ٢٭٠ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جٍٞٓٔ ذٳ٩٧ ٬ذٳ٥ أ٦٭جو جًٞجٍٚز جٶنٍٮ 

٢٬ىٮ أ٪٣ٳس ٬نحتّ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷضهحظ جًٞحوٲٳ٥ ٢٬ىٮ أ٪٣ٳط٫ح ذطٛٝ أنع ٣ًٟٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً 

 ٬ئ٢ٛح٦ٳس ،ًٟٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٟٞط٭جغٝ ذطٛٝ يح٠ أسحسٱ٥٢ ٢ٛ٭٤  ض٣ػ٩ٟٞٓٗىج١٫٦ قحسس جٞس٣ى ٢٬ح 

ٖٳحِ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٣ٚٛ٭٤ ٞٓهٱ ٬َٳٍ ٞٓهٱ ٬ضكسٳ٫٧ح ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٥٢ 

نٻٜ جٺيط٣حو يٟٯ آٞٳس ٢٬ٍجقٝ ي٣ٝ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جٞطٍٚٳُ يٟٯ ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٮ ٬ج٣ٞٛ٭٤ 

٥٢  زجٸسطٓحو٬ض١  ،ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً ٬ْٕ نػحتع ي٣ٝ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٲ١٫ جٶقٓحٜٞىٮ  ج٣ٍُٰٞٚ

ج٣ٞػ٭ٌز جٞطٓحيٟٳس ٞٳٗٳس  جٸضحٌزٲسطهى٠ ُٞس  قحس٭ذٱنػحتع جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ْٯ ضكرٳٕ جنطرحٌ 

٬جٺسطٓحوز ْٯ ضكرٳٕ يٞٙ ْٯ ضػ٣ٳ١ ذ٦ٍح٢ؽ  ،ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳح جٶقٓح٢ٜىٮ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ 

٬جٞطٱ ذى٨ٌ٬ ٲس٫ٝ ي٣ٟٳس جٺقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش وجنٝ  جٴٞٱذػٍٮ ذُٟس جٸضحٌز ٥٢ نٻٜ جٞكحسد 

جًٞجٍٚز ٖى ٲس١٫ ٬ذػ٭ٌز ٚرٳٍز ٬ًْحٞس ْٱ ضكسٳ٥ ٬ض٧طٳف جًٞجٍٚز ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس 

 .جٞس٣ًٳس

  :انُظش٘رؼمٛت ػبو ػهٗ الإؼبس 

٣ٞطُٳٍجش جٞركع أ٪٣ٳس جسطهىج٠ جٞرٍج٢ؽ  ج٧ٞهٍٰ ٞٹقحٌٲطؿف ٥٢ جًٍٞؼ جٞسحذٕ 

 جٞٓ٭ٌٰؾ٭ج٦د جٸغحٌز ٬جٞطط٭ٲٕ ٬جٞطًُٲُ  ٞط٭جٍْجٞس٣ًٳس  جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحْٜثحش  جٞكحس٭ذٳس ٢ى

جٞس٣ًٳس يٟٯ  جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓح٢٬ٜسحيىز  جٞكحس٭ذٱ٬ض٭نٳّ ٦هٍٲحش جٞط١ًٟ ْٯ ضػ٣ٳ١ جٞر٦ٍح٢ؽ 

ذحٺسط٧حو جٞٯ جٞهػحتع ج٧ٞٓسٳس ٬جًٟٞٗٳس ٬جٺؾط٣حيٳس  جٞكحس٭ذٱ٬جٞطٓحيٝ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽ  جًٞجضٱجٞط١ًٟ 

جٞرٍج٢ؽ جٞكحس٭ذٳس ٥٢ جٞٗىٌز يٟٯ ضٗىٲ١ ج٣ٞإغٍجش  ئ٢ٛح٦حش٬ض٭نٳّ  ،جٞس٣ًٳس جٸيحٖسٞٷقٓحٜ ي٬ٮ 

 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓح٬ٜذهحغس  جٶقٓحٜ ج٦طرح٨جٞرػٍٲس ٬جٞكٍٚٳس ذطٛٝ ٧َٯ ٬ؾًجخ ٲ٣ًٝ يٟٯ ؾًخ 

ْٯ جٞطًح٢ٝ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽ  أٲىٲ١٫جٞرػٍ ذىٲٝ ٞكحسس جٞس٣ى ٬جسطهىج٠ جٞس٣ًٳس ٞطٍٚٳُ٪١ يٟٯ قحسس 

٣٢ح ٲإغٍ  جٞكحس٭ذٱ٥٢ نٻٜ ضحضحش ج٣ٟٞس ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجض١٫ جٞكسٳس ٬جٞطٓحيٝ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽ  جٞكحس٭ذٱ

 أ٪٣ٳس٣ٞح ٫ٞح ٥٢ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  يٟٯ ٫٢حٌجش ض٣٧ٳس  ٬ذحٶنعيٟٯ ج٫٣ٞحٌجش جًٞ٪٧ٳس  ئٲؿحذٯذطٛٝ 

جٞس٣ًٳس ٣ٞح ٫ٞح ٥٢ و٬ٌ ْٯ ضك٭ٲٍ  جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜٞىٮ  جٟٞٓهٱْٗىج٤ ج٣ٞٛ٭٤ ٬ذهحغس ي٧ى 

ج٣ًٞط٣ى يٟٯ  جٞكحس٭ذٱجٞر٦ٍح٢ؽ  يىٲىْٯ ج٣ٞؿط٣ى ٥٢ نٻٜ  ٬ج٦ى٢حؾ٩هػٳس جٞكٓٝ ٬ض٣٧ٳس ض

ج٣ٞإغٍجش جٞرػٍٲس جٞكٍٚٳس ذُٟس جٸضحٌز ٬جٞطٱ ذى٨ٌ٬ ٲس٫ٝ ي٣ٟٳس جٺقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش وجنٝ 

جًٞجٍٚز ٣٢ح ٲس١٫ ٬ذػ٭ٌز ٚرٳٍز ٬ًْحٞس ْٱ ضكسٳ٥ ٬ض٧طٳف جًٞجٍٚز ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس 

 .جٞس٣ًٳس

 :انجحشفشٔض 

 ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٯ  أقٓحٜوٌؾحش ٌضد ٢ط٭سكحش ذٳ٥  ئقػحتٳسيجش وٺٞس  ٬ٍْٔ ض٭ؾى

ٞػحٞف جٞٗٳحِ  ٬جٞرًىٰ جٞٗرٟٱْٯ جٞٗٳحسٳ٥  ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جنطرحٌ

 .ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس جٞكحس٭ذٱضًُٮ جٞٯ جسطهىج٠ جٞر٦ٍح٢ؽ  جٞرًىٰ
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  أقٓحٌٜضد وٌؾحش  ٢ط٭سكحش ذٳ٥ جٞرًىْٰٯ جٞٗٳحِ  ئقػحتٳسض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس 

٬ٌضد  ذحٞكٍٲٗس جٞطٟٗٳىٲس)ج٣ٞؿ٣٭يس جٞؿحذكس( ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ًٟٞٲ٥ ٲطًح٢ٟ٭٤ 

ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٬جًٞٲ٥ جسطهى٠ ١٫ً٢  ٞٷقٓحٜوٌؾحش أقٓحٜ )ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس( 

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞػحٞف ج٣ٞؿ٣٭يس  جنطرحٌيٟٯ  جٞكحس٭ذٱجٞر٦ٍح٢ؽ 

 .جٞطؿٍٲرٳس

  ٬جٞططرًٱ جٞرًىٌٰضد وٌؾحش جٞٗٳحسٳ٥ ٢ط٭سكحش ذٳ٥  ئقػحتٳسٺ ض٭ؾى ٬ٍْٔ يجش وٺٞس، 

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس   جنطرحٌٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس( ْٱ وٌؾحش جٶوجء يٟٯ 

 .حٖس جٞس٣ًٳسٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸي

 :ٔأدٔاد رؽجٛمٓب ،انجحشإعشاءاد 

 :الاسزؽلاػٛخ انجحشػُٛخ 

جٞس٣ًٳس ٬يٞٙ ذ٣إسسس جٞ٭ْحء  جٸيحٖس( قٓٝ ٥٢ جٶقٓحٜ ي٬ٰ 36يٟٯ ) جٞركعض١ ئؾٍجء 

جٞس٣ًٳس  جٸيحٖس( س٧٭جش، ٬ٚح٦ص وٌؾس 8 :٢٬5ٍُٚ ٖىٌجش ٬ٖى ضٍج٬قص أي٣حٌ جًٞٳ٧س ٢ح ذٳ٥ )

يٟٯ جنطرحٌ ٢ػٓ٭ْس  177 – ٥٢87  ٢ط٭سف وٲسٳرٝ ٬ وٌؾس يٚحء 97 – 67ٞىٲ١٫ ضطٍج٬ـ ذٳ٥ 

جٞسٳٛ٭٢طٍٲس، ٬ض١ ئؾٍجء جٞىٌجسس جٺسطكٻيٳس  جٞركعٌج٥ْ ٬يٞٙ ذ٫ىِ جٞطكٕٗ ٥٢ ض٧ٗٳ٥ أو٬جش 

 ( ٲ٭ؾف يىو أٍْجو جًٞٳ٧س ذح٣ٍٞجُٚ ج٣ٞهطٟٓس.2يٟٳ١٫ ٬جٞؿى٬ٜ )

 ض٭غٳّ أٍْجو جًٞٳ٧س جٺسطكٻيٳس :(1عذٔل )

 انُسجخ انًئٕٚخ انًغًٕع إَبس ركٕس انًشكض و

 % 05 12 8 5 انٕفبء 1

 % 26 51 5 15 لذساد 5

 %122 38 12 51 انًغًٕع

 : جٴضٳسض١ قسحخ ج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ًٟٞٳ٧س ٥٢ نٻٜ ج٣ًٞحوٞس 

 جًٞىو جٟٞٛٱ ًٟٞٳ٧س.( ÷ 177× )يىو جٶٍْجو وجنٝ ج٣ٍُٞٚ 

 :انجحشأدٔاد 

 ظ (٢2ٟكٕ ) ()إػذاد انجبحش انسًؼٛخ الإػبلخالأؼفبل رٖٔ  انحبسٕثٙاخزجبس انزاكشح انؼبيهخ . 1

133. 

 أ( انٓذف يٍ الاخزجبس:

 جٸيحٖسٲ٫ىِ جٺنطرحٌ جٞٯ ضكىٲى ٢سط٭ٮ جٶوجء ٣ٞٛ٭٦حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

 :ٚحٞطحٞٱ ٬ْٕ جسطكٻو آٌجء ج٣ٞهطػٳ٥ جٶذًحو، ٬ض١ ضكىٲى جٞس٣ًٳس

 :جًٞح٢ٟس ٬ْٗحً ٞٻنطرح٢ٌٛ٭٦حش جًٞجٍٚز 

 .ٟٞكٓٝ ي٬ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ج٣ٞٛح٦ٱج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٮ  -أ 

 .ٟٞكٓٝ ي٬ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ج٣ٍُٰٞٚج٣ٞٛ٭٤  -خ 
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 الاخزجبس:  إػذادة( يصبدس 

 : جٴضٳسجٺنطرحٌ ْٱ ؾ٭ء ج٣ٞػحوٌ  ئيىجوض١ 

جٺقٻو يٟٯ جٞرك٭ظ ٬ج٣ٍٞجؾى ٬جٞىٌجسحش جٞسحذٗس جٞطٱ أؾٍٲص ْٱ ٢ؿحٜ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ  -

 Knoors, Meuleman, and)  ،(2777جٞس٣ًٳس ٢ػٝ وٌجسس ٚٝ ٥٢ ئذٍج٪ٳ١ ) جٸيحٖسي٬ٮ 

Folmer (2003، (Cain et al , 2004)،   (Brittany , et al (2011،  جذٍج٪ٳ١ جٞكحٌغٱ

 .(2717يٟٯ ) ،(2717يٳسٯ  ) ،(2714)

  .جٺقٻو يٟٯ ج٣ٞٗحٲٳس ٬جٺنطرحٌجش جٞطٱ أيىش ْٱ ٢ؿحٜ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس -

 جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذحوٞٱ ( baddely)(2717). 

 (2711) ٢ٗٳحِ ٪رس ٢ك٣ى ئذٍج٪ٳ١ سًى. 

  ِ(2713) ؾرٍٲٝ قسٳ٥ جًٍٞٲطٯ ٢ٗٳح. 

  (2715)جنطرحٌ ٍْـ ٲكٳٯ. 

  (2721)٢ٗٳحِ ٪ىٮ ذٍ٪ح٤ سٳّ جٞىٲ٥. 

 ط( رحذٚذ يحبٔس الاخزجبس:

ذًى ضكىٲى ج٫ٞىِ جًٞح٠ ٥٢ جٺنطرحٌ ٬ذًى جٺقٻو يٟٯ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ ج٣ًٟٞٳس ٬ضكىٲى 

ٞىٮ جٶقٓحٜ  جٞكحس٭ذٱيىو جٶقٓحٜ ض١ ٬ؾى ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٶذًحو جٞهحغس جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس 

 ( يرحٌز. 12ج٦كػٍش ْٱ )جٞس٣ًٳس ٬جٞطٱ  جٸيحٖسي٬ٮ 

٬ض١ يٍؼ جٺنطرحٌ ذًى ضػ٣ٳ٣س يٟٯ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞهرٍجء ْٱ جٞطٍذٳس ٬ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ٬ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح 

٬يٞٙ ٸذىجء جٍٞأٰ ْٱ ٢ىٮ  ،( نرٳٍ قحغٟٳ٥ يٟٯ وٌؾس أسطحي ٬أسطحي ٢سحيى17جٞطًٟٳ١  ٬يىو٪١ )

٬ج٦كػٍش ٦طحتؽ جٺسطكٻو ْٱ جٞطٍٚٳُ يٟٯ جنطٳحٌ جٞػ٭ٌ  ،جٞركع٧٢حسرس ٪٨ً جٶذًحو ٣ٞ٭ؾ٭و 

 ج٣ٞٛح٦ٱنطرحٌ يٟٳ٫ح ْٯ ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٮ ًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جٞطٯ ض١ ذ٧حء جٺج أذًحوج٧٣ٞحسرس ٞٗٳحِ 

 .ج٬ٍُٰٚ٣ٞج٣ٞٛ٭٤ ج٧٣ٞسٕ 

 ئؾحذحش٬ٖى ض١ ٍٖجءز جٺسطكٻو ذ٧ًحٲس ضىٲىز ٬قسحخ جٞطٍٛجٌجش ٬ج٧ٞسد ج٣ٞث٭ٲس ٞؿ٣ٳى 

٬٪ًج ٬ٖى  ،ج٣ٞكٟ٭ذس جٶذًحوض١ ضكىٲى أ٪١ يرحٌجش ٬غ٭ٌ جٺنطرحٌ ٢٬ىٮ ٧٢حسرط٫ح ٞٗٳحِ جٞهرٍجء ٬

سًٯ جٞرحقع ْٱ غٳحَس جًٞرحٌجش ْٱ غ٭ٌض٫ح جٶ٬ٞٳس أ٤ ضٛ٭٤ س٫ٟس ٬جؾكس، ٖػٳٍز، ٺ ضك٣ٝ 

و٤٬ ٣َ٭ؼ، أ٤ ضًرٍ ي٥ ٬ؾ٫حش ج٧ٞهٍ ج٣ٞهطٟٓس، أ٤  ٞٗٳحس٩أٚػٍ ٥٢ ٧ً٢ٱ ٬أ٤ ضٗٳس ٢ح ٬ؾًص 

 ٬ٖػٳٍز. ضٛ٭٤ ٢ٓٳىز

 :د( ػشض الاخزجبس فٙ صٕسرّ الأٔنٛخ

ٖح٠ جٞرحقع ذاؾٍجء وٌجسس جسطكٻيٳس ٟٞطًٍِ يٟٯ ٧٢حسرس جٺنطرحٌ ٟٞطكرٳٕ يٟٯ ٢ؿط٣ى 

( قٓٝ ٥٢ ٢ؿط٣ى جٞركع ٥٢٬ َٳٍ 36جٞركع ٬يٞٙ ي٥ قٍٲٕ ضكرٳ٩ٗ يٟٯ يٳ٧س يط٭جتٳس ٖ٭ج٫٢ح )

غ١ يٍؾ٩ يٟٯ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞسحوز  جًٞٳ٧س جٶغٟٳس ٬ض١ ئيىجو جٺنطرحٌ ْٱ غ٭ٌض٩ ج٣ٞرىتٳس،

ج٣ٞطهػػٳ٥ ٥٢ أيؿحء ٪ٳثس جٞطىٌٲس ْٱ ٢ؿحٜ ي١ٟ ٦ٓس جٞكٓٝ، ٬جٞػكس ج٧ٞٓسٳس، ٬جٸٌضحو 

( ٢ك١ٛ ٬يٞٙ ٟٞك١ٛ يٟٯ ٢ىٮ ٬17جٞٓثحش جٞهحغس ٖ٭ج٫٢ح )، ٬جٞطٍذٳس جٞهحغس، يٟ٭٠ جٞكحسد ج٧ٞٓسٱ
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ًص ٞٗٳحس٩ ٬ًٚٞٙ ٢ىٮ وٖس جًٞرحٌز ٢ٻت٣س جٺنطرحٌ ٞٗٳحِ ٢ح ٬ؾى ٥٢ أؾ٩ٟ، ٢٬ىٮ ٧٢حسرط٫ح ٣ٞح ٬ؾ

 جيحوز غٳحَس ذًؽ جًٞرحٌجش ٬ضًىٲٝ ذًؽ غ٭ٌ جٺنطرحٌ. ٧ٞطٳؿس٥٢ ج٧ٞحقٳس جُٟٞ٭ٲس، ٬ٚح٦ص ج

ي٬ٮ  جٶقٓحٜج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ٴٌجء ج٣ٞك٣ٛٳ٥ ق٭ٜ ٢ٍٓوجش جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  :(5عذٔل )

 .جٞس٣ًٳس جٸيحٖس

 انُسجخ انًئٕٚخ انزكشاس انًفشدح انُسجخ انًئٕٚخ انزكشاس انًفشدح

1 12 122 % 2 18 50 % 

5 12 122 % 6 12 122 % 

3 12 122 % 5 18 50 % 

0 12 122 % 12 12 122 % 

2 18 50 % 11 12 122 % 

8 12 122 % 15 12 122 % 

 : جٴضٳسض١ قسحخ ج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ٥٢ نٻٜ ج٣ًٞحوٞس 

 (.17)٤= ًٟٞٳ٧سجًٞىو جٟٞٛٱ ( ÷ 177× )يىو جٞطٍٛجٌجش  

 :(2ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

%( ٬ض١ ٖر٭ٜ ٦سرس 177:%94ذٳ٥ ) ٌجء جٞهرٍجء ق٭ٜ يرحٌجش جٺنطرحٌضٍج٬قص ج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ٴ

 %.٢97٭جْٗس يٟٯ جًٞرحٌجش جٞطٯ ضُٲى ي٥ 

 :( انخصبئص انسٛكٕيزشٚخ نلاخزجبسـْ 

 . انصذق:1

 ٞكسحخ غىٔ جٺنطرحٌ جسطهى٠ جٞرحقع جٞكٍٔ جٞطحٞٳس: 

  انًحكًٍٛ:صذق 

ض١ ئيىجو جٺنطرحٌ ْٱ غ٭ٌض٩ ج٣ٞرىتٳس، غ١ يٍؾ٩ يٟٯ ٢ؿ٣٭يس ٥٢ جٞسحوز ج٣ٞطهػػٳ٥ ٥٢ 

أيؿحء ٪ٳثس جٞطىٌٲس ْٱ ٢ؿحٜ ي١ٟ ٦ٓس جٞكٓٝ، ٬جٞػكس ج٧ٞٓسٳس، ٬جٸٌضحو ج٧ٞٓسٱ، ٬جٞطٍذٳس 

جٺنطرحٌ ٣س ت١ ٬يٞٙ ٟٞك١ٛ يٟٯ ٢ىٮ ٢ٻٛ( ٢ك17د ٬جٞٓثحش جٞهحغس ٖ٭ج٫٢ح )جٞهحغس، ٬يٟ٭٠ جٞكحس

ٞٗٳحِ ٢ح ٬ؾى ٥٢ أؾ٩ٟ، ٢٬ىٮ ٧٢حسرط٫ح ٣ٞح ٬ؾًص ٞٗٳحس٩ ٬ًٚٞٙ ٢ىٮ وٖس جًٞرحٌز ٥٢ ج٧ٞحقٳس 

جُٟٞ٭ٲس، ٬ٚح٦ص ج٧ٞطٳؿس أ٤ ض١ ضًىٲٝ ذًؽ جًٞرحٌجش ٬ض١ جيحوز غٳحَس ذًؽ جًٞرحٌجش ٬ضكىٲى 

 جضؿح٪٫ح ٬جٞؿى٬ٜ جٞطحٞٱ ٲ٭ؾف ٦طحتؽ ضًىٲٻش جٞسحوز ج٣ٞك٣ٛٳ٥ ق٭ٜ يرحٌجش جٺنطرحٌ.
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 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜق٭ٜ ٢ٍٓوجش جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  جٍٞأ٦ٰطٳؿس جسطكٻو  :(3عذٔل )

 .جٞس٣ًٳس

 انُسجخ انًئٕٚخ انزكشاس انًفشدح انُسجخ انًئٕٚخ انزكشاس انًفشدح

1 12 122 % 2 18 50 % 

5 12 122 % 6 12 122 % 

3 12 122 % 5 18 50 % 

0 12 122 % 12 12 122 % 

2 18 50 % 11 12 122 % 

8 12 122 % 15 12 122 % 

 :جٴضٳسض١ قسحخ ج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ٥٢ نٻٜ ج٣ًٞحوٞس 

 (.17جًٞىو جٟٞٛٱ ًٟٞٳ٧س)٤=( ÷  177× )يىو جٞطٍٛجٌجش  

 :(3ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

%( ٬ض١ 177 :%94ضٍج٬قص ج٧ٞسرس ج٣ٞث٭ٲس ٴٌجء جٞهرٍجء ق٭ٜ يرحٌجش جٺنطرحٌ ذٳ٥ )

 .٪ٱيرحٌز ٣ٚح  12% ٞطػرف جٞػ٭ٌز ج٫٧ٞحتٳس 97ٖر٭ٜ ٦سرس ٢٭جْٗس يٟٯ جًٞرحٌجش جٞطٯ ضُٲى ي٥ 

 .ٚحٞطحٞٱج٣ٞك٣ٛٳ٥  جٶسحضًز٬ض١ ضًىٲٝ ذًؽ ج٣ٍٞٓوجش ٬جٞػ٭ٌ  ٬ْٗحً ٍٞأٮ 

ي٬ٮ  جٶقٓح٢ٍٜٓوجش جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  ضًىٲٻش جٞسحوز ج٣ٞك٣ٛٳ٥ يٟٯ :(0عذٔل )

 .جٞس٣ًٳس جٸيحٖس

سلى 

 انؼجبسح
 ثؼذ انزؼذٚم لجم انزؼذٚم انًؽهٕة

 رغٛٛش انصٕسح 1

  
 لا ٕٚعذ 5

 لا ٕٚعذ 3

 رغٛٛش انصٕسح 0

  

2 

 –ٔظح انًؽهٕة

ظغ "ثٍٛ" فٗ 

 لٕسٍٛ

 ( انمؽزٍٛاخزبس انمؽخ )ثٍٛ اخزبس انمؽخ ثٍٛ انمؽزٍٛ



 و 5253( )إثشٚم 1( ط )3( ع )52انًغهذ )   عبيؼخ انًُٛب         فم كهٛخ انزشثٛخ نهؽفٕنخ انًجكشحيغهخ انزشثٛخ ٔصمبفخ انؽ

 5865 -0252انزشلٛى انذٔنٙ انًٕحذ الإنكزشَٔٙ            5232-2521انًٕحذ نهؽجبػخ  انزشلٛى انذٔنٙ

138 
 

سلى 

 انؼجبسح
 ثؼذ انزؼذٚم لجم انزؼذٚم انًؽهٕة

 رغٛٛش انصٕسح 8

  
 اخزبس انزشرٛت انصحٛح نٕظغ انًلاثس انزشرٛت انصحٛحاخزبس  رٕظٛح انؼجبسح 2

 اسزخشط اخزلاف ٔاحذ ثٍٛ انصٕسرٍٛ انفشق ثٍٛ انصٕسرٍٛ أٔعذ رحذٚذ انؼجبسح 6

 لا ٕٚعذ 5

 اخزٛبس انًسبس انصحٛح نهٕصٕل نهًُضل ٚشٚذ انٕنذ انٕصٕل نهًُضل رحذٚذ انؼجبسح 12

11 
فٗ  الأسٓىحزف 

 انصٕسح

  

15 
فٗ  الأسٓىحزف 

 انصٕسح

  

 :صذق انزحهٛم انؼبيهٙ - 5

ذاؾٍجء جٞطكٟٳٝ جًٞح٢ٟٱ  ٬ٖى ٖح٠ جٞرحقع ،٥٢ أضٛحٜ جٞػىٔٲًى جٞطكٟٳٝ جًٞح٢ٟٱ ضٛٻً ٢طٗى٢حً 

ذكٍٲٗس   Factorial Analysisض١ ئؾٍجء جٞطكٟٳٝ جًٞح٢ٟٱ ،SPSSذحسطهىج٠ جٞر٦ٍح٢ؽ جٸقػحتٱ 

٬ذًى جٞطى٬ٲٍ  ،( ق٬36ٝٓيٞٙ يٟٱ يٳ٧س ٖ٭ج٫٢ح )  Principal Componentج٣ٞٛ٭٦حش جٶسحسٳس

( ٺنطٳحٌ جٞططرًحش جٞىجٞس ْٗى ض١ جنطٳحٌ جٶسثٟس جٞطٯ 7.3( يح٢ٝ ٬ذأنً ٢كٙ ؾٳٟٓ٭ٌو )2أ٦طؽ )

ضطرًص يٟٯ أٚػٍ ٥٢ يح٢ٝ ذٗٳ١ َٳٍ ٢طٗحٌذس ذحنطٳحٌ جٞططرى جٶٚرٍ ٬ض١ جٸذٗحء يٟٯ جًٞ٭ج٢ٝ جٞطٱ 

٣ٚح ٲط١ قًِ جٶسثٟس جٞطٯ ضكػٝ  ،(7.3ٳ٣س ضطرى قى٪ح جٶو٦ٯ )ضططرى يٟٳ٫ح غٻظ أسثٟس ْأٚػٍ ذٗ

 .٬ْٳ٣ح ٲٟٱ ٬غّ ٞطٟٙ جًٞ٭ج٢ٝ ،( ٬٪ًج ٲؿ٥٣ ٦ٗحءً يح٢ٟٳحً أْؿٝ ًٟٞ٭ج7.3ٝ٢يٟٯ ضطرى أٖٝ ٥٢ )
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 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜٺنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  ٢ػٓ٭ْس جًٞ٭ج٢ٝ ٖرٝ جٞطى٬ٲٍ :(2عذٔل )

 جٞس٣ًٳس

 انؼبيم انضبَٙ انؼبيم الأٔل سلى انجُذ

1.  2.265 2.332 

5.  2.252 2.552 

3.  2.202 2.530 

0.  2.265 2.252 

2.  2.212 2.352 

8.  2.058 2.223 

2.  2.622 -2.085 

6.  2.223 -2.205 

5.  2.681 -2.031 

12.  2.205 2.202 

11.  2.252 -2.216 

15.  2.612 -2.085 

 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜٺنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  ٢ػٓ٭ْس جًٞ٭ج٢ٝ ذًى جٞطى٬ٲٍ :(8عذٔل )

 جٞس٣ًٳس

 الاشزشاكٛبد انؼبيم انضبَٙ انؼبيم الأٔل سلى انجُذ

1.  2.022 2.222 2.232 

5.  2.052 2.855 2.228 

3.  2.038 2.822 2.815 

0.  2.222 2.532 2.622 

2.  2.150 2.223 2.388 

8.  -2.260 2.656 2.613 

2.  2.522 2.182 2.505 

6.  2.531 2.203 2.686 

5.  2.501 2.525 2.558 

12.  -2.235 2.518 2.601 

11.  2.502 2.250 2.525 

15.  2.558 2.122 2.662 

 0.30 2.22 انغزٔس انكبيُخ
 

 38.18 01.88 َسجخ انزجبٍٚ
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ٺنطرحٌ جًٞجٍٚز  (٢7.3ػٓ٭ْس جًٞ٭ج٢ٝ ذًى جٞطى٬ٲٍ ذًى قًِ جٞططرًحش جٞطٱ ضٗٝ ي٥ ) :(2عذٔل )

 جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜجًٞح٢ٟس ٞىٮ 

 انؼبيم انضبَٙ انؼبيم الأٔل سلى انجُذ

1.  2.022 2.222 

5.  2.052 2.855 

3.  2.038 2.822 

0.   2.532 

2.   2.223 

8.   2.656 

2.  2.522  

6.  2.531  

5.  2.501  

12.   2.518 

11.  2.502  

15.  2.558  

 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜجنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٞططرًحش جٞىجٞس يٟٯ جًٞح٢ٝ جٶ٬ٜ ْٯ  :(6عذٔل )

 جٞس٣ًٳس

 انزشجغ انسؤال سلى انسؤال

2 

 

2.522 

6 

 

2.531 
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 انزشجغ انسؤال سلى انسؤال

5 

 

2.501 

11 

 

2.502 

15 

 

2.558 

( ٬أ٤ ٦سرس جٞطرحٲ٥ ٥٢5.77 جٞؿى٬ٜ جٞسحذٕ ٲطؿف أ٤ ٖٳ٣س جٞؿًٌ جٞٛح٥٢ ٫ًٞج جًٞح٢ٝ ذُٟص )

٬يٟٳ٩ ٲٗطٍـ جٞرحقع ضس٣ٳس ٪ًج  .( ٢ٍٓوجش5ذ٫ًج جًٞح٢ٝ )%( ٬ٖى ضطرى 41.66جًٞح٢ٟٱ ج٣ٞٓسٍ )

  .جًٞح٢ٝ )٢ٛ٭٤ ج٧٣ٞسٕ ج٣ٍُٰٞٚ(
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 جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜجنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ْٯ  جٞططرًحش جٞىجٞس يٟٯ جًٞح٢ٝ جٞػح٦ٱ :(5عذٔل )

 جٞس٣ًٳس

 انزشجغ انسؤال سلى انسؤال

1 

 

 5ع2.222

5 

 

 5ع2.855

3 

 

 5ع2.822

0 

 

2.532 
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 انزشجغ انسؤال سلى انسؤال

2 

 

2.223 

8 

 

2.656 

12 

 

2.518 

( ٬أ٤ ٦سرس جٞطرحٲ٥ ٥٢4.34 جٞؿى٬ٜ جٞسحذٕ ٲطؿف أ٤ ٖٳ٣س جٞؿًٌ جٞٛح٥٢ ٫ًٞج جًٞح٢ٝ ذُٟص )

٬يٟٳ٩ ٲٗطٍـ جٞرحقع ضس٣ٳس ٪ًج  .( ٢ٍٓوجش7%( ٬ٖى ضطرى ذ٫ًج جًٞح٢ٝ )36.16جًٞح٢ٟٱ ج٣ٞٓسٍ )

  .جًٞح٢ٝ )ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٰ(

 )كًؤشش نهصذق(: الارسبق انذاخهٙ - 3

قٓٝ ٥٢ ٢ؿط٣ى  36ض١ ضكرٳ٫ٗح يٟٯ يٳ٧س ٖ٭ج٫٢ح  كسحخ غىٔ جٺضسحٔ جٞىجنٟٱ ٞٻنطرحٌٞ

جٞركع ٥٢٬ َٳٍ جًٞٳ٧س جٶغٟٳس ٟٞىٌجسس، قٳع ٖح٠ جٞرحقع ذكسحخ ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ 

ٚٝ يرحٌز ٬جٞىٌؾس  ذًى ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس ٟٞرًى جًٰٞ ض٧ط٣ٱ جٞٳ٩، ٬ًٚٞٙ ٢ًح٢ٻش جٸٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس

 ٬جٞؿىج٬ٜ جٞطحٞٳس ض٭ؾف ج٧ٞطٳؿس يٟٯ جٞط٭جٞٱ. جٟٞٛٳس ٞٻنطرحٌ
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 جٶقٓحٜٞىٮ ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ سإجٜ ٥٢ أسثٟس جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس : (12عذٔل )

 (٬36جٞىٌؾس جٟٞٛٳس ٟٞرًى جًٞٮ ٲ٧ط٣ٱ ئٞٳ٩ )٤ =  جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ 

 انًكٌٕ انجصش٘ يكٌٕ انًُسك انًشكض٘

 يؼبيم الاسرجبغ سلى انسؤال يؼبيم الاسرجبغ سلى انسؤال

2 2.52** 1 2.68** 

6 2.52** 5 2.28** 

5 2.58** 3 2.22** 

11 2.52** 0 2.62** 

15 2.58** 2 2.82** 

 
8 2.62** 

12 2.60** 

 7.418( = 7.71)       7.325( = 7.75ٖٳ٣س )ٌ( جٞؿى٬ٞٳس ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )

 (7.71** وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )    (7.75* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )

 :( ٢ح ٲٟٱ17ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

جًٰٞ ٟٞرًى ـ ضٍج٬قص ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ سإجٜ ٥٢ أسثٟس جٺنطرحٌ ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس 

ضسحٔ وجٞس ئقػحتٳحً ٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ جٺ  ئٌضرحـ( ٬٪ٯ ٢ًح٢ٻش 7.97 :7.65ض٧ط٣ٱ ئٞٳ٩ ٢ح ذٳ٥ )

  .جٞىجنٟٱ ٞٷذًحو

 جٶقٓحٜجنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ سإجٜ ٥٢ أسثٟس : (11عذٔل )

 (٬36جٞىٌؾس جٟٞٛٳس ٞٻنطرحٌ )٤ =  جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ 

 يؼبيم الاسرجبغ سلى انسؤال يؼبيم الاسرجبغ سلى انسؤال يؼبيم الاسرجبغ سلى انسؤال

1 2.61**  2 2.28**  5 2.61**  

5 2.20**  8 2.28**  12 2.81**  

3 2.28**  2 2.62**  11 2.20**  

0 2.82**  6 2.22**  15 2.22**  

 7.418( = 7.71)  7.325( = 7.75ٖٳ٣س )ٌ( جٞؿى٬ٞٳس ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )

 (7.71** وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )   (7.75* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )
 

 :( ٢ح ٲٟٱ11ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

٢ح ذٳ٥ ٞٻنطرحٌ ـ ضٍج٬قص ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ سإجٜ ٥٢ أسثٟس جٺنطرحٌ ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس 

  .ضسحٔ جٞىجنٟٱ ٞٷذًحووجٞس ئقػحتٳحً ٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ جٺ ئٌضرحـ( ٬٪ٯ ٢ًح٢ٻش 7.81 :7.56)
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نطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ٺ٢ًح٢ٝ جٺٌضرحـ ذٳ٥ وٌؾس ٚٝ ذًى ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس  :(15عذٔل )

 (36)٤ =  جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜ

 يؼبيم الاسرجبغ الاخزجبس

 **2.62 يكٌٕ انًُسك انًشكض٘

 **2.62 انًكٌٕ انجصش٘

 7.418( = 7.71)  7.325( = 7.75ٖٳ٣س )ٌ( جٞؿى٬ٞٳس ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )

 (7.71** وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )   (7.75* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )

 :( ٢ح ٲٟٱ12ٲطؿف ٥٢ جٞؿى٬ٜ )

 :٢7.87ح ذٳ٥ )ٞٻنطرحٌ ٬جٞىٌؾس جٟٞٛٳس ذًى ـ ضٍج٬قص ٢ًح٢ٻش جٺٌضرحـ ذٳ٥ ٢ؿ٣٭و وٌؾحش ٚٝ 

 .ضسحٔ جٞىجنٟٱ ٞٻنطرحٌوجٞس ئقػحتٳح ٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ جٺ ئٌضرحـ( ٬٪ٯ ٢ًح٢ٻش 7.85
 

 :ة ـ انضجبد

 :جٴضٳسٞكسحخ غرحش جٺنطرحٌ ٖح٠ جٞرحقع ذحسطهىج٠ جٞكٍٔ 

 :( يؼبيم انفب نكشَٔجبخ1)

قٳع ٖح٠ جٞرحقع ذطكرٳٕ  ،ٞكسحخ غرحش جٺنطرحٌ جسطهى٠ جٞرحقع ٢ًح٢ٝ جٞٓح ٦٬ٍٛٞرحل 

٬جٞؿى٬ٜ  ،( ق36ٝٓجٺنطرحٌ يٟٯ يٳ٧س ٥٢ ٢ؿط٣ى جٞركع ٥٢٬ َٳٍ جًٞٳ٧س جٶغٟٳس ٟٞركع ٖ٭ج٫٢ح )

 .( ٲ٭ؾف ي16ٙٞ)

 جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ٺ٢ًح٢ٻش جٞٓح ٦٬ٍٛٞرحل : (13عذٔل )

 = ٤(36) 

 لًٛخ انفب الاخزجبس

 **2.56 يكٌٕ انًُسك انًشكض٘

 **2.52 انًكٌٕ انجصش٘

 **2.51 انذسعخ انكهٛخ

 :( ٢ح ٲٟٱ13ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

( ٬٪ٯ ٢ًح٢ٻش وجٞس ئقػحتٳحً ٣٢ح 7.98 :7.97ـ ضٍج٬قص ٢ًح٢ٻش جٞٓح ٞٻنطرحٌ ٖٳى جٞركع ٢ح ذٳ٥ )

 .ٲطٳٍ ئٞٯ أ٤ جٺنطرحٌ يٟٯ وٌؾس ٢ٗر٭ٞس ٥٢ جٞػرحش

 :( انزغضئخ انُصفٛخ5)

ٟٞطأٚى ٥٢ غرحش جٺنطرحٌ جسطهى٠ جٞرحقع قٍٲٗس جٞطؿُتس ج٧ٞػٓٳس ٬يٞٙ ي٥ قٍٲٕ ضؿُتس 

١ ض١ قسحخ ٢ًح٢ٝ جٺٌضرحـ غجٺنطرحٌ ئٞٯ ؾُتٳٳ٥ ٢طٛحْثٳ٥ ـ جٶسثٟس جٍٞٓوٲس ٢ٗحذٝ جٶسثٟس ج٬ُٞؾٳس ـ 

قٳع ٖح٠ جٞرحقع ذطكرٳٕ جٺنطرحٌ يٟٯ يٳ٧س ٥٢ ٢ؿط٣ى جٞركع ٥٢٬ َٳٍ جًٞٳ٧س جٶغٟٳس  ،ذٳ٣٫٧ح

٬ذًى قسحخ ٢ًح٢ٝ جٺٌضرحـ ٖح٠ جٞرحقع ذطكرٳٕ ٢ًحوٞس سرٳ٢ٍح٤ ٬ذٍج٤٬  ،( ق36ٟٝٓٞركع ٖ٭ج٫٢ح )

 .٬جٞؿى٬ٜ جٞطحٞٱ ٲ٭ؾف يٞٙ ،ٸٲؿحو ٢ًح٢ٝ جٞػرحش
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ي٬ٮ  جٶقٓحٜنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ ٺ٢ًح٢ٻش جٞػرحش ذكٍٲٗس جٞطؿُتس ج٧ٞػٓٳس : (10عذٔل )

 (36)٤ =  جٞس٣ًٳس جٸيحٖس

 يؼبيم انضجبد يؼبيم الاسرجبغ الاخزجبس

 **2.85 **2.23 انزاكشح انؼبيهخ

 7.418( = 7.71)  7.325( = 7.75ٖٳ٣س )ٌ( جٞؿى٬ٞٳس ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )

 (7.71** وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )   (7.75)* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ 

 :( ٢ح ٲٟٱ14ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

ذٳ٣٧ح ذٍٟ ٢ًح٢ٝ  ،(7.53جٍٞٓوٲس ٬ج٬ُٞؾٳس ٞٻنطرحٌ )جٶسثٟس ذٳ٥ وٌؾحش ـ ذٍٟ ٢ًح٢ٝ جٺٌضرحـ 

أ٤ جٺنطرحٌ يٟٯ وٌؾس ٢ٗر٭ٞس ٥٢ ( ٬٪٭ ٢ًح٢ٝ جٌضرحـ وجٜ ئقػحتٳحً ٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ 7.69جٞػرحش )

 .جٞػرحش

  :(انسًؼٛخ )إػذاد انجبحش الإػبلخنزًُٛخ انزاكشح انؼبيهخ نذٖ الأؼفبل رٖٔ  حبسٕثٙثشَبيظ . 5

جٸيحٖس جٞس٣ًٳس أقى أٚػٍ جٞٓثحش جٞطٯ ضًح٦ٯ جٞٛػٳٍ ٥٢ ج٣ٞطحٚٝ جٞطٯ ض٫ً٧٣ح ٥٢  ضًطرٍ

 جٸيحٖحش٥٢  أ٫٦ح( جٞٯ 118ظ  ،2771 )جٍٞٗٲكٯ:٬ٲطٳٍ  ،جٞط٭جغٝ جًٞٓحٜ ٢ى ج٣ٞؿط٣ى ج٣ٞكٳف

 جٸضػح٬ٜسٳٟس  ٪ٱْحُٟٞس  ،٥٢ يُٜ ج٣ًٞحٔ ٦طٳؿس ٬ؾ٭و قحؾُ جٞطهحقد ضسرر٩ضىٲىز جٞطأغٳٍ ٣ٞح 

 ،٬جٸؾط٣حيٳسجٞس٣ًٳس ْٯ جٞؿ٭ج٦د جٞطًٟٳ٣ٳس  جٸيحٖسًٞٞٙ ضإغٍ  ،جٶ٬ٞٯ ٟٞرطٍ ْٯ قٳحض١٫ جٞٳ٭٢ٳس

 جٶٚحوٲ٣ٱ( يٟٯ ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً  ٬جًٞحوٲٳ٥  ْٯ جٶوجء 78،ظ 2776 :جٍٞٗٲ٭ضٯ)٬ٲإٚى 

ْٯ جٞؿح٦د  جٸيحٖس٢ط٣ػٟس ْٯ جٞطكػٳٝ جٍٞٗجتٯ ٬ضكػٳٝ جٍٞٲحؾٳحش ذسرد  ج٣ًٟٞٱ٬جٞطكػٳٝ 

 .٣٢ح ٲإغٍ يٟٯ جٞؿ٭ج٦د جٶٚحوٲ٣ٳس جٶنٍٮ جٟٞٓهٱ

٧٫ْح٘  ،ٞس٣ًٳسج جٸيحٖس٬ؾ٫حش ج٧ٞهٍ ق٭ٜ أْؿٝ قٍٲٗس ٟٞط٭جغٝ ٢ى ي٬ٮ  جنطٟٓص٬ٖى 

٬٪٧ح٘  ،٢ى ضؿ٧د جسطهىج٠ ُٞس جٸضحٌز جٟٞٓهٱأغكحخ ج٧ٞهٍز جٞكرٳس جٞطٯ ضٍُٚ يٟٯ جٞط٭جغٝ 

٥٢٬ ٬ؾ٫س  ،جٞس٣ًٳس ٬ضٗر١٫ٟ ٚأٖٟٳس غٗحْٳس جٸيحٖحش ذ٬ًٰأغكحخ ج٧ٞهٍز جٞػٗحْٳس جٞطٯ ضًطٍِ 

 ،2776 :٬٪ٯ ٢سح٬ٲس ُٟٞس ج٧٣ٞك٭ٖس  )جٍٞٲس ،جُٟٞس جٞكرٳًٳس ١٫ٞ ٪ٱ جٸضحٌز٦هٍ٪١ أ٤ ُٞس 

 .(2717ظ

ٺ ٲطكٕٗ ج٣٧ٞ٭ جٸ٦سح٦ٱ ٳى أ٤ ٦هكف ٣ٟٞسطٗرٝ ٬٬ٺ٤ جًٞجٍٚز ذحُٞس جٶ٪٣ٳس ٬ذى٫٦٬ح ٺ ٦سطك

٬ذحٶنع جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس " قٳع ئ٫٦ح ٥٢ ج٣ٞطُٳٍجش ضر٩ جٞطٱ ضّٗ نّٟ ٚٓحءز ٬ًْحٞٳس ي٣ٟٳس جٞط١ًٟ 

ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٱ ٲكطحؼ جٸ٦سح٤ ئٞٯ جسطىيحت٫ح ذًى ٢ًحٞؿط٫ح ٥٢ نٻٜ ٪٨ً ٫ْٱ ٦هح٠ ًْحٜ ٞطهُٲ٥ 

( ٚح٤ جٺ٪ط٣ح٠ ذرٍج٢ؽ ض٣٧ٳس ٬ضكسٳ٥ ٢سط٭ٮ أوجء جًٞجٍٚز ٞىٮ 321 ظ،2777 :ضٟرٯجًٞجٍٚز. )

٣ًٟٳس جٞطًٟٳ٣ٳس أقٓحٜ ج٬ٍٞؾس ٥٢ نٻٜ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ ج٣ٞهطٟٓس قطٯ ضسطكٳى أ٤ ضكٕٗ جٞ

 ٣ؿط٣ى.٬جٞ ئٞٯؾى٬ج٪ح ٍٟٞٓو 

٬جٞ٭سحتٝ ج٣ًٟٞٳس ٬جٞطًٟٳ٣س ٬ذهحغس ْٯ آنٍ  جٶو٬جش٥٢ أ٪١  جٴٞٱٲًطرٍ جسطهىج٠ جٞكحسد 

جٞط١ًٟ جٞطٟٗٳىٲس  أ٣٦حـ٬جٶ٬ذثس ٬جسطرىجٜ  جٶ٢ٍجؼغٻظ س٧٭جش ٚطأغٳٍ ٢رحش ٬َٳٍ ٢رحضٍ ٺ٦ططحٌ 
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٬جٞط١ًٟ ي٥ ذًى ٚرىجتٝ ٶ٦ه٣س جٞط١ًٟ  جٞسكحذٱ٬جٞط١ًٟ  جٸٞٛط٦٬ٍٱذأنٍٮ ض٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ي٥ قٍٲٕ جٞط١ًٟ 

 .٬ُ٣٢ؾح ذحسطٍجضٳؿٳس جًٟٞد جٴٞٱجسطهىج٠ جٞكحسد  ٬ٲأضٱ ،جٞطٟٗٳىٲس

٩ٞ ْحيٟٳس ْٯ  جٴٞٱي٥ قٍٲٕ جٞكحسد  جٸضحٌز٬ٲطؿف ٥٢ نٻٜ جًٍٞؼ جٞسحذٕ، أ٤ ُٞس 

طًٟٳ١ ٬جٞ جٞطٍذٳسض٣٧ٳس ٫٢حٌجش ٢٬٭ج٪د جٞكٓٝ ٬ٖىٌجض٩ ٬يجٍٚض٩ ٬ٲًى قٍٲٗس ٥٢ جْؿٝ قٍجتٕ 

ْٯ يٍؼ جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ جًٰٞ ٲ٫ىِ ئٞٯ ضكسٳ٥  ٬ٲًط٣ى جٞرحقع يٟٯ ٪٨ً جٞكٍٲٗس ،جٞكىٲػس

 ج٬ٍٞؾس  قرٗح ٣٧ٞ٭يؼ ذحوٞٱ.  أقٓح٢ٜسط٭ٮ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ 

 :انفئخ انًسزٓذفخ يٍ انجشَبيظ

ْٯ ٢ٍقٟس جٞكٓ٭ٞس ج٣ٞرٍٛز ٬جًٞٲ٥ ضطٍج٬ـ أي٣حٌ٪١ ٢ح  جٞطىٲىزجٞس٣ًٳس  جٸيحٖسأقٓحٜ ي٬ٮ 

 .وٲسٳرٝ 97 – 77ٲطٍج٬ـ وٌؾس ْٗىج٤ جٞس٣ى ٞىٲ١٫ ٢ح ذٳ٥  س٧٭جش 8 – 5ذٳ٥ 

 :فهسفخ انجشَبيظ

ضسط٧ى ْٟسٓس ذ٧حء جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ ٣٦٭يؼ ذحوٞٱ جًٰٞ ْسٍ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ نٻٜ غٻغس 

ج٣ٞٛ٭٤ جٟٞٓهٱ، ج٧٣ٞسٕ ج٣ٍُٰٞٚ" قٳع أٚى ٪ًج ج٣٧ٞ٭يؼ ٢ٛ٭٦حش ٪ٱ "ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٰ ج٣ٞٛح٦ٱ، 

يٟٯ أ٤ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٳسص ٢ؿٍو ضهُٲ٥ ٣ًٟٟٞ٭٢حش ْٗف ذٝ ضطؿ٥٣ أٲؿح ضؿ٫ٳُ٪ح ٢٬ًحٞؿط٫ح 

 ٥٢٬ غ١ ٫ٟٗ٦ح ئٞٯ جًٞجٍٚز ق٭ٲٟس ج٣ٞىٮ.

( ْٯ ٣٦٭يؼ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس يٟٯ أ٪٣ٳس جٞؿح٦د  Baddeley:2010,p73قٳع ٲطٳٍ )

جٞطٍٚٳُ يٟٯ ي٣ٟٳحش  أ٪٣ٳسًٞٞٙ ٚح٦ص  ،ج٣ٞٛح٦ٱْٯ ٢ٗحذٝ جٞؿح٦د جٞرػٍٮ /  ٟٞٓهٱج/  جٞس٣ًٱ

جٞط٭جغٝ َٳٍ جٟٞٓهٳس ٢ى جٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞط٣٧ٳس ؾ٭ج٦د جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٲ١٫ ٟٞطً٭ٲؽ 

 .ي٥ ْٗى قحسس جٞس٣ى

 & Esterbrooks( ٬وٌجسس )٬Marschark,2005ٖى أغرطص ذًؽ جٞىٌجسحش ٚىٌجسس )

Stoner , 2006ًٞج ْا٩٦ ٣ٟٚح  ،( أ٤ ضٍٛجٌ قى٬ظ ج٣ٞػٳٍ ٲإوٮ جٞٯ سٍيس ضٛ٭ٲ٥ ج٣ٞىٌ٘ جٞرػٍٮ

٧َٳحً  ذح٣ٞػٳٍجش جٞرػٍٲس ٚح٦ص ٪٧ح٘ س٫٭ٞس ْٯ ضٛ٭ٲ٥ ج٣ٞىٌ٘ جٞرػٍٮ جًٞٮ  جٞطًٟٳ٣ٱٚح٤ ج٣ٞ٭ّٖ 

 .ٲُٲى ٥٢ ٖىٌز جٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس يٟٯ جٞطهٳٝ ٥٢٬ غ١ جٸوٌج٘

يٟٯ ج٣ٞػٳٍجش جٞرػٍٲس ذحسطهىج٠ جٞكحسد  ٬جٸيط٣حوًٞٞٙ ٲ٧٧ٛ٣ح جٍٞذف ذٳ٥ جسطهىج٠ قحسس جٶذػحٌ 

جٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  ج٦طرح٨ذطٛٝ ضٳٕ ٢٬ر٫ٍ ٲؿًخ  جٴٞٱ

 .ٞىٲ١٫

حش ٥٢ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ يٟٯ ؾ٬ٌٍز جٺ٪ط٣ح٠ ذط٭نٳّ ج٣ٞسطكىغ يىٲى٣ٚح أٚىش 

جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ْٯ ضىٌٲس ٶقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ْٯ ٢هطّٟ ج٣ٍٞجقٝ جٞطًٟٳ٣س ٬ْٯ ضطٯ 

ض٧ٗٳس ضسحيى ْٯ ضك٭ٲٍ ٬ض٣٧ٳس  أسسجٞطهػػحش يٟٯ أ٪٣ٳس قحؾس ؾًحِ جٞس٣ى ٞرٍج٢ؽ ضسط٧ى ئٞٯ 

 & Mallory) ،(٢Crandall, 2000ػٝ وٌجسس ) أوجء جٶقٓحٜ ٫٧٢ح ذٍج٢ؽ ج٣ٞكحٚحز جٸٞٛط٦٬ٍٳس

Laury , 2001)، (Stockfeld , 2001)، (Thompson , 2002)، (2774 :يرى جٞك٣ٳى )، 

 .( 2715 :)٦َٗ٭ٌ ،( 2714 :)ي٣ٍ
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 ضًٟٳ٣ٱْٯ جٞرٍج٢ؽ جٸٞٛط٦٬ٍٳس جٞطٓحيٟٳس ٞؿًحِ جٞس٣ى ٪٭ ٢ىنٝ  جٞكحس٭ذٱئ٤ ٦ه١ جٞط١ًٟ 

٬جٞطٯ ضًط٣ى ْٯ ج٣ٞٗح٠   جًٞجضٱقٳع ٲ٥ٛ٣ ٣ٟٞط٣ًٟٳ٥ أ٤ ٲٛطسر٭ج ٩٧٢ ج٣ًٍْٞس ي٥ قٍٲٕ جٞطٓحيٝ  ،٢ٓٳى

ْح٣ٞط١ًٟ ٪٭ جٶسحِ ْٯ ي٣ٟٳس جٞط١ًٟ  ،٣ًٍْٟٞس ٥٢ ٖرٝ ج٣ٞط١ًٟ ٦ٓس٩ جًٞجضٱ جٺٚطسحخجٶ٬ٜ يٟٯ 

(Savery, R., 2006: p45 .) 

 :أسس ثُبء انجشَبيظ

 :انُفسٛخ الأسس

  جٶقٓحٜضٗىٲ١ جٞر٦ٍح٢ؽ ٬ْٕ جٞهػحتع جًٞح٢س ٣ٍٞقٟس ٌٲحؼ. 

  ٬س٣حش جٞٓثس ج٣ٞسط٫ىْس ٥٢  ٬جقطٳحؾحشض٫ٳثس جٞه٬ٍِ جٞطىٌٲرٳس ذ٣ح ٲط٧حسد ٢ى نػحتع

 جٞس٣ًٳس. جٸيحٖسجٶقٓحٜ ي٬ٮ 

 ٍجٶ٦طكسي٭ج٢ٝ جٞسٻ٢س ٬جٶ٢ح٤ ٟٞكٓٝ أغ٧حء ضأوٲس  ٢ٍجيحز ض٭ْٳ. 

 جٞط٧٭و ْٱ جٶ٦طكس ج٣ٞٗى٢س ٥٢ نٻٜ جٞر٦ٍح٢ؽ. 

  ٥ نٻٜ ضُٳٳٍ ْٱ ذًؽ جٞؿٟسحش أ٬ ضرىٲ٫ٟح ٥٢ ضٗىٲ١ جٞر٦ٍح٢ؽ, ٬يٞٙ ٢ أغ٧حء٢ٍجيحز ج٦٬ٍ٣ٞس

 .أؾٝ جٞ٭غ٭ٜ ٶْؿٝ ج٧ٞطحتؽ

  ٰجٸيحٖسي٬ٰ  جٶقٓح٢ٍٜجيحز ئٲؿحو ج٣ٞ٭جّٖ جٞكٳحضٳس جٞطٱ ضؿٳّ ي٧ػٍ جٞس٬ٌٍ ٬ج٣ٍٞـ ٞى 

 .جٞس٣ًٳس

  ٰجٞس٣ًٳس ٣٣ٞحٌسس جٶ٦طكس ي٥ قٍٲٕ جٞطىيٳ١ ج٧ً٣ٞ٭ٰ ٬ ج٣ٞحوٰ جٸيحٖسئغحٌز جٶقٓحٜ ي٬. 

  ج٣ٍٞـ ٬ جٞططؿٳى  أسٟ٭خ٬ جسطهىج٠  جٶقٓحٜجٞطكٟٱ ذحٞػرٍ ٬ج٣ٞػحذٍز ْٱ جٞطًح٢ٝ ٢ى 

  ج٫٣ٞحٌجش وجنٝ جٞر٦ٍح٢ؽ أ٢ح٠ جٞكٓٝ, ٦هٍج ٺ١٫٦ ٲط٣ًٟ٭ج ٥٢ نٻٜ  ٶوجءض٭جٍْ ٣٦٭يؼ ؾٳى

 .ج٣ٞكحٚحز ٬جٞطٟٗٳى

  ج٣ٞطحقس ٬ ج٣ٞط٭ٍْز ْٱ جٞرٳثس ج٣ٞكٳكس ج٣ٞ٭جٌو٢ٍجيحز جٺسطٓحوز ٥٢. 

 :زشثٕٚخان الأسس

  جٍٞٓوٰجسطهىج٠ جٶسٟ٭خ جٞطىٌٲد. 

 .ضٗىٲ١ أ٦طكس ٢أٞ٭ْس ٦حذًس ٥٢ ج٬ٍٞضٳ٥ جٞٳ٭٢ٱ ١٫ٞ 

 جٸيط٣حو يٟٱ ج٣ٞ٭جو جٞرػٍٲس ٬جٞكٍٚٳس. 

  ٢ٍجيحز ج٬ٍٓٞٔ جٍٞٓوٲس ذٳ٥ جٶقٓحٜ ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً أغ٧حء ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ 

  جٞر٦ٍح٢ؽجٺيط٣حو يٟٱ ض٭نٳّ ج٧ٓٞٳحش ج٣ٞهطٟٓس ٞطكٗٳٕ ج٫ٞىِ ٥٢.  

 .جٞطىٌٲد ج٣ٞطٌٍٛ يٟٯ ج٣٫٣ٞس قطٯ ئضٗح٫٦ح 

 .ضٗىٲ١ جٞطًُٲُ ٬ جٞطىيٳ١ جٞٻ٠َ ْٱ قٳ٩٧ 

  ٬ج٣ٞكرس ذٳ٥ جٞرحقع ٬ جٶقٓحٜ يٳ٧س جٞركع. جٶٞٓسجٞكٍظ يٟٱ ئٲؿحو ؾ٭ ٥٢ 

  جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٰ  جٶقٓح٢ٍٜجيحز ج٤ ٲط٧حسد ٢كط٭ٰ جٞر٦ٍح٢ؽ ٢ى نػحتع. 

 ٌجٞطٱ ضططص ج٦طرح٨ جٞكٓٝ جٶضٳحءٲد نحٞٳس ٥٢ ٢ٍجيحز ج٤ ضٛ٭٤ ٍَْس جٞطى. 
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 جسط٣ٍجٌ جٞطىٌٲد يٟٱ جٞر٦ٍح٢ؽ ٞٓطٍز ٧٢َٳس ٚحْٳس. 

  جٞكٓٝ ٣ٍٟٞقٟس جٞسحذٗس ئضٗح٥٢٤  جٞطأٚىذًى  ئٺ أنٍٰيى٠ جٺ٦طٗحٜ ٥٢ ٢ٍقٟس جٞٱ. 

 ذٓطٍجش جٍٞجقس أغ٧حء ض٧ٓٳً أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ جٸ٪ط٣ح٠. 

 :الأْذاف انؼبيخ نهجشَبيظ

 جٶقٓحٜئٞٯ ضكسٳ٥ ٢سط٭ٮ أوجء ٢ٛ٭٦حش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  جٴٞٱذ٦ٍح٢ؽ جٞكحسد ٲ٫ىِ 

  -:ٚحٞطحٞٱجٞس٣ى ٬جٞطٍٚٳُ يٟٯ ٢ٛ٭٦ٳ٥ ٌتٳسٳٳ٥  ْحٖىٰ

: ٬٪٭ ج٣ٞسث٭ٜ ي٥ جٺقطٓحل ذح٣ًٟٞ٭٢حش جٞرػٍٲس أ٬ ج٣ٍٞتٳس ٬ج٣ٞٛح٦ٳس انًكٌٕ انجصش٘ انًكبَٙ .1

ٍٗجش ج٣ٞكٟ٭خ ٢ًحٞؿط٫ح ْا٩٦ ٲػًد ض٣ػ٫ٟح ذىٖس ٬٪٭ أٲؿح ي٬ سًس ٢كى٬وز ٧ًْى٢ح ٲٛػٍ يىو جٞٓ

  .ضٛٓٱ ٞطكٗٳٕ ج٧ٞؿحـ ْٱ ٢ًحٞؿط٫ح

: ٬٪٭ ج٣ٞسث٭ٜ ي٥ ي٣ٟٳحش جٺ٦طرح٨ جٞٻ٢َس ٞط٧هٳ١ ج٣ًٟٞ٭٢حش ٬ضهكٳف ٬ؾرف انًُسك انًشكض٘ .2

جٞسٟ٭٘ ٬جٞطك١ٛ ْٳ٩ ٬ٲٗ٭٠ ذحٸضٍجِ يٟٯ ضؿ٫ٳُ ج٣ًٟٞ٭٢حش ٬٪ًج ج٧ٞهح٠ أٲؿح ٲ٣ًٝ يٟٯ ضٛح٢ٝ 

 .ذٳ٥ ٚٝ ٥٢ قحؾُ جٞطًٍٚ ٢٬س٭وز جٞطهكٳف جٞرػٍٰ ج٣ٞٛح٦ٱ ج٣ًٟٞ٭٢حش

 :الأْذاف انسهٕكٛخ نهجشَبيظ

٬ْٳ٫ح  ،ٱ ضكىٲى جٶ٪ىجِ جٞسٟ٭ٚٳس ٟٞر٦ٍح٢ؽ ٣ٍٚقٟس ٺقٗس ٣ٍٞقٟس ضكىٲى جٶ٪ىجِ جًٞح٢سٲأض

٬ْٳ٣ح ٲٟٱ يٍؼ ٨ً٫ٞ  .ٲط١ ضكىٲى جٞسٟ٭٘ ج٫٧ٞحتٱ ج٣ٞط٭ٖى ٥٢ جٞكٓٝ أ٤ ٲه٨ٍ٫ ذًى ج٦ط٫حء ي٣ٟٳس جٞط١ًٟ

 :جٶ٪ىجِ جٞسٟ٭ٚٳس ٟٞر٦ٍح٢ؽ

 :ٲط٭ٖى ْٱ ٫٦حٲس ض٧ٓٳً جٞؿٟسحش أ٤ ٲٛ٭٤ جٞكٓٝ ٖحوٌز يٟٯ أ٤ :أْذاف يؼشفٛخ -أ

 أس٣حء ٢َٻت٩ ٬جٞٗحت٣ٳ٥ يٟٯ ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ. ٲًٍٚ .1

 .جس١ جٞرحقع ْٯ ٦طحـ جٞطًحٌِ ٲًٍٚ .2

 ذًٳى(. -ٍٖٲد  -نحٌؼ  -وجنٝ  -نّٟ -أ٢ح٠ -ج٣ٞٓح٪ٳ١ ج٣ٞٛح٦ٳس ٢ػٝ )ْ٭ٔ ضكصٲًٍُِ  .3

 .ج٣ًٟ٣ٞس –ٖ٭جيى جٶ٦طكس ج٣ٞٗطٍقس ْٱ جٞر٦ٍح٢ؽ ٥٢ ٖرٝ جٞرحقع  ٲسط٧طؽ .4

 ج٧ٞكٟس (. – جٶسى -جٞرٍٗز  –جٟٞٛد  –جٞٗكس ذًؽ جٞكٳ٭ج٦حش ج٣ٞهطٟٓس ٢ػٝ ) ٲًٍُِ .5

 .يٟٳ٩ ج٬ًٍ٣ٞؾسج٣ٞٛح٤ جٞػكٳف ٞٛٝ ؾُء ٥٢ أؾُجء جٞرحيٜ  ٲًٍٚ .6

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسجٞكٍٲٕ جٞػكٳف ٟٞ٭غ٭ٜ ئٞٯ ج٫ٞىِ ْٱ ج٣ٞطح٪س ٲًٍٚ  .7

 يٟٳ٩.  ج٬ًٍ٣ٞؾس جٶ٦طكسج٣ٞٛح٤ جٞػكٳف ٧ًٟٞحغٍ ذىجنٝ ٚٝ ٦طحـ ٥٢ ٲًٍٚ  .8

 يٟٳ٩.  ج٬ًٍ٣ٞؾسذًؽ جٞٓ٭ج٩ٚ ٬أضٛح٫ٞح ج٣ٞهطٟٓس ٲًٍٚ  .9

 يٟٳ٩.  ج٬ًٍ٣ٞؾس٢ٛح٤ ج٧٣ُٜٞ ْٯ ًٞرس ج٣ٞطح٪س ٲًٍٚ  .17

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسضٳد ْٯ ًٞرس جٞطٍ جٶقىجظضٍضٳد ٲًٍٚ  .11

 -:ٲط٭ٖى ْٱ ٫٦حٲس ض٧ٓٳً جٞؿٟسحش أ٤ ٲٛ٭٤ جٞكٓٝ ٖحوٌ يٟٯ أ٤ :أْذاف يٓبسٚخ -ة

 ٲٗى٠ ٦ٓس٩ ٞٵنٍٲ٥ ٥٢ نٻٜ ًٞرس جٞطًحٌِ.  .1

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾس جٶ٦طكسٲهطحٌ ج٧ًٞػٍ جٞػكٳف ْٯ ٚٝ ٦طحـ ٥٢  .2

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسٲهطحٌ جٞؿُء ج٧٣ٞحسد ْٯ ًٞرس جٞرحَٜ  .3
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 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسٲطىٌخ يٟٯ جنطٳحٌ ٢سحٌ ج٣ٞطح٪س جٞػكٳف  .4

 ذؿح٦د (. –ذٳ٥  -نّٟ  – أ٢ح٠ -نحٌؼ –وجنٝ  -جٞرًٳى –ٲطٳٍ جٞٯ جٞطة ) جٍٞٗٲد  .5

 يٟٳ٩.  ج٬ًٍ٣ٞؾسٲٍذف ذٳ٥ جٞطٛٝ ٬ج٧ًٞػٍ ج٧٣ٞحسد ٩ٞ ٥٢ نٻٜ ًٞرس جًٞٻٖحش  .6

 ضٍضٳرحش ٟٞكىظ. ٣ٟٞ٭ّٖ ٥٢ ذٳ٥ ٢ؿ٣٭يس ج٧٣ٞحسرس ج٧٣ٞكٗٳس جٶقىجظٲهطحٌ ضٍضٳد  .7

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسٲسطهٍؼ ج٬ٍٓٞٔ ٬جٺنطٻْحش ذٳ٥ جٞػ٭ٌ ج٣ٞططحذ٫س  .8

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾس جٶضٳحءٲ٣ٳُ ٬ٲكىو جًٞٻٖحش ذٳ٥  .9

 :ٲط٭ٖى ْٱ ٫٦حٲس ض٧ٓٳً جٞؿٟسحش أ٤ ٲٛ٭٤ جٞكٓٝ ٖحوٌج يٟٯ أ٤ :أْذاف ٔعذاَٛخ -ط

 .ٲطحٌ٘ ٢َٻء٨ ْٱ جٞطًحٌِ يٟٯ جٞٗحت٣ٳ٥ يٟٯ ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ .1

 ج٣ٞ٭ؾ٭وز ْٯ جٞؿٟسس. جٶ٦طكسٲطًح٤٬ ٢ى جٞرحقع ْٱ ضكرٳٕ  .2

 ج٣ٞ٭ؾ٭وز ْٯ جٞؿٟسس. جٶ٦طكسٲرىٰ ٌَرس ْٱ ج٣ٞطحٌٚس ْٱ  .3

 يٟٳ٩. ج٬ًٍ٣ٞؾسٲرىٰ ٌَرس ْٱ ٣٢حٌسس ًٞرس ج٣ٞطح٪س  .4

 .جٞر٦ٍح٢ؽ ج٬ًٍ٣ٞؾس يٟٳس أ٦طكسٲرىٮ ٌَرس ْٯ ضكرٳٕ  .5

 .جٞطىٌٲرٱْٯ جٞر٦ٍح٢ؽ  ٬ج٣ٞطحٌٚسٲرىٮ ٌَرس ذحٞكؿ٭ٌ  .6

 ٲرىٮ ج٪ط٣ح٩٢ ْٯ جسطهٍجؼ جٺنطٻْحش ذٳ٥ جٞػ٭ٌ ج٣ٞططحذ٫س ج٬ًٍ٣ٞؾس يٟٳس. .7

 ٲطحٌ٘ ْٯ ضكىٲى جٞؿُء ج٧٣ٞحسد ٟٞرحَٜ ج٬ًٍ٣ٞؾس يٟٳس. .8

 .ٲطحٌ٘ ْٯ جنطٳحٌ جٞطٛٝ ج٧٣ٞحسد ْٯ ًٞرس جًٞٻٖحش ج٬ًٍ٣ٞؾس يٟٳس .9

 ج٬ًٍ٣ٞؾس يٟٳس. ٞٷضٳحءٲرىٮ ٌَرس ْٯ ٢ًٍْس جًٞٻٖحش ج٣ٞٛح٦ٳس  .17

 :ٙ نهجشَبيظانًحزٕٖ انؼهً

( 15)٢٭ؾكس ذحٞؿى٬ٜ  جٶذًحو( ؾٟسس ض٧ٗس١ جٞٯ غٻغس أ٦٭جو ٥٢ 33ٲطؿ٥٣ جٞر٦ٍح٢ؽ )

  :جٞطحٞٱ

 انًزعًُخ داخم انغهسبد فٗ كم ثؼذ الأَشؽخ الأَشؽخػذد  انجؼذ و

1 
انًكٌٕ 

 ثصشٚخ
18 

ثؼٛذ  –لشٚت  – أيبو –خهف  –خبسط  –داخم  –رحذ  –فٕق  –انؼلالبد ) ػهٗ 

 ثٍٛ  ثغبَت ( –

5 
انًكٌٕ 

 انًشكض٘
12 

 -انًزبْخ  –انشكم انصحٛح  – الأشكبلرشرٛت  –انغضء انخؽأ  –انغضء انًفمٕد 

 انزشبثّ - الأحذاسرشرٛت  –اسزخشاط الاخزلافبد 

3 
أَشؽخ 

 إعزًبػٛخ
 انجشَبيظ إَٓبء –انزؼبسف  5

 :الاسزشارٛغٛبد انًسزخذيخ فٙ انجشَبيظ

 جسطٍجضٳؿٳس  جًٟٞد. 

 جٞط١ًٟ جٞطًح٦٬ٱ. 

  جًٞجضٱجٞط١ًٟ. 

٬ض١ جنطٳحٌ ٪٨ً جٺسطٍجضٳؿٳحش ٣ٞح ٫ٞح ضأغٳٍ يٟٯ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس ْٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جٞطٯ 

٬٪ٱ ٥٢ ج٧ٞٗحـ جٞركػٳس ج٧ٞطكس وجنٝ قٗٝ  ،ضًى ٥٢ جقى ج٪١ ج٣ٞٛ٭٦حش ج٣ًٍْٞٳس وجنٝ جٞى٢حٌ جٞرطٍٰ
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٥٢ ج٧ٞهٍٲحش ٬ج٣٧ٞحيؼ جٞطٱ قح٬ٞص  يىٲى٬ن٫ٍش  .٬ي١ٟ ج٧ٞٓس جًٞػرٱ ٣ًٍْٱٚٝ ٥٢ ي١ٟ ج٧ٞٓس جٞ

٪ٳطص ٢طًىو ج٣ٞٛ٭٦حش، جًٞٮ ٲط٧ح٬ٜ ذ٧ٳس جًٞجٍٚز  -ضٓسٳٍ٪ح ٬وٌجسط٫ح ٬ذطٛٝ جنع ٣٦٭يؼ ذحوٞٱ 

جًٞح٢ٟس ٥٢ قٳع ج٣ٞٛ٭٦حش ٬ج٣ًٟٞٳحش ٬و٬ٌ٪٣ح ْٱ ج٧ٞطحـ جًٟٞٗٱ ج٣ًٍْٞٱ، ٬ضكرٳٗٳح ض١ ض٧ح٬ٜ ضك٭ٌ 

ٞىٰ ذًؽ ْثحش جٺؾكٍجذحش ج٣٧ٞحتٳس جًٞػرٳس،  ٣٦٬حتٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٰ جًٞحوٲٳ٥ ٬نػحتػ٫ح

٢٬ىٮ ْحيٟٳس ٫٧٢ؿٳس جٞطىٌٲد ج٣ٞك٭سد ٚأسٟ٭خ ًْحٜ ْٱ ٌْى ٚٓحءز جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢٬ح ٲٍضرف ذ٫ح 

 ( 92،ظ 2722:)يٳى .٥٢ ٫٢ح٠ ٢ًٍْٳس

 :انٕسبئم ٔالأدٔاد انًسزخذيخ فٙ انجشَبيظ

ٚ٭سٳٟس أسحسٳس ْٯ ضكٗٳٕ أ٪ىجِ  جٴٞٱ٬ْٗح ٶ٪ىجِ جٞر٦ٍح٢ؽ ٢٬كط٭ج٨ ذكٳع ض١ جٺسطًح٦س ذحٞكحسد 

٬ٖى  .جٞر٦ٍح٢ؽ قٳع ٲط٣ٝ يٟٯ ي٧حغٍ جٞطط٭ٲٕ ٞٷقٓحٜ ٬ضؿًخ ج٦طرح٪١٫ ٬ضُٲى ٥٢ ٖحذٟٳط١٫ ٟٞط١ًٟ

 :جٞط٬ٍـ جٞطحٞٳس جٞ٭سٳٟسأنً جٞرحقع ْٯ جٺيطرحٌ ي٧ى جنطٳح٨ٌ ٨ً٫ٞ 

 ٟس ٞهػحتع ٣٦٭ جٶقٓحٜ.٧٢حسرس جٞ٭سٳ 

 .٢ىٮ ضكٗٳٕ جٞ٭سٳٟس ٶ٪ىجِ ج٧ٞطحـ 

 .٧٢حسرس جٞ٭سٳٟس ٣ٟٞٛح٤ جًٰٞ سطًٍؼ ْٳ٩ 

 .ٜ٢ٍجيحز قؿ١ جٞ٭سٳٟس ذح٧ٞسرس ٞٷقٓح 

 .٢ٍجيحز أ٤ ضٛ٭٤ أٞ٭ج٤ جٞر٦ٍح٢ؽ ٬ج٧ًٞحغٍ ذسٳكس ٬َج٪ٳس 
 

 :أسبنٛت انزمٕٚى انًسزخذيخ فٗ انجشَبيظ

ضكرٳٕ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞكٓٝ ج٬ٍٞؾس ٖرٝ ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ  ض١ :انزمٕٚى انمجهٙ .1

 .6/17/2722ئٞٯ  ٬2/17/2722يٞٙ ْٯ جٞٓطٍز ٥٢ 

٬يٞٙ  ،ضٗ٭ٲ١ جٞكٓٝ ذطٛٝ ٢طٻ٠َ ٢٬سط٣ٍ ٧٢ً ذىجٲس جٞر٦ٍح٢ؽ ٬قطٯ ٫٦حٲط٩ :انزمٕٚى انًصبحت .2

 .ذ٫ىِ ٖٳحِ ٢ىٮ ضكٗٳٕ جٶ٪ىجِ جٸؾٍجتٳس ٶ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ

جٸ٦ط٫حء ٥٢  ئؾٍجءجش ضكرٳٕ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞكٓٝ ج٬ٍٞؾس ذًى ضؿ٥٣ :انخزبيٙانزمٕٚى  .3

٣ٞؿ٣٭يس  ٬جٞرًىٰضكرٳٕ أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ٬يٞٙ ذ٫ىِ ٢ٗح٦ٌس ٦طحتؽ جٞٗٳحِ جٞٗرٟٱ 

 ْٱ ضكسٳ٥ ٢سط٭ٮ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس.  جٴٞٱذ٦ٍح٢ؽ جٞكحسد  يٟٯ أغٍجٞركع، ٥٢٬ غ١ جٞطًٍِ 

  :الأسبسٛخ انجحشرؽجٛك رغشثخ 

 جٞكػ٭ٜ يٟٯ ٢٭جْٗحش جٞؿ٫حش ج٣ٞهطػس. .1

جٞكػ٭ٜ يٟٱ ج٣ٞ٭جْٗحش جٸوٌجٲس ٥٢ جٞؿ٫حش ج٣ٞهطػس ذ٣٭جْٗس ٞؿ٧س جٸضٍجِ ٢٬هحقرس ئوجٌز 

  .ٞطٍذٳس ٬جٞطًٟٳ١ ذح٧٣ٞٳحجٟٞٛٳس ٞط٭ؾٳ٩ نكحخ ضس٫ٳٝ ٣٫٢س جٞرحقع ٞ٭ٚٳٝ ٬َجٌز ج

 ٫٧٢ؽ جٞركع ج٣ٞسطهى٠. .2

يٟٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥  جٞطؿٍٲرٱجسطهى٢ص جٞرحقع ج٫٧٣ٞؽ ضر٩ جٞطؿٍٲرٱ ٬ٖى جيط٣ى جٞطػ٣ٳ١ 

( ٦هٍج ٣ٞٻت٣س جٞططرًٱ٢ؿ٣٭يس ضؿٍٲرٳس ٢٬ؿ٣٭يس ؾحذكس ٬جضرحو جٞٗٳحسحش )جٞٗرٟٱ، جٞرًىٰ، 

 جٞكحٞٳس. جٞركعٞكرٳًس 

 جنطٳحٌ يٳ٧س جٞركع. .3
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جٞس٣ًٳس جٞطىٲىز  جٸيحٖس٤ ٥٢ ( ٥٢ جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ ٲًح٦٭18جٶسحسٳس ٥٢ ) جٞركعضٛ٭٦ص يٳ٧س 

٬جٞطٱ ض٧كرٕ يٟٳ١٫ ض٬ٍـ جًٞٳ٧س ٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ ٢ٍجؾًس  ئ٦حظ 8يٚ٭ٌ ٬  ٬17ج٦ٗس٣ص جًٞٳ٧س ئٞٯ 

 سؿٻش جٶقٓحٜ، ٬٪٨ً جٞط٬ٍـ ٚحٞطحٞٱ:

  س٧٭جش غ٣ح٦ٱضطٍج٬ـ أي٣حٌ٪١ ٥٢ ن٣س ئٞٯ. 

  وٲسٳرٝ 97 – 77جٞس٣ًٳس ٞىٲ١٫ ضطٍج٬ـ ذٳ٥  جٸيحٖسوٌؾس. 

  يٟٯ جنطرحٌ ٢ػٓ٭ْس ٌج٥ْ 177 – 87جًٞٚحء ٥٢ ضطٍج٬ـ ٦سرس. 

  أنٍٮ ئيحٖحشٺ ض٭ؾى ٞىٲ١٫. 

٬ٖى ٖح٠ جٞرحقع ذحٞطًح٤٬ ٢ى ٢سث٭ٜ سؿٻش جٶقٓحٜ ذٍَٓ سؿٻش جٶقٓحٜ ٬جنطٳحٌ ٥٢ ض٧كرٕ يٟٳ١٫ 

ض٬ٍـ جًٞٳ٧س ٬جسطرًحو جٴنٍٲ٥، ٬ض١ ؾرف ٢طُٳٍجش جًٞٳ٧س ٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ ٢طُٳٍٰ ج٣ًٍٞ ٢٬سط٭ٮ 

جٞس٣ًٳس ٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ ضكرٳٕ ٢ٗٳحِ جًٞٚحء )٢ػٓ٭ْس ٌج٥ْ( ٬جنطٳحٌ  جٸيحٖسس جًٞٚحء ٬وٌؾ

٬ض١ ضٗسٳ١ جًٞٳ٧س  جٞركع( ٬ذًٞٙ ض١ ؾرف يٳ٧س 177 – 87ضطٍج٬ـ ٦سرس يٚحت١٫ ٥٢ )جٶقٓحٜ جًٞٲ٥ 

 .جٞٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥ ٢طسح٬ٲطٳ٥ ذكٍٲٗس يط٭جتٳس

 :ظجػ انًزغٛشاد

 :٬ٖى ض١ جنطٳحٌ جٶقٓحٜ ٬ْٗح ٟٞهك٭جش جٞطحٞٳس

ض١ ؾرف ج٣ٞطُٳٍجش َٳٍ جٞطؿٍٲرٳس جٞطٱ ٖى ضإغٍ يٟٯ ٦طحتؽ جٞطؿٍذس ٬ٖى ض٣ػٟص ْٱ ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٱ،  -

 .جٞس٣ًٳس جٸيحٖس٢سط٭ٮ جًٞٚحء، وٌؾس 

ضٗسٳ١ يٳ٧س جٞركع جٞٯ ٢ؿ٣٭يطٳ٥ ٢طٛحْثطٳ٥ ضؿٍٲرٳس ٬ؾحذكس ْٯ يىو ٥٢ ج٣ٞطُٳٍجش ج٣ٞط٣ػٟس ْٯ  -

 .ًٳس ٬وٌؾس جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞكٓٝ ج٬ٍٞؾسجٞس٣ جٸيحٖسج٣ًٍٞ ٢٬سط٭ٮ جًٞٚحء ٬وٌؾس 

قٳع ٖح٠ جٞرحقع ذاٲؿحو ج٣ٞط٭سف جٞكسحذٱ  ،يٳ٧س جٞركع أٍْجوجٞطأٚى ٥٢ ٢ىٮ جيطىجٞٳس ض٭َٲى  -

٬جٞ٭سٳف ٬جٺ٦كٍجِ ج٣ًٞٳحٌٰ ٢٬ًح٢ٝ جٺٞط٭جء ًٟٞٳ٧س )ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ٬جٞؿحذكس( ٖٳى جٞركع 

  .( ٲ٭ؾف ي٬16ٙٞجٞؿى٬ٜ )

٢٬ًح٢ٝ جٺٞط٭جء ًٟٞٳ٧س ٖٳى جٞركع  ج٣ًٞٳح٬ٌٰجٞ٭سٳف ٬جٺ٦كٍجِ  جٞكسحذٱج٣ٞط٭سف  :(18عذٔل )

 (18جٞس٣ًٳس ٬جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس )٤= جٸيحٖسيٟٯ ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ ٢٬سط٭ٮ جًٞٚحء ٬وٌؾس 

 يؼبيم الانزٕاء انًؼٛبس٘الإَحشاف  انٕسٛػ انحسبثٙانًزٕسػ  انًزغٛشاد

 2.12 2,22 2,2 2,2 انؼًش انضيُٗ

 2,23 - 5.6 62 25,2 انزكبء

 2,02 - 1,2 65 25 انسًؼٛخ الإػبلخ

 انزاكشح انؼبيهخ

 2.15 1.22 3.22 3.28 انزاكشح انجصشٚخ انًكبَٛخ

 2.63 1.15 5.22 5.33 انًشكض٘انًُسك 

 2.55- 1.13 8.22 2.65 انذسعخ انكهٛخ

٣ٚح  ،ج٣ًٞٳحٌٲس ج٦كٍجْحض٫حٲطؿف ٥٢ جٞؿى٬ٜ جٞسحذٕ ج٤ ٖٳ١ ج٣ٞط٭سكحش جٞكسحذٳس أٚرٍ ٥٢ 

٣٢ح ٲطٳٍ  ،(3+ :3-( أٰ أ٫٦ح ج٦كػٍش ٢ح ذٳ٥ )7.83 ،7.29-) ٢ح ذٳ٥ ط٭جءضٍج٬قص ٢ًح٢ٻش جٺٞ
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٣٢ح  ،ٱضٗطٍخ ٥٢ جٞط٭َٲى جٸيطىجٞ جٞركعجٶسحسٳس يٟٯ ٢طُٳٍجش  جٞركعجٞٯ أ٤ وٌؾحش أقٓحٜ يٳ٧س 

 .ٲ٧رة ذحٺيط٣حو يٟٯ ٦طحتؿ٫ح

 :انجحش يغًٕػزٙركبفؤ 

 جٸيحٖسجٞركع ْٯ ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ ٢٬سط٭ٮ جًٞٚحء ٬وٌؾس  ٣ٞؿ٣٭يطٱض١ قسحخ جٞطٛحْإ  

 ( ٲ٭ؾف يٞٙ.٬17جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جٞؿى٬ٜ )

ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞطؿٍٲرٳس ٬جٞؿحذكس يٟٯ  أقٓحٜوٌؾحش  ٢ط٭سكٱوٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥  :(12عذٔل )

 (18جٞس٣ًٳس ٬جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  )٤= جٸيحٖسج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ ٢٬سط٭ٮ جًٞٚحء ٬وٌؾس 

 انًزغٛشاد

 انزغشٚجٛخ انعبثؽخ
لًٛخ 

Z 
انًزٕسػ 

 انحسبثٙ

الإَحشاف 

 انًؼٛبس٘

يغًٕع 

 انشرت

انًزٕسػ 

 انحسبثٙ

الإَحشاف 

 انًؼٛبس٘

يغًٕع 

 انشرت

 2,35 2,53 2,05 2,2 2,55 2,21 2,0 انؼًش انضيُٗ

 1,3 2,28 5.6 25,2 2,20 3,1 62,1 انزكبء

 2,12 1,5 1,2 25 2,5 1,0 22 انسًؼٛخ الإػبلخ

انزاكشح 

 انؼبيهخ

انزاكشح 

انجصشٚخ 

 انًكبَٛخ

3.82 12.12 51.22 3.00 6.63 25.22 2.22 

انًُسك 

 انًشكض٘
5.22 6.22 25.22 5.82 11.22 55.22 1.50 

انذسعخ 

 انكهٛخ
2.82 6.81 22.22 8.11 12.35 53.22 2.28 

 1,96( = 7,75جٞىٺٞس )( ي٧ى ٢سط٭ٮ Zٖٳ٣س )

 :( ٢ح ٲٟٯ17ٲطؿف ٥٢ جٞؿى٬ٜ )

ذٳ٥  أقٓحٜ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞطؿٍٲرٳس ٬جٞؿحذكس ْٯ ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ  ئقػحتٳحض٭ؾى ٬ٍْٔ َٳٍ وجٞس  -

ٺنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٣٢ح ٲىٜ يٟٯ ضٛحْإ  جٞٗرٟٱ٬ جٞٗٳحِ  جٸيحٖس٢٬سط٭ٮ جًٞٚحء ٬وٌؾس 

 .جٞركع ْٯ ضٟٙ ج٣ٞطُٳٍجش ٢ؿ٣٭يطٱ

 :الأسبسٛخرؽجٛك رغشثخ انجحش 

 رؽجٛك انمٛبط انمجهٙ: -أ

جٞس٣ًٳس ٬يٞٙ ذ٭جسكس جٞرحقع، ٬ٚح٤  جٸيحٖسض١ ضكرٳٕ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

ٞٛط٦٬ٍٳح ٬ْٕ ئىو ْٱ جٺنطرحٌ، ٬ٖى ض١ جٞطػكٳف جٞطكرٳٕ ٍْوٰ، ٬ٚح٤ ٥٢َ جٞطكرٳٕ َٳٍ ٢ك

 .6/17/2722ئٞٯ  ٬2/17/2722يٞٙ ْٯ جٞٓطٍز ٥٢  ،جٞطًٟٳ٣حش جٞهحغس ذحٺنطرحٌ

 :رؽجٛك انجشَبيظ -ة 

جٞس٣ًٳس ْٯ  جٸيحٖسٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ  قحس٭ذٱض١ ضكرٳٕ ذ٦ٍح٢ؽ 

ؾٟسحش ْٱ جٶسر٭و  ٬5ٖى جسطٍُٔ  2723 – 2722 جٞىٌجسٱجٶ٬ٜ ٥٢ جًٞح٠  جٞىٌجسٱجٞٓػٝ 

 .22/11/2722 ٱٞئ 9/17/2722ٍز ٥٢ طًحٌِ ٬يٞٙ جٞٓطئٞٯ ؾٟسس جٞ ئؾحْس
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 رؽجٛك انمٛبط انجؼذ٘: -ط 

 جٸيحٖسذًى جٺ٦ط٫حء ٥٢ ض٧ٓٳً جٞر٦ٍح٢ؽ أيٳى ضكرٳٕ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

 ئقػحتٳح، غ١ ٌغىش ٪٨ً جٞىٌؾحش ٣ًٞحٞؿط٫ح جٞٗرٟٱضرى ْٱ جٞطكرٳٕ  ٬ٖى جضرى ْٳ٩ ٢ح ،جٞس٣ًٳس

 .24/11/2722جٞٯ  ٬23/11/2722جٞطكٕٗ ٥٢ غكس ج٬ٍٓٞؼ ٬يٞٙ ْٯ 

 :رؽجٛك انمٛبط انززجؼٙ -د 

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  أسحذٳى ٖح٠ جٞرحقع ذايحوز جنطرحٌ 4ر٦ٍح٢ؽ ٣ٞىز ذًى جٺ٦ط٫حء ٥٢ ضكرٳٕ جٞ

 جٞس٣ًٳس ٢ٍز أنٍٮ يٟٯ أٍْجو ج٣ٞؿ٣٭يس ٣ًٍْٞس ٢ىٮ جسط٣ٍجٌ ْحيٟٳط٩.  جٸيحٖسجٶقٓحٜ ي٬ٮ 

 :ٔرفسٛشْب انجحشَزبئظ 

  انفشض الأٔلَزبئظ: 

انًغًٕػخ  أؼفبلسرت دسعبد  يزٕسؽٙفشٔق راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ  رٕعذجًٞٮ ٲ٧ع يٟٯ أ٩٦ " 

 ٔانجؼذ٘ انمجهٙانزاكشح انؼبيهخ نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ فٗ انمٛبسٍٛ  اخزجبسانزغشٚجٛخ ػهٗ 

 ." نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ انحبسٕثٙرؼضٖ انٗ اسزخذاو انجشَبيظ  انجؼذ٘نصبنح انمٛبط 

ٞٷ٬َجؼ   "WilCoxon -ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪ًج جٍٞٓؼ ٖح٠ جٞرحقع ذحسطهىج٠ جنطرحٌ "٬ٲٟٛ٭ٚس٥ 

٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٯ جنطرحٌ  جٞرًى٬ٰجٞٗٳحِ  جٞٗرٟٱج٣ٍٞضركس ٣ًٍْٞس وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ جٞٗٳحِ 

 .(٣ٚ18ح ٲ٭ؾف جٞؿى٬ٜ ) ،جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜجًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ 

وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ ٌضد وٌؾحش ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ْٯ جٞٗٳحسٳ٥  :(16عذٔل )

 (9)٤= .جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜٺنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  ٬جٞرًىٰ جٞٗرٟٱ

 الاخزجبس
يزٕسػ  يزٕسػ انمٛبط

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

ارغبِ 

 الإشبسح
 Zلًٛخ 

حغى 

 انجؼذ٘ انمجهٙ انزأصٛش

انزاكشح 

 انؼبيهخ

انزاكشح انجصشٚخ 

 انًكبَٛخ
5.82 3.00 

2.22 

3.22 

2.22 

12.22 

 صفش -

 +2 

 =0 

5.22* 2.85 

 2.33 3.00 انًشكض٘انًُسك 
2.22 

0.22 

2.22 

38.22 

 صفش -

 +6 

 =1 

5.20* 2.62 

 6.26 8.11 انذسعخ انكهٛخ
2.22 

2.22 

2.22 

02.22 

 صفش -

 +5 

 = صفش

5.22** 2.52 

 2.58( = 7.71)  1.96( = 7.75( ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )Zٖٳ٣س )

 (7.71ي٧ى ٢سط٭ٰ )** وجٜ     (7.75* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )

  :( ٢ح ٲٟٯ18ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

 ،جٞؿى٬ٞٳس (Z( ج٣ٞكس٭ذس أٚرٍ ٥٢ ٖٳ٣س )Z( ٣ٚح ٲطؿف أ٤ ٖٳ٣س )7,71وجٞس ي٧ى ٢سط٭ٮ ) (Zـ ٖٳ٣س )

 ٬جٞرًىٰ جٞٗرٟٱٌضد جٞٗٳحسٳٳ٥  ٢ط٭سكٱ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳحً ذٳ٥ ٬ًٞٞٙ ض١ ٖر٭ٜ جٍٞٓؼ "
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٬ٖى ض١ قسحخ قؿ١ جٶغٍ  ،"جٞرًى٣ٰٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞػحٞف جٞٗٳحِ 

قٳع   :ٟٞطأٚى ٥٢ أ٤ ج٬ٍٓٞٔ قٗٳٗٳس ٬ضٍؾى جٞٯ ضأغٳٍ جٞر٦ٍح٢ؽ و٤٬ َٳٍز ٥٢ ج٣ٞطُٳٍجش جٞىنٳٟس

ـ ْٱ ض٣٧ٳس ( ٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗط7.97ٍ :7.69ضٍج٬قص ٖٳ١ قؿ١ جٞطأغٳٍ ٢ح ذٳ٥ )

قٳع ٲطٳٍ  ( Cohen,1988جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٬يٞٙ ٬ْٗح ٣ًٞٳحٌ )

 .( ئٞٯ ضأغٳٍ ٚرٳ٬7,5ٍضطٳٍ ) ،( جٞٯ ضأغٳٍ ٢ط٭سف٬7,3ضطٳٍ ) ،( ئٞٯ ضأغٳٍ ؾثٳ7,1ٝ)

ي٬ٮ جٸيحٖس ٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ٣ٚح ضطٳٍ ٦سرس جٞطكس٥ ج٣ٞث٭ٲس 

 (.19جٞٯ ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ٣ٚح ٪٭ ْٯ جٞؿى٬ٜ ) جٞس٣ًٳس

٦سرس جٞطكس٥ ج٣ٞث٭ٲس ٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ  :(15عذٔل )

 (9جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )٤ = 

 انزحسٍ %َسجخ  انجؼذ٘يزٕسػ انمٛبط  يزٕسػ انمٛبط انمجهٙ الاخزجبس

 %56.60 3.00 5.82 انًشكض٘يكٌٕ انًُسك 

 %20.50 2.33 3.00 انًكٌٕ انجصش٘

 %03.22 6.26 8.11 انذسعخ انكهٛخ

 :( ٢ح ٲٟٱ19ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

ـ ضٍج٬قص ٦سرس جٞطكس٥ ج٣ٞث٭ٲس ٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس 

٣٢ح ٲىٜ يٟٯ ئٲؿحذٳس ٬ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ْٱ ض٣٧ٳس  ،%(54.94 :%28.84جٞس٣ًٳس ٢ح ذٳ٥ )

  .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس

 رفسٛش ٔيُبلشخ َزبئظ انفشض الأٔل:

 جٞٗرٟٱٌضد جٞٗٳحسٳٳ٥  ٢ط٭سكٱضطٳٍ ٦طحتؽ ٪ًج جٍٞٓؼ جٞٯ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳحً ذٳ٥ 

 .جٞرًى٣ٰٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس يٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞػحٞف جٞٗٳحِ  ٬جٞرًىٰ

ٲٍؾى جٞرحقع ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ جٞٯ جسطهىج٠ ذ٦ٍح٢ؽ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جًٰٞ ٲط٣ٝ يٟٯ )جٍٞس٭٠ 

 جٞٓ٭ٌٰجٞطًُٲُ  ،جٸضحٌزُٟٞس  ج٣ٍٞتٱجٞط٭جغٝ  ،ضهػٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞطكٍٚس ،٬جٞػ٭ٌ ج٣ًٞرٍز

 أقٓحٜج٧٣ٞحسد(. ٬٪ًج ٲٍؾى جٞٯ ضػ٣ٳ١ جٞر٦ٍح٢ؽ ذكٍٲٗس ي٣ٟٳس سٳٛ٭ٞ٭ؾٳس سٟٳ٣س ضط٧حسد ٢ى ْثس 

جسطهىج٠  أ٪٣ٳس٦هٍٲس ٬ي٣ٟٳس سٟٳ٣س، ٣ٚح ج٤ ٪ًج ٲٍؾى جٞٯ  أسسجٞس٣ًٳس ٬ٖٳح٩٢ يٟٯ  جٸيحٖس

 جٞس٣ًٳس. جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜضكرٳٗحش جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح جٞكىٲػس ْٯ ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش ٞىٮ 

جٞطٳٗس ٬جٞؿًجذس  جٶ٦طكسٲٍؾى جٞرحقع ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ جٞٯ جٺسط٧حو يٟٯ ٢ؿ٣٭يس ٥٢  ٣ٚح

٫٣ٚحٌجش ًٟٞجٍٚز ( ج٣ٍُٰٞٚج٣ٞٛ٭٤  ،جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس )ج٣ٞٛ٭٤ جٞرػٍٮ أذًحويٟٯ  ئٲؿحذٳح أغٍش٣٢ح 

ضكرٳٕ  ٬أٲؿحً ض١ ،ٲٛطسر٩جًٞح٢ٟس ٣ٞح ًٟٞد ٥٢ و٬ٌ ْٯ ضكٗٳٕ ٞط٭جْٕ ذٳ٥ قحؾحش جٞكٓٝ ٢٬ح ٲ٠ُٟ أ٤ 

ٞرًؿ١٫ جٞرًؽ ٬جٞطًح٤٬  جٶقٓحٜجٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ ٢ؿ٣٭يس جٞركع ْٯ ٦ٓس جٞ٭ٖص ٣٢ح أوٮ جٞٯ ضٟٗٳى 

ٚ٭سٳٟس  جٞطًح٦٬ٱ( ْٯ أ٪٣ٳس جٞط١ًٟ 127، ظ 2773 :جٞر٦ٍح٢ؽ ٬٪ًج ٬غٓس )َٲط٭٤ أ٦طكسنٻٜ 

 .وجنٝ ج٣ٞؿ٣٭يس جٶقٓحٜجًٟٞد ْٯ جٚططحِ ٢ٳ٭ٜ  ق٩ٗٗٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٞطٓٛٳٍ جًٟٞٳح ٢٬ح 
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٥٢ نٻٜ ٖٳح٠ ٚٝ قٓٝ يٟٯ  جٍٞٓو٣ٰٚح ٲٍؾى جٞرحقع يٞٙ جٞٯ ٦هح٠ جٞر٦ٍح٢ؽ ْٯ جٞطًح٢ٝ 

  .ٲٍسم ٢رحوب جٞط١ًٟ جًٞجضٱجٞر٦ٍح٢ؽ قٳع أ٤ جٞط١ًٟ  أ٦طكسقىز ذطكرٳٕ 

٬ض١ جنطٳحٌ ٪٨ً جٺسطٍجضٳؿٳحش ٣ٞح ٫ٞح ضأغٳٍ يٟٯ ج٣ًٟٞٳحش ج٣ًٍْٞٳس ْٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس 

٢٬ىٮ ْحيٟٳس ٫٧٢ؿٳس جٞطىٌٲد  ،٬جٞطٯ ضًى ٥٢ جقى ج٪١ ج٣ٞٛ٭٦حش ج٣ًٍْٞٳس وجنٝ جٞى٢حٌ جٞرطٍٰ

 .ج٣ٞك٭سد ٚأسٟ٭خ ًْحٜ ْٱ ٌْى ٚٓحءز جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٢٬ح ٲٍضرف ذ٫ح ٥٢ ٫٢ح٠ ٢ًٍْٳس

 (59ظ ،2722:)يٳى

يٟٯ ٧ْٳحش جًٟٞد قٳع ٲ٣ػٝ جًٟٞد جٞ٭سٳف  جٞكحس٭ذٱ٬ٖى جيط٣ىش جسطٍجضٳؿٳحش جٞر٦ٍح٢ؽ 

جًٰٞ ٲكىظ ٥٢ نٻ٩ٞ ج٣٧ٞ٭ جًٟٞٗٱ أ٬ ج٣ًٍْٞٱ أ٬ جٶنٻٖٱ ي٧ى جٶقٓحٜ، ْٳسطهى٠ جًٟٞد ٚ٭سٳٟس 

ض٣ػٝ ٢كط٭ٮ جٞط١ًٟ، ٸقىجظ ض٭جْٕ ذٳ٥ قحؾحش جٞكٓٝ ٢٬ح ٲ٠ُٟ أ٤ ٲٛطسر٩. )جٞهُجيٟس، جٞسه٧ٱ، 

 (.128،ظ 2711جُٞذ٭٤، جٞط٭ذٛٱ، 

ٚٻ ٥٢  أضحٌْٗى  جٞطًح٦٬ٱيٟٯ ٧ْٳس جٞط١ًٟ  جٞكحس٭ذٱجسطٍجضٳؿٳحش جٞر٦ٍح٢ؽ ٣ٚح جيط٣ىش 

ٍ ٛٳٚ٭سٳٟس ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٞطٓ جٞطًح٦٬ٱجٞط١ًٟ  أ٪٣ٳس( ئٞٯ أ٤ 225،ظ 2773:ط٭٤ٲ٬َ َٲط٭٤)

٭ٜ جٞكٓٝ وجنٝ ج٣ٞؿ٣٭يس ٥٢ نٻٜ ضٓحيٻض٩ ٳ٢ ٺٚططحِ جٍٞٓغس جٸسطٍجضٳؿٳس٪٨ً  ٬ضطٳف . جًٟٞٳح

 (176،ظ 2777،ن٭یكٍ) .جٍٞٓٲٕج٫٣ٞح٠ ج٣ٞ٭کٝ ذ٫ح ؾ٥٣  ضأوٲس٦٬طحقحض٩ أغ٧حء 

٫ْ٭ ٲًكٯ ٟٞكٓٝ جٞكٍٲس ْٱ  ،جٞط١ًٟ ٢رحوب٥٢ جٞىٌجسحش ئٞٯ أ٪٣ٳس ضٍسٳم  يىٲى٬ضأٚى 

جٞركع ٬جٞطؿٍذس ٬جٞطٓحيٝ ٬جٚططحِ جٞهكأ ذ٧ٓس٩ ٬ضػكٳك٩ ضكص ئضٍجِ ٬ض٭ؾٳ٩ ٣ًٟ٢ط٩ ٬٪ًج ٢ح 

و٬ٌ جسطٍجضٳؿٳس  ٯ( جٞطٱ أٚىش يCox, B. F.,2013ٟأضحٌش ئٞٳ٩ ذًؽ جٞىٌجسحش ٢ػٝ: وٌجسس )

 .Mischel, H.N & ,.W, 2713، وٌجسس )جٸذىجوجٞط١ًٟ جًٞجضٱ ْٱ ئٚسحخ قٓٝ ج٬ٍٞؾس س٣حش 

Mischel ٝجٞطٱ أضحٌش ئٞٯ أ٪٣ٳس ئٚسحخ جٞكٓٝ ٫٢حٌجش ٬يحوجش جٞط١ًٟ ج٣ٞسط٣ٍ، ٬ض٫ٳثط٩ ٞطك٣ )

 ,٢Boekaerts. , M& Cornoسث٭ٞٳحش ضًٟٳ١ ٦ٓس٩ ذ٧ٓس٩، ٬ذ٧حء ٢ؿط٣ى وجت١ جٞط١ًٟ، وٌجسس )

L,2015حش جُٞٳٍ ٢ؿىٲس ْٱ ( جٞطٱ ضطٳٍ ئٞٯ أ٤ جٞط١ًٟ جًٞجضٱ ٲسحيى جٞكٓٝ يٝ ضً٭ٲؽ جٺسطٍجضٳؿٳ

 ضكٗٳٕ جٶ٪ىجِ ج٧٣ٞط٭وز ٥٢ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ.

( ٣ٚTamis LeMonda, Shannon, Cabrera  &Lamb,122 ,2004ح ضإٚى وٌجسس )

يٟٯ أ٪٣ٳس جًٟٞد ٣ٚكٟد أسحسٱ ٣٧ٞ٭ جٞكٓٝ؛ ٶ٩٦ ٲإوٰ و٬ٌج ٣٫٢ح ْٱ ج٣٧ٞ٭ ج٣ًٍْٞٱ، ٬جٞؿس٣ٱ، 

ؾٳىز ٞٵذحء ٬ج٣ًٟ٣ٞٳ٥ ٟٞطٓحيٝ ٢ى جٶقٓحٜ. ٬ٲطٳف ٬جٺؾط٣حيٱ، ٬جٞ٭ؾىج٦ٱ، ٬ًٚٞٙ ٫ْ٭ ٲٗى٠ ٍْغس 

جًٟٞد ٟٞكٓٝ ٍْغس جسطهىج٠ ئذىجي٩ ي٥ قٍٲٕ ٣٦٭ جٞهٳحٜ، ٬جٞرٍجيس، ٬جٞٗ٭ٮ جٞؿس٣ٳس، ٬ج٣ًٍْٞٳس، 

 .٬جٞ٭ؾىج٦ٳس

٣ٚح أ٤ جًٟٞد ٲؿًٝ جٞكٓٝ ٲسٳكٍ يٟٯ يح٩٣ٞ، ٥٢٬ غ١ ٲسحيى٨ ْٱ ٣٦٭ ٚٓحءجش ضإوٰ ئٞٯ 

٬جًٟٞد ٲٻ٠َ  ،(٣Ling,2007,p231٭جؾ٫س ضكىٲحش ج٣ٞسطٗرٝ)جٞػٗس ٬ج٦٬ٍ٣ٞس جٞطٱ ٲكطحؾ٫ح ٞ

جٶقٓحٜ ْٱ ج٣ٍٞجقٝ ج٣ًٍٞٲس ج٣ٞهطٟٓس ٬ٲسح٪١ ْٱ ٣٦٭٪١ جًٟٞٗٱ ٶ٩٦ ٖ٭ٰ ج٣ٞٳ٭ٜ جٞٓكٍٲس أغٍ ٬أٚػٍ 

ٖٳ٣س ْٱ جٞطٍذٳس جًٟٞٗٳس ٚح٦ص أ٬ جٞرى٦ٳس أ٬ جٞهٟٗٳس أ٬ جٺؾط٣حيٳس، ٣ٚح أ١٫٦ ٲٛططٓ٭٤ ْٳ٩ ٢طًس سحٌز 

ج١٫َ. ٬ٲسٍو جٞطحٌٲم ٖػع ج٣ًٟٞحء جًٞه٣حء ٥٢ نٻٜ قٓ٭ٞط١٫ "٧ٖحذٟٳ٭٤ ذ٭٦حذٍش" ضطُٝ أ٬ٖحش ٍْ
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ٚح٤ ضُ٭ْح ذحًٟٞد ٬ٖؿٯ قٓ٭ٞس سًٳىز، أ٢ح "ئسكحٔ ٦ٳ٭ض٥" غحقد جٞؿحيذٳس جٶٌؾٳس نٝ ٢طأنٍز 

ذٳ٥ ٢َٻت٩ ٞط٩ُٓ ذحًٟٞد أٚػٍ ٥٢ جٞىٌجسس، أٰ أ٤ غٳُس جٞطًرٳٍ ي٥ جٞ٭ؾ٭و ْٱ جًٞح١ٞ "أ٦ح أًٞد أ٦ح 

 (.178،ظ2773ؾ٭و. )جٞسٳى: ٢٭

ْٯ ض٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٶقٓحٜ  جٴٞٱ٥٢ جٞىٌجسحش ئٞٯ و٬ٌ جسطهىج٠ جٞكحسد  يىٲى ٬أٚىش

٬ذهحغس ي٬ٮ جٺقطٳحؾحش جٞهحغس ٣ٞح ٨ً٫ٞ جٞ٭سٳٟس ٥٢ ٣٢ٳُجش ضط٭جْٕ جٞٯ قى ٚرٳٍ ٢ى جقطٳحؾحش 

 (.273،ظ 2717،جٞس٣ًٳس ذحٞطكىٲى )يٳسٯ جٸيحٖسي٬ٮ جٺقطٳحؾحش جٞهحغس ١٫٧٢٬ ي٬ٮ 

ج٧٣ٞحسد ٟٞكٓٝ ي٬  ج٧ً٣ٞ٭ٰ جٸٞٳٛط٦٬ٍٱ٬ٖى ٌجيٯ جٞرحقع ج٤ ٲكط٭ٮ جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ جٞطًُٲُ 

جٞس٣ًٳس ذ٣ح ٩ٞ ٥٢ ٖىٌز يحٞٳس يٟٯ ضطؿٳى جٞكٓٝ يٟٯ جٞطٓحيٝ، قٳع ج٤ جٶقٓحٜ جًٞٲ٥  جٸيحٖس

 ئٲؿحذٱجٞس٣ًٳس ٲ٣ٳٟ٭٤ جٞٯ جٞ٭سحتٝ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح جٞكىٲػس ٬ٲطٓحيٟ٭٤ ٫ً٢ح ذطٛٝ  جٸيحٖسٲًح٦٭٤ ٥٢ 

٥٢ نٻٜ ضطؿٳى جٞكٓٝ  ،نٻٜ جٞر٦ٍح٢ؽ جٞطىٌٲرٱ ج٣ٞػ١٣ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٥٢ أوجء٣٢ح أوٮ جٞٯ ض٣٧ٳس 

 .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس أذًحويٟٯ ضٍٛجٌ جٞسٟ٭٘ ج٣ًَُٞ ٣٢ح جغٍ يٟٯ ض٣٧ٳس ٫٢حٌجش 

 جٶقٓح٬ٜقٳع أ٤  ،جٞكٓٝ ج٦طرح٨ ْٳؿًخيٟٯ جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳح ٢٬ح ٫ٞح ٥٢ و٬ٌ جيط٣حو جٞر٦ٍح٢ؽ 

جٞس٣ًٳس ٞىٲ١٫ ٖىٌجش يحٞٳس ْٯ ٢ؿحٜ جٺوٌج٘ جٞرػٍٮ ٬جٞطٍٚٳُ ٣٢ح أوٮ جٞٯ ضكسٳ٥  جٸيحٖسي٬ٮ 

 ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ يٳ٧س جٞركع.

 :جٸقػحتٱ٬ٖى ٖح٠ جٞرحقع ذطى٬ٲ٥ ٢ٻقهحش أغ٧حء جٞطكرٳٕ جٞطٯ ضإٚى جٞطكٟٳٝ 

جٞطٯ أوش ئٞٯ قى٬ظ ضُٳٍ ٢ٟك٭ل ْٯ ٫٢حٌجش جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ج٦سؿح٠ جٶقٓحٜ أغ٧حء  جٶسرحخ٥٢  -

جٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞطؿح٬خ ٢ى أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞطٓحيٝ ٢ى جٞطًُٲُ ج٣ٞٗى٠ يٗد ٚٝ ٦طحـ ْٯ  أ٦طكس

 .جٸٲؿحذٯجٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞكٍظ يٟٯ جٞكػ٭ٜ يٟٯ جٞطًُٲُ 

جٞطٓحيٝ ٢ى ضهػٳس جٞر٦ٍح٢ؽ "ٍٚٲ١" جٞٯ جٺ٦سؿح٠ ٢ى أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ٣٢ح أوٮ ئٞٯ  أوٮ٬ٖى  -

 .ْحيٟٳس

 ،)قٟ٭ٮ( ج٣ٞحوٰ٪ًج ٬ذحٸؾحْس ئٞٯ جٞطىيٳ١ ٥٢ ؾح٦د جٞرحقع ٟٞسٟ٭ٚٳحش جٸٲؿحذٳس س٭جء جٞطىيٳ١  -

ذحٞططؿٳى ٬جٞطػٓٳٕ ٬ن٫حٌ ضًرٳٍجش ٬ؾ٩ سًٳىز ٞكٓٝ، ٬أٲؿح جٞطًُٲُ جٞسٟرٯ  ج٧ً٣ٞ٭ٰأ٬ جٞطىيٳ١ 

 ضًرٳٍجش ٬ؾ٩ قُٲ٧س ٟٞكٓٝ. ئن٫حٌجٞكٟ٭ٮ أ٬  ئيكحء٥٢ نٻٜ يى 

جٞطٓحيٝ ج٣ٞرحضٍ ٢ى جٞطحضس و٤٬ جسطهىج٠ ضًٗٳىجش جٞكحس٭خ ي٥ قٍٲٕ ٣ٞس جٞػ٭ٌ ج٬ًٍ٣ٞؾس  -

 ٍز.٬جٺسطؿحذس ٶ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ذحسطهىج٠ ٲىٲس ٢رحض

 ،؛ سح٪١ ْٯ ٢٭جؾ٫س ج٣ٞطٛٻش ٬جٞطكىٲحش جٸٲؿحذٳسجٺذطًحو ي٥ جٞط٫ىٲى ٬جٞطأٚٳى يٟٯ جٺ٦ًٓحٺش  -

جٞؿٳىز جٞطٱ ٲٛ٭٤ ْٳ٫ح جٞكٓٝ ي٧ى٢ح ٲؿكٙ ض٣ػٝ نحغٳس أسحسٳس ٧ٞهح٠ ج٣ٞم ؛  جٸ٦ًٓحٞٳس٣ٚح أ٤ جٞكحٞس 

 .ٟٞط١ًٟ جٸٲؿحذٳسقٳع ضُوجو قحٞس جٺسطٳًحخ ٬جٞطٓحيٝ ٥٢ نٻٜ جٞرٳثس 

  انضبَٙانفشض َزبئظ: 

سرت  سؽبديزٕ ثٍٛ انجؼذ٘فٗ انمٛبط  إحصبئٛخرٕعذ فشٔق راد دلانخ جًٞٮ ٲ٧ع يٟٯ أ٩٦ "

ثبنؽشق )انًغًٕػخ انعبثؽخ( نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ نهزٍٚ ٚزؼبيهٌٕ  أؼفبلدسعبد 

رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ ٔانزٍٚ اسزخذو  نلأؼفبلٔسرت دسعبد أؼفبل )انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ(  انزمهٛذٚخ
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انزاكشح انؼبيهخ  نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ نصبنح  اخزجبسػهٗ  انحبسٕثٙانجشَبيظ يؼٓى 

"، ٬ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪ًج جٍٞٓؼ جسطهى٠ جٞرحقع جنطرحٌ جٍٞضد يجش جٸضحٌز  انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ

(Wilcoxon Test٬يٞٙ ٟٞطًٍِ يٟٯ وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ ) ط٭سكٱ ٌضد جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ

( ٲ٭ؾف 27) جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜجنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ يٟٱ  جٞركع٣ٟٞؿ٣٭يس ٖٳى 

 ضٟٙ ج٧ٞطحتؽ.

 وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ ٌضد جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٲٳ٥ ٣ٟٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞؿحذكس ٬جٞطؿٍٲرٳس :(52عذٔل )

 (18ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس )٤ = يٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس 

 الاخزجبس

 انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ انًغًٕػخ انعبثؽخ

 Zلًٛخ 
يسزٕٖ 

 انذلانخ
انًزٕسػ 

 انحسبثٙ

يزٕسػ 

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

انًزٕسػ 

 انحسبثٙ

يزٕسػ 

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

انزاكشح 

 انؼبيهخ

انزاكشح 

انجصشٚخ 

 انًكبَٛخ

 دال *5.38 111.22 15.35 2.33 25.22 8.81 3.65

انًُسك 

 انًشكض٘
 دال *5.31 111.22 15.33 3.00 82.22 8.82 1.65

انذسعخ 

 انكهٛخ
 دال **3.82 158.22 10.22 6.26 02.22 2.22 2.26

 2.58( = 7.71)  1.96( = 7.75( ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )Zٖٳ٣س )

 (7.71** وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )    (7.75* وجٜ ي٧ى ٢سط٭ٰ )

  :( ٢ح ٲٟٱ27) ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ

ـ ض٭ؾى ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳحً ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ ٌضد جٞٗٳحسٳٳ٥ جٞرًىٲٳ٥ ٣ٟٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞؿحذكس ٬جٞطؿٍٲرٳس 

٣٢ح ٲىٜ يٟٯ ئٲؿحذٳس ٬ْحيٟٳس  ،٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس جٞرًىٰيٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞػحٞف جٞٗٳحِ 

 يحٖس جٞس٣ًٳس.جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ْٱ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸ

 :رفسٛش ٔيُبلشخ َزبئظ انفشض انضبَٙ

ٲطؿف ٣٢ح سرٕ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ يجش وٺٞس ئقػحتٳس ذٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞطؿٍٲرٳس ٬ جٞؿحذكس 

٬يٞٙ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٲٳ٥ ٣ٟٞؿ٣٭يطٳ٥ جٞؿحذكس ٬جٞطؿٍٲرٳس ْٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس 

 ج٣ٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس، ٬٪ًج ٲطٳٍ ئٞٯ ضكٕٗ جٍٞٓؼ جٞػح٦ٱ.ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ٞػحٞف 

٬ْٳ٣ح ٲطًٟٕ ذ٧٣حٖطس ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ؛ ْا٩٦ ٲ٥ٛ٣ جٞٗ٭ٜ ذأ٤ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ ذٳ٣٫٧ح ضٛحْإ ْٱ 

٥ٛٞ٬ ٬ؾ٭و ٬ٍْٔ  ،٬أٲؿحً ْٯ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس جٸيحٖس٢طُٳٍجش ج٣ًٍٞ ج٧٢ُٞٯ ٬جًٞٚحء ٬وٌؾس 

ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬٪ًج  جٞكحس٭ذٱٲىي١ ٥٢ ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ  ًىٰجٞرذٳ٥ ج٣ٞؿ٣٭يطٳ٥ ْٯ جٺنطرحٌ 

ًْحٞٳط٫ح ْٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  جٸقػحتٱٚكٍٲٗس ٥٢ قٍٔ جٞط١ًٟ ٖى أغرطص ذحٞىٞٳٝ  أ٪٣ٳط٩ٲ٭ؾف 

ْٯ جنطرحٌ  جٞرًى٥٢ٰ نٻٜ ٦طحتؽ جٞطكرٳٕ يٞٙ ضرٳ٥ ٬ ،جٞس٣ًٳس جٸيحٖسج٬ٍٞؾس ي٬ٮ ٞىٮ أقٓحٜ 

 .جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٣ٟٞؿ٣٭يس جٞطؿٍٲرٳس
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٬ٲٍؾى جٞرحقع ٪٨ً جٞٓحيٟٳس ئٞٯ ئٖرحٜ جٶقٓحٜ يٟٯ أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ٞط٭جٍْ جٞػ٭ٌ ٬ضٓحيٝ 

 ٬جسطهىج٠ جسطٍجضٳؿٳحش جًٟٞد ْٯ جٞر٦ٍح٢ؽ.  جٞٓ٭ٌٰضهػٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ٬٬ؾ٭و جٞطًُٲُ 

ز جٞػرحـ ؛ ٬٪ًج ٲطٕٓ ٢ى و٬ٌجش جٞط١ًٟ ٣ٟٞم ؛ ٣ٚح ٲٍؾى ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ئٞٯ أ٩٦ ض١ ضكرٳ٩ٗ ْٯ ْطٍ

ضط٭جْٕ ٢ى و٬ٌز جٺسطٍنحء  ٬أٲؿح٬٪ٯ و٬ٌز جٞكحٖس ٬ْٳ٫ح ٲٍُٚ جٶقٓحٜ أٚػٍ ْٯ ْطٍز جٞػرحـ، 

 .(148،ظ 2711:جٞطٍذٳ٧ٯ) .٬جٞطٱ ضإغٍ يٟٯ جٞط١ًٟ جٞطٍٚٳُ ٞىٮ جٞكٓٝ ،٬ٞٳس جٞط٭ضٍ

س٫ٝ  ضٓحيٝٓحيٟٳس ج٣ٞكٟٗس ٟٞكٓٝ ٥٢ ٲٍؾى جٞرحقع يٞٙ ئٞٯ جيط٣حو جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ جٞ ٬أٲؿح

 جٞطًح٦٬ٱ٬جسطهىج٠ جسطٍجضٳؿٳحش جٞط١ًٟ  ،٬جٞطًح٤٬ وجنٝ ج٣ٞؿ٣٭يحش جٞػُٳٍز ،٢ى جٞكحس٭خ

٬جسطٍجضٳؿٳحش جًٟٞد ٢ى ٬ؾ٭و جٍٞٓغس ٞطٍٛجٌ ج٧ٞطحـ ٣٢ح أضحـ ٞٷقٓحٜ ٍْظ يىٲىز ْٱ جٞطىٌٲد 

 .جٚػٍ ٥٢ ٢ٍز

ضٗٳٳ١ ذًى ٚٝ ٦طحـ ٥٢ أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ ؛ ٣٢ح سحيى جٶقٓحٜ  أسحٞٳد٣ٚح جيط٣ى جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ 

٬ضٗىٲ١ جٞطًُٲس جٍٞجؾًس ٣٢ح أوٮ ئٞٯ َٲحوز جٞطً٭ٌ ذطك٣ٝ ج٣ٞسث٭ٞٳس ي٥ أوجء  أنكحت١٫يٟٯ جٞط١ًٟ ٥٢ 

  .أي٣ح١٫ٞ ٬َٲحوز غٗط١٫ ذأ٦ٓس١٫ ٬ٌْى ٢سط٭ٮ جٞك٣٭ـ ٞىٲ١٫

 :يٞٙ جٲؿح ئٞٯ ئٌؾحو٬ٲ٥ٛ٣ 

  ٣٢ح وي١ ٥٢ ج٣ٞطحٌٚس جًٞٓحٞس ٞٷقٓحٜ ْٯ ج٣ٞطحٌٚس ْٯ  ،جٴٞٱأ٤ جسطهىج٠ ض٧ٗٳحش جٞكحسد

 .٦ك٭ جٞط١ًٟ جٸٲؿحذٳسجٞر٦ٍح٢ؽ ٣٦٬ٯ ٞىٲ١٫ جٸضؿح٪حش 

  ٣ٚح سحيى ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ٢٬ح ٲكط٭ٲ٩ ٥٢ ٢ػٳٍجش ذػٍٲس ٢ػٝ ؛ جٶٞ٭ج٤ ٬جٞػ٭ٌ ٬جٍٞس٭٢حش

 ،ذكٍٲٗس ؾىٲىز ٢٬ط٧٭يسيٟٯ ئضحقس جٍٞٓغس أ٢ح٠ جٶقٓحٜ ٟٞطىٌٲد يٟٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جٞرػٍٲس 

٬٪ًج ٲط٧حسد ٢ى ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٣٢ح ٲ٣ًٝ يٟٯ ئغحٌز ٖىٌجش جٞكٓٝ ٬ض٭ْٳٍ ج٧٣ٞحل جٞٻ٠َ 

 (188، ظ2774يٳحوجش:ٞط٣٧ٳط٫ح )

  ٲًط٣ى يٟٯ ض١ًٟ جٞكٓٝ ٥٢ نٻٜ ج٣٣ٞحٌسس ج٣ًٟٞٳس ٬جٞهرٍز ج٣ٞرحضٍز ٬ج٧ٞطحـ  جًٞجضٱ٣ٚح أ٤ جٞط١ًٟ

؛ ٣٢ح ٲطٳف ٟٞكٓٝ أ٤ ٲؿٍخ ذ٧ٓس٩ ٬ٲٛطسد ج٣ٞٓح٪ٳ١ ٬ٲط٭غٝ ئٞٯ جٞكٗحتٕ ٬جٺسط٧طحؾحش  جٞطٟٗحتٱ

 ئٲؿحذح؛ ٣٢ح أغٍ  (16ظ ،٢:2772ػكٓٯ)؛ ٬٪ًج ٢ح ٲط٭جْٕ ٢ى قرٳًس ج٣٧ٞ٭ جًٟٞٗٱ ٟٞكٓٝ 

 يٟٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٞكٓٝ.

 جًٞح٢ٟس ئٞٯ ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ْٱ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز  ٣ٚح أغرطص ج٧ٞطحتؽ جٞهحغس ذطكرٳٕ جنطرحٌ جًٞجٍٚز

٬ٲًُٮ يٞٙ ئٞٯ أ٤ جسطهىج٠ ج٣٣ٞحٌسس ج٣ًٟٞٳس ٬ؾًٝ  ،جٞطؿٍٲرٳسجًٞح٢ٟس ٞىٮ أقٓحٜ ج٣ٞؿ٣٭يس 

جٞهرٍجش جٞطًٟٳ٣ٳس ٢ٍضركس ذكٳحز جٞكٓٝ ٚٝ يٞٙ أونٝ جٞر٫ؿس ٬ج٣ٞطًس ٬جٞطً٭ٌ ذحٞسًحوز 

ذحٺسط٣طحو ذحٞط١ًٟ ٬ذحٞطحٞٱ َجو ئٖرحٜ  ٬جٞس٬ٌٍ ٬وْى ج٣ٟٞٝ ٬جٞؿؿٍ ؛ ٣٢ح َجو ٥٢ جٞطً٭ٌ

٫ٟٚ٬ح ٥٢ جًٞ٭ج٢ٝ جٞرٳثٳس ج٣٫٣ٞس ذح٧ٞسرس ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس  ،جٶقٓحٜ يٟٯ جٞط١ًٟ ٬قد ج٣ًٞٝ

 ٟٞكٓٝ. 

  ُذًى ضكرٳٕ ٚٝ ٦طحـ ٣٢ح أوٮ يٞٙ  جٞكحس٭ذٱ٥٢ نٻٜ جٞر٦ٍح٢ؽ  جٞٓ٭٣ٌٰٚح أ٤ ٬ؾ٭و جٞطًُٲ

٬ضهكٯ  ،ج٫٣ٞح٠ ج٣ٞكٟ٭ذس ئ٦ؿحَج٣ٞػحذٍز قطٯ ٲط١ ئٞٯ ضطؿٳ١٫ً يٟٯ جسط٣ٍجٌٲس ج٣ًٞٝ ٬
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٥٢٬ غ١  ،جٞػً٭ذحش ٬جًٞٗرحش جٞطٯ ض٭جؾ١٫٫ ٬٪ٯ ضًى أ٢٭ٌ ٣٫٢س ْٱ ئٖرحٜ جٞكٓٝ يٟٯ جٞط١ًٟ

 ئٚطسحخ ج٣ٞٓح٪ٳ١ ٬ج٫٣ٞحٌجش جٞٻ٢َس ٟٞط١ًٟ ٢سطٗرٻ.

جٞس٣ًٳس يٳ٧س جٞركع ذًى  جٸيحٖس٬ٖى ٲٍؾى جٞطكس٥ ٬ضأغٳٍ جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ أقٓحٜ ج٬ٍٞؾس ي٬ٮ 

 :ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ئٞٯ ٢ح ٲٟٯ

  ٬جٶ٦طكس جًٞجضٱ٬جًٟٞد ٬جٞط١ًٟ  جٞطًح٦٬ٱجيط٣حو أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ جسطٍجضٳؿٳحش جٞط١ًٟ 

ج٣ٞػ٭ٌز ٬ج٣ٞطكٍٚس ٢٬ح ٨ً٫ٞ جٺسطٍجضٳؿٳحش ٥٢ ْحيٟٳس أٚػٍ ٥٢ ذًؽ ٣٦حيؼ جٞط١ًٟ جٶنٍٮ 

٬ذهحغس ْٯ ٢ؿحٜ ضًٟٳ١ جٞكٓٝ، قٳع ج٤ ٦طحتؽ جٞط١ًٟ ضٛ٭٤ أْؿٝ ئيج جسطهى٠ أٚػٍ ٥٢  ،ىٲسجٞطٟٗٳ

جٞرػٍ  قحسطٱقحسس ٥٢ جٞك٭جِ ْٯ جٞط١ًٟ ٬ذهحغس ي٧ى ج٦ًىج٠ قحسس جٞس٣ى ٬جٞطٍٚٳُ يٟٯ 

٣٢ح ٲإغٍ يٟٯ ض٣٧ٳس جٞٗىٌجش  جٞكحٞٱ٬ج٣ٟٞس، ٬٪٭ ٢ح ٲط٭ٍْ ذطٛٝ ٚرٳٍ ْٱ أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ 

 .نع جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟسجًٞ٪٧ٳس ٬ذحٶ

  ٍ٬ٲ٥ٛ٣ جيطرحٌ نرٍز جٞطىٌٲد ي٥ قٍٲٕ جٞكحس٭خ ٬جٞطٓحيٝ ج٣ٞرحضٍ ٩ً٢ نرٍز ؾىٲىز َٳ

٬ْٯ  ،قٳع ق٣ٝ جٞر٦ٍح٢ؽ ؾى٨ ْٯ ج٣ٞ٭ؾ٭و أٚحوٲ٣ٱٖٳحسحً ذ٣ح ٲطٟٗح٨ جٶقٓحٜ ٥٢ ضًٟٳ١  ٢أٞ٭ْس

ٗٳس ٣ٚح قٍٲٗس جٞطٗىٲ١ ْٱ جٞ٭ٖص ٦ٓس٩، قٳع يٍؼ ج٣ٞكط٭ٮ جٞهحظ ذحٞر٦ٍح٢ؽ ذػ٭ٌز ٧٢ك

جيط٣ىش أ٦طكس جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ جٞػ٭ٌ ٬جٞطهػٳس ج٣ٞطكٍٚس ؛ ذ٣ح ٲط٣حضٯ ٢ى ج٣ٍٞقٟس ج٣ًٍٞٲس 

جٞطٯ ٲ٣ٍ ذ٫ح جٞكٓٝ ٬ذهحغس ج٣ًٞحٔ س٣ًٳحً ٬٪ًج ٢ح ٲط٧حسد ٢ى قرٳًس جٶقٓحٜ ٬نػحتػ١٫ ئي 

 ٲ٣ٳٟ٭٤ ًٟٞد ٬جٞكٍٚس.

  ج٣ٞٗى٢س؛ ضؿى جٶقٓحٜ  كسجٶ٦طجٺيط٣حو يٟٯ جٞطًُٲس جٍٞجؾًس جٞطٯ قػٝ يٟٳ٫ح جٶقٓحٜ يٗد

 -ذأ٪٣ٳس ٢ح ٲط٣ًٟ٭٩٦  ٬ئقسحس١٫يٳ٧س جٞركع يٟٯ ٢طحذًس جٶ٦طكس ١٫ْ٬ أ٪ىج٫ْح ٬جٺسطٓحوز ٫٧٢ح 

جقط٭جء جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ ضىٌٲد يٗد ٚٝ ٦طحـ ٣٢ح أضحو ؾ٭ ٥٢ ج٣ٞطًس ٬جٞسًحوز ٞٷقٓحٜ ؛ ٬أوٮ 

ؿٳحش ٢ط٧٭يس أوش ئٞٯ ج٣ٞطحٌٚس جٞر٦ٍح٢ؽ، جسطهىج٠ جسطٍجضٳ أ٦طكسئٞٯ ج٣ٞطحٌٚس جًٞٓحٞس ١٫ٞ ْٯ 

٬جٺ٣ُ٦حِ ْٱ ج٣٫٣ٞحش ٬جٞكػ٭ٜ يٟٯ جٞطًُٲُ ج٧٣ٞحسد ؛ ٣٢ح ٲًَُ ج٣ٞطحٌٚس جٶ٦طكس 

ج٣ٞٗى٢س، ٬ضطٕٓ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢ى ٢ح ض٭غٟص ئٞٳ٩ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ جٞسحذٗس ٥٢ ْحيٟٳس ٬أ٪٣ٳس 

 :٢س ٢ػٝ وٌجسس )جق٣ىجٞرٍج٢ؽ جٞطٍذ٭ٲس يٟٯ جنطٻِ أ٦٭جي٫ح ْٯ ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش جًٞ٪٧ٳس يح

(، وٌجسس 2778 :(، وٌجسس )يرى جًٟٞٳ2777١ :وٌجسس )٢ك٣ى (،1992

(mushoriwa,t.d.,et,2009)، 2717 :٢ك٣ى٬(، وٌجسس ٌقحخ 2717 :وٌجسس )٢ػكٓٯ)، 

 :(، وٌجسس )٢ػكٓٯ2712 :ئذٍج٪ٳ١وٌجسس ) ،(2712 :وٌجسس )٢ك٣ى ،(2712 :وٌجسس )يٟٯ

وٌجسس  ،(2715 :وٌجسس )٢ك٣ى ،(2715 :وٌجسس )٢ك٣ى(، 2715:وٌجسس )٢ك٣ى،(2714

 .( 2716 :(، وٌجسس )قسٳ2715٥ :وٌجسس )يكح ،(2715 :)٬ٍ٢ج٤

 إٚى ٢ح ض٭غٟص ئٞٳ٩ جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ جٞسحذٗس ٥٢ ْحيٟٳس ٬أ٪٣ٳس جٞرٍج٢ؽ جٞركع ٲ ٣ٚح أ٤ ٪ًج

جق٣ى وٌجسس ) ،(2777 :جٞطٍذ٭ٲس جٞطٱ ض٫ىِ ئٞٯ ض٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٞطٓٛٳٍ ٫٧٢٬ح وٌجسس )يرى جٞٓطحـ

 .(2714 :وٌجسس )جٞسٳى ،(2713:قح٢ى(، وٌجسس 2712 :٢٬ك٣ى
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 ٜ٢٬إٚىز أٲؿحً ًٟٞىٲى ٥٢ جٸس٫ح٢حش  ،٬ضًى ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس ٢إٲى٨ ٣ٞح ض١ ٧٢حٖطط٩ ْٯ جٍٞٓؼ جٶ٬

ْحٚطسحخ ٪٨ً ج٫٣ٞحٌجش ٲ٧طأ  ،ج٧ٞهٍٲس جٞطٱ ٦حٖطص ْحيٟٳس جسطهىج٠ ذٍج٢ؽ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس

 .جٞطىٌٲد يٟٳ٫ح ٬ْٕ ذٍج٢ؽ ٢ػ٣٣س ٢٬ًى٨ ذكٍٔ ي٣ٟٳس سٟٳ٣س ٬ٺ ٲ٥ٛ٣ جٚطسحذ٫ح يٍؾح٥٢ً 

  انفشض انضبنشَزبئظ:  

دسعبد سرت  يزٕسؽٙثٍٛ  إحصبئٛخلا رٕعذ فشٔق راد دلانخ " :ٲ٧ع جٍٞٓؼ جٞػحٞع يٟٯ أ٩٦

نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ )يغًٕػخ رغشٚجٛخ( فٙ دسعبد الأداء  ،ٔانززجؼٙ انجؼذ٘انمٛبسٍٛ 

٬ٟٞطكٕٗ ٥٢ غكس ٪ًج جٍٞٓؼ  ،"انزاكشح انؼبيهخ  نلأؼفبل رٖٔ الإػبلخ انسًؼٛخ اخزجبسػهٗ 

( ٬يٞٙ ٟٞطًٍِ يٟٯ وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ Wilcoxon Testجسطهى٠ جٞرحقع جنطرحٌ جٍٞضد يجش جٸضحٌز )

جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ يٟٱ  جٞركعذٳ٥ ٢ط٭سكٱ ٌضد جٞٗٳحسٳ٥ جٞرًىٰ ٬جٞططرًٱ ٣ٟٞؿ٣٭يس ٖٳى 

 ( ٲ٭ؾف ضٟٙ ج٧ٞطحتؽ.21) جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜ

٬جٞططرًٱ ٣ٟٞؿ٣٭يس  جٞرًىٰجٞٗٳحسٳ٥  وٌؾحش وٺٞس ج٬ٍٓٞٔ ذٳ٥ ٢ط٭سكٱ ٌضد :(51عذٔل )

 (9جٞطؿٍٲرٳس يٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس )٤ = 

 الاخزجبس
يزٕسػ  يزٕسػ انمٛبط

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

ارغبِ 

 الإشبسح

لًٛخ 

Z 

يسزٕٖ 

 انززجؼٙ انجؼذ٘ انذلانخ

انزاكشح 

 انؼبيهخ

انزاكشح انجصشٚخ 

 انًكبَٛخ
3.00 3.82 

5.22 

5.22 

5.22 

2.22 

- 1 

 +3 

 =2 

 غٛش دال 1.22

انًُسك 

 انًشكض٘
2.33 2.55 

3.22 

3.22 

5.22 

8.22 

- 3 

 +5 

 =0 

 غٛش دال 2.02

 6.65 6.26 انذسعخ انكهٛخ
3.22 

3.22 

8.22 

5.22 

- 5 

 +3 

 =0 

 غٛش دال 2.02

 2.58( = 7.71)  1.96( = 7.75( ي٧ى ٢سط٭ٰ وٺٞس )Zٖٳ٣س )

  :( ٢ح ٲٟٱ21ٲطؿف ٥٢ ؾى٬ٜ )

( جٞؿى٬ٞٳس ٬ًٞٞٙ ض١ ٖر٭ٜ Z( ج٣ٞكس٭ذس أغٍُ ٥٢ ٖٳ٣س )Z)قٳع ج٤ ٖٳ٣س  ،َٳٍ وجٞس  (Zـ ٖٳ٣س )

٬جٞططرًٱ ٣ٟٞؿ٣٭يس  جٞرًىٌٰضد جٞٗٳحسٳٳ٥  ٢ط٭سكٱجٍٞٓؼ ذأ٩٦ " ٺ ض٭ؾى ٬ٍْٔ وجٞس ئقػحتٳحً ذٳ٥ 

٣٢ح ٲطٳٍ ئٞٯ جسط٣ٍجٌٲس ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢ؽ ج٣ٞٗطٍـ ْٱ ض٣٧ٳس  ،جٞطؿٍٲرٳس يٟٱ جنطرحٌ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس "

 .س ٞٷقٓحٜ ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳسجًٞجٍٚز جًٞح٢ٟ

 :رفسٛش ٔيُبلشخ َزبئظ انفشض انضبنش

ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ  قحس٭ذٱضإٚى ٦طحتؽ ٪ًج جٍٞٓؼ يٟٯ جسط٣ٍجٌٲس ْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ 

٬ٲٍٮ جٞرحقع ج٤ ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس أغرطص ْحيٟٳط٫ح يٟٯ أٍْجو جًٞٳ٧س ٣٢ح  ،جٞس٣ًٳس جٸيحٖسجٶقٓحٜ ي٬ٮ 

 جٶقٓحٜجٞس٣ًٳس ٬يٞٙ ٥٢ نٻٜ ٢ح ض٩٣ًٟ  جٸيحٖسي٬ٮ  جٶقٓحٜأوٮ جٞٯ ض٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ 
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٣ٚح ضٍؾى جٲؿحً ٪٨ً ج٧ٞطٳؿس جٞٯ ٢ىٮ جقطٓحن١٫ ذ٣ح ض٣ًٟ٭٨ ٢٬ح  ،أغ٧حء جٞؿٟسحش وجنٝ ضكرٳٕ جٞر٦ٍح٢ؽ

ض١ ٣٢حٌسط٩ وجنٝ جٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞطكرٳٕ ٬ج٣٣ٞحٌسس ٬جٶ٦طكس جٞطٱ ٖح٠ جٶقٓحٜ ذط٧ٓٳً٪ح ق٭جٜ ْطٍز 

 .جٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞطٓحيٝ ٫ً٢ح ٣٢ح أوٮ جٞٯ ض٣٧ٳس ٢سط٭ٮ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٲ١٫

 :ؽ جٞٯ٬ٲٍؾى جٞرحقع جسط٣ٍجٌٲس ْحيٟٳس جٞر٦ٍح٢

   ضٛح٢ٝ ج٧ٓٞٳحش ٬ض٭نٳ٫ٓح ْٱ ضكٗٳٕ أ٪ىجِ جٞر٦ٍح٢ؽ، ٬أ٤ ٪ًج جٞطأغٳٍ ١ٞ ٲط٭ّٖ جٞٯ قى ٢ًٳ٥

 جٸيحٖس٬يٞٙ ٲٍؾى جٞٯ جٺسطٍجضٳؿٳحش جٞطٍذ٭ٲس ج٣ٞطرًس ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

جٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٞػ٭ٌ جٞطًُٲُ ْٯ  ،جًٞجضٱجٞط١ًٟ  ،جٞط١ًٟ جٞطًح٦٬ٱ  ،جٞس٣ًٳس جسطٍجضٳؿٳس  جًٟٞد

٬جٶ٦طكس ٬جٞطٓحيٝ ٢ى جٞر٦ٍح٢ؽ ذطٛٝ ٢رحضٍ جٞطٱ قرٗص يٟٯ أٍْجو جًٞٳ٧س ٬جٞطٱ أوٮ جٞٯ ض٣٧ٳس 

 جٞس٣ًٳس. جٸيحٖسجًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

  جٞر٦ٍح٢ؽ ذأ٦طكس جٞكٳحز جٞٳ٭٢ٳس ٣٢ح سح٪١ ْٯ ض٣ًٳ١ جٞكٓٝ ٟٞهرٍجش جٞطٯ ض٫٣ًٟح  أ٦طكس٬جٌضرحـ

 ٢ؽ.٥٢ نٻٜ جٞر٦ٍح

  ج٣ٞٗى٢س  جٶ٦طكسجٞٯ ٫٢ح٠  جٸ٦طرح٨جيط٣حو جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ ضهػٳس ٍٚض٭٦ٳس ضٓحيٟٳس ٣٢ح أوٮ جٞٯ

 .٬ج٣ٞ٭جّٖ جٞطٍذ٭ٲس جٞطٯ ٲطًٍؼ ٫ٞح قٳحض٥٢٬٩ غ١ ضكرٳ٫ٗح ْٯ 

 س٫ٟس ٬ضٳٗس ٬ؾًجذس جٶ٦طكس. 

 ٢طسٟسٟس ٢٬ٍضركس ذ٣٭جّٖ قٳحضٳس ٟٞكٓٝ جٶ٦طكس. 

  ُٟٚس ٟٞط٭جغٝ ٢ى جٞكٓٝ. جٸضحٌزجسطهىج٠ ُٞس 

جٞر٦ٍح٢ؽ يٟٯ جٶًٞحخ ٬جٞػ٭ٌ ٬جٞطهػٳس ج٣ٞطكىغس ٬جٞطٓحيٝ ٢ى  ذحقط٭جء٬ٲٓسٍ جٞرحقع يٞٙ 

جٞس٣ًٳس ذ٣ح ٲط٧حسد ٢ى  جٸيحٖسجٞر٦ٍح٢ؽ ٬جٶ٦طكس ج٣ٞكررس ٞىٮ جٶقٓحٜ، ٬جٞطٱ ض١ ضكرٳ٫ٗح ٢ى أقٓحٜ 

 ٥٢ جٞر٦ٍح٢ؽ.ٖىٌجش ٬جسطًىجوجش ٚٝ قٓٝ ٬جٞطٱ جسط٣ٍش قطٯ ذًى جٺ٦ط٫حء 

أ٤ جٞرٳثس ج٣ٞػ٣ٍز جٞطٱ ضطؿ٫٧٣ح جٞر٦ٍح٢ؽ ٬يحض٫ح جٶقٓحٜ أغ٧حء ضٗىٲ١ جٞر٦ٍح٢ؽ ٚح٤  ٣ٚح ٲٍٮ جٞرحقع

جٞس٣ًٳس، ْحٶ٢ٍ ٺ ٲط٭ّٖ يٟٯ جٞر٦ٍح٢ؽ  جٸيحٖس٫ٞح و٬ٌ ْٱ ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٮ 

ٲ٥ٛ٣ أ٤ ٲػرف يٰ ؾى٬ٮ  ٬جٞىٖس، ٬ٺ جٸضٗح٤ْٱ قى يجض٩ ْٗف ٣٫٢ح ٚح٤ يٟٯ وٌؾس يحٞٳس ٥٢ 

 ٬ْحيٟٳس جيج ١ٞ ضط٭جٍْ جٞرٳثس ج٧٣ٞحسرس ٬جٞط٬ٍـ جٶسحسٳس ٸسط٣ٍجٌ ْحيٟٳس جٞطأغٳٍ جٸٲؿحذٱ ٟٞر٦ٍح٢ؽ.

 :انجحشرٕصٛبد 

ٲ٭غٱ ذ٣ؿ٣٭يس ٥٢  ،طٯ ض٭غٝ جٞٳ٫ح جٞرحقع ْٯ ؾ٭ء ٪ًج جٞركعْٱ ؾ٭ء ج٧ٞطحتؽ جٞ

جٞط٭غٳحش ٲ٥ٛ٣ ج٤ ٦ٗى٫٢ح ٟٞٗحت٣ٳ٥ يٟٯ ضٍذٳس جٞكٓٝ يٟٯ ج٢ٝ أ٤ ٲٛ٭٤ ْٳ٫ح نك٭ـ غحٞكس ٞ٭ؾى 

 :جٞس٣ًٳس جٸيحٖسي٬ٮ  ٞٷقٓحٜنكس ٢طٛح٢ٟس ض٧ٳٍ جٞكٍٲٕ ٦ك٭ ٢سطٗرٝ أْؿٝ 

٪٧ٳس ْٱ جٞط١ًٟ ٬ض٣٧ٳس ج٫٣ٞحٌجش جٞكٳحضٳس جًٞ جٴٞٱجٞكحسد ؾ٬ٌٍز جٺ٪ط٣ح٠ ذط٭نٳّ ضكرٳٗحش  -1

 جٞس٣ًٳس. جٸيحٖسج٣ٞهطٟٓس ٶقٓحٜ 

ْٱ ٧٢ح٪ؽ ٌٲحؼ جٶقٓحٜ ٢ى جٶقٓحٜ س٭جء جًٞحوٲٳ٥ أ٬ ي٬ٰ  جٴٞٱجٞكحسد ض٭نٳّ ضكرٳٗحش  -2

 جٺقطٳحؾحش جٞهحغس.
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جٺ٪ط٣ح٠ ذ٣ًٝ و٬ٌجش ضىٌٲرٳس ٫٣ٟٞط٣ٳ٥ ذح٣ٞؿحٜ ٞطىٌٲر١٫ يٟٯ ٢٭جٚرس ٚٝ ٢ح ٪٭ ؾىٲى ْٱ  - 3

 جٞٓثس. أسحٞٳد ٬جسطٍجضٳؿٳحش ضًٟٳ١ ٪٨ً

ْٱ جٞط١ًٟ ٢ى ضكىٲى ٢ىز ٧٢َٳس ٢ًٳ٧س  جٴٞٱجٞكحسد ؾ٬ٌٍز ضػٗٳّ جٶسٍ ذأ٪٣ٳس ضكرٳٗحش  -4

  ٸسطهىج٠ جٞكٓٝ ٫ٞح.

 .ئيىجو جٞرٍج٢ؽ ٞط٣٧ٳس جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬جٞطىٌٲد يٟٳ٫ح ٞىٮ ٣ًٟ٢حش ٌٲحؼ جٶقٓحٜ -5

 :انجحٕس انًمزشحخ

جٞكحٞٳس، ٬ْٱ ؾ٭ء جٞط٭غٳحش جٞسحذٗس، ٲٗطٍـ جٞرحقع  جٞركعْٱ ؾ٭ء ٢ٍجؾًس أوذٳحش 

 وٌجسحش ٬ذك٭ظ ٺقٗس ْٱ ج٣ٞطٛٻش جٞركػٳس جٞطحٞٳس: ئؾٍجء

 ٞط٣٧ٳس ذًؽ ج٫٣ٞحٌجش جٞكٳحضٳس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. قحس٭ذٱْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  -1

 ٞط٣٧ٳس جٞطٓٛٳٍ جٺذطٛحٌٰ ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. قحس٭ذٱْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  - 2

 ٞهٓؽ ذًؽ ج٣ٞطٛٻش جٞسٟ٭ٚٳس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. قحس٭ذٱْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  - 3

 ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. جٸٲؿحذٳسٞط٣٧ٳس ذًؽ جٞسٟ٭ٚٳحش  قحس٭ذٱْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  - 4

 ٞطكسٳ٥ ذًؽ ج٫٣ٞحٌجش جٸؾط٣حيٳس ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس.  ٱقحس٭ذْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  - 5

 ٞط٣٧ٳس ٫٢حٌجش جٞط٭جغٝ ٞىٮ جٶقٓحٜ ي٬ٰ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس. قحس٭ذٱْحيٟٳس ذ٦ٍح٢ؽ  - 6
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 :انًشاعغ

 :انًشاعغ انؼشثٛخ :ً أٔلا

ْٯ ؾ٫٣٭ٌٲس ٢ػٍ جًٍٞذٳس ٬و٬ٌ٪ح ْٱ ضٍذٳس  SOSْٟسٓس ٍٖٮ جٶقٓحٜ  .(2773ئذٍج٪ٳ١ جٞسً٭وٰ )

٢ؽ  : جٞؿ٣ًٳس جٞٛ٭ٲطٳس ٞطٗى٠ جٞكٓ٭ٞس جًٍٞذٳسيغهخ انؽفٕنخ انؼشثٛخ أقٓحٜ ٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس.

 .65 - 17.61و  5

٢ؿٟس  .انكًجٕٛرش ٔالإَزشَذ ٔرؼهٛى الأؼفبل رٔ٘ الإػبلخ انؼمهٛخ(. 2772ئذٍج٪ٳ١ أ٢ٳ٥ جٍٞٗٲ٭ضٯ )

 .43-42.غٓكس.156جًٞىو.ج٧٣ٞحٜ

 .وجٌ ٲحْح ج٣ًٟٞٳس ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى  :ي٣ح٤ .الإػبلخ انسًؼٛخ .(2776) ئذٍج٪ٳ١ أ٢ٳ٥ جٍٞٗٲ٭ضٯ

ثؼط يٓبساد يب " .(2714) يٟٱ ٫٢ىٰ ٚحن١ .جٞٗ٭ٰ سح١ٞ جُٞذٳىٰ يرى .ئذٍج٪ٳ١ سٟكح٤ جٞكحٌغٱ

وٌجسحش ٦ٓسٳس. ٌجذكس ".سُٕاد 2 - 2ٔساء انًؼشفخ نذٖ الأؼفبل انؼًبٍَٛٛ يٍ ػًش 

 .321 - 371 .3و .٢24ؽ ٌج١٦(ج٧ٞٓسٳٳ٥ ج٣ٞػٍٲس ) جٶنػحتٳٳ٥

 .٬جتٝ ٧ٟٞطٍ وجٌ ي٣ح٤: .1 ـ .انسًؼٛخ الإػبلخ (.2773) ٍْؼ جٌُٞٲٗحش جلله يرى ئذٍج٪ٳ١

ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ قحس٭ذٱ ضٓحيٟٱ ٟٞطىنٝ ج٣ٞرٍٛ ْٱ ض٣٧ٳس جٞكػٳٟس جُٟٞ٭ٲس  .(2717) أق٣ى ٦ر٭ٰ يٳسٯ

ٟٚٳس  -. ؾح٢ًس جٶَ٪ٍ يغهخ انزشثٛخ ".ٞىٮ جٞطٻ٢ٳً ج٣ًٞحٖٳ٥ س٣ًٳحً ْٱ ؾىز

 57 - 12. 2ؼ .172و جٞطٍذٳس

ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى نزٖٔ الإحزٛبعبد  .( ٧٢2777ٯ ٢ك٣ى جٞؿُجٌ ) .أ٢ٝ يرى جٞٓطحـ جٞس٭ٲىج٤

 .وجٌ جٍٞٓٛ ٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى   :ي٣ح٤ .انخبصخ

(. ٢ىٮ جٌضرحـ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذحٞطكػٳٝ جٺٚحوٲ٣ٱ جًٞح٠ ٬ج٧ٞ٭يٱ ٶقٓحٜ 2777أ٢ٳ٧س ٢ك٣ى ضٟرٱ )

ج٣ٞؿٟى  .جًٞىو جٞػح٦ٱ ٬جًٞطٍٲ٥ .انًغهخ انًصشٚخ نهذساسبد انُفسٛخ .٢ح ٖرٝ ج٣ٞىٌسس

 .76 - 56جٞطحسى. ظ 

وجٌ غٓحء  :ي٣ح٤ .صؼٕثبد انزؼهى انًُبئٛخ ٔيمزشحبد ػلاعٛخ(. 2713) ؾرٍٲٝ قسٳ٥ جًٍٞٲطٯ

 .٧ٟٞطٍ ٬جٞط٭َٲى

وجٌ ٬جتٝ ٧ٟٞطٍ  :ي٣ح٤ .اسزخذايبد انزكُٕنٕعٛب فٗ انزشثٛخ انخبصخ .(2775ؾ٣حٜ جٞهكٳد )

 .٬جٞط٭َٲى

 .2ـ .ٍٛوجٌ جٞٓ :ي٣ح٤ .يمذيخ فٙ الإػبلخ انسًؼٛخ(. 2775) ؾ٣حٜ جٞهكٳد

ذ٦ٍح٢ؽ ٖحت١ يٟٯ ج٣ٞسطكىغحش جٞط٧ٛ٭ٞ٭ؾٳس ٞط٣٧ٳس جٞػٗحْس جٞؿٍُجْٳس  .(2714ق٧ح٤ يرى جٞسٻ٠ ي٣ٍ )

ؾح٢ًس يٳ٥  .ٟٚٳس جٞطٍذٳس .سسبنخ دكزٕساِٞىٮ جٞطٻ٢ٳً جٞػ١ ذ٣ٍقٟس جٞطًٟٳ١ جٶسحسٱ. 

 ض٣س.

 ذح٣ٍٞجُٚج٣ٟٞطكٗٳ٥  ٬قٍٚٳحجٞطٱ ٲ٭جؾ٫٫ح ج٣ًٞ٭ٖٳ٥ يٟٗٳًح ٬س٣ًٳًح  ج٣ٞطٛٻش(. 2776) ن٭ٞس ٲكٳٯ

 .جًٞىو جٶ٬ٜ .26ج٣ٞؿٟى  .ؾح٢ًس جٶٌو٦ٳس .يغهخ دساسبد .يحٖحش "جٞهحغس ذ٨ً٫ جٸ

 .٢حٌِ
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 .ؼشق انزٕاصم ٔانزخبؼت نهصبيزٍٛ ٔانًزؼضشٍٚ فٙ انكلاو ٔانُؽك.(2775)  َٲ٧د ٢ك٣٭و ضٗٳٍ

 .جٞٗح٪ٍز: ٢ٛطرس ج٫٧ٞؿس ج٣ٞػٍٰ

 ج٧٫٣ٞٱ جٸذطٛحٌٮْٯ ض٣٧ٳس جٞٗىٌز يٟٯ جٞطٓٛٳٍ  ٣ٚرٳ٭ضًٍْٰحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ  .(2774) سح٢ٯ يرى جٞك٣ٳى

 ً ؾح٢ًس  .٫ً٢ى جٞىٌجسحش ٬جٞرك٭ظ جٞطٍذ٭ٲس .سسبنخ يبعسزٛش .ٞىٮ ج٣ًٞ٭ٖٳ٥ س٣ًٳح

 .جٞٗح٪ٍز

(. "ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ ضىٌٲرٱ ٢ك٭سد ُٞٲحوز سًس جًٞجٍٚز 2718س٣ٍ سًى ٢ك٣ى ٲ٭سّ جٞى٬ٲ٧ٱ )

جٸ٦طرح٨ ٬ٍْـ ج٧ٞطحـ ْٱ نٓؽ جًٞح٢ٟس ٞىٮ أقٓحٜ ج٬ٍٞؾس ي٬ٰ ئؾكٍجخ ٦ٗع 

ٟٚٳس يٟ٭٠ جٸيحٖس  -. ؾح٢ًس جُٖٞحَٲٕ يغهخ انزشثٛخ انخبصخ ".أيٍجؼ جٸؾكٍجخ ٞىٲ١٫

 .264 - 191 .24و .٢ٍُٚ ج٣ًٟٞ٭٢حش جٞطٍذ٭ٲس ٬ج٧ٞٓسٳس ٬جٞرٳثٳس -٬جٞطأ٪ٳٝ 

جٟٞٓسٓس جٺسطٍجضٳؿٳحش ٢٬ً٭ٖحش ضكرٳ٫ٗح  .جٞػٗحْس غ٧حتٱجُٟٞس /  غ٧حتٱ .( 2776)  قحٌٔ غحٞف جٍٞٲس

 .نهفئبد انخبصخ انُٕػٙانًؤرًش انؼشثٙ انسبثغ نلارحبد  .ْٯ ٢ًح٪ى جٶ٢ٝ ٬ذٍج٢ؽ جٞى٢ؽ

  .ؾ٫٣٭ٌٲس ٢ػٍ جًٍٞذٳس

 ضكسٳ٥ جٞط٭جْٕ يٟٱ جُٟٞ٭ٰ ٟٞط٭جغٝ ضىٌٲرٱ ذ٦ٍح٢ؽ ْحيٟٳس .(2779) ج٧ٞػٍ سٻ٢س أذ٭ جٞسطحٌ يرى

 .يُشٕسحغٛش  دكزٕساِ سسبنخ .جًٞحوٲٳ٥ ٢ى ٬و٢ؿ١٫ جٞس٣ى ؾًحِ جٞطٻ٢ٳً ٞىٰ ج٧ٞٓسٱ

 .ض٣س يٳ٥ .جٞٗح٪ٍز ؾح٢ًس

انذيظ  .(2777)َٲىج٤ جق٣ى جٞسٍقح٬ٮ  .يرى جًُٞٲُ جًٞرى جٞؿرحٌ .يرى جًُٞٲُ جٞسٳى جٞطهع

 وجٌ جٞٛطحخ جٞؿح٢ًٱ. .نزٔ٘ الاحزٛبعبد انخبصخ ٔرؽجٛمبرّ انزشثٕٚخ انشبيم

 .سً٭و ج٣ٟٞٙ ؾح٢ًس .يُشٕس غٛش ثحش .جٞس٣ًٳس جٸيحٖس ئٞٯ ج٣ٞىنٝ .(2777)  جُٞٓحٌ جٞى٢حقٱ يرى

 .جٍٞٲحؼ

 :جٞٗح٪ٍز .انخبصخ ٔرشثٛزٓى الإحزٛبعبدسٛكٕنٕعٛخ رٖٔ  .(2771)    يرى ج٣ٞكٟد أ٢ٳ٥ جٍٞٗٲكٯ

 .3ـ  .جًٍٞذٱوجٌ جٍٞٓٛ 

 .ركُٕنٕعٛب انزؼهٛى ٔركُٕنٕعٛب انزذسٚس ٔركُٕنٕعٛب الارصبل انزؼهًٛٙ .(2779يٟٱ َ٪ىٰ ضٗ٭ٌ )

 ٥٢ ج٣ٞ٭ٖى. 5/12/2721ض١ جسطٍؾحي٩ ذطحٌٲم

http://www.alizuhdi.com/techclasification.html 

٢ٛطرس جٶ٦ؿٟ٭  :جٞٗح٪ٍز .انًهَٕخاخزجبس انًصفٕفبد انًززبثؼخ  .(2716) ي٣حو جق٣ى قس٥ يٟٱ

 .ج٣ٞػٍٲس

 :جٞٗح٪ٍز .يٍ انزؽجٛك انٗ الاحزشاف ٔانغٕدح الإنكزشَٔٙانزؼهٛى (. 2779) ئس٣حيٳٝجٍُٞٲد َج٪ٍ 

 .يح١ٞ جٞٛطد

 ي٣ح٤. .يمذيخ فٗ انزشثٛخ انخبصخ –سٛكٕنٕعٛخ الأؼفبل غٛش انؼبدٍٚٛ (.2771) ْح٬ٌٔ ج٬ٍٞسح٤

 .5ـ .وجٌ جٍٞٓٛ جًٍٞذٱ

 جٺسطٳًحخ ْٱ جٺؾط٣حيٱ ٬ج٧ٞ٭و جًٞح٢ٟس جًٞجٍٚز سًس و٬ٌ .(2711آ٧٢س نػح٦٬س ) .جٞك٣٭ٌٍْٰجِ 

 232 -221 .انزشثٕٚخ فٙ انؼهٕو الأسدَٛخ انًغهخ .جٍٞٗجتٯ

https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=lbb218358-193863&search=books
https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=lbb218358-193863&search=books
https://www.neelwafurat.com/itempage.aspx?id=lbb218358-193863&search=books
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 .يغهخ انؼهٕو الإَسبَٛخ .(. ضػ٣ٳ١ ٬ ض٧ٗٳ٥ جنطرحٌ ٞطٗٳٳ١ ٢سط٭ٮ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس2715ٍْـ ٲكٳٯ )

 .61 - 597 .43و

. كهٙ. أٔ ٚذٔ٘ .رؼهٛى انًؼبلٍٛ سًؼٛبً فٙ يفزشق انؽشق شفٕ٘. سـًؼٙ .(1999) ْ٭َٲس أنؿٍ

 ٢كحذى جٍَٞٓؤ جٞطؿحٌٲس.جٍٞٲحؼ: 

(. وٌجسس ٞرًؽ ٢سررحش جؾكٍجخ ٦هح٠ جٞطؿ٫ٳُ ٞىٮ ي٬ٮ 2777)جٞرحسف ئذٍج٪ٳ١ ٞكٓٯ يرى

 .125-77 .(28) 17 .انًغهخ انًصشٚخ نهذساسبد انُفسٛخ .غً٭ذحش جٞط١ًٟ

انفشٔق انفشدٚخ ٔانمذساد انؼمهٛخ ثٍٛ انمٛبط انُفسٙ ٔرغٓٛض (. 2775ٞكٓٯ يرىجٞرحسف ئذٍج٪ٳ١ )

 .٢ٛطرس جٶ٦ؿٟ٭ ج٣ٞػٍٲس :. جٞٗح٪ٍزانًؼهٕيبد

ذ٢ٍؿٳس ضٓحيٟٳس ٖحت٣س يٟٯ جٞط٣ٟٳف جٞرػٍٮ ٬أغٍ٪ح ْٯ ض٣٧ٳس "(. 2715) ٢ٌح٪ٍ ٢ك٣ى غحٞف ٦َٗ٭

ح٠ جٞركع جٞرػٍٮ ٞىٮ ضٻ٢ٳً ج٣ٍٞقٟس جٞرػٍٮ ٬أوجء ٫٢ جٞط٭ٞٳى٫٢ٰحٌجش جٞطٓٛٳٍ 

دساسبد ػشثٛخ فٙ انزشثٛخ ٔػهى  ".جٸذطىجتٳس ي٬ٮ جٸيحٖس جٞس٣ًٳس ْٯ جٍٞٲحؾٳحش

  . 78 - 17 .61و .. ٌجذكس جٞطٍذ٭ٲٳ٥ جًٍٞخانُفس

 .٧ٟٞطٍ ٬جتٝ وجٌي٣ح٤:  .انسًؼٛخ الإػبلخ (2779)يٟٯ  ج٧ٞ٭ذٱ ٢ك٣ى ٢ك٣ى

(. جٞٗىٌجش جٍٞٗجتٳس ٞىٮ يٳ٧س ٥٢ ؾًحِ جٞس٣ى ٥٢ قٻخ جٞسحوِ ٢2772ك٣ى ؾًٍٓ غحذص )

 دساسبد َفسٛخجٺذطىجتٱ ٬جٞػّ جٞػحٞع ج٣ٞط٭سف ْٱ ٢ىٲ٧س جٍٞٲحؼ: وٌجسس ٢ٗح٦ٌس. 

 .678-579 .٢12ؿٟى 

جًٞٻٖس ذٳ٥ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٬ٖىٌجش جٍٞٗجءز جٞػح٢طس ٞىٮ يٳ٧س ٥٢ .(٢277۲ك٣ى ؾًٍٓ غحذص )

جًٟٞ٭٠ جٞطٍذ٭ٲس  - يغهخ عبيؼخ انًهك سؼٕدجٍٞٲحؼ.  جٞكٻخ ؾًحِ جٞس٣ى ذ٣ىٲ٧س

 .682 - 651 .(2) ٢177ؽ  :جٞسً٭وٲس -٬جٞىٌجسحش جٸسٻ٢ٳس 

جٶسحٞٳد جٞط٧ٗٳس جٞكىٲػـس ٞطًٟـٳ١ ٬ضٍذٳس ج٣ًٞحٖٳ٥  .(2772) ؾ٣ٳٟس ضٗٻذ٭  .٢ك٣ى ضٍٛ جُٞذٳىٰ

انـسبثؼخ نلارحـبد انؼشثـٙ نهٓٛئبد انؼبيهخ فٙ ثحش يمذو فٙ انُذٔح انؼهًٛخ س٣ًٳحً. "

 (28-30)..ؾـح٢ًس ٖكٍ جٞى٬قس.51سػبٚخ انصى: حمٕق الأصى فٙ انمشٌ

 جٸس٧ٛىٌٲس. .ٔانزؽجٛك انُظشٚخ ثٍٛ انهغٕ٘ انفٓى إؼبس فٙ انؼبيهخ انزاكشح .(٢2711ك٣ى يح٢ٍ )

 .جٞى٬ٞٳس ق٭ٌِ ٢إسسس

"ًْحٞٳس ذ٦ٍح٢ؽ ضىٌٲرٱ ٞطكسٳ٥ أوجء جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ أقٓحٜ  .(٢2717ىٲكس قح٢ى ج٣ٞك٣ىٰ يٟٯ )

 .انًغهخ انذٔنٛخ نؼهٕو ٔرأْٛم رٔ٘ الاحزٛبعبد انخبصخ ".ج٬ٍٞؾس ي٬ٰ غً٭ذحش جٞط١ًٟ

 263 - 189 .1و .ج٣ٞإسسس جًٍٞذٳس ٟٞركع ج٣ًٟٞٱ ٬جٞط٣٧ٳس جٞرطٍٲس

جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ٞىٮ أقٓحٜ ج٬ٍٞؾس (. "جٞسٍيس جٸوٌجٚٳس ٬ ٢ىٮ 2711٪ح١٦ أذ٭ جٞهٳٍ جٞطٍذٳ٧ٱ )

. يغهخ كهٛخ انزشثٛخ ثبنًُصٕسح ".جًٞحوٲٳ٥ ٬ ي٬ٰ غً٭ذحش ض١ًٟ ج٫٣ٞحٌجش ٖرٝ جٶٚحوٲ٣ٳس

 . 71 - 2 .2ؼ  .77و  .ٟٚٳس جٞطٍذٳس -ؾح٢ًس ج٧٣ٞػ٭ٌز 

(. ج٬ٍٓٞٔ ْٱ جًٞجٍٚز جًٞح٢ٟس ذٳ٥ جًٞحوٲٳ٥ ٬ي٬ٰ غً٭ذحش ض١ًٟ 2711٪رس ٢ك٣ى ئذٍج٪ٳ١ سًى )

 131 – 105 .118و  .يغهخ انمشاءح ٔانًؼشفخ .جًٟٞ٭٠ ٥٢ ضٻ٢ٳً ج٣ٍٞقٟس جٸيىجوٲس
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 ج٣٣ٟٞٛس .جٍٞٲحؼ .جٞ٭ق٧ٳس ٫ْى ج٣ٟٞٙ ٢ٛطرس .1 ـ .انزؼهى ٔصؼٕثبد أؼفبنُب .(2774) ٪ىٮ جًٞطح٬ٮ

 .جٞسً٭وٲس جًٍٞذٳس

جٞرػٍٲس جًٞح٢ٟس ْٱ  (. ذ٧حء ٢ٗٳحِ ٞط٣ٳُ جٞكٟرس ج٣ٞطٓ٭ٖٳ٥ ْٱ جًٞجٍٚز2721٪ىٮ ذٍ٪ح٤ سٳّ جٞىٲ٥ )

انًغهخ انذٔنٛخ نهذساسبد انزشثٕٚخ  .ج٣ٍٞجقٝ ج٣ًٍٞٲس ج٣ٞهطٟٓس ذح٣٣ٟٞٛس جًٍٞذٳس جٞسً٭وٲس

 .614-597 .2721أذٍٲٝ  .2و .٢9ؽ .ٔانُفسٛخ
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