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اٌّّبسسبد اٌزأ١ٍِخ وّذخً ٌٍّٕٛ إٌّٟٙ اٌزارٟ ٌّؼٍّبد س٠بؼ الأعفبي فٟ ضٛء 

 ٚاٌؼطش٠ٓ ؾبدِٞٙبساد اٌمشْ اٌ

 

 ئػذاد:

و/ ٘حٟٔ جٌس١ى ِكّى جٌعُخ َ..أ
1

 

 

 :ٍّخعاٌ

ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ  ك جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسجٌطعٍؾ عٍٝ ٚجلع ضكر١ئٌٝ  جٌركع ٘ىؾ      

ٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ  ضكى٠ى، ٚقفحي ـٟ ِكحـةس ج١ٌّٕحِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤

جٌطٛغً ئٌٝ ، ٚـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس٠ٙٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌى

ؾٛء  ِٓ ن٩ي ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ٌى٠ٙٓجضٟ ضػٌٛ ِمطٍـ ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌ

أ٘ىجؾ جٌركع ضُ جسطهىجَ جٌّٕٙؽ جٌٛغفٟ جٌطك١ٍٍٟ، ٌٚطكم١ك . وٞ ٚجٌعط٠ٍِٓٙحٌجش جٌمٍْ جٌكح

 ِٓس ١ٕع ٍٝع -حٚغرحضٙ حذعى جٌطكمك ِٓ غىلٙ - ٌركعج زضُ ضكر١ك أوج ٌؽٍؼ ؾّع جٌر١حٔحش ْح١ٚجسطر

ِعٍّحش ِٓ ؾ١ّع طٛجت١س عذك٠ٍمس  ٓضُ جنط١حٌ٘ ،ِعٍّس (528) عٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ذٍػ ضعىجو٘حِ

 . 2020/2021ِٓ جٌعحَ جٌىٌجسٟ  جٌػحٟٔن٩ي جٌفػً  ِكحـةس ج١ٌّٕحـٟ  ي٠ٌحؼ ج٤قفح

ٌىٜ  ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس  ِسطٜٛ ضكر١كأْ  جٌركعأظٍٙش ٔطحتؽ ٚ

ٚأْ ، (%68.6ٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس ) ذٍؽص ، ق١عسٛسكطِ ذىٌؾس ؾحء ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي

َِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ  ٜٛطسِ

، ق١ع ذٍؽص ٔسرس ِطٛسف سِطٛسك ذىٌؾسؾحء  ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٠ٌحؼ

٠ًٌىضمُ ٚض ،) (%69.4ج٨سطؿحذس جٌّٕٛ  ضك٠ٍٛ، ِٚٓ غُ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسُ ٌىع حطٍقًِم جُ ضػٛ

 .ـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ حذّكحـةس ج١ٌّٕ ج٤قفحيحؼ ٠ٌ ٌّعٍّحش جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ

 

 

 : اٌّفزبؽ١خبد اٌىٍّ

ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ، ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي، جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس، 

 .٠ٓٚجٌعطٍ
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 ى١ٍس جٌطٍذ١س ٌٍكفٌٛس جٌّرىٍز ؾحِعس ج١ٌّٕحذ أسطحي أغٛي ضٍذ١س جٌكفً جٌّسحعى 
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Abstract: 

The aim of the research is to identify the reality of the application of 

contemplative practices to improve self-professional growth among 

kindergarten teachers in Minya Governorate, and to identify the reality of 

applying the twenty-first century skills necessary to improve their self-

professional growth in the light of the contemplative practices approach, and 

to arrive at a proposed scenario to improve their self-professional growth 

through An introduction to contemplative practices in the light of twenty-

first century skills. To achieve the objectives of the research, the descriptive 

analytical method was used, and a questionnaire was used for the purpose of 

data collection. The research tool was applied - after verifying its validity 

and reliability - on a sample of (528) kindergarten teachers, who were 

randomly selected from all kindergarten teachers in Minya governorate 

during the second semester of the academic year 2020/2021. The results of 

the research showed that the level of application of contemplative practices 

to improve self-professional growth among kindergarten teachers came to a 

medium degree, with an average response rate of (68.6%), and that the level 

of application of the twenty-first century skills necessary to improve self-

professional growth among kindergarten teachers in the light of the practices 

approach The contemplative came to a medium degree, with an average 

response rate of (69.4% ) , and a proposed scenario was presented to support 

contemplative practices, and then develop self-professional growth for 

kindergarten teachers in Minya in the light of the skills of the twenty-first 

century. 

Key words:  
Contemplative practices, Self-professional growth, kindergarten teachers, 

Twenty- First Century Skills. 
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 :اٌجؾش ِمذِخ
ـٟ ٍِقٍس ٠ٌحؼ  جٌطٍذ٠ٛسعٕحغٍ ِىن٩ش جٌع١ٍّس ُ٘ أِٓ قفحي ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤ عىض

 ٠ٌحؼ ج٤قفحي حشِعٍّق١س ٩غ ذىْٚفحي ج٤ق حؼ٠ٌئي ٨ ٠ّىٓ أْ ضطكمك ـحع١ٍس ٔةحَ  ؛ج٤قفحي

جٌ ضك٠ٍٛ٘ٓ ٚجسطٍّج٤وجء جٌّط١ُّ، وّح أْ ًٖ٘ جٌػ٩ق١س ضعطّى ذطىً ور١ٍ عٍٝ  جضٙٓ عٍٝٚلىٌ

  .ّٟٔٛ٘ٓ جٌّٕٙ

هًش جٌىٚي ٚجٌّٕةّحش جٌى١ٌٚس ـٟ ؾ١ّع أٔكحء جٌعحٌُ جٌعى٠ى ِٓ ز، جضج٤ن١ٍـٟ جٌسٕٛجش ٚ

ٍ أقى ًٖ٘ ج٦ؾٍجءجش ٘ٛ ضٛـ١ ْوحّٚرىٍز، ٍِقٍس جٌكفٌٛس جٌ ٟـجٌطٍذ١س ج٦ؾٍجءجش ٌطكس١ٓ ؾٛوز 

 ،ٕحء جٌهىِسغأحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٌّعٍّ (professional developmentٍط١ّٕس ج١ٌّٕٙس )ٌـٍظ 

جٌٕىٚجش ٚجٌىٌٚجش  :سر١ً جٌّػحي جٌٍس١ّس )عٍٝ نرٍجش جٌطعٍُ ّح:ٓ ٘ٛذ١أسٍٚيٌه ِٓ ن٩ي 

جٌعًّ ِٚؿّٛعحش  ١س،جٌطأٍِ شسحجٌّّحٌ :ً جٌّػحيس )عٍٝ سر١ؼ١ٍ جٌٍس١ّنرٍجش جٌطعٍُ ، ٚٚجٌرٍجِؽ(

ذحٌٕفع عٍٝ ضعٍُ عٛو ٠؛ ِّح ٌى٠ٙٓػٍس ٌطع٠ُُ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جٌجٌّٕحلطس( يجش جٌطعحٟٚٔ، ِٕٚطى٠حش 

ج٤قفحي 
1

 (Bautista & Ortega-Ruíz, 2015,241).  

جٌّٕٟٙ ك٠ٍٛ طٌٍ ذفٍظِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٕٙحن جضفحق ٚجسع جٌٕكحق عٍٝ أْ ض٠ُٚى ـ

(professional development أقى جٌّىٛٔحش جٌٍت١س١س ٛ٘ )ـٟ ٍِقٍس  ٌطٍذ١سٌطكس١ٓ ؾٛوز ج

 ِٓٚعطمىجضٙ ِٓعحٌـ١ًٙ ضطىوز ئعحؼ ج٤قفحي ِٓ ِعٍّحش ٠ٌح دكٍج٤ٍِ جًٌٞ ٠ط، جٌكفٌٛس جٌّرىٍز

ع ع١ٍّطٟ ئنؿحقٛي  ٠ٌحؼ ج٤قفحي حشِعٍّـّسإ١ٌٚس  ؛قٛي ع١ٍّطٟ جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ذحسطٍّجٌ

 .ِسطٍّذطىً  ج١ٌّٕٙس ٓضكس١ٓ ِّحٌسحضٙ ٓحلى ٠ؿع عٍٝ عحضمٌٕٙج جٌطك١ًٍ جٌطعٍُ ئٌٝجٌطع١ٍُ ٚ

(Méndez, et al. ,2017,181)  

ِعٍّحش ٠ٌحؼ ٚقٍوس ل٠ٛس ـٟ ضع١ٍُ ٘طّحَ ف جِك جٌطأ١ٍِسأغركص جٌّّحٌسس  ١ٍٗء عٕحذٚ

ِٓ ٓ ِّحٌسحضٙ ٟـ طى١هٌطج ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيِٓ  جٌع١ٍّس جٌطٍذ٠ٛسطكٍد ض ؛ ق١عحيجض١ًج٤قفحي 

ٟ٘ جٌمىٌز عٍٝ  ُ، ـحٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِسِٓ أؾً ضكس١ٓ ٠َٚحوز أوجء جٌّطعٍ، ٚجٌّٕٟٙ ٓأؾً ضك٠ٍٛ٘

جٌٍت١سٟ ٌٍّّحٌسس ح٤سحِ جٌّٕكمٟ ًٌٚٙج ـ ؛ٍّسطّجٌٍُ ٌطعِح ٩ٌٔهٍجـ ـٟ ع١ٍّس جً ٌطفى١ٍ ـٟ عّج

 سـٟ جٌطؿٍذ ًِأططفى١ٍ جٌٌّج ذًٍُ؛ طعجٌ٘ٛ أْ جٌطؿٍذس ٚقى٘ح ٨ ضإوٞ ذحٌؿٌٍٚز ئٌٝ  جٌطأ١ٍِس

(Mathew, et al., 2017, 126). 

 سّعٌٍّ جًٌجض١س١ّٕٙس ٌجٌٍط١ّٕس حٌٟ جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس جٌّىنً جٌّػِح سرك، ضعى  ءٚـٟ ؾٛ

 ح؛ ٤ٔٙٔفسٙحـٟ ٍِوُ ضك٠ٍٛ  ٗ، ٚضؿعٙحي؛ ٤ٔٙح ضعطّى عٍٝ ئغحٌز جٌٛعٟ جًٌجضٟ ٌى٠قفحج٤ ؼ٠حٌ

 ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِع٠ٍّمس ـعحٌس ضسطك١ع عى قٍض سجٌطأ١ٍِ جٌّّحٌسحشوّح أْ ، ح١ّٙٚضم حضِّٙحٌسح كًٍض

 ضك٠ٍٛ٘ح،ح ٚعٍٝ ضكس١ٕٙح ٚضم٠ّٛٙ ً جٌٕحلى، ٚجٌعًّئنؿحع جٌّّحٌسحش ج١ِٛ١ٌس ٌٍطك١ٍ حِٓ ن٩ٌٙ

ؾ عٍٝ أٚؾٗ جٌمػٌٛ ٌىٜ وً قفً، ٚضكى٠ى أسٍٛخ جٌطعٍُ جٌّٕحسد ٌٗ، ٚو١ف١س ضع١ٍّٗ ذك٠ٍمس ٚجٌطعٍ

 .(Atkinson & Irving 2013, 7) أـؿً

                                                 
1
 ع١ك جٌٍّجؾ٦غىجٌ جٌسحذع ـٟ ضٛغ( جAPAٔةحَ ) جٌركعع ٠طر   



 

 

 َ( 2222( )١ٌٛ٠ٛ 1( ط )2( ع )22اٌّغٍذ )   عبِؼخ ا١ٌّٕب     اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌغفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحِغٍخ 

 2682 -4592ٌىزشٟٚٔ الإاٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ              2537-2251اٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

04 
 

ـٟ جٌطٍذ١س جٌطٟ ٚؾٙص أٔةحٌ جٌطٍذ١٠ٛٓ قٛي ج٨٘طّحَ  جٌّعحغٍز جٌطٛؾٙحشح ِٓ ٔك٩لًجٚ

ِٓ  حج١ٌّٕٙس ٌى٠ٙس جٌّعٍـ رٕٟذط ج٤قفحيس ٠ٌحؼ ِّعٍ ضٍٜ أْ؛ ق١ع ٌطعٍُة٠ٍس جٌرٕحت١س ـٟ جذحٌٕ

 سجٌّّحٌس ونٍص ًٌج ؛حذٙ ن٩ي ع١ٍّحش جٌطفحعً ٚج٨ٔىِحؼ ِع جٌّكطٜٛ جٌطع١ٍّٟ ٚجٌر١ثس جٌّك١كس

، ذعى جٌّرىٍز ـٟ ٍِقٍس جٌكفٌٛس ٟ ِسٍـ جٌفعً جٌطٍذٕٛٞة٠ٍس ٚجٌطكر١م١س ذمٛز ـح جٌٕٙح١ِذّؿ١ٍِس طأجٌ

أقى جٌعٕحغٍ  ٘حذحعطرحٌجٌطأ١ٍِس  جٌّّحٌسحش ١ًٖٓ ٚجٌطٍذ١٠ٛٓ ذأ١ّ٘س ٘حقػجٌرضُج٠ى لٕحعس جٌىػ١ٍ ِٓ 

 ؼ٠ٌححش ٌّعٍّ ٌّٟٕٙج جٌٌّٕٛطكس١ٓ  ىنًٚوّ ،جٌؿ٠ٌٍٚس ٌٍطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٌٍطٍذ١٠ٛٓ ذطىً عحَ

 جٌّّحٌسحشطٛجـك ًٖ٘ ٌطحي جٌّؿٚسع وجتٍز جٌٕطحـ جٌركػٟ ـٟ ً٘ج ٞ فحي ذٛؾٗ نحظ، ج٤ٍِ جًٌج٤ق

 ُٚجٌطٟ ٌوُش عٍٝ وٌٚ٘ جٌكفٌٛس جٌّرىٍز ٟعىجو ِعٍّاعح١٠ٍ جٌعح١ٌّس جٌّطعٍمس ذٌّج ِعجٌطأ١ٍِس 

 ُعٍطٍٓ ٌٓ ِٚهكك١ٍ١ِٚسٙٚأسٍُ٘،  ج٤قفحيأعؿحء ـٟ ِؿطّع جٌّٕٙس، ِٚطٛجغ١ٍٓ ِع  ُذٛغفٙ

 .(Marbina, et al., 2010, P.22) جٌؿ١ى

جٌس٠ٍع ٌٍّعٍِٛحش وي طرححش جٌطٟ ضكٍوٙح جٌّعٍـس، ٚج٠ٌلطػحوح٨ذ جٌعػٍ جٌٍلّٟض١ُّ وّح 

 ؛ضػحي س٠ٍعس جٌكٍوس جٌطٟ نٍمص ِكحٌد ؾى٠ىز عٍٝ أٔةّس جٌطع١ٍُ ـٟ ؾ١ّع أٔكحء جٌعحٌُج٨ ش١حٚضمٕ

 حٚـى٠ًٍ حأن٩ل١ًٌعح٠س جٌكفً ذأوٍّٗ ض١ّٕس ٚعٍٝ  ىٍزٌٛس جٌّركفس جٌـٟ ٍِق٠ٍؿد أْ ٠ٍوُ جٌطع١ٍُ ًٌج 

ؾى٠ىز  ِعحٌؾ ِٚٙحٌجش ٚضٛؾٙحش سحخطجو ئٌٝ فحي٤ق٠كطحؼ جِٚٓ غُ  ؛حٚؾّح١ًٌ ححع١ًؾطّٚج حٚؾسى٠ً

طحؼ كطس ٌطكم١ك يٌهٚ غحٌك١ٓ؛حقُٙ وأـٍجو ٚأعؿحء ـٟ جٌّؿطّع ٚوّٛجق١ٕٓ ٌؿّحْ ذمحتُٙ ٚٔؿ

 ٌطكم١ك سٍعحـ سِّحٌس ىْٛطجٌػك١كس ٌج١ٌّٕٙس س ٍـعّٚجٌ حٌجشٌّٙٚج ١ُمئٌٝ جٌ ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِعٍّ

 ,National Institute of Education)زىٍرٌّٛس جٌـٟ ٍِقٍس جٌكف ٍذ١سٌٍّؾٛز ِٓ جٌطحتؽ ججٌٕط

2010, p. 1). 

أْ ٕ٘حن ِسأٌط١ٓ ِّٙط١ٓ ـٟ ضع١ٍُ ِٙحٌجش ئٌٝ ( 591، 5112) ٟقٕف ش وٌجسسٚأضحٌ

طػً ٠س ٚأ١ّ٘س ج٦ذىجع ٚجٌطأًِ ـ١ٙح، ٚجٌػح١ٔس ضطعمى ع١ٍّس جٌطىٌ، ج٤ٌٚٝ: ضطػً ذٓجٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍ

ًّح ِػمفً ٠ٍٓطٚجٌعٞ وحٍْ جٌكجٌمـٟ ذاعىجو جٌّعٍُ، ئي أْ جٌطع١ٍُ  ، ٚئ٨ و١ؿ ح، ِطأًٍِح، ِرىعًح٠طكٍد ِعٍ

ٍمى ، ـ١ِس؟ءًج ِٓ سٍٛوٗ ِّٚحٌسحضٗ ج١ٌٛس١ُٚو جٌّطع١ٍّٓ ذًٖٙ جٌّٙحٌجش ئْ ٌُ ضىٓ لى أغركص ؾُ

 ٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جًٌجض١س١ٓ جٌطكسجسطهىجَ ِىجنً ٚ ِإسسحش ئعىجو جٌّعٍُ، ِحسس ئٌٝ أغركص جٌكحؾس

 .جٌطأ١ٍِس سجٌّّحٌس ِٕٚٙح ِىنً ٌٍّع١ٍّٓ

 سجٌمحتّس عٍٝ جٌّّحٌس جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ذٍجِؽأوجز ِّٙس ـٟ  جٌطأ١ٍِس سّحٌسٌّج ء ع١ٍٗ، ضعىٚذٕحً

ٟ أٚ ٍُ جٌٍسِّٓ جٌطع حج١ٌّٕٙس جٌهحغس، ذىًٌ حِٓ نرٍجضٙ ٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيعِ ٍُطعضق١ع  ؛ج١ٌّٕٙس

ٙح أ٠ؿًح ق٠ٍمس ِّٙس وّح أٔ جًٌجضٟ؛١ٓ جٌّٕٟٙ أُ٘ ِػىٌ ٌٍطك٠ٍٛ ٚجٌطكس ًٌج ـٟٙ ،ٍـسٔمً جٌّع

 ـٟ ِّحٌسحضٙح ج١ٌّٕٙس. ِٓ ن٩ي جٌطفى١ٍٚيٌه ٕة٠ٍس ٚجٌطكر١ك؛ ٌجع ذ١ٓ ٌٍّؿ

 :ِطىٍخ اٌجؾش

ؾى٠ىز  ( عٍٝ ؾٌٍٚز ئ٠ؿحو ٌؤ٠س1، 5119َّحْ جٌؿٛوز ٚج٨عطّحو )م١ِٛس ٌؿٌجثس ىش ج١ٌٙوأ

ذطىً ٠ٕحسد جٌػٌٛز جٌٍل١ّس ؼ ج٤قفحي ٚجلع جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٌّعٍّحش ٠ٌحس١ٓ ِٚطكٌٛز ٌطك
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حًِ ِع جٌطىٌٕٛٛؾ١ح، ٚج٨سطفحوز ِٓ ِػحوٌ جٌطعٍُ جٌّطحقس عٍٝ جٌطرىس عطعٍٝ جٌ ٠ٚؿعٍٙٓ لحوٌجش

 ِع ِؿطّع جٌّعٍـس. ٌفى٠ٍس ٚجٌطٛجغ١ٍس ٌٍطعحًِ ِٙحٌجضٙٓ ج ١ّسض١س، ٚضٕرٛجٌعٕى

 (5115)جٌٕم١د س وٌجس ؛قفحي١ٕٙس ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤ٌٚص جٌط١ّٕس جٌّىٌجسحش جٌطٟ ضٕحجٌ ِٚٓ

ضى٠ٌسٗ ـٟ و١ٍحش ج٦عىجو ٚذ١ٓ جٌٛجلع جٌفعٍٟ ٌطٍذ١س جٌكفً  ُضٓ ِح ١جٌطٟ أٚؾكص ؾعؿ جٌع٩لس ذ

  ٍّحش ٚجنط٩ؾ جٌر١ثحش.س وْٚ ٍِجعحز جقط١حؾحش جٌّعجٌؿ٠ٌّٛٙ ِٜٛسط٠ٌد عٍٝ طىضٛق١ى ذٍجِؽ جٌٚ

 ؛٤قفحي٠حؼ جّحش ٌٌّعٍ جٌطع١ٍّٟؾعؿ ج٤وجء عٍٝ  (5112) وٌجسس ضعرحْأوىش ٚ

أسح١ٌد ضٙٓ عٍٝ جسطهىجَ جٌٙٓ ٌط١ّٕس لىٌ رحش جٌّمىِس٠ٌٌ جٌطىحٚجـطم ،جٌّسطٍّ جق٩عٙٓمٍس ٠ٍؾع ٌٚ

ٚؼ١حخ جٌطم٠ُٛ جٌططحذعٟ ذعى جٔطٙحء جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س  ،فًكقحؾحش جٌٝ حتّس عٍلٚقٍق ضى٠ٌس١س 

  .جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س ًٍٖ٘ ِسطٜٛ وفحءز ٌطمى٠

ؼ ح٠ٍّحش ٌعئٌٝ عىَ جسطٍّج٠ٌس ذٍجِؽ جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٌّ (١5112ُ )وٌجسس ٔسٚأضحٌش 

 عٓ د٠ٌطىجٌأِحوٓ ى ، ٚذعضطُ ذػٌٛز ِطمكعس ٚعٍٝ ـطٍجش ق٠ٍٛس أٔٙحج٤قفحي أغٕحء جٌهىِس، وّح 

 ١ّٕٙس ٌٍّعٍّحش.جٌٍٚؾحش، ٚؾعؿ لىٌز ًٖ٘ جٌرٍجِؽ عٍٝ ضكس١ٓ جٌّّحٌسحش جٌ

جٌطٟ ضىعُ د جٌّٛؾٛوز ذحٌٍٚؾحش ٚىجش جٌطى٠ٌعٍٝ لٍس ٚق (5112ج١ِ٤ٍ )ٚأوىش وٌجسس 

س ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي، ٚلػٌٛ ـٟ ضهك١ف ئوجٌز جٌٍٚؾس ٌرٍجِؽ جٌط١ّٕس ١ٕس ج١ٌّٙأٔطكس جٌطّٕ

 ١ّس ج١ٌّٕٙس وجنًه لػٌٛ٘ح ـٟ ضٛـ١ٍ ج٦ِىحٔحش جٌّحو٠س ٌّّحٌسس أٔطكس جٌطٕٚوًٌ ،حشٍّس ٌٍّع١ٌّٕٙج

كىٚو٠س جقطٛجء جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س ئٌٝ ِ ضٛغٍص (5110وٌجسس ئذٍج١ُ٘ ) أِح ج٤ٔطكس. لحعحش

ٛء ؾ ج٤سح١ٌد جٌطٍذ٠ٛس جٌكى٠ػس، ٚلٍس ئعىجو نكس ضى٠ٌر١س ـٟعٍٝ قفحي ش ٠ٌحؼ ج٤حٍّس ذّعغجٌهح

ج٤وجء جٌٛظ١فٟ  ، ٚؾعؿ لىٌز جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س عٍٝ ضؽ٠ٌٍ١١حؼ ج٤قفحيِعٍّحش  ؾحشجقط١ح

 ش جٌكى٠ػس.ؾٛء ج٨ضؿح٘ح قفحي ـٌّٟعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤

١س ضٛجؾٗ جٌط١ّٕس جٌّٕٟٙ ٌط٠حش جىئٌٝ ٚؾٛو ذعؽ جٌطك (5110) قسٓوٌجسس  ٚضٛغٍص

أسح١ٌد جٌطى٠ٌس  ؽ١ٍ ـٟطٌٚج م١ٕس،جٌطز جٌّعٍـٟ ٚغٌٛ ج٨ٔفؿحٌٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٕٙح 

ٟ ضك٠ٍٛ ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٟ ـح١ٌد جٌطعٍُ جًٌجضأٚغص ذؿٌٍٚز ئضرحع أسِّٚحٌسحضٗ، ٚلى 

ئٌٝ ضىٜٛ  (5119ن١ٍفس ) سسوٌجش ٌٚأضح س عٍّٙح ٌٚفعح١ٌطٙح ـٟ جٌطك٠ٍٛ جًٌجضٟ.ٙح ِع قر١عٌطٕحسر

 وفحءز ذعؽ جٌّىٌذ١ٓ. ؿعٚؾع جٌٛلص ق١ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٓ جٌطى٠ٌرحش جٌّمىِس ٌٙٓ ِٓ 

 أْ ٝئٌ ) & ,.Wongwanich, S.Soisangwarn, A,0142(وٌجسس ٔطحتؽ  ضط١ٍٚ

ع١ٍّٓ عٍٝ ـُٙ أٔفسُٙ ضسحعى ج٠ٌّّىٓ أْ  ١ٍِسطأجٌ ْج٤لٍجحٌسس ضى٠ٌد جًٌجضٟ ِّٚ أًٌِطِّحٌسس ج

ًُج عٍٝ ضكس١ٓ ٔطحتؽ  ٠ػركٛج ، وّحٍُ أوػٍ ـحتىزٚق٩ذُٙ ذطىً أـؿً ِٓ أؾً ؾعً جٌطع أوػٍ ضٍو١

جٌطأٍِٟ ٚـٛجتى جٌىعُ  س٠ّطُج٠ى ١ّ٘٤س جٌطىٌجٌ فٌٌٍُٙى٠ُٙ  جٌك٩خ ٚضك٠ٍٛ جٌّّحٌسحش جٌفعحٌس

٠ٌد ج٤لٍجْ ِٓ ن٩ي جٌطٍو١ُ عٍٝ عح١ٌس ضى٠َحوز ـ أٔٗ ٠ؿدٝ ٌئ جٌىٌجسسٔطحتؽ ٍص ٚضٛغجٌؿّحعٟ. 

 ٌىٜ جٌّع١ٍّٓ.جٌطأٍِٟ ِٙحٌجش جٌطى٠ٌس  ١ٌىْٛ ـعحًٌح ـٟ ضكس١ٓ ٤لٍجْوفحءجش جٌطى٠ٌد ٚضى٠ٌد ج

ِٓ جٌّطحٌوس ـٟ ف١ىْٚ ئٌٝ أْ جٌّع١ٍّٓ ٠سط (Seitova, 2019)ح ٚضٛغٍص وٌجسس س١طٛـ

، س جٌطى٠ٌس١س جٌطأ١ٍِس ِٓ ن٩ي جسطهىجَ جًٌّوٍجش جٌطأ١ٍِسحٌس١س جٌطٟ ضٍوُ عٍٝ جٌّّجٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر
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جٌٛعٟ قٛي ِٙحٌجش  ٨وطسحخوفٍغس ِّٙس ٚأوىش جٔهٍجـ جٌّع١ٍّٓ ـٟ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس 

 .ٟ ٚجٌّٕٛ جٌّٕٟٙضجطم١١ُ جًٌطى٠ٌس ٠َٚحوز جٌِّٚحٌسحش جٌ

ؾٌٍٚز قع ئٌٝ ح٠هٍع جٌر ،جٌسحذمس جسحشجٌىٌ ٔطحتؽ ٚضٛغ١حشِٓ  سٍوٖضُ  عٍٝ ِحٚذٕحء 

ِع ِطكٍرحش  دحسطٕذّح ٠ ج٤قفحيش ٠ٌحؼ ٌٍطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌّعٍّحجٌركع عٓ أسح١ٌد ؾى٠ىز 

جٌط١ّٕس حي ؿّذ عٍكـ١ّح ٠ط "5121ٌَؤ٠س ِػٍ ع١ٍٗ "أوىش ٠طّحضٝ ِع ِح ّح ذٚ ،جٌعػٍ جٌٍلّٟ

ٔةحَ ١ٌس وْٚ ض١١ُّ، ٚـٟ ئقحٌ ذؿٛوز عح ٍؿ١ّع٠ٌد ٌاضحقس جٌطع١ٍُ ٚجٌطىذىجِس، ٚيٌه ج١ٌّٕٙس جٌّسط

عٍٝ جٌطأًِ  زوٌجٌمح يس ٠ٌحؼ ج٤قفحِعٍّىُ عٍٝ ض٠ٍ ِٚسطىجَ ٍِْٚ، ِإسسٟ وؿء ٚعحوي

 .حٚضىٌٕٛٛؾ١ً ضم١ًٕح، ٚـ١ًٕحٚجٌّطّىٕس  ج٦ذىجعٟ،ٚجٌطفى١ٍ 

 ُ لرًٌطع١ٍج٦سطٍجض١ؿ١س جٌم١ِٛس ٌطك٠ٍٛ جٓ ِ (5.1)١ٍُ طعجٌجٔكٍك ٔةحَ  ،سحًِ٘ج ج٤ ٍٝٚع

ٚجٌطٟ وعص ئٌٝ  ،جٌّػٍٞ جٌّؿطّعجسطؿحذس ٌٍطؽ١١ٍجش جٌكحوغس ـٟ ٚ( 5121 – 5112جٌؿحِعٟ )

 - غحش جٌٍل١ّس جٌطٟ قٍأش عٍٝ ِؿحي جٌكفٌٛس جٌّرىٍزٛجورس جٌّسطكىٌّؽ ٌّٕح٘جؾٌٍٚز ضك٠ٍٛ 

كفً جٌ ى١ٌٓطّ ُ؛ ٌطٛـ١ٍ ضع١ٍُ ِط١ّ-٠ُ ٚج٨ضػحيٛع١ٍُ ٚجٌطمٌطس ـٟ جضىٌٕٛٛؾ١ ١ثسعٍٝ ذ ٕىسطض ٟطٚجٌ

 ٌجش جٌك١حض١س، ِٚٙحٌجش جٌطفى١ٍ جٌٕحلىّٙحجٌ :ِٕٙحجٌطٟ ٚ – ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍِٓٓ 

ًٍرطِ حِٛجقًٕ ٚذحٌطحٌٟ ٠ػرف – جٌّٛجقٕس جٌٍل١ّس، ٚٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌّسطٍِّٚ ،أٍِٟطجٌ  جًٌحول جى

  .ٗـٟ ض١ّٕس ٚقٕ حًّعٍـس، ِٚسحّٟ٘ ِؿطّع جٌـ ٝ جٌّٕحـسسعٍ

 ج٤قفحي ش ٠ٌحؼٌّعٍّحجٌّسطىجِس  ٍط١ّٕس ج١ٌّٕٙسٌٍ ذٍجِؽ ٠١طكٍد ضٛـ ،يٌه١ك طكمٌٚ

ئقحٌ ِٓ ج٩ٌٍِو٠ُس  ـٟ ـٟ ٍِقٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحيُ جٌطع١ٍ وجعُ ٦غ٩ـ ٔةحَ ٟوّكٌٛ ٌت١س

ٚجٌعًّ  ىجععٍٝ ج٦ذ زّس ِٚكفٍُٙذ١ثس عًّ ِ ١ٍـٌٛط ،ِط١ُّٟ ٌٚٚجٌكٛوّس جٌٍض١ىز ٚـٟ ئقحٌ و

 .(22 - 22، 5110ئسّحع١ً، ) ّٟحعجٌطعحٟٚٔ ٚجٌؿ

 ٌٝئ ٍ ٠ىعِٛجٌطىٌٕٛٛؾ١ح أع١ٍُ ِٓ ضمىَ ـٟ ِؿحي جٌطم١ٕس ٌٚٚعً ِح ضطٙىٖ ٔةُ جٌطٍذ١س ٚجٌط

 حيقف٠ٌ٤حؼ ج حشّّعٍِىٞ جٌك١حز جٌٛظ١ف١س ٌ جٌّطٛجغً جٌٕةٍ ذؿى٠س ئٌٝ ّٔف جٌطى٠ٌد جًٌجضٟ

ٚجٌطى٠ٌد ج٦ٌىطٍٟٚٔ سٛؾ ٠ٕمً ٔص ٔطٍجٌٕؿحـ ـٟ جسطهىجَ ئِىح١ٔحش ج٦ْ ٤؛ ١ٛجود ضٍه جٌطكٌٛجشٌ

١ػ ٌػج ٠ٕحسد ٞطم١ٍىٞ جٌؿحِى ئٌٝ جٌّسطٜٛ جٌطمٕٟ جًٌسطٜٛ جٌِٓ جٌّ ٠ٌحؼ ج٤قفحي حشِعٍّ

 .ٍلّٟـٟ جٌعػٍ جٌ ٍّقٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحيجٌطؿى٠ى٠س جٌطٍذ٠ٛس ٌ

حش جٌٕة٠ٍحش جٌّعطٕمس ٚجٌٕة٠ٍؿٛز ذ١ٓ فططحؾ جٌـٟ جوجٌطأ١ٍِس  سسّّحٌضىّٓ أ١ّ٘س جٌ، ٚع١ٍٗ

ِح ٠سطٍّ  حىٓ ؼحٌرًؾى٠ىز، ٌٚ ّطٍه أـىحٌجًض ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِعٍّسٍ أْ سطهىِس، ًٚ٘ج ِح ٠فجٌّ

عٍٝ  ٍٟ جٌّٕٟٙ ٠ِ٘ٚٓ جٌىٌٚجش جٌطى٠ٌر١س ٌٍطكٛ ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِعٍّهٍؼ ض ١ٍ؛ ئي١ضؽ ْٚو حسٍٛوٙ

٨ ح ػًٕمس قى٠ٖ جٌٕة٠ٍحش جٌّعط٠ىز، ٌٚىٓ ً٘ش جٌؿىىجمط٠ٍحش ٚجٌّعةٕٚجٌ ٚعٟ وحًِ ذىػ١ٍ ِٓ ج٤ـىحٌ

حش ٠حذعس ِٓ جٌٕةٍٕجٌسحذمس ٚجٌ حّحٌِ سٍٛو١حضٙطٌ لحعس جٌٕطحـعٛو ئٌٝ ضق١ع  ؛جٌّٕٟٙ حضٛؾٗ سٍٛوٙ

رٍز ٚجٌػمحـس جٌسحتىز ـٟ ٍجش ق٠ٍٛس ِٓ جٌُِٓ ذٛجسكس جٌهج٩ٌٚعٟ عٍٝ ـطٔص ـٟ ىٛض طهىِس جٌطّٟسجٌ

  ضمحَٚ جٌطؽ١١ٍ.١ٔس حح ج٦ٔسذكر١عط٠ٙػعد ضؽ١١ٍ٘ح؛ ٤ٔٙح  عطمىجشِ صٍ، ٚجٌطٟ ضىيح٤قف٠ٌحؼ ج

 سقحؾس ؾ٠ٌٍٚأغركص ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ض١س ًججٌْ جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ـا ِٚٓ ٕ٘ح

ئٌٝ ضمى٠ُ  ٌركعج جسعٝ ٠ًًٌ٘ٙج ٚ ،ى ٠رًي ٦غ٩ـ ٍِقٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحيٞ ؾٙأ ٍدل ٤ٔٙح ؛ٍِٚكس
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جٌّٕٛ ؾً ضك٠ٍٛ أ ١ِٓس ّٕٙجٌ جٌّعٍـسٔة٠ٍس ِفح١ُ٘ عٍٝ  ججسطٕحوً سجٌطأ١ٍِسس ٌحٌٍّّ ـٍسفٟضك١ًٍ 

  .ٚجٌعط٠ٍٓ جٌكحوٞـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جٌمٍْ  يّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحٌ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ

 اٌزبٌٟ: ٟسخ ِطىٍخ اٌجؾش فٟ اٌسإاي اٌشئ١بغغ٠١ّىٓ  ِب سجك،ضٛء  ٚفٟ

ّؼٍّبد س٠بؼ اٌزارٟ ٌ ّّٕٟٙٛ إٌٌا ٓس١رؾو١ف ٠ّىٓ رٛظ١ف ِذخً اٌّّبسسبد اٌزأ١ٍِخ فٟ 

  ؟ٚاٌؼطش٠ٓ ٌؾبدٞشْ اد اٌمِٙبساٛء فٟ ض الأعفبي

 ح١ٌس:ت١سٟ ج٤سثٍس جٌفٍع١س جٌط٠ٚطفٍع ِٓ ً٘ج جٌسإجي جٌٍ

 ٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌىجًٌجضٟ ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ س ١ٍِجٌّّحٌسحش جٌطأ ِح ٚجلع ضكر١ك .1

 ِٓ ٚؾٙس ٔةٍ٘ٓ؟ذّكحـةس ج١ٌّٕح 

َِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ ْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌجش جٌمٌٍٚجلع ضكر١ك ِٙح ِح .5

 ٔةٍ٘ٓ؟ذّكحـةس ج١ٌّٕح ِٓ ٚؾٙس  ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس

ِح جٌطػٌٛ جٌّمطٍـ ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٓ ن٩ي ِىنً  .2

 ٚجٌعط٠ٍٓ؟جٌكحوٞ جٌمٍْ  شجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ؾٛء ِٙحٌج

       أ٘ذاف اٌجؾش:

ّعٍّحش ٌ ٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟج ـٟ ضكس١ٓ ١سجٌطأٍِجٌّّحٌسحش  ًِىن ضٛظ١ؿٝ ؾ جٌركع ئ٠ٌٙى 

١س ٍعٌف؛ ٠ٚطفٍع عٕٗ ذعؽ ج٤٘ىجؾ جط٠ٍٓعِٙحٌجش جٌمٍْ جٌٛجقى ٚجٌـٟ ؾٛء  ٠ٌحؼ ج٤قفحي

:ٟ٘ٚ 

 ٌىٜ ِعٍّحشجًٌجضٟ ّٛ جٌّٕٟٙ جٌٕ س١ٓكٌططأ١ٍِس سحش جٌحٌجٌّّضكر١ك جٌطعٍؾ عٍٝ ٚجلع  

 .ِٓ ٚؾٙس ٔةٍ٘ٓ ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ِكحـةس ج١ٌّٕح

ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٚجلع عٍٝ  جٌٛلٛؾ 

 .جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس

ّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٓ ن٩ي جًٌجضٟ ٌّعٍ ٕٟجٌّٙ ٛجٌٌّٕطكس١ٓ  ضػٌٛ ِمطٍـجٌطٛغً ئٌٝ  

 .ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ

 :اٌجؾشأ١ّ٘خ 

 :ٌٟع ئٌركأ١ّ٘س ج جٔمسّص          

 خ: ش٠ٕظالأ١ّ٘خ اٌ  

 ٠ٍٟ:ّح ـ١ ركعجٌ جضّػٍص ج١ّ٘٤س جٌٕة٠ٍس ًٌٙ

ٕٟ ـٍسفس ٖ ذؿٌٍٚز ضرٍضك٠ٛعٍُ ّٚعىجو جٌئ ٟجسطؿحذس ٌّح ضٕحوٞ ذٗ جٌطٛؾٙحش جٌكى٠ػس ـ 

 أ١ٍِس ج١ٌّٕٙس.ً جٌّّحٌسحش جٌطق٠ٍك ضفع١ً ِىن س عٓض١ًججٌّسث١ٌٛس جٌ

جٌطأ١ٍِس  حشٌسقفحي ١ّ٘٤س جٌّّح٤جٍّس ٠ٌحؼ عٌفص ج٘طّحَ ٚجؾعٟ ذٍجِؽ ئعىجو ِ 

 ٙح ـٟ ذٍجِؽ ئعىجو٘ح.ٚضؿ١ّٕ

، ٚضٛؾ١ٗ ٕٟ جًٌجضّٟٛ جٌٌّٕٙجٚ ١سٍِأجٌّّحٌسحش جٌطـٟ ِؿحي  جؾى٠ىً جلى ٠ؿ١ؿ جٌركع غٍجءً 

 جء ذكٛظ ؾى٠ىز ـٟ ً٘ج جٌّؿحي.١ٓ ٦ؾٍقػرحجٌ
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  خ اٌزغج١م١خ:١ّ٘لأا

 ٟ:٠ٍضّػٍص ج١ّ٘٤س جٌطكر١م١س ًٌٙج جٌركع ـ١ّح 

 ذحٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟٚع٩لطٙح  ٌطأ١ٍِسجٌّّحٌسحش جؾٍجت١س ذطأْ ِمطٍقحش ئجٌركع َ ىم٠ ىل 

 ١ح.ٌّٕج٤قفحي ذّكحـةس ج ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ

عٓ ّس ت٩ِ ضى٠ٌرحشعٍٝ ضٛـ١ٍ  ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٍِقٍس ٝجٌمحت١ّٓ عٍ عى ٔطحتؽ جٌركعضسحلى  

٠ٚسُٙ  ٙٓح ٠عَُ عٍِّّ؛ ٟضجًٌج ٟجٌّٕٙ جٌّٕٛعٍٝ  جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌّسحعىز جٌّعٍّحش

 .ذٍّقٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحي عٍٝ جٌع١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس حجًٌٞ ٠ٕعىس ئ٠ؿحذًٓ أوجء٘ـٟ ضك٠ٍٛ 

َٚجٌز  ـٟجٌمٍجٌ  ًٞهطِٚجٌس١حسس جٌطع١ّ١ٍس عٍٝ غٕحعس  جٌمحت١ّٓ عتؽ جٌركطحٔضف١ى لى   

 ًٌجضٟجٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ج ٜضكس١ٓ ِسطٛ ـٟضسُٙ  جٌطٟجٌمٍجٌجش  هحيجض ٟـجٌطٍذ١س ٚجٌطع١ٍُ 

 .جٌطأ١ٍِس جٌّّحٌسحش فع١ًضجٌطى٠ٌد عٍٝ ِٓ ن٩ي حؼ ج٤قفحي ٠حش ٌٌّعٍّ

 :اٌجؾشِٕٙظ 

 جٌركع.  ِٛؾٛع ١عسرٌّٕحسرطٗ ٌك جٌطك١ٍٍٟ ٟجٌٛغفؽ ّٕٙجٌعٍٝ  جٌركع ٠عطّى       

 :اٌجؾشػ١ٕخ 

 ( ِعٍّس.252ذّكحـةس ج١ٌّٕح ذٍؽص )ي فح٠حؼ ج٤قحش ٌِعٍّع١ٕس ِٓ عٍٝ جٌركع قرك  

 :جؾشٌا احأد

 ّ٘ح: ٠ٓ ِٓ ِكٌٛ ضىْٛ ح١ْجسطركع جٌرذ١حٔحش  عٌؿّ رحقعٌج جسطهىَ 

ٜ ٌىٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ  ١ٍِسأطٌضكر١ك جٌّّحٌسحش جضكى٠ى ٚجلع جٌّكٌٛ ج٤ٚي:  

 ذّكحـةس ج١ٌّٕح. ٠ٌحؼ ج٤قفحي عٍّحشِ

ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ  ضكى٠ى ٚجلعٟ: جٌّكٌٛ جٌػحٔ 

 .١ٍسجٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأِ

 ؽذٚد اٌجؾش:

 ضٟجًٌٟ جٌّّٕٕٙٛ جٌجٚطأ١ٍِس ٌٌسحش جٌٍّّح ج٦قحٌ جٌفٍسفٟجٌركع ضرٕٝ  خ:١ػٚد اٌّٛضٛذؾاٌ .1

  .ـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ يٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفح

عٍٝ ع١ٕس ِٓ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ذّكحـةس ج١ٌّٕح ذٍؽص جٌرط٠ٍس  جٌكىٚو صٍّضج :اٌجطش٠خاٌؾذٚد  .5

 ( ِعٍّس.252)

ِٓ  جٌػحٟٔسٟ ػً جٌىٌجس ـٟ جٌف١ٔٝ ع١ٕس جٌىٌجسس ج١ٌّىجٍع ْج٨سطر١ح ضُ ضكر١ك :اٌض١ِٕخد اٌؾذٚ .2

 ٠ًٍئذٚقطٝ ِٕطػؿ ضٍٙ  ِحٌٍِٙ ض ػؿٕطٓ ِطٍز ِجٌف َ ـ5151ٟ/  5151جٌعحَ جٌىٌجسٟ 

5151َ. 

 ٌّػغٍؾبد اٌجؾش: خاٌزؼش٠فبد الإعشائ١

 Contemplative practice اٌّّبسسخ اٌزأ١ٍِخ

١ً ٚجٌٕمى جٌطٟ ضعطّى عٍٝ جٌطكٍ ئؾٍجت١سع١ٍّس : حٙٔأح ذٍجت١ًؾئجٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس ؾ جٌرحقع ٠عٍ

لرً  ٠ّٗٚضٕف١ًٖ ٚضمٛ ٕطحـجٌ فهك١ض شجءجؾٍضأًِ ٦مَٛ ذٗ ِٓ ضـ١ّح  س ٠ٌحؼ ج٤قفحيٍٙح ِعٍّعّسطض



 

 

 َ( 2222( )١ٌٛ٠ٛ 1( ط )2( ع )22اٌّغٍذ )   عبِؼخ ا١ٌّٕب     اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌغفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحِغٍخ 

 2682 -4592ٌىزشٟٚٔ الإاٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ              2537-2251اٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

04 
 

ذمحء عٍٝ ضٍه ذحٌطؽ١١ٍ أٚ ج٦ٚجضهحي لٍجٌجش  ،ٚذعى ج٨ٔطٙحء ِٕٗ ٌطم٠ّٛٗ ،ٌم١حَ ذٗجٚـٟ أغٕحء ، َ ذٗجٌم١ح

١س، ٩ِٚقةس ج٤لٍجْ، ٍِٚؿ ٍِش جٌطأعس ِٓ ج١ٌ٢حش ِٕٙح جًٌّوٍجؿِّٛ َىجذحسطهج٦ؾٍجءجش 

 .ج٦ٔؿحَ

 Self-professional growth ٕٟٙ اٌزارٌّٟا ّٕٛاٌ

جٌع١ٍّس جٌطٟ ضسحعى  :ذأٔٗ حج٤قفحي ئؾٍجت٠ٌ١ًحؼ  سٌّعٍّجٌّٕٟٙ جًٌجضٟ جٌرحقع جٌّٕٛ  ٠عٍؾ

١س ضّٕ، ٚـٟ ِؿحي ضٍذ١س جٌكفً ٠ىزٌؿىج س١ٕجٌّٙ ئؾحـس جٌّعحٌؾ عٍٝ حيجض١ً ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِعٍّس

ِٓ ضكم١ك  حٕٙضّى١ٚ، ١س جٌىجعّس، ٚضع١ّك جٌم١ُ جٌّٕٙـٕطحوجنً لحعس جٌ جٌّٙحٌجش ٚجٌّّحٌسحش ج٤وجت١س

 ٙح.قفحٌس ٤كٔحؾ ضٍذ١س

 Twenty – First Century Skillsٚاٌؼطش٠ٓ  اٌؾبدٞاٌمشْ  سادبِٙ

حؼ ِّحٌسس ِعٍّحش ٠ٌ ٍجت١ًح ذأٔٙح:ؾئ ٌٓعط٠ٍِٙحٌجش جٌمٍْ جٌٛجقى ٚجع ٠عٍؾ جٌرحق 

ٚجٌمىٌز عٍٝ قً ، ج٦ذىجعجٌطعٍُ ٚ، ٚطأًِٚجٌجٌطفى١ٍ  :ِػًجٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ٌّٙحٌجش  ج٤قفحي

  كس١ٓ جٌع١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ذ٠ٍحؼ ج٤قفحي.ى ضػذمػمحـس جٌٍل١ّس ٌٚج، جٌّطى٩ش

 :اٌسبثمخسبد ٌذساشٞ ٌٍجؾش ٚاالإعبس إٌظ

 :ّ٘ح ِك٠ٌٛٓن٩ي  ٌسحذمس ِٓش ججسحٌٍركع ٚجٌىٌةٍٞ ٌٕج قح٠ٌطُ ضٕحٚي ج٦

 .ٌٍّّحٌسس جٌطأ١ٍِس جٌفٍسفٟجٌّكٌٛ ج٤ٚي: ج٦قحٌ 

ـٟ  ًٌجضٟ ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيججٌّٕٛ جٌّٕٟٙ  ضكس١ٓأ١ٍِس ـٟ ٌطوٌٚ جٌّّحٌسحش جٌػحٟٔ: ٌٛ ججٌّك

 .ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ؾٛء

 :اٌزأ١ٍِخبسسخ ٌٍّّ ٍٟسفاٌفاٌّؾٛس الأٚي: الإعبس 

ٕسرس ٌٍرعؽ، ئٔٗ ذحٌجٌطفى١ٍ ـٟ ضٟء ِح، ٌٚىٓ  ١ٍ جٌطهع جٌعحوٞ،ى ضعرعٍٝ ق جٌطأًِ ٠عٕٟ

ُِطمٕس ضكًّ ِعٕٝ ِكىوًج ٌٍؽح٠س ٚعًٍّح ٍِضركًح ز ؾ١ىًجحٌسس ِكىوِّ   (Loughran, 2002,33) .حٙذ ٚ

ذح٘طّحَ  صقة١ ٚلى ،حس ض١ٛعًٚجقىز ِٓ أوػٍ ٔة٠ٍحش جٌّعٍـس ج١ٌّٕٙ جٌطأ١ٍِس جٌّّحٌسس ٚضعى

ـٟ ذٍجِؽ  سجٌطأ١ٍِّحٌسس ؽ جٌِّو ضُس، ِٚٓ غُ ج١ٌّٕٙ ٌٍط١ّٕسٚجٌّّحٌس١ٓ  طٍذ١٠ٌِٛٓٓ ج ؼ١ٍ ِسرٛق

 ٝ ٔكحقطٙح ٚجعطّحو٘ح عٍجٌٍؼُ ِٓ ضعر١ ِٝٚع يٌه، عٍج١ٌّٕٙس ٚذٍجِؽ جٌطع١ٍُ جٌّسطٍّ.  ١سجٌطّٕ

ح١ّٟ٘ جٌّك١ف ٌٛؾٛـ جٌّفج معٕذ ٍك١حش ضطعج٤وذٟ أغ١ٍش ذطىً ِطىٌٍ ـٟ ٚجسع، ـاْ جٌّطىٍس جٌط

 (Kinsella, E.A., 2010, P.3) جٌطأ١ٍِسجٌّّحٌسس ِٚػكٍف  َٛ جٌطأًِ جًٌجضٟفٙذّ

 وّب اٌزأ١ٍِخٍّّبسسخ ٌ الأسس اٌفٍسف١خ اٌشئ١س١خ اٌضٛء ػٍٝ ٠ٍمٟ اٌجؾشٗ، ٚثٕبء ػ١ٍ

:ٍٟ٠  

ز حخ جٌعحووطس"ج ١ٍّٓجٌّعٍٝ د ع٠ٚعطمى أٔٗ ٠ؿ ٌٍطع١ٍُ،٘ىؾ ُِٙ  جٌطفى١ٍأْ و٠ٛٞ  ؾْٜٛ ٠ٍ

س طكسس ٠ٔمٛي ئٔٗ وٌج ًٌٞٚج جٌطأٍِٟ،جٌفىٍ  ةٌِٛٓ ِٕ جٌطفى٠ٍ١طٍـ ِفَٙٛ ؛ ق١ع ً"جٌعحِس ٌٍطأِ

٠ى ِٓ سس جٌطٟ ضىعّٗ ٚجٌٍُّّعٍـس ـٟ ؾٛء ج٤مى أٚ ضىً ِفطٍؼ ٌِٚسطٍّز ِٚطأ١ٔس ٤ٞ ِعط

أٚ ذحٌطه قسحِ ج٦ـع وج ٟأٍِجٌط عٍُجٌّْ ع١ٍّس جٌطأًِ ضعَُ ٌىٜ ؛ ق١ع أجًٌٞ ض١ًّ ئ١ٌٗسط١عحخ ج٨

ق١ع ٠رىأ ع جٌرحقٍعد وٌٚ جٌكحٌس ٠ـٟ ًٖ٘  عٍُٗ، ـحٌَّ ذح ٠مٛغُ ج٨ٔك٩ق ئٌٝ ـكع ِ ،ؾحعىَ جٌٍ
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ًُذؿّع جٌّعٍِٛحش ٚجٌر١حٔ ٕحلى وٌٚ جٌ ّح ٠أنًعٍٝ سٍٛوٗ جٌطهػٟ ؾّٓ جٌس١حق جٌّٕٟٙ، و جحش ٍِو

 ٩قةسً ٌٍّوجتٍز جٌفع ٠ٚهكف نحٌؼ ،ٙحسٔف ؿٍذسجٌطعٓ ج ع ٠مؿ ذع١ىًجًٌٞ ٠ٍجلد ٠ٚطحذع أـعحٌٗ ذك١

ـأٗ ٠ػرف ذاِىحٔٗ جٌٛغٛي  ،٠ٓنٍي ج٢عحـعحٌٗ ٌٚوٚو أـذطم١١ُ ٌوٚو أ لحَ ئيج جٌّع٤ٍُْ  ؛ذع١ٓ جٌٕحلى

 .(Farrell, 2012, 9): ٔمًٍح عٓ ،ٌٙحٌٍّطىٍس ٚضك٠ٍٛ جٌكٍٛي جٌّٕحسرس  ئٌٝ ـُٙ أعّك

ك جٌىل١ٌ١ط١ٍ ذٗ ئٌٝ جٌطرػٍ  ،ًِطأجٌ هىَ ِػكٍف٠عى ؾْٛ و٠ٛٞ أٚي ِٓ جسطٚع١ٍٗ،  

ذ١ٓ ٔٛع١ٓ ِٓ  ١ُِٚ ،ؽجش ٚجٌٕطحتجٌمٍجٌُ وحـس ج٦ؾٍجءجش ٚم٠ٛٚجًٌٞ ٠طكٍد ضك١ًٍ ٚض ،عّحي٥ٌ

حَ ةٛجؾٙٗ ـٟ جٌّٕطى٩ش جٌطٟ ضعطّى ـ١ٗ جٌّعٍُ عٍٝ قً جٌٞ ٠ٚم١ٍىض :ج٤ٚيجٌٕٛع جٌطى٠ٌس: 

 وػ١ٍزىجتً ١ٍّٓ ذحِط٩وُٙ ذٌّعجٓ ِ عٗضرح٠ٚط١ُّ أ ٚجٌػحٟٔ ٘ٛ جٌطأٍِٟ ،جٌّىٌسٟ ذطىً عطٛجتٟ

 ,.E.A ٔمًٍح عٓ: ،,Kinsella) ع١ٍّس جٌطى٠ٌس ءٌطٟ ضٛجؾُٙٙ أغٕح، جد عٍٝ جٌّٛجلؿ جٌػعرسٌٍطؽٍ

2010, P.7) 

طٟ جٌ ١ّ١سجٌطعٍ ع١ٍّٓ ذعؽ جٌّٛجلؿ٠ؿد أْ ٠ىْٛ ٌىٜ جٌّ ( أ1922ٗٔو٠ٛٞ )ؾْٛ ٠ؿ١ؿ ٚ

ـٟ ح ضأ١ًٍِىْٛ حش ١ٌطحؼ ئٌٝ غ٩ظ غفٍ ٠كجٌّفى ٍُّعجٌأْ ً٘ج ٠عٕٟ ٚ ،ضعطرٍ ِّٙس ٨سطهىجَ جٌطفى١ٍ

ع١ٍّٓ ٠ؿد أْ ٌّْ ج، ٠عٕٟ أح٨ٔفطحــ ٍػس؛ِهٚ سٌثٛفطكس ِٚسس ِط١ٍمعجٌطع١ّ١ٍس، ٟٚ٘:  جٌّٛجلؿ

حٌعى٠ى ِٓ ج٤ـىحٌ َ ذطّحج٨٘ٚ ـٟ جٌعى٠ى ِٓ ؾٛجٔد جٌّطحوً ٨سطّحع ٚجٌٕةٍُٙ جٌٍؼرس ـٟ ج٠ىْٛ ٌى٠

وٌجسس ِطأ١ٔس ٌٍٕطحتؽ  ٠مػى ذٙح١ٌٚس جٌّسإٍٚٛي ٚجٌرىجتً؛ جٌك ى٠ى ٌِٓعج ٌٝي ئٚج٢ٌجء جٌرى٠ٍس ٌٍٛغٛ

جٌطؽٍد عٍٝ جٌطىٛن  ع١ٍّٓٓ ٌٍّّىٔٗ ٠أ٠عٕٟ  ج٦ن٩ظٚأِح جء؛ ج٦ؾًٍ٘ج وٞ ئ١ٌٙح س١إجٌطٟ 

 (Farrell, 2012, 15 ).٘حوـس، ٔمًٍح عٓ: ٌسطُٙ ذك٠ٍمس ٚؾ ِٓ أؾً ضم١١ُ ٔمىٞ ٌّّحٚجٌّهح

 Donaldلىَ وٚٔحٌى ضْٛ  ،١ٕسّٙجٌش ٌسحّّحد جٌض٠ًٙو٠ٛٞ ـٟ  ْؾٛ سفسح ِٓ ـٍجٔك٩لًٚ

Schon ٍِِكىو،  حيجٌفٍو ـٟ ِؿ٠ًد قٍـس ى٠س ٌطٙذحعطرحٌ٘ح ع١ٍّس ٔم١س ِفَٙٛ جٌّّحٌسس جٌطأ

ِح ٠مِْٛٛ ذٗ ِٓ َ ذ١ٓ ؿحٔس٨ٌطكى٠ى أٚؾٗ جٌطٕحؼُ ٚج ،ٚي ٌٍّرطىت١ٓ ـٟ ِؿحي ِحٚجعطرٍ٘ح جٌك٠ٍك ج٤

ق١ع ضُ وِؿٗ ؾّٓ  ؛طىً ٚجسعفَٙٛ ذً٘ج جٌّ ّٔٝلى ٓ، ٚؾك١ش جٌٕحسححٌّّذِمحٌٔس ِّحٌسحش 

و٠ٛٞ ـٟ ج٤ن٩ق  ْٛذ١ٓ ـٍسفس ؾ ٠ٍذف٠ٌس جٌطأٍِٟ ح ِٓ أْ جٌطىجٔك٩لٌه ٚي ؛ِؽ ئعىجو جٌّع١ٍّٓذٍج

 ٚضؿ٠ٛى٘ح ج١ٌّٕٙسـٟ ض٠ًٙد ِّحٌسحضُٙ  ٔٗ ٠سحعى جٌّع٠٤ٓ١ٍّس١س، ٍ جٌّك١كس ذحٌع١ٍّس جٌطىٌٚجٌّةح٘

 (.122 ،5112، )٠ٌحْ

غس غ٩ ـٟ جٌطٍذٛٞ جٌطفى١ٍ ِع جٌفعًوِؽ  Donald Schonضْٛ  ٌىٔحوْٚ أ ،ـّٓ ج٩ٌّقظ

هطٍؿ ِىٛٔحضٗ ٚـٟ ج٤وجء ضفى١ٍ ـٟ جٌّٛلؿ جٌطع١ٍّٟ لرً ضٕف١ًٖ ٚـٝ ِ: ٟٚ٘ ٌّك٠ٌٛسِٓ ذ١ٕحضٗ ج

غٕحء ٍ أ١ىطفجٌٚضٕف١ًٖ، ِٚعحٚوز  ((Refexion- on- actionجٌّٛلؿ ك١ف ِسرك ًٌٙج ، ٚضهجٌٍّضمد

ئغٍ جٌطٕف١ً ِٓ أؾً جٌٛلٛؾ عٍٝ جٌطرح٠ٓ جًٌٞ ٠ّىٓ أْ  ٍٚضفى١ (Refexion- in- action) جٌطٕف١ً

١ٓ طىٍس ١ِٕٙس ٠طعطرحٌ أْ جٌطرح٠ٓ ِػً ذ١ٓ ج٤٘ىجؾ جٌّسطٙىـس ٚذ١ٓ ِح ضكمك ِٕٙح ذحٌفعً، ذحع٠ك

 (Farrell, 2012, 15) .ِعٙح، ٔمًٍح عٓ:  طػٌٛ ٌك٠ٍمس جٌطعحًِضطه١ػٙح ٌٍهٍٚؼ ذ

 ٍـسجٌّع سثٍس جٌّعٍـ١س جٌع١ّمس يجش ج١ّ٘٤س ٌّفح١ُ٘ذح٤ ضٙطُ ١سأٍِجٌط ٌسسجٌّّح أْ ٔة٠ٍس ّحو

ِعٍّحش ضّىٓ ، رٛـِٚؿ ،ٕة١ٍُس ضّػً ع١ٍّس جسطمػحء ِأِسس جٌطٗ ـاْ جٌّّح١ٌٍٚع ؛جٌطع١ٍُ سـٟ ِٕٙ

، حيج٤قف ١سٍذٌط ج٨ضؿح٘حش جٌّعَُزطفى١ٍ ٚـكع جٌةٍٚؾ ٌِٚٓ ج٨سطؽٍجق ـٟ ج ٠ٌحؼ ج٤قفحي
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٩ي ن ِٓ ٚقٍٙح ،ٚجٌعٍجل١ً جٌطهػ١س ٚج١ٌّٕٙس ٝ ِٛجؾٙس جٌػعٛذحشٌ عٍجٌمحو طأًِ ٘ٛهع جٌّـحٌط

س ذكحؾس ئٌٝ قً ش ِططحذٙس، غُ جعطرحٌ٘ح ِطىٍذىْ أٛؾ قطٝ ٚىً ِؽح٠ٍ ٌٍّأٌـُٙ جٌّٛجلؿ ذط

ٔكٛ جٌط٠ٕٛع  فحي٤قِعٍّحش ٠ٌحؼ جٚضمٛو ًٖ٘ جٌع١ٍّس ، ١سٕٙٔكحق جٌّعٍـس جٌّ عٓ ذك٠ٍمس نحٌؾس

س ًٌٞ ٠ٕعىٍ جج٤ِ ؛ج٤قفحي جسطكىجظ ذ١ثحش ضع١ّ١ٍس عحوٌس ٌؿ١ّعِٓ  ٓىٕٙ، ٚضّٓٙضع١ٍّ أّٔحـ ـٟ

 .(Kinsella, E.A., 2010, 3) أقفحي جٌٍٚؾسٜ ٌىً جًٌجضٟ ٙحٌجش جٌطأِٝ ِعٍ حئ٠ؿحذً

ُ ضم١١ ٙحأٔعٍٝ  ضٛغؿ طأ١ٍِسجٌّّحٌسس جٌأْ ٝ ئٌ ٠هٍع جٌرحقع عٍؾٗ،ٚذٕحءً عٍٝ ِح ضُ 

ٚذحعطرحٌ٘ح  جٌعًّ،ىحْ ِٟ ـ ح٠ٌٍٙ جٌمىٌجش جًٌجض١س س ٌطك١ٍٛٛسو قفحيج٤ ٠حؼس ٌِعٍٍّٛن ٔمىٞ ٌس

ئٌٝ  حٚغ١ًٌٍٛ ٚجٌعًّ قٛجٌ ذ١ٓ جٌطفى ١ٌػرف ؛غ١مًحًّ جٌضرحقًح ٚٙح جٌفىٍ ٚجٌعـ٠١ٍضرف ع١ٍّس ؾى١ٌس 

 يٌّعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفح س٠ٍذٛجٌطضك١ًٍ جٌّّحٌسحش ع١ٍّس ْ أ ، وّحن٩ٌٗ ؿ١ىز ِٓحٌسس ج١ٌّٕٙس جٌجٌّّ

 ّح ٠ٍٟ:ـ١ ِٕٗ ٚج٨سطفحوزٌطك١ٍٍٗ  ج١ٌّٕٙسّّحٌسس جٌٕحء سٍٛن جٌّعطحو أغى جٌغئٌٝ ٌضٍِٟ 

 .ٌّٟٕٙج حٍـس سٍٛوٙعٍٝ ٌغى ِٚعفحي ٤قؼ ج٠ٌح ِعٍّسِسحعىز  

 .ٟجٌّٕٙ ج٤وجءذّإضٍجش أوجت١س ضسحعى عٍٝ ضطه١ع  ٍٚؼجٌه 

 ٍ.ك٠ٟٛ ضكطحؼ ئٌٝ ضجٔد جٌطٛجٌؿ، ٚجٌّٕٟٙ ج٤وجءـٟ ضكى٠ى ؾٛجٔد جٌمٛز  

حٌسس ٌٍّّ اْ ضكس١ٓ ـُٙ ج٤سس جٌفٍسف١س ٚج٨ـطٍجؾحش جٌّعٍـ١سـ ،ّح سركٌ حًغسطه٩جٚ

٠ٍ ِفح١ُ٘ جٌّعٍـس ج١ٌّٕٙس كٌٛط؛ قفحي٤ج ٠ٌحؼإسسحش ِوجنً س عٍٝ جٌعًّ ٌٗ آغحٌ ِّٙ جٌطأ١ٍِس

٠طعىٜ  ج٤قفحي ٠ٌحؼ ٍّسعٌِ ذحٌطحٌٟ ـاْ وٚٚ ،ٚجٌّؿطّع ٚج٤سٍ يقفحج٤ٚ جٌّعٍّحشٌػحٌف 

ن٩ي ِٓ ‹ Professional Practice›ٌّرىأ جٌّّحٌسس ج١ٌّٕٙس  ٠ٛ٩ًس ٚضأغ١جٌطٍذسس ٌحٌٍّّ جٌطٕة١ٍ

ق١ع ضىْٛ جٌٕة٠ٍس جًٌجضٟ  ٍ جٌٍّٕٟٙ جٌطك٠ٛ٘ٛؾًٚ٘ج ٘ٛ  ،سٌٍطكر١ك، ١ٌٚس جٌعىِٛجءِس جٌٕة٠ٍس 

ًٍجٌعٍّٟ، ٚذحٌس١حق  حًٌٕ٘ ٓ ع١نً ذوْٚ ج٤حق جٌطٍذٛٞ ِٓ ٝ جٌس١عٍؼ ف٠ٍُ حسرمًُِ أِرى ٌٗ ٨ جضأق١

ٚضّح٠ُ٘ح عٓ ذعؿٙح جٌٕطحـ  حعسوجنً لجٌطٟ ضٍّ ذٙح جٌّعٍّس نػٛغ١س جٌّٛجلؿ جٌطٍذ٠ٛس  عطرحٌج٨

 .رعؽٌج

 :Contemplative Practice اٌزأ١ٍِخ سسخِفَٙٛ اٌّّب

 أٔٙح:١ٍِس ذأٌّّحٌسس جٌطج ضعٍؾ 

 جٌّٕٟٙ ح٠ٍ٘ضكٛ ئٌٝ ٌٟ ضإوٞٚذحٌطح ح؛ٙٔفسحؾ ٨سطىط٠ٌحؼ ج٤قفحي  سِعٍّضسطهىِٙح أوجز  

(Mathew, et al., 2017,126) 

س، ٚـكع ج١ٌّٕٙس جٌسحذم حٙذٍّجؾعس ِّحٌسحض ج٤قفحي ٠حؼس ٌمَٛ ِٓ ن٩ٌٙح ِعٍّضجٌع١ٍّس جٌطٟ  

٠ٌحْ، ) حطمرًٍطىً أـؿً ِسٓ ِّحٌسحش ذٔؿحَجش، ٚجلطٍجـ ِح ٠ّىٓ ضك٠ٍٖٛ ِئ ِٓٗ كم١مِح ضُ ض

5112، 122). 

ِح ضسعٝ ٌٍكػٛي عٍٝ ضٛؾ١ٗ ٌّح ضفعٍٗ ـٟ فحي عٕىقج٤ٛؾ١ٗ ِعٍّس ٠ٌحؼ ٔٛع ِح ٌطِٓ  سغٍذٛ 

 (.Farrell, 2012, 15) ج٤ٔطكس سلحع

ٟ ـ أ٠ٓ ٟ٘ ٕةٍ ٚج٨وططحؾٓ جٌّعٍّس ِٓ جٌطٛلؿ ٚجٌطأ١ٍِس ورٛغٍس ضّىـططر١ٗ جٌّّحٌسس جٌ    

 ح ـٍغس ِعٍّسآنٍ، ئٔٙ ّعٕٝ، ٚذ؟رًأ٠ٓ ض٠ٍى جًٌ٘حخ )١ًِٕٙح( ـٟ جٌّسطم ضمٌٍغُ  ،؟ضٍه جٌٍكةس
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ّطحوً ٌجٌ ٙح ِٓ أؾً ئ٠ؿحو قً ضؿحٖ ظ١ٍّٛٙٙح ٤قفحٌٌٍطفى١ٍ ـ١ّح ضفعٍٗ ـٟ ضع يحؼ ج٤قف٠حٌ

  .جٌطٍذ٠ٛس

جٌؿٛء عٍٝ ٚئٌمحء  ،ى جٌٛعٟ جًٌجض١ٌٟضٛ ِٓ ن٩ٌٙح ج٤قفحي ٠حؼس ٌّىٓ ِعٍّطٌطٟ ضجٌع١ٍّس ج 

 ًٌّعج ً ِعٍـس أٚ قٍق ؾى٠ىز ـٟى١ٌطط ُعٙعًّ ِضأٚ ِّحٌسحش ج٢ن٠ٍٓ ج٠ًٌٓ  ححٌسحضِّٙ

(Marbina, et al., 2011, 3). 

 ١ّب ٠ٍٟ:ف فكزرثأٔٙب مخ ٠سزخٍع اٌجبؽش ِٓ اٌزؼش٠فبد اٌسبث

ٌٚؤ٠طٙح  ح٤ض١حء جٌطٟ قىغص ٌٙـٟ جِٓ ن٩ي جٌطفى١ٍ  قفحيِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤ ٍُطعضضعطّى عٍٝ أْ  

 د.سّٕحٌج ِٓ جضهحي ٔٛع جٌعًّ حّىِٕٙهطٍفس، ٚجٌطٟ ضذك٠ٍمس 

لحعس س جٌطٟ ضطُ وجنً ١ّٛجلؿ جٌطع٤١ٍقىجظ ٚجٌّج عٍٝ ضرػٍ حيقفس ٠ٌحؼ ج٤ِعٍّلىٌز   

جء ـٟ ئؾٍ حفس١ٍجش ضسحعى٘ٚض ٝ جسطٕطحؾحشٕحغٍ٘ح ٌٍٛغٛي ئٌٝ ع، ٚضك١ٍٍٙح ئٌٌٕطحـج

 جؾ جٌطع١ّ١ٍس.ٚضكم١ك ج٤٘ى ِٓ ِطى٩ش ضى٠ٌس١س ح٠عطٍؾٙ ٌّكٍٛذس ٌكً ِحجٌطعى٩٠ش ج

 :ٌّؼٍّخ س٠بؼ الأعفبي ١خأٌٍِزا دبسسأ١ّ٘خ اٌّّب

ّحٌسس جٌّٟ٘ أوجز ِّٙس ـٟ ئعىجو جٌطعٍُ جٌّٕٟٙ جٌمحتُ عٍٝ  جٌطأ١ٍِسّّحٌسس ٌج ٌمى أغركص

أُ٘  حئٔٙ، سّٟ أٚ ٔمً جٌّعٍـسٌٍجحغس، ذى٨ً ِٓ جٌطعٍُ ٍجضُٙ ج١ٌّٕٙس جٌهق١ع ٠طعٍُ جٌٕحِ ِٓ نر

١ك؛ كرٌطس ٌٍؿّع ذ١ٓ جٌٕة٠ٍس ٚجِّٙس ٠مٍق ـٟٙح أ٠ؿًٚ ،جًٌجضٟجٌّٕٟٙ  ك٠ٍٛ ٚجٌطكس١ِٓػىٌ ٌٍط

ًٌج عٍٝ ٌؤ٠س ٚضس١ّس أضىحي جٌفىٍ ٚجٌٕةجٌطفى١ٍ، ٠ى٩ٛي ن ّٓـ ـٟ س١حق عٍّٗ.  ٠ٍسْ جٌطهع لحو

ٔةٍز عٍٝ ج٤ـعحي ٚج٤قىجظ  حءم٨ ٠مطػٍ عٍٝ ِؿٍو ئٌ طأًِ ن٩ي ِّحٌسطٗجٌطهع جًٌٞ ٠

 ًٖ٘ سطؿحذحش، ٠ٚسطهىَـعحي ٚج٤٨ٚج خٌحؿٌىٕٗ ٠ٍمٟ ٔةٍز ٚجع١س عٍٝ جٌعٛجقؿ ٚجٌطجٌسحذمس، ٚ

 ,Mathew) ُٙعىز ِعحٌـٗ جٌكح١ٌس ٚجٌٛغٛي ئٌٝ ِسطٜٛ أعٍٝ ِٓ جٌف٧ٌؾحـس ئٌٝ لحش ِحجٌّعٍٛ

et. Al., 2017, 127) . 

فحي قج٤ٟ ضسطك١ع ذّٛؾرٙح أْ ضكٌٛ ِعٍّس ٠ٌحؼ ٌطٌٛس١ٍس ججٌطأ١ٍِس ٟ٘ جضعى جٌّّحٌسس ٚ

ٍ ١ٍٗ ضعطرٚعًجضٟ، ٕٟ جٌٌٍّٕٛ جٌّٙ حِّح ضهٍك ـٍغً ،٘حجءوأ ٍِسطٜٛ جٌٛعٟ جًٌجضٟ عٓ قر١عس ٚأغ

ِطىحٍِس  ٠ٍمسٌٍّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ، ٚق حًٌـعح حجٌطع١ٍّٟ، ِٕٚٙؿًجٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس لٛز ـعحٌس ٌٍطؽ١١ٍ 

  .(Clarke, 2007,2)جٌطعٍُ ٚجٌسٍٛن  ٍٍّٝضىُز عى١ٍ ٚجٌفعً جٌٌٍطف

 ,Navaneedhan): حي ـ١ّح ٠ٍٟؼ ج٤قفح٠ٌ سٍّأ١ّ٘س جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌّعع ١ٍهض ى٠ّٓٚ

C. G. ,2011,334) 

 ٚجٌّٕٛ سطفسحٌذح٨ سٍِضرك حٙأٔ ن٩ي جٌعمى٠ٓ جٌّحؾ١١ٓ جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِسأظٍٙ جٌركع ـٟ  

 .جٌّسطٍّ جٌّٕٟٙ

 .جٌطعٍُٚ عَُ جٌطؿٍذسضّٕٟٚ جٌطفى١ٍ جٌٕمىٞ ض 

 .ًٌجضٟعَُ جٌّٕٛ جض 

 .ضع٠ُُ جٌطفى١ٍ جٌعم٩ٟٔٚ ٓٙس ذغهحٌججٌك٠ٍمس ٌفٍؼ  حشعكٟ جٌك٠ٍس ٌٍّعٍّض 
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لرً جٌهىِس  ِٕٙس جٌطع١ٍُوً ِٓ ِسط٠ٛحش  ك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ـٟٓ أضىحي جٌطِ ضىً ِف١ى ٟ٘ 

 جٌطأ١ٍِس،س سٌٓ ن٩ي جٌّّحٌطى٠ٌس ِسح١ٌد ج٤ُٙ أـؿً جوطسحخ ـ ذٛجسكس ؛ٕحء جٌهىِسٚأغ

 لحعس جٌٕطحـ.ـٟ  ٓح١ٌطٙٓ ـع١ضكس جٌّعٍّحش ِّٓىٓ ٚجٌطٟ ض

 ج١ٌّٕٙسّّحٌسحش جٌطكس١ٓ ٌ ٍز غحلرسٔة ٛـٍضٚ ٓجٌطهػ١س عٍٝ عٍّٙ ّحشّعٌٍج شضأ٩ِػٍٞ ض 

 ٓ.ذٙجٌهحغس 

أعّحٌُٙ ذعى ـٟ ِٕٚحلططُٙ  ُٙضحّحٌسِطح٘ىز ج٢ن٠ٍٓ أغٕحء ِأْ جٌعى٠ى ِٓ جٌرحقػ١ٓ ـمى أضحٌ 

 ,.Marbina, et al) حأ٠ؿًعٓ ِّحٌسحضٗ  ١ٌٍسأي ٔفسٗ ذطىً ؼ١ٍ ِرحض حـٍغً ٌى٠ٌٗى ٠ٛئٔؿحَ٘ح 

2010, 3.) 

ح ضسحعى ذطىً ور١ٍ ـٟ ٚعٟ ٔٙأ ـٌٟطأ١ٍِس ٌسحش ججٌّّح ى و٠ٌٚطؿس ٚجسطه٩غًح ٌّح سرك،

 س، ٚض١ّٕس ِٙحٌجشَ جٌؿ١ى ٚج٤ـؿً ٌٍّعٍـحش جٌّطحقس، ٚذح٨سطهىجِىح١ٔح٦ذ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي

ّٕف ، ٚضًـؿ، ٌططكمك ج٤٘ىجؾ جٌطع١ّ١ٍس ذطىً أذ٠ٛسطٍجٌقةس ٚجٌطم١١ُ جًٌجضٟ ٌٍّّحٌسحش ٩جٌّ

 .س١سٟ جًٌجضٟ ٚجوطسحخ أـؿً ٌٍىفح٠حش جٌطى٠ٌٌّٕٙطك٠ٍٛ جس ٌٍـٍغ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي

  :خٌّّبسسخ اٌزأ١ٍِا عشق

 ٌك٠ٍمط١ٓ جو٩ و،ذٛ ق٠ٍمسؾ٠ٍٕٛجٞ ٚ ق٠ٍمس ١ٍِس ِٕٙح:ٌٍّّحٌسحش جٌطأ قٍقعىز  ٠ٛؾى

ًٍأٚ رىأ ذحٌطهك١ف غُ جٌطٕف١ًض عش٠ٕٛاٞ ٠مخشغف ؛ٝ غ٩ظ ٍِجق٠ًكط٠ٛحْ عٍ  عش٠مخأِح  ،جٌٍّجؾعس جن١

حش سطؿحذح ضُ ذحٌؿرف، غُ جسطكؿحٌ جٌّطحعٍ ٚج٨قةس جٌكىظ وّجٌهرٍز ٩ٌّ رىأ ذحسطعحوزض ثٛد

 5112قسٓ، ) ، ٔمًٍح عٓ:٠ُٛطميٌه ضأضٟ ٍِقٍس جٌٌطىْٛ ئ٠ؿحذ١س، ذعى ١س ِٚكحٌٚس ضكس١ٕٙح ج٨ٔفعحٌ

،662 .) 

 حعٍؾص ـ١ٙ طٟجٌَٚ 1999س ١رؾ مس٠قٍٕ٘حن  ح٠ؿًٌطأ١ٍِس أٌسحش ججٌّّح قٍقضٍٙ ِٓ أٚ

 :١سجٌطأٍِجٌّّحٌسس ٌع١ٍّس ن سص نكٛجش ؾ١رس؛ ـٕٙح ك٠ٍمسٚٚـمحً ٌ ،أ١ًٍِس جٌطجءجش ٚجؾكس ٌعّؾٍئ

ٌٗ، ٩رٍجش ِٓ نٌه٠كىُ عٍٝ ؾٛوز ج جًٌٞفى١ٍ ـ١ٗ، جٌطم٠ُٛ ج٦قسحِ ذّح ٠طُ جٌطِح قىظ، غؿ ٟ٘ ٚ

٠أًِ  ِحٝ ي ج٨سطٕطحؼ ئٌي ِٓ ن٩ٛغٛجٌ ُغ، فَٙٛ ٌٍكحٌس جٌٍجٕ٘سِعٕٝ ٌِٝ ً ٌٍٛغٛي ئجٌطك١ٍ

ؾٍجءجش جٌّسطمر١ٍس ٌكً جٌّطى٩ش ـٟ قحي ٚؾع نكس ئؾٍجت١س ٧ٌعٍٝ جٌعًّ  ٚأن١ٍجًضكم١مٗ، 

 .(252، 5112، جٌعٍّٞ) ، ٔمًٍح عٓ:ح ٍِز أنٍَٜٚ٘ذٍ

ٌع١ٍّس نكٛجش غ٩ظ ْ ِٓ طىٛـط Navaneedhan (2011)ٔبفب١ٔذ٘بْ  عش٠مخأِح 

ـٟ  ١ّ١ٍّٓ١س ِكىوز ِٓ لرً جٌّعأ٘ىجؾ ضعٍ ى١ّ٘س ضكى٠أ :ٌٚٝلأاٌخغٛح اف ضٛؾ :١سجٌطأٌٍِّّحٌسس ج

ف١س ضٍر١س و١ ج٨سطفسحٌ وجنً جٌّعٍُ قٛي ذىء ع١ٍّس :ضب١ٔخاٌخغٛح اٌضطؿّٓ ٚ ؛ِٛؾٛع ِع١ٓ

أِح  ؛شمٙح ٌطٍر١س جٌّطكٍرحضكر١ ٟ ٠ؿدٌط٘ىجؾ جٌطعٍُ، ِٚح ٟ٘ ج٨سطٍجض١ؿ١حش ج٤ جٌّطكٍرحش جٌّكىوز

٘ىجؾ ١ك أكمض أْ ٠كٍد عٍُجٌّطٌس١حق ٚـٟ ً٘ج ج ُعٍجٌّٝ عٌٍّحيج ٠ؿد  ضطؿّٓ: ضخبٌٌضاح اٌخغٛ

٠ٕطؽ عٓ ً٘ج  ،ٚذ١ٓ ٔفسٗ رطىبجٌّسطفسحٌ عرحٌز عٓ جضؿح١٘ٓ ذ١ٓ جٌّعٍُ جٌطعٍُ. ً٘ج جٌٕٛع ِٓ ج٨

جؾ جٌطعٍُ ٌكحؾس ئٌٝ ضكى٠ى أ٘ىػرف جأْ ض ٍوِٛ ٤٘ىجؾ جٌطعٍُ، ذّؿحعً ضك٠ٍٛ ـُٙ ٍِّجٌطف

 وّح ٠ٍٟ: (1)ً ٌلُ كٗ جٌطىٛؾوّح ٠ ـعحٌسجٌطعٍُ  ١سرف عٍّضػ، سكؾجٚ
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 ٩ٌسطفسحٌ جًٌجضٟ ّٔٛيؼ :(1ضىً )

حش ّّٙس ٌٍّعٍّجٌعٛجًِ جٌ حعطرحٌٖ أقىسطفسحٌ جًٌجضٟ ذج٨ جٌّٕٛيؼ ؾٌٍٚزً٘ج ٠ٛؾف 

 ,Navaneedhan) ٚجٌطعٍُجٌطع١ٍُ ١س ٍّء عغٕحس أٌؿعٍٗ ِّحٌسس ِٕطةّ ىتحشطرّٚجٌ جٌّّحٌسحش

2011,333). 

ٚضع٠ُُ  ١ّس وعُ٘ئٌٝ أ (Li, A. & Peng, T., 2018)ؽ ٌٟ ٚذٕوٌجسس  شٚأضحٌ 

عٍٝ ِسطٜٛ  غ١ٍ ئ٠ؿحذٟٚضأجٔعىحِ ِّح ٌٗ  ؛عىجو ِطح٠ٌع ضى٠ٌر١س ِىػفسجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٚئ

 ي.ج٤قفح

ضمى٠ُ نرٍجش  ٝئٌ (Azizah, Nurkamato & Drajati, 2018)وٌجسس ـٍمى ٘ىـص  

جسس ئٌٝ غٍص جٌىٌ، ٚلى ضٛطع١ّٟ١ٍس ـٟ ذٍٔحِؿُٙ جٌطهىجَ جٌّّحٌسس جٌطأٍِجسـٟ  ٓ لرً جٌهىِس١ّعٌٍٍّ

١ٍس ج٨سطفحوز ِٓ جٌّّحٌسس جٌطأٍِٝ ٝ أْ ٠ىٛٔٛج أوػٍ نرٍز ٌىٟ ٠ىٛٔٛج لحو٠ٌٓ عأْ جٌّع١ٍّٓ ذكحؾس ئٌ

ِٓ أؾً  ١ٍّٗـٟ ضعلحَ ذٗ  ـ١ّحى١ٍ ٌٍطفعٍُ ٌٍٍّظ ـ ذؿٌٍٚز ض٠ُٚىٚأٚغص ، غك١فِٕٟٙ ذطىً 

  .ٌٍٍّطى٩ش جٌطٟ ضةًٙ ئ٠ؿحو ق

  :غ٩ظ أّٔحـ ِٓ جٌسٍٛن جٌطأٍِٟ ٟ٘ ”ٚعٛٔسْٛعبٞ “ ـمى قىو

 ٌذٙح، ٚؼحٌرح ِح ىٍٛعحش جٌطٟ ٠طُ ضأٍِٙح ٠ٚفّْٛ ذٛغؿ جٌّٛؾق١ع ٠مَٛ جٌّعٍ؛ ًِ اٌٛغفٟزأا ْٚ

ٟ٘، ذً  وّححتك ٚجٌٛلحتع سٍو جٌكمطفْٛ ذ٠ى ٨ فٌّٕٚـٟ ً٘ج ج ()ِحيج ٠كىظ؟ سطهىِْٛ سإجي٠

 .س١س ٌٍّٛلؿ جًٌٞ ٠طأٍِٛٔٗى ٌّعٍـس جٌهػحتع ج٤سحٌّمػغؿ ٚجذحٌٛ ٠ٙطّْٛ

 ْفس١ٍجش ٌٍّٛؾٛعٍّْٛ ذّمحٌٔس عىوٍ ِٓ جٌطٗ ـٟ ً٘ج جٌّٕف ٠مَٛ جٌّعأٔ ئي ؛اٌزأًِ اٌّمبس ،

ز ِٓ ِػحوٌ ش ِطعىوقطّح٨٨ حيّؿٌجف ـطضف١ى جٌّمحٌٔس ٕ٘ح ـٟ ِٕحظ١ٍ ٌٚؤٜ ِهطٍفس، ٠ٍٚٚٚٔٙح ِٓ 

ٙحش ٔةٍ أغكحخ جٌع١ٍّس جٌّٛؾٛع ِٓ ٚؾٙس ٔةٍ ِهطٍفس وٛؾ ٌؤ٠س وٞ ج٠ٌٝإطٍفس ِّح ِه

 .ٌّكىٚوزج ٌط٠ٍٕٛ ٣ٌٌجءٌجء ِهطٍفس ٌفطف ج٢ـحق ٚجًِ جٌّمحٌْ أٔٗ ٠سعٝ ئٌٝ آطأجٌ جٌطع١ّ١ٍس. ِٚح ١ّ٠ُ

 ٌء ؾٌٍّٛٛؾٛع ـٟ ع ٠ُٕةٍ حَ، ق١قىأ حءكع٦عٍّْٛ جٌّطأٍِْٛ سعٝ جٌّٚـ١ٗ ٠ ؛زأًِ اٌزم٠ّٟٛا

إجي )ِح ٘ٛ جٌسر١ً ج٤ـؿً ٤وجء ً٘ج كسٓ ٕٚ٘ح ٠ػرف جٌسأٔٙح ـٟ ض٠ٍٜٚ ٍفس، جٌطفس١ٍجش جٌّهط

 .(291، 5151ٔمًٍح عٓ: )ِكّى، ( جٌعًّ؟

 ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيىْٛ ضِٓ ن٩ي جٌطأًِ، ٠سطهٍع جٌرحقع أٔٗ  ،ـٟ ؾٛء ِح سركٚ  

٩ ، ـجٌّهطٍفسجٌطٍذ٠ٛس ـىحٌ ٚجٌٕة٠ٍحش عٍٝ ٌؤ٠س ٚض١١ُّ أضىحي ج٤حي قف٤ج عًِ ـٟ س١حق جٌعّ زلحوٌ

لبية يوكنني ت كيف
ف أهدا هتطلبات

 التعلن؟

ها الذي يجب القيام به  تعلن؟هن هلووس لأهداف الف

 أهدافلبية هتطلبات لت
 لن؟التع

أٚ  ٌّؼٍّخا

اٌّؼٍّخ 

 اٌّجزذئخ
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ٌٕةٍ ئٌٝ ج٤قىجظ ٚجٌفعح١ٌحش جٌسحذمس، ذً ، عٍٝ ججٌطأ١ٍِس ٌّعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيّّحٌسس جٌضمطػٍ 

ٚضٍمٟ ٔةٍز ٚجع١س عٍٝ جٌعٛجقؿ ٚجٌهرٍجش ٚج٦ؾٍجءجش ٚجٌٍوٚو، ٚضُسطهىَ ًٖ٘ جٌّعٍِٛحش 

 .وجء جٌِّٕٟٙٓ ج٤ِسطٜٛ أعٍٝ  ٚجٌٛغٛي ئٌٝ ،جٌكح١ٌس حعحٌـِٙىز لحعٌٝ ٧ٌؾحـس ئ

ـٟ ِطح٘ىز ج٤ض١حء  ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيرىأ ض٠رىأ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ قمًح عٕىِح ذٕحء ع١ٍٗ، ٚ   

٠سحعى جٌطه ـٟ جٔرػحق ق٠ٍمس ؾى٠ىز ٌٍطفى١ٍ،  ؛ ق١عحذٕةٍز ٔمى٠س، ِٓ ن٩ي جٌططى١ه ـٟ ضػٍـحضٙ

جٌطهك١ف جٌىل١ك ٚجٌمؿحء جٌّٕٙؿٟ  د٠طكٍِّح  ،ِطحوً ّٛجلؿ عٍٝ أٔٙحٌجس ٚسثٍج٤ضكىو ـّٓ ن٩ٌٗ 

 .عٍٝ جٌّطحوً جٌّكطٍّس ج٤نٍٜ

  :اٌزأ١ٍِخ خِشاؽً اٌّّبسس

١ً ٍٝ جٌطكٍى عضعطّ ئؾٍجت١سع١ٍّس ١ٍس س جٌطأٌِسجٌّّحأْ  عٍٝ (Clarke, 2007,3)وٌجسس  شىوأ

ٚضٕف١ًٖ  جٌٕطحـ طهك١فِٓ ئؾٍجءجش ٌ ٗذ َٛمض ح١ّـ ،قفحيس ٠ٌحؼ ج٤سطعٍّٙح ِعٍّضٚجٌٕمى جٌطٟ 

ٚجضهحي ٚذعى ج٨ٔطٙحء ِٕٗ ٌطم٠ّٛٗ. ذٗ ٨ضهحي جٌمٍجٌجش ٚـٟ أغٕحء جٌم١حَ  م١حَ ذٗلرً جٌ ،ٚضم٠ّٛٗ

ِٕٙح جًٌّوٍجش ١ٌ٢حش ٓ جعس ِه ج٦ؾٍجءجش ذحسطهىجَ ِؿّٛضٌٍجش ذحٌطؽ١١ٍ أٚ ج٦ذمحء عٍٝ لٍج

  :ٟ٘ طأ١ٍِسسس جٌّحًٌٌٍّ ن غ٩ظ ٍِجقٕ٘حٚ ،َٔؿحج٦، ٍِٚؿ جٌطأ١ٍِس، ٩ِٚقةس ج٤لٍجْ

 ٠طُ جضهحي٘ح.ش جٌطـٟ ضٛؾ١ٗ جٌه١حٌج ٌطأ٠ًِّىٓ أْ ٠سحعى ج ،ِشؽٍخ اٌزخغ١ظ ٟ 

  ٠ىْٛ ْٚأ، ٕطحـعٍٝ ٍِجلرس ضمىَ جٌ حيقف٤جس ٠ٌحؼ ِعٍّ ٌطأ٠ًِّىٓ أْ ٠سحعى ج ،ف١زاٌزِٕشؽٍخ 

  ٌٟ.كحؾع جٌٌِٛع ج حى١ّؿ جسطٍجض١ؿ١حضٙضًٍِٔح، ٚأْ 

 ِـ١ّح ١فىجٌطٚ ٌٕطحـج سٍجؾعِ عٍٝ س ٠ٌحؼ ج٤قفحيِعٍّ أًِجٌطى ٠سحع ٠ّىٓ أْ ،زم١١ُاٌخ ؽٍش ٍ

عًّ  ١ٍّسجٌّسطمرٍٟ ٠ٚهٍك عـٟ جٌطهك١ف  أًِجٌطِٓ ٠سحُ٘ ً٘ج جٌطىً ٚ ؟ّحيجٌٕٚؿف ٔؿف ِٚح ٌُ ٠

  ِسطٍّز.

 د٠ىٌض ًٍِجق  ) & ,.Wongwanich,Soisangwarn, A(2506 ,2014 جسس وٌ ٚضٕحٌٚص       

ىش أْ ضى٠ٌد جٌّع١ٍّٓ عٍٝ جٌطأًِ ٠كطحؼ ئٌٝ ـمى أو؛ طّٕٟٗٙ ٌط١ّٕجًٌجضٟ جٌ ًِٝ جٌطأّع١ٍّٓ عٍجٌ

 ٍِجقً ٟ٘: غ٩ظ

ٌٛعٟ قٛي ض١ّٕس جضطٍوُ أؼٍجؼ جٌطؽ١١ٍ جٌّفح١ّٟ٘  :: اٌزغ١١ش اٌّفب١ّٟ٘الأٌٌّٚٝشؽٍخ ا 

 حوي أـؿًطحش ٚضرلّٕحجٌ ١س؛ٚجٌّسإٌِٚػً ج٨ٔفطحـ  ج٠٦ؿحذ١س،جٌطػٌٛجش ؿحذ١س ٚلؿ ج٠٦جٛذحٌّ

ش جٌكحٌس ٌٍطؽ١١ٍجش ضطؿ١ع غمحـحش جٌعًّ جٌطعحٟٚٔ ـٟ جٌّىجٌِ ٚأِػٍس ٌىٌجسح جٌطٟ جٌّّحٌسحش؛

 جٌطى٠ٌس جًٌٞ أوٜ ئٌٝ ضكس١ٓ ضعٍُ جٌك٩خ ٚئٔؿحَُ٘. جٌفعحٌس ـٟ

ًّبجؼ أْ رػ ٝت ػ٠ٍزذساٌ: ١ٔخخ اٌضباٌّشؽٍ  ًّح ئْ ِّحٌسس أْ ضػرف رأ١ًٍِب:  ِؼٍ  ى١ٓٚضّ ح١ًٍِأضِعٍ

ن٩ي  ٚيٌه ِٓ؛ جًٌجض١س أ١ٍِسجٌطٌّّحٌسس ِٓ ج عؽ ٟ٘ وٌٚزذعؿُٙ جٌر دِٓ ضى٠ٌ جٌّع١ٍّٓ

 ُ ٚجٌهرٍز. ِٚطحٌوس جٌطعٍ جٌطأ١ٍِس ِّحٌسس ضى٠ٌد ج٤لٍجْ

ٔه جوطّحي ع١ٍّس وٛ ىعؾ٠ٍص ًٖ٘ جٌٍّقٍس ذأ: أ١ٍِخاٌز ِٙبساد اٌزذس٠سٌضخ: رم١١ُ باٌّشؽٍخ اٌض 

ًّ   .ٍٟجٌطأِ ٌطى٠ٌسج ي ئٌٝ ِٙحٌجشًِ جًٌجضٟ ٌٍٛغٛأجٌطجَ طهىضُ جسٚ. حح ضأ١ًٍِِعٍ

س ٌٚك٠ٍم ٤قفحي٠ٌحؼ ج سعى ٌّعٍّض ٌّح سرك يوٍٖ؛ ـاْ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس حٚضٍه١ػً  

ًٙ حِىنًٍ ٙحضع١ٍّ ئٌٝ  ٌٛغٛيُ ـٟ ذٕحء ج٤ـىحٌ ج٦ذىجع١س، ٚجسح٘ـط ؛جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ حٔكٛ ضك٠ٍٛ٘ حِٛؾ
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ٍّ ذٙح ضجٌطٟ ٍجقً ٚجٌّ حٌسحشٌجش ٚجٌّّ، ِٓ ن٩ي جٌّٙححلىٕجٌ ى١ٌٍطفى١ٍ جٌع١ٍح وحش جٌطفِسط٠ٛح

، ٚ٘ٛ جًٌجضٟ س جًٌجض١س ٚجٌٛعٟط١ّٕٓ جٌـٟ َِ ؛ؾ٠ٌٍٚس ٌزًٌٍه أغركص ًٖ٘ جٌّٙحـ ،سجٌّطأٍِ سجٌّعٍّ

 .جٌٍٚؾسأقفحي ف١ى طجٌطى٠ٌد جٌّسطٍّ ٌ سِح ٠طكٍد ِٓ جٌّعٍّ

 سبد اٌزأ١ٍِخ:ّبساٌّاد أدٚ

 ٓأعّحٌٙذعٍٝ جٌم١حَ  ٤قفحيِعٍّحش ٠ٌحؼ جضسحعى ٌطأ١ٍِس جسس ّحٌجٌّأوٚجش ئْ جسطهىجَ 

 سِعٍّسؿً ضع ق١جًٌّوٍز ج١ِٛ١ٌس؛  :ـّٓ أوٚجش جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس ١ّٕٙس ٚضك٠ٍٛ٘ح ٚضكس١ٕٙحجٌ

٠ٌحؼ  سِعٍّٚوًٌه جٌطعٍُ جٌطعحٟٚٔ جًٌٞ ٠عطّى عٍٝ قٛجٌ  ،ذىجنٍٙح حقةحض٩ِٙ ٠ٌحؼ ج٤قفحي

ع ٠عطرٍ ِٓ ق١ ج٤ٔطكسضػ٠ٍٛ  ٚأ٠ؿحً .جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُـٟ ع١ٍّس  ٌٓٙذضؿح ٛيق حِع ٩َِتٙ ج٤قفحي

 ي عٍٝ ذعؽغُ جٌكػٛ ،حٙعٍٝ جٌطأًِ ـٟ ٔمحـ ؾعف س ٠ٌحؼ ج٤قفحيِعٍّجٌٛسحتً جٌطٟ ضسحعى 

ٌكؿٌٛ  ٓٛضٙذىع حٔٙش ألٍجسطفحوز ِٓ ٩ِقةح٨ج س ٠ٌحؼ ج٤قفحيّعٍّج٤ـىحٌ ٌطكس١ٕٙح. ٠ّٚىٓ ٌ

. سعٓ ق٠ٍك عًّ جسطر١حٔحش ذس١كٌ ٚأ١ٌٚحء ج٤ِٛ أقفحٌٙحقةحش ٩ٓ ِز ِفحوأٚ ج٨سط أٔطكطٙح

ح عٓ ق٠ٍك ى٠ٌؿ١ًجٌطٟ ضسحعى عٍٝ قً جٌّطى٩ش ض ع ضعطرٍ ِٓ ج٤وٚجشعًّ ق١ظ جٌٛكٚأن١ٍجً ذ

، 5110عر١ىجش، ) ٙححذٙح ٚجٌكٍٛي جٌّكطٍّس، ِٚٓ غُ ِكحٌٚس ضكر١مغُ ٚؾع أسر ضكى٠ى جٌّطىٍس،

5521- 5595). 

 :س جٌطأ١ٍِس ِح ٠ٍٟجٌّّحٌس جشوٚأ ِٓح أ٠ؿًٚ 

ٌّطحعٍ عٓ ج٢ٌجء ٚججٌٙحوـس؛ ٌٍطعر١ٍ جٌّمح٨ش جٌٕمى٠س  وطحذس ع١ٍّس ١ٌٍٝ ئ: ضطدوزبثخ اٌّمبلا 

ٌ ـٟ ػٛذٙىؾ ِعحٌؿس ؾٛجٔد جٌم ٌطى٠ٌس١س ذطىً ِطأٌْسحش جج٤ـىحٌ قٛي جٌّّحٚجٌهرٍجش ٚ

 ؾٛجٔد جٌمٛز. حش، ٚوعًُٖ٘ جٌّّحٌس

٠س١س ش ضىٌحِّحٌس ذٗ ِٓ ى٠س ٌّح ٠مَٛوطحذس ضأ١ٍِس ٔمـ جٌّعٍُ ـٟ ٍجٔهٟ جٕضعٚ :١ِٛ٠بد اٌّؼٍُ 

 .٠سجٌطىٌٛجؾٙٗ أغٕحء عمرحش جٌطٟ ضٌكٍٛي جٌّٕحسرس ٌٍىً ٠ِٟٛ؛ ٠٦ؿحو جطذ

١ٓ جٌّعٍّحش ِع ذعؿٙٓ جٌرعؽ، ذ ١سّحعحءجش قٛج٠ٌس ؾضط١ٍ ئٌٝ عمى ٌم :اٌغّبػ١خخ إٌّبلط 

ِٚح ٠طعٍك ذٙح ِٓ  ،طٍذ٠ٛسع١ّ١ٍس ٚجٌٍمؿح٠ح جٌطـس ٌٙحوجٌ ٕمى٠سطس جٌجٌفٕٟ؛ ٌٍّٕحل أٚ جٌّٛؾٗ

 جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس. ؾأ٘ىجضكم١ك ٓ أؾً طى٠ٌس ٚجٌطم٠ُٛ ِجٌٍجض١ؿ١حش جسط

م١١ُ ٙىؾ ضغٕحء جٌطٍـ؛ ذس ٌّعٍُ آنٍ ٩ِٚقةطٗ ـٟ أف١: قؿٌٛ قػع غِلاؽظخ الألشاْ 

 ٠ٌس.ٙحٌجش جٌطى١ٓ ِطكسش ٌمطٍقحي جٌّجٌٍجؾعس ٚضرحو حٌسحضٗ جٌطى٠ٌس١س، ٚضمى٠ُ جٌطؽ٠ًسِّ

ٌطى٠ٌس١س، ج حٌسحضٗقٛي ِّّعح١٠ٍ ٚجٌّكىحش جٌؿّٛعس ِٓ : جسطهىجَ جٌّعٍُ ٌّرٟزا١ُ اٌاٌزم١ 

ـ١ٙح، ٚضع٠ُُ ع١ٍّٟ ٌطػك١ف ؾٛجٔد جٌؿعؿ ٌطٌٚوٚو ج٤ـعحي جٌطٟ ضػىٌ ِٕٗ ـٟ جٌّٛلؿ ج

 .ٌؿّحْ جسطٍّج٠ٌس جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جٌمٛز؛ ؾٛجٔد

ش طىٍس ٚج٦ؾٍجءجعٍُ ج٠ٌّػؿ جٌِّطىٍس،  رس ضٕكٛٞ عٍٍٝوِ ح٠سىق عٌٓز عرح :دساسخ اٌؾبٌخ 

٠ح ٛجٌٕج٤سثٍس جٌطٟ ضكفُ ضك٩ً١ٍ ضأ١ٍِحً ٥ٌـىحٌ ٚج س ِٓس سٍسٍذّعحٌؿكً ًٖ٘ جٌّطىٍس، ٌ جٌّطهًز

 ٍش ـ١ٗ.جٌطٟ أوش ئٌٝ جٌفعً ٚأغ
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ُ ّعٍٙح جٌمَٛ ذ١ّٕٙس جٌطٟ ٠ٌج: عرحٌز عٓ ٚغؿ ضفػ١ٍٟ ٚجلعٟ ٌٍّّحٌسحش صلإٔغبٍِف ا 

 .(202 – 200، 5112،جٌكٍذٟ ) ضى٠ٌسٗ ٠كممٙح ـٟ ؿحَجش جٌطٟج٦ٔٚ

ـ١ّح ٠طعٍك ذحٌطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ِٓ  :”Teacher-Researcher Networksش ٚاٌجبؽضجىبد اٌّؼٍُ  

ِٓ ١٘ثس  حقػ١ٍُٓ ضطىْٛ ِٓ ذ١ّٓ ٚجٌرحقػ١ٓ ٟ٘ ِؿطّعحش ضعٔٛع ج٦غ٩ـ، ضعى ضرىحش جٌّعٍ

٠ٓ ٌه أٌٚثه جًٌّح ـٟ ي١ٍّٓ، ذجٌّعػ١ٓ ٚجٌرحقذ١س، ٚطٍجٌز ٌجَٚٚورحٌ جٌّطهػػ١ٓ ِٓ جٌطى٠ٌس، 

"ٔطكحء جٌركع"(. جٌٙىؾ جٌعحَ  ع١ٍُٙركع )ج٠ًٌٓ ٠كٍك جٌي ٟ ِؿحـ ٍٝضٍمٛج ضى٠ٌرًح ٌس١ًّح أع

٘ٛ ضىً ِٓ ٍٟ، ٚـٟ جٌركع جٌعّجٌّع١ٍّٓ ذحٌّٛجٌو ٌٍّطحٌوس ٌّؿطّعحش جٌطعٍُ ًٖ٘ ٘ٛ ض٠ُٚى 

ىٍٚج ـ١ٙح ٠ٛس ٠ٚفش جٌطٍذطى٩ْ جٌّّعٍّٛحلص ج٠ٌٕع ق١ ًفػطكم١ك جٌمحتُ عٍٝ جٌأضىحي جٌ

 &.Bautista, A., Wong J) ٍُطعج٠ٌٌس ٚطىجٌؿىْٚ قٌٍُٛٙ جٌهحغس ٌطكس١ٓ ٠ٚ

Gopinathan, S., 2015, 319). 

ذٗ مَٛ ض فعً عٓ جٌركع ج٤وحو٠ّٟ ـٟ أْ جٌركع جٌفعًج٠ٌهطٍؿ جٌركع  :اٌجؾٛس الإعشائ١خ 

ك جتٍٚق ،١ّ١سٌطعٍُٙ جٌٙٓ؛ ذٙىؾ ضكس١ٓ ِٕح٘ؿفحأقع ن ِطٍجذح٨ض٠ٌحؼ ج٤قفحي  حشِعٍّ

؛ ٚظ١فس جٌركع ٚٚظ١فس جٌطؿى٠ى ٚجٌطؽ١١ٍ، وّح أْ فطحْ، ٌٚٗ ٚظ١١رٗ ٚئوجٌز جٌػؿسحٌٚأ جٌطى٠ٌس

ِٕٙؿ١س  ٠عطّىّسطهىِس ـٟ جٌؿحِعحش، ذً جٌجٌفعً ٨ ٠هؿع ئٌٝ جٌّٕٙؿ١س جٌع١ٍّس جٌّططىوز  جٌركع

كع جٌفعً ـٟ أْ طّػً جٌر٠ٚ، ٌركع جٌعٍّٟجِٕٙؿ١س  ٍٝع ح٠ؿًى أّعط٠ٚ، طرس١فذحٌٍّٚٔس ٚجٌضطسُ 

ٙح ، ٚضمٌٍ ضك٠ٍٛ٘ح ٚضك٠ٍٛ جسطٍجض١ؿ١حضجٌطٍذ٠ٛسسطٙح ِّحٌ قفحي٠ٌحؼ ج٤ ٍّسِع٠ٓ حعضُ

جٌفعً  ضركس ذٙح، ٚضم١ُ أوجتٙح ٚضطه١ٍٍّ، ٚج٤ذعحو جٌكىو جٌّطى٩ش جٌطٟ ضكٍقٙح١ّ١س، ٚضجٌطعٍ

٠ٚطكٍد ١ٍ، طؽ١ىجظ جٌأؾً ئقِٛؾع جٌطٕف١ً ِٓ  هً٘حطٟ ضجٌطجش ع جٌمٍجٌضٕحسرًح، ٚضؿ ج٤وػٍ

ركع جٌعٍّٟ ـٟ قً قفحي نكٛجش جٌش ٠ٌحؼ ج٤ٍـس ِعٍّحز ِعًٖ جٌركٛظ ؾٌٍٚئؾٍجء ٘

، ٝ جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جًٌجض١س ٌٙٓئٌوٞ ٍٟ؛ ذّح ٠إجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ، ٚجٌطفى١ٍ جٌطأِجٌّطى٩ش، ِٚٙحٌ

ٌع١ٍّس، ؾٍجءجش ج٦ـٙٛ ِٕٙؽ ِٕةُ ٠عطّى عٍٝ ج فحي،٤قؼ جوجنً ٠ٌح١ٍس جٌطٍذ٠ٛس ٚضكس١ٓ جٌعّ

ٚذحٌطحٌٟ ٠ػرف ٩ش ـ١ٙح، ، ٚئقىجظ ضعى٠ٍذ٠ٛسجٌط ُٙضٌسحّّحًٌجضٟ جٌطم٠ُٛ جٌـ١ٗ قك  ٌٍّطحٌو١ٓٚ

  .(59 – 52 ،5110، ٟعٍ)١ّٕٙس جًٌجض١سج١ٌّس جتٟ ِىنًٍح ِٓ ِىجنً جٌطٕكع جٌفعً أٚ ج٦ؾٍجٌر

طعٍُ ذطىً س ٚجٌٌطى٠ٌؿ جِٛجلجلرس ٍِ ج٤قفحيؼ ٠حش ٌحٍِّعٓ ج٦ؾٍجتٟ ِجٌركع ٠طكٍد ٚ

 جٌرحقع -ّّحٌِطهىجِٙح ٨قمًح ِٓ لرً جٌجس ّىٌٓطٟ ٠س، ٚجوٌس جٌطؿ٠ٍر١ِٕٙؿٟ ٚؾّع ج٤

(practitioner-researcher) ٟضطرع ٚ ،جٌ ٚضك٠ٍٛ أسح١ٌد ضٍذ٠ٛس أوػٍ ـحع١ٍسي جٌمٍٚجضهح جٌطأًِ ـ

ضكى٠ى ٚضع٠ٍؿ . 1نكٛجش:  ّسٓ نطؿّضٟ طجٌٚ ش،٩ّطىجٌ قً ق٠ٍمس زٍجتٟ عحوًجٌركع ج٦ؾ زوٌٚ

رس جٌٕطحتؽ )ؾّع جٌر١حٔحش(. . ٍِجل2جٌطى٠ٌس / جٌطعٍُ.  كسٔطف١ً أ. ض١2ٕف ٌٍطكس١ٓ. كه. جٌط5جٌّطىٍس. 

 ؾّحع١س ضأ١ٍِسِؿٍس ـٟ ج٦ؾٍجتٟ، ٠ىطد جٌّطحٌوْٛ  وطّحي وٌٚز جٌركعٟ جٌٕطحتؽ. عٕى جـ . جٌطفى2ٍ١

 شضُسطهىَ جٌّؿ٩وّح جٌىٌجسس.  عٍٝ ٍضرسحٌ جٌّط٢غٚجش سطٕطحؾح٨ٚجؽ طحتجٌٕش ٚج٦ؾٍجءج ٌطٍه١ع

ٓ عحش أنٍٜ ِٓ جٌّع١ٍّٓ جٌّٙط١ّوّػحوٌ ٠ّىٓ ِطحٌوطٙح ِع ِؿّٛ وزًعح ٍجت١سجٌركػ١س ج٦ؾ

١س جٌركع ج٦ؾٍجتٟ ٚجٌطعحْٚ ِع ِهطٍؿ أعؿحء ضرىس ضسحعى عٍّ ؛ّحغٍسٌفػً جٌىٌجسٟ جٌّج ذّطى٩ش
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١ٍح عٌذىعُ ِٓ ج٦وجٌز ج ،١ٍ ٚج٨سطفسحٌُ ٌٍطفىجضٙحءوفعٍٝ ٠َحوز  ١ٓعٌٍّّج ١ٓػجٌّع١ٍّٓ ٚجٌرحق

 ٘ؽ٠ٍٛ جٌّٕحعٍٝ ضّى١ٓ جٌّع١ٍّٓ ِٓ ذىء ضكٌخ جٌطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ًٖ٘ ذحٌمىٌز حضؿع ضطّطٚ ٌٍّىٌسس،

 .(Bautista, A., Wong J.& Gopinathan, S., 2015, 319) ٌ٘حجٌىٌجس١س ٚجذطىح

ضمَٛ ذٙح ِعٍّس  ز١ٍُٕ ِسطٍضع١ٍس ّعٟ٘  سجٌطأ١ٍِ حٌسسّّجٌ ْٝ أئٌ ع جٌرحقع ِّح سرك٠ٍٚه 

ىس جٌطروً ِٓ ٚجٌركع ـٟ س ٚجٌّعٍـ١س ٠ٍٕةح جٌِٚعٍـطٙ حضٍٙر٠ٌحؼ ج٤قفحي ِعطّىز عٍٝ ن

، ٚجٌّٕحلطس ِع - حٌركع ج٦ؾٍجتٟعٍؾ ذـ١ّح ٠ - ٍّحشجٌهحغس ذحٌّع لحعحش ج٤ٔطكسٚ، رٛض١سٌعٕىج

 .سطٌٍّّّٕٟٙ جكٌٛ جٌئٌٝ جٌط ٨ًٛٚغ، حيقفج٤ ج٩١ٌُِش، ٌٚوٚو جٌفعً ِٓ

ٌّؼٍّبد  ارٟاٌزٕٟٙ ٌّا إٌّٛ رؾس١ٓاٌزأ١ٍِخ فٟ  بدسٌّّبسا دٚساٌضبٟٔ: ٛس ٌّؾا

 :ؾبدٞ ٚاٌؼطش٠ٓفٟ ضٛء ِٙبساد اٌمشْ اٌ س٠بؼ الأعفبي

 Professionalذ١ٓ ِفِٟٙٛ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌٍّعٍُ ححن جنط٩ًـحقػ١ٓ أْ ٕٜ٘ ذعؽ جٌر٠ٍ

Growth، ِٚٛٙ١ٌّٕٙس١س جٌّطَٕ جفProfessional Development جٌّٕٟٙ يجضٟ جٌكحذع حٌٕ؛ ـ ّٛ

جٌطهػ١س، حءضٗ ىف٠ٌس ٌـ١ٗ جسطٍّج٤ٔٗ ٠ٍٜ  ؛حٌ ضهػٟجٌّعٍُ ٚعٓ جنط١ ٗذ مَٛٚجٌّؿّْٛ، ٠ٚ

ذّٛؾرٗ  ٌكحذع جٌّإسسٟ جًٌٞ ضعّى١ّٕس ج١ٌّٕٙس ؾٙٛو ضأنً ـٟ ِؿٍّٙح ج، ذ١ّٕح جٌط٨ٌٛٚتٗ جٌّٕٟٙ

ٔٙح أْ ضٍضمٟ ذحٌؿٛجٔد جٌّٙح٠ٌس ـٟ ضأٓ ١س ِضأ١ٍٕٙ١٘س جِؽ ِئٌٝ ضٕة١ُ ذٍ ذ٠ٛسٍجٌطّس ٔةجٌؿٙحش ٚج٤

عٍك ط٠ـ١ّح ٚ .ِٚسطمر١ٍسٚضحٍِس طٍّز ِس١ٕٙس ذكر١عطٙح ّوّح أْ جٌط١ّٕس جٌذحٌىٌؾس ج٤ٌٚٝ،  ءج٤وج

 عٍؾ عٍٝ أٔٗ: ـمى ضعىوش ِفح١ّ٘ٗ ـٟ جٌّؿحي جٌطٍذٛٞ؛ ـ١ جٌّٕٟٙ ٌٍّعٍُ ّٕٛجٌ ذّفَٙٛ

 جش ٌىٜ جٌّعٍُّعحٌؾ ٚجٌّٙحٌئٌٝ ٠َحوز جٌ جٌطٟ ضٙىؾ ع٩شٌطفحٍس ِٓ جسٍٚ سـ أٔطح 

 (Keleher, 2017,1) .جٌّٕٟٖٙ ٚج٦سٙحَ ـٟ ّٔٛ، ٗضحٌسح١ٓ ِّٚضكس

٠ٛس ٚئوج٠ٌس ٚضهػ١س ؾى٠ىز ٌىٜ ذٍضٙحٌجش ٌرٕحء ِةّس ِهكف ٌٙح ِسرمحً ِٕ ع١ٍّس 

ٚـك نكٛجش ِكىوز  ذٌٛٞطٍٚج عٍٝ جٌّسطٜٛ ج٤وحو٠ّٟ يجض١حًع وفحءضٗ جٌّعٍُ ٌٍـ

ش جٌطكٌٛ حٍركطى ٌّعىجو ؾ١ً ِسطعِٓ ئ جٌّع١ٍّٓضّىٓ جٌطٟ ج١ٌّٕٙس ٍـس ٌطع٠ُُ جٌّع

 (Russell, et al., 2017,74) .جٌٍلّٕسـٟ عػٍ 

ِعٍّحش ٠ٌحؼ حـس ِٚعطمىجش ١ٍ غم٠طٛلؿ عٍٝ ضؽ١ ٟك٠ٍٛ جٌّْٕٙ ٔؿحـ جٌط، ـاٚذٕحءً ع١ٍٗ

ِعٍّحش ٠ٌحؼ ىٜ ٍ ٌٚجٌٍؼرس ـٟ جٌطؽ١١ٍ ٚجٌطك٠ٛ ؛١حزجٌكىٜ فىٍز جٌطعٍُ ٌِ ٓمرٍٙٚض حيج٤قف

 .ج٤قفحي

جٌطفحع٩ش جٌطٟ ضٙىؾ ئٌٝ  ِٓجٌّٕٟٙ ٘ٛ ٔطحـ أٚ سٍسٍس  طك٠ٌٍٛج، ـاْ ح ٌّح سركجسطه٩غًٚ

ِٓ ن٩ي  ٚجٌّسحّ٘س ـٟ ُّٔٛ٘ جٌّٕٟٙ ِّحٌسحضُٙ،ٚضكس١ٓ  ُ،ٌجضِٙٚٙحز ِعٍـس ج٤ـٍجو وح٠َ

 ثسجٌٕحض ّحٌسحشٚأـؿً جٌّ ّحٌسْٛ عٍٝ ج٤ذكحظ جٌؿى٠ىزٌّؾ جطعٍ، ٠جٌّٕٟٙك٠ٍٛ طحٌوس ـٟ جٌطٌّج

ةُ ٕٟٙ جٌٍسّٟ أٚ جٌٌّٕطك٠ٍٛ جٌّج لى ٠طًّ ،٠ٍٛ جٌّٕٟٙ عىز أضىحيكطج٠ٌّىٓ أْ ضأنً جٌّطحٌوس ـٟ 

ٌعًّ أٚ ئوّحي وٌٚجش جٌطع١ٍُ جٌّسطٍّ أٚ جٌكػٛي عٍٝ ضٙحوجش ش جٌٚٚقؿٌٛ جٌّإضٍّجش 

ٔص ج٦ٔطٍز عرٍ ٌوس ـٟ ٔىٟٚ لٍجءز وطحخ أٚ جٌّطحجٌٍسّ ١ٍؼ ٕٟٙجٌّطك٠ٍٛ ًّ جٌلى ٠طٚ ،هػػسطِ

 ء ٌطؿٍذس ِّحٌسس ؾى٠ىز. ٩ٌُِأٚ جٌعًّ ذطىً ضعحٟٚٔ ِع ج
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س دٚسبد اٌزٟ أصجزذ ثبٌٕظش ئٌٝ دساسبد اٌجبؽض١ٓ ٔغذ أْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساٚ

  :٠ٍٟ ؼ ف١ّبوّب ٠زضإٌّٟٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ،  إٌّٛ٘ب ػٍٝ ١خ ٚأصشأٌٍِزا بداٌّّبسس

 جٌّع٠ٍُّحٌِ  ٗ عٕىِحٔأعٍٝ  ((١ٔNavaneedhan, 2011ى٘حْـحٔح وٌجسس ىشأو 

أ٘ىجؾ جٌطعٍُ ٠ٕطؽ عٕٗ  ٠ىضكى ذٕحءً عٍٝ عٓ ق٠ٍك قٍـ أسثٍس ج٨سطفسحٌ جًٌجضٟ ١سٍِش جٌطأجٌّّحٌسح

 عِٕٟفَٙٛ ٚجسع ٠س ٌطأ١ٍِأْ جٌّّحٌسس جٚ جضٟ،جًٌ ٟٕجٌّٙ ٌّٖٔٛٝ ئ جٌطٟ ضإوٞٚ ُعٍجٌِّٓ لىٌز  غمً

ٕٟ جٌّٙ ٍطك٠ٛجٌطكس١ٓ ٚجٌذمػى  طُِّٙٚحٌس ١ّٓكطٍـج١ٌٍّٓ ّعجٌسٍٛن ٝ ٕةٍ ئٌعٍٝ جٌّعٍُ ٌج ٌزلى

 . جًٌجضٟ

أقى ج٤وٚجش جٌّسطهىِس ـٟ ٠عى جٌطأًِ أْ  عٍٝ (Atkinson, 2013) أضىٕسْٛ وٌجسسٚأوىش  

١ٕس، ّٙجٌ ضٌٙٓسحم١حَ ذّّح٠حؼ ج٤قفحي عٍٝ جٌّحش ٌٌطٟ ضسحعى ِعٍج ؛١ّس ج١ٌّٕٙس جٌّسطىجِسطٕجٌ

جٌطأٍِٟ ٍ جٌطفى١سطهىجَ أوٚجش آ، ـٍٙ قٛي أوجتٙٓ ٚسٍٛوٓ عّك جٌٕةطٜٛ أعٍٝ ِٚئوسحذٙٓ ِس

ع س، ٚوًٌه ِطحٌوطٙٓ ـٟ جٌكٛجٌجش جٌطأ١ٍِس ِجٌّطعىوز وحًٌّوٍجش ج١ِٛ١ٌس، ٚجٌسؿ٩ش جٌمػػ١

٠سُٙ  ِّحٓ؛ جء٘ضكس١ٓ أو ١س ضسُٙ ـٟلٍجٌجش ِسطمرٍٙٓ عٍٝ جضهحي ؿعِع جًٌجش، لى ٠طن٠ٍٓ ٚج٢

  .ِٕٚطؿس جٌػؿ ـعحٌسـٟ ؾعً ذ١ثس 

ِعٍّٟ ـكع ضأًِ  (Pihlaja & Holst, 2013) سصٌٛ٘ٚ حذٟ ١٘حؾ وّح ضٕحٌٚص وٌجسس 

ك١ٍٍٟ، جٌٛغفٟ جٌط ؽجٌطٍذ٠ٛس، ٚجسطهىِص جٌىٌجسس جٌّٕٙحضُٙ ّّحٌسٌ جـٍٕىٟ ـ ٠ٌحؼ ج٤قفحي

ِعٍّٟ ٝ أْ جسس ئٌٌىجٌ حتؽٔط ٚضٛغٍص، ٠ٌحؼ أقفحي ( ِع512ٍُٔص ع١ٕس جٌىٌجسس ِٓ )ٚضىٛ

وحٔص ِمطػٍز عٍٝ ضُٙ ضأ٩ِ طأًِ، ٚأٌّْرحوب ج٤سحس١س ٌٍٍٝ وٌج٠س ذحفٌٛس جٌّرىٍز عٍِقٍس جٌك

 ضرٗ ِٕعىَ.ؿحٔد جٌٕمىٞ ٌٍطى٠ٌس ـىحْ ٌٍس جٌؿحٔد جٌفٕٟ ٌٍطى٠ٌس، أِح ذحٌٕسر

 ١ّسعٍٝ أ٘عٍؾ جٌط ئٌٝ (Impedovo & Malik, 2016) ِحٌهٚ ئِر١ىٚـٛ ٚسعص وٌجسس 

 نأْ ٕ٘ح، ٚضٛغٍص ئٌٝ ١ٓ أغٕحء جٌهىِسّعٍّطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٌٍ، ٚقٍق جٌركع ٌٍش جٌطأ١ٍِسسحٌّّحجٌ

ئٌٝ ٚؾٛو ٚضٛغٍص  طىت١ٓ.جٌّرٌٝ وعُ ِٕطةُ ٌطكس١ٓ جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس نحغس ٌٍّع١ٍّٓ قحؾس ئ

  ٕٟ.ٌّٙجٌّعٍُ جَوجو ّٖٔٛ جع٩لس قٍو٠س ذ١ٓ جٌطأًِ ٚجٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌٍّعٍُ، ـىٍّح َجو ضأًِ 

ِعٍـس ِىٜ ـحع١ٍس ئٌٝ  Mathew, et al. (2017) ْس ِحغ١ٛ ٚآنٍٚجسوٌ ـصى٘ٚ

ٟ٘ ع١ٍّس ضسًٙ  جٌطأ١ٍِسجٌّّحٌسس ٛغٍص ئٌٝ أْ ٚض ،ٍّع١ٌٍّٓ ج١ٌّٕٙس١ّٕس طجٌـٟ  ١ٍسِجٌطأجٌّّحٌسحش 

ًٌج ٌت١س١ًح ـٟ جٌطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ أٔٙح جٌطى٠ٌس ٚجٌطعٍُ ٚجٌفُٙ، ٚ ْ ٛعٍّجٌَّٛ عٕىِح ٠مـ ؛ٌٍّٓع١ٍّضٍعد وٚ

ةٍ ِٕٓ ن٩ي جٌ ،ْٛ أٔفسُٙ ِّٚحٌسحضُٙ ٚق٩ذُٙـُٙ ٠فّٙسُٙ، ٟ أٔفؾٍجء ضكم١ك ِٕٙؿٟ ـذا

 ٟ٘ جٌطأ١ٍِس جٌّّحٌسسأْ  صكؾٚأٚ .ُٔٙ ٠ّْٕٛ ١ًِٕٙح ذأٔفسُٙنرٍجضُٙ، ـاٌ ـٟ أـعحٌُٙ ٚذحسطٍّج

طمىَ جٌّٕٟٙ ٍِ ٌأسحُ٘ ْ أٚي ٚأٚأ ،جٌهىِس ِس ٚأغٕحءهىجٌع١ٍّس ِف١ىز ـٟ جٌطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ٌٍّعٍُ لرً 

 جٌّٕٛٝ ٟٙ ضٍوُ عٍـ ًٌٌه ،ٟػً جٌىٌجس١ٍّٓ ـٟ ج٤قىجظ ج١ِٛ١ٌس ـٟ جٌفجٌّع ضفى١ٍحقس ٘ٛ ذرس

 .حش جٌهحغس جٌطٟ قىغص ـٟ جٌفػًسٌن٩ي جٌطفى١ٍ ـٟ ج٤ٔطكس ٚجٌّّحِٓ  جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ

٠ٍ ضكٛـٟ جٌطأ١ٍِس  سّّحٌسجٌ أغٍكمك ِٓ ٍطٌ وٌجسس( 5112جٌع١حغٍز ٚجٌفحٌسٟ ) ٚأؾٍٜ

غٍ ئ٠ؿحذٟ ئٌٝ ٚؾٛو أجٌىٌجسس  ٦س١ِ٩س، ٚضٛغٍص ٔطحتؽ ًٌٖ٘طٍذ١س جِعٍّحش ج٤وجء جٌطى٠ٌسٟ ٌىٜ ج
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أغٍ جٌعَّٛ وطفص جٌىٌجسس  ٟٝ جٌّعٍّحش ِٓ ؾٛجٔد ِطعىوز، ٚـٚجؾف ٌٍّّحٌسس جٌطأ١ٍِس عٍ

 .٠سٟىٌٌطجٌطأ١ٍِس ـٟ ضكس١ٓ أوجء جٌّعٍّحش ج سجٌّّحٌس

٠ٌٍحؾ١حش ذّٕكمس ٌ جٌّٕٟٙ ٌّعٍّٟ جٚجلع جٌطكٛجسس وٌ ئٌٝ( 5119ز )ؾٛو وٌجسس ٚ٘ىـص

١س ـٟ ؾٛء ذعؽ ١ٍس ٚـعح١ٌس جًٌجش جٌطى٠ٌسٌسحش جٌطأِلطٗ ذحٌّّحَ ٚع5121٩رٛن ـٟ ؾٛء ٌؤ٠س ض

 ٕٟأْ وٌؾس جسطفحوز ِعٍّٟ ج٠ٌٍحؾ١حش ِٓ ذٍجِؽ جٌطكٌٛ جٌّٙٔطحتؽ جٌىٌجسس  شجٌّطؽ١ٍجش، ٚأظٍٙ

١ٍِس ٌىٜ ِعٍّٟ وٌؾس جٌّّحٌسحش جٌطأطٛسكس، ِٚؾس ذىٌءش جًٌجضٟ ؾحٌٛ جٌّٕٟٙ أٔطكس جٌطكٚ

جٌطكٌٛ جٌّٕٟٙ  ذ١ٓ ئقػحت١حع٩لس ِٛؾرس ٚل٠ٛس ٚوجٌس وّح ضٛؾى  حؾ١حش ؾحءش ذىٌؾس ِطٛسكس،ج٠ٌٍ

  جٌطأ١ٍِس ٚـحع١ٍس جًٌجش جٌطى٠ٌس١س. ِّٚحٌسحضُٙ شٍّٟ ج٠ٌٍحؾ١حٌّع

ش ١ٓ ٚجٌّعٍّحعٍّجٌّ ١ٓجٌطأًِ ذ ٔطٍ غمحـس ( عٍٝ ؾٌٍٚز5119وٌجسس غ١ٍّٟ ) أوىشٚ

ذٍجِؽ ضى٠ٌد  حس١ًح ـِٟىًٛٔح أس ١ٍسأْ ضىْٛ جٌّّحٌسحش جٌطأِ ٚعٌٍّٕٝٛ جٌّٕٟٙ. ٌؿّحْ ِسح٠ٍز ج

ٝ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ، ٚلى أظٍٙش أْ جٌطى٠ٌد ع١ٍٍّٓ ٚجٌّعٍّحش ـٟ ؾ١ّع جٌٍّجقً جٌطع١ّ١ٍسجٌّع

ضعى٠ً جسطٍجض١ؿ١حش ؾعس ٚجٍّذ ٛجحِـٟ ضكس١ٓ ِٙحٌجش ٚأوجء جٌّع١ٍّٓ أغٕحء جٌطى٠ٌد ق١ع ل أسُٙ

  .جٌطأ١ٍِس٠ٌس ِٓ ن٩ي جٌّّحٌسحش جٌطى

ّّحٌسحش عٍٝ ِسطٜٛ ضكر١ك جٌئٌٝ جٌطعٍؾ ( 5151 )جٌر١ُٚ جٌه١ٍٛٞوٌجسس  ٚ٘ىـص

 ِٚعٛلحش ضكر١مٙح، قفحي٠حؼ ج٤ٟ ِؿحي جٌّٙحٌجش جٌطع١ّ١ٍس ٚجٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌىٜ ِعٍّحش ٌجٌطأ١ٍِس ـ

١ِٛس، ىقٍّس ٌٚؾس ( ِع152ٚذٍؽص ع١ٕس جٌىٌجسس )ّسكٟ، جٌ غفٌٟٛججٌّٕٙؽ  ٌجسسص جٌىٚجسطهىِ

ج٤قفحي ـٟ  ١س ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼِسطٜٛ ضكر١ك جٌّّحٌسحش جٌطأٍِص ٔطحتؽ جٌىٌجسس ئٌٝ أْ ٚضٛغٍ

حش جٌطأ١ٍِس حش ضكر١ك جٌّّحٌسأٚؾكص أْ ِٓ ِعٛل، وّح ح١س وحْ ذطىً عحَ ٍِضفعًس جٌطٍلجٌّٕكم

جٌّّحٌسحش  ًٙ ذّفَٙٛٚجٌؿ ج٤قفحي ـٟ جٌمحعس، ٚوػٍز عىو ،سج٠ٌو٦كٍرحش جطوػٍز ج٤عّحي ٚجٌّ

  أ١ٍِس ٚأ١ّ٘طٙح.جٌط

س ؤ٠ـٟ ٌ ؼ ج٤قفحيِعٍّس ٠ٌحرىأ ضعٕىِح  قمًح٠رىأ ٕٟٙ ٛ جٌّجٌّٕ أ٠ْطؿف  ،ِّٚح سرك

 ـ١ٍٟ ٍطفى٠ٌؿٍد ق٠ٍمس  جٌطه ئْ؛ ق١ع حِٓ ن٩ي جٌطه ـٟ أـعحٌٙٚيٌه س، ج٤ض١حء ذعىسس ٔمى٠

ٌّطحوً جٌّكطٍّس ج ٚجٌمؿحء جٌّٕٙؿٟ عٍّٝٓ ن٩ي جٌطهك١ف جٌىل١ك ـ حوًطِٙح ٔأ عٍٝ جٌّٛجلؿ

 زلحوٌىْٛ ضغُ  ،ٛلؿذحٌّ حعٍـطٙضأو١ى ِ ّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيّعٌٍجٌطه، ٠ّٚىٓ ُ ضس٠ٛس ج٤نٍٜ، ضط

ج٦ؾٍجءجش  شلى ٔفً صي ذطأْ ِح ئيج وحّٔكطٍّس ٚٔطحتؿٙح، ٚجٌطىجٌّٚٛجلؿ جٌج ـٟعٍٝ جٌطفى١ٍ 

 .ٌٍٚؾسح ٥ٌعّحي جٌّكٍٛذس ِٕٙح ـٟ جً٘ضٕف١ى عٕ جٌػك١كس

زٟ رٛاعٗ اٌّؼٛلبد اٌ ٚأاٌّطىلاد ِٓ خلاي اسزمشاء اٌذساسبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ رٕبٌٚذ ٚ 

٠س ٌجعٍٝ أْ وػٍز ج٤عرحء ج٦و (Minott, 2010) أوىش وٌجسس؛ أ١ٍِخاٌز ُأصٕبء ِّبسسبر١ٙٓ اٌّؼٍّ

  ُٙ.ٌسطأًِ ـٟ ِّح١ٓ عٓ جٌطق جٌّعٍّضعٛ لىس ِٓ لرً ئوجٌز جٌّىٌس١ٓ جٌطٟ ٠ىٍؿ ذٙح جٌّعٍّ

ِّحٌسس  قِح ٠عٛ أذٍَأْ ئٌٝ  (Rashidi & Javidanmerher, 2012)وٌجسس  ضحٌشأٚ

، ٚعىَ حذاؾٍجءجضٙ، ٚؾٍُٙٙ ّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسٌٍطأًِ ٘ٛ لٍس جٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س عٍٝ ج١ٌّٓ جٌّعٍ

جٌّسّٛقس  ٚوزجٌّكىٌػ٩ق١حش ُ ٚج١ٙعٍ ٓ ـٟ ذعؽ جٌمٍجٌجش ٚجٌم١ٛو جٌّفٍٚؾسجٌّع١ٍّ س١جسطم٩ٌ

  .ٌسحش جٌطأ١ٍِسٛلحش جٌّّحِٓ أذٍَ ِع ٌُٙ
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٠عٍـْٛ  ؼحٌر١س جٌّع١ٍّٓ ٨أْ  ئٌٝ (Harun & Al-Amin, 2013)ٔطحتؽ وٌجسس  ضٛغٍصٚ

عىَ جٌٍؼرس ـٟ ِّحٌسطٙح ـٟ ٚ ؾٛجٌطهِرحوتٙح ٚذحٌطحٌٟ  وّح ٠ؿٍْٙٛأوٚجضٙح، طأ١ٍِس ٚجٌّّحٌسحش جٌ

   س.جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍ

أْ أوػٍ ِح ٠عٛق ِّحٌسس جٌطأًِ ِٓ  (Tajik & Ranjbar, 2018)وٌجسس  أٚؾكصح ّو

ٔطحتؽ غٍص ضٛٚ .١ّ١سجش ئ٠ؿحذ١س ـٟ ِّحٌسطُٙ جٌطعٍضؽ١١ٍ ٦ؾٍجء٠ُٙ ىٌلٍس جٌىجـع١س  ٘ٛ ١ٓلرً جٌّعٍّ

ص ك جٌٛلجٌّع١ٍّٓ أغٕحء جٌهىِس ذسرد ؾ١ ١ٍس ٌىِٜأأْ ؼ١حخ جٌّّحٌسحش جٌط (5119وٌجسس ِٛسٟ )

  ُ.ٌى٠ٙ

جٌطٟ ضٛجؾٗ ِؿّٛعس ِٓ  جٌّطى٩شئٌٝ ـكع  (Jiang & Zheng, 2021)ٚ٘ىـص وٌجسس 

ّعٍّٟ أ١ٍِس، ٚجسطهىِص جٌىٌجسس ذٍٔحِؿًح ضى٠ٌر١ًح ٌجٌططُٙ ٌّّحٌس ـٟ جٌػ١ٓ قفحيِعٍّٟ ٠ٌحؼ ج٤

ل١مس، لرعحش جٌطفى١ٍ جٌسص، ىطحذ١س جٌىش جٌحةج٩ٌّق) ٟ٘: ِىْٛ ِٓ غ٩ظ قٍق ٠ٌحؼ ج٤قفحي

ئٌٝ ٔؿحـ جٌكٍق جٌػ٩ظ ـٟ جٌطؽٍد عٍٝ جٌعمرحش  جسسٌىٌجٔطحتؽ وٌؾس(، ٚضٛغٍص  261ِ ٔعىح٨ج

، ى١ٍ جٌٕمىٞ، وّح سحعىش عٍٝ ضكف١ُ جٌطفطأ١ٍِسطُٙ جٌٌّّحٌس قفحيحؼ ج٤جٌطٟ ضٛجؾٗ ِعٍّٟ ٠ٌ

 .ـسٌٕةٍ ٚجٌطفى١ٍ ِح ٌٚجء جٌّعٍذطٛس١ع ٚؾٙحش ج كٚعَُش جٌطفى١ٍ جٌطأٍِٟ جٌفعحي نحغس ـ١ّح ٠طعٍ

ٍ عىو ضٛجـضكٍد يٌه ق١ع  ؛ذ٠ٍحؼ ج٤قفحي جٌطع١ّ١ٍس ثحشعٍٝ جٌر١ أغٍش جٌػٌٛز جٌٍل١ّسى ٚل

ضٍذ١س جٌكفً ـٟ جٌٛـحء ذّطكٍرحش  لحوٌجش عٍٝج٤قفحي حش ٠ٌحؼ عٍّجٌطٟ ضؿعً ِ جٌػفحشِٓ 

ء ٚجٌطٟ ضّىٕٙح ِٓ أوج يقفحح ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤ٙىجٌطٟ ٠ٕرؽٟ أْ ضّطٍ جٌػفحش، ِٚٓ جٌعػٍ جٌٍلّٟ

، ٚجٌطفحٟٔ ـٟ جٌعًّ، س ج٤ـك ٚجٌّسث١ٌٛس ٚج٦ن٩ظ، ٚسعًأٌِطج :ِٕٙحٚ ح عٍٝ جٌٛؾٗ ج٤وًّ،عٍّٙ

ًٌج ئ٠ؿحذ١ًحٌطٚجٌطكر١ك،  سٕة٠ٌٍجٓ جٌٍذف ذ١ٌى٠ٙح جٌمىٌز عٍٝ ٚ ، ٠سُٙ ـٟ ضمىِٙح جٌّٕٟٙ إوٞ وٚ

١ٍّٓ ِٓ عٌٍّ وزىٛٔحش جٌعحِس ٌٍطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ عحٌٟ جٌؿٛجٌّ قٛي ٛغً جٌرحقػْٛ ئٌٝ ئؾّحع ٚجسعضٚ

ًٙح ٌٛؾٗ، جٌس١حلحش جٌطٟ ٟٔ عطٍ ـٟ حػؿ ج٠ٌٌحؼ ج٤قفحي ٚقطٝ جٌػ ٩ ضُجي ٕ٘حن أسثٍس ـضطُ ٚؾ

 . (Russell, et al., 2017,73) ٔطٍٔصج٦جٌّٕٟٙ جٌفعحي عرٍ  ٠ُ جٌطك٠ٍٛضػ١ُّ ٚضمىوػ١ٍز قٛي 

ٌ ج٤وٚج ئٌٝ Wongwanich, S. (2014, A., & Soisangwarn(ش وٌجسس أضحٌوّح 

 ، ٟٚ٘:ٓٚجٌعط٠ٍ كحوٌٞجـٟ جٌمٍْ  جٌّطأًِٛقس ذحٌّعٍُ جٌّٕ

ح ٚجسطرعحو ١ٍٍٙٚضك ٌطى٠ٌسٚجٌكٍق جٌطٟ ٠سطهىِٙح ـٟ ج ـكع ٍِٚجؾعس ج٤٘ىجؾ ٚج٤سح١ٌد 

 ٍ ـعح١ٌس.ٙح ذح٤وػؼ١ٍ جٌفحعً ِٕٙح، ٚجسطرىجٌ

، ًجضٟجٌؿحع ٔفسٗ ٌٍطأًِ ٘ٛ نحقة، ٚئن ِّحٚجٌطهٍع ـ١ّح ٌى٠ٗ ِٓ ِعٍِٛحش ٚآٌجء جٌطفى١ٍ  

 ى٠ً سٍٛوٗ ٥ٌـؿً.ٌٙح ضعِٓ ن٩ ٠ّٓىجٌطٟ  ٚج٩ٌّقةس جٌّسطٍّز

 ٚجٌطٍٚٞ. ج٨ضُجْذٙح ٔٛع ِٓ  م١س ٘حوتسجٌٍؼرس جٌػحولس ـٟ جٌطكحٌٚ ِع جٌٕفس ذك٠ٍمس ِٕك 

ٍٛي ٔحؾكس ٌّح حش ٔةٍ ج٢ن٠ٍٓ ِّٓ ُ٘ أوػٍ نرٍز ِٕٗ؛ ٠٦ؿحو قطّحَ ٌٛؾٙحع ذح٘ج٨سطّ 

 .ىز٠ٛجؾٗ ِٓ ِٛجلؿ ضى٠ٌس١س ؾى٠

ضى٠ٌس١س ضكطحؼ ئٌٝ جٌطػ٠ٛد ِٓ ن٩ي ِٙحٌجش ٌجء ٚآٚحعس ذأْ وً ضهع ٌى٠ٗ ِفح١ُ٘ مٕجٌ 

 ج٨سطفحوز ِٓ نرٍجش ج٢ن٠ٍٓ.
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جٌطك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ ذ١ٕٗ  ع ٩َِتٗ وٟ ٠ىعٌُوس جٌهرٍجش ج٠٦ؿحذ١س ِـٍغس ذّطح عكٝ ٌٍّع٠ٍُ 

 ٚذ١ٓ ٩َِتٗ.

"ِؿّٛعس ِٓ  ٔٙح:ذأ( ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ 125 ،5112) عٍؾ ن١ّسٚ

ذً  ،ِٕٚطؿ١ٓثحش جٌعًّ ١ٌىٛٔٛج أعؿحء ـحع١ٍٓ ١ٟ ِهطٍؿ ذح جٌعحٍِْٛ ـؾٙطحجٌّٙحٌجش جٌطٟ ٠ك

٠ٛس جٌّكطٜٛ جٌّعٍـٟ ج٩ٌََ ٌطكم١ك جٌٕؿحـ ضّط١ًح ِع جٌّطكٍرحش جٌطّٕ ُٔٙئضمحؾحٔد ِرىع١ٓ ئٌٝ 

 .ٚجٌعط٠ٍٓ ٌٍمٍْ جٌكحوٞ ٚج٨لطػحو٠س

 وّح ٠ٍٟ:ٓ ٌعط٠ٍجٌمٍْ جٌكحوٞ ٚج شِٙحٌج )Jacobson , 6120( ْؾحوٛخ سٛمى غٕؿ ٌٚ

 ٍِٟٙبساد اٌزؼٍُ ٚالإثذاع ٚرزضّٓ ِب ٠: 

ٚضرٍَ أ١ّ٘س ًٖ٘ جٌّٙحٌجش ـٟ ضٛجـٍ جٌطم١ٕحش  ؛طىلادٚؽً اٌّ فى١ش إٌبلذ ٚاٌزأٍِٟاٌز 

ٙحٌجش ِٓ خ ًٖ٘ جٌّ، ٠ّٚىٓ جوطسح٘حع ـ١ٙح ٚٔمىِٛحش ٚجٌركجٌكى٠ػس ٌٍٛغٛي ئٌٝ جٌّعٍ

 قٍد قٍٛي ٌٍّطى٩ش.ٚ ثٍسحوـس ضعطّى عٍٝ ئغحٌز ج٤سٍُ٘ ضعن٩ي ِطح٠ٌع 

فطحـ عٍٝ ج٤ـىحٌ ش ٚج٨ٌٔطسحؤ٨عٓ ق٠ٍك ذ١ثحش ضعٍُ ضطؿع عٍٝ ئغحٌز ج الاثزىبس ٚالاثذاع: 

 .جٌؿى٠ىز

 ػحي ٚجٌطعحْٚ جٌّرحض١ٍّس ًٖ٘ جٌّٙحٌجش ِٓ ن٩ي ج٨ض٠ّٚىٓ ضع١ٍُ ٚضٕ :الارػبي ٚاٌزطبسن 

 .ٟطٍجؾـج٨ع ِع ج٢ن٠ٍٓ ِٓ ن٩ي جٌٛجل

 زضّٓ ِب ٠ٍٟ:رًّ، ِٚٙبساد اٌؾ١بح ٚاٌؼ 

ٌطٛؾ١ٗ ١ّحٌِ جً قفً ٠ٌّػً جٌّسطٜٛ جٌّٕحسد ِٓ جٌك٠ٍس ٌى :اٌّجبدسح ٚاٌزٛع١ٗ اٌزارٟ 

ً جٌطّػ١ :ِػً أٔطكسٍ ١ـضٌٛه ِٓ ٠طُ ي، ٚجًٌجضٟ ٚجٌّرحوٌز ضكى٠ًح ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي

 .ٟٔىج١ّجٌعًّ جٌِّحٌسس ٚىٌٚ ٚجٌطّٙٓ قٟ ٌٚعد جٌجٌّسٍ

: أوى جٌركع جٌّعحغٍ عٍٝ أ١ّ٘س جًٌوحء ؼذد اٌضمبفبدزبػً ِاٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزف 

فحعً جٌطِٙحٌجش ٌطعٍُ ذٛسحقس ذٍجِؽ ِٚٛجو ِطٕٛعس ضىعُ جٌٕٚؿحـ ج٤قفحي  ٌّٕٛ ج٨ؾطّحعٟ

 س.ه ذطػ١ُّ ذ١ثحش ضعٍُ ِطٍجذكٚيٌّحعٟ ج٨ؾط

١ٍ سس ٚض١جٌطهػ١ ج٦ٔطحؾ١سطع٠ُُ ٓ ١ٌحٌضّٙضرٍَ جٌكحؾس ئٌٝ ٘حض١ٓ جٌ الإٔزبع١خ ٚاٌّسبءٌخ: 

 ٚجٌّطحٌوس ـ١ٗ. عدء جٌّسحءٌس جٌّطعٍمس ذّطحذعس جٌعًّ

لحعس ٌكسٓ ئوجٌز ٚؾرف  عٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌجش ِّٙس ٌّٙحِ ٟٚ٘: خاٌم١بدح ٚاٌّسإ١ٌٚ 

 .جٌٕطحـ

 اٌضمبفخ اٌشل١ّخ، ٚرزضّٓ ِب ٠ ِٙبساد:ٍٟ 

عّحي ٍ ج٤تً ٚجنط١حٌ قٍق جٌطٛجغً ٌٕطٍسحجٌضٛـٍ ِٙحٌجش ضػ١ُّ ٚٔمً  اٌضمبفخ اٌؼب١ٌّخ: 

ٙحٌجش ّٕٟ جٌّض١ِس ضرٕٟ ٚضعَُ ـُٙ وٌٚ جٌّعٍُ ـٟ جٌّؿطّع ٚ، ـٟٙ غمحـس ئع٩ِٚطحٌوطٙح

 طك٠ٍٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ.ٚجٌ ٌطهػ١سج

قسٓ جسطهىجِٙح م٠ّٛٙح، ٚٚض، ٛي ٌٍّعٍِٛحش ذفحع١ٍس ٚوفحءز: ئْ جٌٛغاٌضمبفخ اٌّؼٍِٛبر١خ 

 فحي.ج٤ق جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌّعٍّس ٠ٌحؼ ّٕٛجٌذىلس ٚئذىجع ٠سُٙ ـٟ 
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طعٍُ ٙحَ ج١ٌس ـٟ ٠ِٚطُ يٌه ِٓ ن٩ي ضكر١ك ج٤وٚجش جٌٍلّ: لارػبيصمبفخ رم١ٕخ اٌّؼٍِٛبد ٚا 

 . )Jacobson  ,822016,- 100(جٌفعحي

، ٤قفحيجٌع١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ذ٠ٍحؼ جك٠ٍٛ ضوٌٚ ـحعً ـٟ ٚذٕحءً ع١ٍٗ، ـٍّعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحي 

ٍطٙح ضطػؿ ذػفحش ِّح ؾع ؛جٌٍل١ّس ٌػٌٛزؾٛء جـٟ  هػٛظجٌّٕٟٙ عٍٝ ٚؾٗ جٌ تٙحوجٚـٟ ضك٠ٍٛ أ

عٍٝ  ٚجٌّسث١ٌٛس ٚجٌمىٌز كـس ج٤ِٓ أوجء عٍّٙح عٍٝ جٌٛؾٗ ج٤وًّ، ِٕٚٙح جٌطأًِ ٚسع أسحس١س ضّىٕٙح

 ِٙح جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ.جٌٍذف ذ١ٓ جٌٕة٠ٍس ٚجٌطكر١ك ذّح ٠سُٙ ـٟ ضمى

عىز  ضطًّق١ع  ؛س جٌػٍس ذٙح؛ ٤ٔٙح ٚغ١مجًٌجض١س ١ٕٙس١ّس جٌٍّطٌٕ حٍِس ِىنًٌٍسس جٌّطأضعى جٌّّحٚ

 : (11، 5110)ذكٍِٛ،  عٕحغٍ ِٕٙح

 ٌٕة٠ٍحش جٌطٟ ٚج، ٌٙح جٌّإٌفس ٚج٤ذعحو، ١سجٌّٕٙ ٟ ٌىٜ جٌّعٍّس ذكر١عس ِّحٌسطٙحج٦وٌجن جٌٛجع

 .شٍؾحِهِٓ ٔٛجضؽ ٖٚ جٌّّحٌسس ِٚح ضفؿٟ ً٘، س ٚجٌػمحـ١سع١طّحٍف١حضٙح ج٨ؾ، ٚنضإسس ٌٙح

 ّٚ٘س ـٟ ئٔطحؾٙحٚجٌّسحِسح٠ٍضٙح ١ِٕٙس ِطؿىوز ٠ٕرؽٟ وٌجن جٌٛجعٟ ذٛؾٛو ِعٍـس ٦ج. 

 ٚ ٍٕطحتؿٙح.ّحٌسس ٌٚجٌسعٟ ٌٍطكس١ٓ ٚجٌطك٠ٍٛ، ٚعٕػٍ جٌطم١١ُ ٌٍّعٕػ 

 س عًّ ٠ٕىٌؼ ـٟ ئقحٌٍِّطأجٌّّحٌسس جٌ ٍ جٌع٩لس ذ١ٓ جٌٕة٠ٍس ٚجٌطكر١ك ِٓ ق١ع أْٚعٕػ 

 .ٚجٌعًّىٍ س جٌفؾى١ٌ

  ؾىٚج٘ح.٠ػرص عىَ تك ٚج٤سح١ٌد عٕىِح ٠مؿٟ ذحٌطهٍٟ عٓ جٌكٍجٍٚٔس جٌطٟ جٌٍّ ٚعٕػ  

ٌّعٍّس جًٌجضٟ جٌّٕٟٙ ٚـٟ ؾٛء ِح سرك، ضعى جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ِٓ أُ٘ ِطكٍرحش جٌّٕٛ 

؛ حح ًٌٍٙنٍس ِىِأس ٚضؿعً جٌّّحٌسس جٌّطط١ّٕس ج١ٌّٕٙضؿع جٌّعٍّس ـٟ ِسحٌ جٌ؛ ق١ع ٠ٌحؼ ج٤قفحي

ط١ٌٛى جٌٛعٟ ٌ ٚنحٌؾٙح لحعس جٌٕطحـوجنً  حِٚٙحِٙ حٌٚىً أوٚجٌ٘س أوجتٙح ةق٩ِ ٚيٌه ِٓ ن٩ي

ٚضٍجؾع  حش ٚئؾٍجءجضٙح،ؼ ي١ٕ٘حً جٌّّٙضمَٛ ذٗ ِٓ ِّٙحش، ق١ع ضسطعٍ جًٌجضٟ ٦عحوز جٌٕةٍ ـ١ّح

ً نرٍجش ِٚعحٌؾ ؾى٠ىز ضعَُ ٌى٠ٙح ئؾٍجءجش ىطٚضكًٍ ٚضسطهٍع ٚضكىو ٔمحـ جٌمٛز ٚجٌؿعؿ ٌط

ى٠حش جؾٙس جٌطكِٛٓ ضمرً جٌطؽ١١ٍ ِٚ حّح ضّىٕٙذ ًّغٕحء جٌعّحٌسحضٙح ج١ٌّٕٙس أعٍٝ ِ ١ٓكسجٌطك٠ٍٛ ٚجٌط

 .ف١ىِِٚح ٘ٛ ؾى٠ى ٌىً  سِٛجور حعٍٙجٌطٟ ـٍؾطٙح جٌػٌٛز جٌٍل١ّس ٚؾ

ئٌٝ رٛض١ؼ أُ٘ ِب اٌسبثمخ؛ ٠خٍع اٌجبؽش ٚثؼذ ِب رُ ػشضٗ ِٓ اٌذساسبد 

 :٠ٍٟ مخ ف١ّباٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٓ اٌذساسبد اٌسبث١ّ٠ض 

أوجء ـٟ جٌركع عٓ أسح١ٌد ٠ّىٓ ِٓ ن٩ٌٙح ضكس١ٓ  سحذمسِع جٌىٌجسحش جٌٟ جٌركع جٌكحٌفك ط٠ -1

ع ضػٌٛ عحَ ـٟ ٚؾ ح ضُ ج٨سطفحوز ِٓ ًٖ٘ جٌىٌجسحشوّجٌّعٍّحش ٚض١ّٕطُٙ ١ِٕٙحً، ّٚع١ٍّٓ جٌ

 ٌركع،جٌ ُ٘ جٌّػحوٌ جٌع١ٍّس جٌطٟ ج٘طّص ذّكحٟٚ ِعٍـس أٚـ ج جٌركع،ٕةٍٞ ًٌٙجٌ حٌق٧ٌ

 .ركعؿّع جٌر١حٔحش ٚـٟ ضكى٠ى ِطؽ١ٍجش جٌٌّٕحسرس ٌٚج٤وجز ج ّٕحسدٌجكى٠ى جٌّٕٙؽ ض ـٟ ٌهٚوً

ٚجلع ٕحٌٚص ىز ِٛجؾع ِٕٙح: أوجز ج٨سطرحٔس ئي ضىٌجسحش جٌسحذمس ـٟ عجٌكحٌٟ ِع ٠طفك جٌركع جٌ -5

عٍٝ جٌطعى٠ً  عؽؾٍجء ذهطٍؿ جٌركع جٌكحٌٟ عٓ ًٖ٘ جٌىٌجسحش ـٟ ئ٠ٚ أ١ٍِس،حٌسحش جٌطجٌّّ

ج٤قفحي عٓ قر١عس جٌّىجٌِ جٌطٟ  ٩ؾ قر١عس ٠ٌحؼٔةٍ ٨نط ـٟ جٌركع طهىَجٌّسجٌّم١حِ 

 ٗ.جسطهىِط
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عٍٝ  ىحٟٔ ئي أؾٍٞ جٌركعٌّٓ ق١ع جٌّكىو جٓ جٌىٌجسحش جٌسحذمس ِجٌكحٌٟ ع ٠ٚهطٍؿ جٌركع -2

 حي ذّكحـةس ج١ٌّٕح.٠ٌحؼ ج٤قف

ٛ جٌّٕٓ س١كنً ٌطوّىحش جٌطأ١ٍِس جٌّّحٌسـٟ أ٘ىجـٗ ِٓ ن٩ي وٌجسس ٠هطٍؿ ـٟ جٌط١ُّ  حٚأ٠ؿً -2

ًٌه ، ٚوـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ قفحيٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤ جًٌجضٟجٌّٕٟٙ 

 (.ّٕٟٙ جًٌجضّٟٕٛ جٌجٌٚ٘ٛ )( ٚجٌّطؽ١ٍ جٌطحذع جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسٚ٘ٛ ) جٌٍذف ذ١ٓ جٌّطؽ١ٍ جٌّسطمً

 :١خ ٚئعشاءارٙبأٌذساسخ ا١ٌّذا

 :ِغزّغ اٌجؾش ٚػ١ٕزٗ

( ئوجٌجش 9ةس ج١ٌّٕح ٚجٌٛجلعس ـٟ )ـ٠ٌحؼ ج٤قفحي ذّكحِٓ ؾ١ّع ع ِؿطّع جٌركْ ضىٛ

( ٌٚؾس، ٠عًّ 493عىو٘ح ) ، ٚجٌرحٌػ2021/  2020ٟ َ جٌىٌجسٌٍعح جٌػحًٟٔ جٌىٌجسٟ فػ١ّس ٌٍضع١ٍ

ذطىً ٠طٕحسد ٚعىو٘ح ـٟ وً ئوجٌز ١ٍش ع١ٕس عطٛجت١س جنط، ٚفحي٠ٌحؼ أق ( ِعٍّس2159ذٙح )

٠ٌحؼ  عٍّسِ (528)ع١ٕس جٌركع ٚذٍػ عىو أـٍجو ّع ج٤غٍٟ، ؿطِّػٍس ٌٍّ ْٛضع١ّ١ٍس ذك١ع ضى

 وّح ٘ٛ ِٛؾف ـٟ، %(24.45) س ٌّؿطّع جٌركع ج٤غٍٟركع ذحٌٕسرٔسرس ع١ٕس جٌذٍؽص ، ٚأقفحي

أِح ذهػٛظ ٚغؿ ع١ٕس جٌركع ِٓ ق١ع عىو سٕٛجش جٌهرٍز ٚجٌّإً٘ جٌىٌجسٟ ، (1ٚي )جٌؿى

 ٠ٍٟ:ح ، ـ١ّ(2 ( ٚؾىٚي)5ٚي )ؾىٛؾكٗ ٠

ٚٔسرس ع١ٕس جٌركع ٌٍّؿطّع  طع١ّ١ٍسز جٌقسد ج٦وجٌ كعجٌرٚع١ٕس أـٍجو ِؿطّع ض٠َٛع  :(1)عذٚي 

 ج٤غٍٟ

 خ اٌجؾش ٌٍّغزّغ الأغٍٟٔسجخ ػ١ٕ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّؼٍّبد ذدػ اٌشس١ّخػذد اٌشٚضبد  اٌزؼ١ّ١ٍخالإداسح  َ

 %23 18 78 23 ذٚحاٌؼ 1

 %24.7 52 210 85 غبغخِ 2

 %24.7 68 234 70 ثٕٟ ِضاس 3

 %24.5 39 159 45 ِغبٞ 4

 %25 79 315 58 سّبٌٛط 5

 %24.2 139 573 91 ا١ٌّٕب 6

 %24.1 28 116 31 بظشلثٛ لأ 7

8 ٍِٞٛ 77 304 64 21% 

 %24.1 41 170 38 ٠شِٛاطد 9

 %24.45 528 2159 493 اٌّغّٛع

 (2021/ 2020ؼبَ ٌٍ لاسزمشائٟاب: الإؽػبء ا١ٌّٕ فظخب١ٍُ ِؾش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼذ٠ِ )اٌّػذس:

 عىو سٕٛجش جٌهرٍزقسد  كعجٌرع١ٕس ٚغؿ  :(2عذٚي )

 إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ ػ١ٕخ اٌجؾش سٕٛاد اٌخجشح َ

 %14.7 78 سٕٛاد 12ألً ِٓ  1

 %85.3 450 سٕٛاد 12ِٓ  أوضش 2

 %100 528 ٌّغّٛعا

جش ق١ع ذٍؽص سٕٛ عطٍأوػٍ ِٓ ٌى٠ٙٓ نرٍز ع١ٕس جٌركع ِعةُ ( أْ 5)ؾىٚي ٠طؿف ِٓ  

أـٍجو ع١ٕس  -حش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِعٍّعحًِ جٌهرٍز ٌىٜ  ئٌٝ ضٛـٍ%( ِّح ٠ط١ٍ 85.3)ٔسرطٙح 
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كس١ٓ جٌّٕٛ ضجٌطأ١ٍِس ٚوٌٚ٘ح ـٟ ٞ ـّٙٙٓ ٌٍّّحٌسحش جٌّٕٟٙ ِٚى ٠ٕعىس عٍٝ أوجتٙٓ ِّح -جٌركع

 جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ.

 جٌّإً٘ جٌىٌجسٟقسد  كعجٌرع١ٕس ٚغؿ  :(3عذٚي )

 إٌسجخ اٌّئ٠ٛخ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌّإً٘ اٌذساسٟ َ

 %97.2 513 عفبيالأس٠بؼ  فٟ ثىبٌٛس٠ٛط 1

 %1.7 9 دثٍَٛ خبظ 2

 %1.1 6 ِبعسز١ش 3

  - دوزٛساٖ 4

 - - أخشٞ 5

 %100 528 اٌّغّٛع

ـٟ ذىح٠ٌٌِٛٛ ِإ٩٘ش ضٍذ٠ٛس ٟٚ٘ قحغٍس عٍٝ ع١ٕس جٌركع ( أْ 2)ؾىٚي ٠طؿف ِٓ 

، (%1.7)ـٟ جٌطٍذ١س ذٍؽص ٔسرطٗ  ٚوذٍَٛ نحظ( %97.2)ق١ع ذٍؽص ٔسرطٙح قفحي ج٠ٌ٤حؼ 

جٌعًّ جٌطهػع جٌّٕحسد ٌكر١عس  ئٌٝ ضٛـٍّح ٠ط١ٍ ِ، (%1.1)ِٚحؾسط١ٍ ـٟ جٌطٍذ١س ذٍؽص ٔسرطٗ 

 .أـٍجو ع١ٕس جٌركعٌىٜ ج٤قفحي  ٍقٍس ٠ٌحؼِـٟ 

 :شاٌجؾ حاأد

ضُ ضػ١ُّ ـمى  -ٌىٌجسحش جٌسحذمس عٍٝ ج ج٨ق٩عٚيٌه ذعى  - حٌٟكم١ك أ٘ىجؾ جٌركع جٌكٌط

  :ّ٘ح ِٓ ِك٠ٌٛٓ سِىٛٔ حٔسرسطج

 ٌذٜ ِؼٍّبدٌزؾس١ٓ إٌّٛ إٌّٟٙ اٌزارٟ ٌزأ١ٍِخ د ااٌّّبسسبرغج١ك  ٚالغ :ٌّؾٛس الأٚيا 

ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ س ٌطأ١ٍِجٌّّحٌسس جِسطٜٛ  عرحٌجش ٌم١حِٓ ضطؿّ، س٠بؼ الأعفبي

( غ٩ظعس عٍٝ )( عرحٌز 21َِٛ) عٍٝ ـٟ ِؿّٛعٗ ـمى جضطًّ، ٤قفحي٠ٌحؼ ج حشىٜ ِعٌٍّ

( عرحٌجش، 7جٌطٕف١ً ٌٚٗ )جش ضأًِ ئؾٍجءٚحٌجش، ( عر7ٌٚٗ ) جٌطهك١فضأًِ ئؾٍجءجش ٟٚ٘:  حوأذع

ٟ جٌػ٩غ ١ٌىٍظِم١حِ  قسد عرحٌجشجٌٚضُ ضى٠ٌؽ  ،( عرحٌجش7جٌطم٠ُٛ ٌٚٗ )ضأًِ ئؾٍجءجش ٚ

 ؾس ٚجقىز.وٌجً ٌٚٙح وٌ(، ٚٔح2ح )(، ٚأق١حٔح 3ٌٙٚح )ّٙح ٌٚظ وٌؾحش ٟٚ٘ وجتْٛ ِٓ غ٩ٚجٌّى

ٓ اٌلاصِخ ٌزؾس١ٓ إٌّٛ إٌّٟٙ ٚالغ رغج١ك ِٙبساد اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼطش٠: اٌّؾٛس اٌضبٟٔ 

 جشعرحٌ ضطؿّٓٚ ،اٌزارٟ ٌذٜ ِؼٍّبد س٠بؼ الأعفبي فٟ ضٛء ِذخً اٌّّبسسبد اٌزأ١ٍِخ

 ٟجٌّٕٟٙ جًٌجضجٌّٕٛ ٍّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌطكس١ٓ ٌ ش جٌٍل١ّس ج٩ٌَِسجٌّٙحٌجضكر١ك ٚجلع  ٌم١حِ

ضى٠ٌؽ جٌعرحٌجش  ٚضُ؛ ( عرحٌز21) عٍٝ ـٟ ِؿّٛعٗ ٚجضطًّ ،حيٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قف

(، 2(، ٚأق١حٔح ٌٚٙح )3)ٟٚ٘ وجتّح ٌٚٙح  ظ وٌؾحشٌّىْٛ ِٓ غ٩جٌػ٩غٟ ٚج ١ٌىٍظقسد ِم١حِ 

  ٚٔحوٌجً ٌٚٙح وٌؾس ٚجقىز.

  داح اٌجؾش:غذق أ

ِٓ  (9) ٌُّ٘كى١ّٓ ٚذٍػ عىوِؿّٛعس ِٓ ج عٍٝح ، ضُ عٍؾٙجٌركع زوجٌٍطكمك ِٓ غىق أ

، ٚيٌه ٌٍطأوى ِٓ ِىٜ ٚأغٛي ضٍذ١س جٌكفًٍذ١س ي أغٛي جٌطحـٟ ِؿٚجٌهرٍز  ج٨نطػحظيٚٞ 

غ١حؼطٙح ٌؽ٠ٛحً، ٚجٔطّحء جٌفمٍجش ٌٍّؿحي جًٌٞ ٚؾعص ـ١ٗ، ٚغ٩ق١طٙح  جش ٚس٩ِسؾٛـ جٌعرحٌٚ
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 ٍكعى٩٠ش جٌطٟ ضطعؾحـحضُٙ ٚجٌطكى١ّٓ ِٓ ق١ع ئٌّقةحش جٌم١حسٗ، ٚأنً ذ٩ّ ِح غّّص حٌِم١

قٛي  ى١ّٓجٌّكآٌجء  ٨ضفحققص جٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚلى ضٍجٚ ،ج٨سطرحٔسرحٌجش ؼس وً عرحٌز ِٓ عذػ١ح

( عرحٌجش ٌكػٌٛٙح 5قًؾ عىو )عٓ يٌه ٚلى ٔطؽ ، % (100 % :١45ٓ )ِح ذ حٌجش ج٨سطرحٔسعر

 ٚأغركص عرحٌجشِٓ جٌ ذعؽؼس عحوز غ١حِع ئ ،جٌّكى١ّٓ جٌسحوز % ِٓ جضفحق80ِٓ  ألً عٍٝ ٔسرس

؛ ٚـمًح ٌٍؿىٚي ج٨سطرحٔس ِكحٌَِٚٛعس عٍٝ  عرحٌز (42) ٝضكطٛٞ عٍـٟ غٌٛضٙح جٌٕٙحت١س س ج٨سطرحٔ

 حٌٟ:جٌط

 عٍٝ جٌّكحٌٚعرحٌجش ج٨سطرحٔس  ض٠َٛع: (4ٚي )عذ

 ؼجبسادػذد اٌ زجبٔخؾبٚس الاسِ

 .فبيٟ ٌذٜ ِؼٍّبد س٠بؼ الأعإٌّٟٙ اٌزارٌزؾس١ٓ إٌّٛ  ١خاٌّّبسسبد اٌزأٍِ رغج١ك ٚالغالأٚي:  اٌّؾٛس

 7 .اٌزخغ١ظ درأًِ ئعشاءا: ٚيذ الأاٌجؼ

 7 ٕف١ز.اٌزرأًِ ئعشاءاد ضبٟٔ: اٌ اٌجؼذ

 7 .م٠ُٛاٌزرأًِ ئعشاءاد اٌضبٌش:  اٌجؼذ

 21 غّٛعاٌّ

ٟ ٌذٜ ٌزؾس١ٓ إٌّٛ إٌّٟٙ اٌزاراٌلاصِخ  ْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼطش٠ِٓٙبساد اٌمشرغج١ك ٚالغ : ٟبٔاٌض اٌّؾٛس

 فٟ ضٛء ِذخً اٌّّبسسبد اٌزأ١ٍِخ. بيس٠بؼ الأعف ِؼٍّبد

21 

 42 الإعّبٌٟ

  غذق الارسبق اٌذاخٍٟ:

ح عٍٝ لحَ جٌرحقع ذطكر١مٙ؛ ج٨سطرحٔسكحٌٚ ً ِكٌٛ ِٓ ِجنٍٟ ٌىجٌى ضُ جٌطكمك ِٓ غىق ج٨ضسحق

٩ِش سحخ ِعحقٌٍركع، ٚضُ  جٌع١ٕس ج٤غ١ٍس ؿطّع جٌركع ِٚٓ ؼ١ٍِٓ ِ ( ـٍوًج80ع١ٕس لٛجِٙح )

ج٨ٌضرحـ ذ١ٓ وٌؾس جٌّكٌٛ ش ٩ح ِعحِجٌى١ٍس ٌٍّكٌٛ، ٚأ٠ؿًعرحٌز ٚجٌىٌؾس ج٨ٌضرحـ ذ١ٓ وٌؾس جٌ

 -0.75٘ح ذ١ٓ )ٍجٚقص ِعح٩ِش ج٨ٌضرحـ ذ١ٓ جٌعرحٌجش ِٚكحٌٚرحٔس؛ ق١ع ضٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٩ٌسط

ٟٚ٘ ل١ُ ( 0.86 – 0.77ٌّكحٌٚ ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ذ١ٓ )ـ ذ١ٓ جج٨ٌضرح ٩شِعحِ ٍجٚقصوّح ض، (0.87

ًٍج عٍٝ غىق ج٨سطرحٔس ٚلحذ١ٍطٙح ٌٍطوجٌس  .١ككر؛ ِّح ٠عى ِإض

  :أداح اٌجؾشصجبد 

 Cronbach) (رحلوٍٚٔ-ح أٌف) ِعحًِس ق٠ٍمحسطهىجَ ذ زج٤وجضُ جٌطأوى ِٓ غرحش 

Alpha) ،عٍٝ ع١ٕس ذٍػ عىو  ج٨سطرحٔسحَ جٌرحقع ذطكر١ك ئي ل، ٚق٠ٍمس جٌطؿُتس جٌٕػف١س

ذك٠ٍمس ١ّس ِعحًِ جٌػرحش جٌىٍٟ لص ٓ نحٌؼ ع١ٕس جٌركع، ٚوحِٔس ّ( ِع80ٍ)جو٘ح أـٍ

ِعحًِ قص ل١ُ (، وّح ضٍج0.86ٚذٍؽص ) جٌطؿُتس جٌٕػف١سس ٠ٍمذك(، 0.89ٚفح )حل أٌٔروٍٚ

٩ش غرحش عح١ٌس ٓ ِعحِ، ٚضعرٍ ًٖ٘ جٌم١ُ ع(0.89 – 0.85ج٤وجز )جٌػرحش عٍٝ ِؿح٨ش 

 ٌٟ.ؼٍجؼ جٌركع جٌكح٤ٌس ِٚمرٛ

 : بئ١خلإؽػّؼبٌغخ ااٌ

ذٍٔحِؽ جٌكُِس ىجَ ذحسطه حذعى ؾّع جٌّعٍِٛحش غُ ضف٠ٍػ جٌر١حٔحش ِٚعحٌؿطٙح ئقػحت١ً

٥ٌسح١ٌد  حٚـمً ( ٚجسطهٍجؼ جٌٕطحتؽ26) ٌغىجج٦ SPSS))س ج٦قػحت١س ٌٍعٍَٛ ج٨ؾطّحع١
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١ٕس ٢ٌجء عد ِطٛسف ج٨سطؿحذس ٚٔس جٌَْٛ جٌٕسرٌٟطىٍجٌجش ٚجحخ قسضُ ج٦قػحت١س جٌطح١ٌس: 

 .ؾحذس عٓ جٌسإج١ٌٓ ج٤ٚي ٚجٌػح٧ٌٟٔ جٌركع

  :ئعشاءاد اٌزػ١ُّ

ه وٌؾس ٚوًٌ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسّحو جٌّع١حٌ جٌطحٌٟ ٌٍكىُ عٍٝ وٌؾس ِسطٜٛ طضُ جع ـمى

 ّح ٠ٍٟ:ّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي، وِٓ ٚؾٙس ٔةٍ ِعٍ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضِٟسطٜٛ 

 ؽذٚد اٌضمخ
 % 60.74لً ِٓ أ

 (ٔبدسًاضؼ١ف )

 %72.60ٓ ألً ِ %:60.75ِٓ 

 (أؽ١بًٔبِزٛسظ )

 شفأوض%  72.60ِٓ 

ًّبداِشرفغ )  (ئ

 لطزٙب:ٔزبئظ اٌجؾش ِٕٚبػشؼ 

رغج١ك  ٚالغِب : ٠ٕع ػٍٝ ِٕٚبلطزٙب، ٚاٌزٞ اٌسإاي الأٚيّزؼٍمخ ثبلإعبثخ ػٓ إٌزبئظ اٌأٚلًا: 

 ؟١ّٕببفظخ اٌفٟ ِؾي بؼ الأعفبٌذٜ ِؼٍّبد س٠ٌزؾس١ٓ إٌّٛ إٌّٟٙ اٌزارٟ بد اٌزأ١ٍِخ اٌّّبسس

 جٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٔسدٚ ٌجش، ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس،ٍجطىجٌحقع ذكسحخ رعٍٝ ً٘ج جٌسإجي لحَ ج٧ٌؾحذس ٌ

ـٟ حي ٠ٌحؼ ج٤قفٌىٜ ِعٍّحش ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌٛجلع  ؛ج٨سطؿحذسطٛسف ِ

 ٠ٍٟ: ـ١ّح( 5ي )ؾىٚوّح ٠ٛؾكٗ ، ع١ٕس جٌركعأـٍجو  ٔةٍِٓ ٚؾٙس ِكحـةس ج١ٌّٕح 

طكس١ٓ ٌ حٌسحش جٌطأ١ٍِسجٌّّضكر١ك  ٌّسطٜٛٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس َْٛ جٌٕسرٟ ٚجٌ: (5)ذٚي ع

 ٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ِكحـةس ج١ٌّٕحٌىجٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ 

 أ١ٍِخثؼبد اٌّّبسسبد اٌزأ َ
اٌٛصْ 

 ٟإٌسج

سظ ٔسجخ ِزٛ

 الاسزغبثخ

 ِسزٜٛ

 اٌزؾمك
 اٌزشر١ت

 69 1094 ظخغ١اٌزد رأًِ ئعشاءا 1
ِزٛسظ 

 (ؽ١بُٔب)أ
1 

 68.8 1090 اٌزٕف١زرأًِ ئعشاءاد  2
ِزٛسظ 

 (أؽ١بًٔب)
2 

 68.06 1078 اٌزم٠ُٛئعشاءاد رأًِ  3
ِزٛسظ 

 (أؽ١بًٔب)
3 

 
ِزٛسظ ٔست الاسزغبثخ ٚ ْ إٌسجٟصِزٛسظ اٌٛ

 ٌٍّؾٛس
 (أؽ١بًٔبِزٛسظ ) 68.6 1087

ٌىٜ ِعٍّحش ٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ طكس١ٓ جٌس ١ش جٌطأٍِجٌّّحٌسح ضكر١كٚجلع ( أْ ٠5ر١ٓ ؾىٚي )

ف ٔسرس ِطٛس صذٍؽ؛ ق١ع ِطٛسف )أق١حًٔح(ذّسطٜٛ ضكمك حي ـٟ ِكحـةس ج١ٌّٕح ٠ٌحؼ ج٤قف

، ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحئمع جٌهرٍز ٌىٜ جٌعى٠ى ِٓ يٌه ئٌٝ ٠عُٜ  ٚلى؛ ) 68.6%ج٨سطؿحذس )

ًّح ئٌٝ ِطىٍس ٠إوٞ جضٙح ٙحٌِٓ ِ ضّىٕٙٓلٍس ذّح١٘س جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٚأ١ّ٘طٙح ٚ طٙٓلٍس ِعٍـٚ قط

ٚنحغس ذعى ضكر١ك جٌّٕٙؽ  وػٍز ج٤عرحء جٌٍّمحز عٍٝ عحضك ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي٠ؿح ، ٚأضكر١مٙح

ًٚ٘ج ذح٦ؾحـس ئٌٝ ، عٍمس ذحٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسر١س جٌّمىِس ٌٙٓ ٚجٌّطى٠ٌلٍس جٌرٍجِؽ جٌطٚ ،2.0))جٌؿى٠ى 

ػعد ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٠ْ ذعؽ أح ئٌٝ ه أ٠ؿًؾع ي٠ٌٍذّح ، ٌٚوػٍز أعىجو ج٤قفحي ذحٌمحعس

 ِٓ ٚؾٙس ٔةٍ٘ٓ.ع١ٍٙٓ ضؽ١١ٍ ق٠ٍمطٙٓ جٌطٟ جعطىْ ع١ٍٙح، ٠ٍ٠ٚٓ أْ ًٖ٘ جٌك٠ٍمس ٟ٘ ج٤ِػً 

ِعٍّٟ ٍِقٍس أْ  عٍٝ (Pihiaja & Holst, 2013) ٛغٍص ئ١ٌٗ وٌجسسك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِع ِح ضٚضطف
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حٔد جٌفٕٟ وحٔص ِمطػٍز عٍٝ جٌؿضُٙ ضأ٩ِ طأًِ، ٚأٌٍْحس١س ب ج٤سٌّرحوٍٝ وٌج٠س ذحجٌكفٌٛس جٌّرىٍز ع

وٌجسس ضٛغٍص ئ١ٌٗ ِح ٚضطفك ِع  ضرٗ ِٕعىَ.ؿحٔد جٌٕمىٞ ٌٍطى٠ٌس ـىحْ ٌٍس ٌٍطى٠ٌس، أِح ذحٌٕسر

(Rashidi & Javidanmerher, 2012) ٌٍطأًِ ٘ٛ لٍس ِّحٌسس جٌّع١ٍّٓ  قِح ٠عٛ أذٍَأْ  ٍٝع

س ِع ِح ضٛغٍص ٕط١ؿوّح ضطفك ًٖ٘ جٌ .حذاؾٍجءجضٙ، ٚؾٍُٙٙ ١ٍِسجٌطأ ّحٌسحشّجٌرٍجِؽ جٌطى٠ٌر١س عٍٝ جٌ

عٍَٛ ؾحءش ( أْ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌىٜ ِعٍّٟ ج5110ٌ، أذٛ عسىٍٚ ،سٍكحْئ١ٌٗ وٌجسس )أذٛ 

ئٌٝ أْ ص ضٛغٍجٌطٟ ٚ( 5151)ٚجٌر١ُ  جٌه١ٞٛ١ٍؿس ِع وٌجسس . ٚضهطٍؿ ًٖ٘ جٌٕطذىٌؾس ِطٛسكس

١س وحْ ذطىً عحَ س جٌطٍلج٤قفحي ـٟ جٌّٕكم ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ١س ٍِش جٌطأِسطٜٛ ضكر١ك جٌّّحٌسح

  .حٍِضفعً

ذٕسرس  جٌطهك١ف ضأًِ ئؾٍجءجش: ج٤ٚيٌرعى ج ج٤ٌٚٝٚعٍٝ غع١ى ج٤ذعحو ؾحء ـٟ جٌٍّضرس 

ذٕسرس ِطٛسف  جٌطٕف١ًًِ ئؾٍجءجش ضأ: جٌػحٟٔرعى ـٟ جٌٍّضرس جٌػح١ٔس جٌ ٖض٩) % 69)ِطٛسف جسطؿحذس 

ذٕسرس ِطٛسف عٍٝ جٌٍّضرس جٌػحٌػس  ُجٌطم٠ٛضأًِ ئؾٍجءجش : جٌػحٌعٚقػً جٌرعى  ،) % 68.8) جسطؿحذس

؛ ٚضىْٛ جٌطهك١فٍِقٍس طأًِ ـٟ ج٤ٌٚٝ ٟ٘ جٌحٌٍّقٍس ـٟٚ٘ ٔط١ؿس ِٕكم١س  ،) % 68.06جسطؿحذس )

س ٌٙح ضٕة١ُ ج٤ٔطكس ٚجٌسٍٛو١حش جٌطع١ّ١ٍعٍؾ ِٓ ن٩ضٌكٍق ي١ٕ٘س  س ٠ٌحؼ ج٤قفحيِّعٍذحضرحع 

؛ ٚضىْٛ ـٟ ٍِقٍس جٌطٕف١ًقٍس جٌػح١ٔس، ٟٚ٘ جٌطأًِ جٌٕطحتؽ جٌٍّجو جٌٛغٛي ٌٙح. غُ ضأضٟ جٌٍّطرعس ٚجٌّ

ىْٛ طس ـجٌطع١ّ١ٍ حِعٍـس ٚجلع ِّحٌسحضٙ ِٓ ن٩ٌٙحسطك١ع ض١ٕ٘س ٌكٍق ي س ٠ٌحؼ ج٤قفحيِعٍّذحضرحع 

؛ طم٠ٍُِٛقٍس جٌ أًِ ـٟٟ جٌطٕحسرس. ذعى يٌه ضأضٟ جٌٍّقٍس جٌػحٌػس ٚ٘عٍٝ ئؾٍجء جٌطعى٩٠ش جٌّ زلحوٌ

جٌطع١ّ١ٍس، غُ  حعٍؾ ِٓ ن٩ٌٙح ٔطحتؽ سٍٛو١حضٙضٌكٍق ي١ٕ٘س  ٤قفحيج ِعٍّس ٠ٌحؼٚضىْٛ ذحضرحع 

 .ٌسِعىِّٚحٌسحش ١ِٕٙس ؾع ضػٌٛجش ٌسٍٛو١حش ح ٠سحُ٘ ـٟ ِّٚ حٔمى٘ح يجض١ً

ً ٌىذس ث٠ٛس ٚجٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٔسد ِطٛسف ج٨سطؿحّجٌوّح ضُ جسطهٍجؼ جٌطىٍجٌجش ٚجٌٕسد  

 وّح ضٛؾكٗ جٌؿىجٚي جٌطح١ٌس: ذعى

 :اٌزخغ١ظرأًِ ئعشاءاد  اٌجؼذ الأٚي:

ٌعرحٌجش جٌرعى طؿحذس س ِطٛسف ج٨سٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚجٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٔسرىضُ جسطهٍجؼ جٌط    

 .(6جٌؿىٚي ) ٟـ وّح ٠طؿف يٌهجٌطهك١ف"، ش ضأًِ ئؾٍجءجج٤ٚي " 
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ِٚسطٜٛ جٌطكمك ج٨سطؿحذس  سفطٛٔسد ِٟ ٕٚسرجٌ جٌَْٛٚ جٌطىٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس :(6عذٚي )

 ِعٍّحش ىٌٌٍّٜقٍس جٌطهك١ف حٌسحش جٌطأ١ٍِس جٌّّ ٚجلعذحٌٕسرس ٌعرحٌجش  ع١ٕس جٌركعأـٍجو ٌجء ٢

 (528" )ْ =ج٤قفحي٠ٌحؼ 

 اٌؼجبساد َ

 الاسزغبثخ

 ْ
ٛص

اٌ

ٟ
سج

ٌٕ
ا

 

خ 
سج

ٔ

ظ 
س

ٛ
ِز

ا
ثخ

غب
سز

لا
 

سز
ِ

ٜ
ٛ

 

ك
ؾم

ٌز
ا

 

شر
ٌز
ا

ت
١

 

 دسأًب أؽ١بٔبً دائّبً

 % د % د % د

1 

أساػٟ ػٕذ 

ثٕبء خغخ 

الأٔطغخ 

الإِىبٔبد 

اٌّزبؽخ 

ٚث١ئخ 

 اٌشٚضخ.

363 68.8 165 31.2 - - 
141

9 
89.58 

 ِشرفغ

 )دائّب(
2 

2 

ا أفىش ِشاسً

فٟ 

الإعشاءاد 

 اٌّزٛلغ

ثٙب لجً  اٌم١بَ

غخ ئػذاد خ

 .الأٔطغخ

165 31.3 330 62.5 33 6.2 
118

8 
75 

 ِشرفغ

 ()دائّب
3 

3 

 بِسجمً دذأؽ

اد لإعشاءا

زٕف١ز٠خ اٌزٟ اٌ

 ٙبأس١ش ػ١ٍ

ز أصٕبء رٕف١

 .الأٔطغخ

429 81.2 99 18.8 - - 
148

5 
93.75 

 ِشرفغ

 )دائّب(
1 

4 

أفىش فٟ 

اٌّطىلاد 

اٌّزٛلغ 

٘ب ظٙٛس

، أصٕبء إٌطبط

ٚأؽشظ 

 ٙب.رغٕجػٍٝ 

99 18.8 231 43.8 198 37.4 957 60.41 
 ِزٛسظ

ًٔب()  أؽ١ب
5 

5 

ِشٔخ أػذ خغخ 

ت اٌؾبلاد زٛػسر

 فٟ فزشحاٌغبسئخ 

 إٌطبط.

66 12.5 66 12.5 396 75 726 45.83 
 ضؼ١ف

 )ٔبدسًا(
7 
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 اٌؼجبساد َ

 الاسزغبثخ

 ْ
ٛص

اٌ

ٟ
سج

ٌٕ
ا

 

خ 
سج

ٔ

ظ 
س

ٛ
ِز

ا
ثخ

غب
سز

لا
 

سز
ِ

ٜ
ٛ

 

ك
ؾم

ٌز
ا

 

شر
ٌز
ا

ت
١

 

 دسأًب أؽ١بٔبً دائّبً

 % د % د % د

6 

أسزف١ذ ِٓ 

اٌزغز٠خ 

اٌشاعؼخ 

ٌٟ ِخ اٌّمذ

 خِٓ اٌّطشف

أٚ اٌّٛعٙخ 

فٟ رغ٠ٛش 

خ خغ

 الأٔطغخ

 ا١ِٛ١ٌخ

 .١خٚالأسجٛػ

134 25.4 198 37.5 196 37.1 994 62.75 
 ِزٛسظ

ًٔ  (ب)أؽ١ب
4 

7 

اعغ أس

رٟ بسسبِّ

١ٌّٕٙخ ا

لإعشاءاد 

اٌزخغ١ظ 

ش٘ب ٌزغ٠ٛ

سزفبدح ٚالا

 رغبسةِٓ 

 .ا٢خش٠ٓ

100 19 165 31.2 263 49.8 893 56.37 
 ضؼ١ف

 ()ٔبدسا
6 

 ٟ ِٚزٛسظ ٔست الاسزغبثخ ٌٍجؼذجِزٛسظ اٌٛصْ إٌس
109

4 
69 

 زٛسظِ

ًٔب(  )أؽ١ب

ٌٚج لى لى جٌركعٕس ١عـٍجو ئٌٝ أْ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٓ أ( 6) ٚيضط١ٍ ٔطحتؽ جٌؿى     

ِح ٠محذً وٌؾس ، ٚ٘ٛ (69%) صذٍؽ" ذم١ّس ٌطهك١فجضأًِ ئؾٍجءجش  " رعىٌ ٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس

ٌٝ ٚؾع ؾس ئـٟ قح ئٌٝ أْ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي١ٍ ّح ٠طِ ًٔح(؛)أق١ح ِطٛسكسِٛجـمس 

ٚجؾكس  ق٠ٍك ن٠ٍكسحٌؾ جٌؿى٠ىز ـٟ جٌّٛجلؿ جٌطع١ّ١ٍس ٌٍسُ ك جٌّعسطٍجض١ؿ١حش ِٕحسرس ٌطكر١ج

ىَ جٌعٍّٟ ٠طٕحسد ٚجٌطمنكس ج٤ٔطكس ذّح ٜٛ جٌطمىَ ٚئعحوز ذٕحء ٌطم١١ُ ِسط ؛عٟ أوػٍٛٔكٛ جٌطفى١ٍ ذ

ض١د س ٌطٍرذحٌٕسٚتً، ٌى١ف١س ج٨نط١حٌ ذ١ٓ جٌرىج ١ٓٙٙضٛؾ سحعى ـٟضٍّقٍس جٌطهك١ف ـ ،ٚجٌطمٕٟ

جٌّّحٌسحش  ٠ٍٟ:وّح  ءشؾح ـٍجو ع١ٕس جٌركعٍ أك١ف ِٓ ٚؾٙس ٔةرعى جٌطهٌ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس

ًّ جٌطٟ قػٍص عٍٝ ِسطٜٛ ضكمك ٍِضفعٚ ـٟ ٍِقٍس جٌطهك١فجٌطأ١ٍِس  ٌلُ ؿحءش جٌعرحٌز ـ ؛ح()وجت

رس ذٕس"  ٕحء ضٕف١ً ج٤ٔطكس٠س جٌطٟ أس١ٍ ع١ٍٙح أغأقىو ِسرمًح ج٦ؾٍجءجش جٌطٕف١ًعٍٝ "  ٔػصٚجٌطٟ  (3)

 ٔػصٟ ٚجٌط (1) ٌلُش جٌعرحٌز ؾحء، وّح سٚـٟ جٌٍّضرس جٌػح١ٔ، (% 93.75) حلىٌ٘ ِطٛسف جسطؿحذس

 ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس" عٕى ذٕحء نكس ج٤ٔطكس ج٦ِىحٔحش جٌّطحقس ٚذ١ثس جٌٍٚؾسأٌجعٟ " عٍٝ 
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ًٌعٍٝ " ٔػصٟ ٚجٌط (2، ٚجٌعرحٌز ٌلُ )(%89.58) حلىٌ٘ ١حَ جٌم جٌّطٛلعج ـٟ ج٦ؾٍجءجش أـىٍ ٍِج

رحقع يٌه ئٌٝ ِىٜ ، ٠ٚعُٚ جٌ%75))ذس لىٌ٘حذٕسرس ِطٛسف جسطؿح ،"ذٙح لرً ئعىجو نكس ج٤ٔطكس

عٕحغٍ جٌٕطحـ ـٟ ٚؾع جٌهكس ع١ٍّس جٌطهك١ف ٌجٌطأًِ ـٟ اؾٍجءجش ّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ذّحَ ِعٍج٘ط

ًٚ٘ج س، ِٚىٜ ِٕحسرس ذ١ثس جٌٍٚؾ ٠س ٚج٦ِىحٔحش جٌّطحقسجءجش جٌطٕف١ًج٦ؾٍ ٚضكى٠ىٚج٤٘ىجؾ 

ٕرٙٓ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌٛلٛع ـٟ حَ ذٙح ِّح ٠ؿّطٛلع جٌم١ـٟ ج٦ؾٍجءجش جٌذحٌطفى١ٍ ئٌٝ جٌم١حَ ذح٦ؾحـس 

عٍّحش ٠ٌحؼ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌّ، ًٚ٘ج ِٓ ج٠٦ؿحذ١حش جٌطٟ لى ضسُٙ ـٟ ضك٠ٍٛ ِسطٜٛ ّٛجلؿ جٌكٍؾسجٌ

 ٌسحش جٌطى٠ٌس جٌطأٍِٟ.ج٤قفحي ـ١ّح ٠طعٍك ذّّح

 ِطٛسف طٟ قػٍص عٍٝ ِسطٜٛ ضكمكجٌـٟ ٍِقٍس جٌطهك١ف ٚ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسأِح  

طف١ى ِٓ جٌطؽ٠ًس جٌٍجؾعس جٌّمىِس ٌٟ ِٓ أس عٍٝ " صٔػجٌطٟ ( 6ٚ)ؿحءش جٌعرحٌز ٌلُ ـ ؛أق١حًٔح()

لىٌ٘ح ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس  "ج١ِٛ١ٌس ٚج٤سرٛع١سج٤ٔطكس س نكجٌّطٍـس أٚ جٌّٛؾٙس ـٟ ضك٠ٍٛ 

 أغٕحءّطٛلع ظٌٙٛ٘ح ٟ جٌّطى٩ش جٌأـىٍ ـ"عٍٝ  ٔػص( ٚجٌطٟ 4(، ٚجٌعرحٌز ٌلُ )% 62.75)

ئٌٝ ٌه ، ٠ٚعُٚ جٌرحقع ي(60.41%) حذس لىٌ٘حس ِطٛسف جسطؿرذٕس "ٍظ عٍٝ ضؿٕرٙح، ٚأقٌٕطحـج

ٚجعطىْ ـٟ سٍٛو١حضٙٓ جٌطع١ّ١ٍس  أْ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٌُ ٠عطىْ ذطىً ؾ١ى عٍٝ ِّحٌسس جٌطأًِ

جٌّٛؾٙس آٌجء وً ِٓ جٌّطٍـس ٍُٚ ٠سطفىْ ِٓ ـجٌطم١ٍى٠س ـٟ جٌطع١ٍُ ٚجٌطعحًِ ِع ج٤قفحي ٍق عٍٝ جٌك

أغٕحء ٚأ٠ؿح جٌطفى١ٍ ـٟ جٌّطى٩ش جٌّطٛلع ظٌٙٛ٘ح ، سرٛع١سس ج١ِٛ١ٌس ٚج٤ضعى٠ً ٚضك٠ٍٛ جٌهك ـٟ

  ٌطؿٕرٙح ِسطمرًٍح. جٌٕطحـ

 سطٜٛ ضكمك ؾع١ؿعٍٝ ِجٌطٟ قػٍص ك١ف ٚـٟ ٍِقٍس جٌطه جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ذ١ّٕح

ًٌج( ٦ؾٍجءجش جٌطهك١ف  ١سضٟ جٌّٕٙحٌسحأٌجؾع ِّ" عٍٝ  ٔػص( ٚجٌطٟ 7ؿحءش جٌعرحٌز ٌلُ )ـ ؛)ٔحو

ًٍ، (% 56.37ذس لىٌ٘ح )ِطٛسف جسطؿح ذٕسرس "ن٠ٍٓضؿحٌخ ج٢ ٌطك٠ٍٛ٘ح ٚج٨سطفحوز ِٓ  جٚأن١

 ـطٍز جٌٕطحـ أعى نكس ٍِٔس ضسطٛعد جٌكح٨ش جٌكحٌتس ـٟعٍٝ " ٔػص ( ٚجٌط5ٟ)ؾحءش جٌعرحٌز 

طى٠ٌر١س جٌجٌرٍجِؽ ئٌٝ ؾعؿ ع يٌه ، ٠ٚعُٚ جٌرحق(%45.83) حلىٌ٘ ِطٛسف جسطؿحذس ٕسرسذ“

١ف١س ٚؾع نكس ٌٍطعٍُ أغٕحء جٌكٛجٌب ٚج٤َِحش ذىّطعٍمس ٚجٌي جٌّمىِس ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفح

 ,Tajik & Ranjbar)وٌجسس  أٚؾكطٗٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِع ِح  .، ٚلٍس جٌىجـع١س ٌى٠ٙٓٚجٌىٛجٌظ

جء ضؽ١١ٍجش ٦ؾ٠ٍُٙ ىٌلٍس جٌىجـع١س  ٘ٛ ١ٓأوػٍ ِح ٠عٛق ِّحٌسس جٌطأًِ ِٓ لرً جٌّعٍّ أْ (2018

جٌطٟ ٚ( 5151)ٚجٌر١ُ  جٌه١ًٍٖٛٞ٘ جٌٕط١ؿس ِع وٌجسس ك وّح ضطف .١ّ١سئ٠ؿحذ١س ـٟ ِّحٌسطُٙ جٌطعٍ

ز ٦وج٠ٌس، ٚوػٍج كٍرحشطحش جٌطأ١ٍِس وػٍز ج٤عّحي ٚجٌّحش ضكر١ك جٌّّحٌسِٓ ِعٛلئٌٝ أْ ص ضٛغٍ

  ١ّ٘طٙح.أ١ٍِس ٚأجٌّّحٌسحش جٌط عىو ج٤قفحي ـٟ جٌمحعس، ٚجٌؿًٙ ذّفَٙٛ

 :اٌزٕف١زرأًِ ئعشاءاد : اٌضبٟٔجؼذ ٌا

ىٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚجٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس ٌعرحٌجش هٍجؼ جٌطضُ جسط

 (.7ٚي )وّح ٠طؿف يٌه ـٟ جٌؿى"، أًِ ئؾٍجءجش جٌطٕف١ًض" ٌػحٟٔجٌرعى ج
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جٌطكمك  ِٚسطٜٛس ذؿحج٨سط طٛسفٔسد ِٟ ٚجٌَْٛ جٌٕسرجٌطىٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚ :(7عذٚي )

٠ٌحؼ  ِعٍّحشىٜ ٌ جٌطٕف١ًٌٍّقٍس جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٚجلع جش ٌعرحٌٕسرس ع١ٕس جٌركع ذحٌأـٍجو ٌجء ٢

 (528" )ْ =ج٤قفحي
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً دائّبً

 % د % د % د

8 

أسؼٝ ئٌٝ 

 ٛظ١فر

 ِؼبسفٟ

اٌغذ٠ذح 

 ٚخجشارٟ

ٛلف أصٕبء اٌّ

 ٟ.ٌزؼ١ٍّا

360 68.2 66 12.5 102 19.3 1314 82.95 
 فغِشر

ًّب()د  ائ
2 

9 

أٔطغخ  أؽضش

ز٘ب رٕف

١لارٟ صِ

ثٙذف 

الاسزفبدح ِٓ 

 .خجشارٙٓ

231 43.8 165 31.2 132 25 1155 72.9 
 ِشرفغ

ًّب()  دائ
3 

10 

أٔبلص 

ِّبسسبرٟ 

ا١ٌّٕٙخ ِغ 

١لارٟ صِ

ٙذف ث

اٌزغ٠ٛش 

ٚرجبدي 

 .داٌخجشا

165 31.2 66 12.5 297 56.3 924 58.3 
 ضؼ١ف

 )ٔبدسًا(
6 

11 

أفىش ثؼّك 

فٟ 

ِّبسسبرٟ 

اٌزذس٠س١خ 

اٌؾب١ٌخ 

 ِّٚبسسبرٟ

اٌسبثمخ 

ثٙذف 

 .رغ٠ٛش٘ب

132 25 231 43.8 165 31.2 1023 64.6 
ِزٛسظ 

ًٔب()  أؽ١ب
4 
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً دائّبً

 % د % د % د

12 

أضغغ الأعفبي 

ػٍٝ الاػزّبد 

ٍٝ أٔفسُٙ ػ

ػٕذ رؾػ١ً 

ٌّؼٍِٛبد ا

 اٌغذ٠ذح.

132 25 165 31.2 231 43.8 957 60.4 
 ضؼ١ف

 )ٔبدسًا(
5 

13 

بط أٟٔٙ إٌط

ثشثظ 

ٖ ػٕبغش

ٚأسب١ٌت 

رم٠ّٛٗ 

ثٕٛارظ اٌزؼٍُ 

 .ّسزٙذفخاٌ

363 68.8 99 18.7 66 12.5 1353 85.4 
 ِشرفغ

ًّب  ()دائ
1 

14 

ي أضغغ الأعفب

ػٍٝ اٌزفى١ش 

ٚاٌزأًِ فٟ 

الأٔطغخ 

 ٚاٌؾٛاساد

 اٌزفبػ١ٍخ.

105 20 165 31.2 258 48.8 903 57 
 ؼ١فض

ًٔب()  أؽ١ب
7 

 68.8 1090 ِزٛسظ اٌٛصْ إٌسجٟ ِٚزٛسظ ٔسجخ الاسزغبثخ ٌٍجؼذ
 ِزٛسظ

ًٔب(  )أؽ١ب

ٔسرس ٌٚج لى لى ٕس جٌركع١قفحي ِٓ أـٍجو عش ٠ٌحؼ ج٤ئٌٝ أْ ِعٍّح( 0) ضط١ٍ ٔطحتؽ جٌؿىٚي      

ؾس ِٛجـمس ًٌ وِح ٠محذ، ٚ٘ٛ (68.8%) صذٍؽ" ذم١ّس ًٌطٕف١ججءجش ضأًِ ئؾٍ رعى "ٌ ٨سطؿحذسِطٛسف ج

ٍِجلرس ِىٜ جٌطمىَ ـٟ  ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ف١ىضٍِقٍس جٌطٕف١ً  أْئٌٝ ّح ٠ط١ٍ ، ِ)أق١حًٔح( ِطٛسكس

حٌجش ذأْ ِّحٌسس ًٖ٘ ج٠ٌّّٙحٌسٓ ً٘ج جٌرعى أق١حًٔح، ٠ّٚىٓ جٌمٛي ٕس جٌركع ، ٚأْ أـٍجو ع١جٌٕطحــٟ 

ًّ، ٤قفحيجٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ٌى جٌطٟ لى ٨ ضطٛجـٍ ٌىفحءز جٌطى٠ٌس١سٜٛ عحي ِٓ ج٠طكٍد ِسط أْ ح ذعٍ

 ٍِقٍس جٌطٕف١ً ضعى ٍِقٍس جٌطكر١ك ٚجٌطٟ ٠طُ ـ١ٙح ضكر١ك جٌّّحٌسحش جٌطٟ ض٠ُى ِٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ

ضى٠ٌسٙح  ٌطأ١ٍِس ٌّعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحي ٌٚك٠ٍمسٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي؛ ق١ع ضعى جٌّّحٌسحش ج

ًٙح ٔكٛ ضك٠ٍٛ٘ح جٌّٕٟٙ جًٌِى ، ـطسحُ٘ ـٟ ذٕحء ج٤ـىحٌ ج٦ذىجع١س، ٚجٌٛغٛي ئٌٝ جضٟنًٍح ِٛؾ

ً جٌطٟ ضٍّ ِسط٠ٛحش جٌطفى١ٍ جٌع١ٍح وحٌطفى١ٍ جٌٕحلى، ٚيٌه ِٓ ن٩ي جٌّٙحٌجش ٚجٌّّحٌسحش ٚجٌٍّجق

ٌط١ّٕس ًٌٞ ٠طسُ ذحًٖ جٌّٙحٌز ؾ٠ٌٍٚس ـٟ جٌعػٍ جٌٍلّٟ جذٙح جٌّعٍّس جٌّطأٍِس، ـٍمى أغركص ٘

٠طكٍد ِٓ ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحي جٌطى٠ٌد جٌّسطٍّ عٍٝ جٌّّحٌسحش ِح جًٌجض١س ٚجٌٛعٟ جًٌجضٟ، ٚ٘ٛ 

 .جٌطأ١ٍِس ٚذٍجِؽ جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جٌّسطىجِس ٌطسطف١ى جٌٍٚؾس ٚج٤قفحي
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 ـٍجو ع١ٕسٍ أِٓ ٚؾٙس ٔة جٌطٕف١ً ؾٍجءجشئضأًِ رعى ٌ ١ٍسجٌّّحٌسحش جٌطأِض١د س ٌطٌٍٕسرذحٚ

 مك ٍِضفعص عٍٝ ِسطٜٛ ضكجٌطٟ قػٍقٍس جٌطٕف١ً ٚـٟ ٍِ جٌطأ١ٍِسجٌّّحٌسحش  وّح ٠ٍٟ: ؾحءش جٌركع

ًّح(؛ ـ  سح١ٌد ضم٠ّٛٗأٟٔٙ جٌٕطحـ ذٍذف عٕحغٍٖ ٚأعٍٝ " ٔػصٚجٌطٟ  (13)ٌلُ ؿحءش جٌعرحٌز ) وجت

 ؾحءش، وّح سٚـٟ جٌٍّضرس جٌػح١ٔ، (% 85.4) حلىٌ٘ ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس" ُ جٌّسطٙىـسذٕٛجضؽ جٌطعٍ

ؿ ٌؿى٠ىز ٚنرٍجضٟ أغٕحء جٌّٛلٌٝ ضٛظ١ؿ ِعحٌـٟ جعٝ ئأس" عٍٝ ٔػصٚجٌطٟ  (8)ٌلُ جٌعرحٌز 

 أقؿٍ عٍٝ ٔػصٚجٌطٟ  (9، ٚجٌعرحٌز ٌلُ )(% 82.95) حلىٌ٘ ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس" جٌطع١ٍّٟ

، %72.9)) لىٌ٘حس ِطٛسف جسطؿحذس ذٕسر "أٔطكس ضٕفً٘ح ٩١َِضٟ ذٙىؾ ج٨سطفحوز ِٓ نرٍجضٙٓ

ِٓ  جٌطٕف١ًع١ٍّس ٌطأًِ ـٟ ج٤قفحي ذاؾٍجءجش حؼ جِىٜ ج٘طّحَ ِعٍّحش ٠ٌ يٌه ئٌٌٝرحقع ٠ٚعُٚ ج

 ٛظ١ؿ جٌّعٍِٛحش ٚجٌّٙحٌجشجضؽ جٌطعٍُ جٌّسطٙىـس، ٚضجٌٕطحـ ذٕٛعٕحغٍ ٌذف ق١ع جٌّمىٌز عٍٝ 

 عٍّحش ج٤ن٠ٍحش.حوز ِٓ نرٍجش جٌّ، ٚج٨سطفـٟ جٌع١ٍّس جٌطٍذ٠ٛسجٌؿى٠ىز 

 ًٔح(؛)أق١ح ِسطٜٛ ضكمك ِطٛسفجٌطٟ قػٍص عٍٝ ـٟ ٍِقٍس جٌطٕف١ً ٚ سسحش جٌطأ١ٍِجٌّّحٌأِح  

ـٟ ِّحٌسحضٟ جٌطى٠ٌس١س جٌكح١ٌس ِّٚحٌسحضٟ أـىٍ ذعّك " عٍٝ صٔػجٌطٟ ( 11ٚ)ٌز ٌلُ ؿحءش جٌعرحـ

عٍّحش ِؾًٙ  ٠ٚعُٚ جٌرحقع يٌه(، % 64.6)لىٌ٘ح سرس ِطٛسف جسطؿحذس ذٕ "٠ٍٛ٘حجٌسحذمس ذٙىؾ ضك

ٍٛلٛؾ عٍٝ مٙح ٌٚضٛغ١ضى٠ٚٓ ج٩ٌّقةحش  جسطهىجَ أوٚجش جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس ـٟف١س فحي ذى٠ٌ١حؼ ج٤ق

 طك٠ٍٛ٘ح ذػفس ِسطٍّز.ذٙح ِٓ ٔمحـ لٛز أٚ ؾعؿ ٌ ِح

 عٍٝ ِسطٜٛ ضكمك ؾع١ؿطٟ قػٍص جٌـٟ ٍِقٍس جٌطٕف١ً ٚجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس  ذ١ّٕح 

ًٌج(؛ ٝ ج٨عطّحو عٍٝ أٔفسُٙ عٕى ج٤قفحي عٍ أضؿععٍٝ " ٔػص( ٚجٌطٟ 12ؿحءش جٌعرحٌز ٌلُ )ـ )ٔحو

( 10ش جٌعرحٌز ٌلُ )ٚؾحء، (% 60.4٘ح )لىٌِطٛسف جسطؿحذس  ذٕسرس "زّعٍِٛحش جٌؿى٠ىضكػ١ً جٌ

" ذٕسرس ٌطك٠ٍٛ ٚضرحوي جٌهرٍجشجأٔحلص ِّحٌسحضٟ ج١ٌّٕٙس ِع ٩١َِضٟ ذٙىؾ "ٚجٌطٟ ٔػص عٍٝ 

ًٍ (،%58.3)لىٌ٘ح ِطٛسف جسطؿحذس  أضؿع ج٤قفحي  عٍٝ " ػصٔ ( ٚجٌط14ٟؾحءش جٌعرحٌز ) جٚأن١

، (%57) حلىٌ٘ ذسذٕسرس ِطٛسف جسطؿح" ٔطكس ٚجٌكٛجٌجش جٌطفحع١ٍسٚجٌطأًِ ـٟ ج٤عٍٝ جٌطفى١ٍ 

جٌؿؽٛـ ج١ٌّٕٙس جٌٍّمحز عٍٝ  وػٍزجٌؿعؿ ئٌٝ وػٍز عىو ج٤قفحي ذحٌمحعس، ٠ٚٚعُٚ جٌرحقع يٌه 

طفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِع ِح ٚض ىِس ٌٙٓ.٤قفحي ٚؾعؿ جٌكٛجـُ ٚجٌّىحـأش جٌّمعحضك ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج

 ١ٍس ٌىِٜأٌطؼ١حخ جٌّّحٌسحش ج أْجٌطٟ أضحٌش ئٌٝ  (5119وٌجسس ِٛسٟ )طحتؽ ٔ ئ١ٌٗ غٍصضٛ

 ك جٌٛلص ٌى٠ُٙ.ؾ٠١ٍؾع ئٌٝ جٌّع١ٍّٓ أغٕحء جٌهىِس 

 :٠ُاٌزمٛرأًِ ئعشاءاد : بٌشضاٌاٌجؼذ 

ذس ٌعرحٌجش جٌرعى طؿحٛسف ج٨سضُ جسطهٍجؼ جٌطىٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚجٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٔسرس ِط

 .(8) يىٚ"، وّح ٠طؿف يٌه ـٟ جٌؿجٌطم٠ُٛءجش ضأًِ ئؾٍج"  جٌػحٌع
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ِٚسطٜٛ جٌطكمك ج٨سطؿحذس  طٛسفٔسد ِٟ ٚجٌَْٛ جٌٕسرٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚجٌطى: (8عذٚي )

 ٍّحشِعىٜ ٌ جٌطم٠ٌٍُّٛقٍس جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٚجلع حٌٕسرس ٌعرحٌجش ع١ٕس جٌركع ذأـٍجو ٌجء ٢
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 بدسأً أؽ١بٔبً ّبًدائ

 % د % د % د

15 

أفىش ثؼّك 

فٟ 

برٟ ِّبسس

ا١ٌّٕٙخ 

ضؼش اٌزٟ أ

أٔٙب غ١ش 

 ِٕبسجخ.

132 25 396 75 - - 1188 75 
 ِشرفغ

ًّ  ب()دائ
2 

16 

ألَٛ 

م٠ُٛ ثز

١بً ٟ رارأدائ

فٟ وبفخ 

ً ِشاؽ

اٌؼ١ٍّخ 

 ٌزؼ١ّ١ٍخا

ِٓ أعً 

رغ٠ٛش 

 .أدائٟ

165 31.2 264 50 99 18.8 1122 70.8 
 ِزٛسظ

 بٔب()أؽ١
4 

17 

سْ ث١ٓ ألب

ئعشاءارٟ 

فٟ  اٌػف١خ

 ٔطبط وً

زؾذ٠ذ ٌ

ط اٌمٛح ٔمب

 اٌضؼف.ٚ

165 31.2 66 12.5 297 56.3 924 58.3 
 ضؼ١ف

 )ٔبدس(
6 

18 

١ٓ أسزؼ

ثزسغ١ً 

١ذ٠ٛ ف

ٌٍٛغٛي 

ئٌٝ فُٙ ِب 

٠ؾذس فٟ 

زشح ف

إٌطبط 

ٌزغ٠ٛشٖ 

 ِسزمجًٍب

160 30.3 66 12.5 302 57.2 914 57.7 
 ضؼ١ف

 ()ٔبدسا
7 
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 بدسأً أؽ١بٔبً ّبًدائ

 % د % د % د

19 

أساعغ 

خغخ 

الأٔطغخ 

رٕف١ز٘ب  ثؼذ

ٌزػؾ١ؼ 

ب ِٓ ِب ثٙ

 غبء.أخ

231 43.8 165 31.2 132 25 1155 72.9 
 ِشرفغ

 )دائّب(
3 

20 

أٚصك 

ثٍّف 

الإٔغبص 

ٟ أدائ

 ٚئٔغبصارٟ

ثطىً 

ٚاضؼ 

ٚسل١ًب أٚ 

ئٌىزش١ٔٚب 

١سبػذٟٔ ٌ

ػٍٝ اٌزأًِ 

فٟ 

ِّبسسبرٟ 

 ا١ٌّٕٙخ.

132 25 231 43.8 165 31.2 1023 64.5 
 ٛسظِز

 ()أؽ١بٔب
5 

21 

زمٟ أٔ

أدٚاد 

رم٠ُٛ 

 ِزٕٛػخ

ثّب 

ت ٠زٕبس

ٚعج١ؼخ 

 إٌطبط.

198 37.5 297 56.3 33 6.2 1221 77 
 ِشرفغ

 )دائّب(
1 

 68.06 1078 ست الاسزغبثخ ٌٍجؼذجٟ ِٚزٛسظ ِٔزٛسظ اٌٛصْ إٌس
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(

ٔسرس ٌٚج لى لى ٕس جٌركع١ـٍجو عحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِٓ أئٌٝ أْ ِعٍّ( 8) ضط١ٍ ٔطحتؽ جٌؿىٚي      

ِح ٠محذً وٌؾس ، ٚ٘ٛ (68.06%) صذٍؽذم١ّس  "ٌطم٠ُٛجً ئؾٍجءجش ضأِ رعى "ٌ ِطٛسف ج٨سطؿحذس

ضٛظ١ؿ ج٨سطمػحء عٍٝ  ضى٠ٌد ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي لٍس ئٌّٝح ٠ط١ٍ ِ (؛)أق١حًٔح ِطٛسكسِٛجـمس 

ضك١ًٍ جٌر١حٔحش جٌطٟ ؾّعص ٚضٛظ١ؿ  ٚو١ف١س، ي ع١ٍّس جٌطى٠ٌسٌس ٚجٌرٍج١٘ٓ قٛٚؾّع جٌر١حٔحش ٚج٤و

ٍّجؾعس جًٌجض١س ٌرٕحء نكف جٌطكس١ٓ ذٙىؾ نٍك ـٍغًح أوػٍ ٌٍطم١١ُ جًٌجضٟ ٚجٌِٚٛؾٗ ٔطحتؿٙح وى١ًٌ 

ٚجٌطفى١ٍ قٛي  جٌٕطحـعٍٝ ٍِجؾعس  ٓحعى٘سضٍّقٍس جٌطم٠ُٛ ـ، قفحي جٌٍٚؾسس جٌطعٍُ ٤جضسحعًح ٦ضحق
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، ٚضك١ًٍ ٚضفس١ٍ جٌطٍذ٠ٛس ٓجٌطفى١ٍ قٛي ِّحٌسحضٙ ِٓ ّٓىٕٙض٠طُ عٍّٗ، وّح  ضُ عٍّٗ، ِٚح ٌُِح 

ِٓ  م٠ُٛجٌطٍِقٍس رعى ٌ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسض١د س ٌطٍٚذحٌٕسر، تٗ ٚذعىٖـٟ أغٕحٚ جٌٕطحـلرً  ٓوجضٙجعطمح

ٍص جٌطٟ قػـٟ ٍِقٍس جٌطم٠ُٛ ٚ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ح ٠ٍٟ:وّ ؾحءش ـٍجو ع١ٕس جٌركعٍ أس ٔةٚؾٙ

ٚجش ضم٠ُٛ ٔطمٟ أوأٝ " عٍ ٔػصٚجٌطٟ  (21)ٌلُ ؿحءش جٌعرحٌز )وجتّح(؛ ـ عِسطٜٛ ضكمك ٍِضفعٍٝ 

ُ ٌلجٌعرحٌز  ؾحءشوّح ، (%77) حلىٌ٘ ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس" ِطٕٛعس ذّح ٠طٕحسد ٚقر١عس جٌٕطحـ

ذٕسرس ، ّك ـٟ ِّحٌسحضٟ ج١ٌّٕٙس جٌطٟ أضعٍ أٔٙح ؼ١ٍ ِٕحسرسىٍ ذعأـ" عٍٝ  ٔػصٚجٌطٟ  (15)

كس ذعى جؾع نكس ج٤ٔطأٌ "عٍٝ ٔػصٚجٌطٟ  (19، ٚجٌعرحٌز ٌلُ )(75%) ح٘لىٌ ؿحذسٛسف جسطِط

قع يٌه ئٌٝ (، ٠ٚعُٚ جٌرح05.9)% ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس لىٌ٘ح "ضٕف١ً٘ح ٌطػك١ف ِح ذٙح ِٓ أنكحء

وجنً جٌمحعس ٚؾٌٍٚز ٍِجؾعس  جٌّٕفًز٤قفحي ذأ١ّ٘س ع١ٍّس جٌطم٠ُٛ ٥ٌٔطكس ٚعٝ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج

ًّح ـٟ ج٤ـؿً ٚوًٌه ٍِجؾعس نكس ج٤ٔطكس ٌٍٛلٛؾ  جٌّّحٌسحش جٌطٍذ٠ٛس ذػفس ِسطٍّز ٚجٌطفى١ٍ وجت

ضكى٠ى ٜ وً قفً، ٚعٍٝ ِح ذٙح ِٓ أنكحء ٌطىجٌوٙح ـٟ جٌّسطمرً، ٚأ٠ؿًح ِعٍـس أٚؾٗ جٌمػٌٛ ٌى

 ُ جٌّٕحسد ٚو١ف١س ضع١ٍّٗ ذك٠ٍمس أـؿً.أسٍٛخ جٌطعٍ

 )أق١حٔح(؛ ِطٛسفعٍٝ ِسطٜٛ ضكمك جٌطٟ قػٍص ـٟ ٍِقٍس جٌطم٠ُٛ ٚ جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسأِح 

ـٟ وحـس ٍِجقً جٌع١ٍّس  حألَٛ ذطم٠ُٛ أوجتٟ يجض١ً عٍٝ " صػٔجٌطٟ ( 16ٚ)ؿحءش جٌعرحٌز ٌلُ ـ

جٌعرحٌز ٌلُ  حءشؾوّح  (،70.8%)لىٌ٘ح رس ِطٛسف جسطؿحذس ذٕس " أوجتٟجٌطع١ّ١ٍس ِٓ أؾً ضك٠ٍٛ 

ل١ًح أٚ ئٌىط١ٍٔٚح ضٟ ذطىً ٚجؾف ٌٚٚجٔؿحَجأٚغك ذٍّؿ ج٦ٔؿحَ أوجتٟ  ( ٚجٌطٟ ٔػص عٍٝ "20)

٠ٚعُٚ  (،64.5ذٕسرس ِطٛسف جسطؿحذس لىٌ٘ح )% " حضٟ ج١ٌّٕٙسسِّحٌ ١ٌسحعىٟٔ عٍٝ جٌطأًِ ـٟ

، ٚوًٌه ِٙحٌز جٌطٛغ١ك ض٤ٟقفحي ئٌٝ ِٙحٌز جٌطم٠ُٛ جًٌجٍّحش ٠ٌحؼ ججـطمحو ِعجٌرحقع يٌه ئٌٝ 

  .ضعى٠ٍٙح ٚضك٠ٍٛ٘حذؽٍؼ  ٌٍّّحٌسحش ج١ٌّٕٙس

 مك ؾع١ؿعٍٝ ِسطٜٛ ضكجٌطٟ قػٍص ـٟ ٍِقٍس جٌطم٠ُٛ ٚحٌسحش جٌطأ١ٍِس جٌّّ ّٕحذ١

وً ٔطحـ ألحٌْ ذ١ٓ ئؾٍجءجضٟ جٌػف١س ـٟ " عٍٝ  ٔػص( ٚجٌطٟ 17عرحٌز ٌلُ )ؿحءش جٌـ )ٔحوٌج(؛

ًٍجٚ، (58.3%ِطٛسف جسطؿحذس لىٌ٘ح ) ذٕسرس "ى ٔمحـ جٌمٛز ٚجٌؿعؿى٠ٌطك ؾحءش جٌعرحٌز ٌلُ  أن١

ٌطك٠ٍٖٛ  ح ٠كىظ ـٟ ـطٍز جٌٕطحـٌٍِٛغٛي ئٌٝ ـُٙ طسؿ١ً ـ١ى٠ٛ ذ أسطع١ٓ" ٚجٌطٟ ٔػص عٍٝ( 18)

ِعٍّحش ٠ٍٚؾع جٌرحقع يٌه ئٌٝ لٍس ضى٠ٌد  (،%57.7)لىٌ٘ح ِطٛسف جسطؿحذس  " ذٕسرسِسطمرًٍح

ضٍؾع ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ وػٍز جٌؿؽٛـ ٌٚذّح ٚجٌطم١١ُ جًٌجضٟ  عٍٝ ج٩ٌّقةس جًٌجض١س ج٤قفحي ٠ٌحؼ

 ي.١ٕٙس جٌٍّمحز عٍٝ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحجٌّ

ٚالغ رغج١ك ِٙبساد اٌمشْ ِب " ِٕٚبلطزٙب: ٌضبٟٔاؼٍمخ ثبٌسإاي زبئظ اٌّزإٌ :صب١ٔبً

ٌذٜ ِؼٍّبد س٠بؼ الأعفبي ٕٟٙ اٌزارٟ لاصِخ ٌزؾس١ٓ إٌّٛ اٌّاٌؾبدٞ ٚاٌؼطش٠ٓ اٌ

جش ىٍجٌجٌط ٧ٌؾحذس عٍٝ ً٘ج جٌسإجي لحَ جٌرحقع ذكسحخ "؟ء ِذخً اٌّّبسسبد اٌزأ١ٍِخفٟ ضٛ

ٌٕسرس ع١ٕس جٌركع ذح وٍجحش أـسطؿحذ٨ رس ج٨سطؿحذسِطٛسف ٔسٚجٌَْٛ جٌٕسرٟ ٚٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس 

جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ َِس ٌطكس١ٓ ٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌ رحٌجشٌع

 :ٚي جٌطحٌٟٛؾكٗ جٌؿى٠وّح ، ش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسِعٍّح
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ع١ٕس أـٍجو ٌجء ٢ج٨سطؿحذس  طٛسفِٔسد ٟ ٚجٌَْٛ جٌٕسرجٌطىٍجٌجش ٚجٌٕسد جٌّث٠ٛس ٚ: (9عذٚي )

س ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ج٩ٌَِط٠ٍٓ ٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌع شذحٌٕسرس ٌعرحٌججٌركع 

 (528 )ْ = ضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسجًٌج
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً ئّبًدا

 % د % د % د

1 

٠سزغذ  أٚاوت ِب

 ٚعشقب٘ظ ِٓ ِٕ

ر١غ١بد ٚاسزشا

رذس٠س ٚرم١ٕبد 

ِغبي فٟ ١ُ ؼٍر

 ِٓ ًاٌغفرشث١خ 

ٌّٛالغ خلاي ا

 الإٌىزش١ٔٚخ

 .اٌّزخػػخ

396 75 99 18.8 33 6.2 1419 89.5 
 ِشرفغ

 )دائّب(
2 

2 

أرٛاغً ٌزجبدي 

جشاد ػجش اٌخ

ِٛالغ اٌزٛاغً 

الاعزّبػٟ ِغ 

اٌّزخػػ١ٓ فٟ 

خ ِغبي رشث١

 .فًٌغا

363 68.8 132 25 33 6.2 1386 87.5 
 فغِشر

 )دائّب(
3 

3 

بً لاِأفأضب٘ذ 

١ّخ رٛضؼ ١رؼٍ

شق اٌػؾ١ؾخ اٌغ

طىلاد ٌّاٌؾً 

مبثٍٕٟ فٟ اٌزٟ ر

 ِغ الأعفبي ػٍّٟ

ي اٌّٛالغ ِٓ خلا

 .الإٌىزش١ٔٚخ

198 37.5 264 50 66 12.5 1188 75 
 ِشرفغ

 )دائّب(
9 

4 

أٔطئ ِٛلغ 

ػٍٝ خبظ ثٟ 

 ٔذٔزشالإضجىخ 

الأٔطغخ ٌٕطش 

فٟ  اٌزٟ أٔفز٘ب

 اٌشٚضخ.

231 43.8 132 25 165 31.2 1122 70.8 
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(
10 

5 

 ضبسن فٟأ

ٍٕمبش ٌِٕزذ٠بد 

اِظ ثش ٓػ

رشث١خ ب٘ظ ِٕٚ

132 25 231 43.8 165 31.2 1023 64.5 
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(
14 
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً ئّبًدا

 % د % د % د

ي اٌغفً ِٓ خلا

اٌٍمبءاد 

ّفزٛؽخ ػجش اٌ

 ٔذ.ضجىخ الإٔزش

6 

ٟ ئػذاد أسبُ٘ ف

أٚ أثؾبس  ِمبلاد

رشث١خ فٟ ِغبي 

ٚٔطش٘ب  اٌغفً

غلاد اٌّ فٟ

 .١ّخاٌؼٍ

99 18.8 198 37.4 231 43.8 924 58.3 
 ضؼ١ف

 )ٔبدسا(
18 

7 

ؾبصبً شٞ أثاع

ائ١خ ؽٛي عشئ

ثشاِظ ٚأٔطغخ 

 رشث١خ اٌغفً.

99 18.8 132 25 297 56.2 858 54.2 
 ضؼ١ف

 )ٔبدسا(
19 

8 

أرٛاغً ِغ 

 خأعفبٌٟ ثبٌشٚض

اٌفػٛي خلاي ِٓ 

 الافزشاض١خ.

66 12.5 99 18.8 363 68.7 759 47.9 
 ضؼ١ف

 (دسا)ٔب
20 

9 

ن فٟ أضبس

ِٕزذ٠بد ١ِٕٙخ 

خ فٟ ِزخػػ

 س٠بؼ الأعفبي.

165 31.2 132 25 231 43.8 990 62.5 
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(
15 

10 

أعبٌغ أثؾبصبً 

ِمبلاد ؽٛي ٚ

سبد اٌّّبس

فٟ ِغبي  خ١اٌزأٍِ

 .رشث١خ اٌغفً

330 62.4 99 18.8 99 18.8 1287 81.2 
 ِشرفغ

 دائّب()
4 

11 

أضبسن ثبٌؾضٛس 

بد س٠جفٟ اٌزذ

الإٌىزش١ٔٚخ فٟ 

ذاَ ِغبلاد اسزخ

اٌزىٌٕٛٛع١ب 

 اٌؾذ٠ضخ

فٟ  مبرٙبغج١ٚر

 رشث١خ اٌغفً.

264 50 231 43.8 33 6.2 1287 81.2 
 ِشرفغ

 )دائّب(
5 

12 

رزٛافش ٌذٞ 

اٌشغجخ فٟ 

ٚاسزخذاَ  زغ١١شاٌ

396 75 132 25 - - 1452 91.6 
 ِشرفغ

 ئّب()دا
1 
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً ئّبًدا

 % د % د % د

وً ِب ٘ٛ ؽذ٠ش 

 زغٛس.ِٚ

13 

أعفبي  أسبػذ

ٚضخ ػٍٝ اٌش

رغج١ك ِفَٙٛ 

زؼٍُ اٌزارٟ ِٓ اٌ

ٔطغخ لأخلاي ا

 اٌشل١ّخ.

198 37.5 264 50 66 12.5 1188 75 
 ِشرفغ

 )دائّب(
8 

14 

 سزخذَ الأسب١ٌتأ

ٌٛٛع١خ اٌزىٕ

اٌؾذ٠ضخ فٟ رم٠ُٛ 

 ضخ.اٌشٚأعفبي 

231 43.8 198 37.4 99 18.8 1188 75 
 ِشرفغ

 )دائّب(
7 

15 

عفبي ألذَ لأ

اٌشٚضخ أفلاَ 

ّٟ ١خ رٕشٚٔئٌىز

ٌٛػٟ ٌذ٠ُٙ ا

ثخغٛسح وضشح 

اسزخذاَ الأعٙضح 

 ١ّخ.اٌشل

231 43.8 132 25 165 31.2 1122 70.8 
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(
11 

16 

ش ضأرسبءي ػٓ أو

عشق اٌزذس٠س 

ّبْ ١ٌخ ٌضبفؼ

 رؼٍُ ِٚطبسوخ

 لأعفبٌٟ.أٚسغ 

132 25 132 25 264 50 924 58.3 
 ضؼ١ف

 دسا()ٔب
17 

17 

أٔطغخ  غُّأ

 ١ٍخفبػر ئٌىزش١ٔٚخ

رٕبست أعفبي 

 اٌشٚضخ.

198 37.5 132 25 198 37.5 1056 66.6 
 ظِزٛس

 )أؽ١بٔب(
13 

18 

بءاد مػمذ ٌأ

ٚٔذٚاد ثش 

ِجبضش ِغ أسش 

طش لأعفبي ٌٕا

ش اٌٛػٟ ثّخبع

 ٔزشٔذ.الإ

66 12.5 33 6.2 429 81.3 693 43.7 
 ١فضؼ

 )ٔبدسا(
21 

19 

غ ػٍٝ اٌّٛل أٔطش

ٟ لإٌىزشٚٔا

ٌٍشٚضخ الأٔطغخ 

ٕف١ز٘ب ة راٌّغٍٛ

132 25 132 25 264 50 924 58.3 
 ضؼ١ف

 بدسا(ٔ)
16 
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 ٔبدساً أؽ١بٔبً ئّبًدا

 % د % د % د

ِغ  ِٓ اٌغفً

 .أسشرٗ

20 

أٞ ؽضٛس ؼذ ث

ذس٠جٟ ثشٔبِظ ر

ٗ زب اوزسجِ عجكأ

 ٠ذح.عذ ِٓ أفىبس

264 50 165 31.2 99 18.8 1221 77 
 ِشرفغ

 )دائّب(
6 

21 

 فىش ثؼّك فٟأ

رغ٠ٛش 

١برٟ اسزشار١غ

ٌزذس٠س١خ ا

بداً ئٌٝ زٕاس

جٟ الإٔغبص إٌس

 عفبي.ٌلأ

132 25 297 56.2 99 18.8 1089 68.7 
 ِزٛسظ

 )أؽ١بٔب(
12 

 69.4 1100 ست الاسزغبثخ ٌٍّؾٛسزٛسظ اٌٛصْ إٌسجٟ ِٚزٛسظ ِٔ
 زٛسظِ

 أؽ١بٔب()

ٔسرس ٌٚج ع لى لىكأـٍجو ع١ٕس جٌرٓ ئٌٝ أْ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ِ( 9) ضط١ٍ ٔطحتؽ جٌؿىٚي

حٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٚجلع ضكر١ك ِٙ ٌّكٌٛ حذسطٛسف ج٨سطؿِ

، ٚ٘ٛ (%69.4) ذٍؽصذم١ّس  جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس

١س ِٙحٌجش طٌِّٕعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي قحؾس ئٌٝ ّح ٠ط١ٍ ِ ح(؛)أق١حًٔ ِطٛسكسِح ٠محذً وٌؾس ِٛجـمس 

 ئي؛ ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسجًٌجضٟ ٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌطكس١ٓ ج٩َِس جٌٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج

ِكىوز ِٓ جٌّعحٌؾ س عذّؿّٛ ِٓىٜ ق١حضٙ ٓع١ط٠ٌ٠حؼ ج٤قفحي أْ  حشّىٓ ٌّعٍّأٔٗ ٨ ٠

ج ٟ؛ ٠طكٍد ً٘جٌعٍّٟ جٌٙحتً جًٌٞ ٠ّطحَ ذٗ جٌعػٍ جٌٍلّكص ؾؽف جٌطمىَ ـط ٚجٌّٙحٌجش ٚجٌىفح٠حش،

ٚجٌّٙحٌجش ج٤قفحي عٍٝ ِسطٜٛ ِطؿىو ِٓ جٌّعٍِٛحش  ٠ٌحؼ حشِعٍّ ٓكحـة٠أْ ز ج٤ٍِ ؾٌٍٚ

  .يضٗ ٌٍّقٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحقٍق ٚأسح١ٌد جٌطعٍُ ٚضم١ٕحٌكى٠ػس ـٟ ٚج٨ضؿح٘حش ج

 ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ ٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٌٍّكٌٛ  جٌعرحٌجشض١د س ٌطٍٚذحٌٕسر ٓ

ِٓ ٚؾٙس  قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسًجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤ٛ جٌّٕٟٙ جٌجٌّٕ

ًّح() ٟ قػٍص عٍٝ ِسطٜٛ ضكمك ٍِضفعٚجٌط ـٍجو ع١ٕس جٌركعٍ أٔة ؾحءش جٌعرحٌجش ؛ ق١ع وجت

ذ١ٓ ٌٙح ضٍجٚقص ٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس ٚجٌطٟ  (12,1,2,10,11,20,14,13,3) ٌلحَج٤ يجش

 وّح ٠ٍٟ: ح ضٕح١ًٌَحرًرس ضٍض١ٍِض ( 75%ٟ٘ٚ :91.6%)

 وً ِح ٘ٛ قى٠ع ِٚطكٌٛـٍ ٌىٞ جٌٍؼرس ـٟ جٌطؽ١١ٍ ٚجسطهىجَ طٛجض.  

 ضٍذ١س جٌكفً  حش ضى٠ٌس ٚضم١ٕحش ضع١ٍُ ـٟ ِؿحيقٍق ٚجسطٍجض١ؿ١سطؿى ِٓ ِٕح٘ؽ ٚأٚجود ِح ٠

 .ِٓ ن٩ي جٌّٛجلع ج٦ٌىط١ٍٔٚس جٌّطهػػس
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 جٌّطهػػ١ٓ ـٟ ِؿحي ضٍذ١سحعٟ ِع ؾطّأضٛجغً ٌطرحوي جٌهرٍجش عرٍ ِٛجلع جٌطٛجغً ج٨ 

 .ًجٌكف

 ًف١ًٍِس ـٟ ِؿحي ضٍذ١س جٌكّحٌسحش جٌطأِٚمح٨ش قٛي جٌّ حأقحٌع أذكحغ. 

  جَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌكى٠ػس حش ج٦ٌىط١ٍٔٚس ـٟ ِؿح٨ش جسطهىأضحٌن ذحٌكؿٌٛ ـٟ جٌطى٠ٌر

  .ٚضكر١محضٙح ـٟ ضٍذ١س جٌكفً

 ٗ٠ىزـىحٌ ؾىِٓ أ ذعى قؿٌٛ أٞ ذٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ أقرك ِح جوطسرط. 

  ٚؾسٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌكى٠ػس ـٟ ضم٠ُٛ أقفحي جٌٍسطهىَ ج٤سح١ٌد جأ. 

 س.ج٤ٔطكس جٌٍل١ِّفَٙٛ جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِٓ ن٩ي  أسحعى أقفحي جٌٍٚؾس عٍٝ ضكر١ك 

 ًضع١ّ١ٍس ضٛؾف جٌكٍق جٌػك١كس ٌكً جٌّطى٩ش جٌطٟ ضمحذٍٕٟ ـٟ عٍّٟ ِع  أضح٘ى أـ٩ِح

 .١ٔسىطٍٚجٌّٛجلع ج٦ٌ ج٤قفحي ِٓ ن٩ي

 جورسِٛعٍٝ س وجتّذػٌٛز  ٠ٌحؼ ج٤قفحي حشِعٍّقٍظ ٍؾع جٌرحقع يٌه ئٌٝ ٠ٚ

حش ضى٠ٌس ٚضم١ٕحش ضع١ٍُ ـٟ ِؿحي ضٍذ١س جٌكفً ِٓ ٍجض١ؿ١قٍق ٚجسطِح ٠سطؿى ِٓ ِٕح٘ؽ ٚ

ٚجٌطأًِ ـٟ جٌىٌِٚ  ؾى٠ىزأـىحٌ  ِح ذٙح ِٓ ، ٚضكر١كّٛجلع ج٦ٌىط١ٍٔٚس جٌّطهػػسن٩ي جٌ

 .ٌّٕٟٙ جًٌجضٟس١ٓ جٌّٕٛ جٌطك سطفحوز ِٕٙحجٌّ

 ٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ عرحٌجش ٌطٍض١د رس ٚذحٌٕس

ِٓ ٚؾٙس ٔةٍ  حٌسحش جٌطأ١ٍِسجٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّ

 ءش جٌعرحٌجش؛ ق١ع ؾحأق١حًٔح() ِطٛسفعٍٝ ِسطٜٛ ضكمك ػٍص أـٍجو ع١ٕس جٌركع ٚجٌطٟ ق

( 62.5 :70.8)( ٚجٌطٟ ضٍجٚقص ٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس ٌٙح ذ١ٓ 4,15,21,17,5,9أٌلحَ )يجش 

 ٟٚ٘ ٍِضرس ضٍض١رًح ضٕح١ًٌَح وّح ٠ٍٟ:

 ٍٔص ٌٕطٍ ج٤ٔطكس جٌطٟ أٔفً٘ح ـٟ جٌٍٚؾسأٔطة ِٛلع نحظ ذٟ عٍٝ ضرىس ج٦ٔط. 

 طهىجَ ج٤ؾُٙز ٌٛز وػٍز جسٌى٠ُٙ جٌٛعٟ ذهك ىط١ٍٔٚس ضٌٍّٕٟٚؾس أـ٩َ ئٌألىَ ٤قفحي ج

 .جٌٍل١ّس

 ٔؿحَ جٌٕسرٟ ٥ٌقفحي.ىٍ ذعّك ـٟ ضك٠ٍٛ جسطٍجض١ؿ١حضٟ جٌطى٠ٌس١س جسطٕحوجً ئٌٝ ج٦أـ 

 غُّ أٔطكس ئٌىط١ٍٔٚس ضفحع١ٍس ضٕحسد أقفحي جٌٍٚؾس.أ 

 عرٍ جش جٌّفطٛقس ِٓ ن٩ي جٌٍمحءضحٌن ـٟ ِٕطى٠حش ٌٍٕمحش عٓ ذٍجِؽ ِٕٚح٘ؽ ضٍذ١س جٌكفً أ

 .صضرىس ج٦ٔطٍٔ

 ٟ٠ٌحؼ ج٤قفحي.ِٕطى٠حش ١ِٕٙس ِطهػػس ـ أضحٌن ـ ٟ 

جٌط١ّٕس ركع عٓ ٌٍ أق١حًٔح سعٝ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيئٌٝ ٠ٚعُٚ جٌرحقع يٌه 

ٚجٌعط٠ٍٓ ِٓ ن٩ي جٌطعٍُ عٓ ذعى ٚيٌه ذطكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ جًٌجض١س ج١ٌّٕٙس 

جٌعًّ  ٟ ٚقؿٌٛ ٌٚشـٟ جٌٍمحءجش جٌّفطٛقس عرٍ ِٛجلع جٌطٛجغً ج٨ؾطّحع حٌّطحٌوسذ

 أًٍِح ـٟ ضكس١ٓ أوجتٙح. ٍذ١س جٌكفًؿحي ضػػس ـٟ ِّٕطى٠حش جٌّطهذحٌ

  ٠ٍٓ ج٩ٌَِس ٌطكس١ٓٚجلع ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعطِكٌٛ ش عرحٌجٚذحٌٕسرس ٌطٍض١د 

ٚؾٙس ٔةٍ  جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي ـٟ ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس
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ًٌج(ؾع١ؿ ٌطٟ قػٍص عٍٝ ِسطٜٛ ضكمكٕس جٌركع ٚجأـٍجو ع١ يجش ش جٌعرحٌجش ؛ ق١ع ؾحء)ٔحو

( 43.7 :58.3جٚقص ٔسرس ِطٛسف ج٨سطؿحذس ٌٙح ذ١ٓ )ٚجٌطٟ ضٍ (19,16,6,7,8,18) حٌَلج٤

 ض١رًح ضٕح١ًٌَح وّح ٠ٍٟ:رس ضٍٟٚ٘ ٍِض

 ٌ ٍٟٔٚأسٍضٗ. ح ِٓ جٌكفً ِعٍٍٚؾس ج٤ٔطكس جٌّكٍٛخ ضٕف١ً٘أٔطٍ عٍٝ جٌّٛلع ج٦ٌىط 

 ـعح١ٌس ٌؿّحْ ضعٍُ ِٚطحٌوس أٚسع ٤قفحٌٟ. حءي عٓ أوػٍ قٍق جٌطى٠ٌسأضس 

 ظ ـٟ ِؿحي ضٍذ١س جٌكفً ٚٔطٍ٘ح ـٟ جٌّؿ٩ش جٌع١ٍّسسحُ٘ ـٟ ئعىجو ِمح٨ش أٚ أذكحأ. 

 ُئؾٍجت١س قٛي ذٍجِؽ ٚأٔطكس ضٍذ١س جٌكفً. حغًأذكح ؾٍٞأ 

  أقفحٌٟ ذحٌٍٚؾس ِٓ ن٩ي جٌفػٛي ج٨ـطٍجؾ١س.أضٛجغً ِع 

 ج٤قفحي ٌٕطٍ جٌٛعٟ ذّهحقٍ ج٦ٔطٍٔصش ٚٔىٚجش ذع ِرحضٍ ِع أسأعمى ٌمحءج ٍ. 

ضكر١ك ضى٠ٌد ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي عٍٝ  لٍسئٌٝ جٌؿعؿ  يٌهٚ جٌرحقع ٠ٚعُ

ذٍجِؽ جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ، ٚؾعؿ ذ٠ٍحؼ ج٤قفحي٠ٛس ١ٍس جٌطٍذعّـٟ جٌجٌٍل١ّس جٌّٙحٌجش 

ًٍج ٌٍّعطمىٌطأٍِٟ ـكػًج عٍُضطكٍد ِّحٌسس جٌطًٌج  ،جٌّمىِس ٌٙٓ ّّحٌسحش جش ٚجٌح ِسطّ

ؼ ج٤قفحي ٚج٤قفحي ٚع١ٍّس جٌطعٍُ، ـّعٍّس ٠ٌحؼ جٌطٍذ٠ٛس ِٕٚطأ٘ح ٚأغٍ٘ح عٍٝ ِعٍّس ٠ٌح

ًٌج ج٤قفحي ٠طٛلع ِٕٙح أْ ضفىٍ ـٟ جٌّعٍـس  جٌكح١ٌس ٚجٌسحذمس ٚجٌهرٍجش ٚيٌه ٌطٌٛى أـىح

( طؿّٓ )جٌّّحٌسس جٌطأ١ٍِس، وّح ضط٠ٍٓذّح ٠سح٠ٍ ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌع ِٚفح١ُ٘ ؾى٠ىز

سُٙ ج٤قفحي ٌفُٙ أـعحٌٙح ٌٚوٚو أـعحي ج٤قفحي ٚذحٌطحٌٟ ض٩ِقةس يجض١س ٚضم٠ُٛ ِعٍّس ٠ٌحؼ 

ٔطحتؽ  ؿس ِع ِح أوىضٗٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ ١س جًٌجض١س.جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ضكم١ك جٌط١ّٕس جٌّٕٙ

 (2014, (Atkinson, 2013) ((Navaneedhan,2011) وً ِٓ: حشوٌجس

., et alSoisangwarn))lik, 2016Impedovo & Ma(   t al., eMathew()

 & Zahid) ،(5119ٟ )غ١ٍّ( 5119ز )ؾٛو ،(5112،جٌع١حغٍز ٚجٌفحٌسٟ  (2017,

Khanam, 2019) (Seitova, 2019)ٌٝأقى ج٤وٚجش ٠عى جٌطأًِ أْ  ؛ ٚجٌطٟ ضٛغٍص ئ

  .كحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓـٟ جٌمٍْ جٌ ١ّس ج١ٌّٕٙس جٌّسطىجِسطٕجٌجٌّسطهىِس ـٟ 

إٌّٛ إٌّٟٙ اٌزارٟ  ٌزؾس١ٌٓزػٛس اٌّمزشػ ِب ا :اٌضبٌشاٌسإاي  عبثخ ػٍٝالإ :صبٌضًب

ِٙبساد اٌمشْ ضٛء ١خ فٟ اٌّّبسسبد اٌزأٍِ ِذخًِٓ خلاي  يّؼٍّبد س٠بؼ الأعفبٌ

 ؟اٌؾبدٞ ٚاٌؼطش٠ٓ

 زشػ:فٍسفخ اٌزػٛس اٌّم 

 ِّٓىنً و ١سٌسحش جٌطأٍِحجٌِّّفَٙٛ  ِفحوٖ أْةٍٞ ٝ أسحِ ٔئٌٍـ ٌطػٌٛ جٌّمطذٕحء ج٠سطٕى 

حش ٠ٌحؼ ٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ٌّعٍّج كس١ٓٔفسٗ ذمٛز ٌط ٠كٍـ ١س جٌّسطىجِسٕجٌط١ّٕس جٌّٙ ِىجنً

، قر١عس جٌعٍُٛٞ ذّح ٠كٍّٗ جٌّعٍُ ِٓ ِفح١ُ٘ قٛي جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ٚطٍذًٌٌه ج٘طُ ج٤وخ جٌ؛ يج٤قفح

جٌطٟ ضٍٞ أْ  طّحع١س١س ج٨ؾرٕحترٕحت١س، ٚجٌٌٝ جٌٕة٠ٍس ججٌّعطّىز عٍ جٌكى٠ػس ٛؾٙحشـٟ ؾٛء جٌط نحغس

ٌٕحلى ٌسٍٛو١حضٗ ن٩ي جٌطأًِ ج ٔطكس ـٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ ِٓ ك٠ٍمسطٍجن جٌّطعٍُ ذٌطعٍُ ٠كىظ عٕى جضج

ّٟ ٗ ذطىً ضٍجوِعٍـط جٌفٍو ٠رٕٟ طّى عٍٝ ج٤ـىحٌ ٚجٌّعطمىجش ٚجٌهرٍجش جٌسحذمس، ٚضٍٜ أْضعجٌطٟ ٚ
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ٍـس جٌؿى٠ىز ِع ّع، ِٚٛجءِس جٌك١كس ذ١ٗثس جٌّٚجٌرع جٌّكطٜٛ ًِ ج٨ؾطّحعٟ ٌىِؽ ٚجٌطفحعن٩ي ج ِٓ

  ّعٍـس جٌسحذمس.جٌ

 :ِٕغٍمبد اٌزػٛس اٌّمزشػ 

عٍٝ ِؿّٛعس ِٓ ٌطكس١ٓ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ  طأ١ٍِسجٌّّحٌسحش جٌطكر١ك طٕى جٌطػٌٛ جٌّمطٍـ ٌس٠

 ٠ٍٟ: حطٍفس، ٠ّٚىٓ ضٛؾ١كٙح ـ١ّحوٖ جٌّهذأذع ِٛؾٛع جٌركع جٌّٕكٍمحش جٌطٟ ضطّكٌٛ قٛي قر١عس

غٍٖ عٍٝ عىس أِّح ٠ٕ ٍّعٍّحشٌ ًجضٟجٌّٕٟٙ جٌٛ كمك جٌّٕض ؿ١ىزٌجٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس جئْ   

 ٌِٛ.ٚأ١ٌٚحء ج٤ج٤قفحي 

غمحـس ٙح: ّ٘أ ٚجٌطٟ ِٓ ذ١ٓ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ِٙحٌجش جٔطٍ ئْ  

 .ّسطىجِس ٌى١ّٓٙ٠س ج١ٌّٕٙس جٌُٕ ـٟ جٌطس٠ٙ ٜ جٌك١حزجضٟ ٚجٌّسطٍّ ِىُ جًٌجٌطعٍ

ِٓ ن٩ي ضطؿ١ع ٠ىْٛ ـٟ ِّحٌسحضٙٓ جٌطأ١ٍِس حؼ ج٤قفحي ٜ ِعٍّحش ٠ٌٌى ضع٠ُُ جٌػمسْ ئ 

 ئوجٌز جٌٍٚؾس ٚجٌطٛؾ١ٗ جٌفٕٟ ٌٙٓ. 

 شػزسس اٌزٟ ٠شرىض ػ١ٍٙب اٌزػٛس اٌّمالأ: 

 جٌطح١ٌس: ٌ جٌّمطٍـ عٍٝ ج٤سسُ جٌطػ٠ٍٛضى

جٌمٍْ  ـٟ ؾٛء ِٙحٌجش جًٌجضّٟٕٟٙ ٛ جٌٚجٌّٕ ١سّّحٌسحش جٌطأٍِذحٌجٌّطعٍك  ج٦قحٌ جٌٕةٍٞ .1

 .جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ

ّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌطكس١ٓ جٌ ّحٌسحش جٌطأ١ٍِسضكر١ك جٌّٚجلع  ٚجٌطٟ ضٕحٌٚصسس ج١ٌّىج١ٔس جٌىٌجٔطحتؽ  .5

ضكر١ك ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓ ج٩ٌَِس ، ٚٚجلع عٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌىٜ ِجًٌجضٟ 

 .  ؾٛء ِىنً جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ٌى٠ٙٓجٌّٕٟٙ جًٌجضٟ طكس١ٓ جٌّٕٛ ٌ

ٚجٌّٕٟٙ  جٌطمٕٟطؽ١ٍ ٌٍرحش جٌّٛجؾٙس ِطك ج٤قفحي٠ٌحؼ  سّعٍّٕٟ جًٌجضٟ ٌجٌّٙ جٌّٕٛ ضكس١ٓ .2

 .مٍْ جٌكحوٞ ٚجٌعط٠ٍٓـٟ جٌ ٍجٌّسطّ

 ٌّٕٛج١ك ضسُٙ ٚذطىً ـحعً ـٟ ضكم ي؛٤قفحس ٠ٌحؼ جٌّعٍّ عّس١ِٕٙس ِكفُز وجضٛـ١ٍ ذ١ثس  .2

 سُ ٚج٦ٌضحوٞ جٌّٕحسد ٌٍّعٍّح: ضٛـ١ٍ ذ١ثس ضم١ٕس ؾحيذس، ٚضمى٠ُ جٌىعِٚٓ أِػٍطٙ ،ٕٟ جًٌجضٟٙجٌّ

ِعحٌؿس ع٠ُُ ٔمحـ جٌمٛز، ٚٚضسُٙ ـٟ ض ،حضٙش جٌطٟ ضٍرٟ جقط١حؾحٚج٤وٚج سح١ٌدحٌ أـؿً ج٨٤نط١

 .حٌمػٌٛ ٌى٠ٙؾٛجٔد ج

 ِػ ٚآ١ٌبرٗ:ٌّمزشغٍجبد اٌزػٛس از 

 ح ٠ٍٟ:١ٌّٛ جٌّمطٍـ ٚآ١ٌحضٗ ـػِطكٍرحش جٌط٠طٕحٚي جٌرحقع   

 ٠ٍٟ:ي ِب ِٓ خلا ِؼٍّبد س٠بؼ الأعفبيٌذٜ  ٟ ٚلذ ِجىشف ٌزأ١ٍِخرؼض٠ض اٌّّبسسخ ا .1

 آٌجء ـٟ يٌه ع جٌمٍجٌ، ذّح ع١ٍّس غٕ ٍِٚجؾعس ٚئغٍجء ع٩َش ٚجسطهىجِٙح ٦ٌّعٍِٛحؾّع ج

 .ٚأسٍُ٘ ج٤قفحيٚ ،ٚجٌّطٍـحش ،جٌّٛؾٙحشش ٔةٍ ٚٚؾٙح

 ق ؾى٠ىز ـٟ ِؿحي ضٍذ١س جٌكفًأسح١ٌد ٚق٨ٍوطسحخ  ن٠ٍٓج٢نرٍجش ِٓ  سطفحوزج٨. 

  ٍٛؼ ذطعٍُ ٌٍٕٙ ض٨ًّٛذ١ثحش أوػٍ حت٩ش وّطعح١ٔٚٓ ٌهٍك ِع ج٤قفحي ٚجٌع جٌطأٍِٟجٌطفى١ ّٛٔٚ

 .ًوً قف
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 ذطعٍُ ج٤قفحي  ؼٌٍٕٙٛجٌع١ٍّس حتّس عٍٝ ج٤وٌس جٌمجٌطأ١ٍِس جٌطٍذ٠ٛس ك جٌّّحٌسحش كر١ض

 .ٚضكٌُٛ٘

 ٕج٤قفحي ضٍذ١س ِع أ٠ٌٛٚحش جٌطٟ ضطٛجـك  جٌٍل١ّسش ٚض١ّٕس جٌّٙحٌججًٌجضٟ ٟ جٌطعٍُ جٌّٕٙ ٟضر

 .جٌعط٠ٍٓـٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚ ذ٠ٍحؼ ج٤قفحي

  س١ٓ جٌّسطٍّجٌطك ٛغٌرٍجٌطأ١ٍِس ٠س ٌٍّّٛحٌسحش جٌطٍذًٌجضٟ جٌٍّجؾعس ٚجٌطم١١ُ ج. 

 ـ١ٙحى٠ىز ١ُ ؾح٘جؼ ِفٚضؽ١١ٍ٘ح ٦و١ٌّٕٙس جٌهحقثس جٌ حٌسحشذعؽ جٌّّ ىكى٠ض. 

 ُٚجٌطٕف١ً ٚجٌطم١٠ٛف جٌطهكجٌطأًِ ـٟ ٍِقٍس  ؾٍجءجٌس١ٍّس ٦س جٌع١ٍّ جسطهىجَ ج٤وٌس. 

ٌّّبسسبد خ اٌّزؼٍمخ ثباٌّخزٍفٌٕظش مذ٠ش ٚعٙبد اؤ٠خ اٌشٚاثظ ٚراوزسبة فُٙ أفضً ٚس .2

٠زؼٍك الأِش أ٠ضًب ؽ١ش ٘ٛ أوضش ِٓ ِغشد رفى١ش ِٕٚبلطخ، بٌزأًِ ف ،اٌّسزخذِخزشث٠ٛخ اٌ

 :ثٙذفٚرٌه  ؛ٙبؼأٚ رفش٠اٌزشث٠ٛخ  بدٌّّبسسازفى١ه ث

 جٌعًّ عٍٝ ضك٠ٍٛ٘ح ذطىً ِسطٍّجٌؿ١ىز ٚجٌطٍذ٠ٛس  جٌّّحٌسحش ىضكى٠. 

 ِ ٚضسؿ١ٍٙح ٌٍٛلٛؾ عٍٝ ٔمحـ  ٟحسأسٚ طٍّذطىً ِسجٌطٍذ٠ٛس ؾٛجٔد جٌّّحٌسس ؾ١ّع ٍجلرس

 .جٌمٛز أٚ جٌؿعؿ

 ِحش أٚ جٌىع٠ٍُُٛى ِٓ جٌّعٝ ِئٌٝ جٌعػٌٛ عٍِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفحي  ضعٍؾ ِطٝ ضكطحؼ 

 ٢ن٠ٍٓ.ج ِٓجٌفٕٟ 

  ي:خلا ػبرٙب ِِٓٚٛضٛ اٌزشث٠ٛخفٟ اٌّّبسسبد اٌزأٍِٟ ١ش ت ػٍٝ اٌزفى٠اٌزذس .2

 ٕٛٙحلحش ذ٩١ٌعضٗ ٚجؾ عٍٝ ِىٛٔحسٍو جٌٕطحـ ٚضك١ٍٍٗ ٌٍٛل. 

  ًٚجٌركع عٓ، ٚجٌٕؿحقحش شفحلحٚج٦نذحش، جقٓ جٌػعٛعٓ ِٛ شجٌطسحؤ٨قٍـ ٚ ،ج٩ٌّقةحشضأ٠ٚ 

 .ذٙح جٌّكطٍّسحأسر

 ًٌجٌطٍذ٠ٛس ج٤ شّّحٌسحٌٍيؼ ذٕحء أٚ ضرٕٟ ّٔح ِسح٠ٍز ج٨ضؿح٘حش جٌطٍذ٠ٛس ج ِٓ ق١ع وػٍ ضكٛ

 .ٌعط٠ٍٓـٟ جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚج جٌفعٍٟ ح ِٓ ق١ع جٌطكر١كًِ، ٚأوػٍ جٔسؿحجٌّعحغٍز

  ًػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:ػٛس اٌّمزشػ رغج١ك اٌزِشاؽ 

 ضع٠ُُ جٌطفى١ٍ  جٌٙىؾ ٘ٛ: اٌزأٍِٟ ش١زفىاٌّزؼٍمخ ثبٌ سبس١خاٌّفب١ُ٘ الأ رؼٍُ: الأٌٚٝ اٌّشؽٍخ

ضأٍِٟ و١ًٌ ضع١ٍّٟ ٛـ١ٍ ٩ي ضِٓ ن ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيذ١ٓ  جٌطأ١ٍِسٍٟ ٚجٌطهػ١س جٌطأِ

أؾً جوطسحخ  ِٓ ىٌجسس جًٌجض١سعٓ ق٠ٍك جٌطعٍمس ذحٌطأًِ ٌطعٍُ جٌّفح١ُ٘ ج٤سحس١س جٌّ ِهػع

 .ٟجٌطأٍِ ٌفعً جٌطفى١ٍٚجٌفُٙ جٌّعٍـس 

 ٌعٍُ جٌّفح١ُ٘ ج٤سحس١س جٌّطعٍمس ضذعى ، جٌطعٍُ أوػٍ ـعح١ٌسٌؿعً : ٍٟاٌزؼٍُ اٌزأِ: ١ٔخاٌضب ّشؽٍخا

٠عطرٍ جٌطفى١ٍ  ق١ع ؛حجٌطفى١ٍ ـٟ و١ف١س ضعٍّٙ جٌم١حَ ذًٌه ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِعٍٍّد ِٓ ك٠ُ، ذحٌطأًِ

ِٓ  ّىٓضط قطٝ ؟طعٍُضٚو١ؿ  ّحيجٌ حيؼ ج٤قف٠ٌح سِعٍٍّس ِّٙس ٌطكس١ٓ ـُٙ ٌطعٍُ ٚس١ـٟ ج

أوٚجش جٌّّحٌسس ِٓ ن٩ي جسطهىجَ يٌه ، ١ٍٚسجٌّسطمرجٌطٍذ٠ٛس سس أـؿً ـٟ جٌّّحٌٟ أسح١ٌد ضرٕ

ضك٠ٍٛ٘ح ٚضكس١ٕٙح ج١ٌّٕٙس ٚ حعٍٝ جٌم١حَ ذأعّحٌٙ ٠ٌحؼ ج٤قفحي سِعٍّجٌطٟ ضسحعى ٌٚطأ١ٍِس ج

 ِٕٚٙح ِح ٠ٍٟ: 

o  ٍٙح.ذىجن ح٩ِقةحضٙ ج٤قفحيس ٠ٌحؼ ِعٍّسؿً ضجًٌّوٍز ج١ِٛ١ٌس؛ ق١ع 
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o   ٍُـٟ  ٓقٛي ضؿحٌذٙ ٩١ضٙحَِِع  س ٠ٌحؼ ج٤قفحيِعٍّٝ قٛجٌ جًٌٞ ٠عطّى عٍ ؛جٌطعحٟٚٔجٌطع

 . ج٤ٔطكسٚضم٠ُٛ  ضٕف١ًضهك١ف ٚع١ٍّس 

o  ٍس ٠ٌحؼ ِعٌٍّطٟ ضسحعى ٠عطرٍ ِٓ جٌٛسحتً جق١ع  ؛جٌّٕفًز ٥ٔطكسـ١ى٠ٛ ٌٚأ٠ؿحً ضػ٠ٛ

 ٙح. ٌطكس١ٕ ٤ـىحٌغُ جٌكػٛي عٍٝ ذعؽ ج حعٍٝ جٌطأًِ ـٟ ٔمحـ ؾعفٙ ج٤قفحي

o  ٓأٚ  حٔطحقٌٙكؿٌٛ  ٓذىعٛضٙ ٩١َِضٙحج٨سطفحوز ِٓ ٩ِقةحش  ج٤قفحي٠حؼ س ٌٌّع٠ٍّّٚى

 .ٌٙح جٌّطٍـحش ٚجٌّٛؾٙحشج٨سطفحوز ِٓ ٩ِقةحش 

o   ًح ٌّطى٩ش ضى٠ٌؿ١ًق١ع ضعطرٍ ِٓ ج٤وٚجش جٌطٟ ضسحعى عٍٝ قً ج ت١س؛ج٦ؾٍجركٛظ جٌٚأن١ٍج

 .حٌٚس ضكر١مٙحُ ِكٍٛي جٌّكطٍّس، ِٚٓ غٙح ٚجٌكأسرحذ عٓ ق٠ٍك ضكى٠ى جٌّطىٍس، غُ ٚؾع

 ٩ِقةس ، ٚجًٌجضٟ جٌطأًِسطٕى ئٌٝ ِفَٙٛ ِّحٌسس ض: زأ١ٍِخاٌخ ّّبسساٌرغج١ك اٌضبٌضخ:  اٌّشؽٍخ

 جٌطعٌٍُّهطٍفس ـٟ حـ جّٔفٍغس ِطح٘ىز ج٤ذ حش ٠ٌحؼ ج٤قفحيِعٍّض٠ُٚى ؛ ق١ع ٠طُ ج٤لٍجْ

، جٌطأًَِ ِفٙٛ ٓض١٩ٙضع١ٍُ َِـس ئٌٝ ؾحذح٦ ،٠ٛسجٌطٍذِّحٌسحضٙٓ طفى١ٍ ـٟ ٍـٍغس ٌكحتٙٓ ئعٚ

 :ٟٚ٘ ِح ٠ٍٟ حيٌىٜ ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قف جٌّٙحٌجشضٛجـٍ ذعؽ  ٠طكٍدًٚ٘ج 

ُ جًٌٞ طعٍج١ٌؿ ٚجٌّٙحٌز ـٟ ضػ١ُّ ٚضٛظِسطٜٛ وؿء ِٓ جٌّعٍـس ضٛجـٍ : اٌّٙبساد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 ٠ٍوُ عٍٝ جٌكفً.

 ة١ُـٟ ضٕ زٌجٌّعٍـس ٚجٌّٙح ء ِٓؿوسطٜٛ ِ ضٛجـٍ: ِٙبساد ئداسح اٌفػً ٚؽً اٌّطىلاد 

 يٌه جٌمىٌز عٍٝ ضك١ًٍ جٌّطى٩ش ٚقٍٙح. ، ذّح ـٟلحعس جٌٕطحـجٌعٕحغٍ جٌّحو٠س ٚجٌرط٠ٍس وجنً 

 ٍِٟأجٌط عٍُجٌطٚجًٌجضٟ ١ُ طم١جٌٟ س ٚجٌّٙحٌز ـء ِٓ جٌّعٍـِسطٜٛ وؿضٛجـٍ : ِٙبساد اٌزم١١ُ ٚاٌزأًِ 

 .ش ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌىٜ ِعٍّحجًٌجضٟ  جٌٌّّٕٟٕٙٛ ضك٠ٍٛ ج ـٟ جٌطأ١ٍِسٚجسطهىجَ ذ١حٔحش جٌطم١١ُ 

 اٌّؼب١٠ش اٌزب١ٌخ:فٟ ضٛء فٟ س٠بؼ الأعفبي  شث٠ٛخاٌز بدّّبسساٌرؾ١ًٍ : اٌشاثؼخ اٌّشؽٍخ 

  ٍِح ٠ٍٟ:، ٚضطؿّٓ جٌّمىِس ـٟ ٠ٌحؼ ج٤قفحي س٥ٌٔطك ١ّّٟكطٜٛ جٌطعٍٍِضركس ذحٌِعح١٠ 

o جٌع١ٍّس ٕحق١سِٓ جٌحي ٠ٌحؼ ج٤قفعٍّس ِمىِٗ ضٜٛ جًٌٞ ِس جٌّكط٩س. 

o ِ٘ٚعحٌؿطٙح يج٤قفححء ذأنك طّحَج٨. 

o ج٤قفحيِٓ  ً٘حضٕف١ ّكٍٛخجٌّٙحَ جٌ ضٍض١دوى ِٓ وٌؾس جٌطأ. 

o ٚ جٌّٕفًز جٌطٍذ٠ٛس ج٤ٔطكسذ١ٓ  جٌٍذفٌؼ ضع١ٍّٟ ٚؾّٓ ضىجٌٕطحـ ِكطٜٛ ؾع.  

o ٌطع١ّ١ٍسج حِّحٌسطٙ ن٩يجٌفعحٌس ٚجٌكٍق ٚج٨سطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌس١س  ج٤سح١ٌد جعطّحو. 

 ٍِٟؿّٓ ِح ٠، ٚضطذ٠ٛسض١٠ٍٍ عح: 

o ضٕف١ً٘ح.طكس جٌٍّجو ٥ٌٔ عٕى ٚؾع ضػٌٛ ِٚٓ ِىطسرحضُٙ جٌمر١ٍس ج٤قفحيِٓ  ج٨ٔك٩ق 

o ٌذ١س جٌكفً.ـٍسفس ضٍٚـك ٔطكس ٥ٌ ف١هكطج 

o ضٕف١ً٘ح جٌٍّجو ج٤ٔطكس ٔٛعقسد جٌّٕحسد ٌطٛل١ص ج ضكى٠ى. 

o  (.حشِؿّٛعـٍوٞ، ) جٌعًّقسد غ١ػ جٌمحعس ُ ١ةٕض 

 ِحع١ٍس:١س ٚضفغٍعح١٠ٍ ضٛج 

o عٕى ضٕف١ً ج٤ٔطكس ٤قفحيج وسُ ِطح١ٌٕةض. 

o َ١ً ج٤ٔطكسأغٕحء ضٕف قفحيج٤ذأسثٍس  ج٨٘طّح. 
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o ٠س جٌّهطٍفس.ٌطٍذٛـٟ ج٤ٔطكس جج٠٦ؿحذ١س  سّطحٌوجٌعٍٝ  قفحيج٤ُ ١كفض 

o ٌجٌهحقثس ٌسٍٛو١حضُٙ ى٠ً ٚجٌىعُ ٚجٌّعحٌؿسٌٍطع س ج٤قفحيِطحٌو جسطػّح. 

 زشػ:ٛس اٌّمز اٌزػف١زٟ رؼٛق رٌٕاٌّؼٛلبد ا 

ضطىً  ٌّّىٓٓ جِجٌّعٛلحش جٌطٟ عٕى ضٕف١ً جٌطػٌٛ جٌّمطٍـ أٔٗ لى ٠محذً ذعؽ ٛلع طِّٓ جٌ

ٍّحش ؼ ج٤قفحي، أٚ ذكر١عس جٌّع١عس ٍِقٍس ٠ٌحف ذكرى ضٍضر، ٚلم١مٗضكعػٍز ضمؿ أِحَ  قؿٍ

 :ى٠ى أُ٘ ًٖ٘ جٌّعٛلحش ـ١ّح ٠ٍٟأٔفسٙٓ، ٠ّٚىٓ ضك

لى ضإغٍ عٍٝ  ٚجٌطٟ، ج٤قفحي حؼ٠ٌ ِعٍّحش ٍٝ وح٠ً٘س١س عى٤ٌعرحء جٌطج٠َحوز جٌؿؽٛـ ٚ 

 .ٌٙٓ جًٌجضٟجٌّٕٟٙ  جٌّٕٛذٙىؾ سحش جٌطأ١ٍِس وفحءز أوجتٙٓ ـٟ ِؿحي ضكر١ك جٌّّحٌ

ٔط١ؿس ٌؿعؿ جٌٍٚجضد  ،جًٌجضٟ جٌّٕٟٙ ٌّٕٛج عٍٝ ج٤قفحي٠ٌحؼ  حشِعٍّس ؾعؿ وجـع١ 

 ِٓٓ ٌٌٙىعُ جٌّعٕٛٞ ٚلٍس ج، ٠حؼ ج٤قفحيٍحش جٌطىٌٕٛٛؾ١س ذجٌكٛجـُ، ٚؾعؿ ج٦ِىحٔٚ

 .حؼ ج٤قفحي٠جٌمحت١ّٓ عٍٝ ٍِقٍس ٌ

 زشػ:ٌّؼٛلبد اٌزٟ رؼ١ك رغج١ك اٌزػٛس اٌّمزشؽبد ِٓ أعً اٌزغٍت ػٍٝ اِم 

عٍٝ  ، ضٛجـٍ ذعؽ جٌّطكٍرحش جٌّّٙس جٌطٟ ضعًّّكٍٛخطىً جٌمطٍـ ذحٌضٕف١ً جٌطػٌٛ جٌّ ٠طكٍد    

 جٌطحٌٟ: ٟٚ٘ عٍٝ جٌٕكٛضؿحَٚ جٌّعٛلحش، 

، د عٍٝ و١ف١س ضٕف١ً٘حٌطى٠ٌج٤قفحي ٚج ذ١ٓ وحـس ِعٍّحش ٠ٌحؼس ١ٍِأجٌّّحٌسحش جٌطغمحـس ٍ ٔط 

سطعٛو وز جٌطٟ حِٚىٜ ج٨سطف ،ٍٚؾسس وجنً جٌطٍذ١٠ٛطٙٓ ذأ١ّ٘س جسطهىجِٙح ـٟ جٌع١ٍّس جٌٚضٛع

 ٚعٍٝ ج٤قفحي. ع١ٍٙٓ

ػً: جًٌّوٍز ِسس جٌطأ١ٍِس أوٚجش جٌّّحٌو١ف١س جسطهىجَ ضى٠ٌد ِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي عٍٝ  

 ٌى٠ٙٓ.ٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جًٌجضٟ ١ٓ جٌطكسٌٍمحءجش جٌكٛج٠ٌس، ٚجٌركٛظ ج٦ؾٍجت١س ، ٚجج١ِٛ١ٌس

 :اٌجؾش رٛغ١بد

 ذح٢ضٟ:جٌرحقع  ِٓ ٔطحتؽ، ٠ٛغٟ جٌركعذٗ  ـٟ ؾٛء ِح نٍؼ

 ، ِٓ ن٩ي ضرٕٟ ئؾٍجءجش ضسحعىِعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيٌىٜ  جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِسضع٠ُُ ِٙحٌجش  

، ٌطرحو١ٌسّطحٌوس جج٦ؾٍجتٟ، ٚضى٠ٌد ج٤لٍجْ، ٚضفع١ً جٌ جٌؽح٠س ِٓ أّ٘ٙح: جٌركع ـٟ ضكم١ك ًٖ٘

  .٠ٙٓذح٦ؾحـس ئٌٝ ضك٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ ٌى

جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ـٟ ج٦ضٍجؾ جٌطٍذٛٞ عٍٝ ٔكٛ ضٛظ١ؿ  ِٛؾٙحش ٠ٌحؼ ج٤قفحيضٛؾ١ٗ  

 .ٙٓطك٠ٍٛ لىٌجضٌ جٌّعٍّحش

 جٌطأ١ٍِس ٚضكر١محضٙح جٌطٍذ٠ٛس.ٌسحش ّّحذحٌ ج٤قفحي ّحش ٠ٌحؼِعٍئعىجو جِؽ ؾٌٍٚز ضؿ١ّٓ ذٍ 



 

 

 َ( 2222( )١ٌٛ٠ٛ 1( ط )2( ع )22اٌّغٍذ )   عبِؼخ ا١ٌّٕب     اٌزشث١خ ٚصمبفخ اٌغفً و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍغفٌٛخ اٌّجىشحِغٍخ 

 2682 -4592ٌىزشٟٚٔ الإاٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ              2537-2251اٌزشل١ُ اٌذٌٟٚ اٌّٛؽذ ٌٍغجبػخ 

44 
 

 اٌّشاعغ:

 :اٌؼشث١خ اعغّشاٌب: ًٌأٚ

ؾٛء ج٨ضؿح٘حش  ؼ ج٤قفحي ـ١ٟس ٌّعٍّحش ٠ٌح(. ٚجلع جٌط١ّٕس ج5110ٌّٕٙ) أقّى ِكّىج١ُ٘، ئذٍ

 .225 – 252 ،(10)2جٌط١م(،  وفٍ)جٌطٍذ١س  ِؿٍس و١ٍسجٌّعحغٍز. 

ٍقٍس َٛ ـٟ ج١ٌّس ٌّعٍّٟ جٌعٍش جٌطأٌٍِّّحٌسح(. ج5110، أذٛ عسىٍ، ِكّى )كحْ، عرى جٌٕرٟذٛ سٍأ

 ٚجٌىٌجسحش،ِؿٍس ؾحِعس ـٍسك١ٓ ٥ٌذكحظ ز. س ضّحي ؼُّكحـةجٌع١ٍح ذ سحس١سج٤
0(1)، 101- 192. 

وٌجسس  5121-5112 جٌؿحِعٟطع١ٍُ لرً كس ج٦سطٍجض١ؿ١س ٌٍ(. جٌه5110. )قس١ٕٟقٍعص ، ًئسّحع١

 ،(96)25 ،ح٠َكطٍذ١س ذحٌُلجٌ و١ٍس ِؿٍس ،ضٍذ٠ٛس ٚٔفس١سٌجسحش ؤمى٠س. ١ٍ١ٍس ضك

2-151. 

ج١ٌّٕٙس ٌّعٍّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحي وجنً ط١ّٕس طٍـ ٌٍػٌٛ ِمض(. 5112)ز عرى جٌٛ٘حخ. ١ٍِأج١ِ٤ٍ، 
حٌس ِحؾسط١ٍ ؼ١ٍ ]ٌس .ٚي جٌّمىِسؽ جٌىٍ ـٟ ؾٛء نرٍجش ذعػجٌٍٚؾس ذّ

 س لٕحز جٌس٠ٛس.س، ؾحِعو١ٍس جٌطٍذ١[، ِٕطٌٛز

 .51 -2، (10ِؿٍس أٔٛجٌ، ع ). ١ٌٍّٓعٍّ (. جٌّٕٛ ج5110ٌّٟٕٙ)ذٙحء ذكٍِٛ، 

ج٠ٌٍحؾ١حش ذّٕكمس ضرٛن ـٟ ؾٛء  (. جٌطكٌٛ جٌّٕٟٙ ٌّع5119ٍّٟسح١ِس قس١ٓ ِكّى. )، ؾٛوز

ِؿٍس ضٍذ٠ٛحش جًٌجش جٌطى٠ٌس١س.  سأ١ٍِس ٚـعح١ٌطٚع٩لطٗ ذحٌّّحٌسحش جٌ 5121ٌؤ٠س 
  .521 -121، (1)55ش،ج٠ٌٍحؾ١ح

ذفعح١ٌس جًٌجش  ح١ٌّٕٙٙس ٚع٩لطجٌطأ١ٍِس ج (. جٌّّحٌسس5112ّى. )ء ٍَِٚق ِكٔؿـــــــــــ٩جٌكٍذٟ، 

ٟ ِؿٍس جٌركع جٌعٍّٟ ـ .ٌّطٛسكس ـٟ ِى٠ٕس ج٠ٌٍحؼٍقٍس جعٍَٛ ٌٍّجٌ ٍّحشٌّع
 .296-202 (،12)19ضّس،  ٌطٍذ١س، و١ٍس جٌرٕحش، ؾحِعس ع١ٓج

س ٚـك ٌطى٠ٌٌجش ج١س ِٙحأٍِٟ ٌطّٕتُ عٍٝ جٌطى٠ٌس جٌط(. ذٍٔحِؽ لح5112سٓ، سعحو ؾحذٍ ِكّى. )ق

جٌعٍذ١س  ٌىٜ جٌكحٌرحش ِعٍّحش جٌٍؽس٠ٍس جٌطى٠ٌس١س ةعى٠ً ضٛؾٗ جٌِٕعح٠ٍ جٌؿٛوز ٚض

ػػس، ّطهٌجٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس جٌى١ٌٚس جٌسعٛو٠س. ٚجٌىٌجسحش ج٦س١ِ٩س ذّػٍ ٚج
5(0)، 629-625. 

ٛء ؾ ـٟ ٤قفحيحؼ جج١ٌّٕٙس ٌّعٍّحش ٠ٌمطٍقس ٌٍط١ّٕس (. ٌؤ٠س 5110ِ. )ِكّى جٌٕػٍ، ٓقس

 .220-222 ،(22)22 ،جٌؿحِعٟ ع١ٍُجٌط ـٟحش وٌجس ؽ ج٨ضؿح٘حش جٌّعحغٍز.ذع

عطٍْٚ: ذٍجِؽ ٍجذع ٚجٌجٌعٍّٟ جٌجٌّإضٍّ  .51ِٙحٌجش ِعٍُ جٌمٍْ جٌـ (. 5112قفٕٟ، ِٙح وّحي. )
 ٠س ٌٍّٕح٘ؽجٌؿّع١س جٌّػٍ ز:جٌّع١ٍّٓ ـٟ جٌؿحِعحش ِٓ أؾً جٌط١ُّ، جٌمحٍ٘ ئعىجو

 .211 – 522، ٚقٍق جٌطى٠ٌس

ش ِطؽ١ٍجء ذعؽ ـٟ ؾٛ قفحيؼ ج٤ٌّعٍّحش ٠ٌح ١ٕٙسٌّط١ّٕس ج(. ج5119ٌن١ٍفس، ٌضح عػّحْ. )

 .262 – 225، 11س، ِؿٍس وٌجسحش جٌكفٌٛس ٚجٌطٍذ١(. 5.1جٌّٕٙؽ )

١ك ضكرِسطٜٛ . (5151جٌٍقّٓ. ) ذٓ عرى ع١سٝص ٕجٌر١ُ، ٔؿ٩ء ذذٕص ٠ٛسؿ، ٚجٌه١ٍٛٞ، سحٌز 

، جٌسعٛو٠س ٟ جٌٍّّىس جٌعٍذ١سأ١ٍِس ـسحش جٌطجٌٍٚؾحش جٌكى١ِٛس ٌٍّّحٌ ِعٍّحش

 .212 -226، (2)22ٍس و١ٍس جٌطٍذ١س،ِؿ

سطمرً. ج١ٌُّ ِٓ أؾً ٌٍطعٍ عًّ قحٌ: ئ51ِٙحٌجش جٌمٍْ جٌـ  . (5112) ن١ّس، سحِح ـإجو عرحِ

 .162 -129 ،(21)9جٌكفٌٛس ٚجٌط١ّٕس،  سِؿٍ
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 س١ع٩لطٙح ذفحعٍعٍّٟ ج٠ٌٍحؾ١حش ٚوٌؾس جٌّّحٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌىٜ ِ .(5112حوي عك١س. )٠ٌحْ، ع

 .10 – 121،(1)51ٌّٕحٌز ٌٍركٛظ ٚجٌىٌجسحش، ِؿٍس ج س١س.جٌطى٠ٌ جًٌجش
وفٍ  كحـةسي ذٍّّحش ٠ٌحؼ ج٤قفحعِم١ّ٠ٛس ٌّٙحٌجش (. وٌجسس ض5112ضعرحْ، ٔح٘ى ِكّى. )

 .22 – 52، 2حع١س، طٍذ٠ٛس ٚج٨ؾطّجٌعٍذ١س ٌٍىٌجسحش جٌ جٌّؿٍسٌط١م. ج

ًجضٟ ٌط١ّٕس جٌّٙحٌجش ً جٌعٍٝ جٌطأُِ (. ذٍٔحِؽ لحت5119) ذٓ قس١ٓ كٟذٓ ٠ غ١ٍّٟ، عٍٝ

٠ٍحؾ١حش، ٠حش جٌِؿٍس ضٍذٍّٛقٍس جٌّطٛسكس. ٌج٠ٌٍحؾ١حش ذحس١س ٌىٜ ِعٍّٟ جٌطى٠ٌ
 .522 -520(، 5)٠ٍ55حؾ١حش، جٌؿّع١س جٌّػ٠ٍس ٌطٍذ٠ٛحش جٌ

ٟ جٌٍّقٍس ج٦ٔؿحَ ٌىٜ ِعٍّـع١س ٍٝ وجٍ٘ح ع١س ٚأغحٌسحش جٌطأٍِ(. ٚجلع ج5110ٌّّعر١ىجش، ١ٌّحء. )

جٌعٍَٛ ج٦ٔسح١ٔس،  –جٌٕؿحـ ٥ٌذكحظ ِؿٍس ؾحِعس ٌذى. أِكحـةس  س١س جٌع١ٍح ـٟحسج٤
21(15)، 5502- 5211. 

 ّٟعٌٍّظ ج٦ؾٍجت١س ِىنً ٌٍط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جٌّسطىجِس (. جٌرك5110ٛ) .ُ أقّى١٘حَ عرى جٌٍق١ٍٝ، ع

 -52(، 5)2حِعٟ، ضك٠ٍٛ ج٤وجء جٌؿ ِؿٍس١ِىج١ٔس،  وٌجسس – رً جٌؿحِعٟجٌطع١ٍُ ل

66. 

ج٠ٌٍحؾ١حش ذحٌٍّقٍس  ِعٍّٟ ٌسحش جٌطأ١ٍِس ٌىٜس جٌّّح(. قر١ع5112ٔحعُ ذٓ ِكّى )جٌعٍّٞ، 

ِؿٍس جٌعٍَٛ جٌطٍذ٠ٛس ٔةٍُ٘. ٚؾٙس  عٛو٠س ِٓجٌسذ١س جٌٍّّىس جٌعٍ ٟـ٠س ٛجٌػحٔ
 .221-212 (،2)19ٚجٌٕفس١س،

جء ـٟ ضك٠ٍٛ ج٤و سحٌسس جٌطأ١ٍِّ(.  ج5112ٌّغٍ. )طس ٔحفحٌسٟ، عحتٍز، عرى جٌى٠ٍُ ٚجٌجٌع١حغ

طٍذ١س ج٦س١ِ٩س ـٟ سٍكٕس عّحْ. جٌّؿٍس جٌطٍذ٠ٛس. ؾحِعس جٌطى٠ٌسٟ ٌىٜ ِعٍّحش جٌ

 .121ـ ـ122، (152) 25ٟ، ٌعٍِّؿٍس جٌٕطٍ ج. ى٠ٛصٌج

ى١ٍ ١ٍِس ـٟ ض١ّٕس جٌطفش جٌطأجٌّّحٌسح ٍٝتُ عى٠ٌرٟ لحٍ ذٍٔحِؽ ضغ(. أ5151ِكّى، ـح٠ُز أقّى. )

جٌطٍذ١س.  ؾ١حش ذى١ٍسّع١ٍّٓ ضعرس ٠ٌحٌٍك٩خ ج٠ٌسٟ ىٌجٌطأٍِٟ ٚضكس١ٓ ج٤وجء جٌط

 .212-222 ،(5)56 س ٚجؾطّحع١س،٠وٌجسحش ضٍذٛ

طىجِس ٌّعٍّٟ ِؽ ِمطٍـ لحتُ عٍٝ لؿح٠ح جٌط١ّٕس جٌّس(. ذٍٔح5119ك١ٍُ. )ح غحذٍ عرى جٌو٠ٕ ،ِٛسٟ

ِؿٍس . ش جٌطأًِ جًٌجضٟ جٌّّٕٟٙحع ٌط١ّٕس جٌم١ُ ج٤ن٩ل١س ِٚٙحٌجُ ج٨ؾطِحوز عٍ
 .225-121 ،(112)16، س٨ؾطّحع١ج س ٌٍىٌجسحشؿّع١س جٌطٍذ٠ٛجٌ

ج٠ٌٍحؼ، ِىطرس جٌٍضى . ٚج١ٌّٕٙسذ١ٓ جٌطأغ١ً ي ِعٍّس ٠ٌحؼ ج٤قفح (.5112ٔس١ُ، سكٍ ضٛـ١ك. )

 ٌط٠َٛع.ٌٍٕطٍ ٚج

ج١ٌّٕٙس ٌّعٍّحش  زفحءػٌٛ ِمطٍـ ٌرٍٔحِؽ ضى٠ٌرٟ ٌٍـع جٌى(. ض5115كّى. )عٍذٟ ِجٌٕم١د، ئ٠ّحْ جٌ

و١ٍس ٠ٌحؼ ج٤قفحي، ِؿٍس جٌكفٌٛس ٚجٌطٍذ١س، ِس. هىٕحء جٌحي أغفقج٤ ٠حؼٌ
2(11 ،)120- 191. 

١ّ٠س جٌم١حس١س ٌمكحع و١ٍحش ٤وحوح١٠ٍ جٌم١ِٛس ججٌّع(. 5119ج٨عطّحو. )ٌؿٛوز ٚم١ِٛس ٌؿّحْ جج١ٌٙثس جٌ
 .قفحي٤ج٠ٌحؼ 

. (5112 – 5121) ِعٌٍٟطع١ٍُ لرً جٌؿح س٨سطٍجض١ؿ١جٌهكس ج(. 5112جٌطٍذ١س ٚجٌطع١ٍُ. )َٚجٌز 

 .جٌّطٍٚع جٌمِٟٛ ٌّػٍطع١ٍُ جٌ
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