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( وعلاقتها باتجاهات الأمهات نحوها COVID-19واقع تفعيل بيئة التعلم الافتراضية في ظل جائحة )

 والصمود النفسي لدى أطفال الروضة
 

   1أ.م.د/ غادة فرغل جابر أحمد

 

  الملخص:

لسعودية، وكذلك يهدف البحث إلى التعرف على واقع تفعيل بيئة التعلم الافتراضية برياض الأطفال في المملكة العربية ا

الكشف عن العلاقة بين اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي وتفعيل بيئة التعلم الافتراضية في مرحلة رياض 

الأطفال، إضافة إلى تعرف العلاقة الارتباطية بين تفعيل بيئة التعلم الافتراضية والصمود النفسي لدى أطفال الروضة، 

ير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في العلاقة بين تفعيل بيئة التعلم وأخيرًا الكشف عن تأثير عزل متغ

( مائتان وأربعة وثلاثين 234الافتراضية في الصمود النفسي لدي أطفال الروضة. وتكونت عينة البحث الأساسية من )

بالمملكة العربية السعودية،  سنوات(وأمهاتهم بمحافظة وادي الدواسر 6 -4طفلاً من أطفال الروضة بالمرحلة العمرية)

وتم استخدام مقياس تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة رياض الأطفال )إعداد الباحثة(، ومقياس اتجاهات الأمهات 

نحو التعلم الافتراضي بمرحلة رياض الأطفال، ومقياس الصمود النفسي لدى أطفال الروضة )إعداد الباحثة(، 

جود علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائياً بين تفعيل بيئة التعلم الافتراضية واتجاهات وتوصلت نتائج البحث إلى و

الأمهات نحو التعلم الافتراضي، وكذلك وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً بين تفعيل بيئة التعلم الافتراضية 

لأمهات تتوسط تأثير مستوى تفعيل بيئة والصمود النفسي لدى أطفال الروضة،وأخيرًا أظهرت النتائج أن اتجاهات ا

 التعلم الافتراضية في الصمود النفسي لدى أطفال الروضة.

 

 الكلمات الافتتاحية: 
 

 (،اتجاهات الأمهات،الصمود النفسي،أطفال الروضة.COVID-19بيئة التعلم الافتراضي،جائحة كورونا)

                                                 
 أستاذ علم نفس الطفل المساعد، قسم العلوم النفسية، كلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة المنيا. 1
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The Status Activating of Virtual Learning Environment during COVID-

19 Pandemic and its Relation to Mothers' Attitudes Towards it and the 

Psychological Resilience among Kindergarten Children 

 

Ghada Farghal Gaber Ahmed2  

 

Abstract: 

 
The research aims at identifying the reality of activating virtual learning environment in 

kindergartens in the Kingdom of Saudi Arabia, revealing the relationship between 

mothers' attitudes towards virtual learning and activating virtual learning environment in 

the kindergarten stage, and investigating the correlative relationship between activating 

virtual learning environment and psychological resilience of kindergarten children. The 

basic research sample consisted of (234) children from kindergarten whose ages ranged 

from (4-6 years) and their mothers in Wadi Al-Dawasir Governorate in the Kingdom of 

Saudi Arabia. Activating virtual learning environment in the kindergarten stage scale, the 

mothers' attitudes towards virtual learning in the kindergarten scale, and the psychological 

resilience for Kindergarten Children scale (prepared by the researcher were utilized). 

Results concluded that there was a positive statistically significant correlative relationship 

between the level of activating virtual learning environment and mothers' attitudes towards 

it, there was a positive statistically significant correlative relationship between the level of 

activating virtual learning environment and psychological resilience of kindergarten 

children, and that mothers’ attitudes Moderated the effect of activating virtual learning 

environment level in the psychological resilience of kindergarten children. 

 

Keywords:  

Virtual Learning Environment, COVID-19, Mothers' Attitudes, Psychological 

Resilience,Kindergarten.Children.
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 :ومشكلة البحث مقدمة
ظرًا لأن ما يتم المرحلة التأسيسية ن تمثلحيث ، نسانأهم المراحل العمرية في حياة الإ الطفولة المبكرة مرحلةتعد 

م المثيرات التربوية يتقدفي  مهمًارياض الأطفال دورًا  تؤديلذلك  ،غرسه في شخصية الطفل يصعب تغييره فيما بعد

إشاعة جو من دورها في إلى  إضافة، واستثارة قدراته ومساعدته على النمو المتكامل السوي ز طاقات الطفليلتحف

وتنمو شخصيته العمل والتعبير عن مشاعره  لشعور بالأمن والاطمئنان في نفس الطفل ليشعر بحريته وقدرته علىا

النمو لتلك  ومطالبالوسائط الرقمية والمستحدثات التكنولوجية المناسبة لخصائص باستخدام  وذلك، بصورة سوية

 .المرحلة العمرية

 COVID-19استمرارية التعليم في وقت أزمة انتشار وباء ا كبيرًا لضمان تحديً دول العالم قد واجهت 

حيث هددت تلك الجائحة النظام التعليمي في جميع انحاء العالم من خلال ما ترتب عليها من الإغلاق شبه ، المستجد

علم اللجوء إلى التبالمملكة العربية السعودية  العالمي للمدارس على مستوي جميع المراحل التعليمية، لذلك بادرت

باعتباره الخيار ، )وجها لوجه( ليحل محل التعلم التقليدي لأطفال الروضةإتاحة التعليم عن بعد بهدف الافتراضي 

حرصًا منها على اتخاذ ، المستجد COVID-19وباء استجابة للواقع الذي فرضه انتشار التعليم  لاستمراريةالرئيس 

  .على صحة الأطفال وسلامتهملحفاظ الإجراءات الاحترازية للحد من انتشار الوباء، ول

وقد تضمن تفعيل التعلم الافتراضي في مرحلة رياض الأطفال بالمملكة العربية السعودية استخدام تطبيق 

وهو عبارة عن تطبيق الكتروني يقدم جميع الخدمات التعليمية للأطفال في  Virtual Rawdaالروضة الافتراضية 

إشراف وزارة التعليم السعودية، إضافة إلى تنفيذ الفصول الافتراضية التزامنية من مرحلة رياض الأطفال تحت إدارة و

  .Zoomقبل معلمات رياض الأطفال عن بعد من خلال برنامج 

، بيئة كمبيوترية عالية التفاعل تحاكي عالمًا حقيقياً Mihelj et al (2014,1)التعلم الافتراضي كما يوضح 

، كما يشارك المستخدم في النشاطات المعروضة مشاركة فعالة من المحتوىتفاعلية مع  يكون المستخدم فيها أكثرحيث 

خلال التجول والتفاعل، وتقدم بيئات الواقع الافتراضي امتداد للخبرات الحياتية الواقعية. ويدعم ذلك نتائج دراسة 

Lorusso et al (2020) كن الأطفال من التجربة والتفاعل بيئات افتراضية تم ئحيث بينت أن التعلم الافتراضي ينش

 بطريقة مماثلة كما يفعلون في الحياة الواقعية.

له  في تعزيز التعلم بمرحلة ما قبل المدرسة وذلك ما توصلت مهمًاالتعلم الافتراضي التفاعلي دورًا  يؤديحيث 

خدام الألعاب الذكية وواجهة أن است Lin et al (2020)    نتائج دراسةكما توصلت  .Lai et al (2018)نتائج دراسة 

إضافة إلى تعزيز اهتماماتهم التعليمية وقدراتهم فال ما قبل المدرسة أط ىالمستخدم الملموسة يزيد من سلوكيات التعلم لد

د في حيث أوضحت أن التعلم الافتراضي ساع Yusof et al (2020)ويدعمها نتائج دراسة على التفكير الحسابي. 

فعالية الحكاية باستخدام  Conti et al (2020)نتائج دراسة كذلك  بينتالأطفال. كما  ابية لدىتحسين المهارات الحس

( إلى 2018وتوصلت نتائج دراسة سالم )المعرفي لأطفال الروضة.  المحتوىالانسان الآلي )الروبوت( في تقديم 

 Behnamnia et al (2020)نتائج دراسة  افاعلية بيئة التعلم الافتراضية في تنمية مهارات التفكير الإبداعي. ودعمته

كما توصلت نتائج السيد وآخرون أن التعلم القائم على الألعاب الرقمية له تأثير في تقوية التفكير الإبداعي للأطفال. 

  ( أن استخدام الحاسب الآلي وتطبيقاته التكنولوجية تحدث تطورًا ونموًا معرفياً لطفل الروضة.2019)

أوضحت نتائج الأطفال، حيث  ا في تنمية المهارات الحركية لدىالتعلم الافتراضي يؤدي دورً أن استخدام كما 

أن الإنسان الآلي والتعلم الافتراضي شجع الأطفال على أداء المهام  Fridin & Belokopytov (2014)دراسة 

ائم على الألعاب الالكترونية فاعلية التعلم التفاعلي الق Hsiao & Chen (2016)كما توصلت نتائج دراسةالحركية. 

لذلك أتجهت بعض الدراسات إلى إعداد وتقديم في تحسين أداء التعلم والمهارات الحركية مقارنة بنهج التعلم التقليدي. 

 Le et al, 2017) ;Kusuma et al, 2018  ;Francot; :راضية هادفة لأطفال الروضة مثل دراسةبيئات تعلم افت

et al, 2019  ; Abdi& Cavus, 2019 (Greek, 2020. 

وأولياء  والأطفالتحديات وفرصًا للمعلمين  Hu & Lu (2020)الافتراضية كما يبين  الروضةوقد قدمت 

والتعلم طويل الأمد. كما أوضحت  التعليمالأمور، وسيكون تأثيرها على البنية التحتية للفصول الدراسية التقليدية وفلسفة 

إشكالية قد مثل  COVID-19الاعتماد على التعلم عن بعد في ظل انتشار جائحة  أن Dong et al (2020)دراسة 

ما قد لاحظته الباحثة خلال إشرافها على الطالبات المعلمات بالتربية الميدانية ذلك وصعوبة لأولياء الأمور. و

عملية تعليم وتعلم بالروضات وحضورها الفصول الافتراضية التزامنية، حيث يقع على الأمهات العبء الأكبر في 

إلى محاولة التعرف على اتجاهات أمهات أطفال الروضة نحو التعلم الافتراضي  الباحثة تأتجهالأطفال عن بعد، لذا 
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 .COVID-19في ظل انتشار وباء 

ى ( إلى حالة الثبات والهدوء التي يتمتع بها الطفل، والقدرة عل2020مفهوم الصمود النفسي كما يبين الشربيني ) يشير

التوافق والتوازن في مواجهة الضغوط والمواقف والآزمات، وسرعة التعافي من آثارها، والعودة إلى الحالة الطبيعية، 

واتخاذ الموقف الصعب حافز لتقوية الذات وتحصينها ضد أي ضغوط أو مواقف صعبة مستقبلًا، وبل واعتباره نقطة 

، وفي ضوء ما يواجه العالم في الوقت الراهن من توترات ومخاطر انطلاق لتحقيق الأهداف والبعد عن الفشل والانهيار

وتهديدات، تتضح الحاجة الماسة إلى الأخذ باستراتيجيات الصمود النفسي لتحصين الأطفال ضد الأفكار والشائعات 

 المثيرة للتوترات والمروجة للفكر المتطرف.

الأطفال وتوجيهها الوجهة  هم محركات السلوك لدى( أحد أ344، 2020الصمود النفسي كما يوضح جميل والسباب )ف

 له ويدعم ذلك ما توصلتهم. حدوث اضطرابات نفسية وسلوكية لدي يؤدي ضعف الصمود النفسي إلى حيثالسليمة، 

 & Karasarنتائج دراسة( أن للصمود النفسي تأثير موجب على جودة الحياة، كما أوضحت 2020دراسة عامر )

Canli (2020) ؛  Kelifa et al (2020) وكذلك  .ي والشعور بالاكتئابوجود علاقة سلبية بين الصمود النفس

لذلك أوضحت نتائج دراسة  وجود علاقة سلبية بين الصمود النفسي والقلق والتبعية. Bilgin (2020)توصلت دراسة 

Zhao et al (2020) حيث  من اكتئابهم. الأطفال يزيد من احترام الذات ويخفف ىأن تحسين الصمود النفسي لد

وجود علاقة ارتباطية  Turk-Kurtca & Kocaturk (2020) ؛Aydogdu et al (2017) أوضحت نتائج دراسة

 Tzuriel & Shomron (2018)موجبة بين الكفاءة الذاتية العاطفية والصمود النفسي. كما توصلت نتائج دراسة 

توصلت نتائج دراسة والأطفال.  ىة التعديل المعرفي لدوجود علاقة ارتباطية موجبة بين الصمود النفسي وقابلي

Wang et al (2017)  .أن الأفراد ذوي المستويات الأعلي من الصمود النفسي يظهرون مشاعر أكاديمية أكثر إيجابية 

وادي إشرافها على التربية الميدانية برياض الأطفال بمحافظة  أثناءوقد لاحظت الباحثة من خلال احتكاكها بالأطفال 

ممارسة إصرارهم على تهم للمشاركة بالفصول الافتراضية، وحماس الأطفال ودافعي الدواسر بالمملكة العربية السعودية

، لذلك الالكترونية سماع الأناشيد والقصص التربويةاستمتاعهم بو ،للأنشطة والألعاب المتضمنة بالروضة الافتراضية

باتجاهات الأمهات والصمود النفسي وعلاقته تفعيل التعلم الافتراضي  عواقاتجهت الباحثة إلى محاولة التعرف على 

  أطفال الروضة. ىلد

 وتثير مشكلة البحث الأسئلة الآتية:
 في مرحلة رياض الأطفال بالممكلة العربية السعودية؟ ةالتعلم الافتراضيبيئة ما واقع تفعيل  -1

بالمملكة  لدى أطفال الروضة تفعيل بيئة التعلم الافتراضيةولافتراضي نحو التعلم ا الأمهاتما العلاقة بين اتجاهات  -2

 العربية السعودية؟

أطفال الروضة بالمملكة  ىلد والدرجة الكلية له الصمود النفسيأبعاد و ةالتعلم الافتراضيبيئة  تفعيلما العلاقة بين  -3

 ؟العربية السعودية

 ةالتعلم الافتراضيبيئة في العلاقة بين تفعيل  ما تأثير عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي -4

 أطفال الروضة؟ ىوالصمود النفسي لد

في الصمود  ةالتعلم الافتراضيبيئة ما تأثير تفاعل متغيري اتجاهات الامهات نحو التعلم الافتراضي ومستوي تفعيل  -5

 أطفال الروضة؟ ىالنفسي لد

 أهداف البحث:
 :تعرف لىيهدف البحث الحالي إ

 بمرحلة رياض الأطفال بالمملكة العربية السعودية. ةالتعلم الافتراضيبيئة عيل واقع تف -1

بالمملكة  لدى أطفال الروضة تفعيل بيئة التعلم الافتراضيةالأمهات نحو التعلم الافتراضي والعلاقة بين اتجاهات  -2

 .العربية السعودية

بالمملكة  أطفال الروضة ىلدوالدرجة الكلية له سي الصمود النفأبعاد و ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل العلاقة بين  -3

 العربية السعودية.

والصمود  ةالتعلم الافتراضيبيئة تأثير عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في العلاقة بين تفعيل  -4

 أطفال الروضة. ىالنفسي لد

 ةالتعلم الافتراضيبيئة اضي ومستوي تفعيل مهات نحو التعلم الافترالكشف عن تأثير تفاعل متغيري اتجاهات الأ -5

 أطفال الروضة. ىالصمود النفسي لد في

 أهمية البحث:
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 تتضح أهمية البحث الحالي فيما يلي:

 Covid-19وباء أصبح التعلم الافتراضي في ظل انتشار ، حيث أهمية التعلم الافتراضيإلقاء الضوء على  -

بديل كول لإتخاذ الإجراءات الاحترازية والحد من انتشار الأوبئة أتجهت له معظم الد ضرورة ملحة لا غني عنها،

 .ذا أهمية تربويةة التعلم الافتراضيبيئة تفعيل  واقعلذلك يعد تناول  عن التعلم التقليدي الحضوري بالروضات،

في دعم على أهميته  للتعرف اتجاه الأمهات نحو التعلم الافتراضي بمرحلة رياض الأطفالتناول البحث لمتغير  -

 .البيئة الافتراضية، وكذلك مساعدة الروضات في تفعيل التعلم الافتراضي، وتحقيق أهدافه بنجاح وفاعلية

وإلقاء الضوء على أهميته كمتغير نفسي واقَ لأطفال أطفال الروضة  ىتناول البحث لمتغير الصمود النفسي لد -

 ها وحل المشكلات المختلفة.الروضة، حيث يساعدهم على مواجهة المواقف الصعبة والتصدي ل

مقياس ، بمرحلة رياض الأطفال ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل أداة لقياس تتمثل أهمية البحث التطبيقية في إعداده  -

، يمكن للباحثين الاستفادة أطفال الروضة ىومقياس الصمود النفسي لداتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي، 

 .منهم

  مصطلحات البحث:
 : Virtual Learning Environment ئة التعلم الافتراضيةبي

ا، تتيح للطفل ا حقيقيً تعُرف بيئة التعلم الافتراضية في البحث الحالي بأنها "بيئة تعلم رقمية عالية التفاعل تحاكي عالمً 

والتجربة بطريقة ، والمشاركة في النشاطات المعروضة مشاركة فعالة من خلال التجول والتفاعل، المحتوىالتفاعل مع 

ويقاس بالدرجة التي يحصل  ة متكاملة،شعر الطفل بأنه داخل بيئة تعليميبما يُ  ،مماثلة كما يفعلون في الحياة الواقعية

 )إعداد/ الباحثة(". ةالتعلم الافتراضيبيئة عليها الطفل في مقياس تفعيل 

 :Mothers’ Attutides towards Virtual Learningنحو التعلم الافتراضي  اتجاهات الأمهات

مقدار أو شدة الانفعال التي تبديها الأمهات نحو تعُرف اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في البحث الحالي بأنها "

بالقبول )الاتجاهات الإيجابية( أو الرفض  ، بما ينعكس باستجابتها نحوهتفعيل التعلم الافتراضي بمرحلة رياض الأطفال

في مقياس اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي الدرجة التي يتم الحصول عليها ، ويقاس بلبية()الاتجاهات الس

 )إعداد/ الباحثة(".

 :Psychological Resilience الصمود النفسي

استعادة توازنه بعد التعرض للصدمات المضطربة بما يعُرف الصمود النفسي في البحث الحالي بأنه "قدرة الطفل على 

، ويقاس بالدرجة التي ده على مواجهة الضغوط النفسية بتحدي وإصرار، والتكيف مع المواقف المختلفة بمرونةيساع

 يحصل عليها الطفل في مقياس الصمود النفسي )إعداد/ الباحثة(".

 الإطار النظري ودراساته السابقة:
: بيئة التعلم الافتراضية  أولاا

( بيئات محاكاة ثلاثية الأبعاد، يستطيع المتعلم من خلالها 158، 2019ر )الأحم بيئة التعلم الافتراضية كما يوضح

بيئة الكترونية أنها  Yen (2020) . كما يبينالمرور بالخبرة، كما يمكنه التعامل مع مكوناتها كما لو كانت بيئة مادية

، 2019ا يوضح نصر الدين )وتتكون بيئة التعلم الافتراضية كمتتيح للأطفال التعلم في مكان ووقت وسرعة محددة. 

بعدين رئيسيين هما: )التعليم( ويتضمن كل عمليات التعليم والتعلم التي تحدث في أي نظام تعليمي، والثاني من ( 61

)التكنولوجيا( وترتبط بالأدوات والبرمجيات والتطبيقات التكنولوجية المستخدمة في تصميم البيئة وتوصيل المحتوي 

تركز بيئة التعلم الافتراضية ات الاتصال والتفاعل خلال الأجهزة الرقمية وشبكات الانترنيت. والتعليمي، وإدارة عملي

حيث  على المتعلم وتعتمد على تطبيق تكنولوجيا المعلومات والاتصالات، (624، 2019الهادي وموسي ) كما يشير

 صائص الآتية:تتمتع بالخ

 التكيف مع أساليب التعلم المختلفة. -1

 رات الأطفال على التعلم.التكيف مع قد -2

 الدعم للتعلم مدي الحياة.تقديم  -3

 تقديم الدعم لتطوير المتعلمين.    -4

 تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة رياض الأطفال:

ويتم تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة رياض الأطفال بالمملكة العربية السعودية من خلال تطبيق الروضة 

 ل الافتراضية، وتفصيلهما كالآتي:الافتراضية والفصو
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 تطبيق الروضة الافتراضة:  -1

( سنوات، ويتضمن التطبيق أنشطة تعليمية مختلفة، تشمل 6 -3أستهدف تطبيق الروضة الافتراضية الفئة العمرية )

اشيد إضافة إلى المحتوى المرئي المميز من خلال الفيديوهات والأنألعاب تقنية ونشاطات تفاعلية، قصص تربوية و

التعليمية الهادفة، ويحتوي التطبيق الافتراضي للروضات أيضًا على إرشادات وتوجيهات لأولياء الأمور لمساعدتهم في 

ات حلتهم العمرية، وقد صُممت المحتويتقييم أطفالهم باستمرار من أجل تنمية قدرات الأطفال بما يتناسب مع مر

ما يلي: )التطور اللغوي في القراءة والكتابة، العمليات المعرفية،  التعليمية للروضة الافتراضية بشكل معزز لتشمل

الصحة والتطور البدني، معيار التربية الإسلامية، نهج التعلم، المعيار العاطفي الاجتماعي، الوطنية والدراسات 

 الاجتماعية(. 

 : الفصول الافتراضية -2

( تقنية برمجية كمبيوترية توفر بيئة تفاعلية تحاكي 183، 2012يوضح عبد الدايم ونصار )الفصول الافتراضية كما 

بيئة التعلم التقليدية، حيث توفر لوح افتراضي تعرض عليه المادة العلمية من خلال شرائح، وميكروفون وكاميرا 

يذ فصول تعتمد على التقنية لتوفير إمكانية تنفأنها ( 317، 2019الأحمري )ويتفق معها ما يشير إليه  لإجراء النقاش.

تمكن الفصول الافتراضية الأنشطة التي يقدم فيها المحتوي العلمي عن بعد، مع إمكانية تخزينها والرجوع لها لاحقاً. و

( المعلمة من التحدث صوتاً وصورة ومناقشة الأطفال والشرح لهم على السبورة 2011كما يوضح البغدادي )

سئلة والتفاعل مع المعلمة وزملائهم، حيث تتميز الفصول الالكترونية، كما تمكن الأطفال من التعليق وتوجية الأ

الافتراضية بالآتي: )سهولة الاستخدام، التعليم التفاعلي، قلة التكاليف، إمكانية تسجيلها لإعادة سماعها في وقت لاحق، 

 وإدارة المشاركات الصفية(. 

 ثانياا: اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي

( استعداد نفسي أو تهيؤ عقلي متعلم للاستجابة الموجبة أو السالبة 226، 2015بين عوض وحلس )الاتجاه كما ييعتبر 

نحو موضوع ما في البيئة التي تثير هذه الاستجابة. لذلك فاتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي عبارة عن استعداد 

أو السالبة نحو التعلم الافتراضي بمرحلة رياض  العقلي للاستجابة الموجبةوتهيؤهن  بالقبول والرفض الأمهات النفسي

 الأطفال. 

 :الآتي ( بعدة خصائص أهمها307، 2012تتميز الاتجاهات كما يبين صديق )

 الاتجاهات مكتسبة متعلمة قابلة للتعديل والتطوير. -

 تتمتع الاتجاهات بخاصية الثبات والاستقرار النسبي. -

 لى السلبية الشديدة.تتدرج الاتجاهات من الإيجابية الشديدة إ -

 تتعدد الاتجاهات وتتنوع؛ وذلك بحسب المثيرات والمتغيرات المرتبطة بها. -

 تتكون الاتجاهات من ثلاثة مكونات أساسية: سلوكية ومعرفية وعاطفية. -

 الاتجاهات قابلة للقياس والتقويم. -

 الاتجاهات توجه سلوك الأفراد والجماعات في أحيان كثيرة.  -

( وجود علاقة 2015توصلت نتائج دراسة الدسوقي ) التعلم الافتراضي ذا أهمية تربوية، حيثيعد الاتجاه نحو 

معظم الأبحاث  تناولتلذلك ارتباطية بين الاتجاه نحو التعلم من خلال الفصول الافتراضية المتزامنة وتقدير الذات. 

 ، Elfaki et al (2019) كل من: والدراسات اتجاهات الطلاب نحو التعلم الافتراضي مثل دراسة

Bhuvaneswari& Dharanipriya (2020)اتجاهات المعلمين والمعلمات نحو التعلم  ، والبعض الآخر تناول

الدراسات  قلة لاحظت الباحثة ، بينماDe la Rama et al (2020) (،2017كل من: كبير ) الافتراضي مثل دراسة

، COVID-19في ظل جائحة  بمرحلة رياض الأطفال فتراضيالتي تناولت اتجاهات الأمهات نحو تفعيل التعلم الا

 .بالدراسة والبحثأتجهت إلى تناولها  لذلك

 أطفال الروضة ىثالثاا: الصمود النفسي لد

( قدرة الطفل على تحقيق الكفاءة الشخصية والاجتماعية، وتقبل 331، 2020الصمود النفسي يعني كما يبين البلاح )

والتوجه الإيجابي نحو المستقبل، والكفاءة الروحية. لذلك أوضحت نتائج دراسة الذات، والبحث عن الجديد، 

Karaman & Efilti (2019)  وجود علاقة بين الصمود النفسي والدعم الاجتماعي واحترام الذات. كما توصلت

ودعمتها أيضًا تنبأ بالصمود النفسي. أن الترابط الاجتماعي والتفاؤل ي Ergun-Basak & Can (2018)نتائج دراسة 
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حيث أوضحت وجود علاقة ارتباطية  El Zoghby et al (2020)؛ Aldhaidan (2020)نتائج دراسة كل من: 

 موجبة بين التفاؤل والصمود النفسي.

في تقليل التأثير السلبي للصدمات واضطرابات ما بعد الصدمة كما أوضحت نتائج  مهمًادورًا  يوديالصمود النفسي 

الأطفال في مراحل مبكرة.  ى. لذلك يجب الاهتمام بتنمية الصمود النفسي لدAlibwaini & Thabet (2019)دراسة 

الأطفال تتطلب حماية تقدير الطفل لذاته،  ىأن تنمية الصمود النفسي لد Jankowska (2016)وقد بينت نتائج دراسة 

أن  Zhang et al (2020)نتائج دراسة  توليد مصادر الدعم الاجتماعي، وتدريب مهارات التأقلم التكيفية. وأوضحت

 أطفال الروضة. ىتعزيز تنظيم العاطفة يمكن أن يعزز الصمود النفسي لد

 Anghelكما تؤثر العوامل العائلية والبيئية تأثيرًا جوهرياً على الصمود النفسي وذلك ما أوضحته نتائج دراسة 

إساءة معاملة الأطفال تؤثر بالسلب على الصمود أن  Morgan et al (2020). حيث أسفرت نتائج دراسة (2020)

حيث أوضحت وجود علاقة بين  Tzuriel & Shomron (2018)الأطفال، ويدعمها أيضًا نتائج دراسة  ىالنفسي لد

وجود علاقة  Guo (2018)الأطفال. وكذلك بينت نتائج دراسة  ىاستراتيجيات علاقة الأم والطفل والصمود النفسي لد

حيث أوضحت وجود  Yu et al (2020)إضافة إلى نتائج دراسة تعلق الأمومي والصمود النفسي. الارتباطية بين 

  علاقة ارتباطية موجبة بين علاقة الطفل بالوالدين والصمود النفسي.

  فروض البحث:
 لروضة.يرتفع مستوى تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة رياض الأطفال لدى عينة البحث الأساسية من أطفال ا -1

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين اتجاهات الأمهات نحو التعم الافتراضي وتفعيل بيئة التعلم الافتراضية لدى  -2

 عينة البحث الأساسية من أطفال الروضة.

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين تفعيل بيئة التعلم الافتراضية وأبعاد الصمود النفسي والدرجة الكلية له لدى  -3

 البحث الأساسية من أطفال الروضة. عينة

يؤثر عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في العلاقة بين تفعيل بيئة التعلم الافتراضية والصمود  -4

 النفسي لدى عينة البحث الأساسية من أطفال الروضة.

اضي ومستوى تفعيل بيئة التعلم يوجد تأثير دال إحصائياً لتفاعل متغيري اتجاهات الامهات نحو التعلم الافتر -5

 الافتراضية في الصمود النفسي لدى عينة البحث الأساسية من أطفال الروضة.

 :إجراءات البحث

 :منهجية البحث
 ابمرحلة رياض الأطفال وعلاقته ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل وذلك لتعرف واقع  المنهج الوصفي،استخدمت الباحثة 

 .بالمملكة العربية السعودية أطفال الروضة ىالصمود النفسي لدو انحوه الأمهاتاتجاهات ب

 :المشاركون في البحث
أطفال الروضة بالمرحلة من  سبعين طفلاً ( 70الباحثة بتطبيق الأدوات على ) تقام: العينة الاستطلاعية -أ

من ع البحث ومن مجتم بمحافظة وادي الدواسر بالمملكة العربية السعودية وأمهاتهمسنوات(  6 -4العمرية )

حتى يمكن تطبيقها في لأدوات البحث ، وذلك للتأكد من توافر الشروط السيكومترية غير عينة البحث الأساسية

 البحث الأساسي.

أطفال الروضة  من طفلًا مائتان وأربعة وثلاثون ( 234الباحثة بتطبيق الأدوات على ) تقام: العينة الأساسية -ب

تم تطبيق و، بمحافظة وادي الدواسر بالمملكة العربية السعوديةمهاتهم وأسنوات(  6 -4بالمرحلة العمرية )

 .(م2021/  2020)للعام الدراسي  الأولالبحث خلال الفصل أدوات 

 أدوات البحث: 
 )إعداد الباحثة(                   .بمرحلة رياض الأطفال ةلتعلم الافتراضيابيئة تفعيل مقياس  - 1

  أ( الهدف من المقياس:

 .بمرحلة رياض الأطفال ةلتعلم الافتراضيابيئة مدي تفعيل اس قي

 ب( إعداد المقياس في صورته الأولية: 

 الآتية:مر إعداد المقياس في الخطوات 

 تحديد الأسس التي يقوم عليها المقياس. .1

 .برياض الأطفال ةلتعلم الافتراضيابيئة مدي تفعيل إعداد مجموعة من العبارات تقيس  .2



 م( 2021( )يناير 2(  ج )1( العدد )17مجلة التربية وثقافة الطفل            كلية التربية للطفولة المبكرة  جامعة المنيا           المجلد )

 2682 -4590الترقيم الدولي الموحد الألكتروني                                         2537-0251طباعة الترقيم الدولي الموحد لل

8 

 

يمات تطبيق المقياس، وتناولت الهدف من المقياس، مكوناته، وتقديم مثال توضيحي لطريقة تم كتابة تعل .3

  الإجابة.

 عبارة.عشرين ( 20ومن خلال الخطوات السابقة تم التوصل إلى الصورة المبدئية للمقياس، ويتكون من )

 ( طريقة التطبيق والتصحيح:ج

ملء البيانات  أمهات أطفال الروضة، حيث طلب من انيً الكترو طبق المقياس بصورة جماعية طريقة التطبيق: .1

 المقياس. عنعبارات المقياس، ولا يوجد زمن محدد للإجابة  عنالخاصة والإجابة 

( للاستجابة )أبدًا، نادرًا، أحياناً، 4، 3، 2، 1تم تصحيح المقياس على أن تكون الدرجة )طريقة التصحيح:  .2

 -إلى ثلاثة مستوي )منخفض ي تفعيل طفل الروضة للتعلم الافتراضيمستو تصنيفوتم  دائمًا( على التوالي.

( 1-4= )3÷أقل درجة في المقياس(  –تي: )أعلى درجة في المقياس الآ المعيارمن خلال  مرتفع( -متوسط

( 3 – 2،1)( منخفض،2-1الافتراضي كما يلي:)، وبالتالي يتم الحكم على مستوي تفعيل الطفل للتعلم 1=3÷

 ( مرتفع.4 – 3،1متوسط، )

 د( حساب صدق المقياس: 

  صدق التحليل العاملي: .1

بمرحلة رياض الأطفال بتطبيقه على عينة  ةلتعلم الافتراضيابيئة تم حساب صدق التحليل العاملي لمقياس تفعيل 

 ،لهأطفال الروضة من نفس مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية من  طفلاً سبعون ( 70استطلاعية بلغ قوامها )

تفعيل النهائية لمقياس وومصفوفة العوامل بعد التدوير  التدوير،توضح مصفوفة العوامل للمقياس قبل  الآتيةوالجداول 

( حسب 0‚3بعد حذف التشبعات غير الدالة والتي كانت تشبعها أقل من ) التعلم الافتراضي بمرحلة رياض الأطفال

 محك جيلفورد.

 بمرحلة رياض الأطفال قبل التدوير: ةلتعلم الافتراضيابيئة  مصفوفة العوامل لمقياس تفعيلأولاا:

 بمرحلة رياض الأطفال قبل التدوير ةلتعلم الافتراضيابيئة مصفوفة العوامل لمقياس تفعيل  (1)جدول

 2ع 1ع العبارة م

12 
يشاهد الطفل الفيديوهات التعليمية الإثرائية المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
0،896  

16 
ع الطفل بمشاهدة القصص التربوية المتضمنة بالروضة يستمت

 الافتراضية.
0،874  

17 
يستطيع الطفل التنقل بين وحدات الروضة الافتراضية بسلاسة وفقا 

 لقدراته ومهاراته.
0،841  

  0،841 يتجاوب الطفل مع الألعاب التقنية المتضمنة بالروضة الافتراضية. 20

10 
الحسية والتقنية المتضمنة بالروضة يتفاعل الطفل في الأنشطة 

 الافتراضية.
0،821  

9 
يعيد الطفل سرد القصص التربوية التي يشاهدها بالروضة 

 الافتراضية.
0،803  

18 
احرص على تقييم مستوي أداء طفلي من خلال تطبيق الروضة 

 الافتراضية.
0،764 0،336 

6 
الافتراضية به بحماس ونشاط بالفصول  يؤدي الطفل المهام المكلف

 المتزامنة.
0،752  

  0،742 يتعامل الطفل مع تطبيق الروضة الافتراضية بسهولة ويسر. 15

  0،739 يبدي الطفل اعجابه بالألعاب المتضمنة بالروضة الافتراضية. 11

  0،735 يشاهد الطفل الفصول الافتراضية غير المتزامنة. 7

 0،493 0،726 ل الافتراضية المتزامنة.يتفاعل الطفل مع المعلمة وزملائه بالفصو 4

19 
أطلع على التقارير التي تصف مستوي أداء طفلي بالجوانب التعليمية 

 في تطبيق الروضة الافتراضية.
0،724 0،427 

  0،714 يردد الطفل الأناشيد التعليمية التي يستمع إليها بالروضة الافتراضية. 8
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 2ع 1ع العبارة م

13 
يه من قبل المعلمة بالفصول ه إلهيجيب الطفل على الأسئلة الموج

 الافتراضية المتزامنة.
0،685 0،534 

3 
يسجل الطفل الدخول على الفصول الافتراضية المتزامنة عبر 

 المنصات التعليمية.
0،681  

14 
يشعر الطفل بالسعادة عند سماع الأناشيد المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
0،638 0،446 

 0،469 0،617 بالروضة الافتراضية. يتصفح الطفل الوحدات والدروس 2

  0،544 أسئلة للمعلمة خلال الفصول الافتراضية المتزامنة.الطفل يوجه  5

  0،469 يسجل الطفل الدخول على منصة الروضة الافتراضية. 1

 ( ما يلي: 1يتضح من جدول )

 وأمتدت، (0،3قبل التدوير أكثر من ) بمرحلة رياض الأطفال ةالتعلم الافتراضيبيئة مقياس تفعيل أن تشبعات عبارات 

 .(0،896: 0،336تشبعات العبارات ما بين )

بعد التدوير وحذف التشبعات غير  بمرحلة رياض الأطفال ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل مصفوفة العوامل لمقياس ثانياا:

 الدالة وفق محك جيلفورد:

 بعد التدويربمرحلة رياض الأطفال  ةفتراضيالتعلم الابيئة  تفعيلمصفوفة العوامل لمقياس  (2)جدول

 الاشتراكات 2ع 1ع العبارة م

19 
أطلع على التقارير التي تصف مستوي أداء طفلي بالجوانب 

 التعليمية في تطبيق الروضة الافتراضية.
0،821  0،706 

20 
يتجاوب الطفل مع الألعاب التقنية المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
0،813 0،358 0،790 

17 
يستطيع الطفل التنقل بين وحدات الروضة الافتراضية بسلاسة 

 وفقا لقدراته ومهاراته.
0،808 0،364 0،786 

18 
احرص على تقييم مستوي أداء طفلي من خلال تطبيق الروضة 

 الافتراضية.
0،790  0،697 

 0،601  0،772 يتصفح الطفل الوحدات والدروس بالروضة الافتراضية. 2

16 
ع الطفل بمشاهدة القصص التربوية المتضمنة بالروضة يستمت

 الافتراضية.
0،729 0،498 0،779 

 0،584 0،369 0،669 يتعامل الطفل مع تطبيق الروضة الافتراضية بسهولة ويسر. 15

12 
يشاهد الطفل الفيديوهات التعليمية الإثرائية المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
0،664 0،602 0،803 

 0،564 0،405 0،632 الطفل اعجابه بالألعاب المتضمنة بالروضة الافتراضية.يبدي  11

 0،544 0،451 0،584 يشاهد الطفل الفصول الافتراضية غير المتزامنة. 7

13 
ه إليه من قبل المعلمة هيجيب الطفل على الأسئلة الموج

 بالفصول الافتراضية المتزامنة.
 0،857 0،754 

4 
لمة وزملائه بالفصول الافتراضية يتفاعل الطفل مع المع

 المتزامنة.
 0،854 0،769 

14 
يشعر الطفل بالسعادة عند سماع الأناشيد المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
 0،760 0،606 

8 
يردد الطفل الأناشيد التعليمية التي يستمع إليها بالروضة 

 الافتراضية.
0،329 0،696 0،593 

6 
بحماس ونشاط بالفصول  اهب يؤدي الطفل المهام المكلف

 الافتراضية المتزامنة.
0،384 0،692 0،627 
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 الاشتراكات 2ع 1ع العبارة م

9 
يعيد الطفل سرد القصص التربوية التي يشاهدها بالروضة 

 الافتراضية.
0،509 0،632 0،658 

10 
يتفاعل الطفل في الأنشطة الحسية والتقنية المتضمنة بالروضة 

 الافتراضية.
0،566 0،598 0،677 

3 
ول على الفصول الافتراضية المتزامنة عبر يسجل الطفل الدخ

 المنصات التعليمية.
0،418 0،550 0،487 

 0،321 0،484  يوجه أسئلة للمعلمة خلال الفصول الافتراضية المتزامنة. 5

 0،221 0،340 0،324 يسجل الطفل الدخول على منصة الروضة الافتراضية. 1

 5،9 6،7 الجذور الكامنة

 
 النسب المئوية

33،3

% 
29،5% 

 ( ما يلي: 2يتضح من جدول )

مهارات تدل على هي مشبعة على العامل الأول ( 20، 19، 18، 17، 16، 15، 12، 11، 7، 2أن العبارات ) -

وعليه يمكن تسمية  والفيديوهات،الأطفال التقنية في تصفح وحدات ودروس الروضة الافتراضية ومشاهدة القصص 

وقد بلغت  (،0،821 :0،584تشبعات العبارات عليه ما بين ) أمتدتو(، كترونيةلية والاالمهارات التقنالعامل الأول )

 .(%33،3)(، وأن نسبة التباين العاملي المفسر 6،7قيمة الجذر الكامن له )

مدي تفعيل الطفل لمهارات مشبعة على العامل الثاني تشير إلى (14، 13، 10، 9، 8، 6، 5، 4، 3، 1)أن العبارات  -

ولذلك يمكن تسميته  بها،صل الالكتروني من خلال توجيه الأسئلة بالفصول الافتراضية وأداء المهام المكلف التوا

(، 5،9وقد بلغت قيمة الجذر الكامن له ) (،0،857: 0،340تشبعاتها ما بين ) أمتدت(، ومهارات التواصل الالكتروني)

 . (%29،5)روأن نسبة التباين العاملي المفس

  انس الداخلي:حساب التج -2

وذلك بحساب  رياض الأطفال،ل بيئة التعلم الافتراضية بلصدق مقياس تفعيتم حساب التجانس الداخلي كمؤشر 

لبعد المنتمية إليه، وكذلك معاملات الارتباط بين رجة كل عبارة من عبارات المقياس ودرجة امعاملات الارتباط بين د

من مجتمع البحث ومن  طفلاً سبعون ( 70على عينة قوامها ) تم تطبيقه ، حيثة كل بعد والدرجة الكلية للمقياسدرج

 :كالآتي( توضح النتائج 4(، )3غير العينة الأساسية له، والجداول )

: برياض  ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل معاملات الارتباط بين درجة العبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس أولاا

 الأطفال.

 الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس تمعاملا (3)جدول

 (70)ن =  برياض الأطفال ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل 

 العبارات الأبعاد

المهارات 

التقنية 

 والالكترونية

 15 12 11 7 2 رقم العبارة

 **0،766 **0،863 **0،757 **0،731 **0،713 معامل الارتباط

 20 19 18 17 16 رةرقم العبا

 **0،880 **0،816 **0،834 **0،887 **0،893 معامل الارتباط

مهارات 

التفاعل 

 الالكتروني

 6 5 4 3 1 رقم العبارة

 **0،785 **0،621 **0،825 **0،721 **0،551 معامل الارتباط

 14 13 10 9 8 رقم العبارة

 **0،732 **0،777 **0،794 **0،793 **0،757 معامل الارتباط

 (0،01)**( دالة عند مستوى دلالة ) 

  ( ما يلي: 3يتضح من جدول )

المهارات معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه )أمتدت  -

 .ائياًإحص( وهى معاملات ارتباط مرتفعة ودالة 0,893 :0,713( ما بين )التقنية والالكترونية
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مهارات معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه ) أمتدت -

 .إحصائياً( وهى معاملات ارتباط دالة 0,825 :0,551( ما بين )التفاعل الالكتروني

 يئة التعلم الافتراضية برياض الأطفال.تفعيل بمعاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس :ثانياا

 بيئة التعلم الافتراضيةتفعيل معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد مقياس  (4)جدول

 (70والدرجة الكلية له )ن =  برياض الأطفال

 معامل الارتباط الأبعاد

 **0،956 المهارات التقنية والالكترونية

 **0،931 مهارات التفاعل الالكتروني
 (0،01)**( دالة عند مستوى دلالة )

 ( ما يلي:4يتضح من جدول )

( وهى 0,956: 0,931معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية له ما بين ) أمتدت -

 مما يشير إلى التجانس الداخلي للمقياس. إحصائياًمعاملات ارتباط مرتفعة ودالة 

 :ن الجداول السابقة أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بدرجة البعد المنتمية إليه، يتضح لنا متعقيب

مما يدل  ،إحصائياًوأيضًا معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية للمقياس معاملات ارتباط مرتفعة ودالة 

 على أن عبارات المقياس بأبعادها تتمتع بمعاملات صدق مرتفعة.

 ( وصف المقياس في صورته النهائية:هـ

بعد إجراء التعديلات اللازمة للمقياس في ضوء ما أسفرت عنه نتائج المعالجات الإحصائية أخذ المقياس صورته 

)المهارات التقنية والالكترونية،  بعدينعبارة موزعة على  نعشري( 20(؛ حيث تكون المقياس من )1النهائية ملحق )

 بمرحلة رياض الأطفال.  ةالتعلم الافتراضيبيئة لقياس مدي تفعيل كتروني( مهارات التفاعل الال

 و( حساب ثبات المقياس:

أطفال  من طفلاً سبعون ( 70قوامها )كرونباخ وذلك بتطبيقه على عينة بات المقياس تم حساب معامل ألفا للتأكد من ث

( وهى 0،954عامل الفا للدرجة الكلية للمقياس )بلغت قيمة مومن مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية،  الروضة

 ، مما يشير إلى أن المقياس على درجة مقبولة من الثبات. إحصائياًمرتفعة ودالة  ةقيم

، كما رياض الأطفالة بالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل ومن النتائج السابقة يتضح توافر الشروط السيكومترية لمقياس 

 امه في البحث الحالي. يتضح صلاحيته وإمكانية استخد

 )إعداد الباحثة( نحو التعلم الافتراضي بمرحلة رياض الأطفال. الأمهاتمقياس اتجاهات  - 2

 أ( الهدف من المقياس:

 .بمرحلة رياض الأطفال التعلم الافتراضيتفعيل نحو  الأمهاتقياس اتجاهات 

 ب( إعداد المقياس في صورته الأولية: 

 الآتية:وات مر إعداد المقياس في الخط

 تحديد الأسس التي يقوم عليها المقياس. .1

 نحو التعلم الافتراضي. الأمهاتإعداد مجموعة من العبارات تغطي اتجاهات  .2

  تم كتابة تعليمات تطبيق المقياس، وتناولت الهدف من المقياس، مكوناته، وتقديم مثال توضيحي لطريقة الإجابة. .3

 ن عبارة.( عشري20ئية للمقياس، ويتكون من )لى الصورة المبدومن خلال الخطوات السابقة تم التوصل إ

 ( طريقة التطبيق والتصحيح:ج

ملء البيانات الخاصة  الأمهاتا، حيث طلب من طبق المقياس بصورة جماعية الكترونيً  طريقة التطبيق: .1

 .س، ولا يوجد زمن محدد للإجابةوالإجابة على عبارات المقيا

( للاستجابة )غير موافق بشدة، غير 4، 3، 2، 1مقياس على أن تكون الدرجة )تم تصحيح الطريقة التصحيح:  .2

( قد تم 20، 13،19 ،7، 6، 1موافق، موافق، موافق بشدة( على التوالي، فيما عدا العبارات السلبية وأرقامها )

فق، موافق، ( للاستجابة )غير موافق بشدة، غير موا1، 2، 3، 4تصحيحها في الاتجاه العكسي لتكون الدرجة )

 -متوسط -وتم تصنيف اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي إلى ثلاثة مستوي )منخفض موافق بشدة(.

، 1=3( ÷1-4= )3÷أقل درجة في المقياس(  –مرتفع( من خلال المعيار الآتي: )أعلى درجة في المقياس 

( 3 – 2،1( منخفض، )2-1يلي: ) وبالتالي يتم الحكم على اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي كما
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 ( مرتفع.4 – 3،1متوسط، )

 د( حساب صدق المقياس: 

  صدق التحليل العاملي: -1
نحو التعلم الافتراضي بتطبيقه على عينة استطلاعية بلغ  الأمهاتتم حساب صدق التحليل العاملي لمقياس اتجاهات 

 الآتيةوالجداول  له،جتمع البحث وخارج العينة الأساسية من نفس م أطفال الروضةمن أمهات سبعون أمًا ( 70قوامها )

نحو  الأمهاتالنهائية لمقياس اتجاهات وومصفوفة العوامل بعد التدوير  التدوير،توضح مصفوفة العوامل للمقياس قبل 

 ( حسب محك جيلفورد.0‚3التعلم الافتراضي بعد حذف التشبعات غير الدالة والتي كانت تشبعها أقل من )

 نحو التعلم الافتراضي قبل التدوير: الأمهاتمصفوفة العوامل لمقياس اتجاهات : أولاا 

 قبل التدوير نحو التعلم الافتراضي الأمهاتمصفوفة العوامل لمقياس اتجاهات  (5)جدول

 2ع 1ع العبارة م

  0،751 أشعر بالسعادة عندما يتعلم طفلي من خلال الروضة الافتراضية. 10

  0،694 م عن بعد يزيد من دافعية الطفل للتعلم.أري أن التعلي 12

  0،683 أعتقد أن التعليم عن بعد يساهم في  تنمية قدرات الأطفال العقلية. 9

8 
أري أن التعليم عن بعد من خلال المنصات التعليمية يجذب انتباه 

 الأطفال ويثير اهتمامهم.
0،658 0،428 

  0،647 اد على ذاته.يدرب التعلم عن بعد الطفل على الاعتم 17

 0،388 0،647 أؤيد استخدام التعليم عن بعد في مرحلة الطفولة المبكرة. 3

  0،646 يتيح التعلم الافتراضي للطفل السير في التعلم وفقا لقدراته الخاصة. 15

11 
أعتقد أن الفصول الافتراضية مفيدة للأطفال وتساعدهم على 

 استيعاب المفاهيم المختلفة.
0،630  

  0،595 أري أن التعليم عن بعد )الافتراضي( يعد مضيعة للوقت والجهد. 1

  0،586 أعتقد أن التعليم عن بعد أصبح ضرورة ملحة لا غني عنها. 5

20 
أشعر أن التعلم الالكتروني لا يتيح للطفل الفرصة للتفكير 

 والاستنتاج.
0،574  

13 
الذكية يشعر الطفل أري أن استخدام المنصات التعليمية بالهواتف 

 بالإجهاد.
0،556  

18 
أري أن استخدام المنصات التعليمية )الروضة الافتراضية( يراعي 

 الفروق الفردية بين الأطفال.
0،524  

 0،363 0،511 يتيح التعلم الافتراضي المجال للطفل للتعلم في الوقت المناسب له. 14

19 
وتر والخوف من قطع يزيد التعلم عن بعد من الشعور بالقلق والت

 الاتصال بالانترنيت.
0،507  

16 
أعتقد أن التعلم الالكتروني أكثر تأثيرا على الطفل من التعلم 

 التقليدي.
0،469 0،410 

4 
أشعر أن التعليم عند بعد يعالج مشكلات الطفل الخجول 

 والانطوائي.
0،417  

 0،593 0،575 والأطفال.يقلل استخدام التعليم عن بعد من التفاعل بين المعلمة  6

 0،560 0،535 يضعف التعليم عن بعد من الترابط الاجتماعي بين الأطفال. 7

2 
أعتقد أن التعليم عن بعد يسهم في حل الكثير من المشكلات وحماية 

 أطفالنا من الإصابة بالأمراض والتعرض للخطر.
0،494  

 ( ما يلي: 5يتضح من جدول )

 .(0،751: 0،363تشبعات ما بين )ال وقد أمتدت، (0،3قبل التدوير أكثر من ) أن تشبعات عبارات المقياس

نحو التعلم الافتراضي بعد التدوير وحذف التشبعات غير الدالة وفق  الأمهاتمصفوفة العوامل لمقياس اتجاهات ثانياا:

 محك جيلفورد:
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 ي بعد التدويرنحو التعلم الافتراض الأمهاتمصفوفة العوامل لمقياس اتجاهات  (6)جدول

 الاشتراكات 2ع 1ع العبارة م

8 
أري أن التعليم عن بعد من خلال المنصات التعليمية يجذب 

 انتباه الأطفال ويثير اهتمامهم.

0،771 

 
 0،617 

 0،569  0،734 أؤيد استخدام التعليم عن بعد في مرحلة الطفولة المبكرة. 3

 0،551  0،681 فل للتعلم.أري أن التعليم عن بعد يزيد من دافعية الط 12

15 
يتيح التعلم الافتراضي للطفل السير في التعلم وفقا لقدراته 

 الخاصة.
0،648  0،487 

14 
يتيح التعلم الافتراضي المجال للطفل للتعلم في الوقت 

 المناسب له.
0،620  0،393 

 0،418  0،611 أعتقد أن التعليم عن بعد أصبح ضرورة ملحة لا غني عنها. 5

10 
أشعر بالسعادة عندما يتعلم طفلي من خلال الروضة 

 الافتراضية.
0،561 0،501 0،565 

2 
أعتقد أن التعليم عن بعد يسهم في حل الكثير من المشكلات 

 وحماية أطفالنا من الإصابة بالأمراض والتعرض للخطر.
0،524  0،307 

1 
أري أن التعليم عن بعد )الافتراضي( يعد مضيعة للوقت 

 هد.والج
0،462 0،378 0،356 

19 
يزيد التعلم عن بعد من الشعور بالقلق والتوتر والخوف من 

 قطع الاتصال بالانترنيت.
0،429  0،265 

6 
يقلل استخدام التعليم عن بعد من التفاعل بين المعلمة 

 والأطفال.
 0،826 0،682 

 0،600 0،775  يضعف التعليم عن بعد من الترابط الاجتماعي بين الأطفال. 7

16 
أعتقد أن التعلم الالكتروني أكثر تأثيرا على الطفل من التعلم 

 التقليدي.
 0،621 0،388 

13 
أري أن استخدام المنصات التعليمية بالهواتف الذكية يشعر 

 الطفل بالإجهاد.
 0،596 0،394 

 0،448 0،574 0،344 يدرب التعلم عن بعد الطفل على الاعتماد على ذاته. 17

9 
تقد أن التعليم عن بعد يساهم في  تنمية قدرات الأطفال أع

 العقلية.
0،430 0،538 0،474 

20 
أشعر أن التعلم الالكتروني لا يتيح للطفل الفرصة للتفكير 

 والاستنتاج.
 0،534 0،365 

11 
أعتقد أن الفصول الافتراضية مفيدة للأطفال وتساعدهم 

 على استيعاب المفاهيم المختلفة.
0،382 0،511 0،407 

4 
أشعر أن التعليم عند بعد يعالج مشكلات الطفل الخجول 

 والانطوائي.
 0،454 0،226 

18 
أري أن استخدام المنصات التعليمية )الروضة الافتراضية( 

 يراعي الفروق الفردية بين الأطفال.
0،341 0،401 0،278 

 4،3 4،5 الجذور الكامنة
 

 %21،6 %22،3 النسب المئوية

 ( ما يلي: 6من جدول )يتضح 

للحاجة  الأمهاتمشبعة على العامل الأول تدل على إدراك ( 19، 15، 14، 12، 10، 8، 5، 3، 2، 1)أن العبارات  -

تشبعات  وأمتدتوعليه يمكن تسمية العامل الأول )الحاجة إلى التعلم الافتراضي(،  وضرورته،إلى التعلم الافتراضي 

(، وأن نسبة التباين العاملي المفسر 4،5وقد بلغت قيمة الجذر الكامن له ) (،0،771 :0،429العبارات عليه ما بين )
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(22،3%). 

الأمهات مشبعة على العامل الثاني تشير إلى آراء ( 20، 18، 17، 16، 13، 11، 9، 7، 6، 4) العباراتأن  -

ولذلك يمكن تسميته  مشكلاتهم،الجة نحو أهمية التعلم الافتراضي للأطفال ودوره في تنمية قدراتهم ومع واتجاهاتهن

(، وأن 4،3وقد بلغت قيمة الجذر الكامن له ) (،0،826: 0،401تشبعاتها ما بين ) وأمتدت)أهمية التعلم الافتراضي(، 

 .(%21،6)نسبة التباين العاملي المفسر 

  حساب التجانس الداخلي: -2

لبعد المنتمية ودرجة االارتباط بين درجة كل عبارة  تم حساب التجانس الداخلي كمؤشر للصدق وذلك بحساب معاملات

 (70تطبيقه على عينة قوامها ) ، حيث تمة كل بعد والدرجة الكلية للمقياسإليه، وكذلك معاملات الارتباط بين درج

( توضح 8(، )7من مجتمع البحث ومن غير العينة الأساسية له، والجداول )أطفال الروضة  من أمهات أمًاسبعون 

 :كالآتيائج النت

:  نحو التعلم الافتراضي. الأمهاتمعاملات الارتباط بين درجة العبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس اتجاهات أولاا

نحو التعلم  الأمهاتمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس اتجاهات   (7)جدول

 (70)ن = الافتراضي 

 اراتالعب الأبعاد

الحاجة إلى 

التعلم 

 الافتراضي

 8 5 3 2 1 رقم العبارة

معامل 

 الارتباط
0،605** 0،629** 0،687** 0،629** 0،674** 

 19 15 14 12 10 رقم العبارة

معامل 

 الارتباط
0،705** 0،767** 0،668** 0،730** 0،621** 

أهمية التعلم 

 الافتراضي

 11 9 7 6 4 رقم العبارة

معامل 

 رتباطالا
0،604** 0،617** 0،705** 0،514** 0،430** 

 20 18 17 16 13 رقم العبارة

معامل 

 الارتباط
0،598** 0،478** 0،419** 0،595** 0،642** 

 (0،01)**( دالة عند مستوى دلالة ) 

  ( ما يلي: 7يتضح من جدول )

والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه )الحاجة إلى معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس أمتدت  -

 .إحصائياً( وهى معاملات ارتباط مرتفعة ودالة 0,767 :0,605التعلم الافتراضي( ما بين )

معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه )أهمية التعلم أمتدت  -

 .إحصائياً( وهى معاملات ارتباط دالة 0,705 :0,419) الافتراضي( ما بين

 نحو التعلم الافتراضي. الأمهاتمعاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس اتجاهات :ثانياا

نحو التعلم الافتراضي والدرجة  الأمهاتمعاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد مقياس اتجاهات   (8)جدول

 (70)ن =  ة له الكلي

 معامل الارتباط الأبعاد

 **0،920 الحاجة إلى التعلم الافتراضي

 **0،779 أهمية التعلم الافتراضي

 (0،01)**( دالة عند مستوى دلالة )

 ( ما يلي:8يتضح من جدول )

( وهى 0,920 :0,779معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية له ما بين )أمتدت  -

 مما يشير إلى التجانس الداخلي للمقياس. إحصائياًمعاملات ارتباط مرتفعة ودالة 

يتضح من الجداول السابقة أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بدرجة البعد المنتمية إليه، وأيضًا  تعقيب:
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مما يدل على أن  ،إحصائياًت ارتباط مرتفعة ودالة معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية للمقياس معاملا

 عبارات المقياس بأبعادها تتمتع بمعاملات صدق مرتفعة.

 هـ( وصف المقياس في صورته النهائية:

بعد إجراء التعديلات اللازمة للمقياس في ضوء ما أسفرت عنه نتائج المعالجات الإحصائية أخذ المقياس صورته 

نحو  الأمهاتعبارة موزعة على بعدين لمقياس اتجاهات  نعشري( 20تكون المقياس من )(؛ حيث 2النهائية ملحق )

 التعلم الافتراضي )الحاجة إلى التعلم الافتراضي، أهمية التعلم الافتراضي(. 

 و( حساب ثبات المقياس:

 من أمهات أمًابعون ( س70قوامها )كرونباخ وذلك بتطبيقه على عينة بات المقياس تم حساب معامل ألفا للتأكد من ث

أطفال الروضة من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية، وبلغت قيمة معامل الفا للدرجة الكلية للمقياس 

 ، مما يشير إلى أن المقياس على درجة مقبولة من الثبات. إحصائياً( وهى قيمة دالة 0،785)

رياض نحو التعلم الافتراضي ب الأمهاتس اتجاهات ومن النتائج السابقة يتضح توافر الشروط السيكومترية لمقيا

 الأطفال، كما يتضح صلاحيته وإمكانية استخدامه في البحث الحالي. 

 )إعداد الباحثة(:أطفال الروضة ىمقياس الصمود النفسي لد -3

 أ( الهدف من المقياس:

 أطفال الروضة. ىقياس الصمود النفسي لد

 ب( إعداد المقياس في صورته الأولية: 

 عداد المقياس في الخطوات الآتية:مر إ

 تحديد الأسس التي يقوم عليها المقياس. .1

 أطفال الروضة. ىإعداد مجموعة من العبارات تقيس مستوي الصمود النفسي لد .2

 و تم كتابة تعليمات تطبيق المقياس، وتناولت الهدف من المقياس، مكوناته، وتقديم مثال توضيحي لطريقة الإجابة. .3

 عبارة.أربعة وعشرين ( 24خطوات السابقة تم التوصل إلى الصورة المبدئية للمقياس، ويتكون من )من خلال ال

 جـ( طريقة التطبيق والتصحيح:

أمهات أطفال ، حيث طلب من الأمهاتا من خلال طبق المقياس بصورة جماعية الكترونيً :طريقة التطبيق .1

قياس من خلال متابعتهم وملاحظتهم لأطفالهم، ولا ملء البيانات الخاصة والإجابة على عبارات الم الروضة

 يوجد زمن محدد للإجابة على المقياس.

 أحياناً،، ( للاستجابة )أبدًا، نادرًا4، 3، 2، 1تم تصحيح المقياس على أن تكون الدرجة )طريقة التصحيح: .2

تصحيحها في الاتجاه  ( تم14، 12، 11، 10، 9فيما عدا العبارات السلبية وأرقامها )،دائمًا( على التوالي

 دائمًا(. أحياناً،( للاستجابة )أبدًا، نادرًا، 1، 2، 3، 4العكسي لتكون الدرجة )

 د( حساب صدق المقياس: 

  صدق التحليل العاملي: -1

أطفال الروضة بتطبيقه على عينة استطلاعية بلغ قوامها  ىتم حساب صدق التحليل العاملي لمقياس الصمود النفسي لد

توضح  الآتيةوالجداول  له،من أطفال الروضة من نفس مجتمع البحث وخارج العينة الأساسية طفلاً ن سبعو(70)

أطفال  لدىالنهائية لمقياس الصمود النفسي امل بعد التدوير وومصفوفة العو التدوير،مصفوفة العوامل للمقياس قبل 

 ( حسب محك جيلفورد.0‚3الروضة بعد حذف التشبعات غير الدالة والتي كانت تشبعها أقل من )

 أطفال الروضة قبل التدوير: ىمصفوفة العوامل لمقياس الصمود النفسي لدأولاا:
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 أطفال الروضة قبل التدوير. ىمصفوفة العوامل لمقياس الصمود النفسي لد (9) جدول

 3ع 2ع 1ع العبارة م

   0،723 يستطيع الطفل التعامل مع المواقف الضاغطة بمرونة. 2

   0،722 الطفل قدراته لإنجاز الأعمال المطلوبة منه.يتحدي  5

 0،365  0،719 يستطيع الطفل تحمل المسئولية. 21

   0،705 يصبر الطفل عندما يتعرض للصعوبات. 19

  0،431 0،682 يبذل الطفل أقصي جهده لإنجاز المهام المكلف بها. 1

   0،665 يعمل الطفل بإصرار لتحقيق أهدافه. 4

   0،664 ي الطفل أفضل الخيارات من بدائل متعددة لحل المشكلات التي تواجهه.ينتق 18

   0،653 يبادر الطفل بتقديم العون والمساعدة للآخرين. 23

 0،346  0،650 يتكيف الطفل مع الأحداث الطارئة بهدوء وصبر. 8

  0،361 0،635 ينظر الطفل بتفاؤل نحو المستقبل. 6

  0،323 0،569 قراراته بنفسه عند مواجهة مشكلة ما.يفضل الطفل اتخاذ  22

 0،329 0،313 0،544 يشعر الطفل بالانهزام بسهولة عندما يفشل في حل مشكلة ما. 14

   0،488 يشارك الطفل أسرته في القيام ببعض الأعمال المنزلية. 20

 0،418  0،457 يستطيع الطفل التحكم في انفعالاته عند الفشل والغضب. 24

 0،419 0،348 0،426 يتقبل الطفل الأفكار الجديدة من أقرانه. 16

   0،354 يقبل الطفل تغيير وجهة نظره طالما تؤدي إلى تحقيق أهدافه. 17

  0،763  يشعر الطفل بالسعادة عند إنجاز عمل ما. 13

  0،720  يتقبل الطفل المساعدة من الآخرين. 15

 0،404 0،506  ام.يتعامل الطفل مع الآخرين باحتر 3

  0،474 0،448 يتشبث الطفل برأيه ولا يحيد عنه. 12

    تفتر عزيمة الطفل بسهولة. 9

 0،633  0،397 يشعر الطفل بالاحباط بعد الفشل أكثر من مرة. 10

 0،614  0،588 يستسلم الطفل  بسهولة دون الوصول إلى أهدافه المحددة. 11

 0،502  0،468 شاعر غير السارة.يستطيع الطفل التعامل مع الم 7

 ( ما يلي: 9يتضح من جدول )

( 9فيما عدا العبارة رقم ) ،(0،3قبل التدوير أكثر من ) أطفال الروضةلدى الصمود النفسي أن تشبعات عبارات مقياس 

 .(0،723: 0،313تشبعات العبارات ما بين ) وأمتدتوقد تم حذفها،

بعد التدوير وحذف التشبعات غير الدالة وفق محك  أطفال الروضة لدىد النفسي الصمومصفوفة العوامل لمقياس ثانياا:

 جيلفورد:

 بعد التدوير أطفال الروضة لدىالصمود النفسي مصفوفة العوامل لمقياس  (10) جدول

 الاشتراكات 3ع 2ع 1ع العبارة م

 0،681   0،817 يبذل الطفل أقصي جهده لإنجاز المهام المكلف بها. 1

 0،633   0،770 يع الطفل التعامل مع المواقف الضاغطة بمرونة.يستط 2

 0،590  0،325 0،696 يتحدي الطفل قدراته لإنجاز الأعمال المطلوبة منه. 5

 0،511   0،682 يعمل الطفل بإصرار لتحقيق أهدافه. 4

 0،723 0،513  0،660 يستسلم الطفل  بسهولة دون الوصول إلى أهدافه المحددة. 11

 0،433   0،638 يفضل الطفل اتخاذ قراراته بنفسه عند مواجهة مشكلة ما. 22

 0،464   0،627 يبادر الطفل بتقديم العون والمساعدة للآخرين. 23

 0،559 0،462  0،519 يشعر الطفل بالاحباط بعد الفشل أكثر من مرة. 10

18 
ينتقي الطفل أفضل الخيارات من بدائل متعددة لحل المشكلات 

 تي تواجهه.ال
0،500 0،411  0،445 
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 الاشتراكات 3ع 2ع 1ع العبارة م

 0،505  0،704  يستطيع الطفل التعامل مع المشاعر غير السارة. 7

 0،478  0،663  يتقبل الطفل الأفكار الجديدة من أقرانه. 16

 0،611  0،642 0،342 يصبر الطفل عندما يتعرض للصعوبات. 19

 0،547  0،608 0،420 يتكيف الطفل مع الأحداث الطارئة بهدوء وصبر. 8

 0،739  0،592 0،590 يستطيع الطفل تحمل المسئولية. 21

 0،400  0،540  يستطيع الطفل التحكم في انفعالاته عند الفشل والغضب. 24

 0،212  0،436  يقبل الطفل تغيير وجهة نظره طالما تؤدي إلى تحقيق أهدافه. 17

 0،651 0،767   يشعر الطفل بالسعادة عند إنجاز عمل ما. 13

 0،432 0،646   يتعامل الطفل مع الآخرين باحترام. 3

 0،503 0،589  0،373 يشعر الطفل بالانهزام بسهولة عندما يفشل في حل مشكلة ما. 14

 0،432 0،561 0،317  يتشبث الطفل برأيه ولا يحيد عنه. 12

 0،590 0،480 0،459 0،386 يتقبل الطفل المساعدة من الآخرين. 15

 0،533 0،479 0،463  نظر الطفل بتفاؤل نحو المستقبل.ي 6

 0،295 0،379  0،321 يشارك الطفل أسرته في القيام ببعض الأعمال المنزلية. 20

 2،7 2،7 7،0 الجذور الكامنة
 

 %9،5 %11،4 %29،2 النسب المئوية

 ( ما يلي: 10يتضح من جدول )

مثابرة الطفل وإصراره مشبعة على العامل الأول تدل على ( 23 ،22، 18، 11، 10، 5، 4، 2، 1أن العبارات ) -

وعليه يمكن تسمية العامل  الآخرين،على تحقيق أهدافه وعدم الاستسلام بسهولة دون يأس أو إحباط والمبادرة بمساعدة 

(، 7،0امن له )وقد بلغت قيمة الجذر الك (،0،817 :0،500تشبعات العبارات عليه ما بين ) أمتدتو(، المثابرةالأول )

 .(%29،2)وأن نسبة التباين العاملي المفسر 

تمتع الطفل بالقدرة على التكييف مشبعة على العامل الثاني تشير إلى ( 24، 21، 19، 17، 16، 8، 7أن العبارات ) -

ذلك يمكن ول أهدافه،مع الأحداث الطارئة وتغيير وجهة نظره وتحمل المسئولية والتحكم في انفعالاته من أجل تحقيق 

(، وأن نسبة 2،7وقد بلغت قيمة الجذر الكامن له ) (،0،704: 0،436تشبعاتها ما بين )أمتدت و(، المرونةتسميته )

 . (%11،4)التباين العاملي المفسر 

شعور الطفل بالتفاؤل والسعادة مشبعة على العامل الثاني تشير إلى ( 20، 15، 14، 13، 12، 6، 3أن العبارات ) -

تشبعاتها ما بين  أمتدتو(، التفاؤلولذلك يمكن تسميته ) ومشاركتهم،ز عمل ما وتقبل المساعدة من الآخرين عند إنجا

 . (%9،5)(، وأن نسبة التباين العاملي المفسر 2،7وقد بلغت قيمة الجذر الكامن له ) (،0،767: 0،379)

  حساب التجانس الداخلي: -2
لبعد المنتمية رجة كل عبارة ودرجة الك بحساب معاملات الارتباط بين دتم حساب التجانس الداخلي كمؤشر للصدق وذ

( 70)على عينة قوامها تم تطبيقه، حيث ة كل بعد والدرجة الكلية للمقياسوكذلك معاملات الارتباط بين درجإليه،

( توضح النتائج 12(، )11من مجتمع البحث ومن غير العينة الأساسية له، والجداول )من أطفال الروضة  طفلاً سبعون 

 :كالآتي

:  .الصمود النفسيمعاملات الارتباط بين درجة العبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس أولاا

أطفال  ىالصمود النفسي لد معامل الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة البعد المنتمية إليه بمقياس (11)جدول

 (70)ن =  الروضة

 العبارات الأبعاد

 المثابرة

 10 5 4 2 1 العبارة رقم

 **0،766 **0،767 **0،702 **0،760 **0،793 معامل الارتباط

  23 22 18 11 رقم العبارة

  **0،591 **0،592 **0،640 **0،780 معامل الارتباط

 19 17 16 8 7 رقم العبارة المرونة
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 العبارات الأبعاد

 **0،750 **0،443 **0،627 **0،772 **0،711 معامل الارتباط

    24 21 رقم العبارة

    **0،678 **0،746 معامل الارتباط

 التفاؤل

 14 13 12 6 3 رقم العبارة

 **0،499 **0،548 **0،422 **0،356 **0،414 معامل الارتباط

    20 15 رقم العبارة

    **0،632 **0،549 معامل الارتباط

 (0،01)**( دالة عند مستوى دلالة ) 

  ( ما يلي: 11يتضح من جدول )

( ما المثابرةمعاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه )أمتدت  -

 .إحصائياًدالة ( وهى معاملات ارتباط 0,793 :0,591)بين

( ما المرونةمنتمية إليه )معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد الأمتدت  -

 .إحصائياً( وهى معاملات ارتباط دالة 0,750 :0,443بين )

( ما بين التفاؤلمعاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد المنتمية إليه )أمتدت  -

 .إحصائياً( وهى معاملات ارتباط دالة 0,632 :0,356)

 الصمود النفسي.رتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس معاملات الا:ثانياا

 الصمود النفسيمعاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد مقياس   (12)جدول

 (70والدرجة الكلية له )ن =  لدى أطفال الروضة

 معامل الارتباط الأبعاد

 **0،865 المثابرة

 **0،870 المرونة

 **0،611 التفاؤل

 (0،01الة عند مستوى دلالة ))**( د

 ( ما يلي:12يتضح من جدول )

( وهى 0,870: 0,611معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية له ما بين )أمتدت  -

 مما يشير إلى التجانس الداخلي للمقياس. إحصائياًمعاملات ارتباط مرتفعة ودالة 

 :ة أن جميع معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بدرجة البعد المنتمية إليه، وأيضًا يتضح من الجداول السابقتعقيب

مما يدل على أن عبارات  ،إحصائياًدالة للمقياس معاملات ارتباط  معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية

 المقياس بأبعادها تتمتع بمعاملات صدق مرتفعة.

 لنهائية:هـ( وصف المقياس في صورته ا

بعد إجراء التعديلات اللازمة للمقياس في ضوء ما أسفرت عنه نتائج المعالجات الإحصائية أخذ المقياس صورته 

مستوي لقياس  ثلاثة أبعادن عبارة موزعة على عشريأربعة و( 24(؛ حيث تكون المقياس من )3النهائية ملحق )

 أطفال الروضة. ىالصمود النفسي لد

 اس:و( حساب ثبات المقي

أطفال  من طفلاً ( سبعون 70قوامها )كرونباخ وذلك بتطبيقه على عينة بات المقياس تم حساب معامل ألفا للتأكد من ث

( وهى 0،857الروضة من مجتمع البحث ومن خارج العينة الأساسية، وبلغت قيمة معامل الفا للدرجة الكلية للمقياس )

 المقياس على درجة مقبولة من الثبات.  ، مما يشير إلى أنإحصائياًمرتفعة ودالة  ةقيم

، كما يتضح أطفال الروضة ىالصمود النفسي لدومن النتائج السابقة يتضح توافر الشروط السيكومترية لمقياس 

 صلاحيته وإمكانية استخدامه في البحث الحالي. 

 :وتفسيرها نتائج البحث
 الفرض الأول: نتائج 

من  عينة البحث الأساسيةلدى بمرحلة رياض الأطفال  ةالتعلم الافتراضي بيئةتفعيل  ىيرتفع مستوينص على أنه "
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 ".أطفال الروضة

بيئة للتحقق من صحة الفرض الأول تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل بند من بنود مقياس تفعيل 

 : الآتيجاءت النتائج كوبمرحلة رياض الأطفال، وحساب المتوسط العام للمقياس ككل،  ةالتعلم الافتراضي

التعلم بيئة تفعيل  مدىالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابة عينة البحث الأساسية حول  (13)جدول

 (234)ن = الأطفال بمرحلة رياض ةالافتراضي

 البنود م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب المقياس

1 
الروضة يسجل الطفل الدخول على منصة 

 الافتراضية.
 3 مرتفع 0،8 3،5

2 
يتصفح الطفل الوحدات والدروس بالروضة 

 الافتراضية.
 6 مرتفع 0،9 3،2

3 
يسجل الطفل الدخول على الفصول الافتراضية 

 المتزامنة عبر المنصات التعليمية.
 4 مرتفع 0،9 3،4

4 
يتفاعل الطفل مع المعلمة وزملائه بالفصول 

 ة.الافتراضية المتزامن
 2 مرتفع 0،6 3،6

5 
يوجه أسئلة للمعلمة خلال الفصول الافتراضية 

 المتزامنة.
 7 مرتفع 0،9 3،1

6 
بحماس ونشاط  ابه يؤدي الطفل المهام المكلف

 بالفصول الافتراضية المتزامنة.
 5 مرتفع 0،9 3،3

 8 متوسط 0،9 2،9 يشاهد الطفل الفصول الافتراضية غير المتزامنة. 7

8 
فل الأناشيد التعليمية التي يستمع إليها يردد الط

 بالروضة الافتراضية.
 4 مرتفع 0،8 3،4

9 
يعيد الطفل سرد القصص التربوية التي يشاهدها 

 بالروضة الافتراضية.
 8 مرتفع 1،0 3،0

10 
يتفاعل الطفل في الأنشطة الحسية والتقنية 

 المتضمنة بالروضة الافتراضية.
 5 مرتفع 0،9 3،3

11 
لطفل اعجابه بالألعاب المتضمنة بالروضة يبدي ا

 الافتراضية.
 4 مرتفع 0،9 3،4

12 
يشاهد الطفل الفيديوهات التعليمية الإثرائية 

 المتضمنة بالروضة الافتراضية.
 6 مرتفع 0،9 3،2

13 
إليه من قبل  هيجيب الطفل على الأسئلة الموجه

 المعلمة بالفصول الافتراضية المتزامنة.
 1 مرتفع 0،6 3،7

14 
يشعر الطفل بالسعادة عند سماع الأناشيد 

 المتضمنة بالروضة الافتراضية.
 2 مرتفع 0،8 3،6

15 
يتعامل الطفل مع تطبيق الروضة الافتراضية 

 بسهولة ويسر.
 5 مرتفع 0،9 3،3

16 
يستمتع الطفل بمشاهدة القصص التربوية 

 المتضمنة بالروضة الافتراضية.
 4 مرتفع 0،8 3،4

17 
يع الطفل التنقل بين وحدات الروضة يستط

 الافتراضية بسلاسة وفقا لقدراته ومهاراته.
 6 مرتفع 0،9 3،2

18 
احرص على تقييم مستوي أداء طفلي من خلال 

 تطبيق الروضة الافتراضية.
 4 مرتفع 0،8 3،4

 4 مرتفع 0،9 3،4أطلع على التقارير التي تصف مستوي أداء طفلي  19
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 البنود م
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الترتيب المقياس

 الافتراضيةبالجوانب التعليمية في تطبيق الروضة 

20 
يتجاوب الطفل مع الألعاب التقنية المتضمنة 

 بالروضة الافتراضية.
 4 مرتفع 0،8 3،4

 
في  ةالتعلم الافتراضيبيئة الدرجة الكلية لتفعيل 

 مرحلة رياض الأطفال.
  مرتفع 12،0 66،6

 ( ما يلي:13يتضح من جدول )

، كما أمتدت الانحرافات المعيارية ما بين (3،7: 2،9علم الافتراضية ما بين )أمتدت متوسطات بنود تفعيل بيئة الت -

مشاهدة الفصول ( الخاص ب7)مرتفعة فيما عدا بند  المحدد لذلكا لمعيار التصحيح ، وجميعها وفقً (1،0: 0،6)

 الافتراضية غير المتزامنة تفعيله متوسط.

رياض الأطفال مرتفع، حيث جاء متوسط الدرجة الكلية لتفعيل بيئة أن مستوى تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة  -

  (. 12،0( بانحراف معياري )66،6) التعلم الافتراضية

بالممكلة بمرحلة رياض الأطفال  ةبيئة التعلم الافتراضيمستوي تفعيل أن  ويوضحوبذلك يتحقق صحة الفرض الأول 

 العربية السعودية مرتفع.

 ول:تفسير نتائج الفرض الأ

في مرحلة رياض الأطفال بالمملكة العربية  ةالتعلم الافتراضيبيئة أسفرت نتائج الفرض الأول أن مستوي تفعيل 

، والتي شملت القصص ةالتعلم الافتراضيبيئة السعودية مرتفع، وترُجع الباحثة ذلك إلى تنوع الأنشطة المتضمنة ب

قنية والفيديوهات الإثرائية، والتي رُوعي في إعدادها ملائمتها لميول والأناشيد والألعاب التربوية والأنشطة الحسية والت

 واتجاهات الأطفال. 

أوضحت النتائج ارتفاع نسبة مشاركة الأطفال بالفصول الافتراضية المتزامنة، وتفاعلهم مع المعلمة بالإجابة على حيث 

فصول الافتراضية المتزامنة بصورة مشوقة وممتعة أسئلتها الموجهه إليهم، ويرجع ذلك إلى مهارة المعلمات في إدارة ال

للأطفال، حيث لاحظت الباحثة خلال إشرافها على التربية الميدانية برياض الأطفال حماس الأطفال ودافعيتهم 

للمشاركة والتفاعل في الأنشطة المقدمة بالفصول الافتراضية، وذلك بترديد الأناشيد وإعادة سرد أحداث القصص 

، والرسم بالقلم على لوحة الكتابة التفاعلية وتوصيل الصور والحذف والإضافة من خلال الشاشات الالكترونية

الملموسة، وقد ساهم ذلك جعل بيئة التعلم الالكترونية بيئة جاذبة ومحفزة وممتعة ومشوقة للأطفال، مما زاد من إقبالهم 

 على تفعيل التعلم الافتراضي. 

( أن بيئة التعلم الافتراضية تقوم على توظيف تكنولوجيا الواقع 2020وصالح ) يدعم ذلك ما يوضحه عبد الوهاب

 Dash et alوزملائه بالروضة. وتدعمها نتائج دراسة  المحتوىالمعزز، بما يسمح للطفل بالتفاعل مع المعلمة و

كما توصلت حيث أوضحت أن التعلم الافتراضي يخلق تجربة تفاعلية مناسبة لخصائص أطفال الروضة.  (2018)

 أن الألعاب الرقمية الذكية تتيح للأطفال التفاعلات القوية. Kara & Cagiltay (2020)نتائج دراسة 

عينة البحث الأساسية نسب مرتفعة من الدخول على تطبيق الروضة الافتراضية، وتفاعل مع  أطفال الروضةكما سجل 

إضافة إلى تصفح الدروس لقصص التربوية المتضمنة بها، االأنشطة الحسية والتقنية والألعاب التربوية والأغاني و

والوحدات ومشاهدة الفيديوهات التعليمية الإثرائية بالروضة الافتراضية. وتفسر الباحثة إقبال الأطفال على استخدام 

تطبيق الروضة الافتراضية إلى ملائمته لخصائص المرحلة العمرية، وكذلك دمج تطبيق الروضة الافتراضية بين 

التعليم والترفية، حيث تم استخدام التقنيات التكنولوجية الحديثة لجذب انتباه الأطفال وتزويدهم بالقيم والمعايير 

 ويتفقوالمهارات التعليمية المناسبة لفئتهم العمرية حسب المعايير النمائية للتعلم المبكر داخل المملكة العربية السعودية. 

( حيث أوضحت أن بيئة التعلم الافتراضية قد ساعدت في إيجاد بيئة تعلم مشوقة 2009نتائج دراسة الصائغ )مع ذلك 

طفال وزيادة الأأن التعلم الافتراضي دافعًا قوياً لتعلم  Abdu (2020)نتائج دراسة بينت ومشجعة على التعلم. وكذلك 

  فعة.لذلك جاءت نسبة تفعيل بيئة التعلم الافتراضية بمرحلة رياض الأطفال مرت تركيزهم.

  :الثانيالفرض نتائج 

بيئة التعلم تفعيل نحو التعلم الافتراضي و الأمهاتتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين اتجاهات "ينص على أنه

 ."من أطفال الروضة عينة البحث الأساسية ىلد الافتراضية

تفعيل بيئة التعلم وفتراضي ووجود العلاقة بين اتجاهات الأمهات نحو التعلم الاالثاني وللتحقق من صحة الفرض 
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يجاد لإ Personأطفال الروضة من عدمه تم حساب معامل ارتباط بيرسون من الأساسية عينة البحث  ىلد الافتراضية

 :كالآتي النتيجةالارتباط، وكانت  قيم معامل

عينة  ىلد الافتراضيةتفعيل بيئة التعلم ومعاملات الارتباط بين اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي   (14) جدول

 (234)ن =  البحث 

 اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي المتغيرات

 **0،425 بمرحلة رياض الأطفال ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل 

 (0،01** دالة عند مستوى دلالة )

 ( ما يلي:14يتضح من جدول )

بيئة التعلم وتفعيل  مهات نحو التعلم الافتراضيبين اتجاهات الأ إحصائياًوجود علاقة ارتباطيه موجبة دالة  -

عند  إحصائياًمرتفعة ودالة  ة(، وهى قيم0،425) معامل الارتباطحيث بلغت قيمة  ،أطفال الروضةالافتراضية لدى 

بين اتجاهات الأمهات الإيجابية نحو التعلم الافتراضي  ، مما يؤكد وجود علاقة ارتباطيه طردية(0،01مستوي دلالة )

كلما ، فكلما زادت الاتجاهات الإيجابية للأمهات نحو التعلم الافتراضي فعيل بيئة التعلم الافتراضية برياض الأطفالوت

 .ةالافتراضي لبيئة التعلمزاد مستوي تفعيل الأطفال 

التعلم  اتجاهات الأمهات نحوبين  إحصائياًدالة ويؤكد ووجود علاقة ارتباطيه موجبة  الثانيوبذلك يتحقق صحة الفرض 

 .أطفال الروضةمن الأساسية عينة البحث بيئة التعلم الافتراضية لدى تفعيل  ىالافتراضي ومستو

 تفسير نتائج الفرض الثاني:

بيئة أوضحت نتائج الفرض الثاني وجود علاقة ارتباطية موجبة بين اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي وتفعيل 

 في تشجيع وفعالمهم له دور الأطفال، مما يبين أن اتجاه الأمهات الإيجابي  في مرحلة رياض ةالتعلم الافتراضي

 وتفسر الباحثة ذلك بأن الأمهات ذوات الاتجاه، وزيادة دافعيتهم للتعلم ةالتعلم الافتراضيبيئة الأطفال على تفعيل 

هم على المشاركة بالفصول أكثر دعمًا لتعليم الأطفال عن بعد، وتشجيعًا ل كنالإيجابي نحو التعلم الافتراضي 

  .ةالتعلم الافترضيبيئة لإمكانات المادية المطلوبة لتفعيل أكثر توفير ل، والافتراضية المتزامنة

لحفظ أطفال الروضة إلى حماس الأمهات نحوه  ة لدىالتعلم الافتراضيبيئة ارتفاع مستوي تفعيل رجع الباحثة تُ حيث 

والاستماع للأناشيد والتجارب الأطفال على ممارسة الألعاب والأنشطة  مهاتت الألذلك حث استمرارية تعليم أطفالهن،

 Papadakis. ويتفق ذلك مع ما توصلت له نتائج دراسة متضمنة بتطبيق الروضة الافتراضيةوالقصص الالكترونية ال

et al (2019) كست على دعمهم لأطفالهم أن اتجاهات أولياء الأمور الإيجابية تجاه استخدام التقنيات التكنولوجية انع

 لتوفير بيئة تعليمية منزلية محفزة لهم. 

في عملية تعليم وتعلم الأطفال عن بعد من خلال متابعتهم وتوفير البيئة الحافزة للتعلم، ويدعم  مهمًاالأمهات دورًا  تؤدي

دام الألعاب الالكترونية. ( أن أولياء الأمور يتابعوا أطفالهم في استخ2019ذلك ما توصلت له نتائج دراسة صابر )

أن أولياء الأمور لديهم اتجاه إيجابي نحو استخدام الأطفال  Neumann et al (2018)وكذلك توصلت نتائج دراسة 

للأجهزة اللوحية حيث اعتبروها ذات قيمة تعليمية. فكلما ارتفع اتجاه الأمهات الإيجابي نحو التعلم الافتراضي، كلما زاد 

لم شجعن الأطفال للتعو، Covid- 19ضمان استمرارية العملية التعليمية عن بعد خلال انتشار وباء إداركهن لأهميته ل

  المطلوبة لمشاركة الأطفال في الأنشطة الافتراضية.والأجهزة الرقمية  المادية مكاناتعن بعد من خلال توفير الإ

أعمق وأكثر أهمية وصعوبة، لاسيما أن  ل مهامهنجع مما يبين أن التعلم الافتراضي قد أوجد للأمهات أدوارًا جديدة،

توفير ا كبيرًا أمامهن، وجعل لاتجاهات الأمهات تأثيرًا فعالًا في مما شكل تحديً بيئة التعلم انتقلت بتفاصيلها إلى المنزل، 

نشطة المختلفة بيئة مناسبة تحفز الأطفال على التعلم وفقا للتعليمات المحددة من قبل الروضة، ومشاركة الأطفال في الأ

 ، بما يسهم في ارتفاعالأطفالوالإطلاع على التقارير المقدمة من خلال تطبيق الروضة الافتراضية لمتابعة تطور أداء 

 . ة في مرحلة رياض الأطفاللافتراضيلتعلم ابيئة امستوي تفعيل 

  :الثالثالفرض نتائج 

والدرجة الكلية الصمود النفسي أبعاد و ةالتعلم الافتراضيئة بيتوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين تفعيل "ينص على أنه

 ."من أطفال الروضة عينة البحث الأساسية ىلدله 

)المثابرة، أبعاد الصمود النفسي و ةالتعلم الافتراضيبيئة وجود العلاقة بين تفعيل و الثالثوللتحقق من صحة الفرض 

من عدمه  المملكة العربية السعوديةبأطفال الروضة بحث الأساسية من عينة ال ىلد المرونة، التفاؤل( والدرجة الكلية له

 :كالآتي النتائجالارتباط، وكانت  تلإيجاد قيم معاملا Personتم حساب معامل ارتباط بيرسون 
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من  عينة البحث الأساسية ىلد والصمود النفسي ةالتعلم الافتراضيبيئة معاملات الارتباط بين تفعيل  (15)جدول

 (234)ن =  الروضةأطفال 

 ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل  المتغيرات

 **0،615 المثابرة

 **0،462 المرونة

 **0،365 التفاؤل

 **0،554 الدرجة الكلية للصمود النفسي

 (0،01** دالة عند مستوى دلالة )

 ( ما يلي:15يتضح من جدول )

)المثابرة، الصمود النفسي أبعاد و ةالتعلم الافتراضييئة ببين تفعيل  إحصائياًوجود علاقة ارتباطيه موجبة دالة  -

 حيث بلغت قيمة معامل الارتباط ،من أطفال الروضة الأساسيةعينة البحث لدى الكلية له  جةرالتفاؤل( والدالمرونة، 

يدل ا (، مم0،01عند مستوي دلالة ) إحصائياً(، وهى قيم دالة 0،554، 0،365، 0،462، 0،615) بالترتيب كالتالي:

زاد أطفال الروضة، فكلما  ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة وجود علاقة ارتباطيه طردية بين تفعيل  علي

 مستوي الصمود النفسي لديهم.أرتفع أطفال الروضة  ىلد ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل 

 ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل بين  إحصائياًة دالويؤكد ووجود علاقة ارتباطيه موجبة  الثالثوبذلك يتحقق صحة الفرض 

 .أطفال الروضةعينة البحث الأساسية من  ىلد)المثابرة، المرونة، التفاؤل( والدرجة الكلية له الصمود النفسي أبعاد و

 تفسير نتائج الفرض الثالث:

 ىوالصمود النفسي لد ةتراضيالتعلم الافبيئة أسفرت نتائج الفرض الثالث وجود علاقة ارتباطية موجبة بين تفعيل 

تقلالية م الذاتي، وتنمية الاست الأطفال على التعلساعد ةالتعلم الافتراضيبيئة أطفال الروضة، وترُجع الباحثة ذلك بأن 

على التواصل مع الزملاء والمعلمة، مما ساهم في تنمية الصمود النفسي لديهم. أيضًا هم تعوالاعتماد على أنفسهم، وشج

( حيث أوضحت أن بيئة التعلم الافتراضية قد ساهمت في تنمية 2016نتائج دراسة السبيعي والخولي )ويؤيد ذلك 

مما ساعد الأطفال على التعاون والتواصل مع الآخرين، ويدعم ذلك نتائج  اللغوية التعبيرية والاستقبالية. المهارات

إضافة ا قد حفزت الأطفال على التفاعل والتعاون. أن بيئة التعلم الافتراضية بأنشطته Lorusso et al (2020)دراسة 

أن التعلم الافتراضي أعطي فرصة للأطفال لتطوير التعاطف واحترام  Vasileiadis et al (2020)نتائج دراسة إلى 

 الآخرين. 

ضة إلى ما أطفال الرو ىوالصمود النفسي لد ةبيئة التعلم الافتراضيتفعيل كما تفسر الباحثة العلاقة الارتباطية بين 

يوفره التعلم الافتراضي من بيئة تعلم الكترونية إيجابية متجددة وجاذبة، بما تتضمنه من مؤثرات صوتية ومرئية تجذب 

انتباه الأطفال وتجعلهم يشعرون بالراحة، بما يسمح لهم بالتركيز على المضامين والمفاهيم المراد تعلمها، حيث تفسر 

تطبيق الروضة بالمقدم للأطفال  المحتوىى المثابرة والتحدي والمرونة إلى ملائمة عل قدرة الأطفال ارتفاعالباحثة 

، حيث تضمنت أنشطة لتنمية Zoomالافتراضية وبرنامج النشاط اليومي الذي يتم تنفيذه عن بعد من خلال برنامج 

إلى إضافة المهارات البدنية، استعداد الأطفال للقراءة والكتابة، وتنمية العمليات المعرفية، وأنشطة حركية لتنمية 

 ىقصص تربوية وأناشيد تحقق معيار التربية الإسلامية والمعيار العاطفي الاجتماعي، وتنمية الولاء والانتماء لد

 Bakr et alالأطفال بما يتلاءم مع خصائص النمو بمرحلة الطفولة المبكرة. ويتفق ذلك ما أوضحته نتائج دراسة 

 اضي أداة ناجحة تناسب كفاءة الأطفال وإدراكهم البصري. أن التعلم الافتر (2018)

وأبعاد الصمود النفسي )المثابرة،  ةالتعلم الافتراضيبيئة وتعزو الباحثة وجود علاقة ارتباطية موجبة بين تفعيل 

تزامن )في يث يتيح للأطفال التعلم المأطفال الروضة إلى تميز التعلم الافتراضي بالمرونة، ح ىالمرونة، التفاؤل( لد

، وكذلك التعلم غير المتزامن Zoomمن خلال حضور الفصول الافتراضية عبر برنامج الوقت نفسه الذي يجري فيه( 

والذي يتيح للطفل التعلم باستخدام تطبيق الروضة الافتراضية حسب ظروفه في الوقت المناسب له، مما ساعد الأطفال 

فاعلية تكنولوجيا  حيث أوضحت( 2020عم ذلك نتائج دراسة السعداوي )على التكيف بنجاح مع المواقف المختلفة. ويد

 الأطفال.  ىالواقع الافتراضي في تحسين المرونة النفسية لد

في تنمية قدرة الأطفال على التحدي  تفي مرحلة رياض الأطفال قد ساهم ةالتعلم الافتراضيبيئة مما يبين أن تفعيل 

 ظ، مع الاحتفاCOVID-19ة، ومواجهة الضغوط النفسية المترتبة على انتشار والتكيف بمرونة مع المواقف المختلف

 بنظرة تفاؤلية للمستقبل. 

 نتائج الفرض الرابع: 
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 ةالتعلم الافتراضيبيئة ينص على أنه "يؤثر عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في العلاقة بين تفعيل 

 أطفال الروضة. من ساسية الأعينة البحث  ىوالصمود النفسي لد

والصمود  ةالتعلم الافتراضيبيئة للعلاقة بين تفعيل الارتباط البسيط  معاملوللتحقق من صحة الفرض الرابع تم حساب 

التعلم بيئة للعلاقة بين تفعيل الجزئي وكذلك حساب معامل الارتباط  الروضة،عينة البحث الأساسية من أطفال  ىالنفسي لد

بعد عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم أطفال الروضة عينة البحث الأساسية من  ىصمود النفسي لدوال ةالافتراضي

 كالآتي:وكانت النتائج ،الافتراضي

أطفال الروضة  ىلد والصمود النفسي ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل معاملات الارتباط البسيط والجزئي بين  (16)جدول

 (234ات الأمهات نحو التعلم الافتراضي. )ن= متغير اتجاهبعد عزل تأثير 

التعلم بيئة تفعيل معامل الارتباط البسيط لبيرسون بين 

 الصمود النفسي.و ةالافتراضي

 ةالتعلم الافتراضيبيئة بين تفعيل  الجزئيمعامل الارتباط 

والصمود النفسي بعد عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو 

 التعلم الافتراضي.

0،554** 0،488** 

 (0.01** دالة عند مستوى )

 ما يلي:( 16يتضح من الجدول السابق )

عينة البحث  ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل بين  إحصائياًوجود معامل ارتباط مباشر موجب دال  -

 (.0،01وى دلالة )عند مست إحصائياً ةدال وهي قيمة( 0،554معامل الارتباط )قيمة  ت؛ حيث كانمن أطفال الروضة

التعلم بيئة تفعيل عن العلاقة بين  متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضيالعزل الاحصائي لتأثير كما بينت أن  -

 ةدال تمعامل الارتباط ولكنها ما زال ةقيم قد أدي إلى تناقص أطفال الروضة ىوالصمود النفسي لد ةالافتراضي

(، وبذلك يمكن 0،01عند مستوى دلالة ) إحصائياً( وهي قيمة دالة 0،488مل الارتباط )معا ت قيمة، حيث كانإحصائياً

 ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل العلاقة بين  توسط جزئياًي متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضيأن القول 

 . أطفال الروضة ىوالصمود النفسي لد

ود تأثير لعزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي في وبذلك يتحقق صحة الفرض الرابع ويؤكد ووج

 أطفال الروضة. عينة البحث الأساسية من  ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة العلاقة بين تفعيل 

 : الخامسالفرض نتائج 

الافتراضي ومستوى تفعيل بيئة  "يوجد تأثير دال إحصائياً لتفاعل متغيري اتجاهات الامهات نحو التعلمينص على أنه 

 من أطفال الروضة".الأساسية التعلم الافتراضية في الصمود النفسي لدى عينة البحث 

، Two Way ANOVA)تم استخدام الأسلوب الإحصائى تحليل التباين الثنائي) الخامس وللتحقق من صحة الفرض

في  ةالتعلم الافتراضيمستوى تفعيل بيئة عدل من تأثير تنحو التعلم الافتراضي وذلك للتحقق من أن اتجاهات الأمهات 

 كالآتي:من عدمه، وكانت النتائج  عينة البحث الأساسية ىالصمود النفسي لد

تفعيل  ىفي ضوء مستوالأساسية عينة البحث  ىصمود النفسي لدلل المتوسطات والانحرافات المعيارية (17)جدول

 .نحو التعلم الافتراضيالأمهات اتجاهات مستوي بيئة التعلم الافتراضية و

 المتغير التابع
بيئة تفعيل مستوى 

 ةالتعلم الافتراضي

 اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضيمستوي 

 مرتفع متوسط منخفض

 3ع 3م 2ع 2م 1ع 1م

 الصمود النفسي

 10،2 68،3 7،3 70،6 21،3 64،4 منخفض

 4،3 76،8 5،4 75،2 2،8 82،0 متوسط

 5،6 81،4 6،3 78،7 7،2 84،4 عمرتف

 6،5 79،8 7،2 75،1 18،1 74،1 الكلي

 (:17يتضح لنا من جدول )

في الصمود النفسي  ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل  ى( مستومنخفضة، متوسطة، مرتفعةوجود فروق بين أطفال الروضة )

(، ولكن لتعرف دلالة فضة، متوسطة، مرتفعةمنخاتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي ) ىنتيجة لاختلافات مستو

التعلم بيئة تفعيل  ىاتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي ومستومستوى الفروق ومدى تأثير تفاعل المتغيرين 

المربعات  تم حساب مجموعفي الصمود النفسي، وتأثير كل متغير على حده في إظهار تلك الفروق  ةالافتراضي
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 :وكانت النتائج كالآتي، 2وقيمة ايتا ودلالتها )Fقمية )ية ودرجة الحرومتوسطها و

نحو التعلم  اتجاهات الأمهات)مستوى  نتائج تحليل التباين الثنائي لتعرف تأثير التفاعل بين المتغيرين (18)جدول

 .عينة البحث ىفي الصمود النفسي لد ة(التعلم الافتراضيبيئة تفعيل  ىالافتراضي ومستو

 المتغيرات
ع مجمو

 المربعات

متوسط 

 المربعات

درجة 

 الحرية
F قيمة   

مستوى 

 الدلالة
 قيمة ايتا2

اتجاهات الأمهات نحو  ىالفروق بين مستو

تفعيل التعلم الافتراضي في الصمود 

 النفسي.

 0،01 غير دال 0،5 2 130،1 50،2

التعلم بيئة تفعيل  ىالفروق بين مستو

 في الصمود النفسي. ةالافتراضي
2647،1 61323،  2 26،8 0،01 0،19 

 مستوى اتجاهات الأمهات ومستوىتفاعل 

في الصمود  ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل 

 النفسي.

520،4 130،1 4 2،6 0،05 0،05 

 (:18يتضح لنا من جدول )

اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي )منخفضة، متوسطة، مرتفعة( في  ىلمستو دالة إحصائياًوجود فروق غير  -

، إحصائياً(، وهى قيمة غير دالة 0،5) F)، حيث بلغت قيمة )لدى عينة البحث من أطفال الروضة الصمود النفسي

 .(0،01)2وكانت قيمة حجم التأثير ايتا

 في الصمود النفسي )منخفضة، متوسطة، مرتفعة( ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل  ىلمستو دالة إحصائياًوجود فروق  -

عند مستوي  إحصائياً(، وهى قيمة دالة 26،8) F)، حيث بلغت قيمة )ساسية من أطفال الروضةلدى عينة البحث الأ

 .(0،19)2، وكانت قيمة حجم التأثير ايتا(0,01دلالة )

للتفاعل بين المتغيرين اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي )منخفضة، متوسطة، دال إحصائياً وجود تأثير  -

لدى عينة البحث  في الصمود النفسي ة )منخفضة، متوسطة، مرتفعة(التعلم الافتراضيبيئة  تفعيل ىمرتفعة(، ومستو

(، 0،05دلالة ) ىعند مستو إحصائياً(، وهى قيمة دالة 2،6) F)، حيث بلغت قيمة )الأساسية من أطفال الروضة

  .(0،05)2وكانت قيمة حجم التأثير ايتا

 ىأن اتجاهات الأمهات نحو تفعيل التعلم الافتراضي تعدل من تأثير مستوبوالإقرار  قبول الفرضعلى ذلك تم  بناءً و 

 أطفال الروضة.عينة البحث الأساسية من  ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل 

 :والخامس الرابعالفرض  نتائجتفسير 

العلاقة بين تفعيل لم الافتراضي في وجود تأثير لعزل متغير اتجاهات الأمهات نحو التعأوضحت نتائج الفرض الرابع 

حيث أوضحت أن عزل متغير اتجاهات الأمهات نحو  أطفال الروضة، ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة 

أطفال  ىلصمود النفسي لدوا ةضيالتعلم الافترابيئة التعلم الافتراضي أدي إلى تناقص قيمة الارتباط بين تفعيل 

بمرحلة رياض الأطفال  ةة ذلك إلى أهمية دور الأمهات في إثراء وتفعيل بيئة التعلم الافتراضيوترجع الباحث الروضة.

ويتفق ذلك مع نتائج دراسة أطفال الروضة.  رونة والتفاؤل والصمود النفسي لدىبما ينعكس على تنمية التحدي والم

Hollingsworth (2020) يز تعلم الأطفال داخل المنزل خلال أن دعم الآباء للتعلم الافتراضي قد ساعد في تعز

 من خلال توفير الأدوات والمعلومات ومشاركة الأطفال في الأنشطة المختلفة. COVID-19جائحة 

لتفاعل اتجاهات الأمهات نحو التعلم  إحصائياًوجود تأثير دال  حيث أسفرت عننتائج الفرض الخامس  ودعمتها أيضًا

في  ة )منخفضة، متوسطة، مرتفعة(التعلم الافتراضيبيئة ، ومستوي تفعيل الافتراضي )منخفضة، متوسطة، مرتفعة(

اتجاهات الأمهات نحو التعلم الافتراضي  ىأن التغير في مستو لدى أطفال الروضة، مما يدل علىالصمود النفسي 

أطفال  ىلدفي الصمود النفسي  ةالتعلم الافتراضيبيئة ( قد عدل تأثير مستوي تفعيل مرتفعة، )منخفضة، متوسطة

أثناء انتشار وباء  لديهملها دور في تعزيز الصمود النفسي  الأمهات ومشاركتها للأطفالمناقشة  مما يبين أن الروضة.

COVID-19.  لأن تمتع الأطفال بالمرونة السبيل الأمثل لمواجهة الآثار النفسية المترتبة على انتشار وباءCOVID-

( أن الصمود النفسي له تأثير موجب على الشعور بجودة الحياة النفسية 2020، حيث أوضحت نتائج دراسة عامر )19

 .COVID-19في ظل انتشار 

على  مساعدتهموشجيع الأطفال وتدعيمهم لها دور فعال في ت نحو التعلم الافتراضي مما يبين أن أتجاهات الأمهات

ة الأطفال على المرونة والتحدي، وتشجيعهم على مواجهة المواقف المختلفة، كما يقع عليها العبء الأكبر في تنمية قدر
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لذلك كان لاتجاهاتها  ،COVID-19 وباء الصمود لمواصلة التعلم عن بعد والتكيف مع الظروف المترتبة عن انتشار

 .أطفال الروضة ىوالصمود النفسي لد ةالتعلم الافتراضيبيئة تأثير فعال في تقوية العلاقة بين تفعيل 

 توصيات البحث:
 ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث يوصى بما يلي:في 

نظرًا  ،ة بمرحلة رياض الأطفالالتعلم الافتراضيتفعيل بيئة أهمية عامة والأمهات خاصة بأولياء الأمور  توعية -

من خلال توفير بيئة  COVID-19لدورها الفعال في الحفاظ على استمرارية العملية التعليمية خلال فترة انتشار 

 نه وجذابه للأطفال.تعليمية آم

، ومتابعة الأطفال خلال استخدامهم للمنصات والرقمية حول كيفية تنمية مهارات الأطفال التقنيةإرشاد أولياء الأمور   -

 التعليمية والأجهزة الرقمية. 

ي تمتع الأطفال بمستويات مرتفعة من الصمود النفسأطفال الروضة، حيث أن  ىبتنمية الصمود النفسي لدالاهتمام  -

 يساعدهم على التحدي ومواجهة المواقف المختلفة بمرونة بما يرفع من مستوي تفاؤلهم.

 المستقبلية: التوجهات
 :الآتيةمن خلال نتائج البحث وتوصياته يمكن أن تقترح الأبحاث 

 طفل الروضة. ىبالسلوك التعاوني لد اوعلاقته ةالتعلم الافتراضيبيئة تفعيل  -

 أطفال الروضة. ىفتراضي في خفض الاضطرابات السلوكية لدالإسهام النسبي للتعلم الا -

 طفل الروضة. ىبالدافعية العقلية لدالصمود النفسي وعلاقته  -

 أطفال الروضة.  ىبرنامج إرشادي انتقائي لتنمية الصمود النفسي لد -
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 :العربية المراجع

 ،المجلة فاق جديدة لرقمنة التعليم عربياً، (. بيئات التعلم الافتراضية وتقنياتها نحو آ2019هيفاء أحمد )الأحمر
 . 174 -153(، 3)21 الجامعة،

 ( (. الفصول الافتراضية بين النظرية والتطبيق )دراسة لتجربة المدارس الافتراضية 2019الأحمري، أحمد سعيد

 . 338، 311، 6 المجلة العربية للآداب والدراسات الإنسانية،السعودية(، 

 كلية التربية، جامعة  مجلة كلية التربية بالفيوم،(. بيئات التعلم الافتراضي، 2011ود )، محمد رضا محميالبغداد

 . 39 -1، 11الفيوم، 

 ( استراتيجيات مواجهة صعوبات اتخاذ القرار المهني وعلاقت2020البلاح، خالد عوض .)ىها بالصمود النفسي لد 

 . 366 -323(، 3) 121 ،ببنها مجلة كلية التربية الموهوبين.

 ( أثر 2015الدسوقي، وفاء صلاح الدين إبراهيم .) التدريس باستخدام الفصل الافتراضي المتزامن في تقدير الذات

دراسات عربية في التربية علم النفس، طلاب الدبلوم الخاص،  ىوالاتجاه نحو التعلم من خلاله لد
68 ،123- 148 . 

 ( أثر استخدام نمذجة الفيديو في بيئة الت2016السبيعي، محمد ناصر سليمان والخولي، منال على محمد .) علم

الأطفال ذوي  ىالافتراضية القائمة على نظرية العقل في المهارات اللغوية التعبيرية والاستقبالية لد

 . 44 -16(، 29)29كلية التربية، جامعة قنا،  مجلة العلوم التربوية،الإعاقة العقلية البسيطة. 

 (. فاعلية برنامج قائم على تكنولوجيا الواقع الافتراضي لتحسين 2020م كامل )السعداوي، عزة كامل أبراهي

كلية الدراسات العليا للطفولة،  رسالة دكتوراه،عينة من الأطفال بطييء التعلم.  ىالمرونة النفسية لد

 جامعة عين شمس، جمهورية مصر العربية. 

 ة على النمو (. أثر التطبيقات التكنولوجي2019) السيد، هالة يحي ومحمدي، إيهاب سعد والعنزي، عائشة خلف

 . 33 -3، 9، مجلة كلية التربية النوعية للدراسات التربوية والنوعية المعرفي لطفل الروضة.

 ( (. دراسة مقارنة بين التعليم التقليدي والتعليم الافتراضي )تصميم نظام تعليمي 2009الصائغ، ميس الريم عضيد

 . 89 -79(، 1) 6 ن لعلوم الاحاسبات والرياضيات،مجلة الرافديافتراضي(، 

 ( 2020الشربيني، الهلالي .)القاهرة: دار الشروق الجديد.  .الصمود النفسي وحروب الصمت 

 ( تقييم بيئة التعلم الافتراضية كمدخل لتحسين الفعالية 2019الهادي، طاهر محمد وموسي، محمود علي .)

كلية التربية، جامعة  المجلة التربوية،دي والعشرين، التدريسية في ضوء مهارات القرن الحا

 . 644 -611، 65سوهاج، 

 ( الصمود النفسي وعلاقته بالأ2020جميل، سري أسعد، والسباب، أزهار محمد مجيب .)طلبة  ىداء الأكاديمي لد

 .355 -344(، 2)47 دراسات: العلوم الإنسانية والاجتماعية، الجامعة.

 ( أثر بيئة تعلم افتراضية على تنمية مهارات التفكير الإبداعي بمقرر الكمبيوتر 2018سالم، على السيد على .)

 -244، 39 دراسات في التعليم الجامعي،تلاميذ المرحلة الإعدادية،  ىوتكنولوجيا المعلومات لد

314 ،2018.16190deu./10.21608: DOI 

 ( انعكاسات استخدام الألعاب الالكتر2019صابر، نيان نامق .) ،مجلة ونية على النمو في مرحلة الطفولة المبكرة
 . 555 -535(، 11) 26 .جامعة تكريت للعلوم الإنسانية

 ( الاتجاهات من منظور علم الاجتماع، 2012صديق، حسين .)،322 -299(، 4+ 3)28 مجلة جامعة دمشق . 

 ( إسهام الصمود النفسي في جودة الحياة في ظ2020عامر، عبد الناصر السيد .)( ل جائحة كورونا(Covid- 19. 

 DOI: 10.12816/EDUSOHAG. 2020. 103325، 12 -1، 76، المجلة التربوية

 ( استخدام بيئات التعلم الالكتروني وعلاقته بدافعية 2012عبد الدايم، خالد محمد ونصار، عبد السلام محمد .)

المجلة الفلسطينية للتعليم مية، الإنجاز لدى طلبة جامعة القدس المفتوحة في منطقة شمال غزة التعلي
 . 216 -171(، 6)3 المفتوح والتعلم الإلكتروني،

 ( العلاقة بين تكنولوجيا الواقع المعزز وأسلوب 2020عبد الوهاب، محمد محمود وصالح، شعيب جمال محمد .)
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ني والتدفق التعلم في البيئات الافتراضية وأثرهما في تنمية مهارات استخدام تطبيقات التعلم الالكترو

 (. 77 -25) ،109 جامعة المنصورة، مجلة كلية التربية،طلاب كلية التربية،  ىالأكاديمي لد

 ( الاتجاه نحو تكنولوجيا التعلم عن بعد وعلاقته ببعض 2015عوض، منير سعيد وحلس، موسى صقر .)

صى )سلسلة العلوم مجلة جامعة الأقطلبة الدراسات العليا في الجامعات الفلسطينية،  ىالمتغيرات لد
 .  256 -219(، 19)1 الإنسانية(،

 ( الاتجاه نحو استخدام تقنية المعامل الافتراضية في التدريس لد2017كبير، عبد الكريم عبد الله حسن .)معلمي  ى

جامعة مجلة جامعة البطانة للعلوم الإنسانية والاجتماعية، العلوم بالمرحلة الثانوية بولاية القضارف، 

 . 188 -159(، 1)5السودان،  البطانة،

 ( تصميم بيئة تعلم افترضية قائمة على تطبيقات الحوسبة السحابية في تنمية 2019نصر الدين، محمد مجاهد .)

مجلة كلية التربية، تلاميذ المرحلة الابتدائية الأزهرية،  ىمهارات تصميم وإنتاج المواقع التعليمية لد
                                                                                                                                                                .    126 -43(، 3)183جامعة الأزهر، 
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